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https://chuco-ms.co.jp/
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TEL 022-792-8101
配布に関するお問合せ
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●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

温かいお茶とお団子で秋を味わう
秋のごちそうを、好きなだけ！食べ放題特集

愛でて、味わう。

豆皿の
ある暮らし

地域情報誌 ARIFT エリアの賛同スポット：ゆっぽとみや大清水店、小田原ことりのうた こども園、小田原ことりのゆめ 保育園、株式会社コロナワールド

ARIFTは「＃にっぽんオレンジシンボル運動」を推進しています

地域みっちゃく生活情報誌® 773

長町

マンション売却なら
東急リバブルへ

買主となり、直接購入も！

東急リバブル 長町南センター 
TEL0120-430-109 仙台市太白区長町7丁目19-37 
副都心長町百番館1階 国土交通大臣（12）第2611号

service

shop data

月～金 9：00～19：00受付時間
※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12月31日〜1月3日）はご利用いただけません。
    ナビダイヤルがご利用いただけない場合等は、03-5321-8656におかけください。

ご相談・お問い合わせは  

教育ローンコールセンター
お子さま

１人あたり

万円
以内350

ご融資額

あなたの“未来”応援します。

ご入学前のまとまった
費用の準備が可能

固定金利
長期返済が可能

40年以上の取扱実績
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の
あ
る
暮
ら
し

豆
皿

仙
台
市
若
林
区
に
佇
む
完
全
予
約
制
の

和
食
店「
o
m
i
t
u
」。こ
ち
ら
で
い
た

だ
け
る
の
は
、
旬
の
食
材
を
た
っ
ぷ
り

使
っ
た
お
か
ず
9
種
に
、雑
穀
米
と
出
汁

の
効
い
た
お
味
噌
汁
が
付
い
た
看
板
メ

ニ
ュ
ー「
一
汁
九
彩
膳
」で
す
。

厳
選
し
た
季
節
の
味
覚
が
そ
れ
ぞ
れ
の

豆
皿
に
美
し
く
盛
り
付
け
ら
れ
、料
理
に

合
わ
せ
て
セ
レ
ク
ト
さ
れ
た
器
の
表
情

と
と
も
に
目
と
舌
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ

ま
す
。一
皿
ご
と
に
異
な
る
風
味
や
彩
り

の
バ
ラ
ン
ス
が
計
算
し
尽
く
さ
れ
て
お

り
、一
口
ご
と
に
心
解
き
放
た
れ
る
贅
沢

な
ひ
と
と
き
を
満
喫
で
き
ま
す
。丁
寧
な

お
も
て
な
し
に
満
ち
た
空
間
で
、大
切
な

人
と
至
福
の
時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
す
。

宮
城
県
内
14
名
の
作
家
に
よ
る
味
わ
い

深
い
作
品
を
は
じ
め
、有
田
焼
や
波
佐

見
焼
、美
濃
焼
な
ど
全
国
の
素
敵
な
器

を
取
り
揃
え
る「
あ
べ
の
や
」。店
内
に

は
、柔
ら
か
な
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
が
映
え

る
陶
器
や
繊
細
な
絵
付
け
の
豆
皿
が
並

び
ま
す
。小
ぶ
り
な
器
は
料
理
や
薬
味

を
添
え
る
ほ
か
、お
菓
子
や
小
物
置
き

に
も
重
宝
し
ま
す
。食
卓
に
豊
か
な
表

情
を
添
え
る
、

お
気
に
入
り

の
一
枚
を
探
し

に
訪
れ
て
み

て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

東
北
各
地
の
作
家
や
窯
元
に
よ
る
温
も
り

あ
ふ
れ
る
器
を
中
心
に
集
め
る

「
S
I
B
I
」。店
内
に
は
和
洋
食
を
問
わ

ず
ど
ん
な
料
理
に
も
合
わ
せ
や
す
く
、日

常
の
食
卓
に
自
然
と
馴
染
む
器
が
並
び
ま

す
。複
数
組
み
合
わ
せ
て
並
べ
て
も
優
し
く

調
和
す
る
使
い
勝
手
の
良
さ
が
魅
力
で
す
。

土
の
温
も
り
が
感
じ
ら
れ
る
山
形
県「
カ
ム

ロ
窯
」の
豆
皿
は
、素
朴
で
味
わ
い
深
い
風

合
い
で
、薬
味
や
お
持
ち
帰
り
の
デ
リ
を
の

せ
る
だ
け
で
食
卓
を
豊
か
に
彩
り
ま
す
。お

気
に
入
り
の
一
皿
を
探
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

旬
を
彩
る
豆
皿
が
紡
ぐ
、

特
別
感
あ
ふ
れ
る
和
御
膳 

日
々
の
暮
ら
し
を

丁
寧
に
飾
る
、

こ
だ
わ
り
の
豆
皿

食
卓
に
ス
ッ
と
馴
染
む
、

日
常
使
い
の
豆
皿

小
さ
な
豆
皿
の
上
で
織
り
な
さ
れ
る
、旬
の
食
材
と
こ
だ
わ
り
が
詰
ま
っ
た「
小
さ
な
秋
」。目
で

も
舌
で
も
味
わ
え
る
小
鉢
は
、外
食
で
の
特
別
な
ひ
と
と
き
は
も
ち
ろ
ん
、毎
日
の
食
卓
や
丁

寧
な
暮
ら
し
に
も
や
さ
し
い
彩
り
を
添
え
て
く
れ
ま
す
。

彩
り
豊
か
な
和
御
膳
か
ら
、自
宅
で
愛
で
た
い
作
家
も
の
や
伝
統
窯
の
器
ま
で
注
目
の
3
店
舗

を
ご
紹
介
。心
ま
で
ほ
っ
と
満
た
さ
れ
る
、秋
の
気
配
と
自
分
だ
け
の
お
気
に
入
り
の
器
を
探
し

に
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

御飯処 omitu（おみつ）
若林区土樋88-5 ATGビル2F
11:00～16:00※完全予約制
定休日　不定休
022-796-7077 

小さな豆皿やお鉢に一品ずつ盛り付けることで、旬食材の彩り

や味覚の個性を一番引き立つ形で表現しています。一皿ひと

皿に心を込め、日常を忘れて特別感を感じていただけるお膳

に仕立てました。季節の移ろいとともに変化する料理と器の組

み合わせで、心満たされるひとときをお過ごしください。

※
内
容
は
毎
月
替
わ
り
ま
す

ゆったりくつろげる、洗練された落ち着ける空間 

店内には県内14名の作家さんの
作品や日本を代表する
窯の器が並んでいる

ご自宅での食卓をイメージできるよう、
古民家のお部屋をそのまま生かした
温もりあふれる店内

箸置きのついた豆皿は、
かわいらしく実用的

少しずついろんな旬の味が
楽しめる一汁九彩膳

Owner
代表取締役   茶畑 拓郎さん

器とスパゲッティの店 あべのや
仙台市泉区朴沢字二階7-6
11:00～17:00（LO16:30）
定休日　木曜・金曜／022-342-0577

日日用品 SIBI
仙台市太白区
秋保町湯元除4-60
10:00～16:00
定休日　火曜
※Instagramで確認を

山形県最上町「カムロ窯」の豆皿。
11月下旬入荷予定 

企画・編集 ARIFT編集部

愛でて、味わう。
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完全予約制

お昼休みもお仕事帰りも通える診療時間

青葉通一番町
ゆうこ内科・呼吸器内科クリニック

9:00～14:30

16:00～17:30

17:30～18:30

月
○
○
△

火
○
○
△

水
○
休
休

木
○
○
△

金
○
○
△

土
▲
休
休

日
休
休
休

▲…9:00～13:00     △…再診外来のみ

仙台市青葉区一番町3丁目8-11
アクアセカンドビル 2F
青葉通一番町駅の北1出口より
徒歩約1～3分

電力ビル
広瀬通駅

東
二
番
丁
通
り あおば通駅

青葉通り

広瀬通り

東二番丁
小学校

藤崎

青葉通一番町駅

当院
HP・診療予約は

こちら

WEB予約・WEB問診で簡単予約！ 

院長 安部 悠子

睡眠時無呼吸症候群
(SAS)対応

◆一般内科（風邪、高血圧、高脂血症、
生活習慣病など）
◆呼吸器内科（長引く咳、喘息、
COPDなど）
◆各種予防接種・健康診断 / 
禁煙対応

診療
内容

仙台市にお住まいの皆様

長引く咳・息切れ
（気管支喘息・咳喘息・COPDなど）

咳が2週間以上続く場合は、単なる風邪ではなく、
喘息や隠れた呼吸器疾患のサインかもしれません。
当院では専門的な検査を行い、一人ひとりの
症状に合わせた適切な治療をご提案します。
長引く咳を放置せず、早めの受診で
快適な日常を取り戻しましょう。

風邪は治ったはずなのに…

一緒に原因を
見つけませんか？

“止まらない咳”で
お悩みの方へ

10/1
開始

9/9
開始

ワクチン接種で“感染・重症化”に備えましょう
本格的な冬の流行シーズンが来る前に…

新型コロナワクチン接種

インフルエンザ予防接種
毎年流行するインフルエンザ。ご自身やご家族の重症化を

防ぐためにも、早めの接種をおすすめします。ご希望の日時

でスムーズに接種できるよう、24時間受付のWEB予約を

ぜひご活用ください。

インフルエンザワクチンとの「同時接種」も可能です。基礎

疾患のある方やご高齢の方は、特に早めの備えが推奨され

ています。

セニアカー

�����円通常8,800円▶
14･15インチ �����円通常11,000円▶

16･17インチ �����円
タイヤ廃棄
処分料4本

軽・14インチのみ
アルミホイールセット販売
＋22,000円
※18インチ以上要相談になります

冬タイヤ バッテリー6周年カーステージ
那智が丘は

工賃

4本セット 通常45,892円（税込）↓

ヨコハマタイヤ
IG70 155/65-14
14インチ／タント・ムーブ・ワゴンＲ・Ｎ-ＢＯＸ等

������円
（税込）

4本セット 通常135,960円（税込）↓

ヨコハマタイヤ
IG70 185/60-15
15インチ／アクア・シエンタ・
フィットHV 等

�������円
（税込）

4本セット 通常118,800円（税込）↓

ヨコハマタイヤ
IG70 195/65-15
15インチ／ノア・ヴォクシー・
セレナ・ステップワゴン等

������円
（税込）

スタッドレス
タイヤ（4本セット）

好評につき
延長！！

11月30日まで お車の冬支度キャンペーン
｜冬の必需品！｜

※SUV・4×4除く

商品価格から

特別価格
工賃半額

�

お
得
な
タ
イ
ヤ
の
一
例
で
す
。

掲
載
以
外
の
車
種
も
お
買
い
得
！

軽自動車
タント、ハスラー

普通自動車(小型)
スイフト、マーチ
車両重量～1,000kg

普通自動車(中型)
フリード、カローラ
車両重量～1,500kg

普通自動車(大型)
クラウン、オデッセイ
車両重量～2,000kg

普通自動車(大型)
プラド、アルファード
車両重量～2,500kg

小型貨物車・
バン・4ナンバー
車両総重量～2,000kg

車種

料金 

車検基本料金

保安確認検査料

登録事務手数料

法定費用

合計価格(最大割引適用時)

OBD（車載式故障診断装置）
診断料

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 25,510円～
 47,860円～

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 36,810円～
 59,160円～

 14,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 45,010円～
 68,360円～

 16,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 53,210円～
 78,560円～

 18,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 61,410円～
88,760円～

 15,500円～
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　

 20,560円～
 44,910円～

アベキハート車検 基本料金(国産車)※消費税込み ※記載の料金は11/1始期以降の金額です。

代車あり

整備代金
カード払いOK

最短
平日仕上げ

土日OK

●お車の状態により追加整備・部品代・油脂代が必要な場合は、別途御見積いたします。●車種・年式により法定費用が異なる場合がございます。●営業用車(緑ナンバー)、改造車、並行輸入車、一部外車はお受けできない場合がありま
すので、お問合せ下さい。●上記金額は、消費税が含まれています。●車検は車検満了日の2か月前から受けられます。●車検切れのお車も承ります。●2,500kgを超える大型車、外車、並行輸入車は割増料金になります。

忙しい方にも
オススメ！

�������円～
スズキセニアカーには、
消費税が付きません。

カーステージ那智が丘
TEL022-302-5037

仙台南
IC

山田
IC

長町
IC

286号線

名取川

ローソン

熊野那智神社

尚絅学院大至
東
京

至
岩
沼

至
古
川

4
号
線

至
青
森

東
北
自
動
車
道

消防署
高舘あおぞら

保育園

名取
熊野堂
病院

仙台南ゴルフガーデン

名取市高舘熊野堂
字岩口上10-3

ご相談は店頭orお電話ください
nachigon@abeki-21.com
8:00～18:00 毎週水曜日定休 

車
検
※ご予約時かご来店時にクーポン切抜持参で1,000円割引いたします。
※貨物車は除きます
※各種割引と併用OK 有効期限 2026.12.29

1,000円割引
クーポン

ARIFT読者限定

予約料・キャンセル料
不要！御見積無料

車検専門店
だから安心！



4 ARIFT |                 | 長町2026.10.30

平　日 10：00～15：30（L.O.14：00）
土日祝 10：00～16：30（L.O.15：00）

高級トースト＆ドリンク付き

選べる
メインディッシュ サラダ+

+

or
パン食べ放題90分（ドリンク別）

ランチ&パン食べ放題
｜お得なランチ｜

かつてない口どけの

高級食パン専門店
トースト&ドリンク付

1,518円
パン90分食べ放題付

1,848円

かぼちゃきのこグラタン

パン90分食べ放題付

2,068円
トースト&ドリンク付

1,738円

きのこ煮込みハンバーグ
パン食べ放題付

2,068円
トースト&ドリンク付

1,738円

ありすポークの
ポークステーキ

MAIN DISH季節メニューをご紹介

1個 290円

焼き芋塩パン
1個 190円

塩パン

ブレッドパーク名取店

☎022-797-0320
名取市増田5-3-10
※売り切れ次第終了　※表記は税込み価格

平日／9:00～18:00 (LO17:30)
土日祝／8:00～18:00 (LO17:30)
■不定休　■ドッグラン有

切抜持参で
1,000円以上お買上げまたはご飲食で

10％引き
※他券併用不可 ※名取店限定 ※パン購入でも利用可能

2026.11.30迄有効

切抜持参で
1,000円以上お買上げまたはご飲食で

10％引き
※他券併用不可 ※名取店限定 ※パン購入でも利用可能

2026.11.30迄有効

Instagram LINE

名
取
駅

J
R
東
北
本
線

仙
台
バ
イ
パ
ス

スター
バックス

名取市
図書館

ファミリー
マート

ゆず庵

かっぱ寿司

名取増田
郵便局

ブレッドパーク名取
考えた人すごい

仙南 仙南

◀旬菜弁当 

1,200円（税込）

特上旬菜弁当▶

1,800円（税込）

3～4人前 4,300円（税込）

5～6人前 5,300円（税込）

特製
オードブル

ランチ食べ放題 2,080円ゆったり時間制限なし 税込
2,288円

大人
1人

新米

全
日

☎022-304-2771

ザ・モール長町

太白区役所

ユニクロ

太白消防
長町出張所

地下鉄
長町南駅

至286号

至
名
取

至長町

長町店

ランチ
料金

ディナー
料金

大 人 シニア
（65歳以上） 小学生 幼児

（4～6歳未満）
3歳
以下時間制限なし 60分コース

2,080円
(税込2,288円)

2,680円
(税込2,948円)

1,880円
(税込2,068円)

―

1,980円
(税込2,178円)

2,580円
(税込2,838円)

1,080円
(税込1,188円)

1,180円
(税込1,298円)

580円
(税込638円)

680円
(税込748円)

無料

無料

10％ＯＦＦお
弁
当

2026/11/30まで有効

※ご注文時に「アリフト」を見た
でお会計より10％OFF ※お弁
当のみとなります ※他券併用
不可 ※長町店のみ有効

バースデーケーキ
1ホールプレゼント
次回使える10%OFF券進呈

前日まで要予約

2026/11/30まで有効

※他券・サービス併用不可/2名様
以上/要予約/お誕生日当日(含め
て前後一週間) ※長町店のみ有効

2026/11/30まで有効

ランチ・ディナー
お会計から

※60分コースは平日限定

ディナー 17：30～21：00平 日

17：00～21：30土日祝
ランチ 11：30～15：30平 日

11：00～15：30土日祝

※本券1枚で大人料金の方4名様迄
有効 ※他券との併用不可 ※大人料
金のみ有効 ※60分コースに利用不
可 ※長町店のみ有効 ※要予約

バースデー特典

仙台市太白区
大野田1-1-13

無休

100ＯＦＦ円

アリフトWEB

秋のごちそうを、好きなだけ！

焼肉、寿司、スイーツなど、心ゆくまで楽しめる食べ放題を特集。

おなかも心も満たされる、お気に入りの一軒を見つけてみませんか。

Special Readers Present

酒米「雪女神」を40%まで磨き、贅沢な「斗瓶
取り」で抽出した酒を0℃で氷温熟成。雑味が
なくクリアで繊細な旨みと凛とした香りが際立
つ、数量限定の純米大吟醸です。

�本×�名様

※20歳未満の飲酒は法律で禁止されています

素材の香りと味わいを引き立て
た「Yasushi SASAKI」のショコ
ラ「エレガント6A」。こだわりが
詰まった6種の風味をお届けい
たします。

�箱（6ケ入り）×�名様

※当選者へのお届けは26年12月末以降となります

素材の香りを愉しむ
贅沢ショコラ氷温熟成日本酒 °Ondo

���Re. Vintage Sake
�℃ ���� 
The Silent Rebirth
純米大吟醸

Yasushi SASAKI 
エレガント6A

提供：株式会社イズミセ　https://ondosake.com/　
税込み17,600円

提供：株式会社アール
https://www.yasushisasaki.jp/
税込み4,104円

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/27zE5

応募締切
2026年11月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT10月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

賞品は、メーカーから直接お届けします。予めご了承ください。
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店　　舗：岩沼市館下2-5-6
会社住所：仙台市太白区山田上ノ台町6-10

株式会社
仙台だてファーム

ご注文はLINEまたはお電話で！

18時以降、日曜日のご注文後の返信は翌日となります。お届け希望日は翌 日々以降となります。
※稲刈りの時期は配送が遅くなる場合があります。
●送料：太白区・青葉区・若林区・泉区・名取市・岩沼市は5kg～配達無料／上記以外の地域は配送料がかかります。
●お支払い方法は代金引換払いとなります。

月曜～土曜 9:00～18:00受付
LINE

仙台だてファーム

株式会社 仙台だてファームについて

ビジョン
自分たちで作っているお米を、
自分たちの手で届ける。

ミッション
日本の食卓は、自分たちの
手で守る。

繋がらない場合は担当：伊藤まで080-9250-4401

アリフト読者限定特典

プレゼント！
オリジナル
お米2合パック

ご注文後に
精米したてのお米をお届け

こだわり 2
100年続くお米の専門店の
プロが厳選したお米

こだわり 1
藤崎様のカタログギフトにも選ばれている
安心・安全なお米。県内50以上の介護施設、
保育園・こども園へも毎日提供中

こだわり 3

4,500円各
(税込)10㎏

無料ご自宅まで でお届けします!!

生産者である私たちが直接お届けするから、

0円！安心価格 配達料＆

1年中いつでも配達

11,000円
(税込)

30㎏ 各
無料で
精米

いたします！

新米収穫祭！

ひとめぼれ・
つや姫(玄米)

令和8年新米

ひとめぼれ・
つや姫(精米)

令和8年新米

※お問合せ時に「アリフト見た」と一言
※11月30日までにご注文の方
※令和8年新米の初回注文の方限定

岩沼市で100年続く
「渡喜米穀店」と仙台で
200年の歴史を誇る

「伊藤農園」が共同で設立。

※写真は5㎏の写真です。

カマナ太白店

仙台市太白区山田上ノ台町13-34
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
毎週木曜ランチのみ営業

022−743−6858

スパイスの香りが食欲をそそる、本格的な味わいを
ぜひご堪能ください！今ならお得なクーポン付

お会計時にクーポン提示で

※切抜持参で有効 ※他券併用不可
※グループ利用不可

2026年11月30日迄

ランチ 10％OFF！
ディナー 15％OFF！

ランチセットA〜C ................. 990円〜1,190円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・ドリンク)

ランチセットD ............................1,290円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

ランチキッズセット .........................690円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

その他メニューも◎※全て税込

種類豊富な本格カレー専門店。辛さは調整◎イチ押しはエ

ビきのこカレーに、顔が隠れるほど大きなナン又はライス、

サラダ、ドリンクが付いたBセット!

通常1,090円がクーポン利用で981円

と大変お得。スパイスの香りと素材

の旨みが凝縮された本格的な味わい

をぜひご堪能ください。

八木山動物公園駅から車で10分

WEB割引
特典あり

​Girafe​train​depot(ジラフトレインデポ)

仙台市太白区富沢南2-25-2 ProAP 101号室
9:30～17:00※なくなり次第終了／月曜定休
駐車場完備

秋を感じる『干し柿とクリームチーズ』。圧倒的な品
揃えの当店で、お気に入りのパンを見つけませんか？

クルミを練り込んだ香ばしいバゲット生地に、干し柿

とクリームチーズをたっぷりサンドしました。干し柿

の自然な甘みとクリームチーズの程よい塩味が絶妙な

一体感を生み出す、秋ならではの美味しさ！季節限定

の人気商品ですので是非お試しください♪

季節のおすすめパン

【干し柿とクリームチーズ】460円(税込)
お会計時切抜き持参で

※他券・他サービス併用不可
※1組1回限り※10月長町
※ジラフトレインデポのみ有効

2026年11月29日迄

5％OFF1,000円以上
お買い上げで

系列店舗の中でも圧倒的な種類をご用意している当店！数

多くのパンの中から、どれにしようか迷ってしまうお客様

必見♪スタッフがそえている『推し

パンひと言POP』が現在大好評！

ご来店の際はぜひPOPを見つけてパ

ン選びの参考にしてみてください！

ご来店お待ちしております！

地下鉄南北線富沢駅より徒歩約10分

Instagram
はこちら

仙台市太白区長町6-5-38（長町商業施設内）
7:00〜19:00
コインパーキング有（施設利用で60分無料）
https://www.penguinbakery.com

022-398-8821
ペンギンベーカリー仙台長町店

「カレーパングランプリ®2026」スポンサー賞・QBB賞金賞

受賞の『檸檬チキンのカレーパン』も好評発売中！

ペンギンベーカリー名物『とべない食パン』や『札幌ぶたパン』
カレーパングランプリ®2026金賞受賞パンやハロウィンパンも♪

LINE登録で
お得をGET

お会計時切り抜きお渡しで

＊ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊1会計につき1枚1回限り有効

2026年11月23日迄

1,000円以上お買い上げの方
お試しパン１個プレゼント！

十勝産小麦｢ゆめちから｣を100％使用したペンギン

ベーカリーの定番『とべない食パン』(390円)。卵・

牛乳・バター・マーガリン・ハチミツ不使用なのでお

子様からお年寄りまで安心して食べられます。そのま

ま食べれば小麦の風味と口どけを、トーストすれば小

麦の香ばしさと耳のクリスピーな食感が楽しめます♪

ペンギンの一番人気！『とべない食パン』お会計時切り抜きお渡しで

＊ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可＊おひとり1枚1回限り有効
＊500円以上ご購入の方限定

2026年11月23日迄

ペンギンポイントカード
プラス１ポイント進呈！

ペンギンベーカリー名物『札幌ぶた

パン』は、ほわほわっと柔らかな生 

地に特製の豚ひき肉あんをたっぷり 

包んだ、ずっしりボリューム満点の 

人気商品。豚まんでも肉まんでもな 

い「ぶたパン」です！チーズを加え

た『札幌チーズぶたパン』もおすす

め♪また、今月はハロウィン限定パ

ンを発売中！かわいいおばけのパン

や秋の味覚パンもお試しください！

長町駅より徒歩8分
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濃厚
チーズバ

ーグ
濃厚

チーズバ
ーグ

×
ごろごろ
イチゴ

×
ごろごろ
イチゴ

濃厚
チーズバーグ濃厚
チーズバーグ

×
ごろごろ
イチゴ

×
ごろごろ
イチゴ お得なクーポンを

ご持参の上
お越しください 

黒松店：022-301-9451
名取店：022-382-9518
泉松森店：022-772-5591

西多賀店：022-307-6887
南吉成店：022-303-5061
利府店：022-767-7671
中倉店：022-782-3901

びっくりドンキー【黒松店・名取店・泉松森店・西多賀店・
南吉成店・利府店・中倉店】限定

ご飲食代 

有効期限
2026年11月30日

10％OFF券
■本券は1組1回につき1枚ご利用いただけます。■お会計の際「クーポンあり」を選択しQRをかざして
くだ さい。■QRコード付き○○％割引券はアプリ内、紙クーポン含め、1回の会計で1枚しかご利用い
ただけません。その他のびっくりドンキー公式アプリクーポンとの併用は可能です。それ以外の販促券、
割引券を利用する際は、それらに記載してある注意事項に沿ってください。■このクーポンは表記の店
舗でのみご利用いただけます。■「宅配商品」(UberEats、出前館 等)・テイクアウト商品の「ネット決済」
にはご利用いただけません。■このクーポンは有効期限内であれば、何度でもご利用いただけます。

びっくりドンキー【黒松店・名取店・泉松森店・西多賀店・
南吉成店・利府店・中倉店】限定

ご飲食代 

有効期限
2026年12月31日

10％OFF券
■本券は1組1回につき1枚ご利用いただけます。■お会計の際「クーポンあり」を選択しQRをかざして
くだ さい。■QRコード付き○○％割引券はアプリ内、紙クーポン含め、1回の会計で1枚しかご利用い
ただけません。その他のびっくりドンキー公式アプリクーポンとの併用は可能です。それ以外の販促券、
割引券を利用する際は、それらに記載してある注意事項に沿ってください。■このクーポンは表記の店
舗でのみご利用いただけます。■「宅配商品」(UberEats、出前館 等)・テイクアウト商品の「ネット決済」
にはご利用いただけません。■このクーポンは有効期限内であれば、何度でもご利用いただけます。

びっくりドンキー

嶺岡豆腐・とろ湯葉 小柱の刻み山葵(わさび)和え・
鮪の湯葉とろろ掛け・茶碗蒸し・ずわいかに酢・ふぐのお造り・
かにしゅうまい・ふぐの唐揚げ・銀だらの西京焼き・
黒毛和牛と湯葉のしゃぶしゃぶ・湯葉吸物
季節の炊き込み御飯・香の物・デザート

－うたげ－

2名様より

－ひびき－ 2名様より 9,900円

嶺岡豆腐・とろ湯葉 小柱の刻み山葵(わさび)和え
鮪の湯葉とろろ掛け・茶碗蒸し・ふぐのお造り・
かにしゅうまい・ふぐの唐揚げ・銀だらの西京焼き
黒毛和牛と湯葉のしゃぶしゃぶ・湯葉吸物・
季節の炊き込み御飯・香の物・デザート

個室も完備。
お祝いや記念日
などの
ハレの日にも
ゆっくりお過ごし
いただけます。

ご予約はこちらから 梅の花グループ
うめのあぷり

※写真はすべてイメージです。 ※金額はすべて税込価格です。

ARIFT読者限定

※ご来店時にARIFT見たとお伝えください。
※６名様までご利用いただけます。
※他クーポンとの併用もできます。

珈琲サービス
香り豊かな珈琲タイムをお楽しみください。

有効期限：11月30日(月)迄

飲み放題付
コース

飲み放題付
コース

ご好評につき、
4種のおせちを
ご用意しました。
詳細はこちらから。

おせち
梅の花が贈る、新年のおもてなし。

仙台市太白区大野田４丁目2-7

平　日 11:00～15:30(L.O.14:30)／
 17:00～21:30(L.O.20:30)
土日祝 11:00～16:00(L.O.15:00)／
 17:00～22:00(L.O.21:00)

店舗・通常メニュー
詳細はこちらから

☎022-304-3747

仙 台 店

種類豊富な
サンドイッチが
おすすめ

手土産にも
ぴったりなスイーツや

焼き菓子も♪

店内飲食も
できます！

お会計から10％引き
※切抜き持参で有効　※富沢店限定

2,000円（税込）以上
ご購入の方限定

2026年11月30日迄有効

022-226-7556
仙台市太白区富沢南1-1-1
Open7:00　Closed19:00
(無くなり次第閉店)
定休日 当面の間
毎週水,木曜
8月以降の営業についてはHP・SNSをご確認ください

駐車場
あり

富沢店 Instagram

限定メニュー
など紹介中
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元祖
特製もりそば伝承の店

仙台富沢

お子様
らーめん

150円!!

焼味噌担々麺

600円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.12.15まで

アリフト読者限定クーポン1
鳥取牛骨風ラーメン

550円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.12.15まで

アリフト読者限定クーポン2
素中華そばライス付き

500円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.12.15まで

アリフト読者限定クーポン3

300円
（税込）

※券売機の餃子ボタンで食券を購入し、本券と一緒に
スタッフまでお渡しください。※麺類ご注文の方全員有効
※④と⑤と併用可能

有効期限 2026.12.15まで

アリフト読者限定クーポン4
優勝軒餃子 5個

380円▶ 50円
（税込）

※食券と一緒に本券をスタッフにお渡しください。※
800円以上の麺類ご注文のお客様※お子様らーめん、
セットメニュー除く

有効期限 2026.12.15まで

アリフト読者限定クーポン5
キャッシュバック

545円
（600円税込）

（税抜）

焼味噌担々麺

クーポン切り抜き持参で

500円
（550円税込）

（税抜）

鳥取牛骨風ラーメン
クーポン切り抜き持参で

891円
（980円税込）

（税抜）
富士らーめん
大人気!!

1,091円
（1,200円税込）

（税抜）
特製もりそば
定番！

野菜は仕入れ状況で変更します

455円
（500円税込）

（税抜）素中華そば
ライス付き

クーポン切り抜き持参で

名取川
仙台南部道路

●

● ●

太
白
大
橋

東
北
本
線 R

4

スターバックス

マクドナルド

仙台自動車学校

������������
仙台市太白区大野田4-6-4 ＭＪビルディング1階
営業時間

駐車場17台完備

PayPay使用可

11:00～22:30
税 込 無 休

※状況により営業時間が変更になる場合があります

HPは
こちら

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年11月30日まで有効

ガッツリ淡麗
1,130円→ 890円

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券
と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚につ
き1組有効。※他割引・特典併用不可 ※アネッ
クス柳生店のみ※2026年11月30日まで有効

ARIFT読者限定メニュー

杜
の
都 

仙
台
に
存
在
す
る

煮
干
を
全
身
で
感
じ
ら
れ
る
テ
ー
マ
パ
ー
ク
千
極
煮
干
で
は
、

こ
こ
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
、手
間
と
コ
ス
ト
を
惜
し
ま
な
い
、

こ
だ
わ
り
の【
鳥
×
豚
×
煮
干
】を
贅
沢
に
掛
け
合
わ
せ
た

旨
味
の
強
い
ス
ー
プ
を
提
供
し
て
お
り
ま
す

スタミナ
ニラニボシ

590円

燕三条 淡麗
1,250円

女性に人気の1杯!!
ARIFT読者
限定クーポン

切りとってお持ちください！

LINE公式
アカウント

友だち追加で
お得なクーポンや
最新情報をGET！

☎080-4518-8605
■仙台市太白区柳生5丁目1-1
　みやぎ生協柳生店内
■営業時間11:00～15:00
※ただいま 夜の営業はお休みしております

※値段の変更がある場合があります。ご了承ください

アネックス柳生店

スタッフ大募集中！

臨時休業が多いのでXでご確認してご来店ください

シンプル煮干し
そばセット

690円

※1日の販売数に限りがあります。売り切れの場合
はクーポンの使用ができません※券売機の専用
ボタンで食券を購入し、本券と一緒にスタッフへ
お渡しください。※1枚につき1組有効。※他割引・
特典併用不可※アネックス柳生店のみ※通常メ
ニューと異なります。※2026年11月30日まで有効

燕三条 淡麗

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年11月30日まで有効

690円→

820円→

590円

1,250円→ 890円

カツオ中華そば

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年11月30日まで有効

大人気につき
延長！

ガッツの
レバーたっぷり
レバニラ定食

800円
クーポン利用で
900円(税込990円)

（税込880円）

忘年会
予約受付中！ 飲み放題が全部コース半額半額

＼「ARIFTを見た」とご予約の方／

・もつ煮
・ナムル盛り合わせ
・生ホルモン
・本日のホルモン盛り
・和牛カルビ
・チョレギサラダ
・ハラミ盛り
・ミニ冷麺
※提供メニューは変更になる
　場合がございます
※前日までにご予約ください

ビール込 2,420円（税込）▶

ビール無 1,980円（税込）▶

ソフトドリンク 1,100円（税込）▶

1,210円
990円
550円

特典
利用で

ビール!
とりあえず

ノン
アルコール! 単品!

ビール
なし!

ガ
ッ
ツ
の
飲
み
放
題
は

自
由
に
楽
し
め
る
！

家
族
で
も
お
友
達
と
も

組
み
合
わ
せ
自
由
！

宴会コース宴会コース
8品 3,500円～8品 3,500円～（税込）

1名様から
注文OK！

早 割
11月30日まで

☎022-226-7488
仙台市太白区富沢南1-1-1／富沢駅から徒歩5分

月～金曜日／11:00～15:00（LO.14:30）、17:00～23:00(LO.22:30）
土・日・祝日／11:00～（ランチLO.14:30）15:00～23:00(L.O.22:30）

営業時間

富沢店 お子様連れ歓迎♪
小上がり席や
お子様用イス・食器、
お子様メニューも
ご用意してお待ち
しております。 

ホルモン
（たれ） 1皿無料 レバニラ

定食 100円
引き

※1,000円以上のお会計の方 ※1組につき1皿
●2026年11月30日まで有効

※1枚で4名まで有効
●2026年11月30日まで有効

その他
ランチ

メニューや
逸品メニュー

はこちら！

義援金プロジェクト

手数料などを控除した義援金の全額を千葉県へ届けます。

※2026年9月千葉県の発表に基づく被害状況

2026年8月、記録的な豪雨が千葉県を襲いました。被災した各地
域では、道路などインフラの復旧をはじめ、被災された方々の生
活再建に向けた支援が急務です。全国のフリーペーパーなどが連
携し、千葉県への義援金をクラウドファンディングで募集します。

お問合せ先 ： 株式会社地域新聞社　℡0120-152-337　
　　　　　　千葉県八千代市勝田台北1-11-16  VH勝田台ビル5F ※ご寄付に対して税制上の

　優遇措置は受けられません。

地域をつなぐ支援や
応援コメントはこちらから

人的被害約60人住家被害5,000棟超

全国の地域メディアから、千葉へ

千葉県を中心にフリーペーパー『ちいき新聞』を発行・配布している会社です

千葉に
エールを

千葉豪雨災害

クマリ若林店

仙台市若林区若林4-6-7
11:00～15:00、17:00～22:00／水曜定休
駐車場3台完備、近隣コインパーキング利用で100円引き

022-290-0256

あなたはどっち！王道のパリふわナン770円か、
今だけお得な熱々とろ〜りチーズナン1,100円か

お会計時切り抜き持参で

チキン1,056円・キーマ1,111円・バターチキン1,331円・
ベジタブル1,056円・エビ1,221円が対象
※ナンorライス、サラダ、アチャル付※1枚1組様全員有効

2026年11月30日迄

770円！下記の対象
カレーセットが

お会計時切り抜き持参で

チキン・キーマ・バターチキン・ベジタブル・エビが対象
※各種カレー＋チーズナン＋サラダ＋アチャル付
※1枚1組様全員有効

2026年11月30日迄

1,100円チーズナン
カレーセットが

日頃の感謝を込めて、特別キャンペーンを開催します！

熟練シェフが作る自慢の本格カレーを、選べるナンのセッ

トでご提供。この機会をお見逃しな

く！熱々のナンはお皿からはみ出す

ほどの超特大サイズ！モチモチ食感

とスパイスの相性は抜群。辛さも選

べて大満足です。

地下鉄南北線河原町駅から車で5分

詳しくは
こちら
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2026年12月20日日
開場 16:00／開演 16:30
タイハクホール名取
（名取市文化会館）

華原朋美

お問合わせ EDWARD LIVE 022-266-7555（平日11:00～15:00）

日時

会場

全席
指定席 ※3歳以上有料9,300円（税込）

kahala tomomi Concert Tour 

♡Fantastic songs♡

名取市文化会館／多賀城市文化センター
イープラス チケットぴあ ローソンチケット

各プレイガイド
は右記
QRから

好評発売中！

カワイミュージックスクール長町南

仙台市太白区長町南3-1-50　Bonds＆R長町南2F／問合せ
時間：火～日10:00～18:00※レッスン実施曜日・時間は
HPを確認ください／インスタグラムも更新中→

022-261-5722

駅近レッスン＆おためしキャンペーンでデビューを
応援！この秋始めたいカワイのピアノレッスン

コース紹介(ミュージックスクール長町南)・4歳から

のピアノ:入会金11,000円、月謝8,250円～、運営管理

費1,540円／月・大人のピアノスタート特別プラン:

3か月6回お試しコース 月謝3,300円(入会金・運営管

理費・教材費無料、｢おとなのピアノスタートガイド｣

付き)※カワイメンバーズアプリインストールで上記

特典適用※体験申込はカワイおとなの音楽教室HPより

お問い合わせ時にアリフト見たで

4歳～のピアノ入会金11,000円→5,500円※有料おためし3回
レッスン｢ピアノチャレンジ｣は受講料半額＆正規コース入会時
の入会金も半額です。※詳細についてはHPをご確認ください。

2026年11月30日迄

半額！ピアノコース
入会金

70周年を迎えたカワイの音楽スクールは、長い歴史ととも

に作り上げてきた音楽ノウハウを活かしたレッスンを提供

します。子供たちのレッスンは、脳

の発達、基礎学力UPなど音楽以外の

成長にもつなげます。カワイで楽器

デビューする大人の方も増えていま

す！

仙台市地下鉄南北線「長町南駅」西2番出口から徒歩1分

体験申込
はこちら

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

いますぐアクセス>

SNSやウェブサイトでも地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ じもと、
もっと、
楽しく。Instagram LINE WEBサイト

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

今月のグルメ 秋を味わう温かいお茶とお団子で 企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

香
ば
し
さ
弾
け
る

濃
厚
き
な
こ
ピ
ー
ナ
ッ
ツ

お団子とおこわの店 うさぎ屋
仙台市宮城野区高砂1-17-15

きなこピーナッツだんご 184円 ※冬季限定
上品なきなこの香りと濃厚なピーナッツのコクが広がる冬
の新感覚スイーツ！和洋の香ばしさが絶妙にマッチした
ぜいたくな一品です。

店舗情報は▼

竈
炊
き
つ
や
姫
だ
ん
ご
、

極
上
の
五
つ
の
味

おさんこ茶屋 本店 
塩竈市本町11-12

五色だんご 810円～
宮城県産つや姫を竈で炊き上げた拘りのだんご。づん
だ・あんこ・くるみ・ごま・しょうゆの5つの味を堪能できま
す。当日限りの特別な美味しさをどうぞ。

店舗情報は▼

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

土
日
祝
限
定 

炭
火
焼
き
た
て

ア
ツ
ア
ツ
だ
ん
ご

おきたまや
名取市閖上中央1丁目6 かわまちてらす 閖上A-4

令和だんご（みたらし） 1本500円
土日祝限定のお楽しみ。炭火でじっくり香ばしく焼き上げ
た、出来立てアツアツのだんごを味わえます。外はパリッ
と中はモチモチの絶品食感をぜひご賞味ください！

店舗情報は▼

「ARIFT見た」で
会計から10％OFF

※1,000円以上ご購入の方に限る
【有効期限11月末日まで】

特典
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慶kei鍼灸院

仙台市太白区泉崎1-16-6 グラバー館105号室
月水木 9:00〜19:00、土 9:00〜17:00、日 10:00〜
17:00／定休日・火金祝／駐車場あり

022-706-5911

同じ悩みを共有できる女性

スタッフが対応致します。

私自身、めまいで仕事も家

事もできなくなった時に鍼

で救われました。鬱々とし

た気持ちも晴れていき本来

の元気な自分を取り戻せま

した。今度は私が多くの方

を鍼で救いたいと思ってお

ります。

検査をしても「異常なし」どこに行っても変わらない

辛さ。そのような場合でも鍼灸で心と身体の変化を感

じる方が増えています。当院が大切にしているのはゆ

っくり流れる時間の中で一人一

人と丁寧に向き合い、寄り添う

事。東洋医学の身体全体を見る

考えで自ら治ろうとするあなた

本来の力を引き出します。

地下鉄南北線　長町南駅より徒歩10分

「もっと早く来ればよかった」 
原因が分からない不調、諦める前に頼ってください

ご予約は
コチラ

庄子治療院

仙台市太白区泉崎1-32-20プレミア泉崎202
土曜13:00～15:00(祝日は休みになります)
P1台有

022-743-2327

腰痛、四十肩、肩こり、疲れの軽減
一般向けツボ講座(50分／2,200円)も行っています

上記のQRコードからホームページに入っていただき、

「NEWS」に健康に関するコラムを掲載しております。

気になる方はぜひご覧ください。

ホームページで健康になるための、

耳よりな情報を発信中！
ご予約時アリフト見たで

※「アリフト見た」で有効
※他券併用不可

2026年11月30日迄

【アリフト読者限定】
⇒初回施術4,000円

私はワクチンを接種せず、コロナ危機を乗り越えます。食

べ物を食べて口が荒れ血豆ができるのは、胃が悪いという

よりは、食べたものが農薬まみれや

遺伝子組み換え食品、添加物だらけ

である可能性があります。不景気に

よってメーカーは、食材を変えてい

る可能性があります。

地下鉄富沢駅より徒歩10分

ホームページ
はこちら

太白区長町3-9-10／10:00～17:00
HPよりリクエスト等を受け付けております。
http://www.fm-t.net　
メールは789@fm-t.net

エフエムたいはく

長町商店街の一角に当ラジオ局があります。

どなたでも気軽にお立ち寄りください。

022-304-5121

人気の帯番組「ほっとすてーしょん」

毎週月～金曜の12:00～13:55

(生放送でON-AIR！)

リスナーの皆様とランチやお茶会を楽しんでい

るような2時間。ゲストを迎えてのトークや皆

様からのお便りなどをご紹介しております。

人気番組「さかえ里美のホットな関係」

毎週土曜19:00～19:30

（再放送：毎週水曜10:00～10:30）

デビュー35周年を迎える登米市米山町出身の演

歌歌手さかえ里美が、皆様のメッセージとリク

エストをお届けするホットな30分。あなたから

のお便りをお待ちしております。

番組アドレス　ssh@fm-t.net

太白区の皆様とともに開局19周年を迎える

ことができました。地域に身近、地域が主

役のラジオ局としてエフエムたいはくはこ

んなラジオ局になりたいと考えています。

「みなさんが笑顔になれる地域ネタ満載」

「防災・減災に役立つ皆様を守れる情報発

信」ホームページより投稿やリクエストも

受け付けておりますので、お気軽に投稿し

てください。スタジオでは地域のお店・企

業の方、地元の学生さんなどをゲストに招

き地元情報満載の番組を収録し、お届けし

ております。放送局内のラウンジには地域

の情報や毎月の番組表を置いてありますの

で、どなたでも気軽にお立ち寄りください。

太白区のコミュニティFMラジオ♪
Let’s Tune!78.9MHz

長町駅より徒歩4分(長町商店街沿い)

リクエスト
はHPから
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おむつ特売日
毎月第2・第4・水曜日はララガーデン長町限定！

毎月お得情報

ララガーデン長町今月の注目TOPICS

HP LINE

ララガーデン長町ララガーデン長町17周年祭17周年祭 火・祝
10月23日金

 ▼11月3日 火・祝
10月23日金

 ▼11月3日 

1ケースにつき200円引き！
おひと家族様6ケースまで

さらに、三井ショッピングカード
会員限定ポイントアップ！！

東北エリア
初出店！

2F 
メンズ、レディス
オリヒカ 
☎022-308-2888 

ORIHICA

HALF MARKET
オリヒカ ハーフマーケット

よいモノがお得に、いつでも気軽にオリヒカの商品を体験できる
期間限定POP UP SHOPがオープン！

期間限定
特別催事

2F エービーシーマート

場所 1F おとのひろば

時間 10:00～20:00
（最終日のみ18:00終了）
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太白区・名取市にお住まいの65歳以上の方限定太白区・名取市にお住まいの65歳以上の方限定

全身カットコース
●ウェスティ・Mシュナウザー･･････････7,150円～
●ヨーキー・マルチーズ ･････････････････6,050円～
●Mダックス････････････････････････････････5,180円～
●トイプードル ･････････････････････････････7,370円～
●ポメラニアン････････････････････････････5,830円～
●パピヨン ･････････････････････････････････5,830円～
●猫(長毛) ･････････････････････････････10,320円～

シャンプー・耳掃除・耳毛抜き・肛門腺絞り・
爪切り・足裏カット・足回りカット・全身カット

〈
料
金
一
例
〉

温浴入浴コース
●小型犬 ･････････････････1,100円（税込）
●中型犬 ･････････････････1,650円（税込）

マッサージ付

※身分証明書確認必須　※混合ワクチンと狂犬病接種1年以内証明書
※秋保地区は対象外　※12/19～1/6送迎お休み

初回
限定

リトルドッグ鈎取店

☎022-748-5251
仙台市太白区鈎取1-5-16

詳しくは
こちら

第一種動物取扱業登録証／第2004322006号
責任者:菊地由美／有効期限:R8/3/25～R13/3/24 ベガスベガス

国道286号

吉
野
家

モ
ス
バ
ー
ガ
ー

鈎取店

赤い看板が目印です♪

リトルドッグを初めてご利用のお客様

アリフト見たで ※ご予約時お伝えください

11月23日（祝･月）はフリーパスの日で入場料無料!!

11.8
日

「スクイーズ」で作る
ワッフルワークショップ

時 間 ①10:00～②11:30～
③13:00～④14:30～

（申込締切:各回30分前）

場 所 スタンド1Fあっぷる広場

参加者 3歳以上15歳未満
各回30名

参加申込 「競馬場イベント参加アプリ」から
お申込みください。抽選結果は
アプリ上でお知らせします。

※ショー開催中の撮影、録画、録音は
　一切禁止とさせていただきます。
※ハイタッチ会の参加券（先着350組様）は、開門より「馬場内ステージ横」にて配布いたします。
※参加券は、お一人様につき2枚まで、1枚につき2名様まで有効です。

11.7
土

名探偵プリキュア！ショー

時 間 ①11:25頃～ ショー
②14:20頃～ ハイタッチ会

場 所 馬場内ステージ

観覧無料
※福島競馬開催期間中：
　入場料100円（15歳未満無料）

1
週
目
イ
ベ
ン
ト

3
週
目
イ
ベ
ン
ト

馬場内広場時 間 場 所開門～

※なくなり次第、販売終了となります。
※出店者都合により、内容が変更となる場合がございます。
※開催日によって販売品目が異なります。

11.7 土 23～ 祝・月
11/22（日）は実施いたしません。

2
週
目
イ
ベ
ン
ト 時 間 開門～ 場 所 スタンド1F

ふくしま競馬ステーション横
参加者 3歳以上15歳未満

（未就学児は保護者同伴）各日先着500名

©2003 SANRIO CO., LTD. 

※ハイタッチ会の参加券（先着350組様）は、開門より「馬場内ステージ横」にて
配布いたします。 ※参加券は、お一人様につき2枚まで、1枚につき2名様まで有効です。

仮面ライダーマイスショー

秋の福島競馬謎解きイベント
「ターフィーとひみつの
にんじんばたけ」
すべてクリアした参加者には、
オリジナルステッカーをプレゼント！

時 間 ①11:20頃～ ショー
②14:15頃～ ハイタッチ会

場 所 馬場内ステージ

観覧無料 ※福島競馬開催期間中：
　入場料100円（15歳未満無料）

11.14
土

11.14
土

11.15
日

場 所 馬場内ポニーリンク

参加者 3歳以上12歳以下
（保護者の同伴必須）

参加申込 「競馬場イベント参加アプリ」か
らお申込みください。抽選結果
はアプリ上でお知らせします。

11.7 土 23～ 祝・月 ポニー体験乗馬 11/22（日）は実施いたしません。

時 間 午前：福島2レース終了後（申込締切9:50）定員10名
午後：福島7レース終了後（申込締切12:45）定員10名

※天候・馬の体調等の理由により中止となる場合がございます。

11.23
祝・月

福島競馬場オリジナルグッズが当たる！

福島記念（GⅢ）枠色当て抽選会
競馬場イベント参加アプリで受付を行い、当選画面が表示さ
れた方（1,000名様）が当選画面と、当日ご購入された300円
以上の馬券・UMACAご利用明細・UMACAスマート照会画面
のいずれかをご提示いただくと、枠色カードをランダムで受け
取ることができます。勝馬の枠色と同色のカードをお持ちのお
客様125名様に福島記念オリジナルだるまをプレゼント!!

福島競馬場限定！オリジナルグッズを抽選でプレゼント!!
※UMAポートで抽選参加券を発券+当日購入した1,000円以上の購入

内容提示（UMACAご利用明細、UMACAスマート照会画面）
※お一人様1回限り※先着500名

時 間 開門～

場 所 スタンド1Fふくしま競馬
ステーション

時 間 開門～
なくなり次第終了

場 所 スタンド1Fふくしま競馬
ステーション

福島競馬場「フリーパスの日」11月23日（祝・月）は入場料100円が無料となります。

※なくなり次第、販売終了となります。
※出店者都合により、内容が変更となる場合がございます。

当日はUMACAポイント2倍！当日はUMACAポイント2倍！UMACA抽選会

A賞 最速を目指せ！上がり３ハロン棒抱き枕
B賞 あの馬（こ）たちが馬券に？湯呑み茶碗
C賞 レース観戦のおともに！レースバッグ
D賞 この可愛さ我慢できない！？がま口ポーチ
E賞 スタコラサッサとパンサラッサ！ネックストラップ

時 間 福島11レース終了後
場 所 ウイナーズサークル

時 間 開門～ 場 所 馬場内広場

福島記念（ＧⅢ）プレゼンター

11.21
土

福島記念（ＧⅢ）当日

梅澤美波さん来場
トークショー

時 間 福島4レース
終了後

場 所 スタンド前芝
コース

司 会 宮島咲良さん

WORLD GOURMET FESTIVAL
（FUKUSHIMA RACECOURSE）

※画像・イラストはイメージであり、実際と異なる場合があります。※馬券をご提示いただくイベ
ント・キャンペーンでは、ＵＭＡＣＡご利用明細およびＵＭＡＣＡスマート照会画面の提示でも受
け付けるものとし、ご提示いただく馬券等は当日に限り同一のものをご使用いただけます。な
お、電話・インターネット投票にてご購入されたものは含みません。２０歳未満の方はご参加い
ただけませんのでご了承ください。※各イベント・キャンペーンにご応募の際、お客様からご提
示いただく個人情報は、各イベント・キャンペーンの運営目的以外には一切使用いたしません。
●詳しくはＪＲＡホームページでご確認ください。
●福島競馬開催期間中：入場料100円（15歳未満無料）
●各イベントは、天候・その他の理由により、変更・中止となる場合がございま
す。予めご了承願います。

●競馬場内は禁煙です。おタバコは所定の喫煙ルームでお願いいたします。

JRAホームページはこちら
イベントホームページはこちら

お手持ちのスマートフォンで
GooglePlay、App Storeから
「競馬場イベント参加アプリ」を
ダウンロードしてください。

公式アカウント

友だち追加募集中！
福島競馬場のおトクな情報、

うれしい情報をいち早くお届けします！

福島競馬場
@fukushimakeibajou

入浴回数券（10枚綴り）をご購入いただくと、通常よりお得なプレゼントをご用意しました！ 

期間限定！  

入浴回数券
特売キャンペーン開催中！

招待券や食事券が
当たるチャンス！！

10月24日土～10月31日土だけのお得なチャンス！

特典2 ＼2冊セットご購入なら／
入浴招待券3枚プレゼント！

特典1 ＼1冊ご購入で／
入浴招待券1枚プレゼント！  

ご購入
特典

この機会にまとめ買いがおすすめです！ 
ご家族やご友人とのご利用にもぜひご活用ください。

さらに！
空くじなしのガラポンくじ

1回チャレンジ！ ※1枚で大人2名迄有効 ※券売機で該当の料金チケットを購入後、
クーポンと一緒にフロントにご提示を※他の割引との併用は不可。※
他券併用不可 ※極楽湯名取店のみ有効 ※コピー不可 ※現金専用

（キャッシュレス不可）

割引
クーポン
名取店
限定

有効期限  2026年11月30日迄

ペア割クーポン

入館料1000円
大人２名

※本券1枚で大人２名まで対象 ※券売機で該当の料金チケットを購
入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※他の割引との併用は不
可。※他券併用不可 ※極楽湯名取店のみ有効 ※コピー不可 ※現
金専用（キャッシュレス不可）

割引
クーポン
名取店
限定

有効期限  2026年11月30日迄

大人１名
GoGoクーポン

入館料550円

宮城県名取市
田高字原463☎022-383-1126

営業時間｜朝8時～深夜2時・年中無休
（最終入館は営業終了30分前となります）

駐 車 場｜約200台完備 極楽湯　名取店

スーパー銭湯 名取店

ご入館料金

おとな(中学生以上)

こども

平      日

750円
350円

土日祝

800円
400円3歳から

小学6年まで

回数券（10枚つづり）：7,000円
（土・日・祝日もご利用頂けます。）

毎月26日（フロの日）はイベントDAY！
詳しくはHPをチェック　 
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毎月のスマホ代、
もう少し安く

ならないかな…？

今の契約内容、
実はよく

わかっていない…

家計まるごと料金相談会

そんなスマホのお悩み、
ドコモショップの専門スタッフが

スッキリ解決 いたします！
ドコモをご利用中の方はもちろん、他社をご利用中の方も大歓迎！

ご相談だけでもお気軽にご来店ください。

＼ 待ち時間なしでスムーズにご案内！ ／

他社スマホを
ご利用中の方へ

ドコモの新しいプラン
が気になる方へ

機種変更を
ご検討中の方へ

1年以上、
料金の見直しを
していない方へ

お子様のスマホ
デビューをご検討中
のパパ・ママへ

｢ドコモの最新プラン
ってどうなの？｣
今の料金と
徹底比較します！

｢話題の新プラン、
私にはどれが合ってる？｣
あなたにピッタリの
プランを診断します！

｢今使っているスマホ、
残りの機種代金(再分割)
はいくら？｣
お見積りだけでも大歓迎です！

スマホの利用状況は
季節や環境で変化します。
ムダなく使うために、1年に
1回の見直しがおすすめです！

｢子供に持たせたいけど、
料金が気になる…｣
安心･おトクなデビュー
プランをご提案！

無料開催中!

事前の｢ご来店予約｣をおすすめしております！ご予約･お問い合わせは各店へ 

一つでも
当てはまる方は

ぜひご相談
ください！

放っておくと

もったい
ない？

ドコモショップ
仙台中田店
〒981-1103
宮城県仙台市太白区
中田町杉ノ下11-2
●営業時間：
　10:00～19:00
●定休日：
　年中無休

0120-172-122

ドコモショップ
南仙台店
〒981-1106
宮城県仙台市太白区
柳生1丁目10-20
●営業時間：
　9:00～18:00
●定休日：
　第3木曜

0120-252-993

ドコモショップ
仙台西多賀店
〒982-0804
宮城県仙台市太白区
鈎取1-1-2
●営業時間：
　9:00～18:00
●定休日：
　第2木曜

0120-175-520

2025年9月12日 4号線沿いにオープン！！

無料料金診断で

アリフト読者限定

※他券併用不可
※なくなり次第終了
※切抜き持参で有効

有効期限 2026年11月30日
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「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は対象外です
有効期限 2026年11月30日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

山 形 本 店 ：山形市鉄砲町2-4-1
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ  給湯器  仙台 検索

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

見 積 無 料
仙台市ガス局認定店あ、点かない！となる前に！価格 保証 スピード

HPはこちら▶

格安！
（税込）

115,800円

ガス風呂
給湯器
20号オートタイプ壁掛

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも
　取り扱いあります。

格安！
（税込）

148,000円

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、ノーリツも
　取り扱いあります。

格安！
（税込）

218,000円

石油給湯器
据置タイプ

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも
　取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

なっとく家
店長 千田亮介

なっとく明朗会計！
POINT❶ 本部が問屋業で仕入れコストをカット！
POINT❷ ショールームを持たず、
 営業所も古民家を利用し
 固定費をカット！
POINT❸ 業務のDX化で、事務関連
 コストをカット！

相談･
見積もり
無料

なっとく家の なら

も も
なっとく！

HPTEL.022-385-7098
利府町赤沼字井戸尻117　営業時間／9:00～17:00　定休日／日曜・祝日

運営元：株式会社カネダイ
※設置環境の状況によっては追加部材等で費用が
かかる場合がございます。

商品保証5年(一部除く)工事保証10年

｜ARIFT見たとお問合わせください｜

キッチン／浴室・浴室暖房／石油給湯器／レンジフード／水栓／洗面化粧台／ガスコンロ／IHヒーター／食洗機／換気扇

アパート・マンションのオーナー様もご相談ください！

詳細はコチラ 

トイレ

TOTO

トイレ

TOTO

定価 164,890円

ピュアレストQR＋普通便座

便器：CS232B　タンク：SH233BA　便座：TC302

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費　取付処分費 込

万円
(税込)8.48

ZJ1 CES9161

万円
(税込)11.48

※リモデル排水の場合＋5,000円
※温水洗浄便座は＋20,000円かかります

標準
工事内容

既存エコキュート 撤去・処分＋
新規エコキュート 取付接続工事

商品代　標準工事費

コミコミ価格！

万円～
(税込)31.48

エコキュート 三菱

SRT-S377＋
RMCB-F7SE＋
GT-M460Wフルオート

LINEで簡単見積り&問合せ

LINE

LINEからの
お問い合わせで

1,000円
引き！詳細はコチラ ※戸建住宅のみ対象

（集合住宅は施工対象外)

限定
10台

万円
(税込)13.98

ノーリツ

処分費、
工事費込み

42.48万円(税込)▼

※補助金適用額に
　よって変動いたします

本体GT-C2072SAW-1
リモコン RC-J101E

20号 壁掛けオートタイプ
エコジョーズ

給湯器

ARIFT読者限定価格
＋補助金利用で

※お問い合わせ時に「ARIFT見た」とお伝えください

商品本体代　工事費　取付処分費 込

全て
  コミコミ！

新商品！

瞬間式

金プラチナプラチナ
ジュエリージュエリー

　約30倍の
値段で売れます!

※買取価格は金の純度・状態・相場により異なります。 

28年前の
当時の価値
から

1,998年

865円

2,010年

3,764円

2026年9月10日

10,005円/g
プラチナ相場

2026年9月1日

25,009円/g
金相場

無料出張査定無料出張査定いたしますいたします

イヤリング1つでもイヤリング1つでも

1点から
OK

出張料
査定料

無料
現金
即払い

査定後の
お断り
OK

☎022-743-7257
アクロスプラザ 仙台富沢西店

10:00～19:00／仙台市太白区富沢西3-1-1

金・プラチナ・ジュエリー・
有名ブランド品

40％UP！
※査定前に切り抜きor撮影画面提示で有効

※アクロスプラザ仙台富沢西店でのみ利用可

有効期限：2026年12月30日

買取価格

至
富
沢
駅

至
2
8
6
号
線

アクロスプラザ
仙台富沢西

ヨークベニマル TSUTAYA

太平楽
フルーツ
ピークス

業務スーパー
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宮城県内営業所選ばれ続けて60年

仙台市泉区七北田字古内
1-1 アップル泉101
TEL：022-371-0895

仙台営業所
仙台市宮城野区榴岡4-5-5 
KTビル1、2階 
TEL：022-292-0838

仙台中央店
営業１課

仙台市宮城野区榴岡4-5-5 
KTビル1、2階
TEL：022-791-2880

仙台中央店
営業２課

仙台市太白区大野田
5-33-19 ファロス富沢1階
TEL：022-304-2838

仙台南営業所
名取市杜せきのした5-4-3
アクロスプラザ杜せきのした内
TEL：022-384-5040

名取りんくう営業所
名取市杜せきのした5-4-3
アクロスプラザ杜せきのした内
TEL：022-384-5036

名取りんくう営業所
注文住宅課

建設業許可:国土交通大臣許可(特-2) 第22015号　宅地建物取引業免許:国土交通大臣(10) 第3284号　(公社)宮城県宅地建物取引業協会 東北地区不動産公正取引協議会

「東北No.1」の満足度と安心のある家
※2026年 オリコン顧客満足度®調査

建売住宅 ビルダー 東北 第1位

○調査方法：インターネット調査 ○サンプル数：767人 ○規定人数: 50人以上 ○調査期間：2025/10/17～2025/11/10、2024/09/13～2024/11/18、2023/10/19～2023/11/13 ○調査対象者：性別 指定なし、年齢 25～84歳。過去12年以内に新築建売
住宅に入居し、購入物件の選定に関与した人 ○対象地域：青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県

家
が
欲
し
い
と
思
っ
た
理
由
を
、

も
う一度
思
い
出
し
て
く
だ
さ
い
。

家
族
に
ち
ょ
う
ど
いい
答
え

用
意
し
て
待
っ
て
い
ま
す
。

物
価
高
や
金
利
の
ニ
ュ
ー
ス
に
、マ
イ
ナ
ス
な
こ
と
し

か
見
え
な
く
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。踏
み
出
す
勇
気

が
出
な
い
ま
ま
悩
み
す
ぎ
て
買
わ
な
い
選
択
を
し
て

い
ま
せ
ん
か
。

そ
ん
な
時
は「
誰
の
為
に
家
を
買
う
の
か
」、家
に
求

め
て
い
た
の
は
何
だ
っ
た
か
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

そ
れ
は
理
想
や
こ
だ
わ
り
よ
り
も
、子
ど
も
た
ち
が

の
び
の
び
育
つ「
家
族
の
居
場
所
」だ
っ
た
は
ず
で

す
。当
た
り
前
に
帰
る
家
が
あ
る
っ
て
、と
て
も
幸
せ

だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
？

一
建
設
は
60
年
間
お
客
様
の
声
を
聞
き
続
け
て
き

ま
し
た
。時
代
や
流
行
に
よ
り
住
ま
い
へ
の
価
値
観

や
求
め
ら
れ
る
形
も
変
わ
り
、提
供
す
る
家
も
変
わ

り
続
け
て
き
ま
し
た
。そ
し
て
、変
わ
り
続
け
て
き

た
か
ら
こ
そ
、今
の
時
代
に
合
う「
ち
ょ
う
ど
い
い

家
」が
あ
り
ま
す
。

自
分
た
ち
の
暮
ら
し
に
本
当
に
必
要
な
も
の
を
選

ぶ
こ
と
。こ
れ
は
注
文
住
宅
を
諦
め
た
わ
け
で
は
な

く
、家
族
の
た
め
の「
気
に
入
っ
た
建
売
が
あ
っ
た
か

ら
」と
い
う
賢
い
選
択
。

「
こ
の
家
で
み
ん
な
で
思
い
出
作
ろ
う
よ
。」

そ
う
笑
顔
で
言
え
る
な
ら
、も
う
迷
う
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん
。決
め
ら
れ
な
い
と
立
ち
止
ま
る
前
に
、も

う
一
度
、こ
れ
か
ら
の
暮
ら
し
に
つ
い
て
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
。

将来まで「安心できる」家づくり

将来まで安心できる住まい「一建設の家」
耐震等級3を認められた住宅は、住宅ローンの金利引き
下げや地震保険の割引などの制度が優遇されます。

「長く・安心して・快適に暮らせる」長期優良住宅
住宅ローン控除の優遇(最長13年に延長)・固定資産税
の軽減(通常3年を5年に延長)・フラット35の金利優遇(長
期の低金利ローンが利用可)が受けられます。

住宅性能すべてにおいてトップクラスの”一建設”
国内の建売は2024年4月以降の新規確認申請物件より、
住宅性能評価の4分野6項目において最高等級取得を標準化

住んでからが、本当のお付き合い。 

もしもの時も、あなたのそばに   
一建設では、住宅をご購入いただいたお客様が、永く安
心・安全・快適にお住まいいただくためのサポートとして、
お問い合わせの受付窓口を用意しております。

メンテナンス・リフォーム積立サービス   
一建設のメンテナンスなどに使える電子マネー「はじめの
修繕積立ポイント」で、確実に・お得に積み立てできる
サービスです。   

ずっと快適に暮らせる安心サポート   
一建設では基本保証10年以降、長期保証について、

5年ごと最長35年まで保証の延長ができます。

良質な住まいを価値のある価格で  
長く住むからこそ、価格にも品質にもこだわりたい。   
年間10,000棟以上の住宅の建築・販売実績があり、そのた
めの資材を大量かつ安定的に仕入れることができ、高品質
な資材を安価で仕入れることが可能です。 さらに、住宅建築
の全工程を自社で一貫管理することで、余分なマージンを
排除し、効率的かつ丁寧な工程管理を実現。 高品質な住
宅をお客様にとってメリットのある価格で提供しています。   

暮らしやすさを考えた、価値ある品質   
見た目だけでなく、実際の使いやすさや耐久性にも配慮。 
暮らしを豊かにするために、「これで十分」ではなく「これ
がいい」と思える仕様を一つひとつ選び抜きました。

家族の笑顔を増やす。「妥協のない一建設の家」

一建設 新築 検 索

ちょうどいい家
＼ 揃ってます ／
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仙台営業所
〒980-0014　宮城県仙台市青葉区本町2丁目15番1号（ルナール仙台7階）
Tel 022-722-2112　FAX 022-263-3118

資産整理 相 続 転 勤 住み替え 空き家・遊休地の有効活用 賃 貸 建て替え

0120-742-322
営業時間:9:00AM～6:00PM／火・水・祝定休

お問い合わせは

宅地建物取引業者免許番号・国土交通大臣（12）第2608号　（公社）全日本不動産協会会員／東北地区不動産公正取引協議会加盟

売
却
物
件
募
集
中

▼自分に合った売却方法ってなんだろう…？

無料査定はこちらから1分で完了！

価格 ★★★★｜スピード ★★

仲介販売
高く売りたい

価格 ★★｜スピード ★★★★

当社買取
早く売りたい

価格 ★★★｜スピード ★★★

買取保証付仲介
売れないのは避けたい

▼大和ハウスグループだから安心！ 
◎複雑な税務や法的手続きは当社提携先の税理士・司法書士にお任せ
◎片付け不要！家財道具をそのままで売却可能
◎45年以上の豊富な売却実績とノウハウでサポート 

戸建て

土地

マンション

11.3 TUE・祝日EVENT

はいはいレースや段ボール迷路な
ど、親子で楽しめる企画が満載！可
愛いベビー雑貨やキッチンカーも大
集合♪赤ちゃんと一緒に、笑顔あふ
れる思い出を作りませんか？

[会]利府ハウジングギャラリー
[住]利府町利府字八幡崎前45
[時]10:00開場、10:30～16:00
　　※雨天決行、荒天中止
[料]入場無料
[ 問 ] 一 般 社 団 法 人 S C . F I E L D  
info.sc.field@gmail.com

親子で楽しむ♪
おやこフェスinりふ2026

若林区荒井『THE BREAD 
BAR』の2号店が利府町に
オープン！国産小麦と自家
製酵母で焼き上げるハード
系パンや出来立てサンド
イッチを、ゆったりくつろげ
るカフェスペースやテラス
席で楽しめます。

ベーカリーカフェ10/16  OPEN

利府町沢乙深山4-2／10:00～17:00
（なくなり次第終了）／月曜・最終火曜
定休

080-1755-9765℡
THE BREAD BAR SAWAOTO

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

次号発行は11月27日（金）です

靴修理・合カギ作製
シューリーお気に入りの靴が蘇ります

TEL：022-796-0140

長町駅付近の駐車場無料
サービス券あり、
お問い合わせ下さい。

InstagramHP

10:00～19:00
（土曜日は13:00オープン）

営業時間

地下鉄長町駅徒歩3分アクセス

月曜定休定休日

駐車場なし

仙台市太白区長町3-6-1-1F
（ミニストップ奥）

住所

ARIFT読者限定クーポン

※他券併用不可
※中古靴・シューケア用品は対象外

ご来店時切抜き持参で

お会計金額より10%引き
有効期限2026年11月30日迄

秋冬オススメメニュー
すべり止め加工 3,500円～
ブーツソール交換 15,000円～

紳士靴

靴磨き 1,200円～
すべり止め加工 3,000円～

婦人靴

革靴・スニーカー 4,400円～
財布・バッグ 5,000円～

革製品
クリーニング

靴修理 カバン修理 靴のサイズ調整合鍵作製

AfterBefore

捨てるしかないのかな・・・と
思ったときはお気軽にご相談ください
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お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台支店
宮城県仙台市宮城野区宮城野1-11-1 TEL022-742-2688

＼  無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

sendai@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。

https://forms.gle/
WLHpXZUiF1k8yC2Z6

太白区・名取市・岩沼市を中心に、売買に関す
るご相談を承っております。「価値向上のための
サービス」「不動産買取サービス」をもって“成功す
る不動産売買”に導きます。ぜひご相談下さい!

東急リバブル株式会社 長町南センター
☎0120-430-109／仙台市太白区長町7-19-37 副都心長町百
番館1階／長町南駅徒歩5分／10:00～18:00営業／毎週火・
水定休／駐車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

当グループは ‘86年度～ ‘25年度の40年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 長町センター
☎0078-60631-0407（通話料無料）／仙台市太白区長町南
3-3-40／10:00～18:00／水曜定休／敷地内南側にお客様用
駐車場あり／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

三
井
の
リ
ハ
ウ
ス
長
町
セ
ン
タ
ー
は

毎
週
火
曜
日
も
営
業
し
て
お
り
ま
す
！

地域密着を合言葉に、熟練のスタッフが様々な視
点から大切な資産を後悔なく売却できるようご提案
させていただきます。安心してご相談ください！

ピタットハウス桜ケ丘店 エスケーコーディアル株式会社
☎022-277-7177/青葉区桜ヶ丘4-6-10 2F/9:30～18:30
宅建免許番号:宮城県知事(4)第5647号 ピタットハウスの加盟店
は独立自営であり、各店舗の責任のもと運営しております

宮
城
・
仙
台
に
精
通
し
た
ス
タ
ッ
フ
が

幅
広
い
選
択
肢
を
ご
提
案
！

あなたの不動産、売ったらいくら？ 企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

住まいのプロが無料で一括査定！

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。※チェック項目全て
回答いただいた方に限ります。※弊社を介さず、直接店舗へ
来店・ご相談された場合は無効となります。

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

11/24(火)
締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入る場合がご
ざいます。※物件によってはお取り扱いできないことがあります。 
※本応募について、契約や費用が発生することはありません。

11/24(火)
一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンから

スマートフォンから▶▶▶▶▶

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部 TEL.022-792-8101

応募
締切
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未経験でも
学びながら

お仕事
できます

一般就労が困難な方のための職場です。まずは見学・ご相談を!
※障害者手帳をお持ちでない方も一度ご相談ください（うつ病・ひきこもり等）

※在宅訓練の可否は自治体の判断によります

内 容 イラスト、写真、コラム、小説などの作品制作
データ入力、ファイリングなどの
事務（選択制）

研 修 自分のペースで学べます
(研修用eラーニングあり)

場 所 長町南駅より徒歩1分
工 賃 時間給（当社規定による）
時 間 10:00～15:00（週3日～可能）

※時間応相談
※12:00～13:00は昼休憩（他、適宜休憩あり)

詳しくはお問い合わせください！

他業務例

QRコードから
ご覧ください

クラフト

コラム

＼自分の興味のあるお仕事が選べます／

・Word
・Excel
・Illustrator
・Photoshop
               など

データ
入力

名取駅前事業所
泉中央事業所も

同時募集

イラスト

10月のイラスト

在宅
ワーク
可能♪

オフィスワークしながら、お仕事に慣れませんか?

仙台市太白区長町南3-1-50 Bonds＆R長町南3階
manaby CREATORS 長町南

c.nagamachi@manaby.co.jp

ホームページは
で検索マナビークリエイターズ

障害福祉サービスなので、利用料が発生する場合がありますが、manaby CREATORSでは
ほとんどの方が無料で利用しています。詳しくはお住まいの市区町村へお問い合わせください。

10:00～17:00  土・日・祝 休

｜ご家族の方もご相談ください！｜

manaby
CREATORS長町南

長町南駅
地下鉄南北線

太白区役所

ララガーデン
長町 ザ・モール

仙台長町

体
験
も
で
き
ま
す
！

就労継続支援B型事業所

LINEでのご相談も受付中！
お気軽にご連絡ください

●
●ピザーラ ファミリー
マート

カメイ
アリーナ
仙台

富沢
公園

地
下
鉄
南
北
線

なのはな仙台

就労継続支援B型
なのはな仙台

仙台市太白区
富沢1-5-1
山本ビル2F

☎022-702-6475
お問い合わせ

利用者
募集!

全日利用で
工賃1万円
程度から

在宅支援・通所支援で
あなたに合った就労継続支援B型を

人との関わりに不安のある方へ

HP

一般社団法人 みなみの風

LINE

在宅支援
対応

通所が難しい方も
相談できます

自分のペースで
取り組める

週1回･短時間
から相談OK

●ゆっぽとみや大清水店
●小田原ことりのうた こども園、
　小田原ことりのゆめ 保育園
●株式会社コロナワールド

地域情報誌ARIFT
エリアの賛同スポット

地
域
情
報
誌
ア
リ
フ
ト
は

｢＃
に
っ
ぽ
ん
オ
レ
ン
ジ
シ
ン
ボ
ル
運
動
｣を

推
進
し
て
い
ま
す
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お友達と過ごす、特別な一夜。

ホテルでの夕食や朝食、星空学習など、

ワクワクいっぱいの時間を満喫！

お友達と一緒に過ごした2日間は、

かけがえのない思い出になりました。

学校法人 清泉学園
幼保連携型認定こども園

ゆりかご認定
こども園

〒981-1102
宮城県仙台市太白区袋原6-6-10
TEL 022-241-1453

（受付 8:30～17:30）

◎アクセス・MAP
南仙台駅から車で約8分
仙台東部道路名取I.Cから
車で約8分

万代
仙台南店

南
仙
台
駅

名取I.C

ヤマザワ
ウジエスーパー

駐
車
場
案
内

第1駐車場
〒981-1102
宮城県仙台市太白区
袋原6丁目7

第2駐車場
〒981-1102
宮城県仙台市太白区
袋原台97

9月19日（土）、元気フィールド仙台で開催された「エアロビックフェスティバル」に、

年中・年長組（カメーリア組・レオーネ組）の子どもたちが出演し、

歌やダンス、太鼓演奏の発表を行いました。本番に向けて、

SAMURAI APARTMENTのKyoさん、SHIMOさんに太鼓や歌を、

仙台スクールオブミュージック＆ダンス専門学校の

学生さんにはダンスの振り付けを教えていただきました。

1曲目はマイケルジャクソンの「Beat it」に合わせて、

カッコいい衣装と帽子を着用してクールに歌い踊りました。

2曲目は和風な衣装に着替え、

SAMURAI APARTMENTさんの「一夜の輝き」に

合わせて力強い太鼓演奏を披露しました。

サビの振り付けでは会場の皆様も一緒にタオルを

回してくださり、子どもたちもさらにパワーアップして

踊ることができました。

プロの方々やプロを目指す学生さんとの共演は、

子どもたちにとって貴重で大切な経験となり、さらなる成長へとつながる

素晴らしい機会となりました。

ホテル宿泊に乗馬体験、ピザ作りや星空学習も！
さまざまな体験を通して、子どもたちの成長につながる特別な2日間となりました。

元気いっぱい発表した

エアロビックフェスティバル

ワクワクがいっぱい！

みんなで楽しむお泊まり会

仙台
ロイヤルパーク
ホテルに
お泊まり！

お馬さんとの出会いにドキドキ！

お馬さんとのふれあいやブラッシング、

初めての乗馬にも挑戦しました。

動物とのふれあいを通して、

新しい発見や挑戦する

楽しさを体験しました。

自分だけのお皿作り、好きな具材をのせたピザ作り、木の遊具でのびのび遊ぶ時間や
お魚とのふれあい、茶道体験、星空学習まで！初めてのことに挑戦する喜び、友達と協力する楽しさ、
自分で考えて行動する経験。ゆりかご認定こども園では、子どもたちの
好奇心や可能性を広げる体験を大切にしています。

ほかにも、
楽しい体験が
盛りだくさん！

牧場で
乗馬体験に
挑戦！

HPは
こちら

Instagram
はこちら
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北
四
番
丁
駅

木町通
小学校

ローソン
南出口1

北出口2

晩
翠
通

北
四
番
町
通
り

31

☎022-223-1221
お気軽にお電話ください

〒980-0802 宮城県仙台市青葉区二日町9-23
プラウドタワー仙台晩翠通セントラル2階

日本顎咬合学会 かみ合わせ認定医
日本スポーツ協会認定スポーツデンティスト
宮城県仙台第二高等学校卒業/東京歯科大学卒業/東北大学歯学部歯学研究科博士課程修了
2008年～2015年 東北大学歯学部歯学研究科/非常勤講師

院長 丸森 亮太朗
RYOTARO MARUMORI

ご予約はこちらから 診療時間

9:00-12:30

14:00-18:30

月 火 水 木 金 土 日／祝

● ● ● ● ● ● ／

● ● ● ● ● ▲ ／

▲土曜午後 14:00～17:30　【休診日】日曜日、祝日
提携駐車場あり

H P 予約ページ

地下鉄南北線
北四番丁駅から

徒歩7分

イオン仙台
晩翠通店

館内2階

「ミニッシュ」が選ばれる3つの理由

従来の治療のように健康な歯を大きく削る必要は
ありません。ミニッシュは0.1mm~0.2mm程度の最
小切削量で、天然歯に最も近い物性を使用して
修復するため、自分の歯を守ることができます。

1. 削る量は最小限。薄い素材でしっかり補強＆修復
何度も通院を繰り返す必要はありませ
ん。型取りから装着まで、最短来院2回
のスピードでお口の印象が劇的に変わ
ります。

忙しくても大丈夫。
最短2回で完了！2.

長年の着色や気になる歯の形も、オーダーメ
イドの第2のエナメル質が美しくカバー。自然
な透明感と輝きが戻り、お顔全体の印象まで
若 し々く見せてくれます。

黄ばみや凸凹をカバー。
自然な白さに。3.

1本 150,000円（税込）診療価格のご案内

最短2回で終わる
歯のエイジングケア。

新導入

歯の黄ばみも、歯並びも。
口元から若 し々く。

歯のがたつきが気になる

今だけカウンセリング・検査無料
詳細や症例はこちらから

宍戸ペイントサービス 株式会社SPS
TEL.0120-983-443 名取市植松１丁目３-１５　営業時間／9：00～18：00（日・祝日を除く）

MAIL　info@sps-renovation.com

塗装工事業宮城県知事許可（般-29）第21532号

HP

24時間
お問い合わせ

受付中！

太白区・名取市・岩沼市にお住まいの皆さまへ
Google

口コミ高評価

4.9
※26.10月現在

総口コミ数110件

宍戸ペイントサービス
代表　宍戸 健志

 外壁塗装にも
セカンドオピニオンを

｜その見積書ちょっと待って！｜

無料チェック
見積書を見せ

るだけ！

この工事、本当に
全部必要？

この塗料・内容・
金額は適正？

他社と比較したいけど、
内容がよく分からない…

  見積もりを見て、
この金額が

正しいのか不安に
なったことは

ありませんか？

安心のSPS「セカンドオピニオン」
工
事
内
容
を

プ
ロ
が
チェッ
ク

塗
料・数
量
も

しっ
か
り
確
認

価
格
の
妥
当
性
も

ズ
バ
リ
診
断

見積書をスマホで撮ってLINEで送るだけの簡単3ステップ！

1.見積書を撮影 2.LINEで送信 3.SPSがチェック

L
I
N
E
で

無
料
ご
相
談

SPS公式
Instagram


