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ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

地域みっちゃく生活情報誌R

読者プレゼント10月号
秋のスクール特集

毎月一回発行
TAKE FREE
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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売買仲介取扱高３年連続Ｎｏ.１
不動産のご売却は東急リバブルへ
「そろそろ住み替えたい」「相続した実家どうしよう」不動
産売却のお悩みは、確かな実績の東急リバブルへ。ご相
談・価格査定はすべて無料！お気軽にどうぞ。
※2：複数業界紙が選定した主要不動産流通会社の2023
～2025年度の期間における取引調査結果等による

志木センター
TEL0120-809-109  新座市東北2-30-18
10：00～18：00  毎週火曜・水曜定休
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ごはんが美味しい飲食店

手ごねジューシーハンバーグ
（地元特別栽培米+古代米入りごはん付き）　1,450円

048-855-8021　さいたま市桜区白鍬269-3

BAOBAB（バオバブ）さいたま市桜区

こもれび食堂＋さいたま市桜区
一汁五菜のこもれびプラスプレート　1,680円

048-789-6834
さいたま市浦和区仲町2-16-15 ATビル 1階

地元で仕入れる埼玉県産コシヒカリの分づき米を使用。黒豆と一
緒に炊き上げたご飯は、黒豆のほくほくとした食感と、程よい粘りが
楽しめます。看板メニューの「一汁五菜のこもれびプラスプレート」
は、管理栄養士のシェフが考案。野菜を中心に肉や魚も取り入れ、
栄養バランスにこだわった色とりどりのお惣菜が週替わりで並びま
す。出来立ての味を家でも楽しめる「お持ち帰りボックス」も好評と
のこと。「からだにいいは、おいしい」を実感できる創作カフェです。

取締役 本田日明さん

あなたの街のお米屋さん

お米屋さん・本田さんとお店について
営業職を経て家業を継ぎ10年。自ら仕入れた高品
質米を、1合の量り売りから業務用までご要望に合
わせて精米します。生産者と消費者のニーズを繋ぐ

「橋渡し力」と柔軟な対応力が当店の強みです。

埼玉の新米をおいしく楽しむには？
「彩のきずな」は、大粒でふっくらと炊き上がり、適度な噛み応えとあっさ
りした味わいが魅力で、当店でも特におすすめしています。新米を味わ
う際は、まずは“お米そのもの”の味や、炊
飯前の生米の香りを楽しんでみてくださ
い。ご自宅に古米があれば嗅ぎ比べもお
すすめです。美味しく炊くコツは、研ぎ過ぎ
ず、正確な計量と水加減を行い、1時間
しっかりと浸水させること。そのうえでご家
庭の炊飯器の“癖”に合わせて調整する
のがポイントです。

地元農家から入荷した、宇都宮大学
が育成した品種で、全国的に希少で
量販店では買えない珍しいお米です。
コシヒカリよりモチモチした食感と甘み
があり“冷めてからが美味しい”のが特
徴。お弁当やお握りにもぴったりです。

さいたま市浦和区
本太2-3-32
048-882-7404

今期のおすすめ！
ゆうだい２１（地元農家直送）

地元・さいたま市桜区で栽培された減農薬の特別栽培米に、モチ
モチ食感の古代米を混ぜ合わせたこだわりご飯が味わえます。使
用するお米は、店主の父の代から付き合いのある農家さんが栽培
したもの。看板メニューのハンバーグは、厳選した国産豚と北海道
産の天然エゾ鹿肉を使用し、低脂質・高鉄分で濃厚な旨みが人気
です。「美味しく食べて森の再生や環境改善につながれば」という
想いも込められており、選べるソースには、秋ならではの

「味噌きのこソース」も登場。

多様な米づくりが行われ、オリジナル品種も豊富な埼玉。美味しい新米についてのお話や、
地元のお米屋さん、県産米が味わえる人気店もご紹介します。

埼玉の新米

(埼玉県農林部生産振興課主穀担当)

｜魅力を再確認！｜ 埼玉のお米について
埼玉県では、地域ごとに「早期栽培」や「米麦二毛作」など多
様な米づくりが行われ、個性豊かな品種がそろっています。
病害虫に強く農薬に頼らない栽培が可能な「彩のかがや
き」や、(一財)日本穀物検定協会実施の『米の食味ランキン
グ』で最高ランクの「特A」を5年連続で獲得した「彩のきず
な」、定番のコシヒカリなど、味や食感のバリエーションも豊
富です。近年は酷暑が続く中でも安定して栽培できるよう、

暑さに強い新品種「えみほころ」を開発。大粒で甘みがはっ
きりとした品種で、今年から本格的に店頭に並ぶ予定です。
定番から新品種まで、それぞれの魅力を楽しめる埼玉県産
米。ぜひ食べ比べて、お気に入りの味を見つけてください。

画像提供：埼玉県、埼玉うまい米づくり協議会

有限会社 本田商店さいたま市浦和区

Special Readers Present

酒米「雪女神」を40%まで磨き、贅沢な「斗瓶
取り」で抽出した酒を0℃で氷温熟成。雑味が
なくクリアで繊細な旨みと凛とした香りが際立
つ、数量限定の純米大吟醸です。

�本×�名様

※20歳未満の飲酒は法律で禁止されています

素材の香りと味わいを引き立て
た「Yasushi SASAKI」のショコ
ラ「エレガント6A」。こだわりが
詰まった6種の風味をお届けい
たします。

�箱（6ケ入り）×�名様

※当選者へのお届けは26年12月末以降となります

素材の香りを愉しむ
贅沢ショコラ氷温熟成日本酒 °Ondo

���Re. Vintage Sake
�℃ ���� 
The Silent Rebirth
純米大吟醸

Yasushi SASAKI 
エレガント6A

提供：株式会社イズミセ　https://ondosake.com/　
税込み17,600円

提供：株式会社アール
https://www.yasushisasaki.jp/
税込み4,104円

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/27zE5

応募締切
2026年11月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT10月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

賞品は、メーカーから直接お届けします。予めご了承ください。
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ジョルダンスクール
●

●

●

●ローソン

東横INN

3F ジョルダン
スクール

マクドナルド

ファミリーマート

カスミフード
スクエア

マルイ

志木駅

東口

志木市本町5-21-14 
JSKビル3F  WEBからの

お申込みはこちら

学びとつながりで、あなたの毎日をもっと豊かに。皆さまのご来校を心よりお待ちしております！

志木駅東口より
徒歩3分

無料体験レッスン・見学受付中！
＼ まずはお気軽に！ ／

お申込み・
お問合せは
こちら

受付時間／10：00～18：00　定休日／不定休
Tel.090-9151-9611

地域の憩いの場、楽しさが生む
地域交流の拠点へ

ジョルダンスペース／
株式会社い・ろ・ど・り代表

大和田 直義
元モーニング娘。

石黒 彩

私たちは、学びや健康を通じて、地域の皆さまが気軽に集い、つながり、笑
顔になれる場所をつくりたいと考えています。教室の枠を超えて、イベントや
交流会も積極的に開催し、世代を超えたつながりが生まれる場所へ。
志木の街に、もっと笑顔と元気を広げていきます。

地域の憩いの場になるレンタルスペース運営を

経験豊富な講師陣
がサポート！ 

各教室の無料体験
も受付中！

インタビューの内容はこちらをチェック

経営者インタビュー

2つの教室であなたのやってみたい!を応援します

 ダイエットの専門家が支える

ダイエット講座開講
挫折はもう終わり！挫折はもう終わり！

毎週火曜、
水曜の午後日程

1回2,200円料金
（税込）

●講師：みやかわ

申し込み殺到中！ モニター募集中です！

ご予約やお問い合わせは、
こちらのLINEからも受付中 ▼

大好評！語学スクールも開講中！

講師：Rob先生

毎週木曜
お茶を片手に「ティータイム英会話」
（ドリンク・お茶菓子付き）

1回（前半45分・後半45分） 
3,300円(税込)

11回回数券 
33,000円(税込)

語学スクールの詳細は
WEBをご覧ください。

無料体験実施中

人生がもっと豊かになる場所。ジョルダンスクールは、
地域の皆さまの笑顔があふれる交流の場をめざしています。と で、学び つながり

受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-755-767
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

   

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪ まとめて

お買い取り
まとめて

お買い取り

着なくなった
お 洋 服

\ さらに！洋服と一緒にお出しいただければ /
香水・コスメ・イミテーションアクセサリー・ミシンは

お洋服以外の商品も買取強化！ぜひこの機会にご相談ください♪
必ず買い取ります必ず買い取ります

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��
かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年9月30日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

1,500円で�袋

衣類・洋服ポリ袋45L

※2026年11月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

香水・
コスメ

汚れていても、

使いかけでもOK

イミテーション
アクセサリー
壊れていても
OK!

ミシン

古くても、

壊れていてもOK
※一部対象外商品もございます。

買い取ります!!

ミシンは今だけ
どんな状態でも
必ずお買い取り！
詳しくはこちらの

ページを
チェック！
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運動が苦手でも、大丈夫。 運動習慣づくりをサポートする
フィットネスジム

朝霞市大字溝沼760番地 
朝霞溝沼医療センター2F

※駐車場・駐輪場完備

GOOD JOB
FITNESS あさか

施設詳細は
HPから

水曜日CLOSE

9:00-20:00
(スタッフアワー
9:00-18:00)

OPEN

はじめの一歩を応援します 入会金・事務手数料0円

※当施設は医療機関ではありません。

私は、医師として医療に携わる中で
「運動の大切さをわかっていても、続
けられない」と悩む方を多く見てきま
した。運動を「一人でがんばるもの」
ではなく、「一緒に続けていくもの」
と、私たちは考えています。経験豊富なスタッフが、一
人ひとりの生活や体力に合わせて運動習慣づくりを
サポートします。まずは一歩から始めてみませんか。

見学・体験は無料！
まずはお気軽にご予約ください

ジム利用会員
(ご自身でトレーニング)

月額4,950円～
(税込)

運動が苦手

ジムに通ったけれど続かなかった
一人では続けられるか不安

何をすればよいかわからない
こんなお悩みありませんか？

健康運動指導士
がサポート
専門知識と
経験をもとに

無理なく始め、
続けるために

医師の経験を
施設づくりに
無理しすぎない
運動を大切に

少しずつ
運動を習慣に
続けられる
ペースを大切に

初めての
方も
お気軽に

運動サポート会員
(スタッフと一緒に運動)

12,100円

※1回60分 ※税込

月2回

22,000円月4回

北朝霞駅

朝霞台駅

保
谷
志
木
線

黒
目
川
通

東武東上線JR武蔵野線

朝霞五小

西朝霞公民館
入り口バス停

サミット

朝霞三中
GOOD JOB

FITNESS あさか

体験レッスン45分体験予約
受付中 1,000円

ピラ ティスで 身 体 を 整 える。

ほの暗い空間だからこそ周りの目が気にならない。

音楽に合わせて楽しく動ける。

初心者の方でも始めやすい、

新感覚のマシンピラティスです。

女性専用
スタジオ

周りの目が
気にならない

音楽に合わせて
楽しく

マシンで
効率的に

初心者
大歓迎

周りを気にせず
集中できます。

リラックスできる
特別な空間。

気づけば夢中！
飽きずに続けやすい。

正しい動きで
しっかり効果を実感。

運動が苦手な方も
安心のサポート。

こんな方におすすめ！

運動不足が気になる　　　姿勢を整えたい　　　お腹まわりが気になる

ジムが続かなかった　　　自分磨きを始めたい

〒351-0011　埼玉県朝霞市本町2-5-35 弘基ビル4F
朝霞駅南口より徒歩2分

【営業時間】平日8:30～21:00／土日祝8:30～18:00

朝霞店

女性専用 完全予約制

バス
ロータリー

業務
スーパー

ローソン

デニーズ

朝
霞
駅南口

EQUIA
朝霞

朝霞駅

　2分！
南口
徒歩

音楽に合わせて♡ ＼楽しくボディメイク♪／

WEB予約
24時間受付中！

スマホから
簡単予約♪

秋から、

楽しく続く
ピラティス習慣を。

暗闇系
マシンピラティス

女性専用 　

専門スタジオ

体験枠
ございます!

一番
お得 1,980円で2ヶ月間

通い放題！①

②

③

0円1ヵ月分の会費
乗り換え割
他社フィットネスに
現在在籍中の方

半額2ヶ月目の会費
その他の方にオススメ
①を除く全てのプラン

※適用条件がございます。

お子さまの習い事から、大人の学び・趣味まで
楽しく学べる教室が見つかる！

秋 から 始 め る

スクール特集
スクール情報をチェック！▶

新しい自分に出会うチャンス！

義援金プロジェクト

手数料などを控除した義援金の全額を千葉県へ届けます。

※2026年9月千葉県の発表に基づく被害状況

2026年8月、記録的な豪雨が千葉県を襲いました。被災した各地
域では、道路などインフラの復旧をはじめ、被災された方々の生
活再建に向けた支援が急務です。全国のフリーペーパーなどが連
携し、千葉県への義援金をクラウドファンディングで募集します。

お問合せ先 ： 株式会社地域新聞社　℡0120-152-337　
　　　　　　千葉県八千代市勝田台北1-11-16  VH勝田台ビル5F ※ご寄付に対して税制上の

　優遇措置は受けられません。

地域をつなぐ支援や
応援コメントはこちらから

人的被害約60人住家被害5,000棟超

全国の地域メディアから、千葉へ

千葉県を中心にフリーペーパー『ちいき新聞』を発行・配布している会社です

千葉に
エールを

千葉豪雨災害
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くさか動物病院

朝霞市北原2-12-22
9:00～12:00、16:00～18:30
日曜祝日は午前診療のみ／火曜定休

048-203-6168

【獣医師募集中！】

当院では一緒に働く獣医師

を募集しています。対応し

ている病院が少ないエキゾ

チックアニマルの診療や、

FIP治療など他院ではなか

なか経験できない高度な知

識が身につく環境です。

どうぞお電話にて、お気軽

にお問い合わせください！

犬や猫の他、エキゾチックアニマルも広く診察してい

ます！ウサギ、モルモット、フェレット、チンチラ、

デグー、ハムスター、モモンガまで。ハリネズミ、

フェネックなどにも対応。大切

なご家族の健康を第一に考え、

丁寧な診察を行います。何か

気になることがあれば、お気

軽にご相談ください。

北朝霞駅より徒歩9分／朝霞台駅より徒歩9分

一般診療から全国的に数少ない猫伝染性腹膜炎
(FIP)治療まで！日曜日も診察しております

WEB予約
はこちら

【特典適用条件】・2026年12月27日（日）までご継続していた
だく方限定の特典です。・途中での休会はできませんので、予め
ご了承ください。・大人用テニスラケットを選択の方で、ガットを
ご希望の場合は、別途ガット代と工賃をいただいております。 

｜さらに!｜後日入会特典
入会金・年会費・
初月受講料が

全
て半額!

2026年

11/30月
まで

選べる
プレゼント付き!

おひとつお選び
ください

以下3つ合わせて最大25,300円が無料！ 

ラケット・シューズレンタル無料

今なら！
即日入会で

テニスを通じて心も身体も
元気な子どもに！

レベルに応じた
多彩なクラスをご用意！

入会金
通常

6,600円（税込）が

無料!
年会費

通常
3,300円（税込）が

無料!
初月受講料
通常9,460円（税込）～
15,400円（税込）が

無料!

秋の入会
キャンペーン

秋の
無料体験
実施中!

手ぶらで
OK！

ジュニアクラス
（対象：4歳以上のお子様）一般クラス

254

成増駅

地下鉄成増駅

東
京
メトロ

東武東上線ニトリ
成増店

西友
● ●

テニススクール・ノア 
和光成増校

TEL.048-451-0603
手ぶらセット無料貸出中

（ラケット・シューズ・ロッカー） 駐車場完備 シャワー室あり

HPは
こちら

インスタ
はこちら

和光市白子2-25-2（ニトリ裏）
地下鉄「成増駅」徒歩15分
受付時間
月～金曜日：9:00～22:00
土曜日：8:30～21:00
日曜日：7:30～18:30

自分に合った
メニューで
無理なく健康な
体作りをしましょう！

手ぶらでOK！
レンタル全て無料！ ウェア シューズ タオル ドリンク プロテイン

完全予約制・完全会員制 パーソナルトレーニングジム

TOKIEL朝霞溝沼店
ト キ エ ル

朝霞市溝沼5-17-12　営業時間：9:00～22:00（不定休）

090-2310-9230詳しくはこちら

・東武東上線 「朝霞駅」 徒歩16分
・東武東上線 「朝霞台駅」 徒歩16分
・朝霞台駅南口よりバスで4分
 （朝霞駅東口行→溝沼火の見下停留所）

駐車場
有り

TOKIEL体験
キャンペーン

6,600円（税込）▼

※体験のみでも適応可 0円！今
だ
け

× ×整体 ピラティス トレーニング

ARIFT読者限定

初月から
全てのプランが

※TOKIEL朝霞溝沼店で利用可　※ご新規様限定

回数券
プラン

4回29,920円から細かく
選べるプラン（1回40分）

まずは気軽にトレーニングに触れてみたい方にピッタリ！

26,928円に！

通い
放題
プラン

週2回以上通える方はフリータイムがおすすめ
全日9：00～22：00通い放題

パーソナルトレーニング
（30分/日）月額59,400円 53,460円に！

週2回以上決まった時間に通える方はデイタイムがおすすめ
平日9：00～18：00通い放題

パーソナルトレーニング
（30分/日）月額47,000円 42,300円に！

通常入会金22,000円　通常体験料6,600円

【体験内容：カウンセリング+ストレッチ+トレーニング（所要時間90分）】

体験後の入会金と
体験料が1

2

0円

10%OFF

2026年
11月9日月

までの 秋の入会キャンペーン秋の入会キャンペーン

LINEの
友達登録は
こちら ▼

体験予約は
こちら ▼

NASM-CPT
（全米スポーツ医学協会認定パーソナルトレーナー）

健康運動指導士
日本スポーツ協会公認陸上競技コーチ3
「日本陸上競技連盟公認A級コーチ」
日本スポーツ協会公認スポーツプログラマー

10月下旬から

マシンピラティス

開始

＼歪みをリセット／＼歪みをリセット／ ＼ベースを作る／＼ベースを作る／ ＼磨きをかける／＼磨きをかける／

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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黒毛和牛カルビ
880円（税込968円）
黒毛和牛カルビ
880円（税込968円） A2・A1

A3
A4
A5

＼全てのランチについている／

お得ランチメニュー
価格1,180円～
※志木南口店はドリンク付き1,380円（税込1,518円）

ランチ
スープ

国産 特A
コシヒカリ

黒毛和牛
自家製カレー

おかわり自由スープ ライス カレー

お
肉
も
野
菜
も
お
米
も

こ
だ
わ
り
の
国
産
品
を
使
用
。

落
ち
着
い
た
店
内
で
心
ゆ
く
ま
で

お
食
事
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

（税込1,298円）

営業時間 11:30～22:30 （平日15:00～17:00クローズ）

志木駅志木駅

東武東上線

朝霞台駅朝霞台駅
113 40

志木南口店志木南口店

幸町店幸町店

北朝霞店北朝霞店

ディナー限定

ランチ限定

1,0001,000円引円引

200200円引円引

有効期限 2026年11月9日

有効期限 2026年11月9日

1組様2,000円（税抜）以上の店内ご飲食で
ご利用頂けます。　他の割引券、ハガキ、金
券、LINEとの併用、サンアイデーはご利用で
きません。

1組様10,000円（税抜）以上の店内ご飲食
でご利用頂けます。　他の割引券、ハガキ、金
券、LINEとの併用、サンアイデーはご利用で
きません。

幸町店 048-474-3182
志木市幸町1-17-23

北朝霞店 048-474-3982
朝霞市西原1-5-6

志木南口店 048-474-9682
新座市東北2-37-17-2F

黒
毛
和
牛

肉
屋
直
営
！
厳
選
黒
毛
和
牛
を

驚
き
の
お
値
打
ち
価
格
で
！

だんごの美好

和光市丸山台1-11-8
7:00～19:00／月・火曜日定休

048-468-1747

だんごの美好お薦めの逸品

◆柿餅　1個280円

◆いもようかん

　1本520円、半分290円

◆だんご

みたらし・焼き 1本100円

磯部・ずんだ・あま・

ごま・つぶあん 1本110円

その他お惣菜あり

秋のおすすめ「柿餅」は中に入っているあんこと干し

柿の相性が抜群です。「いもようかん」は丹精を込め

て練り上げた芋の滑らかな舌触りと、自然な甘みを生

かした風味が格別な逸品。見た目も秋の訪れを感じる

ことができる、この時期おすすめの商品です。

だんごの美好は、今年で創業32周年を迎えました。素

材と品質にこだわり、一つ一つ心を込めて手作りをし

ています。出前館･Uber Eatsからも注文を受付中です。

和光市駅南口より徒歩3分

秋のイチオシ「柿餅」と「いもようかん」が
期間限定で新登場！

出前館は
こちらから

院長　吉田 剛太

お気軽に
ご相談ください！

❶ほとんど痛みなくケアします。
❷爪や周囲の皮ふを傷付けません。（手術不要）
❸日常生活に支障がありません。
❹半透明に仕上がる為目立ちません。
 （ネイルカラーOK）

切らずに貼るだけの巻き爪ケア
（B/S式）の4つの特徴

巻き爪ケア ドイツB/S式
歩くたびにズキッ   とする痛み我慢していませんか？

完全予約制

朝霞市・志木市・新座市・和光市で巻き爪に悩む皆様へ

お客様
の声

5,500～7,700円
1本あたり料 

金

靴を選ばなくても自由に
履けるようになりました！

男性にも
おすすめ！

定休　日曜・祝日

平日   9:00～12:00 
 15:00～20:00
土曜   9:00～13:00朝霞市西弁財2-3-23-1F

TEL.048-458-6366
よしだ接骨院

朝
霞
台

北
朝
霞

保育園

コメダ珈琲店

サミット

ケーキ店

南
口

当
院
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は

こ
ち
ら
か
ら
！

イ
ン
ス
タ
は

こ
ち
ら
か
ら
！
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20歳以上65歳未満の方が原則として対象となる公的年金です

☎03-3921-3981
東京・池袋 障害年金相談センター （運営：くめかわ労務管理事務所） 月曜～土曜10:00～18:00

(水・土は10:00～14:00)

豊島区南池袋2-49-7 池袋パークビル1階
（池袋駅東口6分、東池袋駅豊島区役所出口1分）

初回
相談無料

着手金
０円

代行費用
後払い

うつ病で仕事ができない状態、家事・育児ができない状態が長引いている方も対象です

代行費用は原則として年金額の2ヶ月分です

安心の後払い制
障害年金がもらえなかった場合は代行費用はいただきません

うつ病 統合
失調症

双極性
障害

脳梗塞
脳出血

人工
透析

発達
障害

人工
関節 その他

電話受付
面談は
平日夜

土日も可

障害年金とは病気やけがなどで日常生活に支障がある場合に、
一定の条件を満たしていればもらうことができる公的な制度で
す。制度の認知度が低くもらい忘れている人が非常に多いです。
原則として20歳以上65歳未満で、一定の障害の状態にある方が
対象です。条件を満たしているかどうか、ご相談を無料で承りま
す。お気軽にお電話ください。

もらい忘れて
いませんか？障 害 年 金

代表：粂川公之(くめかわこうし) 練馬区出身です

複雑でわかりにくい
「障害年金申請」を

社会保険労務士が
代行いたします。
まずはお気軽に
お電話ください。

□ 本気で治したい…
□ 湿布や痛み止めが手放せない…
□ 3件以上の治療院に行ったが、
　 改善しない…

慢性腰痛専門

整え処
ねこの手

駐車場なし／不定休
※お車でお越しの方は、
　お電話にて
　お問い合わせ
　ください。

和光市本町14-19 
パインヒルズ101

通常価格10,000円

お電話いただいた方限定！

有効期限：2026年10月31日迄完全予約制
2,980円

（税込）初
回

和
光
市
駅

イトー
ヨーカドー和光市立

第三小

●
●●

●

●

●

ピザーラ
ヘアサロン
スマイル鈴森

公園

りそな銀行

和光郵便局

和光郵便局
バス停

ファミリー
マート

P

HPは
こちら

LINEは
こちら

「アリフトを見て
予約したい」と
お電話ください

施術中は電話に出られません。留守番電話にお名前とご連絡先をお願いします。折り返し連絡致します。

080-1886-4128
（受付時間 9:00～20:00）

我慢してませんか？我慢してませんか？

髪質改善トリートメント

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

酵素
ケア付

メンズ¥8,000

シルクパーマ

¥6,364税抜 税抜 税抜 税抜

税抜 税抜 税抜

(カット・シャンプー・ブロー付)

¥7,000
大豆レシチン配合

¥8,000↴

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

酵素
ケア付プチ矯正

¥8,182
(カット・シャンプー・ブロー付)

¥9,000
前髪・フロントの矯正

¥10,000↴

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

酵素
ケア付

¥10,910
学割 高校生以下¥10,000

縮毛矯正
(カット・シャンプー・ブロー付)

¥12,000

¥14,000↴

ファッションカラー

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

¥4,000
¥4,400

全体染め＋¥1,000(ブロー付)

メンズ¥4,900

¥3,200 メンズ¥3,700

¥5,500↴

¥2,910
全体染め＋¥500

¥4,500↴

オーガニック＋￥300 メッシュ(1束)＋￥500
【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

他メニュー利用で ¥4,500 ▼¥1,819 

税抜

コラーゲン･セラミド･
ケラチンで髪を補修
し広がり改善

特許製法で抽出したヘア
ケア原料を熱で浸透させ
健康でしなやかな髪へ

ハホニコ　又は
ケラフェクト

通常
料金

全体染め＋¥500 全体染め＋¥500

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄 【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

メンズ￥6,300¥5,500
¥5,000

¥8,000↴

オーガニック ＋￥300 オーガニック ＋￥300オーガニック ＋￥300マニキュア ＋￥1,000
メンズ￥7,500¥6,700

¥6,091
¥9,000↴

通常割引価格￥5,700より
￥200お得!!

通常割引価格￥6,900より
￥200お得!!

ハホニコ（シャンプー
ブロー付 ） ケラフェクト（シャンプー

ブロー付 ）
シャンプー＋¥500

【TBK志木】受付･精算時提示・R8.11/28迄

¥2,273税抜

学割 高校生以下¥2,000

カット
(ブロー付)

¥2,500 メンズ¥2,800

¥3,500↴

カット＋
白髪染め

カット＋
ファッションカラー

通常価格
通常価格

通常価格通常価格通常価格通常価格通常価格

通常価格

通常価格
税
込

税
込

税
込

税
込

税
込

税
込

税
込

税
込

税
込¥2,000

(ブロー込)(ブロー込)

お得
セット白髪染め

(ブロー・スタイリング付)

パーマ・カラーの受付はPM5:00まで／縮毛矯正PM4:00まで
状況により時間前に受付を終了する場合がございます。

受付
時間

予約
不要AM9:00～PM5:30

志木市本町5-24-3 2F

100円パーキング

至川越 至池袋

東口

志　木　駅

松屋

マ
ン
シ
ョ
ン日高屋セブン

イレブン

マ
ル
イ

てんや セブンイレブン

アパート・保育園オリジン

２階

エキア

インド
料理

飲食

携帯

カフェ

不動産

携帯 パチンコ

りそな
銀行

カ
ス
ミパチンコ

店
舗
は
2
階
に
ご
ざ
い
ま
す
。1
階

「
あ
っ
ぱ
ら
ぱ
ー
酒
場
」さ
ん
が
目
印
。

安心の技術保障
ご来店から
10日間は
無料でお直し
いたします。

QRコード
電子マネー
カード決済可

TEL.048-474-1177
定休日　日曜　月曜 若見え秋カラー

ツヤ感あふれる

女性
スタッフ

のみ
ロング料金

なし

オーガニック薬剤推奨サロン
植物由来のオーガニック薬剤を豊富に取り揃えております。髪へ
のダメージを最小限に抑え、皆様のキレイをサポートいたします。

季節の変わり目、なんだか体が重くありませんか？

●❶ 科学的根拠に基づいたオーダーメイド施術
●❷ 再発しないための持続的ケアプログラム
●❸ 回復のためのアドバイスやサポートまで！

当院の施術でできること

フロッグ 

FROG治療院
048-485-6680

朝霞市北原1丁目7-12 エリーテ102号室
9:00～12:00、14:00～20:00営業　　火・水曜日定休
駐車場あり(第二池田北原駐車場に2台/36と39)

朝
霞
浄
水
場北朝霞公園

野球場

セブン
イレブン

朝霞第七
小学校

武蔵野線
北朝霞朝

霞
台

東
武
東
上
線

●

●

●

北朝霞駅より徒歩8分

土日・祝祭日も
営業中

柔道整復師、鍼灸師
院長：齋藤 勝

筋膜リリースで根本にアプローチ！

7,200円 ▼2,800円
※お電話にて、アリフト見たとお伝え下さい
※有効期限:2026年11月9日迄 

ハロウィンキャンペーン

ベーシック
ボディケアコース
初回限定

ARIFT
読者限定

ネット予約やご相談は、
コチラのLINEから！
ここからHPもご覧いただけます。

柔道整復師の女性スタッフも在籍！
筋膜リリースは、普通のマッサージより
楽さの持続時間が驚くほど長く、痛い
ところにピンポイントに届いて改善を
即実感できました！（50代 男性）

◆ 腰が痛い ◆ 頭痛がする ◆ 四十肩五十肩
◆ ヒザが痛い ◆ 股関節が痛む
◆ 首や肩が凝る ◆ 寝違え  ◆ ぎっくり腰
◆ O脚 ◆ 産後の骨盤の歪み ◆ スポーツ障害

※カイロプラクティックでは、詳しくお話を聞き、状態を確認する
　ことで、原因となる骨格を見つけ出し直接、手技又は、特別な
　ベッドを用いてこの背骨のズレ・歪みを正常に整えます。
※腰痛・肩凝りは、放っておくと慢性化する可能性があるため、
　早めの対処が必要です。
※根本となる原因に対し施術することが大切です。

カイロプラクティック 女性の先生在籍！

3,900円 初検料1,000円

効果的な適用例

首・肩・腰・膝!!首・肩・腰・膝!!
フットケア（40分）＋

ゲルマニウム温浴（10分）

・足裏の角質 ・足裏のザラザラ
・巻爪 ・足裏のタコ
・魚の目
※女性スタッフが施術

3,000円 初検料1,000円

①ゲルマニウム温浴10分
②魚の目・角質・巻爪の施術
③膝下から足裏までオイルで仕上げます

フットケアの
施術の流れ

気候で変化する体の不調を
スッキリ解消！

気候で変化する体の不調を
スッキリ解消！

熟練のもみほぐし

10分 980円～
気候変化で体が重い、疲
れが取れない方など部分
的な疲れやコリを熟練技術
でしっかりもみほぐします！

※女性の
先生在籍

読者限定
初検料無料
読者限定
初検料無料

院長 千代島　弘典
CHIYOJIMA  HIRONORI

ちよじま整体院
有効期限：2026年11月9日(月)まで

TEL.0484972157

  9:00-11:30
14:00-19:00

Mon

●
●

Tue

―

―

Wed

●
●

Thu

●
●

Fri

●
●

Sat

●
●

Sun

●
●

営業時間

火曜定休

予約優先

新
河
岸
川

せ
せ
ら
ぎ
の
小
径ドラッグセイムス

ココガ
ス
ト

郵便局
やまや

土日
営業

志木市中宗岡1-9-15
志木駅車10分／P有
※感染対策徹底

※10/19～21はお休み
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地域密着のポラスグループの発見とちいえプラザにお任せください！

売 却 買 取の は不 動 産
朝霞市 和光市 志木市 新座市

相続した実家や空き地、
どうしていいか分からず
放置していませんか？

無料査定は
こちらから

＼まずは、WEBで簡単！／

解体不要！そのまま
現況買取します。

所有している
不動産の相場が
わからない…

早めに
売却したい…

相続したが
活用できて
いない…

ポラテック株式会社 木造建築事業部 埼玉西部事業支店

私たちにお任せください！

課長　山﨑 内野 萩原

など、皆様の「？」に
お答えいたします。
まずは
ご相談下さい！

何から
始めれば
いいの？

とりあえず
金額が
知りたい

☎048-451-4126極楽湯 和光店
和光市白子1-7-6

有効期限 2026年11月9日（月）まで

入館料100円引き
（本券1枚で大人・小人あわせて、5名様まで有効）
※シーズン料金期間中は割り増し価格からのお値引きとなります。
※他券、キャンペーンとの併用不可　※極楽湯和光店のみ有効

極楽湯和光店 入館クーポン

❶10/17（土） 14時～ ❷毎週土曜日
　＆10/29～10/31

極楽湯
ハロウィン

餅つき大会

無料送迎バス運行中!

9時(土日祝は7時)～26時まで営業!

千年に一度の

お風呂の年お風呂の年 千年に
一度の夏は
極楽湯へ

お   ふ    ろ

～2026～

オートロウリュ設備 好評稼働中！

女性煌サウナ

餅つき参加料
無料 ・10/29～10/31 ハロウィン風呂

・10月は毎週土曜日限定
　お子様にお菓子プレゼント！

杵と臼で本格お餅つき！

つきたてのお餅が
100円で食べられる！

●更年期　●生理痛
●眠っても疲れがぬけない●耳鳴り　●便秘　●膀胱炎●冷え性　●痔　●動悸　●不眠　●腰痛　●膝痛　●めまい　●物忘れ　

●片頭痛　●自律神経の乱れ●ホットフラッシュ　●うつ　●アトピー　●子宮筋腫●バルトリン腺のう胞

筋肉と脂肪のバランスを
専門機械で測定します。

46歳の方が
無事に出産されました
たくさんの喜びの声を掲載中！

昭和薬局 朝霞市朝志ヶ丘1-2-6-106
定休日：木・日・祝 

℡������������
特
典

有効期限：2026年10月31日迄

朝霞の漢方薬局!

相談後ご購入の方

クールタオルをプレゼント

※3,000円以上お買い上げで

H
P
に
体
験
談
も

た
く
さ
ん
掲
載
中
！

下
記
Q
R
か
ら
!!

こんなお悩み

　　 ご相談ください

営業時間
9:00～19:00 昭和薬局

漢方効果で
生まれた

お子さんです！！
店内に生まれた
お子さんたちの
写真を掲載して

います。 

※店長夫妻とお客様のお子様の写真です 
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東 京
渋谷院

東 京
高島平院

埼 玉
朝霞院

静 岡
伊豆院

ボロボロ、ぐらぐらの歯、
1日できれいにしませんか？

医療法人社団 新正会　理事長 安藤琢真

安藤歯科
インプラント
自由診療　1本46万～
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＼屋内の植物栽培施設で活躍する／

勤  務  地 IBUKI NIIZA FARM
新座市畑中1-23-35（西武バス｢下片山｣バス停下車徒歩5分／
｢新座市役所｣バス停下車徒歩15分）

雇用形態 パート・アルバイト・契約社員等
※ファームを利用している企業様との雇用契約です。

時　　給 1,450円以上（企業様によって異なります。）

勤務時間 月～金曜日／10:00～17:00（休憩1時間） 土日祝休み

仕 事 概 要 ※一例です。詳細条件は雇用先の各企業様と決定します。

資　　格 学歴、スキル、経験不問、ブランクのある方、シニアの方、
主婦・主夫の方、大歓迎！！

お
仕
事
説
明
会

お
申
込
み
は
コ
チ
ラ

お
仕
事
内
容
を

公
開
中
！

福祉・栽培の仕事に関わったことがなかった方がほとんどで、
未経験の方が安心して働ける職場です。

勤務時間は10時～17時（残業なし）土日・祝日 休み

障害者の就労サポートスタッフ
大募集！

株式会社スタートライン（IBUKI運営会社）
TEL.050-5433-7890 受付時間／平日9:00～18:00（土日祝休業）

お申込みの方は「お仕事説明会(ファーム見学会含む)」にご参加いただいた後に、
現在募集中の求人情報をご案内させていただきます。

志木店限定

秋限定
メニュー

おふろの王様 志木店 [志木市上宗岡5-11-6]

☎0570-01-2603
営業：10時～25時（最終受付24時）
年中無休

志木店

土日祝
入館料

おふろの王様志木店限定クーポン②

100円引き入
浴
料
金

平  日
土・日・祝

900円
1,000円

大人(中学生以上)

350円
※小学生未満

は無料

小人
700円
750円

蒸SPA

おふろの王様志木店限定クーポン①

200円引き平日
入館料

2026年
11月26日迄

有効
期限

2026年
11月23日迄

有効
期限

小学生未満は無料！

1F蒸SPAラウンジ

2F蒸SPAエリア

蒸SPAエリア 岩盤浴

蒸SPAエリア サウンドロウリュ

女湯ロウリュサウナ

男湯ロウリュサウナ

おふろの王様志木店で身も心も温まる至福の時間を！

鴨せいろ十割蕎麦
豆乳ゴマラーメン

多彩なお風呂と美味しいお食事で日頃の疲れをリフレッシュ♪

お食事のみでもご利用いただけます
食事のみの場合入館料金はかかりません

背徳のBIGコロッケ

インスタ
始めました！

かぼちゃとクリームチーズ
のautumnサラダ

おふろの王様志木店限定クーポン③

150円引き平日
蒸SPA

2026年
11月26日迄

有効
期限※蒸SPAご利用の際は別途入館料がかかります。

※蒸SPAは小学生以下の方はご利用になれません。

※1枚で2名様まで有効。※他割引サービスとの併用不可。
※切り抜き持参で使用可。
※クーポン③との併用は可。
※志木店のみでご利用いただけます。

※1枚で2名様まで有効。
※他割引サービスとの併用不可。
※切り抜き持参で使用可。
※志木店のみでご利用いただけます。

※1枚で2名様まで有効。※他割引サービスとの併用不可。※切り抜き
持参で使用可。※クーポン①との併用は可。
※蒸SPAご利用の際は別途入館料がかかり
ます。※志木店のみでご利用いただけます。

こんな方はまずはお電話を！
親戚の集まりや法事の前に、襖を綺麗にしたい…
障子が黄ばんで破れたままになっている…
どこに頼んだらいいのか分からない…まずは相談したい！

ふすま 障子 網戸 畳の張替専門店&リフォーム

☎0120-586-817
朝霞・新座店

9：00～18：00 土曜・日曜・祝日も受付 営業時間

朝霞市根岸台3-13-19　姉妹店の戸田・和光店もございます。
1枚1,500円～ 

税込 1,650円

大サイズ
[縦約180cm・横約90cm]

朝
霞
市
・
志
木
市
・
新
座
市
・
和
光
市
に
お
住
ま
い
の
方
へ
お見積り・出張費無料！

破れてしまった
　障子が…

before

after
ピカピカ
に！

こんな状態の
障子は

ありませんか？

穴の開いた
ふすまが…

before
after

直った！

自宅に
こんなふすま
ありませんか？

アリフト読者
限定特典

ご依頼ご料金から

5％　割引！完全後払い

安心の仕上がり

業界店舗数

No.1
※ビジネスチャンス
FC加盟店ランキング

2015調べ

年末に向けて、今がチャンス。まとめてお任せください！ 飛散防止・防犯の
窓フィルムもお取り扱い
しております！

地元
密着！

Point

03
Point

02
Point

01

☎0570-017-911 新座市野火止4 -1-77
9：00～翌3：00営業時間 定休日 なし

新座野火止店

とってもお得な3つのポイント
アプリ会員限定特典

アプリの
ダウンロードは
こちらから！ 

▼

アプリ会員様限定
価格のお買い得商
品が毎月多数！

購入金額の最大
1%のポイントが
つく

1の位の端数は5円
または0円に割引
する円満快計

m
a
j
i
c
a
会
員
様
限
定
!!

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

2026
10/13（火）
〜

10/25（日）
限定

有効期限

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

2026
10/13（火）
〜

10/25（日）
限定

有効期限

2026
10/26（月）
〜

11/9（月）
限定

有効期限

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

2026
10/26（月）
〜

11/9（月）
限定

有効期限

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

2026
10/13（火）
〜

10/25（日）
限定

有効期限

2026
10/26（月）
〜

11/9（月）
限定

有効期限

majica払い
クーポン

ドン・キホーテ
新座野火止店限定

1回のお買い上げ金額が税込5,000円以上で

500500円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

300300円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

1回のお買い上げ金額が税込3,000円以上で

1,0001,000円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

1回のお買い上げ金額が税込10,000円以上で

1回のお買い上げ金額が税込5,000円以上で

500500円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

300300円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

1回のお買い上げ金額が税込3,000円以上で

1,0001,000円
引き
円

引き

※会計時にmajicaをご提示くださ
い。※携帯電話等の画面提示は対
象外。※1回のお会計につき1枚の
ご利用とさせていただきます。※他
特典との併用不可。※お酒・タバコ・
POSAカード・指定ごみ袋は割引対
象外です。※コピーしてのご利用不
可。※切り抜きを持参ください。

1回のお買い上げ金額が税込10,000円以上で

majicaアプリで

もっとお得に!!
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電話受付時間 9:00～19:00

土日祝祭日 営業　木曜定休日

川口 エービーシーホーム

ブログもやってます♪
www.abc-home.co.jp

お客様の口コミは
こちらから▼

6

ローソン

まいばすけっと

曳舟児童遊園

杉の子学園
保育所

イトーヨーカドー

まいばすけっと

ローソン
TSUTAYA

ローソン

積善会医院

なおクリニック

さつき公園

セブン
イレブン

セブン
イレブン

セブン
イレブン

曳舟文化
センター

ひきふね
図書館

曳舟小学校

向島郵便局

プラスワン
ショップ

第三寺島小学校

ファミリー
マート

ファミリー
マート

東京
曳舟病院

EQUiA
曳舟

曳舟さくら公園 京
成

押
上

線

ふじのき公園

コモディイイダ

エネルギー
スーパーたじま

きちでん

味の横綱

墨田川高校
三菱UFJ銀行

蓮花寺

すみだ生涯
学習センター

第一寺島小学校

東京墨田店
東向島三丁目

曳舟川

東向島一丁目

東向島二丁目

曳舟駅

京成曳舟駅

東向島

線
戸
亀
武
東

東京東
信用金庫

東向島ふじ公園
東向島珈琲店

あすなろ児童遊園

さつき薬局
どらっぐ
ぱぱす

京
浜
東
北
線

上
野
へ

西
川
口
駅

川口
警察署

ネッツ
トヨタ

ア
オ
キ

西川口陸橋

武蔵野銀行

東武ストア

GOLD ON

酒屋

駅前通り

武蔵野
プラザ

産
業
道
路

西川口陸橋

川口署前

東
口

エービーシー
ホーム

ショールーム
西川口

徒歩5分

Ｐ
8
台

4
5
6
710

20
19
11

当店
■墨田店ショールーム

0120-916-241
墨田区東向島1-35-12

Tel.03-6661-8104　Fax.03-6661-8105

お車でお越しの場合
お店の近くに

駐車場がございます。

■建設業許可/国土交通大臣許可（般-30）第27242号　■財団法人 住宅保証機構 登録番号 21018598

Tel.048-250-6866　　Fax.048-250-6867
0120-666-408FreeDial川口店ショールーム

川口市並木2丁目9番22号

お問い合わせ
info@abc-home.co.jp

墨田店
木曜定休日

車でお越しの方は、お店のすぐうらに
駐車場ございます。※他に15台Ｐあり

空き家のリフォームならさらに安くなります。

不動産・中古マンション購入時も対応可!!
埼玉県・東京都・神奈川県・千葉県・茨城県・長野県・群馬県　営業中です お知り合いでエービーシーホームで

工事をした方がいらっしゃったら
ぜひ聞いてください！

見積もりはあくまで入口！
工事がすべて
終わってからの満足度が
一番の信頼です　　　　　  

特別価格

456
万円～

199万円～

（延床面積20坪の場合）

工期は半分

住みながらの
工事が可能

耐震補強で安心

負担・工期半分で、新築同様の仕上り

内装を新築のように
戸建て内装フルリフォーム
・システムキッチン・ユニットバス
・トイレ・洗面台・クロス・フローリング

・外装工事・内装工事・水廻り工事
・間取り工事・二世帯工事

耐震診断、補強、施工も自社の職人がします

おかげさまで令和6年度リピート率87.2%

代表取締役 蓜島敏雄

いつもエービーシーホームをご利用頂き誠にありがとうございます。当社は自社の職人が中
心で施工、アフターをしていますので、確かに価格も協力できます。しかし、それ以上に他社の
下職にまかせるのと違い、職人にも徹底した指導・管理・スピードアフターなど、妥協しない素
晴らしい満足度を実現する事が出来ます。皆様により安く・大きな安心をモットーに大工、電
気、内装、設備、塗装の職人さんが自社の社員でいます。納得いくまで触れていただけるよう
170㎡ショールームも併設しております。今後も皆様に喜んで頂き、社会に貢献できるよう、
社員一同努めてまいりますので何卒エービーシーホームをよろしくお願いいたします。

施工、仕上がり、アフターに一番力を入れてます!!

アフター見積り 金額 施工

1日～1週間
自社の職人を
中心に施工

自社の会社で施工する
ので、お客様と直にお
話しながら

お客様の予定さえあえ
ば即対応！土日もＯＫ！夕
方18時以降もＯＫ！

リフォームから家具照明、カーテンまでトータルコーディネート
一級建築士と専属コーディネーターにお任せください‼

400㎡の膨大な
自社作業場及び倉庫

なんでも相談にのります！リフォームで二世帯住宅

マンション マンションリフォームを得意とする職人さんがいます。
お気軽にご依頼下さい。

既存の間取りにとらわれず、生活スタイルにあわせて
間取りを自由に変更することが可能です。

1,718,000円～

47,080円～

標準グレードパック

1㎡あたり

●天井・壁・クロス工事
●床・フロア・ジュータン・ＣＦ
●システムキッチン交換
●システムバス交換
●洗面台交換
●洋式トイレ・
　ウォシュレット付
　交換

蕨市 塚越 N様邸 川口市 青木 H様邸

●和室をLDKに!

152万円総
額

29.7
万
円～坪

フルリノベーション

川口市 青木 I様邸

北区 赤羽 M様 板橋区 常盤台 T様邸

工事実施後の住宅性能に応じて
最大300万円/戸の補助を受けることができます！
●住宅の劣化対策　●耐震性アップ　●省エネ対策　●高齢者対策 など

今がチャンス♪ぜひ一度ご相談のお電話を

「長期優良住宅化リフォーム推進事業」開始

増改築
下見 プラン制作 見積り無料 絶対満足頂ける仕上り 自信あります

屋根葺き替えパック（　　　 ）施工面積に応じて
明瞭見積致します

ストレート葺き替え

コロニアル屋根（フラットタイプ）

1,980円～
（1㎡あたり）

工事費込み

金属屋根（フラットタイプ）

5,775円～
（1㎡あたり）

工事費込み

工事費が
20％
OFF

戸建内装フルリフォーム

空

　家

荷
物
が

な
い

職
人
が

ま
と
め
て

入
れ
る

工
事
費
が

下
が
る

工
事
が

ス
ム
ー
ズ

施工前 施工後

外壁塗装 超 特 価

428,000円～
シリコン系塗料
期待耐候年数8～12年

591,800円～
ラジカル制御型系塗料
期待耐候年数12～15年

750,000円～
無機系塗料
期待耐候年数15～20年

近
所
ご
挨
拶

足
場
組
立
て

高
圧
洗
浄

養
生

下
塗
り

中
塗
り

仕
上
塗
り

足
場
撤
去

お
引
き
渡
し

リンナイ
給湯器20号
リンナイ
給湯器20号

リンナイ
給湯器 給湯専用
リンナイ
給湯器 給湯専用 便器セット便器セット

ノーリツファミ
ガラストップ
ノーリツファミ
ガラストップ

LIXILシャワートイレLIXILシャワートイレ

Panasonic
レンジフード
Panasonic
レンジフード

INAX オフト600
洗面化粧台
INAX オフト600
洗面化粧台

今月の
目玉商品

KVK
オール
インワン
浄水栓

KVK
オール
インワン
浄水栓

※商品代のみとなります。

82,500円

36,410円 41,424円

24,031円

55,176円

48,970円

30,613円

(税込価格)

※LIXIL 水廻り商品は8月発注分より値上げとなります。

LIXIL Jフィット

45％OFF

メーカー希望価格 345,950円メーカー希望価格 345,950円

190,273円

65％OFF

LIXIL ノクトW2100

メーカー希望価格 1,171,500円メーカー希望価格 1,171,500円

410,025円

70％OFF

Panasonic Vスタイル
W2250

メーカー希望価格 1,026,410円メーカー希望価格 1,026,410円

307,923円

67％OFF

TOTO サザナ1216

メーカー希望価格 895,400円メーカー希望価格 895,400円

295,482円

67％OFF 55％OFF 45％OFF

クレヴィ LIXIL ルミシス W1230

写真はイメージです。

トイレ洗面プラン

TOTO  リモデル WY1418
ほっからり床

ユニットバス
サイズ・カラー、他にご用意しています。お問い合せください!

【工期】マンション：1 ～ 2日間、戸建：2 ～ 4日間

70％OFF

44％OFF

LIXIL シエラS Ｉ型
W1950 標準プラン

LIXIL リシェルW2550

システムキッチン
サイズ・カラー・I型・L型・対面式。お家に合わせてお選び下さい。

【工期】2日間

※商品代のみとなります。
(税込価格) (税込価格)

(税込価格)

※商品代のみとなります。

※商品代のみとなります。

67％OFF

LIXIL リデア1616

メーカー希望価格 1,237,500円メーカー希望価格 1,237,500円

408,375円

メーカー希望価格 1,336,500円メーカー希望価格 1,336,500円

441,015円

67％OFF

LIXIL リノビオV1216

メーカー希望価格 1,291,400円メーカー希望価格 1,291,400円

426,162円

リノビオフィット1116

283,553円

メーカー希望価格 810,150円メーカー希望価格 810,150円

メーカー希望価格 1,027,400円メーカー希望価格 1,027,400円

575,344円

メーカー希望価格 749,100円メーカー希望価格 749,100円

65％OFF

クリナップ ラクエラW1800

メーカー希望価格 755,700円メーカー希望価格 755,700円

264,495円

60％OFF

TOTOミッテ W2550

メーカー希望価格 989,230円メーカー希望価格 989,230円

366,015円

224,730円

メーカー希望価格 771,100円メーカー希望価格 771,100円

346,995円

メーカー希望価格 773,300円メーカー希望価格 773,300円

425,315円

LIXIL アメージュ

56％OFF

メーカー希望価格 155,650円メーカー希望価格 155,650円

68,486円

65％OFF

LIXIL BW1216

メーカー希望価格 782,100円メーカー希望価格 782,100円

273,735円

65％OFF

※クリナップ水廻り商品は10月発注分より値上げとなります。

65,000円

他社の見積りと
比べてください。
価格ご相談に
応じます。

掲載商品
好評展示中！
ほかのショールームと
比べてください。当社は
自信があります。

好評展示中

川口ショールーム

お見積り・ご相談は無
料、ご安心ください。お
電話ください！即日お
伺い致します!

他社で契約されたお客様
でも、当社設計士による
工事の監修、見積り、仕様
のチェックなどもご相談
に応じます。

無料0円点検実施中！雨漏り 耐震診断／シロアリ診断／
屋根外壁診断／雨漏り診断／水廻り診断

※耐震・屋根診断もご対応いたします。※基本的に止まらない雨漏りはありません!!

水廻り4点セット
解体費用、残材処分費 標準施工費込み

ユニットバス 洗面化粧台 トイレシステムキッチン

安心の保証！各メーカー10年保証も可能です。お気軽にご相談ください。

創業26年目に突入!!

関東No.1
おかげさまで12年関東No.1

商品別コンテスト
住設機器トータル売り上げでも

システムキッチン売上台数
2010年 2011年 2012年 2013年
2015年 2016年 2017年 2018年
2019年 2020年 2021年

LIXIL2010～18 住まいのくらしキャンペーン

創
業26年目に突入!!

リフォームするなら今がチャンスです！！

の商材に限りエービーシー
提携ローン

リフォームローンキャンペーンらく
らく

お支払い金額20万円～2000万円
最長120回払いまで

大
好
評
に
つ
き 5.25％お支払いは便利な分割払いで!

川口店川口市でリフォームのショールームを運営させていただいております。

※サイズ等により金額あり

特別プライス
キャンペーン99.9万円

パック
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（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越
センターの 引越にお任せ!

処分品サービス
3,000円分割引!!

ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2027年3月31日迄 有効期限 2027年3月31日迄 有効期限 2027年3月31日迄 有効期限 2027年3月31日迄
※送料は別途

安い
早い
丁寧

お引越時の不用品の
お引取も可能

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん

価格でも勝負いたします。

TVCM放映中!!

シングルプラン（学生さん・独身者向き） カップルプラン（小家族向き） ファミリープラン（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より

日本マーケティングリサーチ機構調べ　調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社No.1

ファミリー引越センター｜特典① ファミリー引越センター｜特典② ファミリー引越センター｜特典③ ファミリー引越センター｜特典④

テレビ・ビデオ配線
又は洗濯機取付

上記どちらか無料

%
OFF

ARIFT
読者限定 

最
大30 R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル

5555 検 索

訪問介護 パート

パート事務介護スタッフ

給  与 時給 1,200円～ 

資  格
無資格・未経験の方大歓迎です！
※介護系の資格をお持ちの方優遇

時  間 8:20～17:30
4週8休制
年間休日118日+有休

待  遇
昇給年1回、交通費支給（月3万円まで）、
社会保険完備、制服貸与、
資格取得制度あり

内  容 受付・事務全般

無資格・
未経験の方も

大歓迎！

正職員 パート

給  与

資  格 介護福祉士資格
を有する方優遇

時  間 7:00～16:00、8:30～17:30、
16:30～翌9:00
※交替制 4週8休制（シフト制）
年間休日118日+有休

待  遇
【正・パ共通】

昇給年1回、交通費支給（月3万円まで）、
社会保険完備、制服貸与、
資格取得制度あり、

【正社員のみ】
賞与年2回、退職金制度（勤続5年以上）

内  容 入所者様に対する介護業務

正職員

月給 19万9,000円～
パート 時給 1,220円～

※処遇改善手当を含む

※経験・ 能力に応じて優遇します。 
※無資格の方もOK

（介護福祉士資格お持ちの方）

送迎ドライバー パート

給  与

時  間 7:30～16:30
年間休日118日+有休

資  格
普通自動車運転免許を有する方
★日頃から運転されている方、
30～50代の方大歓迎！

待  遇
昇給年1回、賞与年2回、
交通費支給（月3万円まで）、制服貸与

内  容 デイケア利用者の送迎

時給 1,200円～

スタッフ大募集！
職場の雰囲気を見た上での応募も大歓迎です事前見学OK♪

だから、安心して です病院母体 長く働ける環境

給  与 生活介助 ： 時給 1,200円～
身体介助 ： 時給 1,600円～

時  間 8:30～16:00の間で
1日3時間～、週2日～勤務OK！
勤務日数応相談、年間休日118日+有休

資  格
旧ヘルパー2級以上

★ブランクのある方もOK！ 
★子育て中の方も多数活躍中

内  容

待  遇
処遇改善金 支給あり

ご利用者様のご自宅に訪問し、日常の生
活のお手伝いや身体介護をお願いしま
す。未経験者の方でも同行指導行います
のでご安心ください！

介護老人保健施設 ケアライフ朝霞
TEL.048-467-1711
朝霞市溝沼2-4-10 施設内禁煙

●
●

●

●

●

●

●●
朝
霞
駅南

口

交番

バスターミナル

ココ壱番
カレー

デニーズ郵便局朝霞市役所

ローソン

本町一丁目

南朝霞
公民館

朝霞市役所前
朝霞消防署

ケアライフ
朝霞

あさか
相生病院

ハレルヤ

コンフォルト朝霞朝霞駅より
徒歩12分

車・バイクでの
通勤OK

詳細は
こちら

塩味病院が移転し、
［あさか相生病院］に

変わりました


