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service

shop data

【アリフト見たで、2,000円OFF!】
ノーリツ「給湯器」 工事費等全て込み

119,800円（税込）
20号オートタイプ／GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001「冬本番前、早めの交換が安心」

K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

TEL0120-425-414
越谷市川柳町5-336 ライゼ02号
9:00～19:00 月曜定休

自社のプロが自社のプロがお家の塗り替え・
リフォーム等

責任と自信を持って対応させていただきます

.639万円万円
（
税
込
）

塗装面積80㎡

埼玉県春日部市の総合リフォーム工務店 春日部で創業27年

『直接責任施工です』
やりとりは

当社と
お客様

無駄を省き
適正価格で
ご提供

各種メーカー取扱いしています／TOTO／LIXIL／日本ペイント／ロックペイント／関西ペイント／YKK AP／DAIKEN／IG KOGYO／SANGETSU／リリカラ／三協アルミ／菊水化学工業／Takara standard／クリナップ／エスケー化研／ニチハ

一級建築士が在籍
リフォーム相談も受付中！
★屋根瓦替・修理・雨樋工事
★増築・間仕切り変更工事
★室内クロス・フローリング工事
★各種サイディング・板金工事
★外構・エクステリア工事
★浴室・台所設備工事
★その他　木工事、害虫消毒

   

塗装面積
120㎡

塗装面積
100㎡

.549万円万円
（
税
込
）

.358万円万円
（
税
込
）

パック料金（付帯工事込み）全て保証付き地域安値
一番宣言
部分塗装も
OK！
安心の付帯
工事費込み

Before

After

施工事例をご覧いただけます▶鈴や建設工業
地元密着で、アフターフォローもバッチリ！ご連絡があれば、すぐに駆け付けます。

埼玉県知事許可(般-17)第59820号

春日部市大畑74-1 定休日 火曜日・隔週水曜日

「アリフトを見た」とお電話ください！

☎048-738-0800（代）
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越谷ショールームをご紹介！

女性スタッフが多く、明るく清潔なショールー
ムです。こだわりのアロマが香る心地よい空
間で、ゆっくりご相談いただけます。

女性スタッフと頼もしいベテラン男性スタッフが
助け合う、明るく元気な営業所です。土地やロー
ン、間取りのご相談にも対応。「選んで良かった」
と思っていただける家づくりをご提案します。

（越谷営業所長 堀井さん）

駐車場 キッズスペース ベビーベッド

ドッグランAED設置オムツ交換スペース

　  0120-87-2210
越谷市レイクタウン2-33-9
9:00～18:00（水・木は16:00迄）
年中無休 (年末年始を除く) 来場予約は

こちらから！

スタッフの皆さん

実際に家に入る
基本セットの仕様が
体験できます！

上尾市東町2-9-20
0120-43-2210 富士住建

住宅業界の“当たり前”を変えた

富士住建

40周年に寄せて社長インタビュー

代表取締役社長
竹田雅男さんに
聞きました！

正直な家づくりを愚直に続けられたのは、お客様と働く仲
間のおかげです。私は代表取締役に就任して2年目になり
ますが、入社して約25年、この会社の精神を受け継いでき
ました。当社では社内保育所の設置や、福利厚生で全社
員に本マグロを配るなど、社員とご家族の笑顔も大切にし
ています。最初から限界底値の適正価格を守り、建ててい
ただいたお客様を悲しませないために『ずっと潰れない温
かい会社』として思いを繋いでいきます。

10月8日に創立40周年を迎える
株式会社富士住建。「布団さえあ
ればすぐに住める」と言われる『完
全フル装備の家』と、掛け引きのな
い正直な姿勢で、お客様と歩んだ
40年の物語をご紹介します。

絶対に妥協したく
ない「安全性」と

「毎月の光熱費」。
富士住建の家は
最高ランクの耐震
性と、繰り返しの
揺れを抑える制

振ダンパーを組み込んだ頑丈な構造。さらに追加料金なし
で優れた断熱性能も最初からセットになっています。長く安
心して過ごせるタフで暖かい住まいを、ぜひショールーム
でお確かめください。

注 文 住 宅であり
がちな「追加工事
やオプションで予
算 を 大 幅 オ ー
バー」という悩み
に応える富 士 住
建。100種類を超

える生活に必要なハイグレードな設備・仕様を追加料金な
しの基本セットに含めることで、提示価格から予算が膨らま
ない安心のシステムを整えているそう。最初に見通せる価
格で安心して家づくりを楽しめます。

❶予算オーバーを防ぐ「フル装備」 ❷最強の強さと、最高峰の暖かさ
高品質な設備を
驚きの価格で提
供できる理由は、
創業者の強い情
熱にありました。
メーカーへ 直 談
判し、「年間での

まとまった仕入れ」を約束することでコストカットを実現して
きたとのこと。長年コツコツと築き上げてきたメーカーとの
信頼関係と努力があるからこそ、納得のハイグレード住宅
が叶います。

❸ハイグレードなのに低価格

Q 40年間の中でピンチはありましたか？
実は「ピンチ」と思ったことがないんで
す（笑）。もちろん苦しい時もありました
が、その都度みんなで前を向いて工夫
してきました。景気に左右されず、いつ
でも地道にコツコツやってきたのが我
が社の強みですね。

A

Q これからの夢や展望を教えてください！

建てていただいたお客様がいつでも
安心して頼れる「親戚」のような存在で
あり続けたいですね。スタッフやその家
族も笑顔でいられる環境を守りなが
ら、地域に寄り添って長く続いていく会
社を目指します。

A

竹田社長に聞く！
富士住建40年の歩みと挑戦

ビックリさせます！完全フル装備の家

● 1987年 創業（埼玉県伊奈町にて創業） 

● 1995年 本社移転  

● 1998年 『完全フル装備の家』販売開始

● 2007年 関東1都6県すべてに出店

● 2018年 FJ Holdings設立 

● 2020年 累計完工10,000棟達成 

● 2023年 現在の上尾市東町へ
 本社移転

● 2026年 創業40周年
 累計完工15,000棟達成

40年 の挑戦
なぜ『完全フル装備の家』と
いう挑戦を始めたのですか？

Q

「家具やエアコンも生活に必要なのに別売りは
おかしい」という疑問がきっかけです。お引渡し
したその日から快適に暮らせる、そんな安心感
を届けたくて始めました。

創業から今に至るまで
守っている精神はありますか？

Q

最初は埼玉の小さな1拠点から始まり、評判を
聞いた他エリアのお客様からのお声がけで広
がっていきました。規模が大きくなっても、常に
感謝の気持ちを忘れずお客様に寄り添う姿勢
は変わりません。

どんなこだわりを持った
会社なんですか？

Q

誠実さを大切に「値引きなしの適正価格」を全
てのお客様に対して平等に守る姿勢です。自分
の保身のために嘘をつかず、ダメなものはダメ
と伝えるお付き合いで、お客様との信頼を重ね
ています。

40年間続けられた理由は
何ですか？

Q

一番はお客様が当社を信頼してくださったこと。
頼もしい社員や職人さんたちが、当社の考え方
に共感して一丸となって支えてくれたおかげだ
と感謝しています。
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1,490円（税込1,639円）1,490円（税込1,639円）1,490円（税込1,639円）

バジルトマトパスタバジルトマトパスタバジルトマトパスタ
トマトとモッツァレラチーズの
人気定番パスタ
トマトとモッツァレラチーズの
人気定番パスタ
トマトとモッツァレラチーズの
人気定番パスタ 1,490円（税込1,639円）

バジルトマトパスタ
トマトとモッツァレラチーズの
人気定番パスタ

全品
ドリンクバー

付き
ゆったりと

過ごせます！

ご注文のお客様の82％が注文

パスタセット
お好きなパスタに＋380円
（税込418円）で、お得なセットに！

※アヒージョセットもございます。

お替り自由 お替り自由

熱々が続くのに
このもちもち食感！
その秘密は
インスタをチェック

驚
き
!!

石鍋だから叶う、ふんわりもちもちの生パスタ。
グツグツ煮詰まるソースとともに、時間とともに変わるおいしさを
お楽しみください

石鍋だから叶う、ふんわりもちもちの生パスタ。
グツグツ煮詰まるソースとともに、時間とともに変わるおいしさを
お楽しみください

石焼き鍋
仕上げ

魔法のパスタ
春日部店

石焼き生パスタ専門

●
湯楽の里

●快活CLUB
TSUTAYA ●

生鮮市場TOP

日
光
街
道

16

旧
倉
松
公
園

魔法のパスタTOP春日部店・トレファクと共有駐車場200台
春日部市八丁目974-1

平　日 11:00～15:00、17:30～22:00
土日祝 11:00～22:00

営業
時間

年中
無休

☎048-884-8080

Googleマップ

お店の場所や
口コミは

こちらをチェック！

シーンを選ばずゆったり楽しめる、
どんな時間にも寄り添うお店です

※ランチ・ディナーいずれの時間でもご利用OK
※各種セットオーダーの方 ※魔法のパスタ春日部
店のみ有効 ※他割引券との併用不可
※有効期限2026年11月末迄

グループ人数分

ARIFT読者限定 特典2

各種セット
（パスタ・アヒージョ）

100円OFF

各種セット
（パスタ・アヒージョ）

100円OFF

グループ人数分

※ディナー限定 ※お一人様一品以上オーダーの方
※魔法のパスタ春日部店のみ有効 ※他割引券と
の併用不可 ※有効期限2026年11月末迄

ARIFT読者限定 特典3

各アヒージョ
（1,078円相当） 

300円OFF
お替り自由のバケット付き

各アヒージョ
（1,078円相当） 

300円OFF
お替り自由のバケット付き

ARIFT読者限定 特典1
グループ人数分

ピスタチオケーキ
＆バニラアイス 
プレゼント
ピスタチオケーキ
＆バニラアイス 
プレゼント
※ランチ・ディナーいずれの時間でもご利用OK
※お一人様一品以上オーダーの方 ※魔法のパス
タ春日部店のみ有効 ※他割引券との併用不可
※有効期限2026年11月末迄

展示場は、1棟だけ見ても

違いはわかりません。

春日部展示場で、
アイ工務店ならではの
住み心地をご体感ください。

まずは他社展示場と見比べてください。違いがきっと見つかります。 □見学だけでもOK!
□しつこい勧誘はいたしません!

※ご来場時、本券を受付スタッフにお渡しください
※1家族につき、1つプレゼント　※なくなり次第、終了となります

来場時本誌切り抜き持参で
─アリフト読者限定特典─

限られた空間を広
く使う、スキップフ
ロアやハーフ収納
をご提案。

縦空間を
活かした
空間提案

家族のライフスタ
イルに合わせた、
世 界に一つだけ
の住まいを実現。

自由設計で
理想を
カタチに

一年を通して快適
な室内環境と、省
エネ性を両立。

高断熱・高気密
の快適性能 

アイ工務店だからできる、
3つのポイント

大人気【山崎実業 RIN】の

ティッシュ＆
ウェットシートケース
プレゼント！

春日部市谷原2丁目2-6（春日部住宅展示場内）

Tel.048-795-9860
展示場詳細はこちら▶

来場予約はこちらから

WEB予約でスムーズにご案内できます

待ち時間なく
スムーズにご案内

W
E
B
予
約
の

メ
リ
ッ
ト

見学希望時間を
選べる

事前に相談内容を
伝えられる

ご来場予約受付中
24時間いつでも

簡単予約

収納力も
家事ラクも叶う、

アイデア満載の住まい。
「春日部展示場」では、
8帖ハーフ収納・ロフト・
小屋裏収納・効率的な

家事動線を
ぜひご体感ください。

有効期限
2026年10月31日迄

営業時間／10:00～18:00 定休日／水曜日
東武線「春日部駅西口」から徒歩10分
藤通り沿い／駐車場完備
建設業許可：国土交通大臣（特-7）第23876号　宅地建物取引業免許：国土交通大臣（3）第8277号経験豊富な役職者が対応いたします
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合気道明龍館　春日部

春日部市民武道館、庄和体育館
さいたま・坂戸・鴻巣・熊谷・加須・羽生・野田・流山
の稽古に「いつでも・どこでも・何回でも」参加可能

080-7975-2009

さぁ始めよう！合気道で心身ともに健やかに！
3歳〜親子〜シニアまで♪幅広い年齢層で親しめます

◆子ども(3歳～小学生)

木曜17:45～18:45　土曜9:15～10:15

◆大人(中学生以上)

木曜17:45～18:45　土曜10:30～11:30

◆シニアクラス(60歳以上)

火曜11:15～12:15(庄和体育館)　水曜9:15～10:15

※BBQや国際交流イベント多数♪保護者様の当番不要

ご予約時に「アリフト見た」で

お一人様2回までとさせていただきます。
動きやすい服装でお越しください。
​「まずは見てみたい」という方の見学も歓迎！

2026年11月15日迄

2回無料体験稽古

お子さまの習い事に合気道がおすすめな理由は、礼儀作法

や美しい姿勢が身につき、受け身の習得で怪我を防ぐ護身

能力が高まるから。他の武道と違い

試合がないため、相手と気を合わせ

る中で協調性や自信を育めます。

親子一緒に共通の趣味として心身を

鍛えることができるのも魅力です。

春日部市民武道館(大沼公園近く)／庄和体育館(レジデンシャルパークSHOWA)

お申込み
はこちら

詳しくは
こちら!

春日部駅
西口

セブン
イレブン

パーソナル
ワン
春日部教室春日部教室

☎048-733-5063
春日部市中央6-8-19 種村ビル1F

受付時間
月曜～土曜14：00～21：00

（職員が不在の場合もございます。

予めご了承下さい。）

定期テスト、このままで大丈夫？
中学生・高校生の保護者のみなさま、こんなお悩みありませんか？

お子さまのお悩み

勉強しているのに
点数が
上がらない…

何から
始めればいいか
分からない…

お子さまのお悩み

家では
勉強しているけど、
このやり方で大丈夫？

部活と勉強、
両立できるか心配…

パーソナル・ワンなら、一人ひとりに
合わせてサポートします！

学校別の授業・
定期テスト対策

学校の進度や
出題傾向に合わせて

得点アップ！

お子さま専用の
学習計画

目標に向けた
計画で、迷わず
効率よく学習！

質問しやすい
個別指導

分かるまで寄り添う
指導で、「できた！」を

増やします。

保護者面談・
進路相談も充実

年3回の面談で
学習状況や進路を
丁寧にサポート！

定期テスト対策授業

12コマ無料!
通常授業料
最大2か月分▶

入会金
22,000円▶

さらに、入会すると…

定期テスト前の今こそ、集中対策！ ※詳細はお問い合わせください

TEL.050-3700-8320
春日部市大場1143-2 
島田ビル204
※スーパー「ラコマート」
　さん隣のビル

2026年11月末迄

ヒューマンアカデミーロボット教室
春日部武里教室　

2017年開校！開校10年目！在籍生徒数 約60名の地域密着型ロボット教室！

現
役
エ
ン
ジ
ニ
ア
が
指
導
！

ロボット教
室

ロボットを作って、動かして、遊んでみよう！

小学1年生
から
スタート
OK！

無料体験予約は
こちら！▼

教室の詳細はこちら

武

　里

東
武
伊
勢
崎
線

ローソン

ラコマート

無料体験
受付中

ラコマート隣で送迎も便利！
ものづくりが
大好きな子、
集まれ！

ブロックやロボットが
好きな子が
夢中になれる
教室です。

好きが
学びの入り口

のびのび
作れる

失敗しても大丈夫！
工夫しながら
何度も挑戦
できます。

試行錯誤を
楽しむ

遊びや改造を
通して創造力や
問題解決力を
育みます。

考える力が
育つ

正解だけを求めず、
自由な発想を
大切にします。

作るって楽しい！
遊びながら育つ創造力と考える力。

実
際
の
授
業
の

雰
囲
気
を

体
験
で
き
ま
す
！

Instagram/WEBサイト/LINE
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

じもと、
もっと、
楽しく。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報をより詳しく。イベントや新店
情報は誌面に掲載されていない
情報も！近所のお店のお得な情
報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

いますぐアクセス> いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

ぜひフォロワー
お願いします

お子さまの習い事から、大人の学び・趣味まで
楽しく学べる教室が見つかる！

秋 から 始 め る

スクール特集
スクール情報をチェック！▶

新しい自分に出会うチャンス！
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受動喫煙防止の施策：敷地内禁煙

準社員

パート

時給1,400円～
時給1,350円～

時　間

休　日
待　遇
資　格

9:00～18:00（シフト制）
日中フルタイム勤務募集
月10休み(シフト制)
[準]社会保険完備 [共通]研修期間あり
要普通免許（AT限定可）
※未経験大歓迎！
危険物取扱者資格をお持ちの方優遇

内 容

ガソリンスタンドスタッフ募集ガソリンスタンドスタッフ募集ガソリンスタンドスタッフ募集
丁寧な研修あり！安定環境で長く楽しく働こう 春日部市八丁目1177-1

株式会社吉田石油店
ルート16春日部

サービスステーション

TEL.048-754-3355

お問合せ・ご応募はこちら
[アリフトを見たとご連絡ください]

受付9:00～18:00（採用担当まで）

HPはこちら

危険物取扱者資格をお持ちの方は時給＋100円

未経験歓迎♪ 正社員登用あり♪

東
北
自
動
車
道

国
道
４
号

国道16号

八丁目東
交差点

国
道
４
号
バ
イ
パ
ス

常
磐
自
動
車
道

岩槻
IC

柏
IC

明るく楽し
い

　　職場
です♪明るく楽し
い

　　職場
です♪

車の誘導や給油、接客など、ガソリンスタンドの一般業務のお仕事です。セルフ給油システムの操作案
内もお願いします。スタッフ同士の仲が良い明るい職場！ ライフスタイルに合わせたシフト相談もOK！

保育教諭募集！

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

平日：9:00～16:00

質問のみも大歓迎！

TEL.048-977-7131

「アリフト見ました」と
お電話ください。

時間 [正]7:00～19:00（実働8hのシフト制／休憩60分）
[パ]9:00～15:00（週2日～／働き方は応相談）

待遇 社会保険完備、退職金制度（勤続1年以上）、定年後
再雇用制度、お子さまお預かり優遇制度（越谷市の保
育園に預ける際、入所選考の点数加算あり）

休日 完全週休2日制（日・祝、他）※土曜出勤時は平日に振替あり、
夏季休暇（3日）、年末年始（6日）、年間休日：約125日（有給
休暇は別途付与）

資格 保育士資格および幼稚園教諭免許（1種または2種）をお持ち
の方、資格取得見込みの方も歓迎、実務経験があれば尚可

保育が好き。その気持ちを大切にできる園です。 令和8年度採用も受付中！

越谷市弥十郎275-1

社会福祉法人弥十郎愛育会

しらとりこども園
園見学
随時受付中

月給260,000円～（各種手当含む）
※昇給・賞与あり※試用期間： 1ヶ月（条件変更なし）

時給1,250円～
※試用期間： 1ヶ月（条件変更なし）

正

パ

Instagram

「せんげん台駅」よりバスで6分
「北越谷駅」よりバスで10分

「しらとり保育園前」バス停下車徒歩1分
■マイカー、バイク、自転車通勤OK！
（無料駐車場・駐輪場あり）

スタッフを多く配置しているため、お休み
を取りやすい環境です。お子さまの行事
や急な発熱による欠勤・遅勤、遠慮なく
ご相談ください！

有給休暇が取りやすい

タブレット導入で事務を効率化。「家で制
作物…」なんてことは一切ありません。

持ち帰り仕事ゼロ

産休・育休からの復帰実績多数。子育て
への理解が深い職場です。

復帰率100%

残業・持ち帰り仕事なし！私生活も大切にできる高待遇な職場です♪

3つの安心

令和9年度

保育教諭（正社員・パート）
※新卒・未経験・ブランクがある方も大歓迎！

場所：サンシティホール
　　 （ポルティコホール）

急募！
詳細はこちら

10月18日(日)
9：30～11：30

保育士就職相談会

29園の先輩保育士大集合!
現場の「リアル」が直接聞ける!

下記就職イベントに当園も参加します!

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集
□パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱
□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・
女性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募
集です。誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。
詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための

取組について

喫煙可一部喫煙禁煙

街
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て

地
域
経
済
の
活
性
化
を
し
ま
せ
ん
か
？

第
２
創
業
期
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
し
ま
す
！

地域メディアを発行している総合広告代理店の営業を募集します
完全週休2日制、年間休日120日以上、経験者大歓迎

株式会社中広メディアソリューションズ

045-514-1409 （採用担当）

37年の歴史を承継して創業！
日本一の地域メディア会社を
目指します

株式会社中広メディアソリューション
ズは、1987年に横浜の地で創刊した
地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社
です。新ブランド「ARIFT」という地域
メディアの発行のほか、地域ビジネス
の広告・プロモーション支援を通して
地域経済を活性化し、日本を元気に
していくことが理念です。 応募は

コチラ

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日）・祝日
年末年始・GW・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給28万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ
予防接種
横浜オフィス・埼玉オフィス・西埼玉オフィス・仙台オフィス・山形オ
フィスのいずれか※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】

【勤 務 地】

じもと、もっと、楽しく。

[ 屋内禁煙 ]
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肌寒い季節に恋しい、
ツナの旨味が広がるまろやかクリーム♪
ほうれん草とパプリカの彩りと甘みが
やさしく溶け合う、心あたたまる季節のパスタです。

ごぼうの香りとシャキッとした食感がアクセント！お肉の旨みたっぷりの
濃厚なボロネーゼソースに、ごぼうの風味を合わせた、酒場流ならではの味わい。
コク深いソースがパスタに絡む、
食べ応え満点の一皿です。

新鮮な海の幸に
こだわる地中海レストラン

海賊船のような雰囲気の酒場 新越谷駅1分 南越谷駅2分

1,700円
（税込1,870円）

1,700円
（税込1,870円）

酒場流！ごぼうのボロネーゼ

10月のおすすめランチ限定パスタ登場秋のごちそう便り♪季節のメニュー

ランチメニューにはドリンクバーとスープがセットで付きます

地中海酒場 ココチーノ南越谷店 TEL.048-986-6620
越谷市南越谷1-13-2
ランチ 11:30～15:00

（L.O.14:30）
ディナー  17:00～23:00

（L.O.22:00、ドリンクL.O.22:30）

メニューの
詳細は
HPへ♪

食べログ
からのご予約

大歓迎

Instagramで
お店の最新情報

を配信中！
フォローお待ち
しております！

アリフト読者様限定特典

※特典1枚で2名様までご利用可能です

有効期限 2026年11月30日迄

バニラアイス
★チョコソーストッピング無料

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎10月のお得なイベント◎

◇10/9(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

新しくなったふじちゃんの

ポイントが5倍つきます！

◇10/23(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％割引』

おづつみ園の奉仕特売日！

月に一度のお得なイベント

をどうぞご利用ください。

おかげさまで「おづつみ園66周年」特別お買得セー

ルとして、茶器・陶器・雑貨20％引、お茶とお菓子

が3個で1,080円、ソフトクリーム各種100円引、お茶

よりどり2袋で1,620円など、全店舗でお買得な品を販

売します。10/10(土)11(日)は、新企画「スコップ3杯

つめ放題1,296円！」をふじ通り店限定で実施します。

10/17(土)18(日)はウイングハットで｢商工祭り｣開催。

秋のイベント盛り沢山の10月をお楽しみください。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

10/10(土)〜20(火)の11日間連続！全店で
開業66周年【秋の大感謝祭】を開催します！

Instagram
はこちら

ローストチキンテイクアウト専門 鳥周春日部店

春日部市中央4-8-9
11:00〜20:00／水曜定休
店舗前に専用駐車場4台あり

048-797-8095

岡山で1日3,000本完売！10月、イベントにも出店♪
冷めても旨いお出かけのお供！お得な1本サービス中

10月17日(土)・18日(日)の2日間限定で、

アイル・アリーナウイング・ハット春日部にて開催の

秋のイベントに、鳥周が特別出店！旨味がギュッと

凝縮した自慢の「名物串焼」を会場でも味わえます♪

出店時間やメニューの詳細はQRコードからご確認を！

「10/17(土)・18(日)」の2日間限定！

ウイング・ハット春日部に出店決定！
ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上お買上げの方に限る ※他割引の併用不可
※ご来店の方限定 ※1会計につきクーポン1枚まで ※1グ
ループ様クーポン1枚限り ※鳥周春日部店のみ有効 [228]

2026年10月31日迄

合計：1,000円以上お買い上げで、
「名物串焼」1本 サービス！

鳥周の「名物串焼」は、ぐるぐる回る専用ロースターで余

分な脂をカットし、鶏肉本来の旨味を贅沢に凝縮。香ばし

い皮とジューシーな肉汁がたまらな

い一品です。冷めても驚くほど柔ら

かいから、秋の行楽のお供やハロウ

ィンなどおうちパーティーの主役に

もおすすめ！近隣の｢杉戸店｣にも♪

春日部駅西口徒歩11分　ロイヤルホスト裏

Instagram
はこちら

イタリアンダイニング Kan’s cafe

春日部市大場1360-1
11:00～15:30(LO.15:00)、18:00～21:45(LO.21:00)
年中無休／店舗裏に専用駐車場完備

048-878-9320

秋のお出かけは本格イタリアンで！
彩り豊かな贅沢コースで至福のひとときを

◎第1位：黒毛和牛のグリル(1,958円)※ディナー限定

◎第2位：とろけるチーズフォンデュ(1,738円)

◎第3位：ランチコース「エレナ」(2,068円)

その他、アラカルトメニューも多数ございます。

詳細はInstagramにも。

イタリアンダイニング「kan's cafe」で

これだけは食べてほしい【ベスト3】
ご注文時切抜きor撮影画面提示

ランチ・ディナーでお食事のお客様、人数分サービス！
※他特典併用不可

2026年10月31日迄

イタリアンジェラート
人数分サービス

秋風が心地よい季節。ご友人やご家族とご一緒に「特別な

のんびり時間」を過ごしませんか？当店は一歩足を踏み入

れれば非日常を感じられるイタリアンダイニング。自慢の

「7種の前菜盛り合わせ」や選べるパスタが付いたランチ

コース「エレナ」(2,068円)は、本格派のイタリアンを味

わえる当店イチオシのコースです。秋のお出かけに心満た

される優雅なランチを。

武里駅西口より徒歩7分

Instagram
はこちら

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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南越谷ビストロ男前 TEL・FAX 048-971-5227
越谷市南越谷1-12-6
[ ランチタイム ]
平　日 11:30～15:00（L.O 14:30）

土日祝 11:00～15:00（L.O 14:30）

[ ディナータイム ]
17:00～23:00（L.O 22:00）

アリフト読者様限定ランチ
特典

1人1品 デザート無料
※デザートは3種からお選びいただけます
※1枚でグループ全員ご利用可能です

特典有効期限：2026年11月末日まで

その他
メニューの
詳細は
HPへ♪

TikTokで美味しい
料理の動画を
アップしています！
イチオシメニューを
ぜひご覧ください♪

インスタグラムで、
美味しい料理の

ご紹介や最新情報を
配信中！

LUNCH menu
10月のランチメニュー

●お好みの前菜5種類から1品
●お好みのメイン5種類から1品
●本日のスープ
●パンまたはライス
   ※どちらもおかわりOK

●お好みのドリンク

1,800円(税込1,980円)～

アリフト読者様限定

1人1品
デザート無料

通常デザートは別料金となります

右下クーポンをお持ちください

サーモンムニエル 
トマトとナッツのブールノワゼットソース

10月メイン料理

秋キノコとベーコンのクリームパスタ
トリュフの香り

10月メイン料理

秋のコブサラダ
10月前菜料理

ランチタイム限定

更に！
＋599円（税込658円）で

生ビール＆ワインを
ランクアップできます！

飲み放題
お一人様〈60分〉 

999円
(税込1,098円)

ランチメニューもございます（月～土）

天下一うどん味亭 検索

春日部市赤沼373-1

ラン チ ｜ 11:30～15:00
ディナー｜ 17:00～20:00(L.O)

定 休日｜ 火曜日 
※月曜日はランチのみ営業

駐 車 場｜ 70台
広 と々停めやすいです

天下一うどん味亭
TEL.048-734-3751

WEB Instagram

お慶びの時に
七五三、お宮参り、お食い初め、
一生餅（うどん）、初節句、入学、卒業、結納、
結婚記念日、還暦、古希、米寿 など　

プロカメラマンによる
写真撮影プランもございます
詳細はホームページをご覧く

ださい

ご家族での
大切なひとときを
心を込めて
おもてなしいたします

三遊亭鬼丸独演会

お一人様 2,200円

お食事 味亭寄席御膳 2,200円

NACK5ゴゴモンズでお馴染みの鬼丸師匠による
味亭寄席。落語初心者の方でもお楽しみいただけます。 

※お電話でご予約ください。

※ご希望の方のみ。お電話でご予約ください。

11月6日金 19:30開演

お子様膳もございます。詳しくはHPをご覧ください。

法要に
四十九日、一周忌、三回忌、
七回忌 など　

生
の
相
鴨
肉
を
鍬
に
見
立
て
た

鉄
板
で
焼
い
て
お
召
し
上
が
り

い
た
だ
き
ま
す
。地
元
か
ら
生
で

仕
入
れ
た
相
鴨
肉
の
た
め
、新

鮮
で
臭
み
の
な
い
味
を
お
楽
し

み
い
た
だ
け
ま
す
。

鴨
お
狩
場

御
膳

二一
八
〇
円

秋
の
釜
め
し

秋
鮭
の
西
京
焼
き
、栗
な

ど
を
中
心
と
し
た
秋
の
味

覚
が
ぎ
ゅ
っ
と
詰
ま
っ
た

釜
飯
は
ご
注
文
頂
い
て
か

ら
丁
寧
に
炊
き
上
げ
ま

す
。旨
味
が
染
み
渡
り
、秋

の
恵
み
が
堪
能
で
き
る
旬

の
メ
ニ
ュ
ー
で
す
。

一
八
〇
〇
円

今月のグルメ

秋
の
味
覚
を
揚
げ
た
て
で

カ
ジ
ュ
ア
ル
な
天
ぷ
ら
屋

天ぷら やさか
℡090-8750-3129／越谷市弥栄町3-43-129

上天ぷら定食A　1,850円
海老、イカ、キスに季節の野菜天ぷらを合わせました。ま
いたけ、さつまいも、銀杏など旬の味覚を、注文を受けて
から目の前で揚げたてに。気軽に楽しめる天ぷら屋。

店舗情報は▼

黄
金
色
の
贅
沢
盛
り

秋
鯵
と
旬
の
味
覚
を
堪
能

天丼はま田 三郷中央店
℡048-951-2341／三郷市中央5-1-7

秋鯵天丼　1,650円
長崎県産の旬の秋鯵を使用した、鯵天と大葉巻き天の2
種に加え、黒舞茸や鳴門金時、茄子、かぼちゃとごぼうの
かき揚げ、海老など秋の味覚を盛り合わせました。

店舗情報は▼

秋の天ぷら旬を味わう旬を味わう 企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は
予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

自
家
製
玄
米
塩
で
味
わ
う

衣
サ
ク
サ
ク
の
天
ぷ
ら

お料理 さしはら
℡048-788-1344／上尾市柏座2-13-10

車エビと野菜天ぷら 2,750円 ※野菜天ぷら（1,320円）もあり
ぷりぷりの車エビや旨み豊かなきのこ、旬の野菜を冷や
した衣に薄くまとわせて揚げました。自家製の「玄米塩」
が旬の味を引き立てます。お刺身や御膳もおすすめ。

店舗情報は▼
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ホームページは
こちらへ

イイアス整体院
せんげん台西口院

TEL.048-971-3721

2026年10月末日迄有効

背骨や骨盤のゆがみから起こる

バランス崩れかも？！

全身調整・
体質改善コース

当院では便利な会員制を導入
いたしました。詳細は、ご来院の際に
ご案内しております。

2,980円

10:30～13:00／
15:30～21:00
土・祝   9:00～13:00
日    　14:00～18:00
定休日：月曜・木曜

WEB予約は
24時間受付中

駐車場3台・駐輪場完備
女性スタッフ在籍

どこに行っても改善しない…痛みや不調にお悩みの方へ

10月になり朝晩の寒暖差で自律神経が乱れると、血行が悪くなり頑固な
肩こりを引き起こします。当院では、固まった筋肉をほぐすだけでなく、
お体全体のバランスを整えてスッキリ軽い肩へ導きます。

その肩こり溜まった秋バテが原因かも？
東
武
伊
勢
崎
線

せ
ん
げ
ん
台

新方川

くすの木通り

マクドナルド

西
口

カワチ薬品

P 専用駐車場
3台

その原因

こんなお悩み
ありませんか？ イイアス整体院 

せんげん台西口院

重症・慢性症状専門院

当院の施術は、背骨をやさしく揺すり調整をする
だけ。「こんなので本当に改善するの？」と半信半
疑だったお客様も多くの変化を実感されています。
痛みやこりはもちろん、気になる不調のお悩みもご
相談ください。

短時間で変化を
実感できる

「DRTⓇ 整体」
とは？

院長 若
[profile] 
越谷市在住

（鷺後小学校・
 栄進中学校出身）

9,200円▼初回限定 7,700円▼2回目以降通常

□ 首・肩・背中の「重だるさ・張り」
□ 頭痛「ズキズキ」、「ギューッ」した痛み
□ 目の奥の痛む「眼精疲労」

アリフト読者限定

施術スタッフは国家資格保有者

延べ12万人以上の施術実績！

 

越谷市千間台西1-8-13 kei-1

せんげん台駅
西口徒歩5分

仕事帰りも
休日も

通いやすい
平日夜21時まで
土日祝日営業！

5,500円会員
価格

肩こりがとてもひどく、
頭痛も出ることがあり
悩んでいました。

興学社高等学院 新越谷校

在校生と話せる！学校の雰囲気がわかる

越谷市南越谷1-15-1 ラクーン6階

オープンキャンパス時以外、平日も個別相談可能です！

高校選びで迷ったら、まず見学してみよう！

048-990-7070

オープンキャンパス
オープンキャンパスで、できること！

開催日

10/3土•24土•31土
〈10:00～12:00〉or
〈13:30～15:30〉

多彩な授業を
体験できる！
カリキュラムやサポート体制を紹介！

在校生と話せる！
学校生活のリアルが聞ける！

個別相談OK！
進路や学校生活の不安を相談できる！

あなたの未来が、
きっと見つかる！

オープンキャンパスの
参加申込はこちら

ご参加の方に

プレゼントも
ございます。

オープン
キャンパス

義援金プロジェクト

手数料などを控除した義援金の全額を千葉県へ届けます。

※2026年9月千葉県の発表に基づく被害状況

2026年8月、記録的な豪雨が千葉県を襲いました。被災した各地
域では、道路などインフラの復旧をはじめ、被災された方々の生
活再建に向けた支援が急務です。全国のフリーペーパーなどが連
携し、千葉県への義援金をクラウドファンディングで募集します。

お問合せ先 ： 株式会社地域新聞社　℡0120-152-337　
　　　　　　千葉県八千代市勝田台北1-11-16  VH勝田台ビル5F ※ご寄付に対して税制上の

　優遇措置は受けられません。

地域をつなぐ支援や
応援コメントはこちらから

人的被害約60人住家被害5,000棟超

全国の地域メディアから、千葉へ

千葉県を中心にフリーペーパー『ちいき新聞』を発行・配布している会社です

千葉に
エールを

千葉豪雨災害

A

B
C

ナンプレ

3     4  2
5    8  7
   9
 5 9 6     1
  8    5
4     2 3 8 
     3
  7  5    8
 6  1     9★答え2＋5＋7＝14

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

漢  字
クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／ゼンマイ仕掛け。アンティークで可愛らしい音色

正解  オルゴール

自鳴琴自鳴琴
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こ れ か ら の 私 に 安 心 と い う 資 産 を

新NISAの基礎知識から
「自分に合った」お金の育て方まで

プロが丁寧に解説！
ライフステージの変化に備え、

未来の安心を
手に入れませんか？

初心者の方も
安心してご参加ください！

参加
無料

※ご応募いただいた個人情報は、本セミナーの運営に関してのみ使用致します。

【問い合わせ先】 マネーセミナー事務局（株式会社中広内）

※応募数が多い場合は、抽選方式となります。

052-433-1440☎

下の二次元コードからお申込みください

応募フォーム

●参加費／無料 
●定員／各回15名 
●申込人数／1組2名様まで申込可能 
●応募締切／開催日の2日前まで 

担当／シマ　平日10:00～18:00

暮らしやお金のことを安心して考
えていけるよう、ライフプラン相談
や資産運用についての個人相
談を行っています。誠実な対応が
女性や初心者に好評です。

ファイナンシャルプランナー

武正   理恵
FP1級を持つ三児のパパFPで
す。漠然とした将来への不安から
解放され、今この瞬間を心から楽
しめる環境づくりを一人ひとりに寄
り添いながらサポートしています。

ファイナンシャルプランナー

齊藤　大夢
金融業界歴19年の経験を活かし
FP相談実績は4,000件以上。一
人一人のお客様ごとに異なるライ
フプランや資産運用・相続等分か
りやすく個人相談を行っています。

ファイナンシャルプランナー

加藤　陽子

10
日 日18 2524 土 31 土

各回10:00～11:30(受付9:45～)

春日部市春日部東2-8-61
会場 春日部市民文化会館 

講 師 紹 介

銀座千疋屋の
クッキー
銀座千疋屋の
クッキー

FPの個別相談 無料!［後日開催］2

Profile Profile Profile

株式会社ウィンプランニング主催

1
参
加
特
典
を
ご
用
意
し
ま
し
た
！

参
加
特
典
を
ご
用
意
し
ま
し
た
！

10/24のみ
小会議室1となります。小会議室2

新作入荷中！
最新情報は

インスタでチェックTEL048-796-7236 春日部市増富190-27　P店舗前に2台分あり　
10:00～18:00　〈定休日〉毎週 月・火・木

※タイニーブブ ZAKKA品 対象※本誌切り抜き持参、お会計時にご提示ください
※有効期限：2026年11月末日迄

10%OFFお会計より
1,000円以上のご購入で

オートバイ屋さん
併設しております

ワンちゃん
連れもOK

room’s
ルームシューズ
3,520円

（レディース・メンズ
各フリーサイズ有）

エプロン＆ルームシューズ

Lino e Lina
(リーノ・エ・リーナ)
 「マノン・エプロン」 

8,580円

私のミニガーデン ギフトセット＆ラッピングサービス

2,979円

フラワーベース
リードディフューザー

（セット：本体・
スティック・
アロマオイル）

アロマディフューザー

アーリーバードシリーズ
ギフトセット
秋の食卓を彩る、おしゃれな
食器を贈りませんか？

ご予算に合わせてセットアップします。

贈る人も、もらう人も嬉しい♪

Kenny's Select Motor cycles&
zakka屋 （タイニーブブ）

あなたの毎日が

もっと楽しくなる

雑貨屋さん。

暮らしを彩るお気に
入りがきっと見つかる。

（レディース・メンズ有
カラー6色有）

ミルクの会

詳細は「ミルクの会」で検索！
LINE友だち追加は上記QRから↑
※雨天中止(HPでご確認ください)

090-6046-6120

越谷でフリーマーケット開催します！
フリマ出店者募集中【初心者大歓迎】

当日会場/越谷駅西口からバス「水上公園入口」

●越谷しらこばと水上公園

10/12(祝月)&12/30(水)開催。

車出店2,500円でも出店可能！

●越谷レイクタウン駅前公園

11/3(祝火)手持ち2,000円レイ

クタウンのみLINE登録500円引!

LINEは
こちら

街の歯科いしい

春日部市中央1-58-15
月火木金8:30〜13:30･15:00〜21:30､土9:00〜13:00、
日9:00〜13:00･14:00〜17:00／水祝・土午後休診

048-796-8341

一般歯科、小児歯科、歯科

口腔外科を中心に診察して

います。患者さんのために

出来るだけ歯を抜かないよ

う1本でも多く残す治療を

心がけています。同時に、

どうしても抜かなければな

らない治療の場合は、負担

にならないよう極力痛みを

抑えた治療を行っています。

美味しい食事やスイーツが溢れる秋。「猛暑の間は外

に出たくない・・・」と後回しにしていた虫歯の治療

や、しみる歯はありませんか？当院では患者さんの気

持ちに寄り添い、なるべく歯を抜かない痛みを抑えた

治療を心がけています。「噛む力」は秋の味覚を楽し

むために欠かせません。お口の健康を見直し、実りの

秋を存分に満喫しましょう！お子様から大人の方まで、

お気軽にご来院ください。

春日部駅西口徒歩7分　ララガーデン春日部近く

朝8:30〜夜21:30まで診察しています。秋の味覚を
美味しく味わうために！「噛む力」を大切に♪

公式HP
はこちら

漢  字
クイズ
テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？
［ヒント］
生でも焼いても煮
てもおいしい。トン
カツのおともに。

正解 キャベツ

甘藍甘藍
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春日部市栄町1-329

株式会社高橋塗装工業

外壁・屋根塗装外壁・屋根塗装

（株）高橋塗装工業

048-763-9020

見て聞いて触って体験できるショールーム
安心価格 地域密着
見積無料 自社施工

春日部ショールーム

専門店専門店

物件の
最新の情報はwebで

株式会社東栄住宅 春日部営業所
春日部市中央6-1-20 エース春日部中央ビル　※駐車場もございます。
営業時間／9:30～18:30　定休日／毎週火、水曜日・年末年始等

現地販売会開催中
春
日
部
駅

公園

さがみ典礼

東栄住宅
春日部営業所

春日部郵便局
埼玉りそな
銀行

みずほ銀行
西
口

「春日部駅」
西口より

徒歩7分
国土交通大臣免許（10）第３５６４号　（公社）全日本不動産協会会員　（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟
国土交通大臣許可（特-6） 第１８３５２号

春日部、
越谷で
お家を

探すなら

本質に根ざした「住宅選びの最適解」を提案し、分譲住宅の当たり前を変革する

※2026年9月28日現在の情報です。　広告有効期限：2026年10月31日

土地面積：104.64㎡ / 建物面積：117.16㎡

春日部市中央8丁目4期1棟
【
ガ
レ
ー
ジ
付
】春
日
部
駅
16

分
×
買
物
徒
歩
2
分
！
吹
抜

け
の
長
期
優
良
住
宅

埼玉県春日部市中央８丁目
1番23(地番)
東武伊勢崎線・野田線「春日部」駅
徒歩16分

●用途地域/第一種中高層住居専用地域
●建築年月/2026年9月

3LDK

万円
（税込）4,290

土地面積：146.79～151.13㎡/建物面積：100.19～100.60㎡

埼玉県久喜市栗原
４丁目12番5(地番)
東武鉄道日光線「幸手駅」まで徒歩14分
JR東北本線他「久喜駅」までバス12分

●用途面積／第一種低層住居専用地域
●建築年月／2026年5月

3LDK

万円
（税込）2,990

久喜市栗原4丁目3棟
幸
手
駅
圏
、買
物
便
利
な
広

い
整
形
地
。

南
側
に
お
庭
＆
車
2
台
駐

車
可
の
地
震
に
強
い
家
。

※ 3階建てなどの特殊な構造を除き92.2% (2023年度実績)が認定を取得しています。

特長
04

全棟長期優良
住宅仕様だから安心

特長
01

1棟ごとに異なる
魅力的な間取りプラン

特長
02

意匠性の高い
外観デザイン

特長
03

耐震＋制震で
地震から家族を守る

選
ば
れ
て
い
る
特
長
４
選

見学だけでもOK！

スマホで簡単！
来店予約はこちら

これが、東栄住宅の標準！
見えないからこそ、最強の備えを。
これが、東栄住宅の標準！
見えないからこそ、最強の備えを。

耐震等級3
（最高）
耐震等級3
（最高）

01

制震ダンパー
（特許）

制震ダンパー
（特許）

自社一貫
体制
自社一貫
体制

東栄住宅の「ブルーミングガーデン」
当社売主につき、仲介手数料は一切かかりません（0円）！売主直売

見えないからこそ、確かな性能を。家族を守る安心の住まい。

太陽光発電
暮らしにやさしく、
もっと快適に。

   

久喜市久喜北1丁目3期2棟
徒
歩
5
分
圏
内
に
商
業
施

設
が
充
実
！
日
々
の
生
活
が

家
近
で
完
結
す
る
抜
群
の

利
便
性
で
す
。

3LDK

土地面積：109.59～111.85m² / 建物面積：104.75～115.93m²

埼玉県久喜市久喜北
1丁目597番8他（地番）
JR東北本線他「久喜駅」まで
徒歩12分

●用途/第一種住居地域
●建築年数/2026年9月完成

（税込）
3,590~
3,790万円

4LDK

土地面積：138.59～138.84m² / 建物面積：103.91～105.98m²

埼玉県鴻巣市吹上本町
2丁目291番3（地番）
JR高崎線他「吹上駅」まで
徒歩8分

●用途/第一種住居地域
●建築年数/2026年7月

3,390~
3,690

鴻巣市吹上本町2丁目2棟
家
事
効
率
を
高
め
る
設
備

が
充
実
。毎
日
の
お
買
い
物

に
も
便
利
な
駅
近
エ
リ
ア

で
、住
環
境
も
◎

（税込）

万円

土地面積：1150.84～205.72m²/ 建物面積：100.40～103.92m² 

幸手市緑台1丁目6期3棟 
南
・
西
・
北
の
道
路
に
囲
ま
れ
た

開
放
感
の
あ
る
街
並
み
。小
学
校

や
公
園
が
徒
歩
圏
内
で
、子
育
て

に
世
帯
に
も
優
し
い
環
境
で
す
。

埼玉県幸手市緑台
1丁目5824番2（地番）
東武鉄道日光線「幸手駅」まで
徒歩19分 

●用途/第一種低層住居専用地域
●建築年数/2026年9月完成

4LDK 

3,190~
3,990（税込）

万円

土地面積：156.01～159.35㎡/ 建物面積：100.60～104.13㎡

北足立郡伊奈町寿2丁目5棟
駅
8
分
×
敷
地
47
坪
！

並
列
2
台
O
K

小
学
校
4
分
の
安
心
な

長
期
優
良
住
宅

埼玉県北足立郡伊奈町
寿２丁目253番1(地番)
埼玉新都市交通 羽貫駅まで徒歩8分

●用途地域/第一種住居地域
●建築年月/2026年11月下旬：1号棟  2026年9月：
　2号棟、3号棟  2026年10月下旬：4号棟、5号棟

4LDK

3,590~
4,090（税込）

万円

ラジオ番組

あなたを輝かせる、心の目覚まし。

一人でも多くの方に幸せになっていただきたい̶

そんな願いを込めて、週末の朝にお届けしている

ラジオ番組 天使のモーニングコールは、

大川隆法総裁が説かれる「仏法真理」を、

毎週さまざまな角度からお伝えしている宗教番組です。

移りゆく時代のなかで、見失われつつある「心」。

その心の力に目覚め、輝かせてほしい…。

番組では、さまざまなジャンルで人生を輝かせるための

珠玉の智慧を、楽しく、わかりやすくお伝えしています。

埼玉RFラジオ日本  AM1422kHz／土曜日 6:00～6:30

天使のモーニングコール
全国36局＆ハワイで毎週放送

問い合わせ先

幸福の科学サービスセンター 03-5793-1727

過去の番組もスマホでいつでもどこでも手軽に聴ける♪

二次元コードを読み込んでアプリをインストール。
ラジオ番組「天使のモーニングコール」アプリから
あなたにピッタリの放送をお聞きいただけます。

Android iPhone

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！
トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間水道代が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2026年10月31日迄

越
谷

駅

京扇京扇
埼玉りそな銀行埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ越谷ツインシティ

ティア
越谷
ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット
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Premium Sound Edition
プレミアムな音響と内外装をまとう
限定車シリーズ登場。

ご購入プレゼント｜有効期限 2026年10月31日（土）

アリフトをご持参のうえ、ご購入でプレゼントあり

越谷
Volkswagen
フォルクスワーゲン正規ディーラー

埼玉県越谷市大泊435-1
TEL.048-974-0111
営業時間10:00～18:00
定休日：HPをご確認ください

試乗とキャンペーンの確認については
二次元コードかTELよりお申し込みください

大
袋
駅 新

方
川

下間久里

越谷
北高

パソコンのことまとめてご相談を！地域密着で安心！

平　日　9:00～18:00
土日祝　10:00～18:00

ただいま、使わなくなったパソコン・周辺機器を

動作が遅い・インターネットが繋がらないなど

無料診断実施中!!

売りたい
使わないパソコン･
周辺機器を買取

直したい
動きが遅い・データが
消えた・動かない

買い換えたい
パソコン選びから
購入後サポートまで

期間限定キャンペーン

2026年10月末まで
パソコン
購入 10%OFF

南埼玉郡宮代町川端4-10-19
パソコンショップミリオン

リサイクルパソコン
の看板が目印です！

ここ

北春日部駅

県道８５号線
春日部工業高校

国
道
16
号
線

旧４号線

古利根川

東武春日部操車場

姫宮駅

買取実施中!!
捨てる前に
一度ご相談を！

受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-755-767
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

   

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪ まとめて

お買い取り
まとめて

お買い取り

着なくなった
お 洋 服

\ さらに！洋服と一緒にお出しいただければ /
香水・コスメ・イミテーションアクセサリー・ミシンは

お洋服以外の商品も買取強化！ぜひこの機会にご相談ください♪
必ず買い取ります必ず買い取ります

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��
かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年9月30日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

1,500円で�袋

衣類・洋服ポリ袋45L

※2026年11月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

香水・
コスメ

汚れていても、

使いかけでもOK

イミテーション
アクセサリー
壊れていても
OK!

ミシン

古くても、

壊れていてもOK
※一部対象外商品もございます。

買い取ります!!

ミシンは今だけ
どんな状態でも
必ずお買い取り！
詳しくはこちらの

ページを
チェック！

せんげん台駅徒歩3分

19：30まで診療

不二家

ファミリー
マート

せ
ん
げ
ん
台

育英NEXT

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院
せんげん台
ほんま歯科医院

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30

休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

越谷市千間台東
1-4-9 TEL.048-976-6781

せんげん台ほんま歯科医院
SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC

一般歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科

院長 本間慎也

入れ歯治療はもちろん、
お子様のむし歯予防から
大人の虫歯治療・歯周病
まで、皆様のお口の健康
をサポート。患者様とのコ
ミュニケーションを大切
に、安心してご相談いた
だける歯科医院です。

当院の「コンフォート加工」が
あなたのお悩み解決します！

□ 入れ歯が痛くて気になる…
□ 食事中に外れてしまう…
□ 上手く噛めなくて食事が楽しめない…

「入れ歯」で
こんなお悩み
ありませんか？

Web予約は
こちらから

「コンフォート加工」とは？

入れ歯の裏側にやわらかい特殊素材を加工。

* 歯ぐきにやさしい! 歯ぐきへの負担を軽減
* 外れにくい! ピタッと吸着して安定
* しっかり噛める! 食事の楽しみが復活

【駐車場完備】お車での
通院も安心！
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草刈
り

整地
も

OOZORA

解体工事から

㈱大空048-872-7532
春日部市銚子口 984-1  解体工事業／埼玉県知事（登-7）3963号

お
見
積
り
無
料お気軽にお電話ください

土木工事/物置撤去
残置物・空家片付けなど

伐採
伐根

お問い合せは

こちらからも

可能です！

望まない高額葬儀を防ぎませんか？

春日部市南1-1-7
東部地域振興
ふれあい拠点施設 5階内

葬
儀
社 きずなメモリアルサービス

※不在時もあるためまずはお問合せください

当社直接問合せ限定

葬儀業界
大手口コミサイト
春日部市で
上位掲載！ 

事前見積り
割引特典は
こちらから

提携安置施設 提携式場あり

埼葛斎場や越谷市斎場など
公営斎場でのご葬儀はお任せください

安価なプラン価格設定や安価に思えるネーミング、安心
出来そうな窓口名称など、限られた情報でのご判断は
難しいですよね。費用を抑えたい方は、当社を含め
2～3社に事前見積請求をされることをおすすめします！

火葬式プラン 110,000円～
（税込）

一日葬プラン 220,000円～
（税込）

家族葬プラン 275,000円～
（税込）

お問合せ・ご相談はお電話でもどうぞ

0120-933-682通話
無料

（二日葬）

お出かけの秋到来、愛車の点検を！キャンペーンでお得にどうぞ！

春日部市増富110
営業/10:00～18:00　定休日/月曜日・祭日

048-876-9844

80万円80万円
支払
総額
支払
総額

●走行距離：7.1万km
●車検整備付
●修復歴：あり

●走行距離：7.1万km
●車検整備付
●修復歴：あり

スズキ
ハスラー
スズキ
ハスラー

2016年2016年

今月の目玉！

135万円135万円
支払
総額
支払
総額

●走行距離：２.７万km
●車検整備付
●修復歴：なし

●走行距離：２.７万km
●車検整備付
●修復歴：なし

ダイハツ
ムーヴキャンバス
ダイハツ
ムーヴキャンバス

2023年2023年

今月の目玉！

その他、掲載車種以外の厳選車情報はこち
ら

独自の保障サービス付きで安心

だから選ばれる！
カーテンダーの
魅力をYouTube
で配信中!

CARTENDER埼玉
カーテンダーUSED CAR PRO SHOP

このARIFTをお持ちいただいた方限定

新しい季節、愛車もリフレッシュ！キャンペーンでお得にどうぞ！

カーセンサー グーネット

※車輌サイズにより、料金が異なりますので詳しくは店舗までお問合せください。
※施工の際は、数日お預かりします。

ミディアム
（フリード、レヴォーグなど） 39,270円39,270円39,270円39,270円56,100円

ラージ
（セレナ、CX-5など） 50,820円50,820円50,820円50,820円72,600円

愛車を長く、美しく。
ハイクオリティなカーコーティング
をARIFT読者様限定で
お得にご利用いただけます！

通常価格

3年
耐久！

ゆず庵ゆず庵

とんでんとんでん
カーテンダー
埼玉
カーテンダー
埼玉

つり具の上州屋つり具の上州屋

16

豊春駅入口豊春駅入口

豊春駅豊春駅

看板が目印！看板が目印！

国道16号 豊春駅入口交差点近く

首都圏近隣に他3店舗展開中！首都圏近隣に他3店舗展開中！

鈑金修理
点検整備

カーテンダー埼玉西
販売・点検整備
コーティング

カーテンダー千葉

鈑 金 修 理 カーテンダー茨城

埼玉県入間郡三芳町藤久保465-1

千葉県野田市関宿江戸町50－２

茨城県坂東市馬立964-2

ご予約はLINEから
公式LINE登録時

「アリフト見た」と送信で
お得なクーポン

プレゼント
お友達
登録は
こちらから

ダイヤモンドコート＋磨きダイヤモンドコート＋磨きダイヤモンドコート＋磨き

キャンペーン実施中!!キャンペーン実施中!!キャンペーン実施中!!

厳選された

お買い得車を 展示販売中

販売｜整備｜車検‖鈑金｜買取

キャンペーン価格30%
OFF!

スモール
（N-BOX、アクアなど） 33,110円33,110円33,110円33,110円47,300円

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／石焼きは秋冬のおやつの定番！ ホクホク派？ ねっとり派？

正解  サツマイモ

甘 藷甘 藷
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アリフト読者限定価格

シナネンは、創業約100年のシナネンホ
ールディングス（東証プライム上場）グル
ープの一員として、関東全域でLPガス・電
気の販売やリフォームなど、住まいとエネ
ルギーの幅広いサービスを提供していま
す。設備トラブルから小修繕まで、お気軽
にご相談ください。

※2026年4月1日にミライフは
　「シナネン㈱」に社名変更をいたしました。

越谷店

0120-046-370
営業時間 8:45～17:15

〒343-0015 埼玉県越谷市花田2-1-8

休業日 土日祝・年末年始

HPは24時間受付!
HPのお問い合わせフォームなら時間帯を気にせず､
いつでも気軽にお問い合わせいただけます！

こすり洗いはもう限界！レンジフードのベタベタ汚れはプロにおまかせ！

パロマ　
ビルトインコンロ　
リプラ　60㎝
PD-509WS-60CV
税抜定価：
157,700円

パロマ
レンジフード
WNBSK758YDXMSI

税抜定価：
157,300円

コンロ連動
機能有り

ガンコな油汚れやベトベトも、プロの技でピカピカ！
レンジフードがキレイだと
換気効率もUP！
油のニオイも気に
ならなくなります

77,000円(税込)販売
価格

標準工事費込みアリフト読者限定価格

132,000円(税込)販売
価格

標準工事費込み

10,000円(税込)

ラク家事設備で毎日の「名もなき家事」を劇的カット！

まつぶし町民祭り 場所：松伏記念公園
　　　　（北葛飾郡松伏町ゆめみ野東3丁目14）

日時：10月18日日10:00～15:30
　　　　　(小雨決行・荒天中止)

ご家族お誘い合わせの上
お越しください

さらに
特典

ラクックグラン
（ブラウン）
プレゼント!
※画像はイメージです。

レンジフードクリーニング
プロに任せて､ちょっとラクしませんか?

＼通常価格 ￥19,800のところ…／

台数
限定

春日部で高価買取店をお探しなら

春日部市米島1186-14
東武野田線「南桜井駅」北口ロータリーの目の前
10:00～18:00　年中無休

TEL.0120-719-417
お店の詳細・

他買取品目はこちらへ

アリフト読者限定
特典①

アリフト読者限定
特典②

南桜井駅ロータリー前店
ヤオコー駐車場利用可

カンタン3ステップ！その場で現金化！

※身分証明書（運転免許証・保険証等）をお持ちください。
※買取内容、金額等により、即日現金でのお渡しができない場合もございます。

※ご来店時、本誌ご持参ください。
※一部対象外商品もあり
※南桜井駅ロータリー前店限定
有効期限：2026年10月末日まで

※ご来店時、本誌ご持参ください。
※金額関係なく、査定でご来店された方対象
※南桜井駅ロータリー前店限定

有効期限：2026年10月末日まで

査定だけでもOK！

買取成約で

南桜井
北口

ヤオコー

ファミリー
マート

日用品
プレゼント！

金券プレゼント

ヤオコー南桜井店 駐車場利用OK!

「貴金属類」買取成立で

宝石箱1個につき
100円で買取!

※お一人様：最大5個まで。それ以降は無料引き取り。 ※お一人様：最大5つまで。それ以降は無料引き取り。

ぜひこの機会に
一緒にお持ちください!

10月限定キャンペーン

南桜井の へ

ご自宅に眠っている
お宝、現金にしませんか？

経験豊富なスタッフが丁寧に査定！

地域密着

駐車場完備 安心の
店舗買取 査定無料

①ご来店 ②査定 ③その場で現金お渡し

「ブランド品」買取成立で

ブランド袋･箱1つにつき

ブランド品・時計・貴金属・金券など 幅広く高価買取いたします！

-Pイラスト  

「ソファに腰かけた拍子に背中が痛くなった」
「寝返りを打つとズキッとする」など、
高齢者の激しい痛みの裏には背骨がつぶれる圧迫骨折が潜
んでいることがあります。
日本では年間約17万人が発症し、多くが高齢女性です。
女性の骨粗しょう症有病率は60代で39％、70代で51％と高
く、くしゃみ等の軽微な衝撃でも骨折します。
レントゲンのみでは約30％が見落とされるため、
当日のMRI精密検査が極めて重要です。当院では当日中に
MRI、レントゲン、骨密度検査を行いその場で結果を説明しま
す。治療は装具や内服、リハビリを基本とし、痛みが強い場合は
セメントを注入する低侵襲手術（BKP）も検討します。当院は予
約ありでもなしでも、紹介
状ありでもなしでも受診
可能です。手術の実施と
は関係なく、「ただの腰
痛か骨折かハッキリさせ
たい」というとりあえずの
受診も承ります。 

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  転んで背中を打った後、じわじわ痛む…
それ、圧迫骨折かもしれません

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会脊椎病院

博豊会脊椎病院

外 来

手 術

月 火 水 木 金 土
9：00～11：30
14：30～17：00

● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● －

診療案内　※お電話にてご予約お受けしております。 休診日：日曜、祝日 駐車場有り

35

お子様・思春期の方へ
学校の検診（モアレ検査など）で指摘を受けた
まっすぐ立った時、 肩の高さや
ウエストのくびれに左右差がある
お辞儀をした時、 背中や腰の片側が
ぽっこりと盛り上がる

成長期は進行しやすいため、早めの受診が大切です

中高年・シニア世代の方へ
年々、 背中や腰が曲がってきた気がする
長時間歩いたり、キッチンに立って
いたりすると腰や背中が痛む
まっすぐ前を向いて歩くのがしんどい

加齢による変形かもしれません
「年のせい」と我慢せずご相談を

2026年4月1日より開設　毎週土曜日の外来診察にて

博豊会脊椎病院 「側弯症 (そくわんしょう) 外来」 のご案内
背骨の曲がり、姿勢のゆがみ

世代を問わず、専門医にご相談ください。
「学校の検診で指摘された」「最近、背中や腰が曲がってきた気がする」

側弯症は、お子様からご高齢の方まで、どの年代でも起こる可能性があります。
当院では、側弯症の専門医が一人ひとりの年齢や症状に合わせた最適な治療をご提案します。

受診・ご予約のステップ 受付窓口またはお電話口にて「側弯症外来 希望です」
とお伝えください。担当医師の診察へご案内いたします
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ジープ越谷
048-973-1111

埼玉県越谷市大泊425-1
営業時間／10:00～18:00
定休日／火・水曜日
　　　　（祝日を除く）

国道4号線、
越谷春日部バイパス沿い

HPはこちらから 試乗予約はこちらから

Compass

※診療科・診療日により、受付時間が異なります。 詳しくは各科の診察日割表をご確認ください。

詳しくはHPを
ご確認ください

しらみず産婦人科
クリニック

東武
スポーツクラブ

西口

陸橋入口
交差点

国
道
４
号
線

せ
ん
げ
ん
台
駅

順天堂越谷病院
入口

 

新病院や、健康講座などの情報を発信しています！
ぜひQRコードからアクセスして、
お気軽にフォローしてください！

インスタグラム始めました

順天堂越谷病院 皮膚科のご案内

皮膚科　清水　智子 先生

受診方法［予約不要］ 受付時間内にお越しください。

診療日 火・金・土（午前）　　　　  月・火・水・金（午後）
受付時間 午前（8：30～11：00） 午後（8：30～15：00）

東武スカイツリーライン
「せんげん台駅」
西口より徒歩約6分

〒343-0032
埼玉県越谷市袋山
560

Tel.
048-975-0321
　　　　　　  （代表）

一般的な皮膚のトラブルから専門的な皮膚疾患まで幅広く取り扱っております。
皮膚科専門医が丁寧に診察させていただきます。

皮膚科 清水 智子 皮膚科専門医 所属学会
日本皮膚科学会、日本皮膚悪性腫瘍学会、日本小児皮膚科学会

一般的な皮膚疾患
（湿疹・かぶれ、蕁麻疹、水虫、タコ・ウオノメ、いぼ、ニキビなど）

アトピー性
皮膚炎 乾癬 掌蹠膿疱症 円形脱毛症

※土曜は
第1.3.5週のみ
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指輪などのアクセサリーや
鑑定だけでもお気軽にご持参ください！

ブランド時計・バッグ・ジュエリー
10点以上ご成約の方に

※20万円以上成約の場合

貴金属5点以上ご成約の方に

※10万円以上成約の場合

10,000円
現
金

プレゼント

10,000円
現
金

プレゼント

30,000円
現
金

プレゼント

50,000円
現
金

プレゼント

ロレックスの時計
ご成約の方に

※30万円以上成約の場合

アリフト読者限定 お得なクーポン

アリフト読者限定 お得なクーポン

アリフト読者限定 お得なクーポン

アリフト読者限定 お得なクーポン

アリフト読者限定 お得なクーポン

ブランド時計・バッグ・ジュエリー
5点以上ご成約の方に

※10万円以上成約の場合

店頭・出張買取のご予約で

※店頭・出張買取の事前予約をして
ご成約金額5万円以上の方が対象です

現
金1万円
プレゼント

ご来店・
査定だけでも

生活用品
プレゼントP有り

買取大吉 春日部米島店
使ってないもの、眠っていませんか？
｢こんな物でも?!｣ぜひお持ちください!!

・エルメス、シャネル、
 ルイ・ヴィトン

経験豊富な鑑定士が高価買取！
親切丁寧な対応で、初めての方も
安心してご利用いただけます。

高額査定中!
この機会にご利用ください

持ち運べない、数が多い、大きいものは、

出張買取いたします
遺品整理／生前整理／コレクション整理
（切手・時計・カメラ・古銭・記念硬貨等）

買取大吉 春日部米島店にお任せ下さい

□1点から査定無料　□その場で現金化　□相談だけでも大歓迎
ボロボロ・壊れたものでもOK！

有効期限2026年10月31日迄

有効期限2026年10月31日迄

有効期限2026年10月31日迄

有効期限2026年10月31日迄

有効期限2026年10月31日迄

無料駐車場有り

春日部米島店
TEL���-����-����
東京都公安委員会 第304361407260号

営業時間／
��:��～��:��
【年中無休】

春日部市米島1186−170 1F

詳しくはこちら 南桜井駅

ヤオコー

北口

武蔵野銀行

さくら通り

ミスター
マックス

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
生鮭.....................................2切れ
かぼちゃ...............................100g
玉ねぎ................................ 1/4個
しめじ..................................... 40g
小ネギ. ..................................適量
塩・こしょう............................少々
蒸し焼き用水..............150ml程度
〈味噌マヨだれ〉
味噌..................................大さじ1
マヨネーズ..............大さじ1と1/2
みりん...........................小さじ1/2

作り方
❶かぼちゃは5mm程度の薄切り、玉ねぎは薄
切り、しめじはほぐす。鮭は水気を拭き、軽く
塩・こしょうをする。

❷味噌、マヨネーズ、みりんを混ぜて味噌マヨ
だれを作る。

❸クッキングシートにかぼちゃ、玉ねぎ、しめじ
を置き、その上に鮭をのせ、味噌マヨだれを1
切れにつき大さじ1弱～1杯ほどかけて包む。

❹フライパンに包みを並べ、包みの外側に水
150mlを加えてふたをし、弱めの中火で12～
15分蒸し焼きにする。鮭とかぼちゃに火が
通ったら最後に小ネギをのせたら完成。

※鮭以外の魚でも美味しく作れます。

彩食健美 r e c i p e

鮭とかぼちゃの味噌マヨ蒸し焼き01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

目
を
労
わ
る
レ
シ
ピ

ブロッコリーとふわふわ卵の

レモン醤油サラダ
02.

企画･編集:ARIFT編集部

多角的に目の健康維持に役立つ栄養でサポート
かぼちゃや人参のβ-カロテンは体内でビタミンAに変わり暗い場所で見る働きをサポート。鮭のアスタキサ
ンチンとブロッコリーのビタミンCは高い抗酸化作用をもち、卵のルテインやゼアキサンチンは光のダメー
ジから目を守る働きに関わります。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

﹁
食
べ
る
こ
と
が
好
き
﹂
か
ら
健
康
を
支
え
る
仕
事
へ
︒
食
が

体
と
心
を
整
え
る
魅
力
を
伝
え
る
た
め
︑“
美
味
し
く
・
楽
し

く
„
を
モ
ッ
ト
ー
に
レ
シ
ピ
提
案
や
料
理
代
行
︑
企
画
な
ど
を

通
し
て
︑
体
が
よ
ろ
こ
ぶ
食
の
楽
し
さ
を
届
け
て
い
ま
す
︒

レ
シ
ピ
監
修    

徳
永 

千
恵
さ
ん

材料（2人前）
ブロッコリー.........................150g
にんじん.........................30～40g
卵............................................ 2個
牛乳..................................小さじ2
★レモン汁.......................小さじ2
★しょうゆ.........................小さじ1
★砂糖..........................小さじ1/2
★オリーブ油....................小さじ1
塩こしょう..............................少々

作り方
❶ブロッコリーは小房に分け、にんじんは細切りに
する。耐熱容器に入れ、ふんわりラップをして
600Wで2分半～3分ほど加熱する。

❷耐熱容器に卵と牛乳、塩こしょうを入れて混ぜ、
600Wで40秒加熱する。一度大きく混ぜ、さらに20
秒ずつ様子を見ながら加熱し、少し半熟が残るく
らいで止めて余熱で仕上げる。大きめにほぐす。

❸★を混ぜてドレッシングを作る。
❹ブロッコリー、にんじん、ふわふわ卵を3のドレッ
シングで和える。

蒸し焼きで旨味を逃がさず
ふっくらした仕上りに

大きく混ぜてふんわり仕上げ
野菜と優しく和えて
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���-���-����
買取大吉 武里駅西口店

壊れていても古くても何でも買い取ります

商品券 メッキやノーブランドの
アクセサリー
メッキやノーブランドの
アクセサリー

ブランド品高価買取
壊れていてもボロボロでも大丈夫！

古いカメラ、
ギターや楽器も大歓迎

昔集めた切手・
テレカ・貰い物のお酒

ぜんぶまとめて大歓迎！

ご来店特典
BOXティッシュまたは生活用品

有効期限2026年11月末迄

アリフト読者限定

プレゼント！！
有効期限2026年11月末迄

アリフト読者限定

30買取金額
％UP!!

※一部除外の商品券もあります　
※上限5万円までとなります ※上限500gまで

営 ��:��～��:��
休 水曜日、日曜日
駐 無料

額面100％で
買取ります 100ｇ1,000円で

買取ります

春日部市大場1143-2

��-����-����

買取大吉
ウニクス野田店

営 ��:��～��:��
休 年中無休
駐 無料

野田市つつみ野１丁目-1-2
（ウニクス内）

他、こんなもの買取強化中! !  他店で断られたものもお気軽にご相談下さい

出張買取・遺品整理も大歓迎！

武里駅
西口に

埼玉県公安委員会　第 431270018974 号

金・銀・プラチナ・インゴット
など高価買取

相場高騰の今がチャンス！

※買取大吉武里駅西口店・ウニクス野田店限定　　
※査定前にクーポンご提示下さい

※買取大吉武里駅西口店・ウニクス野田店限定　　
※上限10万円までとなります
※査定前にクーポンご提示下さい　※ご本人様に限ります

ニューパールレーン武里

ドラッグ
ストア
セキ ゲオ

ローソン

武里駅
西口

買取大吉
武里駅西口店

詳しくは
こちら 詳しくは

こちら

武里駅西口店がお休みの日はこちらへ

さいたま市中央区本町西5-5-7

TEL.0120-122-480
ご相談はお電話・QRから

※レッカー車が必要な場合は
　別途費用がかかる場合もあります。

その

車
その

車無料で

引き取りいたします。
無料で

引き取りいたします。
無料で

引き取りいたします。
無料で

引き取りいたします。

費用0円
見積もり0円
最短即日対応

運営：中嶋自動車工業株式会社 本 社

免許返納でお悩みの方、
不要な車と面倒な書類手続きなど、
まとめてご相談ください。

車じまい
の
ご相談

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

Wワークに！ ちょっとしたお小遣い稼ぎに！

スキマ時間で上手に稼ごう
首都圏で
500人以上
活躍中

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　 横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

自分のタイミングで
配布できる

0120-856-046
Zoomでの
お仕事説明もOK
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Special Readers Present

酒米「雪女神」を40%まで磨き、贅沢な「斗瓶
取り」で抽出した酒を0℃で氷温熟成。雑味が
なくクリアで繊細な旨みと凛とした香りが際立
つ、数量限定の純米大吟醸です。

�本×�名様

※20歳未満の飲酒は法律で禁止されています

素材の香りと味わいを引き立て
た「Yasushi SASAKI」のショコ
ラ「エレガント6A」。こだわりが
詰まった6種の風味をお届けい
たします。

�箱（6ケ入り）×�名様

※当選者へのお届けは26年12月末以降となります

素材の香りを愉しむ
贅沢ショコラ氷温熟成日本酒 °Ondo

���Re. Vintage Sake
�℃ ���� 
The Silent Rebirth
純米大吟醸

Yasushi SASAKI 
エレガント6A

提供：株式会社イズミセ　https://ondosake.com/　
税込み17,600円

提供：株式会社アール
https://www.yasushisasaki.jp/
税込み4,104円

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/27zE5

応募締切
2026年11月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT10月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

賞品は、メーカーから直接お届けします。予めご了承ください。

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

南越谷に、鉄鍋餃子や博
多串焼き、もつ鍋を楽しめ
る博多屋台居酒屋がオー
プン。全24席のガゼボ付き
テラスや、個性の異なるフ
ロアを備え少人数から大
宴会まで幅広く活用できま
す。

博多屋台ダイニング・居酒屋

越谷市南越谷1-26-12 1・2階／JR南
越谷駅・東武スカイツリーライン新越谷
駅より徒歩約3分／16:00～翌00:00
／年末年始休み

048-972-5045℡
博多劇場 南越谷店

9/18  OPEN

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ

10.31 SAT   11.3 TUE EVENT

今年も春日部に全国のうまいラーメ
ン店が集結します。ほかステージイ
ベントや縁日、物販などラーメン以
外もお楽しみが盛りだくさん。多彩
な味とイベントを楽しんで。

[時]11:00～19:00 ※最終日は18:00終了
[会]ヤマダデンキTecc LIFE SELECT 春日
部本店（春日部市小渕字前田259-3）[交]
東武スカイツリーライン春日部駅より徒歩23
分[料]入場無料。ラーメンはチケット制で1
杯(1枚)1,000円[問]全国ラーメンフェスタ
秋の陣2026実行委員会03-3490-3810 
※詳細は公式HPで要確認

全国ラーメンフェスタ
秋の陣 2026 in 春日部
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AO校紹介動画

TEL048-990-8777 担当:山室（やまむろ）

営業時間 10:30から19:00（水曜 定休日）

埼玉越谷校埼玉越谷校
武蔵野線武蔵野線

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

日
光
街
道

日
光
街
道

新越谷駅新越谷駅

南越谷駅南越谷駅

埼玉越谷校埼玉越谷校

Members Club

「ARIFTを見た」で特別ご招待！「ARIFTを見た」で特別ご招待！

これからの時代に向けて、
一歩先へ行く学びを体験しませんか？ 

画像
生成

AI
リテラシー

お父さん、お母さん、おじいちゃん、おばあちゃん、みんなで一緒に学ぼう！

生成AI講座 「入門編」

ビジネスAI活用講座 [入門編]
＼ 商店主・個人事業主の方へ ／

通常料金 7,700円

スマート
ライフを
学ぼう

各日13:00～15:00
※お席には限りがございます。早めのご予約をお願いします。

＆デジタル
AI体験フェア

学びの秋、新しいことにチャレンジ！学びの秋、新しいことにチャレンジ！

文章
作成

安全
対策

AI
質問術

10/24 ・25土 日 11/21 ・22土 日

完全
予約制

10/11 ・13 火日

完全予約制

各日13:00～15:00
※受付12:00～ 開始15分前までにお越しください。 10組20名

参加
定員

DXコンサルティング
担当にご相談ください

デジタルライフプランナー
Lic: 24001124014302-6

AIで仕事はどう変わる?を
知る90分

・なぜ今AIを学ぶのか
・AIでできること
・仕事での活用例
・安全なAIの使い方

講座内容

埼玉県越谷市新越谷2-18-3
スマートライフメンバーズクラブ
越谷BASE内

受付時間 10:30-18:00（水曜 定休日）

11/8 ・10 火日
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ガスコンロ

長年、建設業界で働いていた経験から、【お客様に対して

本当に優良な会社を作りたい】と思い、会社を創業いた

しました。お客様にとって納得のいくリフォーム工事を

実現するために、誠心誠意お手伝いさせていただきます。

株式会社武蔵リフォームスタイル 代表/三浦

設置フリー型 
20号オートタイプ 
エコジョーズあり 

2026年 補助金「みらいエコ住宅」開始！
予算がなくなる前にまずはご相談を！

LINE
見積無料

他社の見積もりが
適正かどうか

セカンドオピニオン
としてもご利用ください！

LIXILと
クリナップ
からの表彰
企業です

壁リモコンタイプウォシュレットプラス35,000円（税込）に変更可能です。

エコキュート

エコキュート

オープン価格

お客様第一主義を徹底しています

● 無理な営業や訪問は一切しておりません

● 自社施工のため責任をもって施工します

● 中間業者がいないため高額なマージンが発生しません

● 工事10年保証付きです

私たちがお手伝いさせていただきます

清　水富　田三　浦 古　関 栄　田 市　原 菅　原 木　村

袖リモコンウォシュレット付

さいたま市緑区中尾299-1 ※Pあり（Bスペース）
営業時間 9:00～18:00

0120-032-233
株式会社 武蔵リフォームスタイル

公式ホームページ Instagram

ロピア
浦和住宅公園

展示場

花月（北）
横浜家系ラーメン
町田商店

島忠

サンドラッグ

第
二
産
業
道
路

463

オープニングセール開催中!!
TOTO大人気水まわり3点刷新プラン

お風呂・洗面・トイレの充実設備をまとめて
刷新できる、今だけの特別プランです。

春日部営業所オープン!!

安心の『コミコミ価格』掲載されている価格は商品代＋工事費＋処分費などが含まれているコミコミ価格です 相見積もり
大歓迎！※追加料金等が発生する場合はお見積の時点でお知らせいたします。工事着工後の追加料金や金額の変更は原則ございません。※掲載の写真は同一商品のイメージです。

※対象：エコ設備、窓・壁の
断熱改修など ※要件あり

ファミ
数量限定
都市ガス：3台
プロパン：3台

特別価格

70,000円（税込）

トイレ 流した水が止まらなくなったら替え時です

［トイレ標準工事内容］　以下すべて含みます。
①養生　②既存トイレ解体　③給水排水工事　④取付工事　⑤産業廃棄物処理　※リモデルタイプの場合は別途フランジ交換が必要となります。

ピュアレストQR
セフィオンテクト／手洗い付  
袖リモコン／シャワー便座セット
お掃除しやすいシンプルタイプ

120,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/2時間

GGA
1タイプ

ノズル除菌とツルすべ陶器で
ずっと清潔、トルネード洗浄で
節水キレイ。

195,800円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/2時間

システムバス 取れないカビやサビがあったら替え時です

65％
OFF

戸建て用 サザナHT
Sタイプ　1616サイズ

［本体標準価格］

1,462,560円（税込）が

850,000円（税込）

［浴室標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存浴室解体　③給水給湯排水工事　④追い焚き配管工事　⑤電気工事　⑥ダクト接続工事　⑦メーカー組立　⑧ドア枠取付
⑨産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

工事費・処分費込 通常工期/3日間

マンション用　
マンションリモデル
バスルームWY
Kタイプ　1216サイズ

［本体標準価格］

1,422,300円（税込）が

880,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

マンション用
浴槽：人工大理石
リノビオV
Mタイプ　1216サイズ

［本体標準価格］

1,802,240円（税込）が

980,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

戸建て用 リデア
Mタイプ　1616サイズ

［本体標準価格］

1,746,140円（税込）が

930,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

65％
OFF

65％
OFF

65％
OFF

給湯器・エコキュート お湯が熱くなったり冷たくなったりを繰り返したら替え時です

［本体標準価格］

518,210円（税込）が

143,000円（税込）

［浴室標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存浴室解体　③給水給湯排水工事　④追い焚き配管工事　⑤電気工事　⑥ダクト接続工事　⑦メーカー組立　⑧ドア枠取付
⑨産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

工事費・処分費込 通常工期/3時間

壁掛式ガス給湯器
20号オートタイプ
エコジョーズあり
FH-E2022SAWL
マルチリモコン MFC-250V

［本体標準価格］

429,770円（税込）が

143,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3時間

角型370L
フルオート
EQN37ZFV
給湯器省エネ対象機種

［本体標準価格］

1,512,500円（税込）が

460,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/6時間

角型370L
フルオート

385,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/6時間

73％
OFF

HE-S37LQS
給湯器省エネ対象機種

春日部・せんげん台にお住まいの皆さまへ

ツヤが美しいガラストップで、汚れもサッ
と拭くだけピカピカ。カバー一体型のバー
ナーまわりで、面倒なお手入れの手間を解
消。充実の温度調節と自動調理機能で、毎
日の料理がもっと快適に。

赤字覚悟

990,000円
（税込）

バスルーム TOTO
サザナNタイプ
ヒヤッとしない
柔らかい床と
体を支える浴槽で、
毎日のお風呂を
リラックス空間に。

洗面化粧台 TOTO
Vシリーズ
汚れが残りにくい
ボウルと便利な
3面鏡収納で、
手洗いや
身支度を快適に。

トイレ ウォシュレット
一体型
使いやすい
深広手洗い鉢と
高い清掃性で、
いつでも清潔を
キープ。

超特価
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埼玉県公安委員会 古物商許可番号 第431250064936号

春日部豊春店
詳しくはHPをチェック春日部市上蛭田631−2 コモディイイダ2階

営業時間／10：00～18：00
定 休 日／毎週水曜日、10/1(木)、10/15(木)、10/29(木)

プロの査定で高価買取挑戦中

買取大吉 春日部豊春店
無料査定！出張査定！実施中

大吉だからできる
豊富な買取品目

当店は4つの査定方法で
高価買取に挑戦いたします。
当店ではお客様の大切なお品物を
きちんと丁寧に査定し、

「大吉にお願いして良かった」と
思って頂ける対応を心がけております。
是非あなたの大切なお品物を
当店にお譲り下さい。

買取強化中！！

金・プラチナ
貴金属

ブランド
バッグ

ブランド
時計

ダイヤモンド
ジュエリー

コモディイイダ豊春店２階

ドラッグ
セイムス

旧16号

豊春駅

東武アーバン

パークライン

マルエツ 豊春店
駐車場有

コモディイイダ豊春店併用
駐車場をご利用ください

有効期限2026年4月末まで

有効期限2026年10月末日まで

買取金額
20％UP最

大

特典1

特典2

※インゴット等・貴金属は対象外となります※キャンペーン適用条件については店頭また
はお電話にてご確認ください。買取金額最大20％UPキャンペーンは、上限を10万円と致
します。※キャンペーンについては一部対象外商品が御座います。お品物が変更になる可
能性がございますので予めご了承ください。

※インゴット等・貴金属は対象外となります※キャンペーン適用条件については店頭また
はお電話にてご確認ください。買取金額最大20％UPキャンペーンは、上限を10万円と致
します。※キャンペーンについては一部対象外商品が御座います。※「オリジナルBOX
ティッシュ」の写真はイメージです。お品物が変更になる可能性がございますので予めご
了承ください。

ご来店&店頭査定ご来店&店頭査定
オリジナル
BOXティッシュ
プレゼント

有効期限2026年10月末日まで

※規定に準じて査定させていただきます。

受付の際に
アリフトご提示で

ARIFT読者限定
キャンペーン


