
仙台圏中学3年生の
受験率74.1％

みや模試11/8(日)
中学3年生対象

TEL022-295-8871  仙台市若林区連坊
2-1-55 受付9:00～17:00 土日祝日定休
公式Youtube「M-BASE」更新中！

about

school data

受付：10/7(水)～29(木)【常盤木は11/5(木)
まで】
会場：聖和(薬師堂)・常盤木・尚絅・東北(泉)・
白百合　【会場：常盤木は11/15(日)開催】

仙台クリスロード店
TEL.022-716-7015
仙台市青葉区
中央2-4-10
ガレリアクリスロード
1～4F
営業時間／
10:00～21:00

洋服／靴／服飾品／バッグ／腕時計／貴金属／ブランドアクセサリー
トレカ・フィギュア・おもちゃ／本／DVD・CD・ゲーム・レコードは仙台クリスロード店内で毎日買取中！

普段買取していない服飾品を限定買取！
古いデザイン、汚れがあっても大歓迎

査定
無料

10月15日限定
買取イベント開催 11:00～16:00

※10月15日 11:00～16:00のみ対象
※洋服・靴・バッグ・腕時計・貴金属・ブランドアクセサリー・
　をお持ちいただいた方のみ対象
※お一人様1回限り有効　※粗品がなくなり次第終了

BOOKOFF仙台クリスロード店入り口
買取イベント

1階出入り口前特設会場 

粗品プレ
ゼント

ARIFT読者限定クーポン

※写真はイメージです 

買取金額1,000円以上ご成約の方

定休日はHPをご確認ください。

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

秋の絶景に
出会う

大人大人のの
日帰り日帰り
バスツアーバスツアー

紅葉の蔵王エコーラインと
県南の紅葉名所「長老湖ハイキング」と

名瀑めぐり

白石・蔵王秋満喫ツアー
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毎月一回発行
TAKE FREE
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 022-792-8101
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

地域みっちゃく生活情報誌R 780

仙台中央
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秋の絶景に出会う

色鮮やかな紅葉の絶景を巡るツアーをご紹介。
秋空の下、美しい景色を眺めながら散策したり、散策先でお買い物を楽しんだり。

それぞれの旅行会社が想いを込めた企画を存分に楽しめるバス旅行で、
心満たされる秋旅へ出かけてみませんか。

五感で味わう秋。紅葉と出会いが彩る贅沢な休日

大人の         バスツアー

秋
の
行
楽
シ
ー
ズ
ン
、移
動
も
楽
々
な
日

帰
り
バ
ス
旅
行
で
宮
城
の
秋
を
満
喫
し
ま

せ
ん
か
。日
帰
り
バ
ス
旅
の
魅
力
は
、同
じ

目
的
地
を
目
指
す
お
客
様
同
士
が
性
別

や
年
齢
を
超
え
て
同
じ
時
間
と
空
間
を

共
有
し
、旅
の
感
動
を
み
ん
な
で
分
か
ち

合
え
る
こ
と
で
す
。お
一
人
様
や
女
性
の

方
も
安
心
し
て
参
加
で
き
る
、お
得
で
楽

し
い
ツ
ア
ー
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

１
つ
目
は
、伊
達
武
将
隊
の
片
倉
小
十
郎

重
綱
様
が
同
行
す
る
特
別
企
画
。滑
津
大

滝
の
美
し
い
紅
葉
散
策
を
は
じ
め
、名
物

「
白
石
う
ー
め
ん
」の
ご
昼
食
、自
分
だ
け

の
作
品
を
作
る
陶
芸
体
験
、旬
の
り
ん
ご

狩
り
ま
で
、武
将
様
の
ご
案
内
と
と
も
に

秋
の
魅
力
を
五
感
で
満
喫
で
き
ま
す
。

２
つ
目
は
、県
南
の
絶
景
紅
葉
名
所
を
存

分
に
巡
る
ツ
ア
ー
。七
ケ
宿
長
老
湖
の「
や

ま
び
こ
吊
り
橋
」や
滑
津
大
滝
、蔵
王
・
滝

見
台
、蔵
王
の
お
釜
の
絶
景
を
堪
能
し
、

遠
刈
田
温
泉
街
の
散
策
な
ど
見
ど
こ
ろ

満
載
の
旅
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

ど
ち
ら
の
ツ
ア
ー
も
仙
台
発
着
で
快
適
に

巡
る
こ
と
が
で
き
、秋
の
思
い
出
作
り
に

ぴ
っ
た
り
で
す
。バ
ス
ツ
ア
ー
が
大
好
き
な

方
は
も
ち
ろ
ん
、ま
だ
参
加
し
た
こ
と
が

な
い
方
も
こ
の
機
会
に
参
加
し
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

東
北
エ
ア
シ
ス
テ
ム

株
式
会
社

代
表
取
締
役 

阿
部 

清
高
さ
ん

東北エアシステム株式会社

日
帰
り
バ
ス
旅
行
の
魅
力
は
、初
対

面
の
お
客
様
同
士
が
性
別
や
年
齢

を
超
え
て
同
じ
時
間
・
空
間
を
過
ご

し
、旅
の
感
動
を
み
ん
な
で
共
有
で

き
る
こ
と
で
す
。お
一
人
様
で
の
ご

参
加
も
大
歓
迎
で
す
。仙
台
市
内
へ

は
18
時
過
ぎ
頃
帰
着
予
定
と
女
性

も
安
心
の
行
程
で
、昼
食
の
お
弁
当

も
つ
い
て
い
ま
す
の
で
気
軽
に
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
。

今
回
の
ツ
ア
ー
で
は
長
老
湖
の「
や

ま
び
こ
吊
り
橋
」か
ら
の
絶
景
や
名

瀑
・
滑
津
大
滝
、蔵
王
・
滝
見
台
、蔵

王
の
お
釜
、遠
刈
田
温
泉
街
の
散
策

な
ど
、県
南
の
紅
葉
名
所
を
た
っ
ぷ

り
巡
り
ま
す
。ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

泉区役所(7:00)▶仙台駅東口(7:30)▶長町駅(7:50)▶七ヶ宿・滑津大滝(見学)
▶長老湖(見学)～～<徒歩>～～やまびこ吊り橋▶七ヶ宿ダム大噴水(見学/弁当昼
食)▶遠刈田温泉街(散策)▶蔵王エコーライン滝見台(見学)▶蔵王・御釜(見学)▶
道の駅・村田(買物)▶長町駅(17:30)▶仙台駅(17:50)▶泉区役所(18:20頃着）

POINT

紅葉の蔵王エコーラインと
県南の紅葉名所「長老湖ハイキング」と名瀑めぐり

【添乗員】同行します
【食事条件】昼食1回
【利用バス会社】東日本急行又はグリーン観光バスは同等クラス
【ご旅行代金に含まれるもの】バス代・昼食代1回
詳しい旅行条件を記載した書面をお送りいたしますので、
事前にご確認の上、ご予約ください。

Schedule

1人7,980円(弁当昼食付き)

日程   10/24土・10/25日

宮城県知事登録旅行業第2-406号

仙台市泉区将監10-26-15
10:00～19:00(年中無休)
022-218-6550
総合旅行業務取扱管理者
阿部 清高

下記お電話番号、または
QRコードからご予約ください。予約方法

宮
交
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株
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弘
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ん

宮交観光サービス株式会社

伊
達
武
将
隊
の
片
倉
小
十
郎
重
綱

様
が
同
行
し
、白
石
・
蔵
王
の
秋
の

魅
力
を
と
も
に
味
わ
い
尽
く
す
特

別
企
画
ツ
ア
ー
で
す
。歴
史
情
緒
に

触
れ
な
が
ら
、紅
葉
に
染
ま
る
名

瀑
・
滑
津
大
滝
の
散
策
を
は
じ
め
、

自
分
だ
け
の
作
品
を
作
る
陶
芸
体

験
や
今
が
旬
の
り
ん
ご
狩
り
な
ど
、

五
感
で
秋
を
堪
能
で
き
る
体
験
を

ご
用
意
し
ま
し
た
。

ご
昼
食
に
は
名
物
・
白
石
う
ー
め
ん

を
堪
能
。お
客
様
同
士
や
重
綱
様

と
同
じ
時
間
と
空
間
を
共
有
し
、

旅
の
感
動
を
み
ん
な
で
分
か
ち
合

え
る
の
が
本
ツ
ア
ー
一
番
の
魅
力
で

す
。武
将
様
の
ご
案
内
で
巡
る
、

と
っ
て
お
き
の
秋
の
旅
へ
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

仙台駅東口貸切・送迎バス駐車場（9:00発）▶滑津大滝（紅葉散
策）▶白石・やまぶき亭（昼食）▶万風窯（陶芸体験）▶室野井果
樹園（りんご狩り）▶仙台駅東口（16:30頃到着予定）

POINT

白石・蔵王秋満喫ツアー

[注意事項]バス会社は宮城交通株式会社（又は同等）です。〇発車
場所は仙台駅東口1Ｆ。バスガイドは同行しませんが添乗員がご案
内します。◯席はお申し込み順です。◯奇数参加は相席の場合あ
り。◯旅行業法により取消料が発生します。日帰りは詳しい旅行条
件は書面をお送りいたします。事前にご確認ください。

Schedule

大人1人14,800円、小児13,800円

日程    11/7土

観光庁長官登録旅行業第1975号

仙台市宮城野区小田原1-2-19
022-298-7765

※旅行代金10,000円以下の
　日帰りツアーに限る

※当選者のお名前は、先方にお伝え
　しますので予めご了承ください

東北エアシステム
日帰りツアー

ご参加招待券
1名様

読者Present

応募締切 2026年10月16日迄 

https://x.gd/pQWuW

阿部さん
今秋オススメ

ツアー 伊藤さん
今秋オススメ

ツアー

絶
景
巡
る
県
南
の

紅
葉
日
帰
り
バ
ス
旅

伊
達
武
将
隊
と
巡
る

秋
の
白
石
・
蔵
王

下記お電話番号、または
QRコードからご予約ください。予約方法
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買
取
保
証

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

金縁眼鏡

100円銀貨

買取
保証

500円
買取
保証

天保通宝

200円
買取
保証

ダンヒル・
カルティエ・

デュポンライター

5000円買取保証
万年筆

1000円買取保証
鉄瓶

1000円買取保証
香炉

1000円買取保証

カルティエ
時計

買取
保証

シャネル
時計

買取
保証

フェンディ
マンマバケット

買取
保証

グッチ
トートバッグ

円
買取
保証

グッチ
時計

円
買取
保証

ロンジン
時計

円
買取
保証

プラダ
ナイロンバッグ

円
買取
保証10万

円

20万
円 10万

円

10万
円 10000

30000 5000

10000
10/15
まで

TEL023-666-6729
仙台市青葉区立町15-17 ドン・キホーテ晩翠通り店内

営業時間／10:00～19:00 年中無休

仙台店
（ドン・キホーテ晩翠通り店）

山形県公安委員会第521140011197号
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暮 ら し 手 が こ の n e g l a で 過 ご す 時 間 を 一 番 幸 せ な も の に す る 、ず っ と 帰 り た く な る 場 所 。
『 唯 一 無 二 』の［ n e g l a ─ 家 ─ ］　 を ぜ ひ 現 地 で ご 体 感 く だ さ い 。

1 0 . 3  S AT   -   4  S U N 　 開催 10:00-16:00

深 緑 を 眺 む 建 築 士 の 自 邸

10.17SAT - 18SUN　開催 10:00-16:00

素 材・家 具・照 明 が 彩 る マ ン ション リノベ

─ 仙台市青葉区国見 ─ ※詳細住所はご予約の方へ折り返しご連絡いたします。 ※詳細住所はご予約の方へ折り返しご連絡いたします。

詳細は
こちらから

─ 仙台市青葉区北根 ─

詳細は
こちらから

どちらも事前予約制となっております。QRからお申し込みください。電話でも受け付けております。

ス タ ッ フ の 自 邸  見 学 会

自 然 素 材 と 、 暮 ら し へ の こ だ わ り

OPEN HOUSE

延 床 面 積 / 7 7 . 8 5 ㎡ 　 2 0 1 6 年 4 月 竣 工延 床 面 積 / 1 1 2 . 0 0 ㎡ 　 敷 地 面 積 / 2 0 4 . 2 2 ㎡ 　 2 0 2 0 年 5 月  竣 工

実りの秋、理想の暮らしをカタチに。

地元で見つける新築住宅＆見学会特集！

まずは見て、触れて、一歩先へ。

実りの秋、心地よい暮らしの扉を
開きませんか？
理想の住まいと出会える、特別な特集

イエタッタ
×

ハウジングガイド

住まいについてじっくり考えたくなるこの季節。「そろそろマイ

ホーム？」と考え始めた方も、具体的に探し中の方も必見！地元を

知り尽くしたアリフトが、今注目の新築物件や完成見学会を厳選し

てご紹介します。写真だけでは分からないこだわりや、その土地の

魅力を直接体感できるチャンス。温もりあふれる新生活に向けて、

この秋、あなたにぴったりの住まい探しから始めてみませんか？

イエタッタ宮城の

Web特集ページも

ご覧下さい！
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利府
中央

●セブンイレブン利府中央3丁目店･････････････ 徒歩8分(638m)
●薬王堂利府SC店生鮮市場ヤマトク ･････････ 徒歩9分(674m)
●利府町立利府中学校 ･･････････････････････ 徒歩16分(1,207m)
●利府町立利府小学校 ･･････････････････････ 徒歩18分(1,392m)
●利府イオン･･･････････････････････････････････ 徒歩18分(1,700m)

周
辺
環
境

JR東北本線「利府」駅 徒歩9分（720m）
※利府駅から仙台駅まで電車で16分

4号棟 3,980万円（税込）
販売価格

3LDK
土地面積：165.76㎡（50.14坪）
建物面積：91.08㎡（27.55坪）

旧価格：4,180万円（公表日：2026年3月1日）
（価格改定日：2026年9月28日）

（公表日：2026年3月1日）

5号棟 3,980万円（税込）
販売価格

3LDK
土地面積：169.92㎡（51.40坪）
建物面積：87.77㎡（26.55坪）

補助金対象物件
（住宅省エネ2026キャンペーン）

機能的なキッチン
（IH・食洗機・食器棚）

乾太くん付き
（デラックスタイプ 9kg）

照明・カーテン付き
（エアコン2台も標準装備）

太陽光発電搭載
（あおぞらチャージシステム）

高気密・高耐震
（2×4工法）

低炭素認定住宅

家事ラク＆
収納充実！
ゆとりの3LDKプラン

Point
1

おすすめ

すぐ住める！照明・
カーテン・冷暖房付き
の充実した標準装備

Point
2

おすすめ

即
入居可！

建築条件付宅地販売!2区画

■WEB予約

■来場特典

※注意事項あり
(詳細はHPをご確認ください)

詳細・ご予約
はこちら

初回来場特典
QUOカード
1,000円

ナビ検索はスマートフォンで
QRコードを読み込んで下さい

大商談会 10/10土・11日・12月
新築建売2棟・宅地2区画

JR東北本線「利府」駅 徒歩9分（720m）

■所在地：宮城県宮城郡利府町森郷字蓮沼43-9 43-10　■交通：JR東北本線「利府」駅 徒歩9分　■用途地域：第一種中高層住居専用
地域　■地目：宅地　■建ぺい率：60%　■容積率：200%　■道路幅員：6～7.7m　■戸数：総戸数：全11区画　■販売戸数：全2戸　■
土地面積：165.76㎡～169.92㎡　■建物面積：87.77㎡～91.08㎡　■販売価格3,980万円　■その他費用：太陽光発電設備あおぞら
チャージシステム利用料：月額4,980円（税込）（15年間）　

■所在地／宮城郡利府町森郷字蓮沼43番6他　■交通／ＪＲ東北本線「利府」歩9分　■総区画数／11区画　■販売区画数／2区画　■
用途地域／第一種中高層　■建ぺい率／60％　■容積率／200％　■道路／6m～7.7m幅（アスファルト舗装）　■地目／宅地　■土地
面積／171.16㎡～180.23㎡（51.77坪～54.51坪）　■主たる設備等の概要／東北電力、公営水道、本下水　■売主／セルコホーム株式会
社 ※この土地は土地売買契約後3ヶ月以内に当社と建物の建築工事請負契約を締結していただくことを条件として販売致しますので、この期
間内に建物建築請負契約が成立しなかった場合には、土地売買契約の無効が確定し、受領した金銭は全額無利息にて返還致します。　■引
渡時期／相談　■広告作成日／2026年9月14日

価格改定!
PRICE DOWN!

利府駅徒歩9分の好立地で叶える家族の暮らし
カナディアンプレイス利府中央

価格改定!
PRICE DOWN! 新築建売2棟販売

価格改定!
PRICE DOWN!

9
号地 1,790万円

80万円OFF販売価格

土地面積：171.16㎡（51.77坪）

旧価格：1,870万円（公表日：2026年3月1日）
（価格改定日：2026年9月28日）

旧価格：1,970万円（公表日：2026年3月1日）
（価格改定日：2026年9月28日）

10
号地 1,890万円

80万円OFF販売価格

土地面積：180.23㎡（54.51坪）

価格改定!PRICE DOWN!
価格改定!PRICE DOWN!

200万円OFF

ReFa ION CARE
SHAMPOO&
TREATMENT

インスタグラム/selcohome_sendai https://www.selcohome-sendai.jp/
セルコホーム仙台/分譲情報 

お
問
合
せ
先

情

　報利府展示場 宮城郡利府町利府字八幡崎前45

TEL:022-767-8060
名取展示場 名取市杜せきのした1丁目1-1

TEL:022-382-9220
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検索・フォローして
新しい情報をcheck✓

でも情報発信中！ 

ARIFT web
& 

ARIFT 公式Instagram
@arift_sendai 

@arift_jp

ARIFT web Instagram

仙台市青葉区中央4丁目1番8号フランス料理「エス
カーレ」／JR仙台駅より徒歩3分／駐車場あり／営
業時間：ランチ11:30～14:30(L.O.14:00)／水曜
日定休／ご予約はお電話又はWEBにて受付

中欧プラハのカフェをモチーフにした「エスカーレ」が
お届けする、シックでモダンなハロウィンアフタヌーン
ティー。「BLACK＆RED」をテーマに、秋の味覚満載
のスイーツが並びます。期間は10月31日まで。平日
14:00～17:00・土日祝14:30～17:00(L.O.16:00)。
料金5,000円。

ホテルモントレ仙台

tel.022-265-5502

魅
惑
の
赤
が
彩
る
、
大
人
モ
ダ
ン
な
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

秋の味覚満載のスイーツを、限定の
ノンアルコールカクテル（1,400円）と
共にぜひご堪能ください。

INFORMATION

夜は【期間限定】大人
のハロウィンディナー◇
MENU DE HALLOWEEN

（12,500円）をご用意。
洗練されたフレンチコー
スで、ミステリアスで特別
な夜をお過ごしください。

期間限定
「大人のハロウィン
ディナー」

※ホテルメトロポリタン
仙台2階
中国料理「桃李」限定
※他券・他サービス併
用不可
※2026年10月31日迄

SERVICE

アリフトをみたで
アフタヌーンティセット
10%OFF

仙台市青葉区中央1-1-3／仙台駅西口より徒歩2分
提供時間:1:00p.m.～2:30p.m.(お席は3:00p.m.ま
で)※土・日・祝日のみ2部制(90分制)※土曜日・日
曜日のご予約はお電話にて承ります。

【Halloween Chinese Afternoon Tea Set】
中国料理「桃李」では、黒棒棒鶏や烏賊のビーツ炒め
といった特製点心類から、黒ごま杏仁豆腐などの選
べるスイーツ、深みある香り漂う中国茶まで、目も舌も
魅了するチャイニーズアフタヌーンティーセットをご用
意。心踊る秋の午後を、ぜひご堪能ください。
料金：お一人様 5,000円　※ご予約優先

ホテルメトロポリタン仙台

tel.022-267-2143

秋
の
味
覚
と
中
国
茶
で
過
ご
す
、
贅
沢
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

9・10月のテーマはハ
ロウィン！
季 節 限 定 のチャイ
ニーズアフタヌーン
ティーを心ゆくまでお
楽しみください。

10月26日(月)～31日
(土)にご利用の際、ハ
ロウィンにまつわるアイ
テムを身に付けている
と通常価格より10%割
引に！※ご利用日前日
15時までの要予約。

SERVICE

ハロウィン期間限定！
アイテム着用で
10％割引

仙台市青葉区一番町1-9-1 ウェスティンホテル仙台 
26階 ラウンジ&バー ホライゾン／営業時間：14:00
～23:00(22:00 L.O.) ※ドリンク22:30 L.O. ※最
終入店22:00／定休日：なし／ご予約はHPから

26階「ホライゾン」がお届けする、黒と紫をテーマにし
た秋のハイティー。宮城県産黒毛和牛の赤ワイン煮込
み等、旬の食材が織りなす多彩なメニューが登場。

「ニッカ 伊達」のフリーフローと共に大人な夜長を。■
期間：10月10日(土)～31日(土)／時間：14:00～
22:30のうち90分間(最終入店21:00)■料金：8,000
円。

ラウンジ&バー ホライゾン

tel.022-722-1234 

黒
と
紫
に
彩
ら
れ
た
、
ミ
ス
テ
リ
ア
ス
な
大
人
な
秋
の
夜
を

【秋限定】黒毛和牛
や和栗など多彩なメ
ニュー。「ニッカ 伊達」
のフリーフローと共に
ご 堪 能くだ さい 。

（8,000円）

miyagiホテル最旬T�ics
豊かな香りと色彩に誘われて、

「五感を満たす秋の味覚と大人のハロウィン」

季
節
限
定
の
お
食
事
や
宿
泊
プ
ラ
ン
、イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
、注
目
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
毎
月
ご
紹
介
。

憧
れ
の
ホ
テ
ル
ス
テ
イ
が
も
っ
と
特
別
に
な
る
、最
新
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

September

9
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小田原
ことりのうたこども園

TEL・FAX

実際の保育や園の雰囲気を
ぜひご覧ください。

〒983-0861 仙台市宮城野区鉄砲町中5-14

022-292-3482

先生や子どもたちの様子、
保育内容など何でもお気軽に
ご相談いただけます。

お問い合わせは
こちら

ホームページ

リトミックや
うたあそび 木のぬくもりあふれる保育室

カルチャースペースで
音楽・文化活動 おいしい給食で

元気いっぱい

園見学受付中！
一人ひとりの個性に寄り添いながら、
クラシックバレエの基礎を丁寧に
育てていきます。

入会金(通常9,000円)
→無料で

ご案内いたします。
※キャンペーン期間:2026年10月～2027年3月

入会金(通常9,000円)
→無料で

ご案内いたします。
※キャンペーン期間:2026年10月～2027年3月

3歳から小学生までのお子さま対象

3歳～小学生
カルチャースペース仙台
仙台市宮城野区小田原2-1-32-2
022-352-3227

対象

会場

TEL

バレエが初めてでも大丈夫！バレエが初めてでも大丈夫！

＼開講記念キャンペーン／＼開講記念キャンペーン／

の3つの強み
①バイリンガル教育

文化理解を通じて、
真の国際人を育てる

中学卒業レベル以上が約300人！
※姉妹園 Kids Duo International の実績を含む

③深代千之 東京大学 名誉教授の監修！

自信を持ち、何事にも
チャレンジできる
心身を育む

50m走で小6レベルの8.9秒を記録！

※2022年度 i Kids Star 全国でのベストスコア

②「知能因子」を刺激

思考力・読解力・
表現力に
強いお子さまを育てる

年長クラスの平均IQ145に！
※2022年度 i Kids Star 全国実績

入園説明会
2027年入園生向け

ご予約は
こちら

10:00～12:00
202611/14 日

JR仙台駅徒歩6分
アクセス

公式HPはこちら Instagramはこちら

▶ 理念・プログラム・募集要項説明
▶ 個別相談コーナー
▶ 入園考査予約

説明会
の内容

宮城県仙台市宮城野区榴ケ岡101-1 3階
受付時間 10:00～18:00 【土・日・祝除く】022-762-6615

英語教育 知能教育 運動指導

English Teacherと一緒に
ハロウィンを楽しもう！

English Teacherと一緒に
ハロウィンを楽しもう！

10月24日土10：00～11：3010月24日土10：00～11：30

1～5歳児 ※ご兄弟での参加も可能です対 象 年 齢

に通う保護者の声

保護者の声年少 保護者さま 年少 保護者さま
毎日英語で語りかけられているからか家でも英語での発語がみられます。
体力のある子ですが、充実したカリキュラムで毎日満足そうに帰ってきます。
今後は小学校受験も検討しているのでそのサポートもしていただけると
ありがたいです。

家でも英単語を口ずさんだり、習った英単語を自慢げに教えてくれ、
発音がとてもよくて驚きました！運動指導のお陰で身体を動かす
楽しさを知り、以前より活発になって自信がついたようです。
ライフスキルもぐんと成長しました。

Englishティーチャーと一緒に歌ったり踊ったり♪
楽しいイベントの中で

園での生活をイメージしてみよう！

Arts & Crafts
Mini Games
All in English

ご予約は
こちら

あなたの町の

幼稚園幼稚園
願書配布スタート！ もう、見学は終わった？

優先ポイントを先に決めて選ぼう あれもこれも大事と考えだすとなかなか決めかねてしまう園選び。
下のチェック項目から優先順位を把握して参考にしましょう。

□ 入園までのスケジュール
□ 自宅からの距離･交通面やお出迎え
□ 園の教育方針や保育内容

□ 園の規模・総合保育人数
□ 給食の有無
□ 送迎の有無

□ 先生の対応・雰囲気
□ 延長保育の有無や内容
□ 園に入る年齢
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SEN 仙台 創作寿司&創作和食

仙台市宮城野区元寺小路306-14 厚博ビル1F
17:00～22:00／月曜・火曜定休
Instagramフォローもお願いします→

022-352-9763

ラスベガスで愛される名店Sen of Japanが初上陸！
鮮度と創造性が融合した大人の隠れ家で贅沢を

ご来店時クーポン提示で

※1枚につき2名様まで利用可
※ご注文時にどちらかお選びください。
※他券併用不可

2026年10月31日迄

自家製アイスクリーム1個 or
生ビール1杯無料

◆コース(税込)

カジュアルコース .........................5,000円

シグネチャーコース .......................8,000円

◆アラカルト500円～(税込)

SENシグネチャー握り3種 .....................950円

今日のアメリカンロール ...................1,100円

予算で選べる多彩なコース&アラカルト

ラスベガスで愛される名店「Sen of Japan」が、ついに日

本1号店として仙台駅東口に誕生！料理長が厳選した旬の

素材を使用し、現代的アレンジを加

えた創作寿司や風味豊かな創作和食

をご提供。お洒落な空間で、上質な

ワインや日本酒と共に最高の時間を

お楽しみください。

JR仙台駅東口より徒歩約10分

予約は
こちら

心をほどく至福の一杯を。
TEL.022-263-5560 仙台市青葉区一番町４-9-1 かき徳・玉澤ビル3階

営業時間 10：00～19：00

定禅寺通
東
二
番
丁
通

ゼッテリア

市役所

三越

※ホシヤマ珈琲店本店のみ有効 
※他券・サービスとの併用不可 ※1枚あたりグループ4名様まで利用可能

2026年
10月31日迄

※ホシヤマ珈琲店本店のみ有効
※他券・サービスとの併用不可 ※1枚あたりグループ4名様まで利用可能

2杯目無料ドリンク1杯目ご注文の方

2026年
10月31日迄

ブランデーの香りと
ナッツの食感が
口いっぱいに
満たされます

もちっとした
滑らかな口触り
50年以上人気なメニュー

口当たりも
味わいもふんわり
創業以来定番のケーキ

チーズケーキプリン

パウンドケーキ レアチーズケーキ

やや固めの
新作レトロプリン
クリームやフルーツと
口いっぱいの幸せを

Instagram

中央

中央

涼やかな時間を愉しむ。

ご注文時切抜きお渡しで

1つ無料ドリンクご注文で4種のケーキから
ご注文時切抜きお渡しで

杜のインド料理　アシルワード

仙台市青葉区一番町3-1-16 PARM-CITY131ビル 3F
月～日11:00～16:00(L.O.15:00)、18:00～23:00
(L.O.21:30)／水曜定休※9/23(水)営業 翌木曜休み

022-399-9216

仕事帰りにサクッと楽しむ！お得な｢ちょい飲み
セット｣が始まりました♪お1人様のご利用も大歓迎！

ご来店時アリフト見た＆切り抜き提示で

※他サービス併用不可
※グループ利用可

2026年10月31日迄

100円引きランチタイム

ご来店時アリフト見た＆切り抜き提示で

※他サービス併用不可
※グループ利用可

2026年10月31日迄

10%引きディナータイム

ランチタイムは、近隣の会社勤めの方やお買い物途中の方

々で大賑わい！インド人シェフが作る本場のインドカレー

と窯焼きのもちもちナンは絶品！日

替わりランチとAランチがリピート

続出!!ボリュームが自慢で手軽に本

格的な味が楽しめます。＋200円で

当店大人気のチーズナンに変更可♪

アーケード内KALDI・藤崎から徒歩1分

インスタ
はこちら

CAFE眞白

仙台市青葉区宮町2-3-11サニービル1F
11:00～18:00／木・第3水定休、臨時休業有

050-5471-2034

月に一度占い鑑定イベントを実施。ハーブセラピスト
の店主が営むこだわりの詰まった小さなカフェ

占い鑑定イベントは30分1,500円＋店内利用となりま

す！⽇頃のモヤモヤから、恋愛のお悩み、進むべき

道を後押しするきっかけになるかもしれません。

ご予約制となっております。詳細はインスタグラム

や店頭、お電話にて。

ジャズが静かに響く⼩さな個人カフェ

⽉に一度占い鑑定イベントも実施
お会計時本誌面提示または切り抜き持参で

※ランチは15時迄／無くなり次第終了(予約可)
※他割引用不可
※1会計につき1回／2名様迄利用可

2026年10月31⽇迄

平日ランチご利用・先着50名様
おっ茶んプリン半額(520円→260円)

10⽉開始の秋冬限定ランチ【ハーブソース⾹るミートドリ

アプレート】(左)はこの時期人気の定番メニュー。オリジ

ナルのハーブソースと炙りチーズは

頬が落ちる組合せ。お髭が可愛い人

気の【おっ茶んプリン】(右)。宇治

抹茶ミルクの濃厚な味わいは抹茶好

きには堪らない！ぜひこの機会に

交通東照宮駅から徒歩約10分、仙台駅から約17分

インスタ
はこちら

回転すし「スシロー」をグループにもつ “寿司居酒屋”

1,082円

499円

・握り6貫
・天ぷら2種
・うどん

（税込549円） 

杉玉定食 揚げシャリで食べる、
納豆包み

ランチ
限定
メニュー
～17：00

宮城
初出店

おす
すめ！

香ばしさがクセになる！

海老の旨みがたまらない

杉玉ポテトサラダ

99円（税込109円） 

599円（税込659円） 

杉玉のアヒージョ

杉玉名物

（税込1,190円）
※1日の販売数に限りがございます。 ※仕入状況により、内容が変更になる場合がございます。 ※写真はイメージです。

イオンモール仙台上杉

[日～木・祝日]11:00-22:00
フードL.O.21:30,ドリンクL.O.21:30
[金・土・祝前日]11:00-23:00
フードL.O.22:00,ドリンクL.O.22:30

他メニュー
詳細は
QRから

仙台市青葉区堤通雨宮町1-1 
イオンモール仙台上杉1階 ケンタッキーフライドチキン様隣

営業時間

総席数 58席 キッズチェアあり

アリフト読者限定

中トロ1貫
人数分サービス

切り抜き持参で

※他券併用不可  ※店内にてご飲食の方利用可
※ご注文時に切り抜きをスタッフへお渡しください
※1グループ1枚まで利用可 ※杉玉イオンモール仙台上杉のみ利用可
※現金への換金不可 ※1貫につき、お会計金額が1,400円（税込）以上
でご利用可能 2026.10.31まで

tel.022-347-3711

ランチ17：00まで！

昼も夜も、 で！平日も土日も！

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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店　　舗：岩沼市館下2-5-6-
会社住所：仙台市太白区山田上ノ台町6-10

株式会社
仙台だてファーム

ご注文はLINEまたはお電話で！

18時以降、日曜日のご注文後の返信は翌日となります。お届け希望日は翌 日々以降となります。
●送料：太白区・青葉区・若林区・泉区・名取市・岩沼市は5kg～配達無料／上記以外の地域は配送料がかかります。
●お支払い方法は代金引換払いとなります。

月曜～土曜 9:00～18:00受付
LINE

仙台だてファーム

岩沼市で100年続く「渡
喜米穀店」と仙台で200
年の歴史を誇る「伊藤農
園」が共同で設立。

株式会社 仙台だてファームについて

ビジョン
自分たちで作っているお米
を、自分たちの手で届ける。

ミッション
日本の食卓は、自分たちの
手で守る。

繋がらない場合は担当：伊藤まで080-9250-4401

アリフト読者限定特典

プレゼント！
オリジナル
お米2合パック

ご注文後に
精米したてのお米をお届け

こだわり 2
100年続くお米の専門店の
プロが厳選したお米

こだわり 1
藤崎様のカタログギフトにも選ばれている
安心・安全なお米。県内50以上の介護施設、
保育園・こども園へも毎日提供中

こだわり 3

4,500円各
(税込)10㎏

無料ご自宅まで でお届けします!!

生産者である私たちが直接お届けするから、

0円！安心価格 配達料＆

1年中いつでも配達

11,000円
(税込)30㎏ 各

無料で
精米

いたします！

新米収穫祭！
ひとめぼれ・
つや姫(玄米)

令和8年新米

ひとめぼれ・
つや姫(精米)

令和8年新米

※お問合せ時に「アリフト見た」と一言。
※10月31日までにご注文の方
令和8年新米の初回注文の方限定

すし清次郎 イオンモール仙台上杉店

仙台市青葉区堤通雨宮町1-1 イオンモール仙台上杉2F
11:00～22:00（L.O.21:00）※左写真はイメージです。
Instagramも更新中！右QRコードから♪

022‐347‐3901

【祝！1周年】市場直送の美味しいネタを揃えてます。
秋の連休やご家族の集まりに、美味しいお鮨で乾杯

注文時に切抜き持参で

※ご注文の際にお席にてスタッフにお渡しください
※他券・他サービス併用不可
※店内飲食限定

2026年10月31日迄

オススメの一皿サービス！
この時期いち押しなのが、珍しい｢生｣で味わえるとろ

銀鱈です。鮮度抜群だからこその、とろけるような濃

厚なコクと甘みは絶品。さらに、天然の〆秋鯖や、昆

布の風味が上品な甘みを引き立てる｢甘鯛の昆布〆｣も

おすすめです。職人が厳選した秋ならではの旬の美味

をご堪能ください。

季節のネタも豊富に取り揃えております！

食欲の秋到来！週末のお食事は、ご家族揃って本格鮨！

当店では職人こだわりの握りはもちろん、お酒が進む天ぷ

らや一品料理、厳選した地酒を豊富

に取り揃えております。お酒と一緒

に旬の味覚を味わいながら、ご家族

三世代でゆったりとした和やかな時

間をお過ごしいただけます。

地下鉄北四番丁駅徒歩7分(イオンモール仙台上杉 2F)

HPは
こちら

Girafe Repos (ジラフルポ)

仙台市青葉区中央1-7-18 日吉第一ビル 1F／11:00～
17:30(品切れ次第終了)／月曜定休(祝日時は翌火曜)
駐車場なし(近隣コインパーキングをご利用ください)

080-6934-5393

おかげさまでまもなく4周年！ご褒美にぴったりな
特製ティラミスあんぱんで、幸せなひとときを

自家製コーヒーあんとティラミスクリームをたっぷり

詰め込んだ「ティラミスあんぱん」405円(税込)。

表面にストロベリーリキュールを使ったコーヒー液を

塗り、甘さの中にもさっぱりとした風味が口いっぱい

に広がります！(写真左下)アーケードでのお買い物つ

いでにぜひお越しください♪

絶品のティラミスあんぱん登場!!お会計時切抜き持参で

※他券・他サービス併用不可
※1組1回限り※9月仙台中央エリア
※ジラフルポのみ有効

2026年10月31日迄

5％OFF1,000円以上
お買い上げで

毎日、卸町の店舗から自慢の焼きたてのパンを直送してお

り、人気パンから期間限定パンまで幅広くご用意！当店は、

おかげさまで11/22にオープンから

丸4周年を迎えます！周年祭に向け

て日頃の感謝の気持ちを込めた企画

を計画中！店頭やインスタグラムに

て要チェック！

仙台駅JR西口・あおば通駅から徒歩約3分

Instagram
はこちら

Anuenueアーヌエヌエ シフォンケーキ専門店

仙台市青葉区宮町2-1-61
9:00～18:00
ほぼ無休で営業してます！

022-224-8191

秋の味覚！焼き芋シフォンケーキはしっとり優しい甘
さで秋のおやつにおすすめ！ホールもご予約承り中

・シフォンケーキ各種 1個350円(税込)バニラ／アー

ルグレイ／チョコレート／宇治抹茶／カフェオレなど

常時約18種類のフレーバーをご用意しております！

・生クリーム シフォンとの相性バッチリ◎

・手土産にも！カップケーキ、焼き菓子各種

・サクじゅわ！シフォンケーキラスク

秋限定シフォンいちじく、マロンも大人気お会計時に切り抜き持参

※2,000円以上のお会計で有効
※他券併用不可

2026年10月31日迄

200円引きお会計から

食欲の秋。おいしい秋の味覚と言えばやっぱり焼き芋です

よね！アーヌエヌエの焼き芋シフォンは、一年寝かせて

蜜をたっぷり含んだ特別に甘い紅は

るかを香ばしく焼いて使用しており、

焼き芋本来の甘さとシフォンのふん

わりしっとり感がたまりませんよ！

宮町通り沿いローソン様隣

Instagram
はこちら

ラーメン六三四(むさし)

仙台市青葉区上杉1-3-23
11:00～20:30 日祝～19:30 ※16:00～17:00は準備中
※状況により変更あり／土曜定休

022-213-3967

肌寒くなってくるこの季節に食べたい！
六三四自慢の一品「特製みそらーめん」

ご注文時切抜きお渡しで

※1枚で1名様のみ利用可
※ランチ・ディナーともに利用可※ビールの代わりに日本
酒2杯も可 ※①と②は一緒に使えません。

2026年10月31日迄

②六三四【晩酌セット】
中瓶ビール＋メンマと煮卵500円

ご注文時切抜きお渡しで

ぜひ切り取ってお財布に!
※ご注文時にご提示ください。
※①と②は一緒に使えません。

2026年10月31日迄

100円引き①六三四　麺類

丁寧に仕上げたコク深いスープと、もちもちの中太自家製

麺がよく絡む至極の味。店主のこだわりが詰まった「特製

みそラーメン」(990円)をぜひともご賞味ください。旨味

が凝縮された大きなチャーシューが2枚乗り、食べごたえ

もバツグンな六三四の大人気らーめんです！ランチ・ディ

ナーともに使える、お得なワンコイン晩酌セットも大好

評！らーめんと一緒にいかがですか？

県庁裏、勾当台公園から徒歩3分
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Le blanc（ル ブラン）

仙台市青葉区一番町3-8-1 ラベルヴィビル3F
平日17:30～、土日16:00～(LO22:00)
月曜・第2、4日曜定休／食べログより予約可

070-2348-8577

イタリア3州を巡る、高級赤ワイン飲み比べ。深まる
秋に寄り添う｢鴨のロティ｣とともに、心華やぐ夜長を

【秋の特別メニュー】

・イタリア高級赤ワイン飲み比べ（各60ml）

※ピエモンテ州・ヴェネト州・マルケ州の3種から

［選べる2杯set］1,900円 ／［3杯set］2,800円

・鴨のロティ ……2,600円

※コースもご用意(2名様以上 5品4,500円～ 前日まで

要予約)※各種カード、電子マネー決済も利用可能

お会計時切抜き持参で

※他券・他サービス併用不可
※グループ利用可能

2026年10月31日迄

500円引き5,000円以上で
お会計より

東北の旬食材が味わえる隠れ家ビストロ。ピエモンテ、

ヴェネト、マルケの3州から厳選した｢イタリア高級赤ワ

イン飲み比べ｣が登場！お好きな2杯

(1,900円)または全3種の制覇(2,800

円)を選べます。滋味深い｢鴨のロテ

ィ(2,600円)｣と合わせて、秋の贅沢

なマリアージュをご堪能ください。

地下鉄青葉通一番町駅より徒歩5分 電力ビル裏ちかく

WEB予約
はこちら

インド＆ネパールレストランパナス福田町店

仙台市宮城野区福田町南2-4-32
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
第2・4水曜日定休／駐車場あり／テイクアウト可

022-355-5206

テイクアウトや食べ飲み放題のメニューもあり♪
プレーンナンとライスはおかわり自由です！

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※明太子チーズナンセットは対象外
※グループ利用可※他割引併用不可

2026年10月31日迄

10％OFFランチ

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※明太子チーズナンセットは対象外
※グループ利用可※他割引併用不可

2026年10月31日迄

15％OFFディナー

10月1日～10月31日限定！おすすめの明太子チーズナンセ

ット(通常価格1,650円→1,450円)は【カレー・明太子チー

ズナン・サラダ・ドリンク・デザー

ト】がついてお得で嬉しい！プレー

ンナンとライスはおかわり自由で大

満足間違いなしです。

仙台港ICから車で約10分

詳しくは
コチラへ

Pizzeria LAVAROCK 仙台

仙台市青葉区一番町1-9-1 仙台トラストタワー 1F
ランチ 火～金11:30～14:30、土11:30～16:00
ディナー 火～土17:00～21:00／日月定休／貸切可能

022-724-7260

県内産米粉×厳選小麦粉ブレンドのもちもちピザとイ
タリアワインで乾杯！ワンランク上の女子会・夜会を

オーダー時切り抜き提示で

※他券併用不可※ディナータイムのみ利用可
※貸切時対象外※対象メニューよりお選びいただけます
※1グループ4名様まで利用可

2026年10月31日迄

生ビール・スパークリング含む
ワンドリンクサービス

オーダー時切り抜き提示で

※他券併用不可※ディナータイムのみ利用可
※貸切時対象外
※1グループ4名様まで利用可

2026年10月31日迄

サービスティラミス

外はサクッ、中はモチッ！県内産米粉と厳選小麦の極上ピ

ザは、香ばしさが自慢の一品。旨みを閉じ込めた溶岩石グ

リルやイタリア全土のワインを味わ

いながら、日常を忘れる上質な夜の

ひとときを。落ち着いた空間で各種

ご宴会や女子会に最適です。

JR仙台駅西口より徒歩9分 仙台トラストタワー1F

Instagram
はこちら

琉球居酒屋 壱吾(いちご)

国分町2-9-10 南條ビル1F
18:00～翌3:00/日曜・祝日定休

080-5117-6941

New
Open

杜の都で味わう本場の風！石垣島直送食材と真心の琉
球居酒屋。石垣牛やもずく酢など本場の味をご堪能！

島直送だからこそ味わえる壱吾のこだわり

必要な材料のみを直送仕入れしているので

いつも新鮮な食材を調理したてで提供！①

贅沢な味わい 石垣牛にぎり：1,000円②石

垣島直送！ざるもずく：850円 ③鮮やかな

紫色と甘みが人気の紅芋コロッケ：750円

〜食べてほしい琉球おすすめ一品！〜ご注文時アリフト見たで

※他券・サービス併用不可
※切抜き持参で有効
※1枚2名様まで有効

2026年10月31日迄

石垣島直送！ もずく酢
（640円）サービス

石垣島で料理のノウハウを学んだ店長が手掛ける琉球居酒

屋。杜の都仙台で島直送の厳選食材と本場の風をお届け！

贅沢な「石垣牛にぎり」や歯ごたえ

抜群の「もずく酢」、人気の「紅芋

コロッケ」など仕入れから調理まで

妥協なし。〆には「ブルーシールア

イス」や「ソーキそば」も当店流。

地下鉄南北線勾当台公園駅から徒歩6分

Instagram
更新中！ 

今月のグルメ 企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

き
の
こ
の
旨
み
溢
れ
る

秋
の
ご
ち
そ
う

cafe de MOU（カフェドムー）
仙台市青葉区支倉町4-27-2F

キッシュと本日のスープのランチ(きのこのキッシュ)　1,600円
マッシュルームや舞茸などのきのこを使用し、香ばしさと
旨みが詰まったキッシュ。スープやドリンクが付いた大満
足のランチで楽しめます。 

店舗情報は▼

発
酵
バ
タ
ー
香
る

一
番
人
気
キ
ッ
シ
ュ

ななきたキッシュ
仙台市泉区七北田字東裏13

カルボナーラキッシュ　465円
発酵バター香る生地に、ゴロゴロベーコンとたっぷりチー
ズを合わせた1番人気のキッシュ。温めて食べればしっと
りとした食感で至福の美味しさです。

店舗情報は▼

3
種
き
の
こ
の
優
し
い

パ
イ
キ
ッ
シ
ュ

paingateau curcuma（パンと焼き菓子 キュルキュマ）
仙台市青葉区東照宮1-7-20

きのことベーコンのキッシュ　410円
しめじ、舞茸、エリンギとベーコンを自家製パイに合わせ
た優しい味わいのキッシュ。秋の味覚がたっぷり詰まった
一品は10月1日より販売開始です。

店舗情報は▼

「ARIFT見た」で
キッシュと本日のスープの

ランチを5％オフ！
※売り切れの場合はご容赦ください

※1グループ4名様まで
有効期限:2026年10月31日

特典
「ARIFT見た」で

カルボナーラキッシュが
400円に！

※1個購入から有効
※泉店のみ利用可能

有効期限:2026年10月31日

特典

ごちそうごちそうキッシュ旬を味わう 秋の

イオンモール仙台上杉店

☎ 022-346-8817
仙台市青葉区堤通雨宮町1-1
イオンモール仙台上杉2F
営業時間 11:00～22:00
定休日 施設に準ずる

本格イタリアンをカジュアルに楽しめるItalian Kitchen VANSAN。
もちもちのパスタや窯焼きピッツァはもちろん、キッズスペースも完備しているので、

家族みんなでゆっくりお食事をお楽しみいただけます♪

最新情報やお得な情報をチェック！
LINEは
こちら

インスタグラムは
こちら

キッズ
スペース完備で
ママもパパも
安心

ARIFT読
者

限定クーポン持参にて
家族で楽しむ、笑顔あふれる

イタリアン
15:00～限定飲み放題（2時間制）

アルコール
1,500円（税別）

ソフトドリンク
880円（税別）

ビール・スパークリング
ワイン・ハイボール・
カクテル類など

ノンアルカクテル・
ソフトドリンク各種

祝！
1周年

マルゲリータ
クーポン
適用で

1，749円▼

874円
リコッタの茄子の
トマトパスタ
クーポン
適用で

1，309円▼

654円

トリュフ香る
チーズボロネーゼ
クーポン
適用で

1，749円▼

874円

海老の
ロゼクリーム
クーポン
適用で

1,419円▼

709円

バンサンパスタ
クーポン
適用で

1,639円▼

819円

＼下記5商品／
半額キャンペーン開催！半額キャンペーン開催！

10/1木～10/15木

駐車場あり

小学生以下ソフトドリンク無料 アニバーサリープレート対応OK

誕生日・入学・卒業・お祝いにぴったり！

1周年記念！

左側に記載の
5つの商品

※トリュフ香るチーズボロネーゼ／海老のロ
ゼクリーム／リコッタの茄子のトマトパスタ／
バンサンパスタ／マルゲリータの各商品1品
まで有効　※お会計2,000円以上（税別）に
てご利用可　※他クーポンとの併用不可　
※ご来店時にクーポン切り抜きもしくは撮影
画面提示で有効　※店内飲食のみ利用可

ARIFT読者限定クーポン

有効期限 2026/10/1～10/15
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南東北がん陽子線治療センター
一般財団法人 脳神経疾患研究所 附属

〒963-8052
福島県郡山市八山田7丁目172

ホームページから治療に関するご相談をはじめ、
資料請求もできますので、お気軽にお問い合わせください。

南東北がん陽子線治療センター

TEL.024-934-3888
8:30～17:00（日・祝を除く）

2026年

10月25日日
日 程

主催／お問い合わせ

会 場 宮城野区文化センター1階 
PaToNaシアター　仙台市宮城野区五輪2-12-70

開 演 14:00 開場13:30 約1時間半程度

近隣の施設共用
駐車場（有料）が
利用可能（最大84台）

近隣の施設共用駐車場は
台数に限りがございます。
公共交通機関のご利用、
または乗り合わせに
ご協力をお願いします。

JR仙石線
｢陸前原ノ町駅｣
から徒歩1分

講演会終了後、個別相談会を
開催します（5名程度）

ぜひ、ご家族・ご友人・ご近所の方と気軽にご参加
ください。事前のお申込みをおススメします

来場の
お申込みは

こちら

宮城野区
文化センター

8
45

陸前原
ノ町駅宮城野

区役所

駐車場

｢市民公開講座｣開催のお知らせ
主催 一般財団法人 脳神経疾患研究所附属 南東北がん陽子線治療センター
共催 一般財団法人 脳神経疾患研究所附属 総合南東北病院

切らない 通院できる 副作用が少ない

国民病とも呼ばれる「がん」。現在、日本人の2人
に1人が発症し、3人に1人が命を落とす時代だ
と言われています。
しかし、医療技術の進歩により、治療の選択肢は
大きく広がっています。そのひとつが、「切らない
がん治療」として注目を集める陽子線治療です。
最大の特徴は、治療に伴う苦痛や体への負担が
少ないこと。仕事や趣味など、これまでの日常を
大切にしながら“がんを治療する”という、自分
らしい選択を可能にしてくれます。公的医療保険
の適用部位が年々拡大しており、今後はより身
近な治療法として定着していくことでしょう。

「あきらめないがん治療」の第一歩は、正しい知
識と最新の選択肢を知ることから始まります。ぜ
ひこの機会に、ご自身や大切な方の未来のため
に「市民公開講座」で一緒に学びましょう。

あきらめないがん治療
「陽子線治療」を一緒に学びませんか？

村上 昌雄 先生

総合量子線治療センター副統括本部長
一般財団法人 脳神経疾患研究所  附属
南東北がん陽子線治療センター
センター長

集学的陽子線治療とは
演題

講師

西野 徳之 先生

一般財団法人 脳神経疾患研究所附属 
総合南東北病院
消化器内科研究所
所長

胆管がん・膵がんの
陽子線治療適応について

演題

講師

参加・入場
無料

オンラインライブ
配信視聴申込みは

こちら

自宅にいながら、
パソコン・スマホ・
タブレットで講座の
ライブ視聴も可能です！

※画像はイメージです

ゴルフテラス五橋

仙台市青葉区五橋2-4-18
6:00〜23:00(電話受付 平日9:00〜17:00)／年中無休
駐車場完備／Instagramも更新中

022-796-7960

New
Open

ご予約・ご来店時にアリフト見たで

※ご来店時「アリフト見た」とお伝えください。
※オープニングキャンペーン併用可

2026年10月31日迄

1コマ(60分)無料
アリフト読者限定 ご入会特典

本物志向のあなたへ！完全個室の上質な空間
驚異の精度と臨場感で、極上のゴルフを！

只今、無料体験実施中！高性能シミュレー

ターを気軽にご体感ください♪お得なオー

プニングキャンペーンも同時開催中！

①入会金＆初月会費が無料！

②オリジナルボールプレゼント

無料体験＆キャンペーン実施中！

五橋駅徒歩5分！完全個室・会員制のインドアゴルフ空間

世界212コース体験や、再現率99%の高精度分析が魅力！

天候を気にせず快適な環境でマイ

ペースに練習を楽しめます。無料レ

ンタルクラブ完備！お仕事帰りや休

日の隙間時間に、手ぶらで気軽に来

店OKです♪

地下鉄南北線「五橋駅」南1出口より徒歩5約分

WEBサイト
はこちら

ジェイムズ英会話 仙台本校

仙台市青葉区中央2-2-6 三井住友銀行仙台ビル4F
火～金 10:00～21:00、土 10:00～19:00／日、月、祝
定休／右側QRよりinstagramも情報更新中！→

022−267−4911

【年に1度のお得なチャンス！】秋のキャンペーン
実施中！大人・初心者の方でも楽しめる英会話♪

お問い合わせの際アリフト見たで

②授業料2ヶ月半額or10ヶ月前納で2ヶ月分無料
③体験当日ご入会で初月授業料から1,100円割引
他、体験レッスン受講者には追加特典もご用意！

2026年11月28日迄

①入会金11,000円→無料!!
・キッズ英会話(2歳〜)7,700円→3,850円／月

・中学生英会話 8,800円→4,400円／月

・クラスレッスン

（高校生以上)11,000円→5,500円／月

・平日日中マンツーマン27,500円→13,750円／月

※一部コース対象外あり／一部人数制限あり

入会キャンペーン割引後の授業料例♪

ジェイムズ英会話は50年以上の英語教育実績を持つ「全世

代対応の」老舗英会話スクールです。ベテランのネイティ

ブ、バイリンガル講師による高い教育品質のレッスンで、

全てのレベル・ニーズに対応しており安心してご受講いた

だけます。学びの秋、英会話に挑戦したい皆さま、ジェイ

ムズ英会話で一緒に楽しく英会話を始めてみませんか。無

料体験レッスンのご予約お待ちしております！

仙台駅から徒歩3分、あおば通駅から徒歩1分

お問合せ
はこちら

仙台市宮城野区小田原3-1-30 ウジエスー
パー2F／スタッフ在中 10:00〜[月〜水･金]
〜22:30、[土]〜21:30、[日･祝]〜19:30
木曜日休館／駐車場150台完備(5時間無料)

イトマンスポーツスクエア
仙台店

キャンペーンは9月30日(水)まで！お早めにお申し込みくだ

さい！

022-297-0651

Web入会なら24時間
いつでも受付中！

※別途登録料2,200円(税込)を頂戴いたします。

NEWSNEWS

駆け込み歓迎！
入会キャンペーン
実施中！

スタート2ヶ月間が限定価格！
3,960円／月(税込)
水素水&サプリサーバー
&フィットネスサポートシステム
2ヶ月利用料0円

「運動不足を解消したい」「引き

締まった体を手に入れたい」そん

な大人たちを徹底サポート！当施

設では、マシンジム・スタジオ・

プールなど、目的に合わせた充実

の環境が完備されています。プ

ロのスタッフがサポートするた

め、フィットネス初心者の方で

も安心！大好評の超得入会キャン

ペーンは【9月30日(水)】で受付

終了！お得に始められる今がチャ

ンス！秋に向けたカラダ作りを今

すぐスタートしませんか？Web予

約なら24時間いつでも受付中です。 

※開始月等には規定がございます。

＼9月30日(水)締切／超得キャンペーンいよいよ終了！ 
食欲の秋、スポーツの秋！始める大人の本格フィットネス

ウジエスーパー小田原店2F

ホームページ
はこちらから
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完全予約制

お昼休みもお仕事帰りも通える診療時間

青葉通一番町
ゆうこ内科・呼吸器内科クリニック

9:00～14:30

16:00～17:30

17:30～18:30

月
○
○
△

火
○
○
△

水
○
休
休

木
○
○
△

金
○
○
△

土
▲
休
休

日
休
休
休

▲…9:00～13:00     △…再診外来のみ

仙台市青葉区一番町3丁目8-11
アクアセカンドビル 2F
青葉通一番町駅の北1出口より
徒歩約1～3分

電力ビル
広瀬通駅

東
二
番
丁
通
り あおば通駅

青葉通り

広瀬通り

東二番丁
小学校

藤崎

青葉通一番町駅

当院
HP・診療予約は

こちら

WEB予約・WEB問診で簡単予約！ 

院長 安部 悠子

睡眠時無呼吸症候群
(SAS)対応

◆一般内科（風邪、高血圧、高脂血症、
生活習慣病など）
◆呼吸器内科（長引く咳、喘息、
COPDなど）
◆各種予防接種・健康診断 / 
禁煙対応

診療
内容

仙台市にお住まいの皆様

長引く咳・息切れ
（気管支喘息・咳喘息・COPDなど）

咳が2週間以上続く場合は、単なる風邪ではなく、
喘息や隠れた呼吸器疾患のサインかもしれません。
当院では専門的な検査を行い、一人ひとりの
症状に合わせた適切な治療をご提案します。
長引く咳を放置せず、早めの受診で
快適な日常を取り戻しましょう。

風邪は治ったはずなのに…

一緒に原因を
見つけませんか？

“止まらない咳”で
お悩みの方へ

10/1
開始

9/9
開始

ワクチン接種で“感染・重症化”に備えましょう
本格的な冬の流行シーズンが来る前に…

新型コロナワクチン接種

インフルエンザ予防接種
毎年流行するインフルエンザ。ご自身やご家族の重症化を

防ぐためにも、早めの接種をおすすめします。ご希望の日時

でスムーズに接種できるよう、24時間受付のWEB予約を

ぜひご活用ください。

インフルエンザワクチンとの「同時接種」も可能です。基礎

疾患のある方やご高齢の方は、特に早めの備えが推奨され

ています。

「前と同じお手入れなのに、最近なんだか肌の調子が違う…」
その肌悩み、今のあなたの肌状態を知ることから。60年続くシーボンの答えを、あなたの肌へ。

※ご提案する化粧品について無理なお勧めはいたしません　※トライアルプランの所要時間（120分）を守ります※ご予約の際、備考欄「ARIFT」とご入力いただくと特別価格が適応されます。

01 クレンジング・
酵素＆泡洗顔

フェイシャリストが
お手入れ方法をレクチャー！

03 東洋式
トリートメント巡

顔周りの美肌ポイントを
心地よく刺激する、東洋式
トリートメントで巡りを促進！

肌分析＆化粧品のご提案。隠れた肌トラブルを可視化！02 肌カウンセリング「自分に本当に必要なケア」が見つかります！

うるおい・美白・ひきしめ・肌に
合わせてセレクト！通常3,850円・4,400円
相当のパックを使用！ 04 パックケア

ひんやり気持ちいい！ 05 アフター
カウンセリング

3種の画像で
トラブル原因
を発見！

肌撮影機 
EPISCAN®

モノクロ ホワイト ブルー ズーム機能も搭載！
鼻の皮脂詰まりを

CHECK！

こんな悩み、ありませんか？ □ 肌のくすみ  □ 毛穴の目立ち  □ ごわつき・ザラつき  □ 化粧ノリの悪さ 

2,000円！
(税込)120分

3,500円▶
一人ひとりの肌に合わせた
カウンセリング＆フェイシャルケア 

アリフト
読者限定

肌状態を
スコア化・
同年代と
比較！

120分
集中！

初回限定
特別価格

有効期限：2026年10月末日まで

ARIFT読者限定
夏のトライアルプラン

2,000円

青葉区中央2-5-1 三文字屋ビル3F

TEL 022-223-8741

施術歴20年以上のプロ多数在籍

HOT PEPPER
Beauty

HP

(税込)

整体サロンエイアス

仙台市青葉区一番町1-12-2 EITOKUビル6F 604
9:30～21:00／木曜定休
完全予約制／Instagramはこちら→

090-3435-3173

身体の歪みは未病の元！依存ではなく卒業を目指す
整体。SNSでも数多く再生された根本改善の凄腕！

アリフト見たとご予約で

※WEB予約の際は備考欄に「アリフト見た」とご記入
ください※施術中のお電話は受けることができません

2026年10月24日迄

初回施術当日に回数券ご成約で
初回施術無料

翌朝には腰の痛みが軽減し、無理なく動けました。

感激です。身体が歪んでくると気になる、ぽっこりお

腹もぺったんこに。初回お試し価格でしたが丁寧にじ

っくりたっぷり時間を掛け施術して頂き、感謝致しま

す。全体的にみて良心的なお値段だと感じました。

お勧めします。

40代女性｜歪みを整えて、お腹スッキリ！

お客様自身で身体を管理できる「自立」をサポートします。

目標は月1回程度のケアで快適に過ごせる状態。丁寧な手

技に運動を組み合わせ、正しい身体

の使い方を身につける脳へのアプ

ローチで、腰の辛さや猫背、慢性的

な悩みを根本から改善します。新し

い身体の変化をぜひご体感ください。

青葉通一番町駅より徒歩5分

WEB予約
はこちら

eclat【エクラ】

仙台市青葉区上杉6-2-84 Star Platinum上杉2F
10:00～19:00(最終受付18:00)／不定休
HPはこちらから→

050-8883-3856

[完全個室・女性専用]髪と肌の疲れを一度にリセット。
大人の女性が寛げる、極上トータルビューティ空間

・【人気No.1】スペシャルコース＋カット...13,800円

フェイシャル・頭皮・首肩ケア＋カットシャンプー込

・90分.デトックススパ.....................9,900円

ストレス解消◎自律神経を整える深層デトックススパ

・エステシェービングスタンダードコース....5,800円

・エステシェービング＋リタッチカラー......8,300円

・まつ毛カール(ケア混み)..................7,000円

ご予約時アリフトみたで

※HotPepperからご予約の場合、サロンからの確認事項欄
へ「アリフトみた」と記載してください。

2026年10月31日迄

10％OFF全メニュー対象
5,000円以上で

夏の蓄積したお肌と髪のダメージ、そのままにしていませ

んか？当店は女性理容師・美容師が担当する完全個室・女

性専用のトータルビューティサロン。

周りの目を気にせずお顔そりから本

格エステ、ヘアメンテまで一度に叶

います！実際の施術風景や個室の雰

囲気は右下QRから！

イオンモール仙台上杉より徒歩5分

WEB予約
はこちら
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2026年12月20日日
開場 16:00／開演 16:30
タイハクホール名取
（名取市文化会館）

華原朋美

お問合わせ EDWARD LIVE 022-266-7555（平日11:00～15:00）

日時

会場

全席
指定席 ※3歳以上有料9,300円（税込）

kahala tomomi Concert Tour 

♡Fantastic songs♡

名取市文化会館／多賀城市文化センター
イープラス チケットぴあ ローソンチケット

各プレイガイド
は右記
QRから

好評発売中！

ナーシングホーム仙台自由ヶ丘
〈訪問看護・介護連携〉 〈訪問看護・介護連携〉 住宅型有料老人ホーム

全室プライバシーに
配慮した個室

（50部屋・49室）と
なっています。

入居対象者は、
要介護3以上の方、
医療依存度の
高い方となります

24時間看護師と
介護士が常駐し
対応します。 

月額利用料金のご案内(1人部屋・標準プラン例)

※別途、個人消費分（リネン代・オムツ代・日用品代）および医療・介護保険自己負担
分がかかります。 ※管理費・食費は税別金額です。別途消費税が加算されます。

家賃相当額

項目 通常月額料金 キャンペーン
適用時（6ヶ月間） 備考

管理費・共益費 25,000円 25,000円 共用部維持・管理

37,000円 18,500円 ★半額適用！

食費 39,000円 39,000円 1日3食

合計（月額） 101,000円 82,500円 毎月20,350円おトク！

 介護や医療が必要とされる高齢者の方々が安心して暮らして頂ける住宅型有料老人ホームです。

2026年10月8日～2027年3月31日までに
ご入居開始の方

特典1 特典2

家賃半額!!
ご入居の方全員に

収納家具を
プレゼント！

見学の際に、お一人おひとりのケアプランに合わせた詳細な費用
シミュレーションをご説明させていただきます。お気軽にお問い合わせください。

運営会社お問い合わせ・お申込み

TEL：022-342-1800（担当：川崎） 

※施設のご案内は予約の方を優先させていただきます。  ※ご予約の場合は前日までにお願いします。  
見学事前予約及びお問合せまたは、採用希望の方は右側のQRコードよりお願いいたします。

L・Eエスコート株式会社
宮城県仙台市宮城野区安養寺
1丁目8番2号

宮城県
仙台第三高

宮城県
仙台第三高

宮城県
仙台第三高

文文文

東北高東北高東北高文文文

東北医科
薬科大

東北医科
薬科大

東北医科
薬科大

文文文 与兵衛沼
公園

与兵衛沼
公園

与兵衛沼
公園

ヨークベニマル
仙台小松島

ヨークベニマル
仙台小松島

ヨークベニマル
仙台小松島

宮城県立小松島
特別支援学校

宮城県立小松島
特別支援学校

宮城県立小松島
特別支援学校

文文文

至台原至台原至台原

至南町至南町至南町

お部屋は洗面台・エアコン・カーテン完備カフェスペースあり安心な介護体制と快適な生活をご提供いたします

 入居開始月～3月31日
までの家賃が

介護・看護・厨房スタッフも同時募集中

ご利用者様
大募集

ダイシンネクスト名掛丁店

仙台市青葉区中央2-1-22
10:30～19:00／元日定休
インスタグラムも更新中→

022-745-1049

リニューアル！ホームセンターの便利さは維持
お家のリフォームも相談できる新しいダイシン

アリフト持参or画面提示で

※他キャンペーンとの併用不可
※ダイシンネクスト名掛丁店のみ有効

2026年10月31日迄

新規見積もり依頼で
ダイシン商品券2,000円分プレゼント！

①毎月8のつく日カード会員はポイント2倍！LINE連携

は5倍②ホームゲームの日に税込5,000円以上またはベ

ガルタ仙台グッズ税込1,000円以上でオリジナルステ

ッカー1枚プレゼント③ベガルタ仙台が勝った翌日は

アイリス製品がポイント7倍！

【ベガルタ仙台の日】好評開催中！

宮城県で45年以上の実績を誇るダイシンは、リフォームの

年間施工実績は10,000件以上！ダイシンでは、あなたの暮

らしのお悩みに寄り添い、小さな工事から大きな工事まで

誠心誠意、対応させていただきます！また、見積り金額が

知りたい。実施出来るリフォームの内容を知りたい。など

のご相談だけでも大歓迎です！アーケード直結の店舗へ、

お気軽にどうぞ。従業員一同、お待ちしております！

仙台駅徒歩3分 ハピナ名掛丁アーケード内

お得情報
多数！

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
豚ひき肉...............................150g
刻み玉ねぎ ............................ 50g
カットほうれん草.................... 30g
卵............................................ 1個
ごはん ..................................150g
醤油..................................大さじ1
みりん...............................大さじ1
酒......................................大さじ1
生姜チューブ......................... 1cm

作り方
❶冷たい状態のフライパンに、豚ひき肉、
刻み玉ねぎを入れます。中火でひき肉
がバラバラになるまで炒めます。

❷全体に火が通ったら調味料を回し入れ
ます。強火でサッと炒め合わせ、全体に
タレが馴染んで汁気が少し飛んだら火
を止めます。

❸カットほうれん草は600W2分レンジ加
熱し、水気を絞る。

❹ごはんの上にそぼろとほうれん草、卵を
盛り付けて完成

彩食健美 r e c i p e

豚ひき肉とほうれん草のそぼろ丼01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

デ
ト
ッ
ク
ス
・

代
謝
促
進
レ
シ
ピ

電子レンジで簡単！

ツナとトマトのスープ
02.

企画･編集:ARIFT編集部

効率よく栄養吸収で巡りを整え、全身の代謝を高める
冷凍野菜やオイルを合わせたトマトで栄養の吸収率が向上。リコピンや卵黄のルテインが紫外線ダメージ
を防ぎます。豚肉のビタミンB1と玉ねぎのカリウムが糖質代謝と体内の巡りを整え、ほうれん草やツナの栄
養が肌のターンオーバーと新しい細胞作りを助け、全身の代謝を高めます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

母
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
栄
養
学
を
学
び
管
理
栄
養
士
へ
︒
医

食
同
源
に
基
づ
き
︑
健
康
な
時
か
ら
の
食
習
慣
づ
く
り
を
大
切

に
す
る
︒
特
に
働
く
マ
マ
へ
︑
子
ど
も
と
一
緒
に
写
真
に
映
り

た
く
な
る
﹁
時
短
で
で
き
る
食
事
美
肌
術
﹂
を
伝
え
て
い
る
︒

レ
シ
ピ
監
修    

日
向 

葵
さ
ん

材料（2人前）
ツナ缶 .................... 1缶（約100g）
ミニトマト............................. 16個
じゃがいも.............................. 2個
水........................................200ml
コンソメ顆粒....................小さじ2
オリーブオイル.................小さじ1

作り方
❶ミニトマトをレンジ加熱（600W2分）じゃがいも
をレンジ加熱（600W4分）

❷器にツナ、水、コンソメ顆粒を入れ混ぜる。ふん
わりとラップをかけ、レンジ加熱（600W2分）

❸加熱したミニトマトとじゃがいもを②と合わせる
❹レンジから取り出し、仕上げにオリーブオイルを
タラーッと回しかけて軽く混ぜます。

時短なのに消化吸収率UP
肌の代謝アップにも期待

お手軽なのに旨味の相乗効果
トマトの酸味でさっぱりと
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車のことなら
何でもお任せ!!

❶ 免許証 ❷ クレジットカード ❸ 郵便物（検針票）
❶ 免許証 ❷ 健康保険証　　 ❸ 郵便物（検針票）

初めてのお客様の必要書類詳しくは 　　　　  

で検索!
宅レン

基本整備料金・
車検検査代行料・印紙代・
重量税・自賠責保険料・
予備検代

宅レンの格安車検

諸費用
コミコミ

仙台店 宮城野区岡田字北高屋敷 29

仙台北店（水曜定休） 青葉区鷺ヶ森 1-3-10

六丁の目駅前店 仙台市若林区六丁の目西町 3-48

来店貸渡・返却／  9:30～19:00
宅配貸渡・返却／10:30～18:30
※水曜日は電話受付9:30～18:30

44,590円～

軽自動車 スペーシア・NBOX等

55,950円～

コンパクト プリウス・アクア等

73,750円～

ワンボックス ヴォクシー・ステップワゴン等

料金表
消費税込の会員料金です。

※繁忙期は、ハイシーズン割増料金と
　なります。あらかじめご了承ください。
※写真はイメージです。

ハイブリッドカー

バン

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

軽自動車

ワンボックス

コンパクトカー

軽トラ・軽バン軽トラ・軽バン

掲載以外の車両も
ご用意しております！

宅配レンタカー仙台 株式会社ロードスター

☎022-352-6400
※オプションでナビ・ジュニアシート・チャイルドシート・三角表示板等もあります。※宅配・引取場所までの距離1kmあたり132円頂きます。 ※営業時間・料金は時期により変更となる場合がございます。※免許をお持ちの73歳未満の方へ貸出し致します。（高校生不可）

6時間

法人
月額19,800円～

550円～
の

格安
レンタカー

ハイエース〈2026年改良型モデル〉 未使用車

499.8万円
（税込）

トヨタ

月々41,000円から
乗れる！
ボーナス月加算5万円

■車検：2028（R10）9月／年式R8.9　■修復歴：なし／走行：10km　
■車体色：パールホワイト　■8月入庫予定未使用車　

ナビ付きディスプレイオーディオ・純正8インチナビ・フルセグTV・レーダークルーズ・LEDヘッド
ランプ・急アクセル時加速抑制・パノラミックビューモニタ

メーカーオプション223,300円分付 ：デジタルインナーミラー（カメラ洗浄機能付き）・
デュアルパワースライドドア（挟み込み防止機能付き）・寒冷地仕様・特別色

eKワゴン
Me-Assist

中古

37.8万円
（税込）車両本体価格：30.1万円

諸費用：7.7万円

ホンダ

■車検：車検整備付／年式：2015(H27)年
■修復歴：なし／走行：6.9Km
■駆動方式：2WD　■ミッション：AT
■車体色：赤

衝突被害軽減ブレーキ・キーレス・アイドリン
グストップ・シートヒーター・横滑り防止装置
・衝突安全ボディ・キーレスエントリー・ベン
チシート

デイズ
ハイウェイスター Ｊ

中古

39.8万円
（税込）車両本体価格：32.2万円

諸費用：7.6万円

■車検：車検整備付／年式：2014(H26)年
■修復歴：なし／走行：6.1万km
■駆動方式：2WD　■ミッション：CVT
■車体色：パープルM

日産

ナビゲーション・フルセグTV・DVD・CD・キ
ーレスエントリー・HIDヘッドライト・フォグラ
ンプ・運転席　助手席エアバッグ

※写真は
イメージです

スーパーGLダークプライム2 ディーゼル4WD

諸費用コミコミ

宅
レ
ン
の

新車・中古車
5万円保証最 低＼買取下取り／

大幅値引き

無料代車

車検・レンタカーが安い！

買取が高い！ 

詳しくはコチラ！現金でも
クレジットでも
リースでも格安！
宅レンなら…

期限／2026.10.31(土)まで

就労移行支援manaby長町駅前事業所

仙台市太白区長町5-1-15
エイ・エヌステーションビル1F
※電話受付時間：月～金9:00～18:00

0120-649-150

〈manaby〉でできること！

①一人ひとりに合った働

き方を一緒に考える②PC・

Webスキルなどを学べる

③就職活動をスタッフがサ

ポート④就職後の定着もサ

ポート⑤在宅での訓練・学

習にも対応※自治体の判断

によって異なる場合があり。

お気軽にご相談ください。

ブランクや短期離職でお悩みなら、その経験を｢強み｣

に変えることから始めませんか？これまでの不安を丁

寧に整理し、ご自身に合った働き方を見つけるための

【参加無料】の個別相談会です。就活の準備や長く働

くコツ、在宅勤務のご相談も可能。manabyでは個人の

ペースに合わせたPC・Webスキル学習から就職・定着

まで手厚くサポート。在宅訓練も対応※自治体の判断

により異なります。

JR「長町駅」より徒歩3分・仙台市営地下鉄南北線「長町駅」より徒歩1分

【無料】ブランク・短期離職を強みに変える！障害が
ある方向け自分に合った働き方を探す個別就職相談会

詳しくは
こちら 漢  字

クイズ
テーマ｜花

なんと読むでしょう？

ヒント／秋の七草の1つ。黄色い小花が集まって咲きます。

正解  おみなえし

女郎花女郎花
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ボウルサンシャイン仙台店

TEL.022-224-0231
仙台市青葉区一番町4-5-9 
サンシャインビル5F

各曜日とも最終受付は営業終了時間の
30分前までとさせていただきます。　

月～木・祝日
13:00～24:00
金・土・祝前日
13:00～27:00

営
業
時
間

第一生命タワービル

三越

東映プラザ

定禅寺通

広瀬通 広瀬通駅

勾当台公園駅

一
番
町
買
物
公
園

国
分
町
通

晩
翠
通

勾当台公園

幹事さん必見！

仕事のあとの

最高のリフレッシュに
！

親睦会・学校行事・歓送迎会・
忘新年会に最適！
予約のお客様に、お得なプランをご用意♪

【ご予約に関する注意事項】 ご利用条件： 6名様以上（満たない場合は通常料金）。他サービス券の併用不可。飲食物の持込不可。 お支
払い：クレジット決済可、請求書不可。 お時間： 予約時間は「ゲーム開始時間」です（挨拶等は事前に）。15分以上の遅刻はキャンセル扱
いとなります。 変更・取消：名簿は3日前までに提出。確定後の3名以上の減少やキャンセルは全額料金が発生します。 その他：金土祝前
日等の繁忙時は、別途予約料（1時間1,000円）を頂く場合があります。スロープレーはご遠慮ください。

投げ放題や学生限定プランもご用意！詳細はHPをチェック→

仙台の繁華街・一番町にあり、国分町からもアクセス至近！
飲み会の一次会や、盛り上がりたい二次会にピッタリの好立地♪
 12レーン×2フロアで異なる雰囲気が楽しめ、特に照明にこだわった5階フロアは

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 と大人気！
いつもの飲み会を、さらに特別な思い出にしませんか？

大人 2,100円
大学・専門 1,900円

中高生 1,600円
小学生以下 1,400円

1レーンあたりの
ご利用人数も
2～3名でOK！

6名様以上
から皆で
楽しめる！

2ゲーム 貸し靴
ソフト

ドリンク
1杯

Bar感覚で楽しめる デートや女子会にもぴったり

北六番丁通り

北
四
番
丁
駅

仙台厚生病院

仙台放送本社

愛
宕
上
杉
通
り

地
下
鉄
南
北
線 北五番丁通り

北四番丁通り

北三番丁通り

勝山公園

ヨークベニマル
仙台上杉店

イオンモール
仙台上杉店

北四番丁駅より
徒歩４分

『laugh Dog』が目指すのは、わんちゃん自身がリラックスして笑顔になれる場所。
最大の自慢は【全コースにマイクロバブル・炭酸泉シャワーがコミコミ】なこと！
いつものシャンプーコース（4,400円～）で、毛穴の奥からスッキリ爽快＆ニオイもリセット。
初めての場所で緊張してしまう子も大歓迎。
まずは一度、うちの子がもっと可愛く・笑顔になる魔法を体験してみませんか？

泥パック …… 1,100円
ハーブパック 2,200円
はみがき ……… 550円
肉球保湿……… 550円
顔バリ ………… 550円

毛玉・もつれ処理 550円～
クレンジング …… 550円
炭酸泉バブル… 1,100円
爪きり …………… 550円
耳そうじ ………… 550円

足うらバリカン 足回りカット
………………… 550円
ヒゲカット……… 550円
部分カット …… 550円
オールシザー 2,200円

オプション

仙台市青葉区上杉1丁目15-33
えるえる上杉ビル102
営業時間 10:00～17:00

動物取扱業 仙台市指令第110031号　
種別 保管／動物取扱責任者 洞口 果奈
登録年月日 平成27年3月23日

ご予約はこちら

チワワ、ダックス、パグ、
パピヨン、ボストンテリア、
フレンチブルドッグ
イタリアングレイハウンド、
M.ピンシャー、
ジャックラッセルテリア

マルチーズ、柴犬、
キャバリア、
シェットランドシープドッグ
ヨークシャーテリア

その他犬種はお問い合わせください

ビションフリーゼ、
A.コッカースパニエル、
T.プードル
シーズー、
シュナウザー、
ポメラニアン

A
グ
ル
ー
プ

B
グ
ル
ー
プ

C
グ
ル
ー
プ

シャンプーコース シャンプー＆ブロー（炭酸泉バブルシャワー）・肛門腺絞り
肛門バリカン・爪きり・足裏バリカン・足回りカット・耳そうじ内容

カットコース シャンプーコースの内容＋
バリカン（クリッパー）での全身カット内容

担当トリマー：洞口（歴7年）

経験を活かし、骨格や毛質に
一番似合うスタイルをご提案します。
日常のケアや抜け毛のお悩みなども
お気軽にご相談ください♪

022-796-1931

ご予約時「アリフト見た」で
コース料金から

30%OFF

アリフト読者限定

※他券併用不可
有効期限2026年10月31日

愛犬がしっぽを振って通いたくなる、上杉の隠れ家サロン

4,400円A B C
クーポン
利用で

▲ 3,080円
クーポン
利用で

▲ 3,850円
クーポン
利用で

▲ 4,620円

6,600円5,500円 

6,600円A B C
クーポン
利用で

▲ 4,620円
クーポン
利用で

▲ 5,390円
クーポン
利用で

▲ 6,160円

8,800円7,700円

※シニア犬
　13歳以上不可

Special Readers Present

40年間愛された「本格紅茶」の価値を守りつつ
現代の嗜好に合わせ進化。ストレートの香り、レモ
ンのすっきり感、ミルクの生乳感を磨き上げた、毎
日飲みたくなる紅茶「午後の紅茶」です。

��本入り�箱×�種×各�名様（計�名様）

※種類は選べません

京都・丹波の指定文化財に
本店を構え、地元小学校をリ
ノベした里山ファクトリーで
製造を行っています。総重量
の半分以上が栗。3種の栗が
奥行きのある味わいを生む、
まさに栗尽くしの逸品。

�本×�名様

「キリン 午後の紅茶」が発売40周年！ 栗本来の香りが立ち、
ほくほくの食感が楽しめるレギュラーシリーズ3種 栗のテリーヌ

キリンビバレッジ株式会社 提供
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/ 株式会社 足立音衛門 提供

https://www.otoemon.com/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/LZSnc

応募締切
2026年10月9日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT9月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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https://forms.gle/
yRTedMa32b2AbN1aA

仙台市青葉区にて開業16年。地域に根ざした会
社です。土地・一戸建・マンション・事業用不
動産・収益用不動産などの売却・購入・買取、
ご相談下さいませ。スピード対応いたします。

エスケーコーディアル株式会社
☎022-265-2243／仙台市青葉区広瀬町5－22／北四番丁駅
より徒歩16分／9:30～18:30／土日・祝日定休／宅地建物取引
業免許番号：宮城県知事(4)第5647号

営
業
キ
ャ
リ
ア
20
年
以
上
の
ベ
テ
ラ
ン

担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す 不動産歴の長いベテランスタッフが、土地、戸建、

マンションなど業界と地域に精通した知識で、仙
台市内はもちろん郊外エリアまで、最後までお客
様に寄り添った接客をいたします！

有限会社エルシード
☎0120-371-005／仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101／南光
台東一丁目バス停より徒歩8分／9:00～18:00／宮城県知事(6)第
4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

お
陰
様
で
地
域
密
着
30
年
！
地
域
を

知
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
会
社
で
す
。

当グループは ‘86年度～ ‘25年度の40年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台駅前センター
☎0078-60631-8466（通話料無料）／仙台市青葉区中央
2-1-5／10:00～18:00／火曜,水曜定休／駐車場はエンタツ
パーキング利用可／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
40
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

10/27(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

10/27(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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10/4日
10:00～15:00

イオンモール新利府南館 
K駐車場、1階・2階ライブスクエア

十符の里-ALL RIFU 産業祭実行委員会 事務局
(利府町商工観光課内)

※天候不良等により、内容が変更となる場合がございます｡
※中止等の場合は、ホームページにてお知らせいたします｡

2026利府梨まつり りふ環境まるごとフェア2026

【主催】りふ環境まるごとフェア実行委員会、利府町　
【問い合わせ】生活環境課 環境衛生係 022-767-2119

【主催】利府梨まつり実行委員会　
【問い合わせ】利府町観光協会 022-356-3678

10/11(Sun)
9時～16時
グランディ・21

（宮城県宮城郡利府町菅谷字舘40-1）

問い合わせ：モータースポーツ利府事務局　℡.022-767-2190
　　　　　 （利府町スポーツ振興課内）

TEL.022-767-2120問い合わせ十符の里-ALL RIFU産業祭実行委員会

利府町、仙台農業協同組合利府支店､

利府町商工会､利府町観光協会、

利府町産業振興協議会､株式会社まちづくり利府

イオンモール新利府

主催

共催

協力

2026年

利府の産業が大集結!

梨といえば利府！みずみずしい梨を販
売します。種飛ばしや皮むき大会もあり
ます！採れたての利府梨を販売します！
ご家族そろってぜひお越しください♪

カーボンニュートラルの取組啓発及び省
エネ・省コスト等の環境イベントを開催！
地球環境の保全と循環型社会について楽
しく学ぼう！ワークショップも実施します！

イベント盛りだくさん♪
クルマで遊ぼう！

十符の里-ALL RIFU産業祭

なっとく家
店長 千田亮介
なっとく家
店長 千田亮介

なっとく明朗会計！なっとく明朗会計！
POINT❶ 本部が問屋業で仕入れコストをカット！
POINT❷ ショールームを持たず、
 営業所も古民家を利用し
 固定費をカット！
POINT❸ 業務のDX化で、事務関連
 コストをカット！

相談･
見積もり
無料

なっとく家の なら

も も
なっとく！

HPTEL.022-385-7098
利府町赤沼字井戸尻117　営業時間／9:00～17:00　定休日／日曜・祝日

運営元：株式会社カネダイ
※設置環境の状況によっては追加部材等で費用が
かかる場合がございます。

商品保証5年(一部除く)工事保証10年

｜ARIFT見たとお問合わせください｜

キッチン／浴室・浴室暖房／石油給湯器／レンジフード／水栓／洗面化粧台／ガスコンロ／IHヒーター／食洗機／換気扇

アパート・マンションのオーナー様もご相談ください！

詳細はコチラ 

トイレ

TOTO

トイレ

TOTO

定価 164,890円

ピュアレストQR＋普通便座

便器：CS232B　タンク：SH233BA　便座：TC302

全て
  コミコミ！

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費　取付処分費 込

万円
(税込)8.48万円
(税込)8.48

ZJ1 CES9151

万円
(税込)11.48万円
(税込)11.48

※リモデル排水の場合＋5,000円
※温水洗浄便座は＋20,000円かかります

標準
工事内容

既存エコキュート 撤去・処分＋
新規エコキュート 取付接続工事

商品代　標準工事費

コミコミ価格！コミコミ価格！

万円～
(税込)31.48万円～
(税込)31.48

エコキュート 三菱

SRT-S377＋
RMCB-F7SE＋
GT-M460Wフルオート

LINEで簡単見積り&問合せ

LINE

LINEからの
お問い合わせで

1,000円
引き！詳細はコチラ ※戸建住宅のみ対象

（集合住宅は施工対象外)

限定
10台

万円
(税込)13.98万円
(税込)13.98

ノーリツ

処分費、
工事費込み

42.48万円(税込)▼

※補助金適用額に
　よって変動いたします

本体GT-C2072SAW-1
リモコン RC-J101E

20号 壁掛けオートタイプ
エコジョーズ

給湯器

ARIFT読者限定価格
＋補助金利用で

※お問い合わせ時に「ARIFT見た」とお伝えください

商品本体代　工事費　取付処分費 込

全て
  コミコミ！

全て
  コミコミ！

ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

格安！
（税込）115,800円 格安！

（税込）148,000円 格安！
（税込）218,000円

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

エコジョーズ 石油給湯器
20号オートタイプ壁掛

※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

据置タイプ

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。 「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2026年10月31日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ  給湯器  仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら4万キロ オート 直圧

見 積 無 料仙台市ガス局認定店

10年経ったら買い替えご検討のタイミング

価格 保証 スピード
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

次号発行は10月30日（金）です

「謎を解かないと帰れな
い」体験型謎解きカフェ「は
てな珈琲店」がオープン！
手軽でも満足度の高い本
格オリジナル謎に挑みま
す。宝箱や仕掛けを解き明
かす、ワクワクのカフェ時間
をぜひお楽しみください！

謎解きカフェ9/15  OPEN

仙台市青葉区一番町2-5-31 須藤ビル5階／11:30
～22:00 (※17:15～18:30はノースタッフアワーのた
め新規入店・追加注文ができません。お席の継続利用
は可能)／第二木曜定休（祝日の場合は営業）／キャ
ッシュレス決済のみ、謎解き＋ワンドリンク制（追加可）

はてな珈琲店 仙台一番町店

この秋も開催！衣類や本
の回収・寄付に加え、洋
服や靴等の無料大放出
ブースが登場します。掘
り出し物を探しながら、
楽しくSDGsやリユースを
学びましょう！

杜の都
リユースフェス2026

[会]一番町四丁目商店街
[住]仙台市青葉区一番町4丁目
[時]11:00～16:00
[料]入場無料
[問]ブックオフコーポレーション株式会社　仙台支社

10.4 SUN EVENT

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

土日休み＆17:40終業で、
家庭も仕事も大切にできる

訪問鍼灸

訪問鍼灸業務（介護施設に入所している
高齢者へ鍼灸施術） ※施設への訪問がメインで安心！

はり師、きゅう師 必須　★ブランク歓迎
普通自動車運転免許（AT限定可）

〒983-0038 宮城県仙台市宮城野区新田4‒4‒14
東仙台ガーデンハイツ3‒601号（訪問先は各施設）

マイカー通勤可、転勤無し
受動喫煙対策あり（屋内禁煙）社用車貸与あり

8時40分～17時40分　★フレックスタイム制あり

詳細・エントリーは
こちら　▶▶▶

完全週休二日制（土日休）、特別休暇（年間5日間
※GW、夏季、年末年始等に取得可能）

※主に慢性的な症状の管理です。 ※手技や運動療法も一部行います。
療養費に関わる書類の作成（請求業務は本部にて行います）。

仕事内容

資格

勤務地

その他

勤務時間

休日

有限会社アートライフ
ハートフル鍼灸治療院 仙台

048-826-6591
担当 青木

320,000円～

（別途通勤手当あり）

資格があれば経験不問
安心の研修制度あり
慣れるまで先輩が同行
ブランク復帰の先輩も活躍中

月給

正社員募集！

募集要項

スマホから
カンタン応募！

ブランクあり･
経験不問

マイカー
通勤可
駐車場あり

土日休み
完全週休
二日制

17:40 終業
フレックス

タイム制あり

入居者募集中!
ご予約不要！｜ご家族の方のみでもOK！その人らしく生きる、本当に必要な介護サービスを 24時間看護ケア付

社会福祉法人湖星会
特別養護老人ホーム 
スターレイク仙台
仙台市青葉区
錦町1-8-10

TEL.022-290-1360

愛
宕
上
杉
通
り

駅
前
通
り

勾
当
台
公
園
駅一

番
町
買
物
公
園

定禅寺通り

県庁

AER

青葉通り

広瀬通り

仙
台
駅

FAX.022-302-6866

HP▶

入所相談やご質問
のみのお問い合わせも
ご相談ください！ 

はじめての入所で何を比較すればいいかわからない

施設の雰囲気を見学したい

入所までの流れや手続きが知りたい

要介護度ごとの料金が知りたい

介護の相談先がない

有料老人ホームとは何が違うの？お見積り比較・相談

本人の状態に関する相談（認知症の対応、医療面の受け入れなど）

要介護
3以上
入所対象

相談・見学会ではこんなご相談に
お答えしています

直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消
ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指定
したエリアに1,000部～2,500部程度を自家
用車で配布する「車で移動タイプ」がおすす
め。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00
0120-856-046

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3 

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方、要普通免許

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ仙台オフィス

仙台市若林区新寺1-2-26小田急仙台東口ビル5F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

仙台駅より徒歩5分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい
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ハト対策
成功率

100％
※自社調べ 

外壁工事の
プロの視点による
0クレームの

施工力

安心の

3年
保証

ペイントスタッフ
公式イメージキャラクター
全日本プロレス
斉藤ブラザーズ
（斉藤ジュン・斉藤レイ）

ペイントスタッフ
公式イメージキャラクター
全日本プロレス
斉藤ブラザーズ
（斉藤ジュン・斉藤レイ）

駆除や防止対策、
忌避剤の施工など、
プロテクト東北に
お任せください！

東北6県どこでもかけつけます！ ※清掃費、諸経費などは
　別途発生いたします。1㎡あたり1,650円(税込)安心施工価格

人体・動物への安全性
鳥たちの嫌いな香りなどを
活用した忌避剤を散布。

植物由来で人体・動物へも安心です。

POINT 1
低コスト

建物全体ではなく、
要点にのみ散布するので
費用を抑えることが出来ます。

POINT 2
景観への影響なし
ネットや剣山など従来の方法は、
建物の外観に影響が出るものが
ありましたがその心配なし！

POINT 3

繁殖や糞害などハトなどの鳥害による繁殖や糞害などハトなどの鳥害による繁殖や糞害などハトなどの鳥害による
「困った」を解決「困った」を解決「困った」を解決
繁殖や糞害などハトなどの鳥害による
「困った」を解決

ハト、コウモリ、ツバメ、カラス等の糞害や巣、繁殖による被害を受けたことはありませんか？

ペイントスタッフ
〒981-0132
宮城県宮城郡利府町花園 1-227-1
受付時間 9:00～18:000120-97-3443

メールからの
お問合せなら
24時間

365日対応！
HP

相談・見積もり無料
＼お気軽にご相談ください／ プロテクト東北

鳥害対策
事 業 部

介護・看護24H常駐 50床の住宅型有料老人ホーム

ナーシングホーム仙台自由ヶ丘
仙台市宮城野区安養寺 台原駅から車で3分／旭ヶ丘駅から車で4分

HP

求人情報の詳細、
WEB応募はこちらから 採用

まずはお気軽にお問合せを♪
お電話・メール・QRコードから

（担当/鈴木）

オープニング
募集

在職中
でもOK子育て世代応援！

勤務時間
相談可

080-2193-1264

介護職 正社員／パート

住宅型有料老人ホームにおける身体・
生活介護（入浴、食事、排泄介助等）、
訪問介護業務、レクリエーション等。

週休二日制（シフト制による）休　日

正 月給 240,000円～
　　 270,000円

パ 時給 1,250円～1,500円

時　間

変形労働時間制（シフト制）
a.7:00～16:00 
b.8:30～17:30 
c.11:00～20:00 
d.17:00～翌9:00（夜勤）

介護福祉士、実務者研修、初任者研修
のいずれか。普通自動車免許（AT限定
可）、経験者歓迎

資格・
経験

※諸手当：資格手当、役職手当、夜勤手当5回分含む
　処遇改善手当別途支給 
[パ]夜勤手当24,000円～27,000円/回

理学療法士 正社員

施設ご利用者様に対するリハビリテーション
業務全般。日常的な専門行為など、心身状況
や環境に合わせて生活全体をサポート。

週休二日制(シフト制による)休　日

※諸手当:資格手当、夜勤手当5回分含む、
　処遇改善手当別途支給

正 月給 205,000円～
　　 280,000円

時　間 変形労働時間制（シフト制）
8:30～17:30

資格・
経験

理学療法士免許、または
作業療法士免許のいずれか必須
普通自動車運転免許（ＡＴ限定可）、
経験者歓迎

厨房 正社員／パート

施設内の食事調理・買い出し等。

※諸手当：資格手当、役職手当、夜勤手当、
[パ]土日手当、早朝・夜間手当など。

正 月給 195,000円
パ 時給 1,100円

時　間

※パートの方は時間・日数など相談可能
（子育て中の方も歓迎）。

厨房 変形労働時間制（シフト制）
a.6:30～15:00 b.8:30～17:30 
c.10:00～19:00

週休二日制（シフト制による）休　日
普通自動車免許（AT限定可）、経験者
歓迎、管理栄養士あれば尚可

資格・
経験

管理者/施設長候補 正社員

スタッフ管理、シフト調整、地域連携、
入居促進、請求業務などの運営管理。

週休二日制（シフト制による）休　日

資格・
経験

看護師免許・介護福祉士あれば尚可、
普通自動車免許（AT限定可）、
経験者歓迎

※諸手当：資格手当、役職手当、
職務手当、オンコール手当。

正 月給 270,000円～
　　 470,000円

時　間

変形労働時間制（シフト制）
a.7:00～16:00 
b.8:30～17:30 
c.11:00～20:00 
d.17:00～翌9:00（夜勤）

待遇・福利厚生 昇給あり（前年度実績あり）、賞与あり（年2回・計3.0ヶ月分※前年度実績）、社会保険完備（雇用、労災、健康、厚生年金）、
通勤手当：実費支給（上限なし）、マイカー通勤可、屋内禁煙（受動喫煙対策あり）、試用期間あり（3ヶ月／同条件）

入社祝い金＆
紹介制度有

あなたの経験を、
新しい施設で
活かしませんか？


