
伊勢丹浦和店
45th Anniversary

地域とともに

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

地域みっちゃく生活情報誌R

伊勢丹浦和店のみなさんと
45周年記念限定グッズ
浦和区高砂
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

浦和・南浦和・東浦和
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まずは無料開講説明会へ

詳しくは 彩きもの 検索

定期的にお出掛け会も開催！ 
きもの仲間と一緒に

楽しめます

WEBからも
お申し込みOK

憧れのきものをはじめませんか？
着物を持っていなくても大丈夫！ 手ぶらで通える、和気あいあいの着付け教室

入門コース初心者対象

お電話にて「アリフト見た」とご予約ください。

0120-073-005
埼玉県さいまた市大宮区宮町2-65-3
小山第一ビル5F 〈2F 事務局〉
TEL 048-643-7300

大宮校

2ヶ月｜90分×8回

受付時間 平日9：00～20：30・土曜9：00～17：30

午前・午後・夜間のクラス有通常12,000円が無料受 講 料
（但し教材費9,900円はご負担頂きます。）

9月
生 9.25金スタート 10月

生 10.14水スタート 11月
生 11.2月スタート

service

shop data

夜中に足がつる・脚が重だるい
その症状は、秋に悪化しやすい
「血管のSOS」かも？
寒暖差や冷えによる血行不良は、下肢静脈瘤の症状を
進行させる原因に。日帰り手術等で、歩きやすく健や
かな足を取り戻しませんか。まずは専門医へご相談を。

TEL048-822-5489 浦和区仲町1-6-6-4F 
9:00～12:00 14:00～18:00 ※土曜診療時
間は16:00迄 木日祝休 24時間WEB予約可
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伊勢丹浦和店

Anniversary

地域とともに　─ 伊勢丹浦和店 開店45周年 ─

食品小泉バイヤーの注目グルメ

おすすめレストラン 都市型アウトドアスペース
デパそらURAWA

伊勢丹浦和店
公式マスコットキャラクター

うららん

埼玉で食べられるのはここだけ！
新宿アカシア 昼も夜も家族で過ごそう！

地域に愛され続けて45年。
伊勢丹浦和店では、限定
グッズ、話題のイベント、おす
すめグルメまで魅力が満載。
感謝の気持ちが詰まった特
別な秋をお届けします。

創 業 以 来 愛され 続 ける
「ロールキャベツシチュー」が
自慢の洋食店。じっくり煮込
んだやわらかなロールキャ
ベツとコク深いシチューの味
わいを、伊勢丹浦和店で気
軽にお楽しみいただけます。

「デパそらURAWA」で
は、人工芝生エリアでくつ
ろいだり、期間限定の「ビ
アそらBBQ」で本格BBQ
を楽しめます。ほか音楽
ライブやキッズ向けイベン
トなどの開催も。詳細や
ビアガーデンの予約は公
式HPから。
https://www.depasora.
com/

「うららん」誕生ヒストリー & 45周年記念限定グッズ

この秋のイベント

うららんチャーム付オリジナル
マクミラン柄（アルミシート付）
トートバッグ 2,200円
ショッピングバッグでもお馴染みの伊勢丹オリジナルの織
物デザイン「マクミラン／イセタン」。45周年を記念し、うら
らんチャーム付トートバッグが再登場。ボックス型もあり。

ビアそらBBQ（～10/31(土)まで）。大人6,000円 小学生3,000円 ※未就学児無料 

菊白鷺宝 
238円（1個）
9月に美しく咲く菊の花
をモチーフに、華やかな
彩りに感謝とお祝いの
気持ちを込めました。

9/16（水）～9/22（火）
地下1階 菓匠花見

旬のおいしさが詰まった食品フロア
では、鮮魚や青果、惣菜、和洋菓子
などを豊富にご用意しています。毎月
29日の「肉の日」も人気イベント。毎日
の食卓にも、特別な日の一品や贈り
物にも、ぜひご利用ください。

跳ね鯛
「十八番弁当・
銀ひらす照り焼き」
1,190円
焼魚、煮魚、煮物、焼き物などの和惣菜
を展開。店内厨房で丁寧に作りあげる
お惣菜・お弁当などは根強い人気を集
めています。魚や和惣菜がメインです
が、実はメンチカツもおすすめです。

注目

1

季節のフルーツをふんだんに
使用したスイーツが種類豊富
に並びます。ケーキやゼリーだ
けではなく、フレッシュフルーツ
も展開しているので、季節の
贈り物選びにもぴったりです。

注目

2
日本橋 千疋屋総本店

「フルーツタルト4号」
5,184円

いいこといっぱい！三越伊勢丹アプリ

ダウンロードはこちらから ▼

店舗情報やあなたにあったお知ら
せをお届け。お買い物でエムアイ
ポイントがたまる・使える。

伊勢丹浦和店ヒストリー
浦和駅西口再開発の中核施設としてオープン。市、コルソ、伊勢丹が一体と
なった街づくりは全国から注目される再開発のモデルケースにもなりました。そ
の「街の一員」として地域とともに歩む姿勢が、現在の市民に愛される百貨店
づくりに繋がっています。

オープン当日は約3,000人が列を
つくって開店を待ち、1日で約15万
人が来店。浦和駅では切符の不
足が心配されるほどの賑わいと
なったそうです。浦和の新しい時
代の幕開けをたくさんの人が見届
けました。

地域の皆さまに支えられ、伊勢丹
浦和店は開店45周年を迎えました。
お客さまお一人おひとりのご愛顧に
心より御礼申し上げます。次の50周
年へ向けて、皆さまの暮らしに一層
寄り添い、日常に彩りや潤いを届け
られるようなお店作りを進めてまいり
ます。これからも皆さまのご来店を心
よりお待ち申し上げております。

2021年に、伊勢丹浦和店開店
40周年と高砂小学校開校150周
年を記念し、地域を盛り上げる協
業企画が始動。児童から公募し
た177点の中から誕生したのが、
伊勢丹浦和店の公式マスコット
キャラクター「うららん」です。

伊勢丹浦和店
店長 梅田 大輔さん

うらわ手芸

“愛でる”と“つくる”を楽しむ
手芸の世界。気軽にご参加
いただける予約不要のワーク
ショップもあり。ARIFT

読者限定
特典あり

ARIFT
読者限定
特典あり

あんこパーティー

あんこを使ったおいしいものが大集合！正統派
のあんこ菓子から、洋菓子や台湾スイーツなど、
その可能性は無限大です。ど
ら焼き一つとっても、お店に
よって思いは様々。お店ごとの
味わいをお楽しみください。

7階催物場

地下1階

7階 屋上

限定

オリジナルハンカチ
1,760円
うらわの街を中心にデザイン
した伊勢丹浦和店限定の
MAPハンカチはお土産にも
ぴったりです。
(お一人様10点限り／300点限り）

9/16（水）～　2階 婦人雑貨

限定

よってってCAFE：中山果樹園
「黒蜜あんこレアチーズ」1,801円

※画像はイメージです。

01. あんこパーティー
自社農園で収穫した

「リンゴ1個」プレゼント
条件：先着50名様。「よってってCAFE：中山果樹園」
イートインにてかき氷をご注文の方。

02. 新宿アカシア
アイス1皿サービス
条件：9/16（水）～29（火）まで。
3,000円（税込）以上お食事の方。

（1会計につき1皿まで）。

※本誌またはARIFT WEBページをご提示ください。

ARIFT
読者限定
特典

詳しくはこちら ▼

伊勢丹浦和店
45周年
生誕祭

9/16（水）～10/6（火）
2階 婦人雑貨入金カウンター

開催期間：9/16（水）～23（水・祝）
[最終日 午後5時終了]

開催期間：9/25（金）～30（水）
[最終日 午後5時終了]

☎048-834-1111
伊勢丹浦和店
さいたま市浦和区高砂1-15-1
JR浦和駅西口より徒歩1分
10:00～19:00

（7階レストラン街・イートパラダイスは 11:00～22:00）
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毎日の走りを経済的に！ 家計にやさしい次世代の軽EV登場！
来場予約
フォームは

こちら

来場予約
フォームは

こちら
BYD AUTO さいたま南
048-615-0250
さいたま市南区内谷1丁目4-8
営業時間：10:00～18:00
定休日：毎週火曜日、第1・第3水曜日

BYD AUTO さいたま新都心
048-778-8166
さいたま市大宮区吉敷町4丁目254-2
営業時間：10:00～19:00
定休日：毎週火曜日、第1・第3水曜日

最先端のEV技術を、コンパクトに、スマートに。
7月28日Debut!

応募フォームからの来場予約で
ラッコグッズ（缶バッチ）プレゼント

さらに、応募フォームからの来場予約、新車ご成約で
継続充電12回分（50kW）進呈
※特典期限　9月末までにご成約いただいた方

EVデビュー応援！特典

ARIFT読者特典

東急リバブル株式会社
浦和センター

国土交通大臣（12）第2611号（一社）不動産流通経営協会会員  
（一社）不動産協会会員（公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

フリー
コール 0120-283-109

「浦和」駅西口 徒歩3分

相
続
や
税
務
の
不
安
、

ご
相
談

く
だ
さ
い

さいたま市浦和区高砂2丁目1-1 明治安田生命浦和ビル４階
10:00～18:00営業時間 毎週火曜日・水曜日定休日

法律相談会＋税務相談会開催
弁護士・税理士による好評につき毎月開催！

今からはじめる

ご相談はこちらの店舗に ▼

シニアの住みかえ

❷ ❸相続人が多く疎遠 相続税・贈与税がかかるか
知りたい

❶ 相続した不動産を
売却したい・いくらか知りたい

❹ 家族信託で将来の
認知症対策を行いたい

❼ 家族に負担を
かけないための準備

❺ 相続人に
認知症の方がいる

❽ 相続登記を放置している

❻ 遺言書が見つかった

❾ 遺言・贈与などの
生前対策を検討している

売却物件大募集！
無料査定サービスをご利用ください

※1:当社が売買仲介を行った不動産価格の総計（個人／法人向け不動産売買を含む）
※2:複数業界紙が選定した主要不動産流通会社の2023～2025年度の期間における取引調査結果等による

全国ネットワークの
東急グループの力でお応えします。

予約方法① 電 話

予約方法② WEB

ご相談予約枠（1組あたり50分）

①10：00～10：50
②11：00～11：50
③13：00～13：50

④14：00～14：50
⑤15：00～15：50
⑥16：00～16：50

会    場
東急リバブル浦和センター
「浦和」駅西口 徒歩3分

（相談は個室にて1組ずつ行います）

0120-283-109
応募フォームのご相談内容に、
ご希望の時間帯を記載してください。
ご相談内容が決まっている場合は
記載していただければ幸いです。

東急リバブルはご所有不動産を
直接現金で買取ります

無料

(10:00～18:00)
法律相談会

弁護士 阿部高明

税務相談会

税理士 原田健治 税理士 星進

9/19[土] 10/3[土]
11/7[土]10/17[土]

9/12[土]
10/10[土]
11/14[土]

3年連続

※2

※12025年度売買仲介取扱高2.5兆円超
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地域の皆さまの｢健康｣と｢笑顔｣をサポートする市民スポーツクラブ

スタジオプログラム
＼まずは気軽に体験!／

体験申込フォーム

さいたま市浦和区領家4-5-6 
石塚ビル2階
事務所兼 領家スタジオ

048-887-7140

大人向け キッズ・ジュニア向け

40～60代女性に人気のレッスンで､楽しくキレイに､健康づくり。 楽しみながら、運動能力・協調性・自信を育てる

大人のテニスクラスも開催！詳細は公式HPで！ 子どものテニス、体操、バレエのクラスも開催！詳細は公式HPで！

無料体験のお申し込みはこちら

平日: 9：00～16：00営業時間

サッカー

北
浦
和
駅

領家

浦和高校

浦和スポーツクラブ

東
口

公式HP

成人女性／月曜～土曜 午前

月3～4回
月会費3,080円

対象 曜日 時間 場所

ストレッチ＆ピラティス
姿勢を整え､しなやかで美しいカラダへ。

成人女性
火

コアヨガ
体幹を鍛え､心身のバランスを整える。

水

9:10～10:00 領家スタジオ

ヨガ・ピラティス・大人のバレエ・フラなども開催！（13クラスあり）

年中・年長

広場

スクール

ガールズ

月

15:30～16:20

3,080円
駒場サブ
グラウンド

小１～中学生 木 17:30～19:00 2,750円
駒場サブ
グラウンド
本太小

小１～３

水

16:30～17:30

小４～６ 17:40～18:50

3,520円小４～６ 19:30～21:00
県立
浦和高校

対象 曜日 時間 月会費(税込） 場所

全プログラム

入会金無し

与野駅東口徒歩5分

NEW OPEN!

マンツーマンだから結果が出やすい1
2 完全個室だから人目が気にならない
3 手ぶらでOK！ウェア･お水も全てご用意

与野駅東口より徒歩５分

ココランス 与野店 料金など
詳細は
HPから

さいたま市浦和区上木崎2-15-10 新川屋ビル1階

※お問合せは上のQRよりLINEからも承ります。
☎048-606-4272（9:00~21:45）

ココランス
の

特徴

完全個室╳マンツーマン
     女性専用  ピラティススタジオ

セブンイレブン

マツモトキヨシ

子ども家庭
総合センター

デイリーヤマザキ
東口与

野
駅

0円！
まずはお気軽に体験へ♪
右のクーポン持参で体験料
予約・お問合せはLINEから▶▶▶

初めてでも安心の個別レッスン。美しくしなやかなボディラインを目指しましょう。

0円

0円

アリフト読者様限定
キャンペーン
初回体験

レッスン(55分)

有効期限：2026年9月30日まで

体験当日のご入会で

入会金
通常

33,000円

通常
7,700円

有効期限：2026年9月30日まで

こんな方におすすめ
□身体を美しく引きしめたい
□姿勢をよくしたい
□運動不足を解消したい

こんな方におすすめ
□身体を美しく引きしめたい
□姿勢をよくしたい
□運動不足を解消したい

リンゴ・インスティテュート

さいたま市浦和区高砂3-12-24 小峰ビル1F／10:00〜
21:00／日月定休／料金はコースにより異なるためHPを
ご覧下さい／無料体験はお電話or右のQRから承ります

048-832-7767

おかげ様で25周年！個別レッスンが好評な英語教室♪
｢質の高い授業｣を｢継続しやすい価格｣で提供します

[キッズコース(4〜12歳)]歌やゲームも取り入れ楽し

く着実にステップアップ｡原則英語のみ｡phonics重視。

[受験･資格コース]受験対策･資格取得のためのコース

[一般コース]目的に応じてカリキュラムを組み、初心

者から超上級者まで対応。授業は原則英語のみ。

4歳〜大人までOK！受験･資格･教養･仕事

など目的に合わせたレッスンが可能です♪
お申込時アリフト見たで

無料体験は随時開催しております。
お電話又は右下QRコードからお申込み下さい。
※他割引併用可

2026年10月31日迄

0円入会金5,500円→

ネイティブ講師は経験25年以上のベテラン。目的に合わせ

て自由にカリキュラムが組める個別レッスン(30分～)が好

評です。ご家族やご友人同士で参加

できるセミプライベートレッスンも

あり♪お子様の英語・受験対策から

TOEIC等の資格取得、ビジネス英語

までお任せを！まずは無料体験へ♪

浦和駅より徒歩10分、県庁すぐそば

HPは
こちら！

お子さまの習い事から、大人の学び・趣味まで
楽しく学べる教室が見つかる！

秋 から 始 め る

スクール特集
スクール情報をチェック！▶

新しい自分に出会うチャンス！

Instagram/WEBサイト/LINE
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

じもと、
もっと、
楽しく。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報をより詳しく。イベントや新店
情報は誌面に掲載されていない
情報も！近所のお店のお得な情
報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

いますぐアクセス> いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

ぜひフォロワー
お願いします
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【無資格】時給1,141円～【有資格】時給1,291円～

キッズクラブ中央大戸・大門小放課後みんなのひろば

子どもたちの笑顔がやりがいに！
放課後の見守りスタッフ募集

給与

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

平日14:00～19:00/長期休み・土曜日等8:00～19:00の間で
シフト制※週2日以上、1日4時間以上
①キッズクラブ中央大戸
さいたま市中央区大戸6-11-18
②大門小放課後みんなのひろば（大門小学校内）
さいたま市緑区大門1361-13
交通費規定内支給、自転車通勤OK、髪型・髪色は
華美でなければ基本自由、扶養控除内OK

時間

勤務地

待遇

小学生の放課後を見守り、一緒に遊んだり宿題のサポートを
するお仕事です。未経験の方やブランクがある方も大歓迎！

内容

子育て経験を
活かした40～60代
主婦さんも活躍！

未経験・資格が
なくても歓迎♪

1日4H～OK！

キッズクラブ中央大戸

大門小放課後みんなのひろば

HPは
こちら

HPは
こちら

東川口駅 ↓

↑浦和IC

東
北
自
動
車
道

埼
玉
高
速
鉄
道

イオンモール
浦和美園店

大興寺

463

大門小学校

ファミリー
マート

美園南中学校

大門幼稚園

国立武蔵野学院

綾瀬川

北
浦
和
駅やまや

南
与
野
駅

東
口

埼玉県
近代美術館

与野南小学校

与野南中学校

ビッグ・エー鈴谷
小学校 西

口

与野幼稚園 常盤小学校

お問合せ・ご応募はこちら
「アリフトを見た」とご連絡ください

TEL.048-767-8110(本部)
特定非営利活動法人 三楽

1978年開院以来、いつでも誰でも安心してかかれる病院で

『ありがとう』の
一言が私たちの
原動力です。
スタッフランチスペースも
新しくなりました

私たちと共に、地域の健康を支えませんか？
調理補助（パート）看護サポート（パート）

無資格、経験なくても大丈夫です！短
時間のお仕事体験もできます！常勤職
員も募集しています。

調理師（常勤）

時給 円～1,191 ※業務内容に
よりUPします。

千葉・岡田担当

若干名人数
早番6：30～15：00
（早番手当て1回1,000円）
日勤8：30～17：00
※時間応相談
遅番12：00～20：30・
16：30～20：30
（遅番手当て1回1,000円）
夜勤16：30～9：00
（夜勤手当て1回6,000円）

時間

食器洗浄、配膳業務など未経験者
可です。家の近くで働きたい、扶養
の範囲内で働きたい方歓迎です。

時給 円～1,153

6：00～19：45で
時間・日数応相談時間

時間

4週6休（シフト制による） 年末年始、
リフレッシュ休暇、有給休暇あり

病院の給食調理、献立メニューに重点を置き、バラ
ンスのとれた給食を調理または仕込み等を行って
いただきます。なごやかな雰囲気の中で仕事ができ
ますので安心してご応募ください。

月給 円～268,200
早番手当て1回1,000円
ベースアップ手当て13,500円/月

ベースアップ手当て
1,000～4,000円/月

早番手当て1回1,000円
ベースアップ手当て
1,000～4,000円/月

※40歳の場合

休日

松本担当 松本担当

待遇

早番6：00～14：30　中番8：30～17：00
遅番11：15～19：45　シフト制時間

家族手当、住宅手当（世帯主）、年末年
始特別手当 等／昇給年1回・賞与年2
回／交通費支給、車通勤可／健康保
険、労災・雇用保険、厚生年金、その他
共済制度あり／職場保育所あり

調理師資格

交通費 当院の規定に
より実費支給、車通勤
可（2km以上で応相
談）／ユニフォーム貸
与／社会保険完備（勤
務日数による）／院内
保育所利用可

お問い合わせはこちら

TEL0570‐00‐4771
無料送迎バスあり

東浦和駅より
約5分

詳細はこちらで
確認できます

埼玉協同病院
川口市木曽呂1317

ふれあい生協病院
川口市木曽呂1302-1

埼玉協同病院　完成予想図

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集
□パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱
□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・
女性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募
集です。誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。
詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための

取組について

喫煙可一部喫煙禁煙

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

街
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て

地
域
経
済
の
活
性
化
を
し
ま
せ
ん
か
？

第
２
創
業
期
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
し
ま
す
！

地域メディアを発行している総合広告代理店の営業を募集します
完全週休2日制、年間休日120日以上、経験者大歓迎

株式会社中広メディアソリューションズ

045-514-1409 （採用担当）

37年の歴史を承継して創業！
日本一の地域メディア会社を
目指します

株式会社中広メディアソリューション
ズは、1987年に横浜の地で創刊した
地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社
です。新ブランド「ARIFT」という地域
メディアの発行のほか、地域ビジネス
の広告・プロモーション支援を通して
地域経済を活性化し、日本を元気に
していくことが理念です。 応募は

コチラ

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日）・祝日
年末年始・GW・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給28万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ
予防接種
横浜オフィス・埼玉オフィス・西埼玉オフィス・仙台オフィス・山形オ
フィスのいずれか※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】

【勤 務 地】

じもと、もっと、楽しく。

[ 屋内禁煙 ]
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フレンチ居酒屋 Bon Tigger

埼玉県さいたま市浦和区東仲町12-7／火～木・日11:30
～15:00、17:00～22:00　金・土11:30～15:00、17:00～
23:00／月・日(第一)定休

048-678-2662

本格フレンチをカジュアルに楽しむランチタイム、
ディナーは飲放付コースやアラカルト注文で気軽に！

ご予約時「アリフト見た」で

※1組2名様以上6名様まで利用可
※お一人様一品以上ご注文の方
※他サービスとの併用不可

2026年9月末日迄

アサヒ生ビール(小)又は
ソフトドリンク1杯プレゼント

・鮮魚のライスボウル：1,280円

・牛ひき肉のラグーパスタ：1,280円

・キッシュプレート：1,280円

・BonTiggerランチ（鮮魚とお肉）：2,500円

【秋のご宴会・女子会に】ディナーでも！

オルセーコース2時間飲み放題＋全8品 5,000円

【平日限定】ビストロランチ（税込）

浦和駅近くの路地裏に佇むフレンチ居酒屋。カウンターや

個室を完備し、日常使いから記念日にも最適です。ランチ

は旬魚とお肉のコースや平日限定ビ

ストロランチ（1,280円〜）、夜は

飲み放題付コースやアラカルトでお

好きなお酒とお料理をお楽しみくだ

さい。

浦和駅東口徒歩2分　ファミマ/パルコ/オリジン弁当よりすぐ

HPは
こちら

おんたまトッピング

0円

0円

有効期限：2026年10月15日迄

有効期限：2026年10月15日迄

★苦手な方は
　100円引きに変更可
※1枚でグループ全員適用可

★ノンアルドリンクも可
※1枚でグループ全員適用可
※他特典との併用不可

通常100円

▲

最大720円相当

▲

スパークリングワインor生ビール1杯賞味期限10分の極太生パスタ。
無添加ボロネーゼ×目の前で削る山盛りチーズ。

(120g)

Lunch

1,300円～
雪山ボロネーゼ
ランチ価格

ボロネーゼしかありません。
ランチ限定

ダブル通常 2,300円(240g)▼

1,000円OFF
実質大盛無料

※夜はワインバー営業

土日もOK

ランチ時のみ

南
浦
和
駅東口

マクドナルド

セブン
イレブン

ファミリー
マート

佐々木Wine
島田ビル2F

さいたま市南区南浦和2-18-12島田ビル2F
11:30～15:00／17:30～23:00　火曜定休

TEL:070-3286-9665
Instagram

南浦和駅東口徒歩4分

南浦和
が
雨の日
限定

RESTAURANT BAR BULLDOG

さいたま市緑区東浦和5-11-9 エノモトビル1F
18:00〜翌3:00※営業時間変更有
火曜日定休（月末は火曜日営業あり）

048-874-7700

アットホームな店内です♪

仕事帰りにふらっと寄っ

てお酒を飲んだり、お食事

しませんか？居心地の良い

[バーレストラン]です。

ロック感溢れる店内で、

ビールはもちろんのこと、

ウィスキー、カクテル各種

と自慢の料理をどうぞ！是

非1度お越しください。

今月のおすすめは「トマトとベーコンのチーズオムレ

ツ」1,500円 とろ〜りチーズと特製トマトソースのコ

クがたまらない！お酒も進む一品を今月のカクテルは

「オレンジボワーズ」950円 華

やかな柑橘の香りとフランボ

ワーズの甘酸っぱさが広がる、

爽やかでフルーティーな一杯！

お気軽にお越しください！

JR東浦和駅　徒歩4分

多彩なカクテルと自慢の一品料理であなたを満たす！
東浦和で愛されて19年目のロックなレストランバー

Instagramで
最新情報を

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

漢  字
クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／ゼンマイ仕掛け。アンティークで可愛らしい音色

正解  オルゴール

自鳴琴自鳴琴

今月のグルメ 食パン食卓のまんなかに。街で愛される 企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

ト
ー
ス
ト
で
極
上
！

香
り
と
口
溶
け
の
パ
ン
ド
ミ

T's BREAD（ティーズブレッド）
048-829-9679／さいたま市南区辻6-6-1

パンドミ　1斤380円、半斤190円
焼くと小麦の香りが際立ち、心地よい口溶けを楽しめま
す。食事を引き立てる低糖仕上げで、朝食にもランチにも
ぴったり。毎日の食卓をちょっと特別にする一枚です。

店舗情報は▼

「アリフト見た」で
お店のお会計の際、
ミニソフトプレゼント

【2026/9/30まで】

特典

生
ク
リ
ー
ム
と
バ
タ
ー
で

し
っ
と
り
極
上
食
パ
ン

PARC de VAGUE（パルクドゥベーグ）cafe & Bakery
048-626-6575／さいたま市中央区本町西1-8-15

PARCのこだわり食パン　410円
北海道産小麦100％に、生クリームと発酵バターを絶妙
に配合。素材の風味を生かした、しっとり食感と豊かな味
わいが楽しめるこだわりの食パンです。

店舗情報は▼

北
海
道
産
小
麦
1
0
0
%
の

無
添
加
食
パ
ン

国産小麦100%ぱんだちゃん
048-865-4515／さいたま市南区別所2-1-5

山型食パン 453円、 天然酵母食パン 626円
無添加生地に北海道産小麦を使った豊かな風味の食パ
ン。特に天然酵母食パンは人気が高く、限定販売のため
予約で完売することも。素材の味わいをじっくり楽しんで。

店舗情報は▼
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19周年
記念祭

※画像は青藍コースの一例です

3,300円（税込）

お料理８品＋
飲み放題２時間

3,500円（税込）

お料理９品＋
飲み放題２時間

4,050円（税込）

お料理９品＋
飲み放題２時間

9月だけのランチ宴会 日～木（限定！）

青藍コースせいらん 雄黄コースゆうおう 琥珀コースこはく

感謝の気持ちをこめて

彩蔵のスペシャルメニュー

コ
ー
ス
内
容

・賑わい松花堂（前菜６種盛り）
・すりおろし野菜のクリームスープ
・フォアグラソテー＆ローストビーフ
・中華粥  ・香の物  ・茶碗蒸し
・本日のデザート3点盛り
・お好きなソフトドリンク

1,960円（税込）

通常 2,960円▼

特典
2 デザート3点盛りを

5点盛りにグレードアップ

特典
1

アルコール
もOK!!乾杯ドリンク

全員サービス

しおん紫苑コース
フォアグラソテー
＆ローストビーフ

19周年記念企画！

19周年記念企画！

ディナーは一律＋500円でご提供！日～木限定
（休前日除く）

彩蔵のおすすめ
ディナーメニューが
ランチに半額で愉しめる！
秋の集まりや、
宴会にぜひお試しください！
9月1日~30日間の日~木(休前日除く) 限定!

駅近！ 南浦和駅東口より徒歩1分

掘りごたつ席10席 ソファー席8席 個室部屋2部屋
(最大30名様)

創作酒庵 彩蔵
ご予約の際に「アリフトを見た」とお伝えください

ランチ　11:00～15:00（L.O/14:45）
ディナー 15:00～23:00（L.O/22:30）

ご来店の際には右下クーポンの切抜を
ご持参ください。

紫苑コース限定
1,600円！

しお ん

店内利用
特典 １

他グルメサイトに載っていないアリフト読者様限定特典

「アリフトを見た」と予約時申請・入店時クーポン切抜をご持参
ください。他グルメサイトからのご予約は併用不可となります。
※クーポン1枚でグループ全員可　※各種クーポン併用不可
有効期限2026年10月8日

「アリフトを見た」と予約時申請・入店時クーポン切抜をご持参
ください。他グルメサイトからのご予約は併用不可となります。
※生成コース・ランチコース・アラカルトは対象外
※各種クーポン併用不可　有効期限2026年10月8日

①乾杯ドリンク全員サービス
②デザート3点盛りを
　「5点盛り」にグレードアップ

飲み放題
2,100円⇒

店内利用
特典 2

"金・土・休前日限定！"
ランチタイムにディナーコースご利用で

更にコース料金12%OFF！

彩蔵  南浦和

当店は、新型コロナウイルス感染予防対策の取組
みとして、アルコール消毒の設置、店内のテーブ
ルの除菌・消毒、店内の換気、従業員の体温チェ
ックを徹底しております。

※アリフト読者様限定特典です。必ずクーポンをご持参ください。 ※他グルメサイトからのご予約は併用不可

京浜東北線

交番

武
蔵
野
線

南
浦
和
駅

2F

ロータリー

1F
スギ薬局

不二家
ダイエーマルエツ

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
豚ひき肉...............................150g
刻み玉ねぎ ............................ 50g
カットほうれん草.................... 30g
卵............................................ 1個
ごはん ..................................150g
醤油..................................大さじ1
みりん...............................大さじ1
酒......................................大さじ1
生姜チューブ......................... 1cm

作り方
❶冷たい状態のフライパンに、豚ひき肉、
刻み玉ねぎを入れます。中火でひき肉
がバラバラになるまで炒めます。

❷全体に火が通ったら調味料を回し入れ
ます。強火でサッと炒め合わせ、全体に
タレが馴染んで汁気が少し飛んだら火
を止めます。

❸カットほうれん草は600W2分レンジ加
熱し、水気を絞る。

❹ごはんの上にそぼろとほうれん草、卵を
盛り付けて完成

彩食健美 r e c i p e

豚ひき肉とほうれん草のそぼろ丼01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

デ
ト
ッ
ク
ス
・

代
謝
促
進
レ
シ
ピ

電子レンジで簡単！

ツナとトマトのスープ
02.

企画･編集:ARIFT編集部

効率よく栄養吸収で巡りを整え、全身の代謝を高める
冷凍野菜やオイルを合わせたトマトで栄養の吸収率が向上。リコピンや卵黄のルテインが紫外線ダメージ
を防ぎます。豚肉のビタミンB1と玉ねぎのカリウムが糖質代謝と体内の巡りを整え、ほうれん草やツナの栄
養が肌のターンオーバーと新しい細胞作りを助け、全身の代謝を高めます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

母
の
病
気
を
き
っ
か
け
に
栄
養
学
を
学
び
管
理
栄
養
士
へ
︒
医

食
同
源
に
基
づ
き
︑
健
康
な
時
か
ら
の
食
習
慣
づ
く
り
を
大
切

に
す
る
︒
特
に
働
く
マ
マ
へ
︑
子
ど
も
と
一
緒
に
写
真
に
映
り

た
く
な
る
﹁
時
短
で
で
き
る
食
事
美
肌
術
﹂
を
伝
え
て
い
る
︒

レ
シ
ピ
監
修    

日
向 

葵
さ
ん

材料（2人前）
ツナ缶 .................... 1缶（約100g）
ミニトマト............................. 16個
じゃがいも.............................. 2個
水........................................200ml
コンソメ顆粒....................小さじ2
オリーブオイル.................小さじ1

作り方
❶ミニトマトをレンジ加熱（600W2分）じゃがいも
をレンジ加熱（600W4分）

❷器にツナ、水、コンソメ顆粒を入れ混ぜる。ふん
わりとラップをかけ、レンジ加熱（600W2分）

❸加熱したミニトマトとじゃがいもを②と合わせる
❹レンジから取り出し、仕上げにオリーブオイルを
タラーッと回しかけて軽く混ぜます。

時短なのに消化吸収率UP
肌の代謝アップにも期待

お手軽なのに旨味の相乗効果
トマトの酸味でさっぱりと
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田島通り店

南浦和店

さいたま市南区四谷1-4-3／10:00～17:30(土
・祝日10:00～17:00)／日曜定休／P有／予約
不要／■土・祝日・夕方時間帯スタッフ募集
中！

さいたま市南区南浦和2-32-11／10:00～17:30
(土・祝日10:00～17:00)／日曜定休／予約不
要／ご新規様はカウンセリングがあるので、
最終受付より10分ほど早めにお越し下さい。

ヘアカラー工房染め屋さん

シャンプー台は柔らかくて、体への負担がなくゆったりお過

ごしいただけます。綺麗に染まった後はセルフコーナーへ♪

048-637-1035

048-877-7883
強い日差しや冷房によるダメージケアに！
パサつきを抑えてまとまる艶髪へ◎

カラーの置き時間に
施術するので
追加時間ゼロ！
税込550円と
お手頃価格だから
気軽にケアできる♪

夏に傷んだ髪を
ケアしませんか？

カラーの合間にできるトリートメントで
毎月自宅で白髪染めをしている方

や、忙しくて白髪を染める時間が

ない方のためのカラー専門店♪

根元染め2cm以内は税込2,970円、

5cm以内は税込3,300円と、リーズ

ナブル＆短時間で白髪を綺麗に染

められます（全体染めはできませ

ん）。使用する薬剤は頭皮や髪に

優しいサロン専門のオーガニック

カラーなので、傷みが気になる方

も安心です！シャンプーは丁寧に

手洗いするので気になる洗い残し

もありません。【予約不要】なの

で染めたい！と思った時にお気軽

にご来店ください♪シルバーウィ

ークも休まず営業します。皆様の

ご来店をお待ちしております♪

白髪染めを早く！安く！綺麗にプロ仕上げ♪
サロン専門のオーガニックヘアカラーで艶髪へ

武蔵浦和駅･西浦和駅より徒歩12分／南浦和駅東口より徒歩5分

最新情報は
インスタで

Hair Salon alveare

蕨市中央3-20-17／10:00〜19:00 ※最終受付:パーマ・
カラー 17:00、カット 18:00／毎週火、第1・3火水定休
お支払いは現金でお願いしております。

048-431-3735

新メニュー・フュージョントリートメントがおすすめ
広がりにくくまとまる髪へ！縮毛矯正が苦手な方も◎

予約時またはオーダー時にアリフト見たで

◎電子カラー＋カット＋天然トリートメント
※ご新規様限定特典となります ※要予約
※ロング料金：＋550円〜

2026年11月30日迄

カラー＋カット＋トリートメント
通常14,300円→半額7,150円！

・フュージョントリートメント ... 6,600円→4,620円

・カット(ブロー込) ............. 4,400円→2,640円

・カット＋ノンジアミンカラー .. 11,550円→8,800円

※有効期限：2026年11月30日迄

※ご新規様限定特典となります ※要予約

※ロング料金(カラー)：＋550円〜

他、アリフト読者限定お得な特典あります

真っ直ぐにしたいわけじゃないけど、クセ毛が気になる方

には「フュージョントリートメント」がおすすめ♪効果が

約2〜3ヶ月続くので、朝の髪のお手

入れがラクになります！【ノンジア

ミンカラー】はかぶれの原因になる

ジアミン不使用で、ダメージが少な

い低刺激のヘアカラーです。

蕨駅西口より徒歩5分

HPにお得な
情報あり！

グラムの自然派白髪染め
髪と頭皮に優しい白髪染めを豊富にご用意しています
◆ 天然100%ヘナ
◆ ザクロペインター
◆ 香草カラー色葉
◆ ノンジアミンヘルバ
◆ オーガニックカラー

抜
け
毛
、か
ゆ
み
、

ダ
メ
ー
ジ
の
お
悩
み
を
解
消

グラムのオーナー加藤です大人女性に大人気！

髪と頭皮のお悩みの状態に合わせて、
最適なカラー剤をご提案いたします。
ジアミンアレルギーの方、どのカラー剤が
良いか分からない方も、ご来店時にご相
談ください。

大人女性がリラックスできる美容師1人の安心マ
ンツーマンサロンです。丁寧な技術、必要以上に
話しかけない落ち着いた接客を
心がけています。自然派カラーと
バランスの良いカットで、ツヤと
ボリュームのある大人女性らし
いヘアスタイルを提案いたします。
ご来店お待ちしております。

自然派カラー各種＆
長持ちまとまるカット

14,300円▶9,900円
有効期限：2026年10月16日まで

アリフトを見たとお伝えください

しみない、臭わない、傷まない、
痒みなし！頭皮に優しいカラーを

おすすめいたします

ご新規様限定

コラーゲン縮毛矯正
&カット

22,000円▶17,600円
有効期限：2026年10月16日まで

アリフトを見たとお伝えください

大人女性の満足度◎
髪質改善できるふんわり
ツヤツヤの仕上がり♪

ご新規様限定

ヘアドレッシング グラム
048-831-1153

南浦和駅
西口より
徒歩5分

ネット予約も
できます！▶

さいたま市南区南本町2-21-9
営業時間 9:00～17:00
(電話予約は8:00～20:00まで可)
定休日 毎週火曜･第3水曜　P有

南浦和駅
←至浦和駅

ヘアドレッシング
グラムP

西
口

岸
中
学
校

セブンイレブン 丸
広

A

B

C

ナンプレ

　   7   8　
   8 1  3 5 
 　 　 　   7 6
  8   2  9
　 2　    　 4　　　　　　　　
　 7  1   5
　 6 9
　 8 1  2 3
 　 5   6★答え 9＋9＋7＝25

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。
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さいたま新都心公園
秋のスポーツ体験
イベント！

主　催：さいたま新都心公園指定管理者 
　　　 (一社)さいたまスポーツコミッション

▶さいたま新都心駅から徒歩7分

体験料
無料

開催日：お問い合わせください

電話：048-762-8476
　　　　　  (平日 9:00～17:00)
Email：info@saitamasc.jp

各種
お問合せ

キッズ運動体験

運動神経の土台づくり、
基礎体力の向上を目的に
したイベントです。“負
けたくない”気持ちも大
事にします。

※18:45まで集会室内で、スタッフが見守ります。
　お迎えまで宿題やご持参の軽食をお取りいただけます。

月曜･月2回日程

小学2～4年生対象

17:00～18:00時間

大人のチア体験

自分を大事にするチアを
体験！「楽しい人生は笑
顔から♪」をモットーと
するチアチーム「Silky 
Gem」が教えます。

月曜･月3回日程

30歳以上の女性の方対象

10:30～11:50時間

ボクサシェイプ

音楽に合わせてパンチ＆
キック♪体力増進・スト
レス解消に効果的なイベ
ントです。

月曜･月2回日程

中学生以上対象

19:00～20:00時間
初めての方

大歓迎
初めての方

大歓迎

北浦和駅東口より徒歩1分

有効期限：2026年10月15日迄

ハイブランド（シャネル・エルメス・ルイ・ヴィトンを
1点以上含む）のバッグやジュエリーを
3点以上のご成約で

※ご成約金額20,000円以上　※北浦和東口駅前店のみ有効
※一部除外品あり

アリフト持参で

買取金額 3,000円UP!!最
大

HPを
チェック

結婚相談所グレドール

さいたま市浦和区上木崎2-1-1 グレ
ドールデュオ203号室／10:00〜19:00
土日は事前予約で対応可

048-717-3182

業界最大級の会員数を誇る、IBJ正式加盟店！
理想のパートナー探しならお任せください♪

与野駅東口より徒歩3分

秋に向け一足早く、素敵な出会 

いを見つけませんか? 経験豊富 

なカウンセラーが、出会いから 

成婚まで丁寧にサポートします。 

無料相談は随時受付中！お悩み 

や不安もお気軽にご相談下さい。

婚活の詳細
はこちら

漢  字
クイズ
テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？
［ヒント］
海藻が原料の
夏の食べ物で、
食物繊維が豊富

正解  ところてん

心太心太
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その他も
幅広く
買取
します！

カンタン
30秒！

出張買取
スマホで

かんたん依頼！

スマホで簡単見積

はじめました

\友だち追加はこちら！/

西
口

浦
和
駅

伊勢丹

●

●

郵
便
局

スギ薬局

さくら草通り

コ
ル
ソ

ワシントン
ホテル

浦和中郵便局から徒歩1分
※他クーポン併用不可 ※一部対象外商品あり

2026年10月末日まで有効2026年10月末日まで有効

LINEで写真を送るだけ！

こんなものまで！？
驚きの買取品目リストを大公開！

ヘアアイロン・脱毛器・ドライヤー・
美容家電など

小型家電

秋冬物・オールシーズン物は
高価買取

取っ手が破損している・
ベタつき・色移りしてしまった

アイテムも査定します

ベビー・キッズ
レディース・メンズ衣料品

ルイヴィトン買取募集

金・プラチナ1

切れたネックレスや石の取れたリング、
メッセージ刻印入りもお取り扱い可能◎

アクセサリー
イミテーション2

大量持ち込み大歓迎！

コスメ3

使いかけOK!少量や空き瓶も査定いたします。
日本化粧品検定1級保有スタッフ在籍。
デパコス・プチプラ問わず査定いたします！

金相場
高騰中！

お持ち込み
急増中！

人気
No.1

048-711-5896
予約不要。査定は無料・その場で現金化！

さいたま市浦和区仲町2-6-15 イブキビル1F
古物商番号 埼玉県公安委員会 第431010068103号
免許証・マイナンバーカードなどご本人確認書類をご持参ください。

39%
UP!!

アリフト読者限定 アリフト読者限定

ご成約の方

プレゼント
洗剤

※数量限定　※他クーポン併用不可 
※一部対象外商品あり

アクセサリーイミテーション
　　　　   キャンペーン

買取査定金額

 39%UP
サンキュー

対象
ブランド財布

※お一人様2点まで

コーチ、ケイト・スペード、トリー・バーチ、
フルラ、マーク・ジェイコブス、
マイケル・コース、サマンサタバサ

20代の頃に流行った あのブランド財布
今なら 1,000円保証

当店でお買い上げの
自転車は点検が

永年無料！

＼快適なサイクルライフをあなたへ／

自転車選びならお任せください！自転車選びならお任せください！自転車選びならお任せください！自転車選びならお任せください！
新車ご購入の際は処分車を無料でお預かりします。

南大通りの
黄色い看板が

目印です

電動自転車は
常時20種類

以上を取扱い！
パナソニック ビビ・L（色：チェスナットブラウン）

実用性の高い装備を兼ね備えた
軽量モデル

今月の
おすすめ

POINT

カルパワー
ドライブユニット

シーンに応じて
最適な
アシスト力を
コントロール

迅速丁寧！ をモットーに。お客様の
ご希望やライフスタイルに合った

自転車をご提案しますので、お気軽に
お立ち寄りください。スタッフ一同、

笑顔でお待ちしております！
POINT くるピタ　ハンドル部を

固定し、駐輪時の転倒を防止

POINT

夜道でも安心！
前方だけでなく
足元までしっかり
照らすライト

詳しくはこちら

さいたま市南区南浦和3-9-1クレール四葉1F
営業時間 10:30～19:30  定休日 水曜、第2､3､4木曜
■各種電子マネー可・クレジットカードご利用可
■無料空気入れあり（どなたでもご利用いただけます）

セオサイクル南浦和東口店
TEL.048-886-0650

サドル調整無料！

有効期限：2026年10月31日迄 有効期限：2026年10月31日迄

24インチ迄の
キッズ自転車

10%OFF！
先着10名様限定！

※当店購入以外の自転車もOKで
す。※ご来店時「アリフトを見た」と
お伝えください。

※割引上限は2,000円まで。
※ご来店時「アリフトを見た」とお
伝えください。

南浦和駅
東口

徒歩10分

今年のシルバーウィークは
近場の大宮で秋のアウトドア！

デイキャンプ
11:00～17:00
BBQ11:00～21:00
焚火18:00～21:00
サウナ11:00～21:00
※レンタル品は
別途料金がかかります。

予約不要
サウナは直接

ご来店ください

予約は
こちらから

12:00　14:00　16:00　18:00

SL SAUNA

手ぶらで楽しめるBBQプランから
サウナ付きプランまで
充実！ 土日限定

選べる3プラン 

手ぶらBBQプラン3時間食材付き＋
飲み放題2時間

大人5,980円｜子供2,980円｜幼児1,480円｜
〈セット内容〉豚肉、ソーセージ、野菜セット、焼きそばセット、ドリンク 

（3歳以上の未就学児）

サウナ2時間＆
手ぶらBBQプラン3時間

（食材付き＋飲み放題2時間） 

※サウナは中学生以上のご利用なので子供料金等の設定はありません

平日：7,980円／土日祝：8,480円

サウナ2時間＆
食材持込みBBQプラン3時間

※サウナは中学生以上のご利用なので子供料金等の設定はありません。

平日：5,000円／土日祝：5,500円

毎
週
土
日

当
施
設
ス
タ
ッ
フ
に
よ
る

熱
波
サ
ー
ビ
ス

1日4回
開催

熱
波

サ
ー
ビ
ス
開
催
！

そごう
西口

大宮駅

●

17

大
栄
橋

さいたま市中央区上落合9-7-3
大宮駅西口より徒歩7分

TEL.070-1300-8487

お辛い皮膚のお悩みご相談ください！

● 夏場、汗などで悪化する湿疹
● 夜中や風呂上りに痒くなる湿疹
● じゅくじゅくや乾燥がつらいアトピー
● ストレスで再発！大人のアトピー
● 生理前にひどくなるニキビ・肌荒れ

ご相談予約受付中！
ご相談のご予約は

こちらから
お気軽に♪

コクーンシティ店 公式LINE

改善例はこちら▶

皮膚にまつわる
お辛いお悩み

〒330-9559 埼玉県さいたま市大宮区吉敷町4-263-1
営業時間／10:00～19:00

tel.048-788-5990

コクーンシティ コクーン2 1F漢方みず堂薬局
コクーンシティ店
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無料査定 家にある　　　　　　を、「これいくら？」　「これいくら？」　
浦和駅前でサクッと査定します。

さいたま市浦和区東高砂町１４-３ ブルーメ高砂 1階
営業時間10:00～19：00（年中無休）浦和駅東口店

ご来店の上、査定された方に

生活雑貨プレゼント

ブランドバッグ
1万円以上のご成約で

キャッシュ
バック

クーポン2

クーポン1

「アリフト見た」とお伝えください
有効期限：2026年9月末まで

「アリフト見た」とお伝えください
有効期限：2026年9月末まで

ブランドバッグの買取強化中！

1,000円さ
ら
に

浦和パルコ

浦和駅
東口 東進ハイ

スクール

最新の営業
情報はこちら

キャンペーン

9/19(土)

炭酸2倍!!
9/17（木）～11/17（火）

の日曜・祝日

4D岩盤浴
9/17（木）～11/17（火）

高濃度ナノ炭酸泉の
炭酸2倍投入！

■シルバーウィーク期間
9/19（土）～9/23（水・祝）は
特定日料金大人950円、
子供は土日祝料金となります

水風呂ミント風呂
～9/15(火)
リフレッシュ・ストレス解消に
効果！！

ぬる湯
～9/15(火)
寝転び湯屋敷にて実施 岩盤浴＆ホットヨガご利用で

緑茶プレゼント

9/22(火・祝)
14：00～ 石上先生

「筋膜リリースヨガ」
20：00～ 倉田先生

「骨盤調整ヨガ」

9/25(金)
14：00～ 小見先生

「ビューティーシェイプアップヨガ」
20：00～ 関口先生

「リフレッシュヨガ」

ホットヨガ教室各回定員10名様 女性サウナ はね
①13：00 ②17：00

男性サウナ マックス＆sakizo
①13：30 ②17：30

4D岩盤浴 マックス＆sakizo・はね
①15：00 ②19：00

※開催時間に
サウナ室に
お集まりください
（入室人数制限あり）

山プログラム
後半に熱波師が
入室します。

免疫力アップメニュー
・豆乳担々麺 …………………… 950円
・きのこと野菜たっぷり塩らーめん
………………………………………… 900円
・舞茸の天ざるそば …… 1,150円
・自家製絶品から揚げ定食
  （トマトガーリック）… 1,050円

サワー・チューハイ 730円
メガジョッキ期間限定 ～9/15(火)

約2倍!!

熱波祭
開催

9/19（土）～9/27（日）はランニング
ステーション・貸し部屋のご利用を
休止させていただきます。

■休館日 9/16（水）・10/21（水）

※3歳未満は無料　※広告内表示価格は全て税込です
※タオル・館内着は別途料金となります

大人（中学生以上）

入館セット（入館＋岩盤浴）

子供（3歳以上小学生以下）

平日入館料金

750円 850円
1,250円 1,350円

400円350円

土日祝

TEL048-678-1126

薬師堂

北浦和駅東口

北浦和駅前郵便局
●

●

164

北浦和駅
17

湯屋敷孝楽

さいたま市浦和区元町2-18-12
（駐車場100台）

住所

10:00～25:00（最終入館24:00まで）営業時間

※専用着・マット代含む（ヨガはミネラルウオーター付き）

4D岩盤浴
1回約25分

500円

ホットヨガ 1回約40分

映像ヨガ800円
講師ヨガ1,500円

4Ｄ岩盤浴 孝蒸洞
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・・・・
なんでも売れます！

大宮門街店

買取金額2,000円以上（キャンペーン含む）で、
・大宮門街地下駐車場をご利用の方の場合、駐車1時間無料券を配布。
・施設外（近隣パーキングエリア）をご利用の方の場合、
  駐車料金500円を現金負担。

さいたま市大宮区大門町2-118
大宮門街ビル 1階

0120-850-751
お問い合わせ

浦和西口店

買取金額1,000円以上の場合、
駐車料金200円分サービスさせていただきます。

さいたま市浦和区高砂２丁目８-１ 
HAGIWARAビル 1階

0120-850-733
お問い合わせ

ボロボロで
くたくたになってしまった
ブランドバッグ、ジュエリー

ボロボロで
くたくたになってしまった
ブランドバッグ、ジュエリー

遺品整理、
実家の整理
遺品整理、
実家の整理

若い頃買って着ていな服、
サイズを間違えて
買ってしまった服

若い頃買って着ていな服、
サイズを間違えて
買ってしまった服

家を出た息子、娘が
置いて行った不用品、
いただき物、引き出物、

捨てられない物

家を出た息子、娘が
置いて行った不用品、
いただき物、引き出物、

捨てられない物

捨てずに
お持ち

ください

１
階

モ
ス
バ
ー
ガ
ー
さ
ん
向
か
い

大宮大門町
郵便局

モスバーガー

みずほ
銀行

ローソン

大宮門街ビル1階
フロアマップ

エコリング
大宮門街店

旧中央
デパート
跡地

●

●

●

●

●

●

さいたま市立
博物館

大宮区役所

大宮
小学校高島屋

R17

大宮駅

DOM
PART I

●

●

●

●

●

イトーヨーカドー

伊勢丹

郵便局

浦
和
駅埼玉

りそな
銀行

スターバックス
埼玉県公安委員会許可
第431030038722号
株式会社エスシール

営業時間

11:00
～18:30

定休日

水曜日

ちぎれたネックレス、片方だけのピアスなど、
ジャンク品やスクラップも買取しています！
ちぎれたネックレス、片方だけのピアスなど、
ジャンク品やスクラップも買取しています！

10/15木まで・アリフトご提示で
エコリングの
ご利用が
初めての方

衣類10点で 1,000円買取
エコリングの
ご利用が
初めての方

衣類10点で 1,000円買取
※常連様は、金・プラチナ1g以上を同時ご売却で 
※1世帯1回限り、下着水着は対象外

3,000円～買取3,000円～買取
数珠つなぎ　パールネックレス数珠つなぎ　パールネックレス

ノーブランド品もOK！ノーブランド品もOK！

200円～買取200円～買取
数珠つなぎ　フェイクパールネックレス数珠つなぎ　フェイクパールネックレス

※１世帯様　３点まで
　破損品対象外
※１世帯様　３点まで
　破損品対象外

※１世帯様　３点まで　
　７mm以上のサイズが対象。　
　破損品対象外

※１世帯様　３点まで　
　７mm以上のサイズが対象。　
　破損品対象外

買取金額
1万円以上で1,500円UP

※買取金額が1万円未満の場合　査定額10％UP※アリフトご提示ください。

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2～3人前）
鶏手羽元........................ 8～10本
塩..................................小さじ1/4
こしょう..................................少々
大根......................................100g
ネギ.................................... 1/2本
しいたけ................................. 3個
白米..................................大さじ3

-A-
水......................................3カップ
オイスターソース..............小さじ2
鶏ガラスープの素............小さじ2
にんにく、しょうが............各1かけ
酒......................................大さじ1
ごま油...............................小さじ1

作り方
❶ 大根、しいたけはイチョウ切り、ネギは5cm位の長さに切る。
❷ 炊飯器に手羽元を入れ、❶と米、Aの材料を入れて普通モードで炊飯する。
❸ お好みで唐辛子を添えて完成。

材料（2～3人前）
レタス............................... 3～4枚
きゅうり................................... 1本
海苔.................................. 3～4枚
長ネギ.................................10cm
-A-
砂糖..................................小さじ1
しょうゆ.............................大さじ1
酢......................................大さじ1
ごま油...............................大さじ1
おろしにんにく.............小さじ1/2
鶏ガラスープの素........小さじ1/4
白いりごま........................小さじ1

作り方
❶　きゅうりは斜め薄切りにし、長ネギは白髪ネ

ギに切り、レタス、海苔は食べやすいサイズ
に千切る。

❷　Aの材料を混ぜ合わせる。
❸　❶と❷を和えて完成。

彩食健美 r e c i p e

チョレギサラダ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

食
欲
回
復
レ
シ
ピシャキシャキ感と香ばしさが

食欲そそる満足サラダ

参鶏湯02.
炊飯器で手軽にやさしい
手羽元の旨味と米のとろみ

企画･編集:ARIFT編集部

体力回復と免疫力アップで食欲回復
鶏肉の高たんぱく質とコラーゲンは体力回復が期待でき、ごま油のビタミンEやにんにく
のアリシンは免疫力アップに。野菜から摂れるビタミンCとβカロテン・カリウム、海苔の
食物繊維は腸を整え代謝とむくみ予防、美肌＆免疫力UPにもつながります。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
き
っ
か
け
に
食
事
の
大
切
さ
を
知
り
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理
と
栄
養

に
興
味
を
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つ
︒自
分
ら
し
く
働
く
女
性
が
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え
て
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た
中
で
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い
中
で
も
正
し
く
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康
美
を
維
持
継
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す
る
た
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の
食
事
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や
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活
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中
︒

レ
シ
ピ
監
修   

り
な
さ
ん
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創業24年。
地域に根ざし、
“住まいづくり
一筋”で歩んできた工務店

笑顔が生まれ、幸せを育む住まいをつくる
経営理念

山井建設の3つの強み

Instagramホームページ

リフォーム・建築家とつくるリノベーション、注文住宅「R+house」まで対応

注文住宅「R+house」
高性能×デザインで、理想の
暮らしを実現。

リノベーション
思い出を活かし、新しい価値
をプラス。

小規模リフォーム
暮らしの「困った」をスピー
ディーに解決。

048-859-8300

1. 地域密着・創業24年
地元で培った信頼と実績。小
さな工事から大きな工事ま
で、末永いお付き合いを大切
にしています。

2. 大工歴45年の確かな技術
代表・山井が自ら現場に立
ち、施工の細部まで目を配りま
す。経験と技術で、見えない部
分まで妥協しない家づくりを。

3. 少数精鋭のチーム力
従業員7名のチームだからこ
そ、情報共有が密で、迅速で
柔軟な対応が可能。お客様
の想いをカタチにします。

さいたま市中央区本町東3-6-2／営業：9時～17時／店舗休日：水曜日

9/26土～30水
リフォーム大相談会

個別相談・お見積り
無料！お気軽に
ご連絡ください

10:00～16:00 ご参加
無料

キッチン・お風呂の最新設備から間取り変更までプロが
ご要望をじっくり伺います。図面や写真をお持ちいただくと
より具体的なお見積りやプランのご提案が可能です。

「これ、いくらかかる？」がその場でわかる！
間取りから小さな修理まで何でもお気軽に
ご相談ください。

会場／山井建設

会場／さいたま市文化センター（南区の文化センター）

10/24土
第11回 はじめての
フルリフォームセミナー

10:00～
14:00～ ご参加

無料

「何から始めればいい？」「新築と何が違うの？」といった
疑問を分かりやすく解説。事例満載でこれからの
家づくりのワクワクが広がります。

大好評につき第11回開催！
「費用・進め方・注意点」の基本がわかる！

事前予約制（無料）です。お電話または
QRコードよりお気軽にお申し込みください。お申込み方法

スマホで
カンタン
申込み

スマホで
カンタン
申込み

無理なく自然に丁寧に

LINEまたはお電話にて初診の方も
受け付けております。丁寧に専門的
なカウンセリングを行いますので、ぜ
ひご相談ください。保険診察で行っ
ています。

当院では水素発生量が1分間で1600ml発生する
HX1600で水素吸入を行っています。吸入後数分
で副交感神経が優位となり、深い眠りへと誘いま
す。水素は毎日の生活に取り入れることで、万病の
元になる体の悪玉活性酸素を取り除きます。日常
の体調管理には更にご自宅で摂取することができ
る水素サプリも。エゴマ油から取れた水素でできた
サプリで、1日に胃腸で約2リットルの水素を発生さ
せます。詳しくは診察時にお問い合わせください。

皆様の健やかな美しさに寄り添い続けます。ぜひお気軽にご相談ください。

水素のサプリメント開始しました！

さいたま市南区別所7-2-1 武蔵浦和メディカルセンター2F
9:30～13:00 15:00～19:00(最終受付18:00)
木曜・日曜・祝日休診
[診療対応]一般皮膚科、美容皮膚科、痛みの科、漢方治療
　　　　　（基本自由診療）
■YouTubeで動画配信、各種SNSで最新情報を発信しております。

ミューズシティクリニック
℡048-866-4112

武蔵浦和駅より徒歩4分

夏の疲れにNMN点滴300mgを。
NMNは細胞に働きかけてATPというエネルギーを作る力を底上げします。点滴した直後から
視界が明るくなり、スッキリとした感覚が味わえます。この機会に是非ご利用ください。

美容カウンセリング
イボ、ほくろ、しこり、まぶたのタル
ミ、目のクマなどは日帰り手術で対
応しております。笑気麻酔を使用し
ますので、麻酔薬を軽く吸入しなが
ら快適に30分～1時間の施術を
行っております。皮膚科の診察時に
お気軽にご相談ください。

日帰り手術

■注射(5分程)…プラセンタ注射､
にんにく注射､NMN注射、デトッ
クス注射､美肌注射
■点滴(30分程)…高濃度グルタチ
オン点滴､高濃度VC点滴､NMN点
滴､オゾン点滴､水素水点滴等

美容・エイジングケア注射・
点滴

【脱毛】
これからの季節に向けて
痛みが少なく照射時間が
短い医療脱毛を

【シミ治療】
シミの種類に応じて
4種類の機器を
使い分けます

【点滴】
美肌・エイジングケアに
様々なメニューがございます
所要時間：注射5分程度、
点滴は30分程度

【開業20周年記念】
肌育注射はラフレンを使用
しています。お顔はもちろん、
首や手の甲のシワをみずみ
ずしくさせたい場合にお勧め
です。詳しくは診察時にお問
い合わせください。
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ

注文を受けてから強火で
焼き上げるカルビは、香ば
しい香りとジューシーな旨
みが魅力。熟成肉を使用し
た丼メニューや牛肉の旨
みが溶け込んだ本格ユッ
ケジャンスープも味わえま
す。テイクアウトにも対応。

熟成肉のカルビ丼とユッケジャンスープの専門店

川口市道合放山84-1／JR東浦和駅
より バ ス あ り ／ 1 1 : 0 0 ～
24:00(LO23:45)／年中無休

048-299-5177℡
焼きたてのかるび 川口道合店

8/7  OPEN

音楽パレードは、市内の
小・中学校の金管バンド
部などが華やかな音色
で行進し、浦和おどりは、
子どもから大人まで個性
的な衣装で踊ります。旧
中山道沿いにて開催。

浦和まつり 
第31回音楽パレード/第50回浦和おどり

[時]【音楽パレード】13:00～15:00、【浦和おどり】15:45～
19:15 [会]旧中山道：ロイヤルパインズホテル浦和前～さくら草
通り（さいたま市浦和区） [交]JR浦和駅西口より徒歩約5分 [問]
050-5541-8600（ハローダイヤル／全日9:00～20:00 ※9月26
日まで）

9.19 SAT ※雨天中止EVENT

©さいたま観光国際協会

Special Readers Present

40年間愛された「本格紅茶」の価値を守りつつ
現代の嗜好に合わせ進化。ストレートの香り、レモ
ンのすっきり感、ミルクの生乳感を磨き上げた、毎
日飲みたくなる紅茶「午後の紅茶」です。

��本入り�箱×�種×各�名様（計�名様）

※種類は選べません

京都・丹波の指定文化財に
本店を構え、地元小学校をリ
ノベした里山ファクトリーで
製造を行っています。総重量
の半分以上が栗。3種の栗が
奥行きのある味わいを生む、
まさに栗尽くしの逸品。

�本×�名様

「キリン 午後の紅茶」が発売40周年！ 栗本来の香りが立ち、
ほくほくの食感が楽しめるレギュラーシリーズ3種 栗のテリーヌ

キリンビバレッジ株式会社 提供
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/ 株式会社 足立音衛門 提供

https://www.otoemon.com/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/LZSnc

応募締切
2026年10月9日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT9月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-755-767
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

   

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪ まとめて

お買い取り
まとめて

お買い取り

着なくなった
お 洋 服

\ さらに！洋服と一緒にお出しいただければ /
香水・コスメ・イミテーションアクセサリー・ミシンは

お洋服以外の商品も買取強化！ぜひこの機会にご相談ください♪
必ず買い取ります必ず買い取ります

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��
かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年8月31日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

買い取ります!!円1,000�袋 で

秋冬もの
買取強化中！

着ていない服、
売るなら今！です

衣類・洋服ポリ袋45L

※2026年10月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

香水・
コスメ

汚れていても、

使いかけでもOK

イミテーション
アクセサリー
壊れていても
OK!

ミシン

古くても、

壊れていてもOK
※一部対象外商品もございます。

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

70代女性
配布する情報誌を毎回自宅まで無料で届けてもらえるので助
かります。配布地域も自宅から近く、自分の持てる量だけ持っ
て配りに行き、終わったらすぐ自宅に取りに戻れるので効率も
よく、私でも無理なく続けられます。

60代男性
定年後も何かしら仕事はしていたかったのと健康維持を目的
に始めました。通勤がなくなり運動不足になることが心配でし
たが、アリフトの配布はちょうどいい運動になっています。配布
料で孫へお小遣いもあげられ一石二鳥です。

50代女性
10年以上続けています。毎回同じ家に配るので、おうちの方と
もすっかり顔なじみになり「いつもありがとう」と言ってもらえる
のが嬉しく、やりがいがあります。

40代女性
子供も大きくなり、自分のために使える時間も増えてきたので
お小遣い稼ぎに始めました。家事の合間の時間に手軽にでき
る仕事なので助かっています。貯めたお金で自分へのご褒美
を買う瞬間が一番の楽しみです。

30代女性
小さい子供がいるので働きに出ることができず、自宅の近くで
できるこの仕事は自分にピッタリです。慣れてきたので配布す
る地域を増やしてもらいましたが、歩く距離が増えたのでダイ
エット効果のおまけもついてきました♪

配布員さんの声
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安心の『コミコミ価格』
※追加料金等が発生する場合はお見積の時点でお知らせいたします。
工事着工後の追加料金や金額の変更は原則ございません。
※掲載の写真は同一商品のイメージです。

掲載されている価格は商品代＋工事費＋処分費
などが含まれているコミコミ価格です

｜相見積もりも大歓迎！｜

FH-E2022SAWL
マルチリモコン 
MFC-250V

壁掛式ガス給湯器
20号オートタイプ
エコジョーズあり

浦和区・南区･緑区の皆様へ

お客様第一主義を徹底しています
● 無理な営業や訪問は一切しておりません
● 自社施工のため責任をもって施工します
● 中間業者がいないため高額なマージンが発生しません
● 工事10年保証付きです

長年、建設業界で働いていた経験から、【お客様に

対して本当に優良な会社を作りたい】と思い、会社

を創業いたしました。お客様にとって納得のいくリ

フォーム工事を実現するために、誠心誠意お手伝

いさせていただきます。

株式会社武蔵リフォームスタイル 代表/三浦

工事費・処分費込 通常工期/3時間

［本体標準価格］

518,210円（税込）が

143,000円
（税込）

設置フリー型 
20号オートタイプ 
エコジョーズあり 

［ガス給湯器標準工事内容］　以下すべて含みます。
①既存機器撤去　②給湯給水接続　③追い焚き配管工事④取付工事　⑤リモコン取付　⑥産業廃棄物処理

給湯器・エコキュート お湯が熱くなったり冷たくなったりを
繰り返したら替え時です

トイレ 流した水が止まらなくなったら替え時です

システムバス 取れないカビやサビがあったら替え時です

システムキッチン 作業効率が悪いと感じたら替え時です

私たちがお手伝いさせていただきます

排水口の掃除、
これひとつでラクラク！
自動で“勝手に”キレイ

対象商品 STEDIA 一式納入

965,000円
通常価格
1,400,000円（工事・処分費込）➡ 今なら

（税込）

■商品仕様
型式: I型 W2550 H850 D650
収納: スライド収納
扉シリーズ: class 5
天板: 人工大理石天板
シンク: 流レールシンク（SAシンク）
トラップ: かってにクリントラップ
加熱機器: ガラストップコンロ 水無両面焼き
レンジフード: フラットスリムレンジフード
水栓: 浄水器一体型水栓
キッチンパネル: CAボード（3×8=1枚、3×6=2枚）
吊戸: H700

2026年 補助金「みらいエコ住宅」開始！
子育て・若者夫婦の皆様、まずはご相談を！

見積無料
他社の見積もりが適正かどうか

セカンドオピニオンとしてもご利用ください！

まずはスマホで
簡単見積！

LINEはじめました！

LIXILと
クリナップ
からの表彰
企業です

工事費・処分費込 通常工期/3時間

［本体標準価格］
429,770円（税込）が

143,000円（税込）

予算がなくなる前に、武蔵リフォームス
タイルへご相談を！ （対象：エコ設備、
窓・壁の断熱改修など ※要件あり）

工事費・処分費込 通常工期/6時間

385,000円
（税込）

角型370L
フルオート

工事費・処分費込 通常工期/6時間

［本体標準価格］
1,512,500円（税込）が

460,000円（税込）

ピュアレストQR
便座 TCF2223E
セフィオンテクト／手洗い付  
袖リモコン／シャワー便座セット 

工事費・処分費込 通常工期/2時間

お掃除しやすい
シンプルタイプ

壁リモコンタイプウォシュレット
プラス35,000円（税込）に変更可能です。 工事費・処分費込 通常工期/2時間

全自動おそうじトイレ
アラウーノ
S160

手を触れずに開閉、
流すたびに泡で勝手に洗う。
飛び跳ねガードから
フタ閉め洗浄まで
すべておまかせの清潔トイレ。

［トイレ標準工事内容］　以下すべて含みます。
①養生　②既存トイレ解体　③給水排水工事　④取付工事　⑤産業廃棄物処理　※リモデルタイプの場合は別途フランジ交換が必要となります。

HE-S37LQS
給湯器省エネ対象機種

エコキュート

エコキュート

角型370L
フルオート
EQN37ZFV
給湯器省エネ対象機種

オープン価格

戸建て用 サザナHT
Sタイプ
1616サイズ

［本体標準価格］

925,650円（税込）が

583,000円
（税込）

［本体標準価格］

949,300円（税込）が

610,500円
（税込）

［本体標準価格］

1,462,560円（税込）が

850,000円（税込）

［浴室標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存浴室解体　③給水給湯排水工事　④追い焚き配管工事　⑤電気工事　⑥ダクト接続工事
⑦メーカー組立　⑧ドア枠取付　⑨産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

［キッチン標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存キッチン解体　③給水給湯排水工事　④換気扇工事　⑤電気工事
⑥ダクト接続工事　⑦キッチン組立　⑧産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

ラクエラ
W2550
スライド収納プラン
扉シンシアシリーズ

シエラS
W2550
スライドストッカープラン　
扉グループ１

工事費・処分費込 通常工期/2日間 工事費・処分費込 通常工期/2日間

工事費・処分費込 通常工期/3日間

マンション用　
マンションリモデル
バスルームWY
Kタイプ
1216サイズ

［本体標準価格］

1,422,300円（税込）が

880,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

マンション用
浴槽：人工大理石
リノビオV
Mタイプ
1216サイズ

［本体標準価格］

1,802,240円（税込）が

980,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

戸建て用 リデア
Mタイプ
1616サイズ

［本体標準価格］

1,746,140円（税込）が

930,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

岩　淵富　田三　浦 古　関 栄　田 市　原 菅　原

100,000円（税込）198,000円（税込）

袖リモコンウォシュレット付

65％
OFF

65％
OFF

65％
OFF

65％
OFF

73％
OFF

65％
OFF

60％
OFF

さいたま市緑区中尾299-1 ※Pあり（Bスペース）
営業時間 9:00 ～18:00

0120-032-233
株式会社 武蔵リフォームスタイル

公式ホームページ Instagram

ロピア
浦和住宅公園

展示場

花月（北）
横浜家系ラーメン
町田商店

島忠

サンドラッグ

第
二
産
業
道
路

463

住まいの水廻りを
新築のような美しさと機能性へ。

日本の気候は高温多湿。毎日使うキッチンを
腐食やニオイの発生、汚れからしっかり守ります。

ステンレス エコキャビネット

ほとんどのメーカーのキッチンは、木製のキャビネット（内部構造）で
作られています。でも、ステディアは、ステンレスのキャビネットが標準装備。
その理由は、腐食やニオイにステンレスが強い素材だから。
毎日のように調理に使うキッチンだから、お手入れしにくい内部まで
清潔に保つためステンレスにこだわっています。

毎日使う場所だから、
もっと気持ちよく

毎日使う場所だから、
もっと気持ちよく

［本体標準価格］

284,900円（税込）が
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宝石の取れた指輪、
壊れたネックレス、

ベルトの切れた腕時計、
片耳だけのイヤリング等、

まずはお持込み
ください！金

今なら過去最高クラスの買取額に！今なら過去最高クラスの買取額に！

歴
史
的

相場
大高騰

蕨駅

JR線

●

●

●

●

●

●

●
●

●

コモディイイダ

マクド
ナルド

ガスト
東武ストア

P

芝店

大永金物店
ウエルシア

城北信用金庫

やきとりだるま

麺屋永太

青木町
公園

堅川

青
木
町
公
園
通
り

産
業
道
路

●

●

●

●

コーナンカスミ
川口前川店

デニーズ
眼鏡市場

サイクルベース
あさひ

P

P
P

青木町公園通り店

※メッキ品は上限5,000円分まで。 破損品は対象外とさせていただきます。詳細はスタッフまでご確認ください。

古銭カメラ 金貨・銀貨 な
どアクセサリー バッグ 時計

古物商 埼玉県公安委員会　第431260055007号 株式会社 夏翔　一般財団法人遺品整理士認定協会　AM02433  R8-8A 195

048-299-4678
青木町公園通り店

おたからや　青木町公園通り店

川口市並木4-22-14
10:00～19:00（日曜のみ18:00）
年中無休

さいたま市南区文蔵2-22-18
五福ビル１Ｆ／駐車場有

【ダイソー浦和文蔵店となり】
10:00～19:00（日曜のみ18:00）／火曜休

048-452-4569
鳩ヶ谷駅前店

おたからや　鳩ヶ谷駅前店

川口市坂下町1-11-13
【鳩ケ谷駅3番出口徒歩２分】
10:00～19:00（日曜のみ18:00）
年中無休

048-486-9221
芝店

048-714-0489
南浦和陸橋通り店

川口市芝樋ノ爪１-8-44
【コモディイイダ 蕨店向かい側】
10:00～18:00／木曜休

おたからや　芝店おたからや　南浦和陸橋通り店

近隣コインパーキング料金1時間分お支払いいたします（1,000円以上お買取りの方） 路上駐車はご遠慮ください

8/25
(火)

南浦和陸橋通り店
店長・遺品査定士
渡辺

南浦和陸橋通り店南浦和陸橋通り店

グランド
オープン!
グランド
オープン!

10,000
プレゼント

円現金

アクセサリー5点以上査定で、
買取合計5万円以上ご成約の方に

コープ 
南浦和店

郷前公園

ダイソー
浦和文蔵店

青木信用金庫
南浦和支店

南浦和陸橋通り店

一ツ木公園

埼
玉
高
速
鉄
道

鳩
ケ
谷
駅

122

●

●

里

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

J
A
さ
い
た
ま

鳩
ヶ
谷
支
店

P

P

鳩ケ谷駅前店

※古物営業法で定められた本人
確認書類として使用させて頂き
ます。ご本人の許可なく第三者に
個人情報を開示または提供する
ことは原則的に致しません。

ご来店の際は必ず
身分証明書をお持ちください

古物営業法に基づき、
身分証明書のご提示が必要です。

以下のいずれかをお持ちください。

【運転免許証】
【在留カード】

【マイナンバーカード】等
※インゴット・金貨・地金型アクセサリーを除く ※他特典との
併用はできません。メッキ買取イベント併用は可
※南浦和陸橋通り店、芝店、青木町公園通り店、鳩ヶ谷駅前
店限定 ※詳細はスタッフまでご確認ください
有効期限：2026年9月11日～10月11日

2日間
限定!!

南浦和陸橋通り店、芝店、
青木町公園通り店、鳩ヶ谷駅前店限定

メッキアクセサリー
ネックレス・指輪・タイバー・
ブローチ・ピアス
もしくは
イヤリングセット 限定

9/19土・20日

500円で
買取り！50g

クッキー
プレゼント！

査定
だけでも
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電話受付時間 9:00～19:00

土日祝祭日 営業　木曜定休日

川口 エービーシーホーム

ブログもやってます♪
www.abc-home.co.jp

お客様の口コミは
こちらから▼

6

ローソン

まいばすけっと

曳舟児童遊園

杉の子学園
保育所

イトーヨーカドー

まいばすけっと

ローソン
TSUTAYA

ローソン

積善会医院

なおクリニック

さつき公園

セブン
イレブン

セブン
イレブン

セブン
イレブン

曳舟文化
センター

ひきふね
図書館

曳舟小学校

向島郵便局

プラスワン
ショップ

第三寺島小学校

ファミリー
マート

ファミリー
マート

東京
曳舟病院

EQUiA
曳舟

曳舟さくら公園 京
成

押
上

線

ふじのき公園

コモディイイダ

エネルギー
スーパーたじま

きちでん

味の横綱

墨田川高校
三菱UFJ銀行

蓮花寺

すみだ生涯
学習センター

第一寺島小学校

東京墨田店
東向島三丁目

曳舟川

東向島一丁目

東向島二丁目

曳舟駅

京成曳舟駅

東向島

線
戸
亀
武
東

東京東
信用金庫

東向島ふじ公園
東向島珈琲店

あすなろ児童遊園

さつき薬局
どらっぐ
ぱぱす

京
浜
東
北
線

上
野
へ

西
川
口
駅

川口
警察署

ネッツ
トヨタ

ア
オ
キ

西川口陸橋

武蔵野銀行

東武ストア

GOLD ON

酒屋

駅前通り

武蔵野
プラザ

産
業
道
路

西川口陸橋

川口署前

東
口

エービーシー
ホーム

ショールーム
西川口

徒歩5分

Ｐ
8
台

4
5
6
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20
19
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当店
■墨田店ショールーム

0120-916-241
墨田区東向島1-35-12

Tel.03-6661-8104　Fax.03-6661-8105

お車でお越しの場合
お店の近くに

駐車場がございます。

■建設業許可/国土交通大臣許可（般-30）第27242号　■財団法人 住宅保証機構 登録番号 21018598

Tel.048-250-6866　　Fax.048-250-6867
0120-666-408FreeDial川口店ショールーム

川口市並木2丁目9番22号

お問い合わせ
info@abc-home.co.jp

墨田店
木曜定休日

車でお越しの方は、お店のすぐうらに
駐車場ございます。※他に15台Ｐあり

空き家のリフォームならさらに安くなります。

不動産・中古マンション購入時も対応可!!
埼玉県・東京都・神奈川県・千葉県・茨城県・長野県・群馬県　営業中です お知り合いでエービーシーホームで

工事をした方がいらっしゃったら
ぜひ聞いてください！

見積もりはあくまで入口！
工事がすべて
終わってからの満足度が
一番の信頼です　　　　　  

特別価格

456
万円～

199万円～

（延床面積20坪の場合）

工期は半分

住みながらの
工事が可能

耐震補強で安心

負担・工期半分で、新築同様の仕上り

内装を新築のように
戸建て内装フルリフォーム
・システムキッチン・ユニットバス
・トイレ・洗面台・クロス・フローリング

・外装工事・内装工事・水廻り工事
・間取り工事・二世帯工事

耐震診断、補強、施工も自社の職人がします

おかげさまで令和6年度リピート率87.2%

代表取締役 蓜島敏雄

いつもエービーシーホームをご利用頂き誠にありがとうございます。当社は自社の職人が中
心で施工、アフターをしていますので、確かに価格も協力できます。しかし、それ以上に他社の
下職にまかせるのと違い、職人にも徹底した指導・管理・スピードアフターなど、妥協しない素
晴らしい満足度を実現する事が出来ます。皆様により安く・大きな安心をモットーに大工、電
気、内装、設備、塗装の職人さんが自社の社員でいます。納得いくまで触れていただけるよう
170㎡ショールームも併設しております。今後も皆様に喜んで頂き、社会に貢献できるよう、
社員一同努めてまいりますので何卒エービーシーホームをよろしくお願いいたします。

施工、仕上がり、アフターに一番力を入れてます!!

アフター見積り 金額 施工

1日～1週間
自社の職人を
中心に施工

自社の会社で施工する
ので、お客様と直にお
話しながら

お客様の予定さえあえ
ば即対応！土日もＯＫ！夕
方18時以降もＯＫ！

リフォームから家具照明、カーテンまでトータルコーディネート
一級建築士と専属コーディネーターにお任せください‼

400㎡の膨大な
自社作業場及び倉庫

なんでも相談にのります！リフォームで二世帯住宅

マンション マンションリフォームを得意とする職人さんがいます。
お気軽にご依頼下さい。

既存の間取りにとらわれず、生活スタイルにあわせて
間取りを自由に変更することが可能です。

1,718,000円～

47,080円～

標準グレードパック

1㎡あたり

●天井・壁・クロス工事
●床・フロア・ジュータン・ＣＦ
●システムキッチン交換
●システムバス交換
●洗面台交換
●洋式トイレ・
　ウォシュレット付
　交換

蕨市 塚越 N様邸 川口市 青木 H様邸

●和室をLDKに!

152万円総
額

29.7
万
円～坪

フルリノベーション

川口市 青木 I様邸

北区 赤羽 M様 板橋区 常盤台 T様邸

工事実施後の住宅性能に応じて
最大300万円/戸の補助を受けることができます！
●住宅の劣化対策　●耐震性アップ　●省エネ対策　●高齢者対策 など

今がチャンス♪ぜひ一度ご相談のお電話を

「長期優良住宅化リフォーム推進事業」開始

増改築
下見 プラン制作 見積り無料 絶対満足頂ける仕上り 自信あります

屋根葺き替えパック（　　　 ）施工面積に応じて
明瞭見積致します

ストレート葺き替え

コロニアル屋根（フラットタイプ）

1,980円～
（1㎡あたり）

工事費込み

金属屋根（フラットタイプ）

5,775円～
（1㎡あたり）

工事費込み

工事費が
20％
OFF

戸建内装フルリフォーム

空

　家

荷
物
が

な
い

職
人
が

ま
と
め
て

入
れ
る

工
事
費
が

下
が
る

工
事
が

ス
ム
ー
ズ

施工前 施工後

外壁塗装 超 特 価

428,000円～
シリコン系塗料
期待耐候年数8～12年

591,800円～
ラジカル制御型系塗料
期待耐候年数12～15年

750,000円～
無機系塗料
期待耐候年数15～20年

近
所
ご
挨
拶

足
場
組
立
て

高
圧
洗
浄

養
生

下
塗
り

中
塗
り

仕
上
塗
り

足
場
撤
去

お
引
き
渡
し

リンナイ
給湯器20号
リンナイ
給湯器20号

リンナイ
給湯器 給湯専用
リンナイ
給湯器 給湯専用 便器セット便器セット

ノーリツファミ
ガラストップ
ノーリツファミ
ガラストップ

LIXILシャワートイレLIXILシャワートイレ

Panasonic
レンジフード
Panasonic
レンジフード

INAX オフト600
洗面化粧台
INAX オフト600
洗面化粧台

今月の
目玉商品

KVK
オール
インワン
浄水栓

KVK
オール
インワン
浄水栓

※商品代のみとなります。

82,500円

36,410円 41,424円

76,230円

24,031円

55,176円

48,970円

30,613円

(税込価格)

※LIXIL 水廻り商品は8月発注分より値上げとなります。

LIXIL Jフィット

45％OFF

メーカー希望価格 345,950円メーカー希望価格 345,950円

190,273円

65％OFF

LIXIL ノクトW2100

メーカー希望価格 1,171,500円メーカー希望価格 1,171,500円

410,025円

70％OFF

Panasonic Vスタイル
W2250

メーカー希望価格 894,190円メーカー希望価格 894,190円

268,257円

67％OFF

TOTO サザナ1216

メーカー希望価格 895,400円メーカー希望価格 895,400円

295,482円

67％OFF 55％OFF 45％OFF

クレヴィ LIXIL ルミシス W1230

写真はイメージです。

トイレ洗面プラン

TOTO  リモデル WY1418
ほっからり床

ユニットバス
サイズ・カラー、他にご用意しています。お問い合せください!

【工期】マンション：1 ～ 2日間、戸建：2 ～ 4日間

70％OFF

44％OFF

LIXIL シエラS Ｉ型
W1950 標準プラン

LIXIL リシェルW2550

システムキッチン
サイズ・カラー・I型・L型・対面式。お家に合わせてお選び下さい。

【工期】2日間

※商品代のみとなります。
(税込価格) (税込価格)

(税込価格)

※商品代のみとなります。

※商品代のみとなります。

67％OFF

LIXIL リデア1616

メーカー希望価格 1,237,500円メーカー希望価格 1,237,500円

408,375円

メーカー希望価格 1,336,500円メーカー希望価格 1,336,500円

441,015円

67％OFF

LIXIL リノビオV1216

メーカー希望価格 1,291,400円メーカー希望価格 1,291,400円

426,162円

リノビオフィット1116

283,553円

メーカー希望価格 810,150円メーカー希望価格 810,150円

メーカー希望価格 1,027,400円メーカー希望価格 1,027,400円

575,344円

メーカー希望価格 749,100円メーカー希望価格 749,100円

65％OFF

クリナップ ラクエラW1800

メーカー希望価格 610,500円メーカー希望価格 610,500円

213,675円

60％OFF

TOTOミッテ W2550

メーカー希望価格 989,230円メーカー希望価格 989,230円

366,015円

224,730円

メーカー希望価格 771,100円メーカー希望価格 771,100円

346,995円

メーカー希望価格 773,300円メーカー希望価格 773,300円

425,315円

LIXIL アメージュ

56％OFF

メーカー希望価格 155,650円メーカー希望価格 155,650円

68,486円

65％OFF

LIXIL BW1216

メーカー希望価格 782,100円メーカー希望価格 782,100円

273,735円

65％OFF

他社の見積りと
比べてください。
価格ご相談に
応じます。

掲載商品
好評展示中！
ほかのショールームと
比べてください。当社は
自信があります。

好評展示中

川口ショールーム

お見積り・ご相談は無
料、ご安心ください。お
電話ください！即日お
伺い致します!

他社で契約されたお客様
でも、当社設計士による
工事の監修、見積り、仕様
のチェックなどもご相談
に応じます。

無料0円点検実施中！雨漏り 耐震診断／シロアリ診断／
屋根外壁診断／雨漏り診断／水廻り診断

※耐震・屋根診断もご対応いたします。※基本的に止まらない雨漏りはありません!!

水廻り4点セット
解体費用、残材処分費 標準施工費込み

ユニットバス 洗面化粧台 トイレシステムキッチン

安心の保証！各メーカー10年保証も可能です。お気軽にご相談ください。

創業26年目に突入!!

関東No.1
おかげさまで12年関東No.1

商品別コンテスト
住設機器トータル売り上げでも

システムキッチン売上台数
2010年 2011年 2012年 2013年
2015年 2016年 2017年 2018年
2019年 2020年 2021年

LIXIL2010～18 住まいのくらしキャンペーン

創
業26年目に突入!!

リフォームするなら今がチャンスです！！

の商材に限りエービーシー
提携ローン

リフォームローンキャンペーンらく
らく

お支払い金額20万円～2000万円
最長120回払いまで

大
好
評
に
つ
き 5.15％お支払いは便利な分割払いで!

川口店川口市でリフォームのショールームを運営させていただいております。

※サイズ等により金額あり

特別プライス
キャンペーン99.9万円

パック
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緊急修理対応 年中無休! 埼玉・千葉各地対応

水 廻 り の ト ラ ブ ル

水道住宅修理センター 2026年10月15日まで有効 

「アリフト見た」で大幅割引!!

3,000円引き
※5,000円以下は1,500円引き
※材料費は対象外

修理実績は

10万件
以上

お客様満足度

91.2%
※自社調べ

各事業所ごとに

水道資格者
在籍

高い
満足度

豊富な
実績

任せて
安心

水道局指定工事店

年間5,000件の修理実績
私たちは創業から20年近く家庭の水漏れ・詰まり等
の水廻り修理を専門に対応してきました。現在でも
年間5,000件以上の修理を行っており、給水工事
主任などの専門資格者も多数在籍しております。お
困りごとがありましたら水道住宅修理センターにご
相談ください。

あ な たの 街 の 水 道 屋さん

明朗会計
基本料金1,100円 基本料金・作業料金以外に、部品、部材費用が発生する場合がございます。

トラブルの状態によって作業内容が異なる為、現場でお見積りいたします。

お近くの支店・営業所からお伺い致します。
上記料金は標準価格となります。（基本料金￥1,100を含みま
す。）トラブルの状況によって作業内容が異なるため、安心のお見
積り後に施工にあたらせて頂いております。

項目 料金（税込）

トイレつまり（簡易洗浄）
トイレ水漏れ（フロート弁）
台所つまり（簡易洗浄）
蛇口水漏れ（パッキン交換）
風呂つまり（簡易洗浄）
風呂水漏れ（パッキン交換）

￥7,700→
￥6,600→
￥7,700→
￥6,600→
￥7,700→ 
￥6,600→

￥4,400～
￥3,300～
￥4,400～
￥3,300～
￥4,400～
￥3,300～

▼キッチン排水つまり

時間がなくて忙しい人にこそ、
おすすめです。

評価：★★★★★

キッチンの水が流れなくなって困ってい
ました。仕事終わりにしか時間が取れな
くて、来てもらうのが難しかったのです
が、夜遅くに時間を合わせていただき、
当日に来てくださいました。わかりやす
い説明をしてもらい、きちんと直してくれ
ました。また宜しくお願いします。

▼水道管の水漏れ

水道のこと、色々教えてくれて
感じが良かったです。

評価：★★★★★

自宅の水道が水漏れをしたので、こちら
に依頼。電話で丁寧に教えてくれました
が、当方に水漏れの知識は全く無く、自
分で対応も出来なかったので、全てお
任せすることにしました。ちゃんと水漏れ
も止まったし、スタッフさんも丁寧に説明
してくれたので、印象は良かったです。

受付
8：00～22：00

水道住宅修理センターさいたま市 川口市

蕨市 近隣エリア

詳しくはこちら

0120-934-525
※すべて税込価格　※基本出張費1,100円込み。別途作業料金・部品代をお客様とご相談の上、修理にあたります。 

排水管・トイレのつまり・あふれ等

水道・蛇口の水漏れ等

7,700円→

6,600円→

4,400円

3,300円

右下クーポン
ご利用で!!

右下クーポン
ご利用で!!

税抜価格より

お支払いは各種カードOK!! コンビニ後払い

ご安心頂けたら
お伺いしお見積

当社より折り返し
お電話致します

折り返しSTEP2 ご訪問STEP3

修理完了後
お支払い

修理・お支払いSTEP4

まずはお電話
お電話STEP1

0120-934-525

こんな症状はお任せください 

水漏れ・修理

トイレ キッチン お風呂 洗面

ご依頼の流れ　4ステップで簡単！

▲ ▲ ▲

ハイブリッド保育
きめ細かく愛情をかけた

保育をベースに
さまざまな体験ができる

環境を提供。

我有中文
老师!!

ココス・キッズワールド
詳しくはこちら

0歳
からの

英語保育
3歳から
小学校
入学前 英語保育園

0歳～
2歳

℡048-865-5799　さいたま市南区別所3-13-22 1階

小規模保育事業A型
ココス・キッズワールド保育室

リトミック 体操教室外国人講師によるEnglish time に申込もできます。

全員保育士資格保有者だから、
安心して毎日のびのび外遊び！
ココス農園での畑仕事や
収穫体験も。

認
可

小学生英語学童コース
埼大附属小 対応コースあり

新年度願書受付中!!

送迎サービスあり
自宅～ココス・キッズワールド間

℡048-872-1222 
さいたま市南区別所3-17-24 1階・3階

小6まで対応！学校まで無料送迎車がお迎えに行き、外国人先生と、工作・
ゲームなどをして過ごします。日替わりで、Science、Geography、Culture、
Math、Phonicsのアクティビティタイムも入ります。日本人スタッフが宿題の面
倒も見るので安心です。学校がお休みの日や短縮授業の時には給食の提供が
あり、朝から夜7時半までお預かりします。

 課外教室コース 　送迎不要！
お預かり中に習い事が完結します。
地域で評判の団体による質の高いレッスンで、週末はご家
族の時間に。幼児から大人まで課外教室のみの受講や、英
語学童との組み合わせも可能です。

幼児教育
無償化
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実施中

日本人保育士＆外国人先生のバイリンガル保育

℡048-767-4333　さいたま市南区別所3-17-24 2階

遊びや生活の中にScience,農園での収獲
体験&食育,Geography（地理）,リトミック
＆ピアニカレッスン,体操などを取り入れ、子
ども達の知的好奇心を伸ばし、健康な心身を
育てます。日本人保育士の精神面と社会面の
保育をベースに、毎日の生活の中で英語に触
れながら、「思いやり」と「自分で考える力」を育
てます。

英語保育園コース/英語幼稚園コース

併設 課外教室 空手 音楽 書道 そろばん 体操 中国語 英検クラス 英会話 Prime School 国語・算数・個別指導

ココス・キッズワールド
英語保育室

℡048-844-6070　さいたま市南区別所3-18-25 1階

認可保育園の基準で運営。自園調理の給食で栄養士が食育も！非常災害時の避難計
画、避難訓練、職員研修も徹底。兄弟姉妹割引ありで、1年以上先の入園予約もできるので安心！日
本人保育士と外国人先生の安心バイリンガル保育です。

心身を育てるのびのび保育
毎日、別所沼公園でのびのび外遊び
農園で畑仕事＆収穫体験・食育
リトミック、トランポリンなどの体操教室
多彩な季節行事

改装
オープン！

0歳から小学校卒業までの一貫バイリンガル教育


