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広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 045-514-1409
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
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モザイクモール港北
横浜市都筑区

館長  松下 修一さん

モザイクモール港北が目指す、

次の25年も
安心できる街へ

40年分のありがとう。総勢100名に当たる！特別読者プレゼント
ショップインフォメーション

中山・センター北南
114

港北みなも2F
★女性査定員なので話しやすい
★ご予約は不要です

買取専門店おたからや港北みなも店
TEL045-591-2388 都筑区中川中央２-７-１ 
10:00～19:00年中無休
神奈川県公安委員会許可第451930009542号　R8-3M 073

service

shop data
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港
北
ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
の
発
展
と
と

も
に
、セ
ン
タ
ー
北
の
シ
ン
ボ
ル
と

し
て
街
を
見
守
り
続
け
て
き
た
モ

ザ
イ
ク
モ
ー
ル
港
北
の
大
観
覧
車
。

作
ら
れ
た
背
景
に
は「
こ
の
街
を
、

家
族
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
場
所
に

し
た
い
」と
い
う
開
業
当
時
の
深
い

想
い
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
オ
ー
プ
ン
か
ら
四
半
世
紀
を

迎
え
、モ
ザ
イ
ク
モ
ー
ル
は
周
辺
の

町
内
会
や
学
校
、施
設
と
も
手
を

取
り
合
い
、さ
ら
に
一
進
し
た「
未

来
の
街
づ
く
り
」へ
と
動
き
出
し
て

い
ま
す
。9
月
の
防
災
の
日
を
前

に
し
た
安
心
へ
の
取
り
組
み
と
、こ

の
秋
、私
た
ち
の
暮
ら
し
を
さ
ら

に
豊
か
に
し
て
く
れ
る
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
最
新
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

横浜市都筑区中川中央1-31-1-2 0570-022-317（受付10時～18時）
モザイクモール港北 1F～4F
B1F / 都筑阪急グルメマーケット

モザイクモール港北 B1F/ポケットフードパーク
B1F / 都筑阪急を除いた物販サービス店舗

1F / グランフードパーク　            10:00～21:00 5F / レストラン　　　　　　　　　　　　　   11:00～22:00

モザイクモール港北が目指す、
次の25年も
　　　　   へ

館長インタビュー
モザイクモール港北　館長　松下 修一さん

カインズ 7/15（水）OPEN

防災の日を前に、日常から
考える「もしも」の備え

モザイクモール港北設立期を支え、グループ会社への異動を
経て2024年に復帰し2026年のリニューアルを担当。2026年
4月より現職。

当館は単にモノを消費する場所ではなく、地域の日常
に寄り添う『生活インフラ』でありたいと考えています。私
自身、設立期に携わったこの街の発展史を誇りに思い、
今回のリニューアルでは周辺のマーケットの変化に対
応すべく店舗の拡充を図りました。世代を超えて人がつ
ながり、毎日でも通いたくなる一番身近な居心地の良い
場所として、これからも地域の一員となり館の価値を高
めてまいります。

大観覧車
1人でも、みんなでも。
笑顔になれる特別な12分間。

地上67mから見下ろす大パノラマを楽しむ1周12分の空の旅。車椅子
の方が乗車可能な大型ゴンドラや乗るだけでワクワクするラッピング号
を各4台ずつ完備。景色を見ながら考えごとをしたり、花火を観覧車か
ら眺めたりと過ごし方はさまざま。都筑区のシンボルとしてこれからも運
行を続けていきます。

モザイクモール港北のトリビア

地域との共存

イベントを通して地域に豊かな交流を生み出しています。「おもしろ科学探検工房」や地元の「都筑吹奏楽団」との
演奏会など、多世代が楽しめる企画が目白押し。10月にはファミリーで楽しめる「クラフトビールフェス」も開催！地域
の文化や人と繋がり、思い出を育む場として街に寄り添い続けます。

笑顔と体験がつながる、みんなの街の「コミュニティ拠点」

「夏は来ぬ」「我は海の子」など、年に5回、
季節によって演奏曲が衣替え。1時間ごと
に交互に美しい音色を響かせ、館内に季
節の訪れを伝えています。

碧の鐘

屋上のモザイクガーデンに、街の商売繁盛と
安全を見守るお社が祀られているほか、近く
の富士見台からは富士山が望めることも。ぜ
ひお買い物の前後に立ち寄ってみては。

ペテモ
1F／ペット用品ほか

エービーシー・マート
2F／シューズ、アパレル

ニトリ デコホーム
3F／インテリア雑貨

稲荷神社 館内初のホームセンター。楽カジを叶える便利グッズやペット用品、リフォーム相談、自転車まで
幅広く揃います。アプリ決済などでスムーズにお買い物でき、買い物や通勤のついでに気軽に
立ち寄れる「くらしの課題解決拠点」として、地域の毎日のくらしを豊かに支えます。

2000年の開業時、まるで公園にいるかの
ような心地よさを目指し、館内には開放的
な吹き抜けや川、滝が作られました。川の
吹き出し口をよく見ると、水の神様である

「蛇」をモチーフにしたデザインが取り入れ
られています。

流れる川

大観覧車の公式キャラクター「モザ
ぴょん」と「モザちゅん」をご存じです
か？イベントなどにも少しずつ登場し
ていますので、探してみてくださいね。

大観覧車の
公式キャラクター

モザイクモール港北店は、日
用品からリフォーム、自転車、
ペットのお悩みまで対応する
身近で頼れる店舗を目指し
ています。平時のくらしを便
利で快適に支えることは
もちろん、災害時や困った
時にも思い出していただ
けるお店として、地域の皆
さまに長く愛される店づく
りに努めてまいります。

カインズ モザイクモール港北店
店長　大和 貴章さん

ブックファースト
4F／書籍・文具

ご存じですか？

9月30日（水）まで大観覧車の営業
時間を17:00～21:00（最終受付
20:45）に。
※日中の営業は行いません。上記期
間中、乗車料金1人400円→200円
でご乗車いただけます。

館内でふと耳にするメロディ。雨が降り出
すと「雨に唄えば」、雨が上がると「オー
バー・ザ・レインボー」が流れ、そっとお天気
の変化を伝えています。

音楽で伝える雨模様

「防災は特別なものではなく、日常の
中で備えるもの」。カインズでは常設の
防災コーナーを設け、非常食や備蓄水、
防災バッグ等が充実。災害シーン別の役立ちアイテムや「防災チェッ
クリスト」を掲載した無料冊子『防災BOOK』を配布中。ご家庭の備
えを見直すきっかけに活用しましょう。

10:00～20:00 10:00～21:00

センター北駅下車すぐ

大観覧車ナイトキャンペーン

Ne
w

新店＆
リニューアル

公式HP Instagram
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Thank You!

1987年に「ぱど」として誕生してから、まもなく40年。
ARIFTはこの夏、40周年記念イヤーを迎えます。
地域のみなさまとともに歩んできた感謝を込めて、
総勢100名様に当たる特別プレゼントをご用意しました。

から へ。40年分の「ありがとう」をあなたへ。

th
YEARS
ANNIVERSARY

ナノケア アルティメイト
EH-NC50-W

乾かすだけで感動の仕上がり！
進化した「ナノケア」2

名様

パナソニックのドライヤー「ナノケア EH-NC50」をプレ
ゼント！進化した高浸透ナノイーを搭載し、史上最高のう
るおいと速乾性を実現。髪悩みに合わせた3つのメ
ニューで、なりたい理想の仕上がりへ導きます。
公式オンラインストア参考価格：59,400円（税込）
詳細はこちら　https://panasonic.jp/hair/products/EH-NC50.html

YOKOHAMA AIR CABIN＆
大観覧車コスモクロック21乗車券

桜木町と新港地区を結ぶロープ
ウェイと、絶景が広がる大観覧
車。澄み渡るハマの空や宝石のよ
うに輝く夜景など、魅力を増すみ
なとみらいのロマンチックな空間
を満喫。

提供：泉陽興業株式会社
https://www.senyo.co.jp/

2大人気乗り物で
MMを堪能しよう！

横浜マリンタワー
展望フロアチケット

開業65周年を迎えた港町のシン
ボル。展望フロアでは、日本新三
大夜景の絶景と映像演出が融
合。歴史ある港と発展を続ける街
並みをゆったり一望できます。

提供：横浜マリンタワー
https://marinetower.yokohama/

横浜のシンボルで
絶景ビューを堪能

シーバス　みなとみらい
イルミネーションクルーズ

横浜駅東口から出航する夜の船
旅。みなとみらいのビル群やライ
トアップされた歴史的建造物な
ど、横浜の名所を海上から一望！
ガイドの解説と共にロマンチック
なひとときを。

提供：Y Cruise株式会社
https://yokohama-cruising.jp/

海から眺める
きらめく横浜！

モザイクモール港北
お食事券2,000円

「カインズ」のオープンなど大規模
リニューアルでさらに魅力的に進
化したセンター北のシンボル。家
族で楽しめる多彩な飲食店で使
えるお食事券で特別な時間を。

提供：モザイクモール港北
https://www.mosaicmall.jp/index.html

5
名様

リニューアルで
さらに魅力的に

デジタルお食事券
4,000円分

全国のくら寿司・無添蔵で
利用可能15

名様

店内でのご飲食やお持ち帰りに利用できます。アプリに
登録するので、お店でのお支払いがお手軽に。当選のご
連絡はLINEのDMにて。

詳細はこちら　https://www.kurasushi.co.jp/

デジタルギフト
1,000円分

全国のサーティワン アイスクリーム
で利用できる40

名様

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入でき
ます。当選者にはLINEのDMにてお知らせ。お近くの店
舗でご利用ください。
詳細はこちら　https://www.31ice.co.jp/

※写真はイメージです

※ご利用にはくら寿司アプリが必要です

特別読者プレゼント
当たる！100名様に総

勢

から へ。40年のあゆみ
「ぱど」から「ARIFT」へ。地域とともに歩んだ40年の歴史の中で、
変わらず大切にしてきたのは、街の魅力と人の想いを届けること。
これからも「ありがとう」のGIFTに変えて、ARIFTがお届けします。

1987

横浜の地で
「ぱど」

創業

1988

発行部数
500万部突破

2004

発行部数
1200万部突破・
ギネス記録認定

2019

筆頭株主の
移動

2020

SuccessHoldersへ
商号変更

2021

「ぱど」から
「ARIFT」へ

ブランドチェンジ

2022

中広メディア
ソリューションズ

創業

問：(株)中広メディアソリューションズ　ARIFT8月号プレゼント係　045-514-1409（平日10時～17時）

右記アドレスまたは
QRコードから
LINEのお友だち登録後、
ご応募ください。

https://x.gd/fCXB1

応募締切
2026年9月11日（金）迄

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願いします。登録後、次回からの登録は不要です。
LINE内のメニューから「今月の読者プレゼントに応募する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
　同意の上、ご応募ください。
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます。

20
名様

10組

10
名様

5組

4
名様

2組

※一部ご利用いただけない店舗がございます。

アフタヌーンティー
ペアご招待券×2組

季節ごとに趣向を凝らしたアフタ
ヌーンティーを開催。結婚式場な
らではの洗練された空間で、目も
舌も満たされる華やかなスイーツ
を堪能できます。
※9/16(水)～11/2(月)の期間のアフタヌーン
　ティーにご使用いただけます。
提供：リストランテ マンジャーレ 伊勢山
https://www.bestbridal.co.jp/restaurant/iseyama_mangiare/

4
名様

リストランテ
マンジャーレ 伊勢山
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アップルパイの店 ポーモ デ アーモ

都筑区茅ケ崎中央13-3／営業日:火・水・金・土
13:00〜17:00／現金のみ／ビニール10円、紙袋30円
※エコバッグ等あると助かります。

045-941-0450

8/22(土)29(土)開催！｢ふ

わかるパフェ＆凍らせても

おいしいゼリーフェア｣夏

にぴったりの爽やかパフェ

(MIXベリーや珈琲など日替

わり3品)は380円。凍らせ

ても美味しいゼリー(水羊

羹やメロンなど日替わり6

品)は各種220円。涼やかな

ひとときをどうぞ！

ポーモデアーモのアップルパイを一口食べた瞬間、白

雪姫もびっくり！その美味しさに、まるで魔法のりん

ごを口にしたかのように、幸せな笑顔が自然とこぼれ

ます。サクサクの生地に包まれたジューシーなリンゴ

と甘さ控えめの香ばしい風味が、あなたの午後をちょ

っと特別にしてくれるでしょう。3〜4名様用。850円 

なくなり次第終了。ご予約不可。

センター南駅から徒歩5分

お待たせしました！9/1(火)〜シーズン再開!!大人気
の窯出しアップルパイ(850円)が焼き上がります！

Instagram
はこちら

TEL 045-944-4660
1,100円ランチ

【パスタランチ】 サラダ・パン・ソフトドリンク・デザート付
【カチャトーラ】 サラダ・パンorライス・ソフトドリンク・デザート付
【タコス】 ソフトドリンク・デザート付

横浜市都筑区茅ヶ崎中央13-16
11：30～翌朝4：00まで 
※変更の可能性あり

センター南駅1番出口
セブン
イレブン

港北東急
SC

トイザらス

歴
博
通
り

BimBumBam

センター南駅1番出口 徒歩3分

ビンブンバン　センター南【1日20食限定】 ペスカトーレ

詳しくは
こちら ▼

年中無休　駐車場2台
アルバイト大募集

(税込)

お得な料理5品～と3時間飲み放題で

ご予算に応じてご用意OKテラス席あり ペット可です個室あります
4,200円4,200円

（税込） 4,500円4,500円
（税込）

5,000円5,000円
（税込）

ランチから深夜まで！食べたい人も飲みたい人も楽しめるお得なコースをご用意しました。
懇親会・女子会・ママ会

5,000円以上のご利用で
ディナーランチ

2026年9月17日まで 2026年9月17日まで

定価1,100円▼

※本券持参に限り有効※他券併用不可※1
回のご来店につき1枚まで※1枚で4名様まで
有効※予約不可※現金でのお支払いに限る
※コピー不可※ランチメニューにのみ利用可

※本券持参に限り有効※他券併用不可
※1回のご来店につき1枚まで※予約不
可※現金でのお支払いに限る※コピー
不可※コースメニュー不可

セントラルフィットネスクラブセンター南店

All the FUN, All in One.

「楽しい」が、      
     私を動かす。

TEL.045-949-1451
〒224-0032 神奈川県横浜市
都筑区茅ヶ崎中央55-1
パインクリエイトビル5階

フィットネスは
こちら

KARATE
           S

CHOOL
空手スクール

JUNIOR

DANCE
       SCHOOL

ジュニアダンススクール

詳しくは
こちら

ジュニアダンス  空手

詳
し
く
は

こ
ち
ら

2026年

7月開講！

25
歳
以
下
の

学
生
限
定
!

100名
限定募集!

ジム プール スタジオ サウナ が

月会費2,700円で

＼スチューデントコース ／ 

7/1水12:00～入会受付開始

(税抜)

使い放題の
(税込2,970円)

きっと見つかるあなたの楽器『弾いてみたい！』を見つけませんか？

初めての方も、もう一度始めたい方
も大歓迎♪お子さまから大人の方ま
で、それぞれのペースを大切に、一
人ひとりに寄り添ったレッスンを心
がけています。一緒に音楽を楽しみ
ませんか？まずはお気軽にお問い合
わせください！
主任 大泉未来先生

エレキベース ドラム ヴォーカル

ウクレレ バンド

ギターアンサンブル など

学べる楽器の
詳細はHPから♪

独学では限界が…
楽譜が読めないけど大丈夫かしら…
やっぱりあの楽器やってみたい！体験

実施中！
無料 体験予約は

こちらから▼

新堀ギター教室では、ギターはもちろん、
他にも様々な楽器が学べます。

秋の入学
キャンペーン！

＼まずはお気軽に体験へ／

2026年10月31日迄

入
学
金

大人　　　　　11,000円
幼児・小中高生　6,600円

0円

「弾けた！」の感動をあなたにも

9/1
スタート

通常

横浜市緑区中山1丁目1-16
新堀ギタービル2F

TEL:045-931-8338
アリフトを見たとご連絡ください

中山教室

Instagram

中山駅北
第一公園

きらぼし
銀行

ファミリー
マート

中山とうきゅう

中山駅

北口

南口

JR 中山駅 徒歩3分

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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個性を活かす指導で
御三家・難関校から
上位中堅校まで対応

集団指導 個別指導
鉄能会は御三家・難関上位校、

鉄能会NEOは上位中堅校をターゲットとした「専任講師による中学受験専門塾」です。

[ 鉄能会 自由が丘校 ]

TEL.03-6421-4431
世田谷区奥沢5-27-5
魚菜エステートビル 2F

自由が丘駅
ユニクロ

セブン
イレブン

南口
●

●

[ 鉄能会 鷺沼校 ]

TEL.044-862-7102
川崎市宮前区鷺沼3-1-24

鷺沼吉野ビル 4F

鷺沼駅

ドトール

三菱UFJ
銀行

●

●

ファミリーマート
春待坂

●

[ 鉄能会 青葉台校 ]

TEL.045-530-9771
横浜市青葉区榎が丘1-9

青葉台由樹ビル 4F

●

西口

青葉台駅

セブン
イレブン

246

環状４号線

[ 鉄能会NEO たまプラーザ校 ]

TEL.045-905-4621
横浜市青葉区美しが丘5-2-14

たまセンター第2ビル 2F

東急百貨店

たま
プラーザ駅

●
●

無印良品

北口
新
横
浜
元
石
川
線

◆火曜：8/25・9/1・9/8　◆金曜：8/28・9/4・9/11

Taeko

RIE

単発レッスンで
毎回満席だった
人気クラスです

やさしいフラダンス

13:30～14:30
講師 Taeko

フラの動きは、
骨盤をやさしく揺らし、
ゆるめて、温めます　

難しい振りはなく、
音楽に身をゆだねて、
楽しく踊りましょう　

気づけば呼吸が
深くなり、心もカラダも
ふわっと軽く　

フラダンスは、
楽しく踊るだけで
整います　

バレエストレッチ

12:40～13:40
講師 Nami

9/29火
11:00～12:30
講師 RIE／Taeko

からだの動きの基礎のバーレッスンからスタート♪
バレエの動きで姿勢改善を促し、
しなやかな下半身作りができます

その他にも選べるレッスンは全部で20種！ まずは体験！

パークヨガ
＠みなとみらい臨港パーク 

9/26土
10:30～11:30
講師 五十嵐ちえ

骨ナビとキールタン
＠スポーツサラダCスタジオ

定員
10名

骨ナビ体操とは頑張るのではなく、骨格を上手に使いながら、呼吸、特
に「吐くこと」を大切にして動いていきます。余分な力が抜け、身体本来の
機能が引き出されることで、日常生活からスポーツまで、より自然で効率
のよい動きへとつながります。

初心者でも安心♥日光を浴び
ながら笑顔で楽しみましょう♪
自然の中で五感を感じながら
気持ちよく動いていきます！

心 カラダ ダンスと に効く
50代から

始める

踊るって、こんなに楽しい！

動画公開中

2つの申込みフォームはこちら▼イベント開催！

定員
10名

InstagramHP

TEL045-949-1233
センター南 駅ナカ 横浜市都筑区茅ヶ崎中央1-1 センター南駅1F

セミパーソナル 駅ナカ

最大8名までの少人数クラス 受
付
時
間

平日 9:30～19:30
土曜 9:30～17:00
日曜 9:30～13:00スポーツサラダでは、美姿勢を意識したヨガ・

ピラティス・骨盤調整など20種のプログラムをご用意。
お稽古感覚で選べて、日々の運動習慣が身に付きます。

お問い合わせ、体験予約はこちらから

※継続条件あり
※2026年9月末日まで有効

入
会
金

アリフトを見て
ご入会の方

アリフト8月号を見て
体験後にご入会の方は
月額8,140円が 2027年3月まで

ARIFT読者特典

1,100円引き！
毎月

最大
7,700円お得！
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中国気功整体院 健康堂 

都筑区中川中央1-22-17-5F
11:00～21:00

045-912-9968

五十肩・腰痛・肩こり・首肩痛
健康堂におまかせください

ご予約時アリフト見たで

※初回限定価格

2026年9月末迄

3,100円60分 4,800円→

ご予約時アリフト見たで

※初回限定価格
整体(リンパ＋気功)＋ハンド＋ヘッド＋足裏

2026年9月末迄

5,200円80分 7,700円→

ツボ・経絡・血管・リンパに働きかけ、日々の疲れなどか

ら身体に溜まった老廃物の排出を促して、不調を改善しま

す。手や肘を使用し身体のツボや経

絡に作用させ、筋肉のコリをほぐし

て脊椎の歪みを正します。血行の循

環を改善させることで人間本来の自

然治癒力UPを促します。

センター北駅より3分 1番出口ピンクのビル5F

詳しくは
こちら

八木医院日
吉

甲状腺  糖尿病

月　火　水　木　金　土　日　祝

△は一般内科のみ　※土曜は9:00～13:30

―　〇　〇　―　〇　※　―　―
―　〇　―　―　〇　―　―　―

9:00～11:30
14:00～16:30

〒223-0062
横浜市港北区
日吉本町1丁目1-6

八木医院  日吉

045-561-2095

内分泌内科・糖尿病内科
東急東横線・目黒線・市営地下鉄
日吉駅

（西口）徒歩1分

司法書士いしばし事務所

横浜市緑区中山1-6-17-204号／9:00～18:00／土･日
･祝日定休(事前予約で時間外対応可)／お問合せは
QR(ホームページ)からも受け付けております

045-482-4179

相続登記をせずに放置して

いる不動産はありませんか。

2024年4月1日から相続登記

が義務化されました。正当

な理由なしに相続登記を怠

った場合10万円以下の過料

に処されます。登記が難し

い場合は過料を回避する方

法もありますので、専門職

である司法書士にご相談を。

緑区･都筑区を中心に地域の皆さまに頼れる法律事務

の専門家として､不動産登記･商業登記･相続･相続放棄

･遺言を中心にご相談を承っております。認知症など

の判断能力低下に備えあらかじめ契約を締結して後見

人を選任する｢任意後見｣や、相続時のトラブルを防ぐ

ための｢遺言書作成｣など、将来の不安に備えて早めに

情報収集や準備をすることでご提示できる解決策は広

がります。｢とりあえず相談｣も大歓迎です。

中山駅北口より徒歩2分

相続、遺言等の生前対策 お気軽にご相談ください
「頭の保険」任意後見も対応可能です

HPは
こちら

ガーデン工事専門店 スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5[寺家店]青葉区寺家町
243-2／10:00～18:00／水･祝定休※ショールームは
事前予約制。HPから当店のリーフレットをDL可能。

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・

施工・アフターサービスま

でプランナーが責任を持っ

て承ります。

[施工までの流れ]ご相談→

現地調査→プランお見積→

ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージを

お伝えください。お見積は

無料です。

日差しの強い日も、写真のようにパーゴラを使えば日

除けもできて開放感も。屋根をつけるよりも圧迫感が

なく、「パーゴラ」を選択肢に加えるとお庭のデザイ

ン性もぐっと広がります。

タイルはお手入れも楽ですし机をだして外でお茶や、

在宅仕事の場としても◎。パーゴラとポーチに埋め込

んだライトで、夜も素敵な雰囲気に♪ご要望に合わせ

てタイル、ライトも様々な素材からご提案いたします。

川和町駅より徒歩4分/バス停寺家町下車徒歩2分

残暑を楽しむ パーゴラのある暮らし
お庭が一番好きな空間になってほしい

HPは
こちら

宅レン横浜
港北インター店
☎045-642-3080

週2から

スタッフ
募集中!
詳しくは

お電話を

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～
6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

軽自動車

ワンボックス

コンパクトカー

軽トラ・軽バン バン

ハイブリッドカー

｜詳しくはこちら｜

個人
長期1ヶ月 ��,���円

��
法人
長期1ヶ月 ��,���円
個人
長期1ヶ月 ��,���円

����
法人
長期1ヶ月 ��,���円

長期契約がお得！1日800円～乗れる♪

料金表 消費税込の会員料金です。

※本誌面の掲載料金は税込となります。※オプションでナビ・ジュニアシート・チャイルドシー
ト・三角表示板等もあります。※宅配・引取場所までの距離1kmあたり220円頂きます。※営
業時間・料金は時期により変更となる場合がございます。※免許をお持ちの73歳未満の方へ
貸出し致します。（高校生不可）

宅配レンタカー横浜
港北インター店

来店貸渡・返却／
宅配貸渡・返却／

電話受付／

9:30～19:00
10:30～18:30

9:30～18:30

❶ 免許証 ❷ クレジットカード ❸ 郵便物（検針表）
❶ 免許証 ❷ 健康保険証　　 ❸ 郵便物（検針表）

●初めてのお客様の必要書類

詳しくは で検索!宅レン横浜

※繁忙期は、ハイシーズン割増料金となります。あらかじめご了承ください。

水曜日定休（コールセンターは受付しております）

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

じもと、
もっと、
楽しく。

いますぐアクセス>

SNSやウェブサイトでも地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ じもと、
もっと、
楽しく。Instagram LINE WEBサイト
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ラジオ番組

あなたを輝かせる、心の目覚まし。

一人でも多くの方に幸せになっていただきたい̶

そんな願いを込めて、週末の朝にお届けしている

ラジオ番組 天使のモーニングコールは、

大川隆法総裁が説かれる「仏法真理」を、

毎週さまざまな角度からお伝えしている宗教番組です。

移りゆく時代のなかで、見失われつつある「心」。

その心の力に目覚め、輝かせてほしい…。

番組では、さまざまなジャンルで人生を輝かせるための

珠玉の智慧を、楽しく、わかりやすくお伝えしています。

横浜RFラジオ日本　AM1422kHz・FM92.4kHz／土曜日 6:00～6:30

天使のモーニングコール
全国36局＆ハワイで毎週放送

問い合わせ先

幸福の科学サービスセンター 03-5793-1727

過去の番組もスマホでいつでもどこでも手軽に聴ける♪

二次元コードを読み込んでアプリをインストール。
ラジオ番組「天使のモーニングコール」アプリから
あなたにピッタリの放送をお聞きいただけます。

Android iPhone

まずはダウンロード
または

「マルエツネットスーパー」で検索！

マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川１-19-23 大久保第５ビル１F

都筑院

☎045-912-1181
相模原市中央区清新3-7-1

相模原院

☎042-776-8201
相模原駅

■ホンダカーズ
16号線

ローソン
相模原清新一丁目店

■

Tsuzuki&Sagamihara Kids Dental Land  

歯並びや虫歯は、
生まれつき
決まるものでは
ありません。

「食べる・飲む・呼吸する」といった日常の機能の発達が、
アゴの成長や舌の位置を決定します。
0歳からの正しいアプローチで未来の歯並びと健康をプレゼント。

食べる機能と発達を促す
食育サポート

お子さまの正しい成長を促す鍵は、
毎日の食事にあります。

●離乳食の進め方
●スプーンの使い方
●コップ飲みの練習

重要なポイント

専門家が発達に合わせた食育指導を実施。
マンツーマンで、食べ方、おやつの選び方、
歯みがき・フロスの方法まで丁寧に
サポートし、ご家庭での実践を

応援します。

専門家による
個別検診と継続サポート
お子さまの正しい成長を促す鍵は、

毎日の食事にあります。

●専門的なお口の機能発達評価
●虫歯リスクチェック
●継続的な成長記録

小児歯科専門スタッフが常駐。子育て中の
親御さんに寄り添う温かい環境で、
継続的にサポートいたします。

「虫歯を作らない、歯並びを育てる」を根本サポート
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メーカー・車種問わず、どんな車も買取します。
軽自動車から輸入車、カスタムカー、
キャンピングカー、トラックもOK

メーカー・車種問わず、どんな車も買取します。
軽自動車から輸入車、カスタムカー、
キャンピングカー、トラックもOK

当店の強み

豊富な経験と実績で、誰でも安心して車を売買できる
信頼の値付けとサービスをご提供いたします。

豊富な実績・安心の買取

実店舗があるので、来店査定も無料出張査定も対応可能！横浜･
川崎エリア、湘南エリア、東京南エリアまで出張査定に伺います。

来店・出張と選べる無料査定

買取を行っていない提携の販売店や専門店など独自の販路も
活用し、お客様の愛車を最大限の評価額で買取いたします。

高価買取に自信あり

社長からの一言
数多くの選択肢から選べ
る時代です！選択に失敗
しないために、私たちがサ
ポートします！選ぶ楽し
さ、喜び、自由、安心、を皆
様是非ご体験ください！

[令和3年式]
マツダ CX-5

[平成26年式]
ホンダ ヴェゼルHV

買取実績

LINE査定始めました！
個人情報は必要なし！営業アプローチもなし！
安心＆手軽で簡単♪

①QRからLINE友だち追加！
②トーク画面から【かんたん無料査定】をタップ
　して査定スタート！
③車の情報を入力して送信！
   （詳細を入力するほど正確な査定額がわかります）
※査定結果は最短20分～48時間以内にラインにて回答いたします。

新横浜店

SELECT4

鳥山川

東海
道新
幹線

横浜線

新横浜駅

しゃぶ葉

ニトリ

横浜市港北区鳥山町1266-1
10:00～19:00／水曜日定休

045-548-9033

他社より

28
UP

万円

他社より

20.9

UP
万円

査
定
の
手
順

車の買取ならSELECT4に
お任せください
車の買取ならSELECT4に
お任せください

受付時間／10:00～18:00

AY��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからでも
お気軽に♪

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪

人形の買取実績人形の買取実績

リカちゃん
株主限定品

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格

�,���円�,���円

ひみつのアッコちゃん
ソフビ

買取価格

��,���円��,���円

帰ってきたウルトラマン
マット隊員

買取価格

���,���円���,���円

＼お家のお片付けキャンペーン／
掛け軸、絵画・ミシン・未使用食器一緒に出していただければ

買取金額を20%UP！

お洋服の買取も
強化中！

クーポン
コード

AY��

かんたん4ステップ ご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

食器

さらに!!

※ガラスケース買取不可 ※2026年9月末まで

人形
日本人形・
ドール・
キューピー・
ペコちゃん・
リカちゃんやソフビまで！
なんでも
ご相談ください♪

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

ミシン 掛け軸、絵画

あなたの
「いちばん」に応える。

※2026年7月31日現在
高評価！

点まで必ず
買い取ります！
５

他社さんで
断られたお品物も
大歓迎！

使用済み
でもOK！

※食器の買取は10点までとなります。
（ブランド食器は点数制限対象外）

一般財団法人

若葉台まちづくりセンター 0120-1531-85
〒241-0801　横浜市旭区若葉台三丁目5番2号　℡.045-921-3361
■営業時間8：30～17：30(定休日:水曜･祝日･年末年始)

神奈川県知事(11)第13302号 (公社)神奈川県宅地建物取引協会会員 (公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

【共通物件概要】●所在地：旭区若葉台3-2他●交通：若葉台中央バス停下
車1～9分●規模：7棟790戸●家賃：71,300～109,000円（※）●共益費：月
額6,500円●敷金:家賃の3ヶ月分(上記キャンペーン利用で家賃の1ヶ月分に
減額)●構造・規模：鉄骨鉄筋コンクリート造地上14階建●間取り：1LDK～
3DK（2～14階）（※）●専有面積：46.62～77.83㎡（※）●竣工年月：昭和58
年2月～昭和62年7月●連帯保証人が必要、または家賃等立替払い制度で保
証人不要（取扱手数料有り）●法人契約可●契約期間1年（自動更新）●仲介
手数料なし／更新料なし／礼金なし●貸主・事業主：神奈川県住宅供給公社 
●取引態様（媒介）：方位については住戸により異なりますので、詳しくは係員
にお尋ねください。●広告有効期限：2026年9月30日まで
※一部、家賃・間取り・専有面積が異なる住戸がございます。
※図面と異なる場合は、現況を優先させていただきます。

お申し込みは原則先着順受付となります

・所在地：旭区若葉台3-2他
  若葉台中央バス停下車1～9分！
・その他：単身からファミリー、高齢者も可 。
  連帯保証人不要プランあり(手数料有) 。
・方位：南向き、西向き、南西向き（住戸により異なります）

【3路線利用可能】JR横浜線 十日市場駅／東急田園都市線 青葉台駅／相鉄線 三ツ境駅｜バス利用で｜

初期費用をおさえてお得にお住み替え

子育て世帯・高齢者にもおすすめの

家賃不要！家賃不要！
期間中にお申込いただいた方が対象です。
各特典はそれぞれ適用条件があります。詳細はお問合せください。

今なら夏の住み替えキャンペーン実施中！！

問合せ先

礼金
なし

仲介手数料
なし

更新料
なし

物
件
概
要

※リニューアル住戸（２LDK）の間取り例です ＜貸主＞ 神奈川県住宅供給公社

最大３ヶ月最大３ヶ月横浜若葉台団地
若葉台のおすすめポイント！

横浜を代表するマンモス団地「横浜若葉台」
は、豊富な生活利便施設が身近で便利、
車道と歩道が分かれてお子様も安心です。

■低層階に商店街とスーパー
■公園と緑道が点在、
家の近くで森林浴

■園・学校は徒歩圏、
安心の通学ルート

・間取り：1LDK～3DK（2～14階）
・面積：46.62～77.83㎡
・家賃：71,300～109,000円（別途共益費：6,500円）
・リニューアル住戸あり
  （エアコン1台付き、ビルトインコンロ等）

9/30まで
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お家に眠った品物、
セカンドライフの『ゆとり』に変えませんか？

有効期限2026年9月末日

買取金額
5,000円UP！！

※一部除外品あり

２点以上ご成約で
ハイブランドのBAGやジュエリーなど

貴金属以外も
買取しております

若い頃に集めた
ブランド品や
宝飾品。

『いつか使うかも』と
何年も押し入れに
眠ったままだけど、
捨てるのは
忍びない…。

将来、遺品整理で
苦労させたくない。
元気な今のうちに、
子どもに負担を
かけない

『賢いお片付け』を
しておきたい！

無料P有り
コーナンビーバープロ

宮川前川店

ファミリー
マート

川崎市立南野川小

BOOKOFF

文

川崎市宮前区東有馬5丁目26-10  TEL：044-863-8119
古物商許可番号：第452560007192号営業時間／10:00～19:00

定休日／年中無休
MAIL：kawasaki-higashiarima@kaitoridaikichi.jp
買取時には免許証・マイナンバーカードなど「ご本人確認書類」を必ずお持ちください。HP Instagram

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
なす…１本
豚ロース　しゃぶしゃぶ用…250g
大葉…５枚～10枚
みょうが…１本
油…大さじ１
酒（豚しゃぶ用）…大さじ１
★梅だれ
梅…2個
ごま油…大さじ１
醤油…大さじ1/2
酢…大さじ１
いりごま…大さじ１

作り方
❶ 輪切りにしたなすを油で炒めておく
❷ 酒を入れたお湯で豚肉を茹でて水で
     冷やして水分を切る
❸ なすと豚しゃぶを梅だれで和える
❹ 千切りにした大葉とみょうがをのせる

彩食健美 r e c i p e

なすと豚肉の梅しゃぶ和え01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

低
カ
ロ
リ
ー
で
も

ス
タ
ミ
ナ
維
持
レ
シ
ピ

にらたまスープ02.

企画･編集:ARIFT編集部

カロリーを抑えながら食欲増進、疲労回復を
豚しゃぶは余計な脂を落とすことでカロリーカットになります。梅干しやにらは胃腸の働きを促進して食欲
増進に繋がるほか、豚肉に含まれるビタミンB１の吸収を助け疲労回復に役立ちます。また、にらは強い抗
酸化作用もあり一緒に食べるのがおすすめです。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

管
理
栄
養
士
と
し
て
活
躍
中
︒
料
理
や
栄
養
に
つ
い
て
詳
し
く

知
り
た
い
と
思
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に
管
理
栄
養
士
を
目
指
す
︒

食
事
管
理
を
通
し
て
健
康
的
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
す
る
方
法
を
広
め

る
た
め
積
極
的
に
活
動
を
広
げ
て
い
る
︒

レ
シ
ピ
監
修    

S
A
O
R
I
さ
ん

材料（2人前）
にら…1/2束
たまご…１個
水…600ml
中華スープのもと…小さじ２
オイスターソース…小さじ１
醤油…小さじ１
片栗粉…大さじ１
ごま油…小さじ２
塩胡椒…少々

作り方
❶ にらを３㎝幅に切る
❷ 鍋ににら、水、調味料を入れて火にかける
❸ 沸騰したら溶き卵を入れる

余計な脂を落としてヘルシーに
香味野菜と梅でさっぱりと

ごま油の風味が食欲をそそる
豚肉と相性のよいにらで相乗効果を

照明と雑貨のお店　ランタン
都筑区中川中央1-36-5

詳しくは

ECサイト開設まで少しお時間をいただきます関係で、当面は実店

舗での販売のみとなります。また、多くのアイテムが、1点限りの希

少性が高い品になりますので、お早めにお買い求めください。

ランタンでは、全国の自治体と
木材の新製品開発など、共創
事業による取組を行っており
ます。エシカルブランド立ち上
げをビジョンに照明と雑貨の
ランタンをスタートしました。

ランタン

ガラスの中に広がる美しい青。数ある「横浜ブルー」の中
でも、ひときわ印象的な輝きを放ち、今や世界中を魅了
する横濱硝子の青には、横浜らしさを表す絶妙な色の
配合とこだわりがあった。創業者の想いを受け継ぎなが
ら挑戦を重ねる「横濱硝子」。その精巧でありながら愛ら
しい作品の数々をランタンでもお買い求めいただけます。

横濱硝子

トルコ伝統の縁どり刺繍オヤをあしらったシ
ルクストールや、細やかなモザイクガラスのト
ルコランプ。刺繍入りミュールなど、色とりどり
のトルコ雑貨（Amir製）を取り扱っています。

トルコランプ アミール

税別3000円以上お買い上げでノベルティプレゼント！ 「アリフト見た」とお伝えくださいアリフト読者限定
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保
存
版

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

犬･ネコの病気やケガ
横浜の動物たちの不安に寄り添って20年以上。

夜間救急

必ず事前にお電話にてご連絡ください

電話で、現在の状況を教えてください。
スムーズな診療・治療のための準備が可能になります。

℡045-320-9099
STEP
1

STEP
2
横浜駅方面を目指して、
気を付けてお越しください

・身分を証明できるもの（免許証など）
・現金またはクレジットカード

来院時に必ず必要なもの

・現在飲ませているお薬
・最近行った血液検査、尿検査などの検査結果
・便、尿、吐物など診療の一助に成り得るもの
・異物や薬品などを飲み込んでしまった場合、同じ物
・動物保険の保険証書・保険書類

できればご持参いただきたいもの

愛するペットの具合が悪い…こんなときは慌てずに

□ぐったりしている
□痛がっている

□異物や薬品などを飲み込んでしまった
□苦しそうにしているけど理由が分からない

まずは当院にお電話ください

20:00～3:00救急診療
受付時間

プロを目指す方から、ペットと一緒に
過ごす為の知識、救命、ワンちゃんと一緒に

参加できるセミナーなどを開講中！

DVMsどうぶつ医療学院

言葉を持たない動物の
一番の理解者になりたいあなたへ

横浜駅西口すぐ

横浜駅
西口

沢渡中央
公園

※お車でお越しの際は、近隣のコインパーキングを
　ご利用ください 横浜市神奈川区沢渡2-2

ど う ぶ つ 医 療 セ ン タ ー 横 浜

地図詳細

受診のステップ

救急医療のスペシャリスト。夜間の不安を解消する目的で、
有志の獣医師達により2004年1月に開設しました。

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

HP

一緒に働いてみませんか！

獣医師・愛玩動物看護師
募集中！

求人詳細は
QRを

ご覧ください

正社員 パート

いざという時の為に、

詳細はこちらから

▲

スマホに
保存！

かかりつけ医の休診日には日中も対応
できます。お困りの際はご連絡ください。
（9:00～19:00）

年中無休

横浜駅西口すぐ

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
ひじき（水戻し）...................... 80g
枝豆........................................ 70g
コーン缶 ...............................100g
マヨネーズ ............................. 25g
しょうゆ................................... 10g

作り方
❶ 水戻しひじき、皮剥き枝豆、コーンをボー

ルに入れる
❷  ❶をマヨネーズ、しょうゆで和えて完成

彩食健美 r e c i p e

ひじきと枝豆のサラダ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

貧
血
防
止
レ
シ
ピ

牛肉と小松菜の甘辛炒め 02.

企画･編集:ARIFT編集部

貧血予防の鉄分とあわせてたんぱく質も摂取
ひじき・小松菜に含まれる鉄分をしっかり補給して貧血予防をサポート。さらに、枝豆や牛肉（赤身）のたん
ぱく質、小松菜のカルシウムも同時に摂れて栄養面もアップします。ひじきや枝豆は食物繊維も豊富なので
腸活にも期待。鉄分とたんぱく質が一緒に摂れる貧血対策メニューです。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

保
育
園
栄
養
士
︑調
理
代
行
と
し
て
10
年
の
キ
ャ
リ
ア
を
も
つ
︒﹁
食

べ
た
物
で
身
体
が
作
ら
れ
る
﹂
と
い
う
こ
と
の
重
要
さ
を
感
じ
た

の
を
き
っ
か
け
に
︑
栄
養
学
に
興
味
を
持
つ
︒
食
を
通
し
て
︑
楽

し
さ
や
幸
福
感
を
味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
と
鋭
意
活
動
中
︒

レ
シ
ピ
監
修    

稲
川
美
樹
さ
ん

材料（2人前）
牛肉（赤身）..........................150g
小松菜.................................... 1束
にんじん ............................. 1/2本
ごま油............................... 小さじ1
★醤油.............................. 大さじ1
★砂糖.............................. 大さじ1
★オイスターソース.......... 大さじ1

作り方
❶  牛肉をごま油で炒める
❷ ❶に火が通ったら小松菜、にんじんを入れ

て炒める
❸  ★を全て入れて完成

火を使わず和えるだけの簡単調理
彩りが良く、作り置きにもおすすめ

甘辛味でご飯が進むおかず
フライパン1つでお手軽に
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横浜北部店

横浜北部店が
信頼できる理由

℡080-3910-1495
ハッピーカーズ横浜北部店
横浜市青葉区大場町356-42
神奈川県公安委員会許可番号 第451910010049号

地域密着! 低コストだから高価買取! 即日お支払い対応! 後日の減額なし!

キャンセル可!無料・出張査定! 即決を求めません! 名義変更も手早く!

クルマ高価買取専門店 全国約160店舗

テレビCM
放映中

愛車を含めたご家族全員にとって、最適なご提案を行います

「愛車との別れの寂しさ、私も知っています」 
「そろそろ乗り換え？」「免許を返納？」など、そん
なお車の悩み、ありませんか？ハッピーカーズ横浜
北部店のオーナー・店長の米田です。
私自身、何度も車を乗り継ぎ、売却の苦労や愛
車と別れる寂しさを経験しています。また、親の
免許返納、子育てや転居、子供の独立、自分の
定年退職(からの開業)など、多くの経験もござい
ます。だからこそ当店は、様 な々ライフステージの
お客様に寄り添い、「地元の車好き」として、「お
車を含めたご家族皆様に対して、最適なご提案を

する」事をモットーとして活動しております。定年
までの前職では、法人のお客様の様 な々課題(漠
然とした課題も含めて)を解決する事を主体とした
営業でしたので、ほわっと「どうしようかな?」と
いう時こそ、ご相談下さい！乗り換え方法、免許
返納、相続手続きのご相談等も大歓迎です。お
客様のお立場に立って、最適なご提案をさせて頂
きます。(今売らない方が良いという事も勿論ござ
います)詳しくは、公式サイトやクチコミをご確認
下さい。お会いできる時を楽しみにしております！

必ず店長の
米田が訪問！
営業経験37年の

安心感

低コストだから
高価買取！
無店舗経営で
お客様に還元

即決・後日の
減額なし！

初めての方でも安心の
即日支払い対応

Google
クチコミ

信頼
できる
理由

横浜北部
（青葉・都筑・緑・
 瀬谷・港北区）、
川崎

（麻生・宮前・高津区）
     など

出張エリア

公
式
サ
イ
ト

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で

す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を

期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A. ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避

け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A. もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡

をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A
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読み書 きそろばん現代
の

こんなこと ありませんか？

AIを使ってみたいけど、
何から始めればいいかわからない
Chat GPTなど、仕事で使って良い範囲か不安
個人情報やお客様情報を入力して良いのか迷う
資料作成・文章作成・業務などに
AIを活用してみたい
日々の仕事をもっと整理して時間を生み出したい

AI安全活用体験会2035年の社会に向けたくらしのスキル

6つの
学びの力 考える力

自ら問い、
考え抜く力

自己管理力
自分をコントロールし

やり抜く力

創造する力
新しい価値を
生み出す力

情報活用力
情報を見極め
活用する力

協働する力
他者と協力し
取り組む力

伝える力
自分の考えを
表現する力

港北校・十日市場校
・日吉校

スマートライフ・デザインが学べる新しい学校

2035年に向けた
生活者の安全課題を、
やさしく、実践的に
学ぶ講習です。

Smart Life Design Studies
国際基準接続
※「国際基準」はOECDやUNESCO、SDGsが提唱している
　それぞれ学びの枠組みの事を指します。

AI共生・デジタ ル化社会の学び

9/12土 9/20日

安全活用体験会 ビジネスパーソン向け

14:00 ～ 15:00 14:00 ～ 15:00

「ARIFTを見た」
で

※パソコン・スマホ・タブレットいずれかをお持ちください。
※18歳未満の方は保護者の方と一緒にご参加ください。

ご招待ご招待

お申込はお電話から

限定20名様（各回20名様迄）限定20名様（各回20名様迄）

個人事業主DXオープン！地域の企業をバックアップする

DX
専任のデジタルライフプランナーが、デジタルやAIな
どを活用し、企業様一人ひとりの課題解決に向けて、
暮らしの中だけでなくお仕事面においてもデジタル
コンサルティングを行います。

我が社のデジタル担当
企業に「デジタル担当」が誕生することは、単なる
社内のデジタル化を進めることだけではなく、企
業と地域社会の双方に新しい価値をもたらす大き
な一歩となります。

Webサイト制作
いつもの顔、いつもの声の専任担当が、WEB
制作チームと共に想いをカタチにするお手伝
いをします。

Instagram

WEBサイトTEL045-943-9555 受付時間 11:00～18:00　
担当：山内(やまうち)・小俣(おまた)

営業時間 10:30～19:00 
横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1
ピーシーデポ スマートライフ港北BASE内港北校

TEL044-434-9821 受付時間 11:00～18:00　
担当：白沢(しらさわ)・木暮(こぐれ)

営業時間 10:30～19:00　
川崎市中原区木月4-27-7 
ピーシーデポスマートライフ 日吉BASE内日吉校

TEL045-989-5700 受付時間 11:00～18:00　
担当：辻(つじ)・近藤(こんどう)

営業時間 10:30～19:00 
横浜市緑区十日市場町846-1 
ピーシーデポスマートライフ 十日市場BASE内十日市場校
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こども達の未来の笑顔のために
正職員(保育教諭･幼稚園教諭･保育士)

●仕事内容：
●給与: 

●福利厚生: 
●勤務時間:

●休日･休暇:

●必要資格: 

こども園業務（主担任）
月給250,000円～　※交通費別途支給 ※賞与:年３回
※昇給:年１回 ※宿舎借上げ手当利用可能
健康保険、厚生年金、雇用保険、労災保険、退職金
7:25～18:45（実働8時間・休憩60分）
※変形労働時間による３シフト制
基本完全週休２日製（土･日･祝日）
有給休暇、産･育休、その他休暇 ※年間130日以上
幼稚園教諭免許or保育士資格

パート(保育教諭･幼稚園教諭･保育士)

認定こども園 新羽幼稚園
〒223－0057　横浜市港北区新羽町2876
横浜市営地下鉄ブルーライン「新羽駅」徒歩11分
東急東横線「大倉山駅」バス20分

応募や職場見学はお気軽に
お問い合わせください。

045-531-2348(採用担当)

こども園補助業務
時給1,400円～ ※交通費別途支給
※ご勤務時間帯や仕事内容に
　より加算があります
7:30～18:30
※1日3時間･週１日以上 ※休憩時間は法定通り
完全週休２日制（土･日･祝日）
幼稚園教諭免許or保育士資格
※取得見込みの場合でもご相談ください

●仕事内容:
●給与: 

●勤務時間: 

●休日･休暇: 
●必要資格: 

ブランクがある方、未経験の方も安心して働ける環境
★正社員は借上住宅手当(最大82,000円)あり！

HPは
こちら

月給28万円～45万円、完全週休2日制、
年間休日120日以上、営業経験者大歓迎

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日）・祝日
年末年始・GW・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給28万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ予防接種
横浜オフィス・埼玉オフィス・埼玉西オフィス・仙台オフィス・山形オフィ
スのいずれか※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】
【勤 務 地】

応募はコチラ

株式会社中広メディアソリューションズ

045-514-1409 （採用担当）

1987.10.1

2023.5.12

37年の歴史を承継した創業

1987年に横浜の地で創刊した地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社です。創業時に掲げた「地域およ
び地域経済の活性化」という理念においては、現在でもブレることは
なく私たちの使命として今後も展開していきます。地域メディアを通
して地域を豊かに楽しく。地域ビジネス支援を通して地域経済を活
性化。地域から日本を元気にしてまいります！
今回の募集職種は、地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての
広告・プロモーションの支援を行う営業職。お客様の広告・集客課題
をヒアリングし、集客計画やご予算に応じたプランをご提案するもの
です。メディアと広告のチカラで街を盛り上げましょう！

■■■■■■■■■■
■

■■■■■■■■■■
■■■■■

■■■■■■■■■■
■■■■

■■■■■■■■■■
■■

街の魅力を掘り起
こして

地域経済の活性化
をしませんか？

第2創業期を盛り
上げてくれる

メンバーを大募集
します！

地域メディアを

発行している

総合広告代理店の

営業募集です

[ 屋内禁煙 ]

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,350円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

ＰＲ

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

移転したばかりのキレイなオフィスで一緒に働

きませんか？一から丁寧にお教えしますので、

営業や広告業界未経験の方も大歓迎です！

みなとみらい駅徒歩4分／桜木町駅徒歩7分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい
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※写真はイメージです

この記事を
ご持参ください
ARIFT読者は、今日から
この特典が使えます!!

店舗詳細
ホームページは

こちらから

大正堂の安心配送

店頭でアンケートに答えて
配送料1,000円OFFクーポンGET！

大正堂では、ご購入いただいた家具の配送を自社グルー
プの配送スタッフが安心・安全にお届けいたします。

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

ご不要家具 引取り
特別価格（通常価格の半額）

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

※ご購入品と同等品かつ同じ点数まで。※お引き取りの家具はお戻しできませ
ん。※お引き取りはご購入された家具の配送時のみ。

お買上げ家具39,800円(税込)
以上のお届け時に

貯まる！ 使える！ Vポイント

11日間限定　半期決算　　欲しかったあの品も！ブランド品も！

貯まる！ 使える！ Vポイント

CLEARANCE

SALE
8/21金
8/31月

セール期間

50～10％OFF
11DAYS

SALE

展示品以外の
お取り寄せ品も 7％OFF期間限定 ※オーダーカーテン・特注家具・修理料金・展示現品値下げ

品特別お買い得商品など、一部対象外の商品もございます。
※各種ご優待特典との併用はできません。ご了承ください

駅からの
道のりと

店内の動画を
チェック！

地域
最大級☎0120-086-741

「新横浜駅」より徒歩約7分 横浜アリーナ前

横浜市港北区
大豆戸町648新横浜店

☎0120-076-551
横浜市青葉区
あざみ野1-2-1

「あざみ野駅」より徒歩約1分

あざみ野店
ルームズ大正堂

無料駐車場完備

リニューアルオープン！
Ko-Cafe

※クーポン1枚につき1名様のみ有効です。
※本クーポンを現金に換金することはできません。
※他の割引サービスとは併用できません。
　　有効期限　2026年9月末日まで

※写真は
　イメージです

リニューアル記念特別クーポン

こだわりの逸品を愉しみながら、木風心風堂が作り出す木と人の
温かい空間でくつろぎのひと時をお過ごしください。

トッピングアイスサービス

かき氷150円引き
または

木風心風堂
Ko-Cafe

都筑区中川5丁目40‐29(センター北駅から徒歩15分)

営業時間 平日11時～17時
土日10時～18時定休日 木曜日

木風心風堂
なな陶芸教室

インスタでも
情報配信中

LINE公式アカウント

友だち募集中

詳細は

LINEを追加して

見てね！ 

開催日 毎週月曜日
時 間 10時～12時
場 所 木風心風堂

参加費 3,900円＋材料費別途（土台として1g1円）

要予約 1日定員
3名

予約は下記のライン公式アカウントから！
友達追加をして「陶芸教室を予約」と送ってください！

日曜日も開講しておりますが
日程は要相談お願いします。

電動ロクロで
作ってみよう！
お子さんも是非！


