
店舗詳細
ホームページは

こちらから大正堂の安心配送

店頭でアンケートに答えて
配送料1,000円OFFクーポンGET！

大正堂では、ご購入いただいた家具の配送を自社グルー
プの配送スタッフが安心・安全にお届けいたします。

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

ご不要家具 引取り
特別価格（通常価格の半額）

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

※ご購入品と同等品かつ同じ点数まで。※お引き取りの家具はお戻しできませ
ん。※お引き取りはご購入された家具の配送時のみ。

お買上げ家具39,800円(税込)
以上のお届け時に

11日間限定　半期決算　　欲しかったあの品も！ブランド品も！

この記事を
ご持参ください
ARIFT読者は、

今日からこの特典が
使えます!!

貯まる！ 使える！ Vポイント

CLEARANCE

SALE
8/21金
8/31月

セール期間50～10％OFF11DAYS
SALE

展示品以外の
お取り寄せ品も 7％OFF期間限定

※オーダーカーテン・特注家具・修理料金・展示現品値下げ
品特別お買い得商品など、一部対象外の商品もございます。
※各種ご優待特典との併用はできません。ご了承ください ☎0120-086-741

横浜市港北区大豆戸町648

駅からの道のりと
店内の動画をチェック！
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アリーナ

新横浜
プリンスホテル

環状2号線

JR新幹線
新横浜駅

新横浜駅前公園 ルームズ大正堂
新横浜店

「新横浜駅」より徒歩約7分（無料駐車場完備）

ルームズ大正堂
新横浜店

地域みっちゃく生活情報誌R

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

毎月一回発行
TAKE FREE

2026

8 8/21

編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 045-514-1409
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

横浜市消費生活
総合センター
横浜市港南区

横浜市消費生活総合センター
ってどんなところ？

地
元
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。

40年分のありがとう。総勢100名に当たる！特別読者プレゼント
ショップインフォメーション

新横浜・菊名・大倉山
107

shop data

【LINE査定】個人情報入力や営業な
し！安心＆手軽で簡単♪下記QRから
友だち追加→かんたん無料査定タップ！

service

shop data

SELECT4
TEL045-548-9033 横浜市港北区鳥山町1266-1
10:00～19:00／水曜日定休
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横浜市民の安全で快適な暮らしを実現するための拠点施設。商品やサービスの
契約トラブルについて、消費生活相談員が「消費者への助言や啓発」「事業者と
の交渉」など、被害の未然防止や解決に向けた無料のアドバイスを行っていま
す。相談は専用電話のほ
か、予約制で来所も可能。
さらに、消費生活教室の開
催や情報の提供、便利な
貸会議室の運営など、地域
に開かれた消費者教育・
啓発活動の拠点としても
親しまれています。

8月26日（水）に港南公会堂でセミナーを開催。「見えない
老後不安」を可視化し、資産や年金を整理して安心に変
える具体的な方法を学べる好機です。参加費無料・事前
申込不要（先着400名）。直接会場へ。
開始時間 13:30～

８月消費生活教室 くらしに役立つ情報の展示や、消
費生活に関する図書・DVD等の貸
出を行っています。専門書も豊富
にそろい、横浜在住・在勤・在学中
なら誰でも手軽に利用可能。

展示・情報資料室
上大岡駅直結で、雨の日でも濡れ
ずにアクセス抜群。サークル活動や
地域の集まりに最適な貸会議室を
運営しています。平日の夕方や、
広 と々した第3会議室は比較的予
約が取りやすく狙い目だそうです。

貸会議室

〒233-0002 横浜市港南区上大岡西1-6-1 
ゆめおおおかオフィスタワー4F・5F

平日9:00～18:00　土日祝9:00～16:45
地下鉄・京急上大岡駅より徒歩約3分

横浜市消費生活総合センターご相談はこちら TEL:045-845-6666
相談専用電話

通信販売の定期購入トラブルに注意
近年、SNS広告をきっかけとした定期購入の相談が急増。特に50歳代以上を中心に、シミ・しわ
改善クリームなど化粧品の購入トラブルが全体の63％を占めています。「初回限定○円」「お試し」
という魅力的な言葉に誘導され、1回だけのつもりが実は定期購入の契約になっており、解約を申
し出ると高額な差額精算を求められるケースが目立ちます。トラブルを防ぐには、注文確定の最終
確認画面で「契約条件」や解約方法をしっかり確認し、画面を保存する習慣をつけましょう。不審
に思ったら、まずはセンターへ相談を。

TOPIC

高齢者のリフォーム工事トラブルについて
「無料点検」を口実に突然訪問し、「このままでは火災になる」などと不安を煽って高額な分電盤工
事を迫る悪質な手口が報告されています。ひとつの契約をきっかけに不必要な工事を次 と々契約さ
せる「次々販売」にも注意が必要。離れて暮らす親の家に不審な業者の出入りがないか、異変がな
いか日頃から見守りましょう。

契約前にまずは深呼吸！ 落ち
着いて不安な要素がないか
相手とよく話し合いましょう。見
慣れない契約書があったり長
電話をしているなど、家族の
ちょっとした異変への気づき
がトラブル発見に繋がります。
市民向け出前講座なども実施
していますので、日頃からぜひ
当センターをご活用ください。

石川さん（相談員歴9年目）
契約先や契約内容、支払総
額をしっかり確認してから契
約する癖をつけましょう。もし
迷ったときや、契約後でもお
金を支払う前なら、早めのご
相談が早期解決へと繋がりま
す。身近な人の消費者トラブ
ルに気づいた際にも、一人で
悩まずにぜひセンターへお気
軽にお声がけください。

矢吹さん（相談員歴2年目）

「定期購入」の
相談件数と
契約者年代

「○○payで返金します」
と言われた詐欺に
関する相談件数

EVENT

消費生活相談員からひとこと
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横浜市消費生活総合センター

展示・情報資料室、貸会議室の問合せ　TEL:045-845-6604

横浜市消費生活総合センターって
どんなところ？
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医療法人社団 敬友会医療法人社団 敬友会

のの のの根根 治治療療

マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド
都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川1-19-13

045-912-1181
地下鉄ブルーライン

中川駅から 徒歩2分

大和市福田5529

046-267-2104
小田急江ノ島線

桜ヶ丘駅から 徒歩1分

横浜市港北区小机町1508-1

045-472-7102
J R 横 浜 線

小机駅から 徒歩3分

相模原市中央区清新3-7-1

042-776-8201
J R 横 浜 線

相模原駅から 徒歩12分
小机駅

小机歯科
医院

日産スタジアム

小机城址

４
６
６
号
線

そうてつローゼン

至藤沢東口
桜ヶ丘駅

桜ヶ丘接骨院

くぼくら歯科医院くぼくら歯科医院PP

相模原
敬友会
歯科

相模原駅

イオン
スタイル

ファミリー
マート

焼肉
きんぐ

ローソン

PP

専用駐車場20台 専用駐車場50台

専用駐車場7台 契約駐車場あり

根管治療セカンドオピニオン
紹介状不要 症例集は

こちらから ▼

LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

アリフトWEB トップ画面
（PC版）

※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。Instagram LINE WEBサイト

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディア。
スマホの中に、いつものARIFTを。お出かけ・グルメ・新店情報
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Thank You!

1987年に「ぱど」として誕生してから、まもなく40年。
ARIFTはこの夏、40周年記念イヤーを迎えます。
地域のみなさまとともに歩んできた感謝を込めて、
総勢100名様に当たる特別プレゼントをご用意しました。

から へ。40年分の「ありがとう」をあなたへ。

th
YEARS
ANNIVERSARY

ナノケア アルティメイト
EH-NC50-W

乾かすだけで感動の仕上がり！
進化した「ナノケア」2

名様

パナソニックのドライヤー「ナノケア EH-NC50」をプレ
ゼント！進化した高浸透ナノイーを搭載し、史上最高のう
るおいと速乾性を実現。髪悩みに合わせた3つのメ
ニューで、なりたい理想の仕上がりへ導きます。
公式オンラインストア参考価格：59,400円（税込）
詳細はこちら　https://panasonic.jp/hair/products/EH-NC50.html

YOKOHAMA AIR CABIN＆
大観覧車コスモクロック21乗車券

桜木町と新港地区を結ぶロープ
ウェイと、絶景が広がる大観覧
車。澄み渡るハマの空や宝石のよ
うに輝く夜景など、魅力を増すみ
なとみらいのロマンチックな空間
を満喫。

提供：泉陽興業株式会社
https://www.senyo.co.jp/

2大人気乗り物で
MMを堪能しよう！

横浜マリンタワー
展望フロアチケット

開業65周年を迎えた港町のシン
ボル。展望フロアでは、日本新三
大夜景の絶景と映像演出が融
合。歴史ある港と発展を続ける街
並みをゆったり一望できます。

提供：横浜マリンタワー
https://marinetower.yokohama/

横浜のシンボルで
絶景ビューを堪能

シーバス　みなとみらい
イルミネーションクルーズ

横浜駅東口から出航する夜の船
旅。みなとみらいのビル群やライ
トアップされた歴史的建造物な
ど、横浜の名所を海上から一望！
ガイドの解説と共にロマンチック
なひとときを。

提供：Y Cruise株式会社
https://yokohama-cruising.jp/

海から眺める
きらめく横浜！

モザイクモール港北
お食事券2,000円

「カインズ」のオープンなど大規模
リニューアルでさらに魅力的に進
化したセンター北のシンボル。家
族で楽しめる多彩な飲食店で使
えるお食事券で特別な時間を。

提供：モザイクモール港北
https://www.mosaicmall.jp/index.html

5
名様

リニューアルで
さらに魅力的に

デジタルお食事券
4,000円分

全国のくら寿司・無添蔵で
利用可能15

名様

店内でのご飲食やお持ち帰りに利用できます。アプリに
登録するので、お店でのお支払いがお手軽に。当選のご
連絡はLINEのDMにて。

詳細はこちら　https://www.kurasushi.co.jp/

デジタルギフト
1,000円分

全国のサーティワン アイスクリーム
で利用できる40

名様

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入でき
ます。当選者にはLINEのDMにてお知らせ。お近くの店
舗でご利用ください。
詳細はこちら　https://www.31ice.co.jp/

※写真はイメージです

※ご利用にはくら寿司アプリが必要です

特別読者プレゼント
当たる！100名様に総

勢

から へ。40年のあゆみ
「ぱど」から「ARIFT」へ。地域とともに歩んだ40年の歴史の中で、
変わらず大切にしてきたのは、街の魅力と人の想いを届けること。
これからも「ありがとう」のGIFTに変えて、ARIFTがお届けします。

1987

横浜の地で
「ぱど」

創業

1988

発行部数
500万部突破

2004

発行部数
1200万部突破・
ギネス記録認定

2019

筆頭株主の
移動

2020

SuccessHoldersへ
商号変更

2021

「ぱど」から
「ARIFT」へ

ブランドチェンジ

2022

中広メディア
ソリューションズ

創業

問：(株)中広メディアソリューションズ　ARIFT8月号プレゼント係　045-514-1409（平日10時～17時）

右記アドレスまたは
QRコードから
LINEのお友だち登録後、
ご応募ください。

https://x.gd/fCXB1

応募締切
2026年9月11日（金）迄

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願いします。登録後、次回からの登録は不要です。
LINE内のメニューから「今月の読者プレゼントに応募する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
　同意の上、ご応募ください。
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます。

20
名様

10組

10
名様

5組

4
名様

2組

※一部ご利用いただけない店舗がございます。

アフタヌーンティー
ペアご招待券×2組

季節ごとに趣向を凝らしたアフタ
ヌーンティーを開催。結婚式場な
らではの洗練された空間で、目も
舌も満たされる華やかなスイーツ
を堪能できます。
※9/16(水)～11/2(月)の期間のアフタヌーン
　ティーにご使用いただけます。
提供：リストランテ マンジャーレ 伊勢山
https://www.bestbridal.co.jp/restaurant/iseyama_mangiare/

4
名様

リストランテ
マンジャーレ 伊勢山
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横浜市港北区仲手原2丁目45-14
受付時間 10:00～18:00 ※土日祝を除く

日本学道舎
妙蓮寺校

045-568-3760

日本学道舎ってこんなところ

Instagramはこちら様 な々文化や体験を中心とした学びで、人間力を豊かに育む学童です。

学童にいる間に学べる習い事

2027年度
新1年生
募集中 受付中！

無料体験
個別相談

日本学道舎

※その他曜日毎に、俳句・合気道・英語などから選べます。

妙蓮寺駅
徒歩２分

書道

綺麗な文字は
一生の宝

華道

唯一無二の
経験が宝物
いけばなの
時間

空手

今の時代
だからこそ
文武両道の志

少人数制だからこそ
一人ひとりの個性や
ペースを大切に

個性を大切に
宿題サポート・
個々のフォロー

勉強も学道で
曜日ごとに

日本文化のお稽古を
楽しめます

道のお稽古付
和や地域の

お菓子を中心とした
おやつ

おやつは食育

茶道

“おもてなしの
心”を
未来の財産に

アデック
(Adecc)
アデック
(Adecc)
アデック
(Adecc)
アデック
(Adecc)
アデック
(Adecc)
アデック
(Adecc)

●●●●●●
モスバーガーモスバーガーモスバーガーモスバーガーモスバーガーモスバーガー

新吉田第441号線

新吉田第441号線

新吉田第441号線

新吉田第441号線

新吉田第441号線

新吉田第441号線
大倉山駅大倉山駅大倉山駅大倉山駅大倉山駅大倉山駅

西口西口西口西口西口西口

アデック 大倉山校
〒222-0037 横浜市港北区大倉山3-29-6 MIRAKU大倉山ビル２階

10:00～19:00 （日・祝休み） お気軽にお問い合わせください

℡045-543-3331

学童をお探しの方向けに、遊ぶだけでなく学習もできる有意義な場所学童をお探しの方向けに、遊ぶだけでなく学習もできる有意義な場所
覚える学習でなく考える学習に！教科書ではなく思考力を育成する！覚える学習でなく考える学習に！教科書ではなく思考力を育成する！

学童をお探しのみなさまへ 年長さんからスタートできます年長さんからスタートできます
★速読(読解力) パズル(算数)コース★速読(読解力) パズル(算数)コース

新たに学童利用、移籍をお考えのみなさま！
習い事としてお考えのみなさま！将来の受験に必要な思考力を身に付けます
新たに学童利用、移籍をお考えのみなさま！
習い事としてお考えのみなさま！将来の受験に必要な思考力を身に付けます

「学童型英数国学習」にセットされている3つのコース
体験は随時承っております。お気軽にお問い合わせください。体験は随時承っております。お気軽にお問い合わせください。

「4技能英語学習コース」 （小1～小6）

英単語カードやネイティブの
オンラインレッスンで
楽しく学び、4技能が
バランスよく使える
英語力を目指します。

「パズル＆思考力育成コース」（年長～小6）

テキスト・教具・映像を組み合わせて
レッスンを行い、思考力や
論理的思考力を
育みながら算数の
能力アップを図ります。

「速読・速解力育成コース」（年長～小6）

学習効率に影響する速読力・
速解力を鍛えることで、
国語だけでなく英語や
算数などの能力向上にも
つながります。

知能開発コース
１歳児～６歳児

ロボット
プログラミング
コース 小１～小６

大倉山以外にも、

・東戸塚
・都賀
・桜井駅前
・方南町駅前

徒歩で指定場所までお迎え (小学1年のみ)
入退室管理システム利用

宿題
おやつ

授 業
英 語（オンラインレッスン 
プリント学習）
算数（パズル＆思考力）
国語（速読・速解力）

リラックスタイム
１９:００～
延長あり（有料）

帰りの会
成果発表・
諸連絡・
お帰りの支度

1

2

学童型
英算国学習コース

1年生の壁を安心して乗り越えられます お勉強する学童です
14:00

16:00

18:0018:15

(( 11 ))

::

1100::0000 1199::0000
045-543-3331

hhttttpp::////aaddeecccc..jjpp222222--00003377

33--2299--66 MMIIRRAAKKUU

お迎え

14:00

16:00 18:15

18:00
転勤・お引っ越しの方も安心！

アデックならではの
ユニークな学習プログラム

instagramHP

小学１～６年
新年度の準備は始まっています！

体験申込み
はこちら▶

☆長期休暇も朝からお預かりいたします！

tel.045-474-9511

横浜市港北区新横浜3-6-15
新横浜グレイスホテル1F（新横浜駅徒歩1分）
10:30～18:00（LO.17:30）

ティーラウンジパレグレイス

※画像はイメージです

ランチご注文で

1ドリンクサービス
✂

※ご来店時にアリフトをご提示ください
※2026年9月30日まで有効

ア
リ
フ
ト

読
者
限
定

パレグレイス 新横浜 検索 
詳しくはこちら

手ごね
ハンバーグステーキ
柔らかい牛肉のシチューソース
目玉焼き添え
■スープ・サラダ・ライス付

1日限定
10食 ￥2,500（税サ込）

グレイスホテル特製
ビーフカレー
■スープ・サラダ付

￥2,400
（税サ込）

ふわとろオムライス
ハッシュドビーフソース 
海老フライ添え
■スープ・サラダ付

1日限定
10食 ￥2,400（税サ込）

11：00～14：00

本格洋食が味わえる
ホテルシェフこだわりの週替わりランチ

￥2,400（税サ込）
※消費税・サービス料込

1日限定10食

定番ランチメニュー　11：00～14：00

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

8月の
謎解き

イラストをヒントに
？？？があらわす言葉を
かんがえてみましょう。

正解はこちらのQRから
「8月の謎」と入力してね

正解とヒントは
下記QRコードから！

③②　？？？

ゆめ
よる のとき、
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※ご予約されるとスムーズです。
※無料見学・体験は期間後も随時受付中です。

8/31(月)まで期間
12:00～17:00時間

身体が、ラクになる！身体が、ラクになる！
忙しい日常に。1回たった15分の
　　新感覚トレーニング

2,500円
お二人ならなんと

【ご家族全員で通われる方も】

お一人の
月額 ！

3,300円月額約 ！
★1年間 40,000円

★ご家族一人追加＋20,000円

2026年8月31日まで有効アリフトをご持参ください

２ヶ月間
月額料金
(6,600円) 0円！ パーソナル

4回
(15,000円相当) 0円！

045-620-2789
リアルウェル横浜 検 索横浜市神奈川区六角橋2-13-11サンレイ白楽B1

Instagramはこちら

＼日頃のジムの雰囲気発信中／
HPは
こちら

無料開放WEEK
家族みんなで
入るとお得！

こんな事でお悩みの方

頭痛・肩こり・腰痛・
冷え性・筋力の衰え

何回来てもOK！
まずは体験！8/31（月）まで！

スマホで
簡単予約
はこちら
から▶

体験
045-433-4321

通常
1,000円→

お申し込みはお電話から
｜アリフトを見たと

お伝えください｜

通年クラス
大人クラス キッズクラス

実施中！0円

YMCAで測定会＆
簡単トレーニング！

スイミングプログラム
水泳は全身運動ができると言われており、
体力維持や筋力アップに最適な運動です。

スタジオスクール
インストラクターの指導のもと、
柔軟性や心肺機能の向上、

筋力強化などのトレーニングを行います。

大人通年クラス（一覧）受付中
フリースイミング

アクアエクササイズ

脳と身体いきいき体操

ピラティス

スイミングレッスン

クラスの詳細は
こちらから

まずは体験してみませんか。

10:00-15:00

22火9/
歩行測定会・
下肢筋群測定会

椅子トレ 14:00-15:00

終了後には、歩行測定・下肢筋群測定の
カウンセリング付き

～自宅でもできる簡単トレーニング～

※お電話・またはYMCAの
　受付窓口でお申込みください。1,000円(税込)無料 予約

不要

は

TEL 045-433-4321
横浜市港北区菊名6-13-57
東急･JR菊名駅より徒歩3分

横浜北YMCA
サミット

コンビニ

横浜銀行

菊名駅

横浜北YMCA

横浜北YMCA

樽町中・日吉台中・新田中・大網中・高田中

9月期末テスト対策が始まっています。
テスト終了日まで毎日通塾OK！

1学年、たった9名
1クラスだけの進学塾

お子様の個性、学力に
寄り添い指導します！
一緒に目標に向かって
歩みましょう

中学
受験

高校
受験

40

ポケットの中学受験は超少人数＆
ベテラン講師  分かり易いと評判です

ポケットの中学受験は超少人数
中学生のPersonal Learningは一人ひとりに
最適な学習計画を作ります

中1～中3　公立高校受験専門

レベルに応じた柔軟な指導で苦手も克服
算数・理科は塾長の直接指導

帰宅時間も安心の時間割
お弁当なしで夕飯はご自宅で

授業はできるだけ楽しく、
興味をもって取り組む姿勢を大事に

■塾では黙 と々問題を解き、わからないところや
　間違いは先生にいつでも質問
■週2日～週4日で通塾日数を選択、
■学習教科も5教科から選べます
■定期テスト前は毎日通塾で

5教科の勉強も可能 

向き合います一人
ひとりにとことん

ご家庭でのお悩みは毎月の保護者面談でご相談　塾に来られない日はオンラインで授業参加できます

1週間の体験授業が
受けられます

40周年 特別割引 第3弾

9月15日までに
入塾手続完了で

入会金 無料（22,000円）

横浜市港北区綱島東1-1-1　第一ビル4階
綱島駅東口より徒歩30秒

TEL.045-544-7707
電話の受付は
月曜～金曜  14：30～21：30メール info@pocket-school.co.jp

みずほ銀行 餃子の王将

綱島駅
東口

綱島街道
4F ポケットスクール

詳しくは
こちら
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八木医院日
吉

甲状腺  糖尿病

月　火　水　木　金　土　日　祝

△は一般内科のみ　※土曜は9:00～13:30

―　〇　〇　―　〇　※　―　―
―　〇　―　―　〇　―　―　―

9:00～11:30
14:00～16:30

〒223-0062
横浜市港北区
日吉本町1丁目1-6

八木医院  日吉

045-561-2095

内分泌内科・糖尿病内科
東急東横線・目黒線・市営地下鉄
日吉駅

（西口）徒歩1分

まずはダウンロード
または

「マルエツネットスーパー」で検索！

毎月の水代が高くて困る
ボトルの受け取りや交換がストレス…

場所を取らず好きなところに設置可能な

リッタ

卓上浄水型ウォーターサーバー

Amazonギフト

litta

3,000

そんな方に

ARIFT読者限定特典

1台のお申込みに付き

サーバーレンタル代・定期配送のカートリッジ代・配送料込！

※有効期限：2026年9月30日まで
※QR先からのお申込みの際、備考欄に
　ARIFTとご記載ください

円～
税込
2,380円～

月額2,164
業界
最安級の

円分プレゼント

省スペースで場所を選ばない

通常10,000円

通常16,000円

内部の汚れをそのままにしておくとホコリやカビなどが溜まり、
部屋中に撒き散らします。冷暖房効率UP＆電気代の節約は
もちろんアレルギー対策もぜひ！！

メニュー・料金表
◆換気扇 ……………………………… 15,000円～
◆浴室……………………………………… 15,000円～
◆洗面台・トイレ ……………各 8,000円　
◆空室清掃 ……………… 1R 20,000円～
　 ……………………………………2DK 32,000円～

他メニューも多数あり！
お掃除のことなら何でもおまかせください

アパート・ビルのオーナー様や
事業者様向けの空室清掃、

共有部分の定期清掃も承ります。

エアコンクリーニングキャンペーン
 まだまだ続く残暑も快適に！ まだまだ続く残暑も快適に！ニオイ・汚れが気になる方はぜひ！

光熱費削減にもなります。

台数が多いほど
おトク！！

1台 8,500円 2台16,000円
1台13,500円 2台26,000円
自動掃除機能付エアコン

限定
 50台

クリーンサービス＆ライフサポート

たんぽぽ 0120-933-668
(携帯)080-5888-3057

横浜市緑区北八朔町1820-11
https://clean-tanpopo.com/

営業時間　9:00～19:00
横浜全域対応 エコ洗剤使用で安心

情報誌アリフトを見たとお伝えください

※表示価格は全て税込です

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

Wワークに！ ちょっとしたお小遣い稼ぎに！

スキマ時間で上手に稼ごう
首都圏で
500人以上
活躍中

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　 横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

自分のタイミングで
配布できる

0120-856-046
Zoomでの
お仕事説明もOK
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受付時間／10:00～18:00

AY��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからでも
お気軽に♪

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪

人形の買取実績人形の買取実績

リカちゃん
株主限定品

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格

�,���円�,���円

ひみつのアッコちゃん
ソフビ

買取価格

��,���円��,���円

帰ってきたウルトラマン
マット隊員

買取価格

���,���円���,���円

＼お家のお片付けキャンペーン／
掛け軸、絵画・ミシン・未使用食器一緒に出していただければ

買取金額を20%UP！

お洋服の買取も
強化中！

クーポン
コード

AY��

かんたん4ステップ ご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

食器

さらに!!

※ガラスケース買取不可 ※2026年9月末まで

人形
日本人形・
ドール・
キューピー・
ペコちゃん・
リカちゃんやソフビまで！
なんでも
ご相談ください♪

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

ミシン 掛け軸、絵画

あなたの
「いちばん」に応える。

※2026年7月31日現在
高評価！

点まで必ず
買い取ります！
５

他社さんで
断られたお品物も
大歓迎！

使用済み
でもOK！

※食器の買取は10点までとなります。
（ブランド食器は点数制限対象外）

9月末まで! 買取保証キャンペーン9月末まで! 買取保証キャンペーン

¥�

¥�,���

¥��,���

¥��,���

���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ���� ����

【TEL】045-633-7526

【営業時間】10：00～19：00
【定休日】不定休

神奈川県横浜市神奈川区六角橋1-4-7 1F
古物許可番号 第451350010902号

金金
金プラチナ・銀金プラチナ・銀

※諸条件あり※諸条件あり

白楽店
腕時計腕時計
ノーブランド品 OK！
壊れていても OK！
ノーブランド品 OK！
壊れていても OK！
1点

300円保証300300300円保証円保証円保証

100円銀貨100円銀貨
（オリンピック・
稲穂・鳳凰）

（オリンピック・
稲穂・鳳凰）
1点

500円～保証500500500円～保証円～保証円～保証

イミテーション
メッキアクセサリー
イミテーション
メッキアクセサリー

100g 100g

 1,000円保証 1,000 1,000 1,000円保証円保証円保証

外貨外貨

200円保証200200200円保証円保証円保証
ご来店の際は必ず

身分証明書をお持ちください

運転免許証

パスポート 在留カード等

マイナンバー
カード

古物営業法に基づき、身分証明書
のご提示が必要です。上記のいず
れかを必ずお持ちください。古物
営業法で定められた本人確認資
料として使用させていただきま
す。ご本人の許可なく提供すること
はいたしません。 白楽駅

トモズ

西口

キッチン友

セブンイレブン

六角橋商店街
ローソン

ドトールコーヒー
横浜家系
ラーメン

東急東横線

第1部/シンポジウム(トークセッション)
『AI（人工知能）と現代の音楽』について、第一人者たちが語り合う！

第2部／AI×委嘱作品 世界初演コンサート
気鋭の作曲家３名による、AIをテーマにした作品を生演奏で披露

9.26土 14:00開演（13:30開場）
全席指定 一般：3,500円／U24：1,500円

［チケットかながわ］
0570-015-415 （10：00～18：00）

主催：

共催： 横浜市港北区民文化センター
         ミズキーホール

（指定管理者：公益財団法人神奈川芸術文化財団）

シンポジウムと
コンサートで考える
AI時代の音楽と創造性

港北区綱島東一丁目9番10号 新綱島スクエア4・5階
東急新横浜線「新綱島駅」直結、東急東横線「綱島駅」徒歩3分ネット購入は

こちら▶

安藤 大地
作曲家、
音楽／情報科学研究者、
東京都立大学学術情報
基盤センター教授

柴山 真太朗
昭和音楽大学
非常勤講師

坂東 祐大 
是枝裕和監督

『箱の中の羊』、
『ルックバック』
（いずれも2026年）
等の音楽担当

向井 響
ポルト大学
博士研究員

徳井 直生
株式会社Neutone
代表取締役、
跡見学園女子大学情報科
学芸術センター特任教授

中ザワ ヒデキ
美術家、
人工知能美学芸術研究会

（AI美芸研）代表

沼野 雄司
音楽学者、
神奈川芸術文化財団 
音楽事業芸術参与、
企画監修

ⓒTakeshi Shinto

ミズキーホールを含む複合施設「新綱島スクエア」が
運営管理する有料駐車場がございます。

神奈川県立県民ホール

※未就学児入場不可
※やむを得ない事情により内容、出演者等が変更になる場合がございます。
http://www.kanagawa-kenminhall.com/d/future01
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無料で
ご自宅まで
出張査定!!

☎045-534-2313買取査定はお電話または
QRコードから ▶▶▶

車検が
切れていても

軽自動車・
輸入車・トラックも

トヨタ以外の
メーカーでも

年式が古くても

走行距離が
多くても

1 0 9 7 3 0
たとえ

動かなくても

トヨタウエインズグループ T-UP

トレッサ横浜店
横浜市港北区師岡町700  トレッサ横浜  北棟1階

【営業時間】10:00～20:00　年中無休
（休館日がございます、ご確認お願い致します）

トヨタウエインズグループティーアップ 検索

トヨタ以外の
メーカーも
大歓迎！

南棟

東
海
道
新
幹
線綱

島
街
道

至
新
横
浜

環状2号

至
末
吉
橋

港北区役所
トレッサ横浜

●

大豆戸

北棟

北棟1階 T-UP HPはコチラ
▼

保
存
版

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

犬･ネコの病気やケガ
横浜の動物たちの不安に寄り添って20年以上。

夜間救急

必ず事前にお電話にてご連絡ください

電話で、現在の状況を教えてください。
スムーズな診療・治療のための準備が可能になります。

℡045-320-9099
STEP
1

STEP
2
横浜駅方面を目指して、
気を付けてお越しください

・身分を証明できるもの（免許証など）
・現金またはクレジットカード

来院時に必ず必要なもの

・現在飲ませているお薬
・最近行った血液検査、尿検査などの検査結果
・便、尿、吐物など診療の一助に成り得るもの
・異物や薬品などを飲み込んでしまった場合、同じ物
・動物保険の保険証書・保険書類

できればご持参いただきたいもの

愛するペットの具合が悪い…こんなときは慌てずに

□ぐったりしている
□痛がっている

□異物や薬品などを飲み込んでしまった
□苦しそうにしているけど理由が分からない

まずは当院にお電話ください

20:00～3:00救急診療
受付時間

プロを目指す方から、ペットと一緒に
過ごす為の知識、救命、ワンちゃんと一緒に

参加できるセミナーなどを開講中！

DVMsどうぶつ医療学院

言葉を持たない動物の
一番の理解者になりたいあなたへ

横浜駅西口すぐ

横浜駅
西口

沢渡中央
公園

※お車でお越しの際は、近隣のコインパーキングを
　ご利用ください 横浜市神奈川区沢渡2-2

ど う ぶ つ 医 療 セ ン タ ー 横 浜

地図詳細

受診のステップ

救急医療のスペシャリスト。夜間の不安を解消する目的で、
有志の獣医師達により2004年1月に開設しました。

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

HP

一緒に働いてみませんか！

獣医師・愛玩動物看護師
募集中！

求人詳細は
QRを

ご覧ください

正社員 パート

いざという時の為に、

詳細はこちらから

▲

スマホに
保存！

かかりつけ医の休診日には日中も対応
できます。お困りの際はご連絡ください。
（9:00～19:00）

年中無休

横浜駅西口すぐ

□ 契約後の減額は一切ありません
□ 最短即日お支払い

□ しつこい営業はしません

その査定額、本当に適正ですか？

オーナーの私が
全件査定

スピーディーで
柔軟な対応が可能です！

080-5516-5644
横浜市港北区高田東3-26-16
サンヴィレッジ関原B-1

LINE
査定もOK

営業時間
9:00～20:00

スマイルカーズ 横浜港北店

＼ ディーラー下取り、ちょっと待ってください ／

只今
買取
強化中！

スマイルカーズ 横浜港北店

地域密着・誠実査定

軽自動車～輸入車歓迎

走行10万km以上もOK
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読み書 きそろばん現代
の

9/18金

10/17土

こんなこと ありませんか？

AIを使ってみたいけど、
何から始めればいいかわからない
Chat GPTなど、仕事で使って良い範囲か不安
個人情報やお客様情報を入力して良いのか迷う
資料作成・文章作成・業務などに
AIを活用してみたい
日々の仕事をもっと整理して時間を生み出したい

AI安全活用体験会
みなとみらい校

13:00 ～16:00

 9/18金

10/17土

新横浜校

13:00 ～16:00

2035年の社会に向けたくらしのスキル

6つの
学びの力 考える力

自ら問い、
考え抜く力

自己管理力
自分をコントロールし

やり抜く力

創造する力
新しい価値を
生み出す力

情報活用力
情報を見極め
活用する力

協働する力
他者と協力し
取り組む力

伝える力
自分の考えを
表現する力

みなとみらい校
新横浜校

スマートライフ・デザインが学べる新しい学校

2035年に向けた
生活者の安全課題を、
やさしく、実践的に
学ぶ講習です。

Smart Life Design Studies
国際基準接続
※「国際基準」はOECDやUNESCO、SDGsが提唱している
　それぞれ学びの枠組みの事を指します。

AI共生・デジタ ル化社会の学び

「ARIFTを見た」
で

※パソコン・スマホ・タブレットいずれかをお持ちください。
※18歳未満の方は保護者の方と一緒にご参加ください。

ご招待ご招待

お申込はお電話
又はQRコード

から

限定20名様（各回20名様迄）限定20名様（各回20名様迄）

［ ピーシーデポスマートライフみなとみらいBASE内 ］ 

横浜市西区高島一丁目2番5号横濱ゲートタワー1階
 ［有料駐車場あり]［事前予約制］

横
浜
駅

↓

みなとみらい校みなとみらい校

そごうそごう

スカイビルスカイビル

日産日産

戸塚戸塚

新高島駅新高島駅

東口東口

みなとみらい校みなとみらい校
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

WEB

Instagram

LINE

TEL045-650-5221
［ ピーシーデポスマートライフ新横浜BASE内 ］

横浜市港北区大豆戸町534-1
 ［無料駐車場 54台］

菊名駅菊名駅

新横浜校新横浜校
横浜アリーナ横浜アリーナ

↓横浜↓横浜

相
鉄
線

相
鉄
線

横浜
線

横浜
線

東
海
道
新
幹
線

東
海
道
新
幹
線

首都高横浜北線首都高横浜北線 新横浜校新横浜校
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

WEB

Instagram

LINE

TEL045-439-2100 Insta
gram
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読み書 きそろばん現代
の

9/18金

10/17土

こんなこと ありませんか？

AIを使ってみたいけど、
何から始めればいいかわからない
Chat GPTなど、仕事で使って良い範囲か不安
個人情報やお客様情報を入力して良いのか迷う
資料作成・文章作成・業務などに
AIを活用してみたい
日々の仕事をもっと整理して時間を生み出したい

AI安全活用体験会
みなとみらい校

13:00 ～16:00

 9/18金

10/17土

新横浜校

13:00 ～16:00

2035年の社会に向けたくらしのスキル

6つの
学びの力 考える力

自ら問い、
考え抜く力

自己管理力
自分をコントロールし

やり抜く力

創造する力
新しい価値を
生み出す力

情報活用力
情報を見極め
活用する力

協働する力
他者と協力し
取り組む力

伝える力
自分の考えを
表現する力

みなとみらい校
新横浜校

スマートライフ・デザインが学べる新しい学校

2035年に向けた
生活者の安全課題を、
やさしく、実践的に
学ぶ講習です。

Smart Life Design Studies
国際基準接続
※「国際基準」はOECDやUNESCO、SDGsが提唱している
　それぞれ学びの枠組みの事を指します。

AI共生・デジタ ル化社会の学び

「ARIFTを見た」
で

※パソコン・スマホ・タブレットいずれかをお持ちください。
※18歳未満の方は保護者の方と一緒にご参加ください。

ご招待ご招待

お申込はお電話
又はQRコード

から

限定20名様（各回20名様迄）限定20名様（各回20名様迄）

［ ピーシーデポスマートライフみなとみらいBASE内 ］ 

横浜市西区高島一丁目2番5号横濱ゲートタワー1階
 ［有料駐車場あり]［事前予約制］

横
浜
駅

↓

みなとみらい校みなとみらい校

そごうそごう

スカイビルスカイビル

日産日産

戸塚戸塚

新高島駅新高島駅

東口東口

みなとみらい校みなとみらい校
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

WEB

Instagram

LINE

TEL045-650-5221
［ ピーシーデポスマートライフ新横浜BASE内 ］

横浜市港北区大豆戸町534-1
 ［無料駐車場 54台］

菊名駅菊名駅

新横浜校新横浜校
横浜アリーナ横浜アリーナ

↓横浜↓横浜

相
鉄
線

相
鉄
線

横浜
線

横浜
線

東
海
道
新
幹
線

東
海
道
新
幹
線

首都高横浜北線首都高横浜北線 新横浜校新横浜校
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

WEB

Instagram

LINE

TEL045-439-2100 Insta
gram
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国土交通大臣　（６）第6101号
（一社）不動産流通経営協会会員 
（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟  
有効期間 2025年12月20日～ 2030年12月19日

WEBでの
ご予約 

こちらから

▲

営業時間 10：00～18：00（定休日：火・水曜日）
〒241-0821 横浜市旭区二俣川二丁目58番1 
TU駅前ビル2階3階

お電話でのご予約

二俣川センター

ご所有不動産の”売却”をご検討のオーナー様へ。

金利のある世界に。
今の「価値」と「売り時」をプロの視点で提案します。

資産の健康診断を。
今こそ

※単位：円/㎡（1坪は約3.3㎡）
※2025年は速報値・予測値を含みます。

0

500,000

1,000,000

1,500,000

2,000,000

2025年2020年2015年2010年

港北区

中区

西区

（推計/速報）

お打合せ日時・場所は調整できます！オンラインでのご相談も可能です

野村の仲介＋（PLUS）orオンライン会場

1㎡あたりの平均公示地価（全用途）推移

なぜ、野村の仲介＋さんで、
相談を受けたほうがいいのか

今は金利動向への関心が高く、不動産価格への影響
を気にされる方が増えています。弊社にて無料相談
をお受けしておりますので、金利上昇を視野に入れ
た具体的な戦略をご検討を進める上でお気軽にご
相談ください。

A

Q Q
A他に今、どのような

ご相談が多いですか

住宅ローン金利の動向は？売却判断を
する上での注意点や確認ポイントは？
など、表面上では気づけないポイントも
多くあります。様々な視点からご提案・
ご説明をさせていただきます

センター長 吉田 知央からのコメント
よしだ  ともひろ

個別相談
予約優先制

◉「金利上昇」が不動産価格に与える影響の徹底解説

◉横浜市・川崎市・都内に所有する不動産の「売り時」をご提案

◉住宅ローンの借り換え・資金計画のご相談 

◉【秘密厳守】【相談無料】

（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越
センターの 引越にお任せ!

処分品サービス
3,000円分割引!!

ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄
※送料は別途

安い
早い
丁寧

お引越時の不用品の
お引取も可能

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん

価格でも勝負いたします。

TVCM放映中!!

シングルプラン（学生さん・独身者向き） カップルプラン（小家族向き） ファミリープラン（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より

日本マーケティングリサーチ機構調べ　調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社No.1

ファミリー引越センター｜特典① ファミリー引越センター｜特典② ファミリー引越センター｜特典③ ファミリー引越センター｜特典④

テレビ・ビデオ配線
又は洗濯機取付

上記どちらか無料

%
OFF

ARIFT
読者限定 

最
大30 R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル

5555 検 索


