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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

地域みっちゃく生活情報誌R

八潮・三郷・吉川
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オープンキャンパス毎月開催！
「うちの子、何が向いているんだろう？」
是非、体験授業で見つけてください！
興学社高等学院は、約140種類の豊富な授
業をご用意。お子様の「自分らしさ」を大切
に、一人ひとりへ寄り添います！

興学社高等学院  新越谷校
TEL048-990-7070 
越谷市南越谷1-15-1 ラクーン6階
QRからご予約いただけます。→
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Thank You!

1987年に「ぱど」として誕生してから、まもなく40年。
ARIFTはこの夏、40周年記念イヤーを迎えます。
地域のみなさまとともに歩んできた感謝を込めて、
総勢126名様に当たる特別プレゼントをご用意しました。

から へ。40年分の「ありがとう」をあなたへ。

th
YEARS
ANNIVERSARY

ナノケア アルティメイト
EH-NC50-W

乾かすだけで感動の仕上がり！
進化した「ナノケア」2

名様

パナソニックのドライヤー「ナノケア EH-NC50」をプレ
ゼント！進化した高浸透ナノイーを搭載し、史上最高のう
るおいと速乾性を実現。髪悩みに合わせた3つのメ
ニューで、なりたい理想の仕上がりへ導きます。
公式オンラインストア参考価格：59,400円（税込）
詳細はこちら　https://panasonic.jp/hair/products/EH-NC50.html

東武動物公園 入園招待券
2枚×10組

東武動物公園内にある東武スー
パープールは36年振りの改修
で、小さなお子さんもより安心して
遊べるプールへ生まれ変わりまし
た。家族の思い出作りにぜひ。
※プール利用には入園招待券の他に
　プール入場券が必要です。
提供：東武動物公園
https://www.tobuzoo.com/pool/

20
名様

今年の夏に
プールを大改修

味噌ラーメン お食事券
3枚×10組

こだわり抜いた特製ブレンド味噌
のコクと深みがあるスープにモチ
モチ麺が絡む人気メニュー。埼玉
県に14店舗を構える大人気店の
ラーメンをご賞味ください。
※1枚につき1杯分（900円相当）
日月堂全店舗で使用可能
提供：味噌ラーメン専門店　日月堂
https://www.instagram.com/nichigetsudo_official/

30
名様

日月堂自慢の
「味噌ラーメン」！

水出し緑茶＆フルーツ麦茶
人気ティーバッグ詰合せ

明治初年創業の日本茶専門店・
おづつみ園特製の「水出し緑茶」
と「フルーツ麦茶（ぶどう・白桃）」
は、暑い季節の水分補給とビタミ
ンCの補給に最適です。
※参考価格：1,944円相当
提供：株式会社 おづつみ園
https://www.instagram.com/ozutsumi.en/

10
名様

夏の人気商品を
セットで！

ららテラス川口限定
お買物・お食事券

川口市の生活拠点である大型
ショッピングモール｢ららテラス川
口｣。家族みんなでお買い物やお
食事を楽しんで。

※一部ご利用対象外の店舗あり。 
　詳細は施設ウェブサイトを要確認。
提供：三井不動産商業マネジメント株式会社
https://mitsui-shopping-park.com/lalat-kawaguchi/

5
名様

三井ショッピングパーク
ららテラス川口

アフタヌーンティー
ペアご招待券×2組

季節ごとに趣向を凝らしたアフタ
ヌーンティーを開催。結婚式場な
らではの洗練された空間で、目も
舌も満たされる華やかなスイーツ
を堪能できます。
※9/15（火）～11/15（日）の期間のアフタヌーン
　ティーにご使用いただけます。
提供：大宮璃宮　Caf'e＆Restaurant 四季庭
https://www.bestbridal.co.jp/restaurant/shikitei/

4
名様

大宮璃宮  Caf'e
＆Restaurant 
四季庭

デジタルお食事券
4,000円分

全国のくら寿司・無添蔵で
利用可能15

名様

店内でのご飲食やお持ち帰りに利用できます。アプリに
登録するので、お店でのお支払いがお手軽に。当選のご
連絡はLINEのDMにて。

詳細はこちら　https://www.kurasushi.co.jp/

デジタルギフト
1,000円分

全国のサーティワン アイスクリーム
で利用できる40

名様

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入でき
ます。当選者にはLINEのDMにてお知らせ。お近くの店
舗でご利用ください。
詳細はこちら　https://www.31ice.co.jp/

※写真はイメージです

※ご利用にはくら寿司アプリが必要です

特別読者プレゼント
当たる！126名様に総

勢

から へ。40年のあゆみ
「ぱど」から「ARIFT」へ。地域とともに歩んだ40年の歴史の中で、
変わらず大切にしてきたのは、街の魅力と人の想いを届けること。
これからも「ありがとう」のGIFTに変えて、ARIFTがお届けします。

1987

横浜の地で
「ぱど」

創業

1988

発行部数
500万部突破

2004

発行部数
1200万部突破・
ギネス記録認定

2019

筆頭株主の
移動

2020

SuccessHoldersへ
商号変更

2021

「ぱど」から
「ARIFT」へ

ブランドチェンジ

2022

中広メディア
ソリューションズ

創業

問：(株)中広メディアソリューションズ　ARIFT8月号プレゼント係　048-767-8238（平日10時～17時）

右記アドレスまたは
QRコードから
LINEのお友だち登録後、
ご応募ください。

https://x.gd/fCXB1

応募締切
2026年9月11日（金）迄

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願いします。登録後、次回からの登録は不要です。
LINE内のメニューから「今月の読者プレゼントに応募する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
　同意の上、ご応募ください。
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます。
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まだ建てるか決めていなくてもOK！

  見るだけ・相談だけでも大歓迎。

詳しくはこちら

越谷レイクタウン

レイクタウン

埼玉県立
吉川美南高校

セブン
イレブン

スーパーマルサン

吉川美南霊園 三郷料金所
スマートIC

中 

川

三郷市立
彦郷小学校

吉川

52

67

IKEA

常
磐
自
動
車
道

JR武蔵野線

とんから亭

一之橋保吉越橋 体感すまいパーク
吉川美南

吉川美南

ららぽーと
新三郷

カインズ
吉川美南店

新三郷

レイクタウンから
車で約25分！

ららぽーと
新三郷から

車で約7分！

ご来場プレゼント引き換えチケット 来場全員
もらえる

※お一家族様で1点となります。
※先着順でなくなり次第終了となります。
※プレゼントは予告なく変更になる
　場合がございます。

【お渡し期限】2026年8月31日

ポラス×浦和レッズ
オリジナルペットボトルホルダー

「光溢れる、中庭のある家」 「心落ち着く、和モダンの家」 「納得価格の、ひのきの家」 「憧れ叶う、ホテルライクな家」

デザインや工法の異なる、ポラスの注文住宅3ブランド4棟のモデルハウスをリアルサイズで体感できます。

はじめての家づくりなら

待ち時間なしでスムーズに見学

家づくりの進め方がわかる

土地・お金の相談もまとめてOK

来場予約がオススメ！

スマホで 
1分で完了!

来場予約は
こちらから

イベントの
ご予約は
こちらから

家族で楽しめる♪

夏のイベント
盛りだくさん!!

他にも
楽しいイベント
盛りだくさん！

この夏、家族で遊びながら

未来の暮らしをのぞいてみませんか？

 
8/31㊊まで（土日祝4,000円　平日6,000円分）

WEBからの来場予約で全員に
Amazonギフトカードプレゼント！

・ご本人様確認書類（運転免許証・健康保険証など）をご提示いただきます。
・本フェアはポラスグループによる提供です。本フェアについてのお問い合わせはAmazonではお受けしておりません。
・ポラスグループフェア事務局【marketing_2@polus.co.jp】までお願いいたします。
・Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴはAmazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。

・はじめてポラスの住宅展示場・体感すまいパークへご来場される方が対象です。

アクセス
〈お車でご来場の場合〉駐車場完備
カーナビをご利用の際は

「埼玉県吉川市高久822」と入力ください。
〈電車でご来場の場合〉
JR武蔵野線「吉川美南駅」東口より
徒歩13分

流しそうめん大会

木工教室
阿波踊り

教室

かき氷キッチンカー

ウォーター
パーク

こども縁日

8/2(日)

8/8(土)

常時開催

営業時間 9:30～18:00 定休日 火・水定休

吉川市大字高久822 ポラステクノシティ内
0120-907-685

アクセス便利
吉川美南駅から徒歩約13分。

【駅からの送迎も承ります】
駐車場も完備！

キッズスペース完備
小さなお子さま連れでも
安心してゆっくり見学。

土地・お金の相談OK
土地探しや資金計画など、
専門スタッフがサポート。

最
大1,300円分お得!!
ARIFT
読者限定！

いつものお買い物を
らくらく専用アプリから♪ のネットスーパー

※画像はイメージです

Amazon上のライフ
ネットスーパーでお買い物

Amazonのお買い物に慣れた方はこちら！

※1ご注文が集中した場合や、交通事情・天候などのやむを得ない事情により発送やお届けが遅延する場合がございます。
※実際の在庫状況、価格情報についてはAmazon.co.jpのWebサイトやショッピングアプリにてご確認ください。

※記載内容は2026年8月現在のものとなります

今ライフネットスーパーをはじめると

ライフのポイントも貯まる・使える！

配達
エリアは
こちらを
チェック

※クーポンご利用条件・キャンペーンについて、詳しくはライフネットスーパーアプリ・サイトよりご確認ください。
※ネットスーパーサービスをご利用いただけない地域もございます。ライフネットスーパーアプリ・サイトより、お届
け先郵便番号を入力いただき配送地域をご確認ください。

クーポンのご利用方法：レジに進んで支払い方法の選択画面、もしくは注文確認画面で割引が適用されているこ
とを確認の上、注文を確定してください。／クーポンのご利用条件:Amazon上のライフネットスーパーを初めてご
利用のお客様に限り、お一人様1回、ライフが販売する商品(アルコール商品は除く)を4,000円以上ご注文いただ
く際にご利用いただけます。／配送料:8,000円以上のご注文の場合は通常配送料無料。
※注文確定時に、表示価格の合計金額から割引が行われます。※詳細は特典ページでご確認ください。※上記金
額は全て税込価格です。 

まずはアプリをダウンロード！
ライフネットスーパー 検索

Point1

Point2

Point3

※クーポンはライフの店頭およびライフネットスーパーでは
　ご利用いただけませんのでご注意ください
※Amazon上のライフネットスーパーで商品をご購入の際にご利用いただけます。

※プロモーションは予告なく変更、終了する場合があります。

クーポン
プレゼント10%OFF

｜Amazon上のライフネットスーパーで使える｜

初回
限定

最短
２時間でお届け

Amazonアカウントで
すぐにお買い物

Point1 Point2

いつものライフのポイントが貯まる・使える！
重いものも玄関までラクラク！
すきま時間でスマホ注文、最短当日配送！

牛
乳

COUPON COUPON
特典その1 特典その2

クーポンコード 3260832003 を入力クーポンコード 3260805402 を入力

※税込4,000円以上（酒類・配送料除く）ご注文時に利用可

クーポン利用期間：
2026年9月30日配達便まで

×2回500円
OFF

※税込6,000円以上（酒類・配送料除く）ご注文時に利用可

クーポン利用期間：
2026年9月30日配達便まで

×1回300円
OFF

新規会員登録で アリフト読者限定継続クーポン
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草加市栄町2-1-10 プリモール草加松原204号 
10:00〜18:00 
年中無休

070-6526-8126

elio eyelash&brow 
(エリオ アイラッシュアンドブロウ)

ゆったりリクライニング空間で、自まつげを根元から立ち上 

げ、自然で華やかな目元へ。眉セットで印象アップ！ 

お会計時切抜持参 or 撮影画面提示 

※ホットペッパーとの特典併用不可
※通常メニューからのみ適用（他クーポン併用不可）
※本数制限なし。J、C、Dカール長さは8〜13ミリまでご用意してます。

2026年8月末日迄

初回オフ無料！フラットラッシュ
エクステ上つけ放題 7,500円 → 6,000円！

お会計時切抜持参 or 撮影画面提示 

ケラチン入りコーティング！
※ホットペッパーとの特典併用不可
※通常メニューからのみ適用（他クーポン併用不可）

2026年8月末日迄

【理想のまつげに】似合わせまつげパーマ
6,000円 → 4,300円！

お会計時切抜持参 or 撮影画面提示 

パーマを続けるなら、5分のサロン専用ケア。
※ホットペッパーとの特典併用不可 
※通常メニューからのみ適用(他クーポン併用不可) 

2026年8月末日迄

5分でできるまつげ集中ケア｢D-MAX｣ 
通常：1,800円 →《1,200円》

丁寧なカウンセリングで似合わせ提案。 
まつげと眉毛で垢抜け＆朝のメイク時間を短縮♪ 

ネット予約
はこちら

詳しくはホットペッパービューティーにて！

メニュー例
● 似合わせまつげパーマ
 5,500円
● 美眉アイブロウスタイリング(Wax脱毛込)
 5,500円
● フラットラッシュ
 120本  5,500円
● パリジェンヌラッシュリフト
 6,600円

朝のメイクが5分短縮♪
すっぴんでも可愛い目元へ

自分に似合うまつげや眉毛が分から 

ない、毎朝のメイクを楽にしたい方 

へおすすめ。丁寧なカウンセリング 

で、一人ひとりの目元や骨格に合わ 

せたデザインをご提案。まつげパー 

マや美眉スタイリングで、自然なの 

に印象的な目元を叶えます。忙しい 

毎日でもキレイが続き、朝のメイク 

時間も短縮。初めての方でも安心の 

「まつげ＆眉毛専門サロン」です。

東武スカイツリーライン｢獨協大学前駅｣東口より徒歩1分

焼肉問屋 牛っぽ

三郷市早稲田2-3-14 2F
11:30～15:00(LO 14:00)、17:00～23:00(LO 22:00)
水曜定休／駐車場サービスございます

048-907-1502

暑い夏はコスパ◎の絶品焼肉でスタミナを！
お得な宴会特典もございます！

ご注文時切抜きお渡しで

他券等併用不可　1グループ1枚のみ
ジョッキソフトドリングは対象外となります

2026年8月31日迄

①和牛食べ比べランチ(ソフトドリ
ンク1杯付)2,000円→1,650円

ご注文時切抜きお渡しで

2名様～のご予約でご利用可
他券等併用不可　1グループ1枚のみ

2026年8月31日迄

②90分飲み放題付き宴会コース
通常5,500円→4,500円

牛っぽならではの独自の仕入れルートにより、厳選された

新鮮な和牛をリーズナブルな価格でご提供！日ごろのプチ

贅沢に上質なお肉をお楽しみください。お得なランチメニ

ューやサイドメニューも充実♪自家製半熟卵のプリンなど

デザートも人気です。お席はテーブル席や掘りごたつなど、

様々なタイプをご用意。ご家族やご友人、同僚の方など皆

様でお越しくださいませ！40名様～貸切もOKです。

JR武蔵野線三郷駅北口より徒歩約5分

Instagram
はこちら

Wingボーカル教室♪

越谷市南越谷1-27-12-3F
11:30～21:30
月曜・金曜定休

048-965-3039

吉川・三郷からも好アクセス♪楽しく歌って暑さと
ストレスを吹き飛ばそう！初心者＆キッズも大歓迎☆

｢教室の雰囲気や先生はどんな感じだろう？｣｢音痴で

もいいの？｣など初めてのことにドキドキ…｡体験レッ

スン(45分1,000円)では､曲や歌のアドバイスと呼吸法

やボイトレを体験、最後はびっくりするほど声が出ま

す！歌や声について気になる事のご質問にも答えます。

「歌を習うのは初めて…大丈夫かな？」

まずは「体験レッスン」から
体験ご予約時「アリフト見た」で

※体験のご予約は公式LINEorお電話にて受付中。
※他特典併用不可

2026年9月30日迄

入会金10,000円→無料

｢声が出ない、前より上手に歌えない･･･｣そんな方は歌＆

ボイトレ始めませんか？好きな曲でレッスンOK！アニソ

ンやYouTube曲も大歓迎。それぞれ

のペースでゆっくり丁寧に教えます。

親子･兄弟･お友達とのペアレッスン

も人気。武蔵野線でアクセス抜群！

まずは体験レッスンからお気軽に。

南越谷・新越谷駅より徒歩2分(姉妹校：越谷駅より3分)

体験のご予約
はLINEから

ICH･GO新三郷店

三郷市さつき平1-1-1MEGAドン・キホーテ1F
全日 9:30〜17:30
年中無休（年末年始は除く）／カット3,630円〜

048-957-3322

ICH･GO新三郷店！高技術×安心価格が大人世代に好評 
髪質改善カラー9,350円〜 予約不要！買い物ついでに

お会計時切抜持参＆撮影画面提示

※右記QRコードからご予約も可能
※他特典との併用不可

2026年8月31日迄

カット＋「髪質改善Trストレート or
縮毛矯正」＋ 艶コートTr【14,080円】

お会計時切抜持参＆撮影画面提示

※髪色が明るい方は（＋550円）
※スキンケア発想のヘアカラーのみ（5,500円）
※アリフト読者限定　※他特典併用不可

2026年8月31日迄

スキンケア発想のヘアカラー
（白髪染め）＋カット【9,130円！】

ICH･GO新三郷店は大人世代に愛される美容室。歴25年以上

の経験豊富なスタイリストが、厳選オーガニックカラーや

ヘナで繰り返す白髪染めも優しくケ

ア。スタッフ増員でよりスムーズな

ご案内が可能に！ドン･キホーテ1階

で予約不要(予約可)、お買い物つい

でに髪の悩みも解消。ぜひご来店を。

武蔵野線新三郷駅より徒歩8分※MEGAドン・キホーテ三郷店1F

WEB予約
はこちら

ホール（7号） 2,300円　1/4カット 600円　1/8カット 350円

　　わけありシフォン（アウトレット商品）　1個200円
数量限定 ※詳細は店頭にて

併設工房で、毎日手作り！

溶けないアイスくずバー
今年も登場！※写真は

イメージです

無添加なので体にも優しい♪
※一部を除く

メニューはインスタでチェック！！
詳細はお問い合わせ下さい。

数量限定
春季・夏季限定

お得に
買えます！

期間限定

濃厚でしっかりした味わい。

シナモン
シフォンケーキ
シナモン好きにはたまらない！

香り高いシナモンを贅沢に使用。
口に入れた瞬間、ふわっと広がる豊かな香りと、しっとり濃厚な味わい。

ちょっとした
手土産にも♪

今だけのおいしさ！帰省の
手土産に。 ふわっと

合計500円以上お買い上げで

お会計
より 10%

OFF
※切り抜き持参or「アリフトを見た」とお会計時
お伝えください　※シフォンケーキ、各種スー
プ、チュロス対象　※他特典併用不可
※有効期限：2026年8月31日まで

合計500円以上お買い上げで

お会計
より 10%

OFF
※切り抜き持参or「アリフトを見た」とお会計時
お伝えください　※シフォンケーキ、各種スー
プ、チュロス対象　※他特典併用不可
※有効期限：2026年8月31日まで

シフォンケーキ販売店も募集中！
048-940-3011

｜お電話でのご予約もOK｜

吉川市平沼1-10-6
10:00～17:00
（木曜のみ10:00～14:00）
月曜定休

fuariシフォンケーキ 

吉川店

業務拡大につき、スタッフ大募集!!
詳細はインスタグラムにてご確認ください。

インスタグラムで
お得情報配信中！

中
川 中野尻

平沼一丁目吉川小

「中野尻」バス停目の前!!

厳選素材で焼き上げる、
シフォンケーキ専門店

美容室101
(いちまるいち)

吉川市高富1-27-9酒井101／9:00～
18:00※変更の場合有／火曜定休・他1
日有／予約優先(当日予約可)／P完備

048-983-0923

ご来店時切抜きお渡しで

■小学生以下のカット1,100円

2026年9月15日迄

白髪根元染め 2cm迄
＋カット 5,225円

アリフトご持参でカット【2,080円！】
リーズナブルだから、いつでもキレイが持続

吉川駅南口より徒歩10分

地元をもっと楽しく
いま行きたいとっておきのお店をご紹介
掲載情報は変更になる場合がございます。
ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

information
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0120-200-859
三郷市戸ヶ崎2103-4
営業時間／9:00～18:00

お家のレスキュー工房

修繕・修理・リフォーム

Ouchi工房功晃屋
こうこうや

おうち

おもてなしは美しく明るい和室から！ 地域密着修理のプロにおまかせ！

そ
の
他
色
々

ご
相
談
く
だ
さ
い
！

１
枚
か
ら
で
も

お
気
軽
に
！

引き取り、取付、配送料込みの
安心明朗会計！現地にてお見積りをして、
ご納得いただいてからの作業です

新しい網戸で虫をシャットアウトして、爽やかな風をお部屋に取り入れましょう!

１枚2,000円～（税込2,200円～）

お部屋のリフォームも受付中！ 住まいのお困りごとをスッキリ解決します。

お見積り無料網戸の張り替え・新調

HP開設
しました

お見積り
相談はこちら

以前住んでいた部屋の修繕でお世話になりました。

襖の張替え、壁の塗り替えなどを依頼。

対応が早く、丁寧でとても満足です。

       おそらく他の業者さんよりもお手頃な料金だと思います。 

-Pイラスト  

「骨がつぶれて背中が痛い」「従来の手術が難しいと言われ
た」̶ ̶そんな方に向け、当院では近年注目されている最新の脊椎
手術技術を導入しています。たとえば、BKP（Balloon Kyphoplasty
＝バルーン椎体形成術）は、骨粗しょう症による圧迫骨折に対して行
う低侵襲手術で、潰れた椎体内にバルーンを挿入して膨らませ、高
さを回復させた後に骨セメントを注入します。これにより痛みの軽減
と骨の安定性が期待でき、国内では年間1万件以上の症例が報告
されています。また、XLIF（側方経路腰椎椎体間固定術）やOLIF（前
方斜め進入腰椎椎体間固定術）といった側方進入法は、腰椎に対
して従来の後方アプローチよりも筋肉への侵襲が少なく、回復が早
いという利点があります。これらの術式は、変性すべり症や側弯症な
どに対して適応され、高齢者にも比較的安全に施行可能とされてい
ます。当院では、O-armナビゲーション、神経モニタリング装置、術中
X線イメージ装置、脊椎内視鏡、顕微鏡など
最先端の機器を備え、これらの高度手術を安
全に提供しています。脊椎の専門医師が症状
や生活状況を踏まえて適切な術式を選択し、
ご説明します。高度な治療が必要かどうか悩
んでいる方も、お気軽に当院へご相談くださ
い。当院は予約不要で受診いただけます。

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  最新の背骨手術、体への負担を
おさえた方法を取り入れています

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会脊椎病院

博豊会脊椎病院

外 来

手 術

月 火 水 木 金 土
9：00～11：30
14：30～17：00

● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● －

診療案内　※お電話にてご予約お受けしております。 休診日：日曜、祝日 駐車場有り

33

お子様・思春期の方へ
学校の検診（モアレ検査など）で指摘を受けた
まっすぐ立った時、 肩の高さや
ウエストのくびれに左右差がある
お辞儀をした時、 背中や腰の片側が
ぽっこりと盛り上がる

成長期は進行しやすいため、早めの受診が大切です

中高年・シニア世代の方へ
年々、 背中や腰が曲がってきた気がする
長時間歩いたり、キッチンに立って
いたりすると腰や背中が痛む
まっすぐ前を向いて歩くのがしんどい

加齢による変形かもしれません
「年のせい」と我慢せずご相談を

2026年4月1日より開設　毎週土曜日の外来診察にて

博豊会脊椎病院 「側弯症 (そくわんしょう) 外来」 のご案内
背骨の曲がり、姿勢のゆがみ

世代を問わず、専門医にご相談ください。
「学校の検診で指摘された」「最近、背中や腰が曲がってきた気がする」

側弯症は、お子様からご高齢の方まで、どの年代でも起こる可能性があります。
当院では、側弯症の専門医が一人ひとりの年齢や症状に合わせた最適な治療をご提案します。

受診・ご予約のステップ 受付窓口またはお電話口にて「側弯症外来 希望です」
とお伝えください。担当医師の診察へご案内いたします

-Pイラスト  
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※2026年7月17日現在の情報です。　※広告有効期限：2026年8月31日
埼玉県知事免許(2)第23592号　(公社)埼玉県宅地建物取引業協会会員　(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

ホームページは
こちらをクリック

不動産の売却を
お考えの方へ

048-951-9600048-951-9600
三郷市早稲田1-4-1 1F 徒歩1分三郷駅 北口から

駐車場完備

01

ライク不動産販売株式会社
地域に寄り添い、あなたの想いをつなぐ。

三郷・吉川・八潮で三郷・吉川・八潮で

戸建て・マンション・土地・空き家戸建て・マンション・土地・空き家
まずは現在の価格を知るところから、お気軽にご相談ください。

査定無料査定無料
ご相談・査定は
すべて無料です。
安心してご利用
ください。

地域密着地域密着
三郷・吉川・八潮の
不動産に精通した
当社にお任せ
ください。

秘密厳守秘密厳守
個人情報・ご相談
内容は厳重に
管理し、外部に
漏らしません。

直接買取もご相談可
仲介だけでなく、当社による直接買取

もご相談いただけます。

スピード対応 お問い合わせから査定・ご提案まで

迅速に対応いたします。

住み替え相談
買い替え・住み替えのご相談も

ワンストップでサポートします。

弊社
買取
再販
物件
等

八潮市伊勢野
（土地）

つくばエクスプレス「八潮駅」より徒歩15分

○地積面積：158.58㎡○地目：宅地○
建ぺい率：60％○容積率：200％○用
途：第1種住居○取引態様：売主○引
渡時期：相談○私道負担：なし○設備
（ライフライン）：公営水道・公共下水・
都市ガス○法令上の制限：景観法・建
築基準法第22条区域○セットバック：
なし○特記事項：現況
古屋あり

3,990万円
02 吉川市保

（中古戸建）

JR武蔵野線「吉川駅」徒歩14分

〇所在地/吉川市保〇土地/124.45㎡
〇建物/89.42㎡〇用途/第一種中高
層住居専用地域〇建築年月/2014年
8月〇取引態様/媒介

3,390万円（税込）

03 ダイアパレス草加旭町
(マンション)

東武伊勢崎「新田駅」徒歩11分

〇所在地/草加市旭町5丁目〇専有面
積/62.70㎡〇用途/第一種中高層住
居専用地域〇所在階（構造・階建）/2
階（RC5階建）〇管理費・修繕積立費
/1万5740円・8650円〇建築年月
/1995年4月〇取引態様/媒介

2,388万円（税込）

▶

ご予約
　ご相談は
　こちらから

048-951-4800

早
稲
田
中
央
通
り

マ
ツ
モ
ト

キ
ヨ
シ

なお接骨院

アイビー
早稲田歯科

当店
いこいの家717
地域包括支援
センター

おっ母さん
食品館

ファミリー
マート

至三郷駅 丹後小入口

漢方の詳しい
情報はこちら三郷市早稲田7-1-5

日商ビル101（駐車場あり）
営業時間：火～金9:00～19:00
　　　　　　土　9:00～18:00
定休日：日曜日、月曜日、祝日

五
味 

博
之

（
国
際
中
医
専
門
員
）

夏 だるさ
こんなお悩みの方

漢方で
根本ケア

生脈散(しょうみゃくさん)

体内の熱を冷まし、潤い
を補いながら元気と体
力を増強します。酷暑の
夏バテ予防、体力維持
に！詳しくは当店までお
気軽にご相談ください。

寝ても体がだるく

疲れがとれない

食欲不振、
胃腸が弱い

冷房による冷え

と遠慮せず、まずはあなたの
お悩みをお聞かせください。

「これくらいの症状で…」

の の漢方薬

5日分 2,750円（税込）

7/31迄

おそうじのことは
お気軽にご相談ください

0120-056-995

住　 所  ／足立区弘道1丁目3-25
営業時間／7:00～20:00
定 休 日  ／不定休

五反野駅徒歩3分

お見積り無料エアコン・お風呂・追い焚き配管まで、住まいのキレイをまるごとサポート！

この夏、プロの徹底洗浄で

エアコンクリーニング
早割りキャンペーン

暑さはすぐやって来ます！早めのクリーニングでお得にキレイ♪

2台目より更に
1,100円OFFの1台

1台18,000円▶ 16,500円
2台目より1台 15,400円

お掃除機能付きエアコン

 9,900円

8,800円!!
7,700円!

私にお任せ
ください

夏にかけて
カビ･ニオイ･汚れが

急増中！

1台

スタッフ
募集中!

20代～40代活躍中
※詳しくはお電話・HPでお問い合わせください

本格的な夏を迎える前に、
エアコンの点検とクリーニングを

おすすめします！

今年の夏は
猛暑の予報！

洗濯機クリーニング
洗濯物もスッキリ清潔に！

縦型 ドラム式 31,900円18,700円

快適な　　 と　　 な　　　 を！快適な　　 と　　 な　　　 を！空気　 清潔　 洗濯機　空気　 清潔　 洗濯機　
8月はエアコンの
ご依頼が急増中！
8月はエアコンの
ご依頼が急増中！

ご予約は
お早めに！

ご家庭から店舗・オフィスまでお任せください

Instagramは

こちら▶▶▶

こちら▶▶▶
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値上げに
負けない！
地域最安値に
挑戦中！

[営]9:00～23:00
[住]三郷市さつき平1-1-1

2026年8月末まで2026年8月末まで
期限がないものに関しては無効とさせていただきます 期限がないものに関しては無効とさせていただきます

1回のお買い上げ金額
税込5,500円以上で

【majica会員限定】

500円
引き

MEGAドン・キホーテ
三郷店限定

1回のお買い上げ金額
税込5,500円以上で

【majica会員限定】

500円
引き

MEGAドン・キホーテ
三郷店限定

1回のお買い上げ金額
税込5,500円以上で

【majica会員限定】

500円
引き

MEGAドン・キホーテ
三郷店限定

2026年8月末まで

JR新三郷駅
JR武蔵野線IKEA

ららぽーと
武蔵野線通り

西口

●
●

柳
通
り 当店

アリフト読者特典

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます。
※他クーポンなどとの併用不可。※お酒・タバコ・POSA
カード・指定ごみ袋・ハガキは割引対象外です。※ゲーム
機・ソフト、その他割引対象商品は適用不可です。※PDF版
は使用できません。紙クーポンのみご利用いただけます。

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます。
※他クーポンなどとの併用不可。※お酒・タバコ・POSA
カード・指定ごみ袋・ハガキは割引対象外です。※ゲーム
機・ソフト、その他割引対象商品は適用不可です。※PDF版
は使用できません。紙クーポンのみご利用いただけます。

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます。
※他クーポンなどとの併用不可。※お酒・タバコ・POSA
カード・指定ごみ袋・ハガキは割引対象外です。※ゲーム
機・ソフト、その他割引対象商品は適用不可です。※PDF版
は使用できません。紙クーポンのみご利用いただけます。

MEGAドン・キホーテ三郷店
TEL.0570-035-711

他のどこにも載っていないプレミアムクーポン

家計のピンチをドン・キホーテが救います！

買い忘れはない？
アプリ会員様限定

新生活の

「あれ欲しかった」が
             　全部揃う！

会員登録は
こちらから！
当日入会OK！

① ② ③

期限がないものに関しては無効とさせていただきます

受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

   

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪ まとめて

お買い取り
まとめて

お買い取り

着なくなった
お 洋 服

\ さらに！洋服と一緒にお出しいただければ /
香水・コスメ・イミテーションアクセサリー・ミシンは

お洋服以外の商品も買取強化！ぜひこの機会にご相談ください♪
必ず買い取ります必ず買い取ります

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��
かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年6月30日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

買い取ります!!円1,000�袋 で

秋冬もの
買取強化中！

着ていない服、
売るなら今！です

衣類・洋服ポリ袋45L

※2026年9月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

香水・
コスメ

汚れていても、

使いかけでもOK

イミテーション
アクセサリー
壊れていても
OK!

ミシン

古くても、

壊れていてもOK
※一部対象外商品もございます。

木8.20
木9.10

10：00〜12：00

12：00～13：00
13：00〜15：00
15：00～15：30

時間
医療講義＆選べる手技演習
（①採血・点滴 ②輸液・シリンジポンプ操作 ③吸引 など）
休憩
院内見学＆選べる部署体験（急性期病棟など）（興味のある部署を⾃分で選択！）
振り返り

内容

復 職 研 修 概 要 1日体験コース 10:00〜15:30

Instagram TikTok会場：三愛会総合病院 三郷市彦成2-342

048-958-3160（総務課直通）
セブンイレブン 桜小学校

セブン
イレブンネッツ

トヨタ
三郷工業
技術高校

● ●●

●●

●●

●

中
川

彦郷小学校

イ
ケ
ア

ら
ら
ぽ
ー
と

至
吉
川

J
R
武
蔵
野
線

三愛会総合病院

29

67

新
三
郷
駅

月～金曜日／9:00～17:00　土曜日／9:00～12:00

お申込み・詳細
はこちら▶
前日までにご予約
をお願いします

ブランクがあっても大丈夫！
ブランクがあっても大丈夫！
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TEL.0120-50-7660 インスタで
最新情報
配信中！住所：三郷市早稲田2-25-3　営業：8:30～17:30　休日：土曜・日曜・祝日

ご質問や資料請求など、お気軽にお問い合わせください

早稲田
公園

仁蔵橋入口

セブンイレブン

みさと動物病院

三郷駅

武
蔵
野
線

「10のコト」セミナー
家づくりで絶対にやってはいけない

ご予約は
こちら

家づくりのための特別セミナー講座家づくりのための特別セミナー講座

限定5組
参加費無料

夫婦で学ぶ！

9/27㊐ 

ca fe2345
（三郷市早稲田4-14 -7）

13：00
～15：00
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いちょう通り店

10：00～19：00（日曜のみ～18：00） 
年中無休／吉川市平沼1-15-7
JR武蔵野線吉川駅より徒歩10分／
バス停中野尻より徒歩1分
Ⓟあり店舗の前

ご来店の際は必ず

古物営業法に基づき、
身分証明書のご提示が必要です。

※古物営業法で定められた本人確認資料として使用させて
頂きます。ご本人の許可なく第三者に個人情報を開示ま
たは提供することは原則的に致しません。

運転免許証

マイナンバーカード

パスポート

在留カード 等

古物番号　千葉県公安委員会 第41080001895号 / 遺品査定士 第AM02127号
※相場はお品物の状態により査定額は変動します。また、一部買取できない商品もございますので詳細はスタッフにお問合せください。

吉川駅

ローソン
ストア100

い
ち
ょ
う
通
り武蔵野銀行

イオン
レイクタウン
mori

セブン
イレブン

ミニストップ

いちょう通り店

048-972-6756
ベルクス南越谷店
048-989-0100

南越谷新
越
谷

東
武
伊
勢
崎
線

ベルクス南越谷店
JR武蔵野線

セブン
イレブン

南越谷
小学校

しまむら
マツモトキヨシ

ベルクスauショップ

ファミリー
マート

ベルクス
駐車場

10:00～19:00(日曜のみ～18:00)
年中無休／越谷市新越谷1-42-5
東武スカイツリーライン新越谷駅
より徒歩6分／Ⓟあり／ベルクス南
越谷店北側駐車場内

銀杯・メッキ等も
買取りして
おります！

金・プラチナ・シルバー・宝飾品 ブランド時計
どんな物でもお持ちください！

ショルダーバッグショルダーバッグ

シャネル ルイ・ヴィトン
ボストンバッグ
モノグラム  
キーポル   バンドリエール

「これ金 なのかな？」 ご相談大歓迎！ 

各種高価買取中！！

アリフト読者限定特典

買取金額

20% 
UP！

いちょう通り店・ベルクス南越谷店
2店舗限定

2026年8月31日まで

アリフト読者限定特典

査定のみの来店でもOK!!

日用品
プレゼント

いちょう通り店・ベルクス南越谷店
2店舗限定

2026年8月31日まで

エルメス
シャネル
ルイヴィトン

ディオール
グッチ
プラダ

セリーヌ
ロエベ
バーバリー

　　等フェンディ

破損品・刻印なしもOK！
1点から丁寧に査定します。
金歯も買取いたします！

眠っ
た
お
品
物
が

お
金
に
変
わ
る
?!

夏の断捨離を応援！
驚きの
金・プラチナ・宝飾品・ブランドバッグ・ブランドジュエリー・時計・お酒・切手・古銭・カメラ・金券 等

高価買取！ 0円 0円

出
張
料

査
定
料

査定は
玄関先で
OK!!

リピート
急増!!

その場で
現金
お支払い

安心・安全目の前査定！

出張買取
ご来店が大変でしたら

私たちを呼んでください!!

全国で安心の1,700店舗以上！

ロレックス
オーデマ･ピゲ

パテック･フィリップ

ヴァシュロン･コンスタンタン

ウブロ   ブレゲ    オメガ

タグホイヤー   グランドセイコー

カルティエ   シャネル　　等

ブランドバッグ

どんな状態でも
いたし
ます高額買取

表記以外の
ブランドバッグも是非！

古銭・金貨等古銭・金貨等

ティファニーシャネル
ハリーウィンストンヴァンクリーフカルティエ

ブルガリ 等

ロレックス以外の
ブランド時計も
是非！

金相場が
下がってしまう
前に！

「貴金属類」買取成立で、 「ブランド品」買取成立で、

ブランド袋･箱：1つにつき宝石箱1個につき
100円で買取!100円で買取!

※お一人様：最大5個まで。
　それ以降は無料引き取り。

※お一人様：最大5つまで。
　それ以降は無料引き取り。

こちら「単品持ち込み」でもOK

メッキ製品：1g
5円で買取!
※一部対象外商品もあり

ぜひこの機会に
一緒にお持ちください!

※ご来店時に本券切抜をご持参ください
※他特典との併用可能  ※一部対象外商品もあり　

※ご来店時に本券切抜をご持参ください
※他特典との併用可能　

キャンペー
ン②

キャンペー
ン③

キャンペー
ン①

8月限定キャンペーン

どんな状態でも
高額買取
いたします

ブランドジュエリーブランドジュエリー
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勤務地┃

株式会社ネクスコ・トール関東 三郷事業部

三郷市番匠免2-101-1

担当／採用担当03-6632-9260

月収例254,000円(月給234,000円＋深夜勤務38h

＋時間外勤務4hの場合)

シニア･未経験も安心の働きやすい環境! 

2年以内の正社員登用率はほぼ100％!

高速道路の料金所スタッフD

内容

時間

休日

待遇

応募

料金所での料金収受業務･ETC対応･監視等

毎月1日を起算日とする1ヶ月単位の変形労働

時間制。9:00～翌朝9:00(実働16h･休憩4h･仮眠

4h)、一部料金所は8:30～翌朝9:00(実働15.5h･

休憩5h･仮眠4h) ※勤務回数:月11回程度。

年間休日104～106日程度(就業場所による)

社会保険完備、交通費規定内支給、制服貸与、

扶養手当、有給休暇、屋内禁煙、

研修期間(2ヵ月程度)は時給:1,200～1,250円

当社HPからの応募または下記宛に履歴書(写真

貼付)の郵送をお願いします。

〒163-0434 新宿区西新宿2-1-1 新宿三井ビル

34F 新宿三井ビル内郵便局私書箱255号 株式会

社ネクスコ･トール関東 採用事務局 三郷係

東京外環自動車道のいずれかの料金所

【おすすめポイント】 

●NEXCO東日本グループ 

  の安定基盤！正社員登用も◎ 

●月11回程度の勤務で、 

  自分の時間もしっかり確保！

TEL048-961-8780

【募集要項】

■時給 1,280円～
   ※試用期間3ヶ月
　（試用期間中条件に変更はありません）
■時間 9:00～17:00
 （8:00～できる方も歓迎）
※週4日以上のフルタイム勤務となります。

■休日 土日(会社カレンダーによる)
 　　　 ※年に数回土曜出勤あり

【待遇】
◆交通費規定支給
◆自転車通勤可
◆制服貸与
　（クリーニング会社負担）
◆休憩室完備
◆昇給あり(評価による)
◆社会保険完備
◆社員割引有り

焼き菓子・洋菓子の
製造・包装スタッフ募集中！

業務拡大のため積極採用中！

「地元で働きたい！」「スイーツ
が好き！」

そんな方が活躍できるお仕事
です

有名カフェや高級メーカーの焼き菓子を手掛けるアヤベ洋菓子。 
難しい作業はありません。コツコツ作業が好きな方にピッタリです。

現役スタッフから未来の仲間へ

未経験からスタートだったのですが、先輩
が丁寧に教えてくれるので安心でした。ま
た、カフェのような休憩室や水分補給が
できるウォーターサーバーもあ
り、しっかりとリフレッシュできま
す。有名カフェやお店に並ぶお
菓子を作るので、とってもやり
がいがあるお仕事ですよ！

吉
川
美
南
駅

イオンタウン

サン物流
センター

カインズ

アヤベ洋菓子

吉川美南駅
東口より徒歩8分

採用HPは
こちらから

＼お問合せ、ご応募はお電話または採用HPからどうぞ／

未経験の方歓迎
実は未経験からスタートす

る方がほとんどです。先輩

スタッフが丁寧にサポート

するのでご安心ください！

株式会社アヤベ洋菓子
吉川市大字高久字佐左エ門530番地

〈吉川美南駅すぐの工場〉

2023年新設・清潔な工場でのお仕事です

30代～50代
主婦（夫）の
方活躍中！！

□ お菓子が大好き！(食べるのも作るのも)
□ 安定した職場で働きたい　□ プライベートと両立したい
□ もくもくと作業をしたい　 □ 長期勤務をしたい

こんな方に
おススメ

勤務地┃

特別養護老人ホーム ガジュマルの郷

三郷市南蓮沼330-1

担当／採用係048-953-8300

①[正]月給243,800円〜(夜勤手当含む)

[パ]時給1,141円〜②[正]237,100円〜

｢ありがとう｣がやりがいに。未経験でも、

笑顔とやる気があれば大歓迎！

①介護スタッフCB

②管理栄養士C

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

①入居者の食事・入浴介助や生活介護サポート

②調理なし！栄養管理とケア計画作成が中心。

①[正]未経験も可[パ]初任者研修以上必須

②管理栄養士

①[正]7:00～16:00／8:30～17:30／11:00～

20:00／16:30～翌9:30(休憩60分)ほぼ残業なし

[パ]8:30～17:30(休憩60分)※1日4時間～勤務

時間応相談②8:30～17:30(休憩60分)

①②シフト制※[正]月10日休み(年間118日休)

①②[正][パ]各種保険完備／定年70歳／未経験

者の方の認知症基礎研修取得支援あり

[正]家族医療費・保育料半額支給(3歳迄)等

[パ]上記以外の資格も取得支援あり

お気軽にお電話ください。ご質問のみも可！

JR武蔵野線三郷駅より徒歩15分

24時間WEB応募OK！子育て世代も多数活躍

中。シフトはプライベートを優先でき、新

施設で快適♪家族医療費・保育料が半額と

待遇充実(正職員のみ)！さらに嬉しい「ラ

ンチ(昼食)無料」の職場です。

遺品整理 空き家片付け
終活にともなう終活にともなう

０３-５８５６-１１７８０３-５８５６-１１７８まずは
お電話で
ご相談を 遺品査定士遺品査定士 遺品整理士遺品整理士

私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！
私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！

安心で
す！実店舗があ

るか
ら

安心で
す！実店舗があ

るか
ら

お片付
け！家中丸ご

と

お片付
け！家中丸ご

と

□ 亡くなった家族の遺品を
　 どうして良いかわからない
□ 自分が亡くなった後、人に迷惑を
　 かけないよう、整理しておきたい
□ 忙しくて整理する時間がない

粗大ごみ・不用品
乗せ放題パック

29,800円
軽トラック乗せ放題

99,800円
２ｔトラック乗せ放題

家族の想いに寄り添う片付け。
夏を迎える前に、プロと一緒に始めませんか？
当社では資格者が大切な遺品をきちんと整理・買取します。

家族の想いに寄り添う片付け。
夏を迎える前に、プロと一緒に始めませんか？
当社では資格者が大切な遺品をきちんと整理・買取します。

こんなに
散らかった
お部屋も…
skipなら丸ごと
キレイすっきり！

こんなに
散らかった
お部屋も…
skipなら丸ごと
キレイすっきり！

365日
24時間対応！！
当日の依頼も

OK!

女性
スタッフも

在籍

出張見積り
＋

出張買取
無料！！

暑さ厳しい夏こそ、プロの技。涼やかで快適な空間を最短即日のスピード対応で！暑さ厳しい夏こそ、プロの技。涼やかで快適な空間を最短即日のスピード対応で！

東京23区・埼玉県（さいたま市・東部地域・南部地域）・千葉県（市川市・松戸市・柏市） その他の地域もお気軽にご相談ください！対応エリア

アリフト読者限定

ご予約の際に「アリフト見た」と
お伝え下さい。

生活用品プレゼント

2026年8月末日まで

s k i p 株式会社 skip

詳細は
HPにて

年中無休

足立区綾瀬5-14-16
営業／10：00～21：00
　　 （土日祝17：00）

骨董品やダイヤモンド、切手など高価買取中！

綾瀬駅徒歩7分
（武道館すぐ近く）

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい
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（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越
センターの 引越にお任せ!

処分品サービス
3,000円分割引!!

ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄 有効期限 2026年12月末迄
※送料は別途

安い
早い
丁寧

お引越時の不用品の
お引取も可能

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん

価格でも勝負いたします。

TVCM放映中!!

シングルプラン（学生さん・独身者向き） カップルプラン（小家族向き） ファミリープラン（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より

日本マーケティングリサーチ機構調べ　調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社No.1

ファミリー引越センター｜特典① ファミリー引越センター｜特典② ファミリー引越センター｜特典③ ファミリー引越センター｜特典④

テレビ・ビデオ配線
又は洗濯機取付

上記どちらか無料

%
OFF

ARIFT
読者限定 

最
大30 R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル

5555 検 索

★★★★★

Google
レビュー平均

※2026年7月末時点

4.9

ファディー

予約なしで
通い放題！

月会費
（税込）

円～

会員様の成果
多数掲載中！

女性専用AIパーソナルトレーニング

ファディー
MEGAドン・キホーテ三郷店

三郷市さつき平1丁目1-1
(MEGAドン・キホーテ三郷店 1階）
JR新三郷駅西口より徒歩12分　
一街区バス停より徒歩1分

TEL：048-934-7020

アリフト
見たと

お電話で
予約も可！

MEGAドン・キホーテ三郷店

運動初心者歓迎 手ぶらOK 無理な勧誘なし

まずは
気軽に! 無料体験無料体験受

付
中60分 WEBから

簡単予約！ 

駐車場・駐輪場有

9:00～23:00

[平日]10:00～19:00
[土曜]  9:00～18:00
[日曜/祝日]無人営業

スタッフ対応

営業時間

入会金不要！ まずは 無料体験へ！ お電話・webから承ります

ジムが続かなかった女性へ

パーソナルジムに通うより、ずっとお得！ だから続けやすくて
結果につながる！

月額
30,000～50,000円が相場 月額14,960円(税込)

ファディーPlus+なら一般的なパーソナルジム

一度の検査で一生モノ！ フォームも効果もバッチリ！ 食事もプロが徹底サポート！

ファディーPlus+は、遺伝子検査で最適化した
あなただけのオリジナル運動メニューで

「なりたい未来」へ導きます！

ファディーPlus+ コース

自
分
を
知
る
か
ら
結
果
が
変
わ
る
！

朝9時
夜23時
まで営業

50代・60代の
女性にも
選ばれています！

AI
マシン

利用者様

考えるのはAI！私は動くだけ♪

先着
30名様

新
登
場

女性専用AIフィットネス


