
すべての子育て家庭が
対象となる、
新しい保育制度です。

TEL.048-977-8120

他、各園のお問い合わせは
ホームページにて 

▲

9月3日木・4日金
9月7日月～11日金　
9月26日土
10月5日月～9日金

モンクール. 保育園
北越谷園

途中入園
ご検討の方も
是非！

越谷市北越谷4-3-20

モンクール.保育園
小規模認可保育園

入園見学会開催！

モンクール.保育園
北越谷園2F
越谷市北越谷4-3-20

見学会 
申込

受付中

月に10時間利用可
対象：６ヶ月～３歳未満

大相模
調整池

4

4

49

元荒
川

北
越
谷

越 

谷

蒲 

生

南越谷 越谷レイクタウン
新
越
谷

52

115

モンクール.保育園Ⅱ
北越谷園

越谷東口園

北越谷園 こども誰でも通園（2F）

こども誰でも通園

蒲生園

レイクタウン北口園

レイクタウン
南口園

南越谷園

イオン
レイクタウン

越ヶ谷高校

越谷市
中央市民会館

蒲生小学校

お問い
合わせ先

【要予約制】  各日 9:00～11:15の間で見学できます。

※レイクタウン北口園のみ、
　10/3(土)に開催

詳細・申込は
コチラ ▼

詳細は
コチラ ▼

令和9年度

モンクール.保育園 
越谷東口園
越谷市柳町1-43

Thank You!

th
YEARS
ANNIVERSARY

総勢126名様にあたる！

特別読者
プレゼント

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

毎月一回発行
TAKE FREE

2026

8 8/1

編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

地域みっちゃく生活情報誌R

越谷
229

service

shop data

10万キロ・10年超え、事故車も
【無料出張査定】受付中！
070-6969-0925（直通）

そのクルマ
高価買取！

免許返納後のクルマのご相談も増えてます！
「アリフト見た」とお伝えで、特典あり！

草加市柳島町853-1
10:00～18:00（査定）／不定休
埼玉県公安委員会許可 第431050029474

埼 玉 草 加 店
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Thank You!

1987年に「ぱど」として誕生してから、まもなく40年。
ARIFTはこの夏、40周年記念イヤーを迎えます。
地域のみなさまとともに歩んできた感謝を込めて、
総勢126名様に当たる特別プレゼントをご用意しました。

から へ。40年分の「ありがとう」をあなたへ。

th
YEARS
ANNIVERSARY

ナノケア アルティメイト
EH-NC50-W

乾かすだけで感動の仕上がり！
進化した「ナノケア」2

名様

パナソニックのドライヤー「ナノケア EH-NC50」をプレ
ゼント！進化した高浸透ナノイーを搭載し、史上最高のう
るおいと速乾性を実現。髪悩みに合わせた3つのメ
ニューで、なりたい理想の仕上がりへ導きます。
公式オンラインストア参考価格：59,400円（税込）
詳細はこちら　https://panasonic.jp/hair/products/EH-NC50.html

東武動物公園 入園招待券
2枚×10組

東武動物公園内にある東武スー
パープールは36年振りの改修
で、小さなお子さんもより安心して
遊べるプールへ生まれ変わりまし
た。家族の思い出作りにぜひ。
※プール利用には入園招待券の他に
　プール入場券が必要です。
提供：東武動物公園
https://www.tobuzoo.com/pool/

20
名様

今年の夏に
プールを大改修

味噌ラーメン お食事券
3枚×10組

こだわり抜いた特製ブレンド味噌
のコクと深みがあるスープにモチ
モチ麺が絡む人気メニュー。埼玉
県に14店舗を構える大人気店の
ラーメンをご賞味ください。
※1枚につき1杯分（900円相当）
日月堂全店舗で使用可能
提供：味噌ラーメン専門店　日月堂
https://www.instagram.com/nichigetsudo_official/

30
名様

日月堂自慢の
「味噌ラーメン」！

水出し緑茶＆フルーツ麦茶
人気ティーバッグ詰合せ

明治初年創業の日本茶専門店・
おづつみ園特製の「水出し緑茶」
と「フルーツ麦茶（ぶどう・白桃）」
は、暑い季節の水分補給とビタミ
ンCの補給に最適です。
※参考価格：1,944円相当
提供：株式会社 おづつみ園
https://www.instagram.com/ozutsumi.en/

10
名様

夏の人気商品を
セットで！

ららテラス川口限定
お買物・お食事券

川口市の生活拠点である大型
ショッピングモール｢ららテラス川
口｣。家族みんなでお買い物やお
食事を楽しんで。

※一部ご利用対象外の店舗あり。 
　詳細は施設ウェブサイトを要確認。
提供：三井不動産商業マネジメント株式会社
https://mitsui-shopping-park.com/lalat-kawaguchi/

5
名様

三井ショッピングパーク
ららテラス川口

アフタヌーンティー
ペアご招待券×2組

季節ごとに趣向を凝らしたアフタ
ヌーンティーを開催。結婚式場な
らではの洗練された空間で、目も
舌も満たされる華やかなスイーツ
を堪能できます。
※9/15（火）～11/15（日）の期間のアフタヌーン
　ティーにご使用いただけます。
提供：大宮璃宮　Caf'e＆Restaurant 四季庭
https://www.bestbridal.co.jp/restaurant/shikitei/

4
名様

大宮璃宮  Caf'e
＆Restaurant 
四季庭

デジタルお食事券
4,000円分

全国のくら寿司・無添蔵で
利用可能15

名様

店内でのご飲食やお持ち帰りに利用できます。アプリに
登録するので、お店でのお支払いがお手軽に。当選のご
連絡はLINEのDMにて。

詳細はこちら　https://www.kurasushi.co.jp/

デジタルギフト
1,000円分

全国のサーティワン アイスクリーム
で利用できる40

名様

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入でき
ます。当選者にはLINEのDMにてお知らせ。お近くの店
舗でご利用ください。
詳細はこちら　https://www.31ice.co.jp/

※写真はイメージです

※ご利用にはくら寿司アプリが必要です

特別読者プレゼント
当たる！126名様に総

勢

から へ。40年のあゆみ
「ぱど」から「ARIFT」へ。地域とともに歩んだ40年の歴史の中で、
変わらず大切にしてきたのは、街の魅力と人の想いを届けること。
これからも「ありがとう」のGIFTに変えて、ARIFTがお届けします。

1987

横浜の地で
「ぱど」

創業

1988

発行部数
500万部突破

2004

発行部数
1200万部突破・
ギネス記録認定

2019

筆頭株主の
移動

2020

SuccessHoldersへ
商号変更

2021

「ぱど」から
「ARIFT」へ

ブランドチェンジ

2022

中広メディア
ソリューションズ

創業

問：(株)中広メディアソリューションズ　ARIFT8月号プレゼント係　048-767-8238（平日10時～17時）

右記アドレスまたは
QRコードから
LINEのお友だち登録後、
ご応募ください。

https://x.gd/fCXB1

応募締切
2026年9月11日（金）迄

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願いします。登録後、次回からの登録は不要です。
LINE内のメニューから「今月の読者プレゼントに応募する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
　同意の上、ご応募ください。
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます。
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車検基本
費用合計 55,240円～

税
込

オートバックス

車 検
軽自動車
の場合

ワゴンR・ムーヴ・
ライフ・ミラ等 法定費用

作業費用

重量税 6,600円

自賠責保険 17,540円

法定手数料 2,500円

車検基本料金  28,600円税
込

4号バイパス沿い 読者のみなさん、こんにちは!!

オートバックス越谷店です！！

お出かけ前に是非！タイヤの無料点検実施中!!
9,800円

税
込

4本
セット

その他タイヤも店頭に多数在庫ございます！その他タイヤも店頭に多数在庫ございます！

「エアコン効いてますか？」
猛暑対策無料点検実施中！

1本からでもご購入いただけます。
※一部お取り寄せになる場合がございます。

155/65R13 ライフ、ワゴンR
(21/22系)など

安い！
他店
価格徹底対抗！

夏タイヤ
4本セットが
夏タイヤ 当店最安値

月曜～土曜/10:00～19:30
日曜・祝日/10:00～19:00

営業時間

35台駐車場 8月20日(木)店休日

越谷市谷中町1-142住 所

TEL.048-966-3330
オートバックス越谷店

ホームページは
こちら

AUTOBACSアプリは
こちら

カー用品

300円引き！
※税込1,000円以上のお買い上げで適用
※特価品･限定品･工賃を除く ※その他特典と併用不可

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

車検：
基本料金より

2,000円
引き！

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

越谷版越谷版有効期限：2026年8月末日迄

カー用品

300円引き！
※税込1,000円以上のお買い上げで適用
※特価品･限定品･工賃を除く ※その他特典と併用不可

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

越谷版有効期限：2026年9月末日迄 有効期限：2026年8月末日迄

※その他特典と併用不可

オートバックス越谷店限定クーポン オートバックス越谷店限定クーポンオートバックス越谷店限定クーポン

地域密着
×低価格!

TEL070-8598-7707 八潮工場：八潮市緑町四丁目2-12（本社）
野田工場：千葉県野田市木間ケ瀬4604
古物商許可：第431050060838号

持ち込みも歓迎引取OK出張買取OK電話1本で暮らしがスッキリ！不動産・管理会社様からのご依頼も多数！
企業様からのご依頼もお待ちしております。

株式会社藤井工業

不用品回収不用品回収 粗大ゴミ粗大ゴミ 空き家整理空き家整理 遺品整理遺品整理

当社がお得に回収できるワケ!!
当社は仲介業者を通さずお客様から直接回収するので、他社よりもお得に回収できるんです。

1点からでもOK！
何でも

回収いたします!

出張
見積もり

無料！

【当日見積もり対応可能地域】

即日
対応！

草加・八潮・川口・三郷・松戸
越谷・春日部・野田・吉川

※ご依頼状況によってお伺いが難しい場合もあり

不用品回収
（冷蔵庫・洗濯機など） 5,500円～

遺品整理
（1K・1DK：1名作業） 33,000円～

お気軽に「アリフト見た」とお電話ください

お客様仲介業者他社

10万円
回収作業代金

かかります！
5万円

仲介手数料

かかります！
15万円

お客様の
お支払い

になります

他社の場合

例えば…

片付けたいけど忙しい…
そんなご家庭の頼れる味方!

詳細は
コチラ

担当:吉田

お問合せは
LINEでも
受付中

当社の場合
お客様当社

10万円
回収作業代金

かかります！
10万円

お客様の
お支払い

になります

例えば…

内装解体・木造解体・
一戸建解体・斫り工事も
お任せください!
●家屋の全解体 ●内装解体
●ブロック塀、カーポートの撤去 ●残置物の処理

解体工事、不用品回収などの協力会社を募集しております。

詳細はお問い合わせください。（電話・LINE OKです）

《協力会社も募集中！》

地域で1番! お客様に喜んでいただける価格を目指して
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おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎8月のお得なイベント◎

◇8/14(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

新しくなったふじちゃんの

ポイントが5倍付きます！ 

◇8/28(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％割引』

おづづみ園の奉仕特売日！

月に一度のお得なイベント

をどうぞご利用ください。

特急スペーシアX車内で人気の｢白桃の和紅茶｣に夏限

定の｢さくらんぼ｣と｢マンゴー｣が新登場！定番の｢い

ちご｣｢蜜りんご｣｢瀬戸内レモン｣など、水出しもオス

スメです。夏の贈り物にもどうぞ。また、この季節の

水分補給にビタミンCたっぷり｢水出し緑茶｣や糖分補

給には｢フルーツゼリー｣がピッタリです。

便利でカラフルな｢フィルターinボトル｣と組合せて、

お洒落な夏のギフトやプレゼントにも最適です。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

フレッシュな香りと爽やかなのどごしが魅力！
夏に人気の和紅茶フレーバーティーが登場♪

Instagram
はこちら

ローストチキンテイクアウト専門 鳥周春日部店

春日部市中央4-8-9
11:00〜20:00／水曜定休
店舗前に専用駐車場4台あり

048-797-8095

岡山で1日3,000本完売!越谷からも車でスグ♪
冷めても驚くほど柔らかい!｢名物串焼｣1本サービス!

●生つくね串 (タレ) …　初のタレ味！ロースターで

じっくり落ちる脂と特製タレのコクが絶妙です！

●生つくね串 (ハーブ) …　さっぱりハーブが肉の旨

味を引き立てる、夏の冷えたビールにピッタリ!

※価格は店頭・インスタで! 詳細はQRから確認を。

待望の新メニュー登場！

旨味あふれる「生つくね串」が仲間入り！
ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上お買上げの方に限る ※他割引の併用不可
※ご来店の方限定 ※1会計につきクーポン1枚まで ※1グ
ループ様クーポン1枚限り ※鳥周春日部店のみ有効 [229]

2026年8月31日迄

合計1,000円以上のお買い上げで、
名物串焼1本をサービス！

越谷からもアクセス抜群！お盆の帰省や夏休みの集まりに

は、鳥周の「名物串焼」を囲んで賑やかな食卓を。専用の

回転ロースターで余分な脂をじっく

り落とし、旨味をギュッと凝縮！み

んなで手軽につまめて、ビールやお

酒のお供にも最適です。夏のメイン

や「あと一品」にぜひ。

春日部駅西口徒歩11分　ロイヤルホスト裏

Instagram
はこちら

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

A

B

C

ナンプレ

7   4    5
   2 5    1
 5 8 9     3
  7      2

4      9
8     1 3 4
1    4 6
 3    5   9★答え 8＋4＋5＝17

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。
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1,490円（税込1,639円）

バジルトマトパスタ
トマトとモッツァレラチーズの
人気定番パスタ

全品
ドリンクバー
付き

ゆったりと
過ごせます！

ご注文のお客様の82％が注文

パスタセット
お好きなパスタに＋380円
（税込418円）で、お得なセットに！

※アヒージョセットもございます。

お替り自由 お替り自由

熱々が続くのに
このもちもち食感！
その秘密は
インスタをチェック

驚
き
!!

石鍋だから叶う、ふんわりもちもちの生パスタ。
グツグツ煮詰まるソースとともに、時間とともに変わるおいしさを
お楽しみください

石焼き鍋
仕上げ

魔法のパスタ
春日部店

石焼き生パスタ専門

●
湯楽の里

●快活CLUB
TSUTAYA ●

生鮮市場TOP

日
光
街
道

16

旧
倉
松
公
園

魔法のパスタTOP春日部店・トレファクと共有駐車場200台
春日部市八丁目974-1

平　日 11:00～15:00、17:30～22:00
土日祝 11:00～22:00

営業
時間

年中
無休

☎048-884-8080

Googleマップ

お店の場所や
口コミは

こちらをチェック！

シーンを選ばずゆったり楽しめる、
どんな時間にも寄り添うお店です

※ランチ・ディナーいずれの時間でもご利用OK
※各種セットオーダーの方 ※魔法のパスタ春日部
店のみ有効 ※他割引券との併用不可
※有効期限2026年9月末迄

グループ人数分

ARIFT読者限定 特典2

各種セット
（パスタ・アヒージョ）

100円OFF

グループ人数分

※ディナー限定 ※お一人様一品以上オーダーの方
※魔法のパスタ春日部店のみ有効 ※他割引券と
の併用不可 ※有効期限2026年9月末迄

ARIFT読者限定 特典3

各アヒージョ
（1,078円相当） 

300円OFF
お替り自由のバケット付き

ARIFT読者限定 特典1
グループ人数分

ピスタチオケーキ
＆バニラアイス 
プレゼント
※ランチ・ディナーいずれの時間でもご利用OK
※お一人様一品以上オーダーの方 ※魔法のパス
タ春日部店のみ有効 ※他割引券との併用不可
※有効期限2026年9月末迄 越谷版

越谷版

越谷版

土・日・祝限定

昼営業

始めます!!
12:00～

12:00～23:00
まで

ノンストップ♪ 

炭火焼肉えんや 北越谷店
TEL.048-975-3316
●17:00～23:00（LO.22:00、ドリンクLO.22:00）
●年中無休（大晦日・元旦を除く）

越谷市北越谷4-22-9

北越谷駅西口より 徒歩2分

インスタグラムで
オトクな情報配信中！

お会計から

1,000円引き

1皿
プレゼント！

国産牛カルビ
（869円）

アリフト読者限定クーポン②

アリフト読者限定クーポン①

有効期限：
2026/8/31迄

有効期限：
2026/8/31迄※お会計時、本券をご提示ください

※お会計合計：5,000円(税込)以上で適用
※他クーポンとの併用不可
※コース適用不可　※北越谷店限定

※お食事をご注文のお客様対象※ご注文時、本券をご提示
ください※本券1枚につき1組様有効※他クーポンとの併用
不可※コース利用不可※北越谷店限定

タン塩 
968円

つらみ（牛ほほ肉）

各1,089円
コース料理（3,300円～）もございます。詳細はQRへ

夏
は
焼
肉
!!

職人の手切り、

鮮度極上。 当店
人気
No.1

タレ卵黄・ネギ塩、
2つの味をご用意！ 期間

限定

希少
部位

初来店の方の注文率No.1！
迷ったらまずはこの一皿。

今月のグルメ 素材のおいしさ
そのまま 夏のこだわりジェラート Instagramでも

グルメ情報を発信中。
詳しくはコチラ

本
場
マ
シ
ン
で
作
る

越
谷
産
イ
チ
ゴ
ジ
ェ
ラ
ー
ト

パティスリー・ビィズ・ショコラ
048-989-0141／越谷市新越谷13-4

濃厚いちごジェラート 450円
イタリアのジェラートマシンで製造した、越谷産イチゴを
たっぷり味わえる濃厚ジェラート。カップのほかコーンも
選べて、ダブルもOK。地元で愛される人気洋菓子店。

店舗情報は▼

絶
妙
な
ハ
ー
モ
ニ
ー
の

ア
フ
ォ
ガ
ー
ド

Flying Saucer COFFEE HOUSE
048-961-5041／越谷市レイクタウン8-11-1オークラビル3F

カフェ・コン・ジェラート　600円
お好みの2種のアイスに熱々のエスプレッソを注いだ贅
沢な味わい。バニラ、塩キャラメル、ピスタチオがおすすめ
です。定番のほか季節のフレーバーも楽しめます。

店舗情報は▼

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございま
す。予めご了承ください。

搾
り
た
て
ミ
ル
ク
の

贅
沢
ジ
ェ
ラ
ー
ト

フォルトゥーナ
048-726-1306／上尾市大字畔吉736-1 榎本牧場

ジェラートダブル 590円
新鮮な牛乳を低温殺菌し、風味を生かして仕上げた榎
本牧場の手作りジェラート。さっぱりコクのある味わい
で、定番に加え日替わりの限定フレーバーも楽しめます。

店舗情報は▼

※こちらはイメージ画像です
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夏休みは、進路を考えるチャンス!

イベントお申込時に「アリフト見た」とお伝え又は記載をお願いします

興学社高等学院 新越谷校
越谷市南越谷1-15-1
ラクーン6階

個別相談で進路の不安を解消します

先輩との交流・学校説明会・個別相
談など、

プログラム多数！まずは、校舎を見に来ませんか？

授業の様子はもちろん、
楽しいイベントも体験できる！

8/1土・15土・22土

午前の部 10:00～12:00
午後の部 13:30～15:30

開催日

時間

内容

オープン
キャンパス

ご参加の方に
プレゼントも

ございます。

体験授業
在校生との交流

学校説明会
個別相談

048-990-7070

オープンキャンパスの
参加申し込みは

こちら

オープンキャンパス

ドライヘッド
メニューのみ
のご来店も
大歓迎♪

Tel 048-976-3839 
他にもお得なメニューがございます

お電話、またはQRコードよりホットペッパービューティーにてご予約ください
ホットペッパービューティーの場合
施術当日、右の特典切り抜きをご持参ください。

ホットペッパー
ビューティー ご新規様限定

1,000円OFF
アリフト読者限定特典

＼当店人気メニュー／

短時間で極上リフレッシュ！
初めての方でも安心です♪

気持ちいい～ドライヘッド
1,750円!

男性も
施術OK
ご夫婦・カップルも

大歓迎！
4,500円たとえば…

ボディケア60分／通常5,500円 ▼

夏の疲れ、そのままに
していませんか？ 頭・首・肩スッキリ！

へぜひ39 Raku Raku

《新規限定》通常2,750円▶

頭・
首・
肩・目

の疲れを芯からゆるめる♪

（税込） （税込）

（税込） （税込）
偏頭痛 全身の

だるさ
エアコン
で肩こり

（30分）

越谷市北越谷4-7-23 さくらびる102
10:00～22:00（最終受付 21：00）
定休日なし

有効期限：2026年9月末迄有効期限：2026年9月末迄

※施術当日、本券切り抜きをご持参ください。
※他特典との併用不可
※施術当日、本券切り抜きをご持参ください。
※他特典との併用不可

熟練のセラピストがお迎えします。明るく落ち着いた店内。

セラピストスタッフ募集中！※詳細はお気軽にお問い合わせください。

●
●

●

●

まつもと
内科

ヤマイチ
サイクル
ショップ

餃子の
王将

キッチン
オリジン

西
口
北
越
谷
駅

夜22時
まで営業

駅近
徒歩３分

無料
駐車場完備

清水カイロプラクティック院

越谷市花田5-13-23
火･金･土 9:00～12:00、14:00～20:00
日曜 10:00～16:00／駐車場あり

048-966-0824

夏の蓄積疲労をスッキリ解消！
自律神経を整えて夏を元気に乗り切ろう

ご予約時「アリフト見た」で

※初回限定の特典になります。
※お電話にてご予約ください。

2026年8月31日迄

ほぐし施術＋歪み矯正(1回50分)
通常 6,500円 → 【4,500円】

①カウンセリングで体の状態を丁寧に把握

②施術内容と目的を分かりやすくお伝えします

③土台となる骨盤の歪みを丁寧に矯正

④特定した歪みの中心に対し、ソフトな手技で調整

⑤施術後の体の状態を詳しく説明。効果的なセルフケ

ア方法や日常生活の注意点などもお伝えします

カイロプラクティック施術の流れ

寝苦しい夜が続くと、朝から倦怠感や頭痛に悩まされがち。

その不調、実は睡眠不足や骨格のゆがみによる自律神経

の乱れが原因かもしれません。当院は皆様の状態に合った

施術で、心身のバランスを根本から整えます。蓄積した夏

の疲れやむくみもスッキリ解消し、重だるかった体も驚く

ほど軽やかに。一人ひとりの状態に合わせた丁寧なケアで、

健やかな毎日を取り戻しましょう。

花田第四公園入口 バス停より徒歩2分

HPは
こちら

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
なす…１本
豚ロース　しゃぶしゃぶ用…250g
大葉…５枚～10枚
みょうが…１本
油…大さじ１
酒（豚しゃぶ用）…大さじ１
★梅だれ
梅…2個
ごま油…大さじ１
醤油…大さじ1/2
酢…大さじ１
いりごま…大さじ１

作り方
❶ 輪切りにしたなすを油で炒めておく
❷ 酒を入れたお湯で豚肉を茹でて水で
     冷やして水分を切る
❸ なすと豚しゃぶを梅だれで和える
❹ 千切りにした大葉とみょうがをのせる

彩食健美 r e c i p e

なすと豚肉の梅しゃぶ和え01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

低
カ
ロ
リ
ー
で
も

ス
タ
ミ
ナ
維
持
レ
シ
ピ

にらたまスープ02.

企画･編集:ARIFT編集部

カロリーを抑えながら食欲増進、疲労回復を
豚しゃぶは余計な脂を落とすことでカロリーカットになります。梅干しやにらは胃腸の働きを促進して食欲
増進に繋がるほか、豚肉に含まれるビタミンB１の吸収を助け疲労回復に役立ちます。また、にらは強い抗
酸化作用もあり一緒に食べるのがおすすめです。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

管
理
栄
養
士
と
し
て
活
躍
中
︒
料
理
や
栄
養
に
つ
い
て
詳
し
く

知
り
た
い
と
思
っ
た
の
を
き
っ
か
け
に
管
理
栄
養
士
を
目
指
す
︒

食
事
管
理
を
通
し
て
健
康
的
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
す
る
方
法
を
広
め

る
た
め
積
極
的
に
活
動
を
広
げ
て
い
る
︒

レ
シ
ピ
監
修    

S
A
O
R
I
さ
ん

材料（2人前）
にら…1/2束
たまご…１個
水…600ml
中華スープのもと…小さじ２
オイスターソース…小さじ１
醤油…小さじ１
片栗粉…大さじ１
ごま油…小さじ２
塩胡椒…少々

作り方
❶ にらを３㎝幅に切る
❷ 鍋ににら、水、調味料を入れて火にかける
❸ 沸騰したら溶き卵を入れる

余計な脂を落としてヘルシーに
香味野菜と梅でさっぱりと

ごま油の風味が食欲をそそる
豚肉と相性のよいにらで相乗効果を
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埼玉県社協マスコット
「シャキたまくん」

TEL048-833-8033埼玉県社会福祉協議会
福祉人材センターお問合せ

主催：埼玉県、埼玉県社会福祉協議会
共催：越谷市社会福祉協議会
後援：ハローワーク越谷、越谷市

9月1日火
サンシティホール
ポルティコホール（越谷市南越谷1-2876-1）会 

場 東武スカイツリーライン「新越谷駅」徒歩3分
JR武蔵野線「南越谷駅」徒歩3分

※希望者には「求職活動証明書」を発行致します。

参加費
無料

入退場
服装
自由

学生
60歳以上
OK！

無資格
未経験
OK！

ご予約はホームページ 又はお電話でお願い致します

in越谷福祉のしごと 30法人
参加地域就職相談会

事前予約制！
お申込みは

こちら

福祉の仕事に興味のある方、地元で働きたい方、必見！私達の暮らしを支える法人が大集合！

越谷
サンシティ

サンシティ
ホール

JR武蔵野線
南越谷

サンオーク

トヨタ
カローラ

吉川▶

▶

南浦和

北
千
住▶

草
加▶

東
武
伊
勢
崎
線

県
道
足
立
越
谷
線

常
陽
銀
行

新
越
谷
・
ヴ
ァ
リ
エ

高齢分野 障害分野 児童分野

個別相談が
できる

14:00～16:00

せんげん台駅徒歩3分

19：30まで診療

不二家

ファミリー
マート

せ
ん
げ
ん
台

育英NEXT

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30

休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

越谷市千間台東
1-4-9 TEL.048-976-6781

せんげん台ほんま歯科医院
SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC

一般歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科

院長 本間慎也

入れ歯治療はもちろん、
お子様のむし歯予防から
大人の虫歯治療・歯周病
まで、皆様のお口の健康
をサポート。患者様とのコ
ミュニケーションを大切
に、安心してご相談いた
だける歯科医院です。

当院の「コンフォート加工」が
あなたのお悩み解決します！

□ 入れ歯が痛くて気になる…
□ 食事中に外れてしまう…
□ 上手く噛めなくて食事が楽しめない…

「入れ歯」で
こんなお悩み
ありませんか？

Web予約は
こちらから

「コンフォート加工」とは？

入れ歯の裏側にやわらかい特殊素材を加工。

* 歯ぐきにやさしい! 歯ぐきへの負担を軽減
* 外れにくい! ピタッと吸着して安定
* しっかり噛める! 食事の楽しみが復活

【駐車場完備】お車での
通院も安心！

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間水道代が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2026年8月31日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

新築からリフォームまで

◆お庭 ◆空家対策 ◆駐車場の拡張工事
◆目かくしフェンスや不動産売買まで

ご予約はこちら

理想の庭が叶う。設計士とつくる「後悔しない」外構デザイン

新築外構一式

新築住宅完成後の外構工
事。必要な性能を1から組み
立てる総合的プランニング。

家族のくつろぎ空間を拡張。
BBQやひなたぼっこなど、春
からの活用に向け冬に計画。

ウッドデッキ

急な雨や雪にも安心。
洗濯物干し場としても最適。

テラス
バルコニー屋根

10年後も「やってよかった」と思える、機能と美しさ。

経験豊富な設計士による
無料相談（予約制）実施中！
ご予約はLINEでも受付中。

雨や強い日差し
から愛車を守る
カーポートに
しませんか？

荷物が多くても雨に濡れず安心
大切な愛車を日差しから守る
庭から駐車場へもスムーズ

カーポート

プロが導き出す「正解」の形

越谷市千間台東2丁目12-6（児童館コスモス隣）
定休日／不定休、ＧＷ、お盆、年末年始

宅地建物取引業許可　埼玉県知事（1）第23690号　建設業許可　埼玉県知事（般－2）第73717号

セブンイレブン 市立児童館
コスモス

せんげん台

4 4

せ
ん
げ
ん
台
駅

リーフガーデン

（株式会社Lives）

リーフガーデン

LIXILリフォームネット登録店
経験豊富な設計士が常駐！

TEL 048-940-2082
ご予約・お問い合わせは、ホームページまたはお電話にて承ります

ホームページはこちら

まずはお客様の理想・ご希望をお聞かせください

協力業者様も募集中！
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アリフト読者限定
価格

シナネンは、創業約100年のシナネンホ
ールディングス（東証プライム上場）グル
ープの一員として、関東全域でLPガス・電
気の販売やリフォームなど、住まいとエネ
ルギーの幅広いサービスを提供していま
す。設備トラブルから小修繕まで、お気軽
にご相談ください。

※2026年4月1日にミライフは
　「シナネン㈱」に社名変更をいたしました。

越谷店

0120-046-370
営業時間 8:45～17:15

〒343-0015 埼玉県越谷市花田2-1-8

休業日 土日祝・年末年始

HPは24時間受付!
HPのお問い合わせフォームなら時間帯を気にせず､
いつでも気軽にお問い合わせいただけます！

シナネンが選ばれる

5つの理由
地元に拠点 明朗価格 施工品質 自社研修施設 資格保有

地域密着！火が付かない、
お湯が出ない、そんな小さ
なお困りごとも丁寧サポ
ート!

提示価格から変更なし。見
積り＆現地調査(リモート
対応可)は無料！

エネルギー・住宅のプロと
して安全を追求し､作業を
実施!

自社グループで研修施設
を保有しており、常に技術
を磨いています。

住宅・住まいに関する資格
保有者が多数在籍中！

おうちのカビ汚れ・油汚れを一掃しませんか？

地域生活応援キャンペーン！
エアコンクリーニング（お掃除機能なし） レンジフードクリーニング

内部のカビ・ホコリを
徹底洗浄！

空気スッキリ！

内部のカビ・ホコリを
徹底洗浄！

空気スッキリ！

ガンコな油汚れも
プロの技でピカピカ！！
ガンコな油汚れも

プロの技でピカピカ！！

10,000円10,000円(税込)
台数限定！！２台目以降は

１台につき
1,000円
OFF

換気扇内部もピカピカに！
換気扇内部もピカピカに！

1台8,000円1台8,000円(税込)
台数限定！！

パロマ　ビルトインコンロ　リプラ　60㎝
PD-509WS-60CV

税抜定価：157,700円

さらに
特典

ラクックグラン（ブラウン）
プレゼント!
※画像はイメージです。

ラクックグラン（ブラウン）
プレゼント!
※画像はイメージです。

77,000円77,000円(税込)(税込)販売
価格

標準工事費込み

越谷市花田4-10-13  
お問合せ時間 8:00～20:00 定休日 日曜日

TEL.090-1503-0833
ペイントワークス

「アリフトを見た」とお伝えいただくとスムーズです。

まずは無料診断・見積りから

1級塗装技能士の
代表 寺内が責任を
もって施工します

高品質塗料と無駄を排した適正価格は、国家資格を持つプロのこだわりです。

施工事例・
料金はこちら

高級シリコン塗料へ
ワンランクアップ！

または
足場代20万円相当を

半額！
※2026年8月末までに

ご契約の方限定

限定5棟
選べる豪華特典

台風シーズン
本番前に!
今すぐ点検を!

その外壁、
「まだ大丈夫」が
その外壁、

「まだ大丈夫」が一番危険！一番危険！

Before After

外
壁
の
ひ
び
割
れ
、色
あ
せ
、

気
に
な
り
ま
せ
ん
か
？

地元越谷で選ばれる
職人直営の塗装店

ドローンによる

無料診断!

屋根の上の劣化も
しっかりチェック!

最長10年保証!
安心の

アフターフォロー

塗って終わりではない!
施工後の定期点検＆サポート！

助成金申請

サポート対応!

面倒な申請手続きも
プロがサポートします!

劣化は気づかないうちに進行します。放っておくと、雨漏りや塗装の剥がれ等の原因に。
こんな症状、ありませ

んか？

外壁のひび割れ

色あせ・チョーキング

コーキングの割れ

外壁・屋根の
塗り替えで

美観も耐久性も
アップ！

安心の3つのお約束
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受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

   

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪ まとめて

お買い取り
まとめて

お買い取り

着なくなった
お 洋 服

\ さらに！洋服と一緒にお出しいただければ /
香水・コスメ・イミテーションアクセサリー・ミシンは

お洋服以外の商品も買取強化！ぜひこの機会にご相談ください♪
必ず買い取ります必ず買い取ります

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��
かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年6月30日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

買い取ります!!円1,000�袋 で

秋冬もの
買取強化中！

着ていない服、
売るなら今！です

衣類・洋服ポリ袋45L

※2026年9月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

香水・
コスメ

汚れていても、

使いかけでもOK

イミテーション
アクセサリー
壊れていても
OK!

ミシン

古くても、

壊れていてもOK
※一部対象外商品もございます。

東京ガス 東彩ガス 簡易内管施工登録店 ガス機器設置スペシャリスト登録店 

限定15台

給湯器

20号オートタイプ GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001

「アリフト見た」で
2,000円OFF

トイレ

CES9155M/ カラーNW1 
ウォシュレット一体型便器ZR1

119,800円
（税込）

コミコミ！工事費・処分費・消費税

119,800円
（税込）

コミコミ！工事費・処分費・消費税

地域
密着！ あなたの街のあなたの街の さん設備屋

アフターフォローも安心！
出張見積もり

無料！

代表 齋藤 

夏の疲れは、おうちの設備にも？

厳しい暑さの中、お風呂のシャワー

やトイレのトラブルは本当に

困りますよね。 地域の皆さまが

この夏を快適に、 乗り切れるよう、

迅速・丁寧に私たちが

対応いたします！ いつでも

お気軽にお声がけください。

K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

越谷市川柳町5-336 ライゼ02号
営業時間／9:00～19:00
定休日／月曜日 

0120-425-414
土日祝も営業！お困りごとはスグお電話を

HPは
こちら

写真で状況を
伝えるだけ！

簡単
LINE見積もり

ケーズフロンティア　設備 検 索

望まない高額葬儀を防ぎませんか？

春日部市南1-1-7
東部地域振興
ふれあい拠点施設 5階内

葬
儀
社きずなメモリアルサービス

※不在時もあるためまずはお問合せください

当社直接問合せ限定

葬儀業界
大手口コミサイト
春日部市で
上位掲載！ 

事前見積り
割引特典は
こちらから

提携安置施設 提携式場あり

越谷市斎場や埼葛斎場など
公営斎場でのご葬儀はお任せください

安価なプラン価格設定や安価に思えるネーミング、安心
出来そうな窓口名称など、限られた情報でのご判断は
難しいですよね。費用を抑えたい方は、当社を含め
2～3社に事前見積請求をされることをおすすめします！

火葬式プラン 110,000円～
（税込）

一日葬プラン 220,000円～
（税込）

家族葬プラン 275,000円～
（税込）

お問合せ・ご相談はお電話でもどうぞ

0120-933-682通話
無料

（二日葬）
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越谷市役所前に越谷市役所前に

古いモノ・使わないモノ、
お金になるかもしれません。
古いモノ・使わないモノ、
お金になるかもしれません。

（インゴット・金貨もOK）（インゴット・金貨もOK）

生前整理・遺品整理で

出てきたお品物を高価買取！

「これ売れるかな?」大歓迎！
査定だけでもOK！お気軽にご来店ください！
「これ売れるかな?」大歓迎！

査定だけでもOK！お気軽にご来店ください！

ブランドバッグブランドバッグ
（ルイヴィトン・シャネルなど）（ルイヴィトン・シャネルなど）

金・プラチナ金・プラチナ金・プラチナ ブランド時計ブランド時計
（ロレックス・オメガなど）（ロレックス・オメガなど）

査定だけでもＯＫ！
ご来店のお客様に

駐車場代（60分）

無料！

特典
1

特典
2

日用品
プレゼント！
※ご来店時「アリフト見た」と
　お申し出いただく、もしくは
　切り抜き提示で適用

※ご来店時「アリフト見た」と
　お申し出いただく、もしくは
　切り抜き提示で適用
※「タイムズ越谷市役所南側
　第１駐車場」が対象です。

アリフト読者限定
嬉しい！選べる特典

市役所前交差点カド！

詳細はこちら

越谷市役所前店

相談無料相談無料● ● ● 予約不要予約不要査定無料査定無料 その場で現金買取その場で現金買取

その他、楽器・工具・ブランド小物・おもちゃ・ゲーム・
骨董品・家具・金券・商品券なども買取OK！

その他、楽器・工具・ブランド小物・おもちゃ・ゲーム・
骨董品・家具・金券・商品券なども買取OK！

越谷市越ケ谷2丁目8-24
営業時間 10:00～18:00 / 定休日 火曜日

タイムズ越谷市役所南側
第１駐車場がご利用いただけます。
越谷駅東口より徒歩6分

埼玉県公安委員会 第431270067782

 070-5641-0111

東
　口

越谷市 
中央市民会館

越
谷
市
役
所 

●

越
谷

いくらや
越谷市役所

前店

※古物営業法で定められた本人確認資料として使用させて
頂きます。ご本人の許可なく第三者に個人情報を開示また
は提供することは原則的に致しません。

ご来店の際は必ず古物営業法に基づき、
身分証明書のご提示が必要です。

運転免許証 パスポート

マイナンバーカード 在留カード 等

買取専門店

オープン!!オープン!!オープン!!
切れたネックレ

ス

　片方だけの
　　ピアス･イヤ

リング

　　　　等も買取
いたします！

切れたネックレ
ス

　片方だけの
　　ピアス･イヤ

リング

　　　　等も買取
いたします！

Google
評価

4.7
※2026年6月現在

3社から見積もりを取りましたが、担当
の方の人柄が良く、対応も非常に誠実
だったので安心してお任せできまし
た。仕事も細部までしっかりしており、こ
ちらにお願いして本当に正解でした。
ありがとうございます。

3社比較で
決めましたが、選んで
本当に良かったです！

お客様の声 越谷市 Ｓ様

越谷市弥十郎554-1／10:00～19:00／不定休

TEL.0120-012-722
詳しい
情報は
HPから！

「アリフトを見ました！」とお電話ください。

マミープラス
弥十郎店さん
駐車場内

ご成約特典! 先着10棟
限定

1010 万円
引き
万円
引き

工事費
110万円以上で
（税抜100万円）

3～53～5万円
引き
万円
引き

工事費
110万円未満で
（税抜100万円）

見積り後、ご成約（屋根・
外壁工事）いただきますと

※他特典併用不可※2026年8月末迄にご成約いただいた方限定

ご
成
約
金
額
に

合
わ
せ
て
工
事
費
割
引

After

Before

※上記金額はあくまで目安の金額です。詳細は、お気軽にお問い合わせください。

にお任せください
塗り替えなら

ケロ！
実は…エースペイントは

越谷のお家の
相談窓口
なんです！

キ
ッ
チ
ン
リ
フ
ォ
ー
ム （処分費込）

450,000円～
（12・16サイズの場合処分費込）

800,000円～
（処分費込）

20,000円～

ユ
ニ
ッ
ト
バ
ス
リ
フ
ォ
ー
ム

イ
ン
タ
ー
ホ
ン
交
換

屋
根
・
外
壁
塗
装

ト
イ
レ
リ
フ
ォ
ー
ム

80,000円～

給
湯
器
交
換140,000円～

（処分費込）

（処分費込）

599,990円～外壁：

229,990円～屋根：

コ
ン
ロ
交
換 80,000円～

（処分費込）

レ
ン
ジ
フ
ー
ド
交
換

100,000円～
（処分費込）

上記以外の施工もまずはご相談ください！！

越谷市に

お住まいの方へ

0120-875-1540120-875-154
長谷工 リアルエステート 南千住駅前店
国土交通大臣（4）8026号　（一社）不動産流通経営協会会員（一社）不動産協会会員　　（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟

荒川区南千住7-1-1 アクレスティ南千住1階  営業時間／9：30～18：00  休業日／火曜日・水曜日

年内に家を売りたい方必見！年内に家を売りたい方必見！

越谷市全域、近隣地域の最新情報をカバー。
査定無料、秘密厳守、地域密着スタッフが最適なプランをご提案。8月からの新スタートを応援します。

まずは【かんたん無料査定】で
価値を確かめてみませんか？マンション 戸建て 土地

猛暑の夏は涼しく、スマホで【かんたん査定】
外は猛暑でもお家は涼しく。 スマホで『住まいの健康診断』しませんか？
物価高の今こそ知っておきたい、わが家の最新価値。

①QRコードを読み取る ②物件情報を入力 ③自動で価格を産出 ④査定結果をすぐに確認

買い手が増える秋の住み替え期に向けて
8月・9月の今から動き出しませんか？
買い手が増える秋の住み替え期に向けて
8月・9月の今から動き出しませんか？

長谷工のスピード査定で第一歩を！長谷工のスピード査定で第一歩を！長谷工のスピード査定で第一歩を！

ご家族で将来の暮らしについて
話をしてみませんか。
手狭、相続した実家、住み替え時
など、売買のことまで長谷工が
トータルサポートします！

ご売却をご検討の方は今すぐお電話を

お盆に、実家の資産価値を考える

今こそ、実家の価値を。
将来の

「相続準備」を
スムーズに

最適な
「売却タイミング」を

逃さず判断

家族全員が
集まる機会に

「意思統一」ができる

K.N様
東京都足立区
マンション / 築11年
母の所有する物件を代理人として売買
契約しましたが、◯◯さんのお人柄とご
対応に助けられました。非常に満足して
おります。
母からも、ご対応が今まで付き合いの
あった不動産会社よりも良かったと申し
ています。細かいところまで気を遣って
いただき誠にありがとうございました。

長谷工の仲介を選んだ
お客様が満足している理由

満足ポイント
お客様の声
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更に特別お値引きいたします！
お見積り無料、ご相談ください。

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いてお
ります。日本ペイントの「高耐候シリコンセラUV」または
(株)ロックペイントの「ユメロック」からお選び頂けます。

エコプランニングの安心施工
①足場
②養生ネット
③高圧洗浄
④下地調整

⑤破風板・鼻かくし塗装
⑥軒裏塗装
⑦霜除塗装
⑧水切りトタン塗装

⑨ぬれ縁塗装
⑩フードカバー塗装
⑪雨戸・戸袋塗装
⑫雨樋塗装 が含まれます。

※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

国家資格保持者が施工を管理！ 計12点の付帯工事込&10年保証

350,000円

塗装面積80㎡ 通常480,000円▼

見積無料 10年保証

エコプランニングに
おまかせ！
エコプランニングに
おまかせ！

屋根・外壁塗装
住まいの
ことなら

After

After

Before

Before 外壁塗装

屋根も
ピカピカに

大変身！

まるで
新築!!

15,000件超え

創立20年!
おかげさまで
累計工事実績

代表取締役社長　武藤 勇

有限会社エコプランニングは、皆様の温
かいご支援のおかげで無事に創業20周
年を迎えました。心より感謝申し上げます。
これからも「地域に根差し、お客様の気持
ちを誰よりも大切にする会社」として、皆様
の暮らしに寄り添い続けてまいります。今
後とも変わらぬご愛顧をどうぞよろしくお
願いいたします。

社長挨拶

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可

西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷HPはコチラ

▼

お困りごとご
相談ください！

有効期限：2026年8月31日まで

Amazonギフトカード
2,000円分贈呈！

LINE24時間受付中LINE24時間受付中

創業20周年3大特典
❶ ARIFTを見て

外壁塗装見積り依頼で

❷ ご成約された方には
Amazonギフトカード
20,000円分贈呈！

❸ご契約金額100万円以上で

20,000円割引！

さいたま市中央区本町西5-5-7

TEL.0120-122-480
ご相談はお電話・QRから

※レッカー車が必要な場合は
　別途費用がかかる場合もあります。

面倒な書類手続きなども、

まとめておまかせください。乗らない車 動かない車

処分に困った
　　　　　　その車
無料で引き取りいたします。無料で引き取りいたします。

免許
返納

ライフ
スタイル
の変化 費用0円

見積もり0円
最短即日対応

運営：中嶋自動車工業株式会社 本 社

塗装工事責任者 中島元

お友達登録後にLINEで塗装
したい箇所の画像をご送付く
ださい。概算のお見積もり結
果をお伝えいたします。

無料診断は
LINEで簡単！

株式会社ゼロスタート

越谷市大間野町3-16-3
FAX 048-940-0534

0120-924-781

施工例・目安の価格はHPから

外構&塗装の専門会社

ご提案～施工～
アフターフォローまで

自社で一貫体制。
安心の品質と

ご希望に柔軟な
対応が可能。

外壁塗装のみならず
ブロック・フェンスなどの

塗装にも対応。

無料でパースを描いて
お客様にご提示するので、
仕上がりを事前にイメージ

することができます。

ゼロスタート外壁塗装メニュー 一例
外壁塗装

※塗装面積　30坪　200㎡の場合。
　足場代別途。税込価格61,34万円です。

スタンダード
シリコン

万円

工事費込み

耐用12～15年

（エスケー化研「セラミシリコン」使用） （エスケー化研「ヤネフレッシュSi」使用）

屋根塗装

※塗装面積70㎡の場合。
　足場代別途。税込価格25.34万円です。

スタンダード
シリコン
工事費込み

耐用6～8年 万円

塗り直しが必要その外壁や屋根

Amazonギフト券
5,000円分プレゼント

Amazonギフト券＋5,000円分、
合計10,000円分プレゼント

更に「アリフトを見た」と言ってご成約された方に

見積り依頼時にLINE友だち登録後、
LINEクーポン提示で

お家が築10年以上なら、
雨漏りが起こる前に外壁や屋根の
塗り直しを考えるべきです！

かも！

台風 への備えは塗装から！？
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最
大1,300円分お得!!
ARIFT
読者限定！

いつものお買い物を
らくらく専用アプリから♪ のネットスーパー

※画像はイメージです

Amazon上のライフ
ネットスーパーでお買い物

Amazonのお買い物に慣れた方はこちら！

※1ご注文が集中した場合や、交通事情・天候などのやむを得ない事情により発送やお届けが遅延する場合がございます。
※実際の在庫状況、価格情報についてはAmazon.co.jpのWebサイトやショッピングアプリにてご確認ください。

※記載内容は2026年8月現在のものとなります

今ライフネットスーパーをはじめると

ライフのポイントも貯まる・使える！

配達
エリアは
こちらを
チェック

※クーポンご利用条件・キャンペーンについて、詳しくはライフネットスーパーアプリ・サイトよりご確認ください。
※ネットスーパーサービスをご利用いただけない地域もございます。ライフネットスーパーアプリ・サイトより、お届
け先郵便番号を入力いただき配送地域をご確認ください。

クーポンのご利用方法：レジに進んで支払い方法の選択画面、もしくは注文確認画面で割引が適用されているこ
とを確認の上、注文を確定してください。／クーポンのご利用条件:Amazon上のライフネットスーパーを初めてご
利用のお客様に限り、お一人様1回、ライフが販売する商品(アルコール商品は除く)を4,000円以上ご注文いただ
く際にご利用いただけます。／配送料:8,000円以上のご注文の場合は通常配送料無料。
※注文確定時に、表示価格の合計金額から割引が行われます。※詳細は特典ページでご確認ください。※上記金
額は全て税込価格です。 

まずはアプリをダウンロード！
ライフネットスーパー 検索

Point1

Point2

Point3

※クーポンはライフの店頭およびライフネットスーパーでは
　ご利用いただけませんのでご注意ください
※Amazon上のライフネットスーパーで商品をご購入の際にご利用いただけます。

※プロモーションは予告なく変更、終了する場合があります。

クーポン
プレゼント10%OFF

｜Amazon上のライフネットスーパーで使える｜

初回
限定

最短
２時間でお届け

Amazonアカウントで
すぐにお買い物

Point1 Point2

いつものライフのポイントが貯まる・使える！
重いものも玄関までラクラク！
すきま時間でスマホ注文、最短当日配送！

牛
乳

COUPON COUPON
特典その1 特典その2

クーポンコード 3260832003 を入力クーポンコード 3260805402 を入力

※税込4,000円以上（酒類・配送料除く）ご注文時に利用可

クーポン利用期間：
2026年9月30日配達便まで

×2回500円
OFF

※税込6,000円以上（酒類・配送料除く）ご注文時に利用可

クーポン利用期間：
2026年9月30日配達便まで

×1回300円
OFF

新規会員登録で アリフト読者限定継続クーポン

＼前回、他店でスマホや携帯の買い替えをしている方も、必見！／

よくわからないで
使っている今のスマホ代、この夏！見直ししませんか？

そんなお悩み、テルルが解決します。

毎月の料金が高い気がする…
半年以上、スマホ代金の見直しをしていない…
家族の携帯会社がバラバラ…

親や子どものスマホが心配…

まずはお出かけついでに、
お気軽にお越しください！

最短　　で無料診断5分
｜各種キャリア取り扱い！｜

北越谷店 越谷市大沢3丁目12-26 光陽ビル1F
■営業／10:30～19:00
■店休日／水曜日　
■駐車場完備

TEL.
048-970-3585

越谷店
越谷市越ヶ谷2丁目7-1 プランドール
雅ビルⅠ 102号室
■営業／10:30～19:00　
■店休日／水曜日TEL.048-971-9031

越谷店

三菱UFJ銀行

セブンイレブン
ケンタッキー

埼玉
りそな銀行
東
口

西
口

サンキ
越
谷 詳細はコチラ 詳細はコチラ

あなたの街のスマホのお悩み相談所 越谷駅より徒歩6分

【テルル越谷店・北越谷店】アリフト読者限定

ご来店＆ご成約 2大特典！

スマホケース＋フィルム
プレゼント！
（総額8,000円前後相当）

スマホの買い替えご契約で

2026年年9月30日迄有効期限

ご来店で
選べる日用品
2個セット

特典1

特典2

※ご来店時切り抜き提示にて進呈。
※「無料見積もり」ご依頼の方へ進呈。

※特典①・②との併用可能　
※一部併用不可の特典もあり　
※ご来店時切り抜き提示にて進呈

プレゼント！

差し上げます！
アプリ会員証をご提示で

お得なマジ価格で
購入できます！
会員登録はこちらから▶▶▶

当日入会OK

サービスカウンターに
こちらの切抜を
お持ちください。

有効期限 2026年8月末まで

ドン・キホーテ越谷店

驚安の殿堂

TEL.0570-062-511 越谷市谷中町２丁目５５-２
営業／9:00～翌3:00

税込3,000円以上お買い上げの方、
アリフト読者だけが使える限定特典です

を
（粗品）

夏本番！驚安 本気宣言！
マ　 ジ

マジ
価格

majicaアプリ
会員さま限定価格
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〒343-0032  埼玉県越谷市袋山560
Tel.048-975-0321（代表）

※診療科・診療日
により、受付時間
が異なります。 
詳しくは各科の
診察日割表を
ご確認ください。

詳しくはHPを
ご確認ください

東武スカイツリーライン「せんげん台駅」西口より徒歩約6分

しらみず産婦人科
クリニック

東武
スポーツクラブ

西口

陸橋入口
交差点

国
道
４
号
線

せ
ん
げ
ん
台
駅

順天堂越谷病院
入口

予約受付Tel.048-975-0321
(月～金／14:00～16:00)受診

方法

7月より着任いたします

 

東武スカイツリーライン大袋駅西口より徒歩5分

公共交通機関を御利用の上、お越しください。

令和8年 8月29日土
14:00～15:30

日時

越谷市北部市民会館 3階 劇場会場

※事情により、予定を変更または中止する場合があります。

日程・時間

2026年10月3日（土）
14：00～15：30

2027年1月16日（土）
14：00～15：30

2027年2月20日（土）
時間未定

越谷市 
北部市民会館
越谷市 
北部市民会館
春日部市 
ふれあいキューブ

開催場所

今後の健康講座の予定

新病院や、健康講座などの
情報を発信しています！
ぜひQRコードからアクセスして、
お気軽にフォローしてください！

インスタグラム始めました

健康講座

大
袋
駅

袋山郵便局

信用金庫

越谷市
北部市民会館

医師や専門スタッフが近隣住民の方に向け、
健康づくりや病気の予防・治療について
分かりやすく解説します。お気軽にご参加ください。

入場無料 出入自由 各回定員 200名 事前申込不要

演題1 演題2

その「むせ」、年のせい
だけですか？

14:00～14:40
順天堂越谷病院 総合診療科
助教 宮上泰樹 先生

講師

講演時間

食事の工夫と食べる
サポート

むせや食べにくさが
気になったら

14:50～15:30
順天堂越谷病院 栄養科
波多江千恵 先生

講師

講演時間

誤嚥性肺炎を防ぐための
“飲み込み”の話

整形外科　佐野 圭 先生
総合診療科　宮上 泰樹 先生

紹介状が無い場合でも対応可能ですので
ご相談ください。

-Pイラスト  

「骨がつぶれて背中が痛い」「従来の手術が難しいと言われ
た」̶ ̶そんな方に向け、当院では近年注目されている最新の脊椎
手術技術を導入しています。たとえば、BKP（Balloon Kyphoplasty
＝バルーン椎体形成術）は、骨粗しょう症による圧迫骨折に対して行
う低侵襲手術で、潰れた椎体内にバルーンを挿入して膨らませ、高
さを回復させた後に骨セメントを注入します。これにより痛みの軽減
と骨の安定性が期待でき、国内では年間1万件以上の症例が報告
されています。また、XLIF（側方経路腰椎椎体間固定術）やOLIF（前
方斜め進入腰椎椎体間固定術）といった側方進入法は、腰椎に対
して従来の後方アプローチよりも筋肉への侵襲が少なく、回復が早
いという利点があります。これらの術式は、変性すべり症や側弯症な
どに対して適応され、高齢者にも比較的安全に施行可能とされてい
ます。当院では、O-armナビゲーション、神経モニタリング装置、術中
X線イメージ装置、脊椎内視鏡、顕微鏡など
最先端の機器を備え、これらの高度手術を安
全に提供しています。脊椎の専門医師が症状
や生活状況を踏まえて適切な術式を選択し、
ご説明します。高度な治療が必要かどうか悩
んでいる方も、お気軽に当院へご相談くださ
い。当院は予約不要で受診いただけます。

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  最新の背骨手術、体への負担を
おさえた方法を取り入れています

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会脊椎病院

博豊会脊椎病院

外 来

手 術

月 火 水 木 金 土
9：00～11：30
14：30～17：00

● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● ●
● ● ● ● ● －

診療案内　※お電話にてご予約お受けしております。 休診日：日曜、祝日 駐車場有り

33

お子様・思春期の方へ
学校の検診（モアレ検査など）で指摘を受けた
まっすぐ立った時、 肩の高さや
ウエストのくびれに左右差がある
お辞儀をした時、 背中や腰の片側が
ぽっこりと盛り上がる

成長期は進行しやすいため、早めの受診が大切です

中高年・シニア世代の方へ
年々、 背中や腰が曲がってきた気がする
長時間歩いたり、キッチンに立って
いたりすると腰や背中が痛む
まっすぐ前を向いて歩くのがしんどい

加齢による変形かもしれません
「年のせい」と我慢せずご相談を

2026年4月1日より開設　毎週土曜日の外来診察にて

博豊会脊椎病院 「側弯症 (そくわんしょう) 外来」 のご案内
背骨の曲がり、姿勢のゆがみ

世代を問わず、専門医にご相談ください。
「学校の検診で指摘された」「最近、背中や腰が曲がってきた気がする」

側弯症は、お子様からご高齢の方まで、どの年代でも起こる可能性があります。
当院では、側弯症の専門医が一人ひとりの年齢や症状に合わせた最適な治療をご提案します。

受診・ご予約のステップ 受付窓口またはお電話口にて「側弯症外来 希望です」
とお伝えください。担当医師の診察へご案内いたします

-Pイラスト  

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

1人席メインで全席コンセ
ント&Wi-Fi完備の自分時
間を満喫できるカフェが
オープン。コーヒーや紅茶
などのドリンクのほか、ふ
わふわシフォンやタコライ
ス、天然水かき氷などグル
メも充実。

半個室のおひとりさま専用カフェ7/1  OPEN

越谷市東越谷8-15-4／JR南越谷駅、
東武スカイツリーライン越谷駅よりバス
あり／10:00～16:00（LO15:00）／月
木曜定休

070-9168-0217℡
cafeひとり

夏の伝統行事が今年も
開催。地域の皆が一体と
なる盆踊りや子ども向け
縁日、屋台など。後夜祭
では商店会から15店舗
の飲食店が出店し、ダン
スやバンド演奏なども。

伝統の盆踊りや縁日、商店会のグルメが満載
「第44回北越谷まつり・後夜祭」

[時]15:00～21:00
[会]北越谷駅前さくら広場（越谷市北越谷2-42-18）
[交]東武スカイツリーライン北越谷駅西口駅前 ※公共交通機関
をご利用ください　[料]入場無料
[問]北越谷地区センター048-976-5758

9.5 SAT .6 SUN EVENT

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ
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まだ建てるか決めていなくてもOK！

  見るだけ・相談だけでも大歓迎。

詳しくはこちら

越谷レイクタウン

レイクタウン

埼玉県立
吉川美南高校

セブン
イレブン

スーパーマルサン

吉川美南霊園 三郷料金所
スマートIC

中 

川

三郷市立
彦郷小学校

吉川

52

67

IKEA

常
磐
自
動
車
道

JR武蔵野線

とんから亭

一之橋保吉越橋 体感すまいパーク
吉川美南

吉川美南

ららぽーと
新三郷

カインズ
吉川美南店

新三郷

レイクタウンから
車で約25分！

ららぽーと
新三郷から

車で約7分！

ご来場プレゼント引き換えチケット 来場全員
もらえる

※お一家族様で1点となります。
※先着順でなくなり次第終了となります。
※プレゼントは予告なく変更になる
　場合がございます。

【お渡し期限】2026年8月31日

ポラス×浦和レッズ
オリジナルペットボトルホルダー

「光溢れる、中庭のある家」 「心落ち着く、和モダンの家」 「納得価格の、ひのきの家」 「憧れ叶う、ホテルライクな家」

デザインや工法の異なる、ポラスの注文住宅3ブランド4棟のモデルハウスをリアルサイズで体感できます。

はじめての家づくりなら

待ち時間なしでスムーズに見学

家づくりの進め方がわかる

土地・お金の相談もまとめてOK

来場予約がオススメ！

スマホで 
1分で完了!

来場予約は
こちらから

イベントの
ご予約は
こちらから

家族で楽しめる♪

夏のイベント
盛りだくさん!!

他にも
楽しいイベント
盛りだくさん！

この夏、家族で遊びながら

未来の暮らしをのぞいてみませんか？

 
8/31㊊まで（土日祝4,000円　平日6,000円分）

WEBからの来場予約で全員に
Amazonギフトカードプレゼント！

・ご本人様確認書類（運転免許証・健康保険証など）をご提示いただきます。
・本フェアはポラスグループによる提供です。本フェアについてのお問い合わせはAmazonではお受けしておりません。
・ポラスグループフェア事務局【marketing_2@polus.co.jp】までお願いいたします。
・Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴはAmazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。

・はじめてポラスの住宅展示場・体感すまいパークへご来場される方が対象です。

アクセス
〈お車でご来場の場合〉駐車場完備
カーナビをご利用の際は

「埼玉県吉川市高久822」と入力ください。
〈電車でご来場の場合〉
JR武蔵野線「吉川美南駅」東口より
徒歩13分

流しそうめん大会

木工教室
阿波踊り

教室

かき氷キッチンカー

ウォーター
パーク

こども縁日

8/2(日)

8/8(土)

常時開催

営業時間 9:30～18:00 定休日 火・水定休

吉川市大字高久822 ポラステクノシティ内
0120-907-685

アクセス便利
吉川美南駅から徒歩約13分。

【駅からの送迎も承ります】
駐車場も完備！

キッズスペース完備
小さなお子さま連れでも
安心してゆっくり見学。

土地・お金の相談OK
土地探しや資金計画など、
専門スタッフがサポート。
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AO校紹介動画

TEL048-990-8777
担当:山室（やまむろ）　受付時間｜10:30-18:00（水曜 定休日）
埼玉県越谷市新越谷2-18-3 スマートライフメンバーズクラブ越谷BASE内
営業時間 10:30から19:00（水曜 定休日）

埼玉越谷校埼玉越谷校
武蔵野線武蔵野線

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

日
光
街
道

日
光
街
道

新越谷駅新越谷駅

南越谷駅南越谷駅

埼玉越谷校埼玉越谷校

Members Club

「ARIFTを見た」で参加無料！
夏休みの間に一歩先へ行く学びを体験しませんか？

文章作成
物語や文章を
スラスラ書こう！

画像生成
イラストも写真もAIの
力でサクッと作ろう！

音楽作成
自分だけのオリジナル曲
を簡単に生み出そう！

動画作成
AIで思い通りの動画
を簡単作成！

AIリテラシー
AIとの付き合い方を
ワクワク習得！

ビジネスからプライベートまで
未知の世界を体験できます。
お父さん、お母さん、
おじいちゃん、おばあちゃん、
みんなで学ぼう！

各日13:00～16:00
※受付12:00～ 開始15分前までにお越しください。

日 日8/15 ・16   9/19 ・20土 土

生
成AI体験会

参加定員 10組20名

ビジネスAI活用・
実践セミナー

各日13:00～14:30
※受付12:00～ 開始15分前までにお越しください。

水 水8/9 ・19    9/13 ・16日 日

参加定員 10組20名

◆AI活用の仕事のあり方
◆「NOTE BOOK LM」で資料・
　議事録作成、商談準備
◆生成AIを安全に使うための
　安全講習
◆「Google workspace」の
　活用ワークショップ

当
日
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

商店主・個人事業主応援しています！

□AIって何から始めればいいか
　わからない
□事業をAIを用いて展開させたい
□資料作成時間を短くしたい
□地域のためにできる事を増やしたい
□安全にAIを使いたい
□「探す時間」を「稼ぐ時間」に変えたい

こんな方におすすめ！

夏休み前・お盆休み前に仕事をサクッと片付ける！
資料作成や業務効率化のAIワークショップ

通常料金 7,700円

この夏、新しいことにチャレンジ！スマート
ライフを
学ぼう デジタル   AI体験フェア＆

8.23SUN

場所 スマートライフ越谷BASE
30分前に受付開始 

親子で楽しめる
イベントです。 年齢問わず、eSportsを体験してみよう!

AIって聞くけどなにができるの?
CHATGPTを学ぼう

パソコンもしくはスマホの
持ち込みをお願いします。 

デジタルを
用いたイベントを

終日開催。

AO校とは
地城のみんなが、デジタルやAIを楽しく学び、
暮らしや仕事に活かすための学びの場です。AO校祭

ぜひ、お子様の
自由研究の
サポートに！

11:00-17:00

11:00開催

「ARIFTを見た」で参加無料

お店や仕事の魅力・こだわりを整理し、
お客様に伝わる言葉にまとめる講座です。

強みを言葉に
する講座

～チラシ・バナーに活かせる
販促の基本～

14:00開催

「ARIFTを見た」で参加無料

スマホの基本をやさしく体験し、
「私にも使えるかも!」を見つける

初心者向け講座です。

スマホ講座
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安心の『コミコミ価格』
※追加料金等が発生する場合はお見積の時点でお知らせいたします。
工事着工後の追加料金や金額の変更は原則ございません。
※掲載の写真は同一商品のイメージです。

掲載されている価格は商品代＋工事費＋処分費
などが含まれているコミコミ価格です

｜相見積もりも大歓迎！｜

FH-E2022SAWL
マルチリモコン 
MFC-250V

壁掛式ガス給湯器
20号オートタイプ
エコジョーズあり

越谷市にお住まいの皆さまへ

お客様第一主義を徹底しています
● 無理な営業や訪問は一切しておりません
● 自社施工のため責任をもって施工します
● 中間業者がいないため高額なマージンが発生しません
● 工事10年保証付きです

長年、建設業界で働いていた経験から、【お客様に

対して本当に優良な会社を作りたい】と思い、会社

を創業いたしました。お客様にとって納得のいくリ

フォーム工事を実現するために、誠心誠意お手伝

いさせていただきます。

株式会社武蔵リフォームスタイル 代表/三浦

工事費・処分費込 通常工期/3時間

［本体標準価格］

471,100円（税別）が

143,000円
（税込）

設置フリー型 
20号オートタイプ 
エコジョーズあり 

［ガス給湯器標準工事内容］　以下すべて含みます。
①既存機器撤去　②給湯給水接続　③追い焚き配管工事④取付工事　⑤リモコン取付　⑥産業廃棄物処理

給湯器・エコキュート お湯が熱くなったり冷たくなったりを
繰り返したら替え時です

トイレ 流した水が止まらなくなったら替え時です

システムバス 取れないカビやサビがあったら替え時です

システムキッチン 作業効率が悪いと感じたら替え時です

私たちがお手伝いさせていただきます

日本の気候は高温多湿。毎日使うキッチンを
腐食やニオイの発生、汚れからしっかり守ります。

ステンレス エコキャビネット

排水口の掃除、
これひとつでラクラク！
自動で“勝手に”キレイ

対象商品 STEDIA 一式納入

965,000円
通常価格
1,400,000円（工事・処分費込）➡ 今なら

（税込）

■商品仕様
型式: I型 W2550 H850 D650
収納: スライド収納
扉シリーズ: class5
天板: 人工大理石天板
シンク: 流レールシンク（SAシンク）
トラップ: かってにクリントラップ
加熱機器: ガラストップコンロ 水無両面焼き
レンジフード: フラットスリムレンジフード
水栓: 浄水器一体型水栓
キッチンパネル: CAボード（3×8=1枚、3×6=2枚）
吊戸: H700

2026年 補助金「みらいエコ住宅」開始！
子育て・若者夫婦の皆様、まずはご相談を！

見積無料
他社の見積もりが適正かどうか

セカンドオピニオンとしてもご利用ください！

まずはスマホで
簡単見積！

LINEはじめました！

LIXILと
クリナップ
からの表彰
企業です

工事費・処分費込 通常工期/3時間

［本体標準価格］
390,700円（税別）が

143,000円（税込）

予算がなくなる前に、武蔵リフォームス
タイルへご相談を！ （対象：エコ設備、
窓・壁の断熱改修など ※要件あり）

工事費・処分費込 通常工期/6時間

385,000円
（税込）

角型370L
フルオート

工事費・処分費込 通常工期/6時間

［本体標準価格］
1,375,000円（税別）が

460,000円（税込）

ピュアレストQR
便座 TCF2223E
セフィオンテクト／手洗い付  
袖リモコン／シャワー便座セット 

工事費・処分費込 通常工期/2時間

お掃除しやすい
シンプルタイプ

壁リモコンタイプウォシュレット
プラス35,000円（税込）に変更可能です。

90,000円（税込）
工事費・処分費込 通常工期/2時間

アメージュ
（フチレス）

ハイパーキラミック／フチレス
袖リモコン／シャワー便座セット 

便器のフチを丸ごとなくし、
サッとひと拭き

［トイレ標準工事内容］　以下すべて含みます。
①養生　②既存トイレ解体　③給水排水工事　④取付工事　⑤産業廃棄物処理　※リモデルタイプの場合は別途フランジ交換が必要となります。

HE-S37LQS
給湯器省エネ対象機種

エコキュート

エコキュート

角型370L
フルオート
EQN37ZFV
給湯器省エネ対象機種

オープン価格

73％
OFF

65％
OFF

戸建て用 サザナHT
Sタイプ
1616サイズ

［本体標準価格］

841,500円（税別）が

583,000円
（税込）

［本体標準価格］

863,000円（税別）が

610,500円
（税込）

［本体標準価格］

1,462,560円（税別）が

850,000円（税込）

［浴室標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存浴室解体　③給水給湯排水工事　④追い焚き配管工事　⑤電気工事　⑥ダクト接続工事
⑦メーカー組立　⑧ドア枠取付　⑨産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

［キッチン標準工事内容］　以下すべて含みます。 ①養生　②既存キッチン解体　③給水給湯排水工事　④換気扇工事　⑤電気工事
⑥ダクト接続工事　⑦キッチン組立　⑧産業廃棄物処理　※各商品、基本仕様のセットとなります。グレードアップやオプションは別途となります。

ラクエラ
W2550
スライド収納プラン
扉シンシアシリーズ

65％
OFF

60％
OFF

シエラS
W2550
スライドストッカープラン　
扉グループ１

工事費・処分費込 通常工期/2日間 工事費・処分費込 通常工期/2日間

工事費・処分費込 通常工期/3日間

65％
OFF

マンション用　
マンションリモデル
バスルームWY
Kタイプ
1216サイズ

［本体標準価格］

1,422,300円（税別）が

880,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

65％
OFF

マンション用
浴槽：人工大理石
リノビオV
Mタイプ
1216サイズ

［本体標準価格］

1,467,400円（税別）が

850,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

65％
OFF

戸建て用 リデア
Mタイプ
1616サイズ

［本体標準価格］

1,538,790円（税別）が

880,000円（税込）

工事費・処分費込 通常工期/3日間

岩　淵富　田三　浦 古　関 栄　田 市　原 菅　原

袖リモコンウォシュレット付

100,000円（税込）

袖リモコンウォシュレット付

壁リモコンタイプウォシュレット
プラス35,000円（税込）に変更可能です。

さいたま市緑区中尾299-1 ※Pあり（Bスペース）
営業時間 9:00 ～18:00

0120-032-233
株式会社 武蔵リフォームスタイル

公式ホームページ Instagram

ロピア
浦和住宅公園

展示場

花月（北）
横浜家系ラーメン
町田商店

島忠

サンドラッグ

第
二
産
業
道
路

463

気持ちも水回りも一新!!

夏のリフォーム祭り！

ほとんどのメーカーのキッチンは、木製のキャビネット（内部構造）で
作られています。でも、ステディアは、ステンレスのキャビネットが標準装備。
その理由は、腐食やニオイにステンレスが強い素材だから。
毎日のように調理に使うキッチンだから、お手入れしにくい内部まで
清潔に保つためステンレスにこだわっています。
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勤務地┃

株式会社ネクスコ・トール関東 三郷事業部

三郷市番匠免2-101-1

担当／採用担当03-6632-9260

月収例254,000円(月給234,000円＋深夜勤務38h

＋時間外勤務4hの場合)

シニア･未経験も安心の働きやすい環境! 

2年以内の正社員登用率はほぼ100％!

高速道路の料金所スタッフD

内容

時間

休日

待遇

応募

料金所での料金収受業務･ETC対応･監視等

毎月1日を起算日とする1ヶ月単位の変形労働

時間制。9:00～翌朝9:00(実働16h･休憩4h･仮眠

4h)、一部料金所は8:30～翌朝9:00(実働15.5h･

休憩5h･仮眠4h) ※勤務回数:月11回程度。

年間休日104～106日程度(就業場所による)

社会保険完備、交通費規定内支給、制服貸与、

扶養手当、有給休暇、屋内禁煙、

研修期間(2ヵ月程度)は時給:1,200～1,250円

当社HPからの応募または下記宛に履歴書(写真

貼付)の郵送をお願いします。

〒163-0434 新宿区西新宿2-1-1 新宿三井ビル

34F 新宿三井ビル内郵便局私書箱255号 株式会

社ネクスコ･トール関東 採用事務局 三郷係

東京外環自動車道のいずれかの料金所

【おすすめポイント】 

●NEXCO東日本グループ 

  の安定基盤！正社員登用も◎ 

●月11回程度の勤務で、 

  自分の時間もしっかり確保！

空調ベスト、遮熱ヘルメット完備！

健康診断（年1回）あり！スタッフの健康管理を
徹底しているからこそ、長く続けられます。交通誘導スタッフ大募集！

日勤 11,000円～
時間／8：30～17：30

夜勤

時間／21：00～翌6：00

未経験でも可
アルバイト

日
給 13,070円～日

給
※夜勤手当含む

工事現場やイベント会場の交通誘導勤務地多数
（沿線中心に越谷、春日部、草加、都内、多数あり）

内容
社会保険完備 しっかり安定収入週休2日制

埼玉県公安委員会認定 第43000554

（本社）埼玉県越谷市弥生町11-5 大野ビル3F

株式会社東邦ガードシステムズ
一般社団法人埼玉県警備業協会 加盟

0120-137-138
今すぐ

「アリフト見た」
でお電話を！

事務所W
喫煙専用室設置

面接地
秋葉原駅徒歩1分または越谷駅徒歩3分
お好きな面接地をお選びください。

資格 18歳以上（警備業法による）

待遇

交通費全額支給（社内規定あり）
各種社会保険完備、資格取得支援あり
（有資格者には資格手当）
※研修期間（24ｈ）は研修費支給、昼食付
健康診断（年1回）

定年後のセカンドキャリア応援！
未経験の50代～70代が多数活躍中！　

週1日～、自分のペースで働けます！
あなたのご応募お待ちしております。

8月に採用の方、
入社祝い金

総額10万円
（当社規定有）
※アリフトを見て応募した
とお伝え下さい。

担当者／奥村・岩田
TEL.048-970-8501

施設の紹介
はこちら

質問のみもOK！
まずはお電話ください。

越谷市大沢3-15-13

有限会社

あおぞら
介護サービス

N

●

●

●

●

りらくcafe

WAGYU BOY
NAKAMURA

東武伊勢崎線

香取神社

北越谷駅
西口

鈴
木
モ
ー
タ
ー
ス

①ホームヘルパー
「資格がない」「子どもの預け先がない」…そんなお悩み、
丸ごと解決します！9月開講の無料スクール受講可。

＼「駅チカ」で、働きやすさ満点！／

内容

資格

時間
待遇

利用者様のご自宅へ訪問し、食事・入浴・排泄の介助、家事援助、外出支援
等、利用者様の暮らしをサポートするお仕事です。　※未経験もOK
※無資格者、大歓迎！当社無料養成スクール受講可
・初任者研修以上(旧ヘルパー2級)
・介護福祉士 実務者研修修了者,介護職員の資格保有者、大歓迎。
9:00～16:00（月～金）※週4日程度～（応相談可）
無料で介護資格取得支援・社会保険完備・交通費支給他
月2万円の手当支給
※併設保育園有（現在は満員）

時
給1,650円～2,500円

大募集！ホームヘルパー 保育士＆
②非常勤保育士
週3日・1日4h～OK。持ち帰り仕事なし！
有給は遠慮なく取得できる働きやすさ第一の
保育園で働きませんか？

内容

資格
時間

待遇

定員12名の少人数制なので、子どもたち一人ひとりとじっくり向き合えます。
遊びや食事の補助、園内の環境整備が主な仕事内容です。負担を軽減した
人員配置で、確実に休憩が取れます！
※併設: あおぞらたっち保育園　
保育士資格をお持ちの方 (未経験も可)
9:30～17:30（月～金）
※週3日／1日4h程度～（応相談可）
社会保険完備(週30時間以上で加入)
交通費支給他

時
給1,150円(処遇改善支援金:

 月5,000円)

資格が取れる！ 子育て応援！ 未経験・ブランクOK♪

パート パート

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

勤務地 北越谷駅東口より
徒歩3分
越谷市大沢3-15-13

休日 土日祝・夏季・冬季休暇有
①②共通項目

保育教諭募集！

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

平日：9:00～16:00

質問のみも大歓迎！

TEL.048-977-7131

「アリフト見ました」と
お電話ください。

時間 [正]7:00～19:00（実働8hのシフト制／休憩60分）
[パ]9:00～15:00（週2日～／働き方は応相談）

待遇 社会保険完備、退職金制度（勤続1年以上）、定年後
再雇用制度、お子さまお預かり優遇制度（越谷市の保
育園に預ける際、入所選考の点数加算あり）

休日 完全週休2日制（日・祝、他）※土曜出勤時は平日に振替あり、
夏季休暇（3日）、年末年始（6日）、年間休日：約125日（有給
休暇は別途付与）

資格 保育士資格および幼稚園教諭免許（1種または2種）をお持ち
の方、資格取得見込みの方も歓迎、実務経験があれば尚可

保育が好き。その気持ちを大切にできる園です。 令和8年度採用も受付中！

越谷市弥十郎275-1

社会福祉法人弥十郎愛育会

しらとりこども園
園見学
随時受付中

月給260,000円～（各種手当含む）
※昇給・賞与あり※試用期間： 1ヶ月（条件変更なし）

時給1,250円～
※試用期間： 1ヶ月（条件変更なし）

正

パ

Instagram

「せんげん台駅」よりバスで6分
「北越谷駅」よりバスで10分

「しらとり保育園前」バス停下車徒歩1分
■マイカー、バイク、自転車通勤OK！
（無料駐車場・駐輪場あり）

スタッフを多く配置しているため、お休み
を取りやすい環境です。お子さまの行事
や急な発熱による欠勤・遅勤、遠慮なく
ご相談ください！

有給休暇が取りやすい

タブレット導入で事務を効率化。「家で制
作物…」なんてことは一切ありません。

持ち帰り仕事ゼロ

産休・育休からの復帰実績多数。子育て
への理解が深い職場です。

復帰率100%

残業・持ち帰り仕事なし！私生活も大切にできる高待遇な職場です♪

3つの安心

令和9年度

保育教諭（正社員・パート）
※新卒・未経験・ブランクがある方も大歓迎！

場所：サンシティホール（ポルティコホール）

場所：サンシティホール（ポルティコホール）

急募！
詳細はこちら

詳細はこちら

9月5日(土)12：30～16：00

保育士就職フェア

10月18日(日) 9：30～11：30

保育士就職相談会

下記就職イベントに当園も参加します!

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員
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