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ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 045-514-1409
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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BACK YARD -Roof Garden Minatomirai- 横浜市中区

THE BBQ BEACH THE LIVE 横浜市中区

センスが光る！この夏おすすめの帰省土産
読者プレゼント7月号

横浜ベイ
102

service

shop data

通常11,000円の体験が0円！
手ぶらで気軽に体験
パーソナルトレーニング

ARIFT読者限定！入会金(通常22,000円)やプ
ロテイン8,500円相当が無料＆コース料金よ
り10％OFFの3大特典掲載中！詳細は中面へ

TEL045-594-6551 横浜市神奈川区台町1-4 ライオン
ズマンション台町第2B101　営業時間7:00～23:00

五感を満たす
夏体験

味と食感の変化を楽しめる
新発売のキーマカレーと

映像体験

詳細は
WEBへ

16K大画面と香りで楽しむ没入体験
Beauty Retreat Theater

合計金額から

10%オフ

横浜市西区高島1-2-11
(みなとみらい線「新高島駅」1・2番出口より徒歩約2分)

Shiseido Art & Science Lab
Shiseido Kitchen Lab

fibona Lab
Shiseido Beauty Diagnosis Lab 9:30～18:30

10:00～18:00
8:00～19:00（LO.18:00/ドリンクLO.18:30）
10:00～19:00

「Shiseido Kitchen Lab」の
会計時、セルフレジで
二次元コードを直接または
二次元コードを写した
画像をかざすと

｜全メニューが｜
2026/8/31まで

期間内では何度でも
御利用いただけます

BEAUTY YAKUZEN 
サマーコンディショニング彩り夏野菜キーマ　
～山椒、アーモンド、温泉卵添え～　（1,850円）

BEAUTY YAKUZENプレート（1,980円）
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遠出しなくても近場でこの夏を愉しむ特等席へ。
心地よい風と冷たい一杯で最高の時間を！

絶景の屋上で手ぶらBBQ
一日中遊べる体験型スポット
大観覧車を望む絶景ルーフトップ。遊具付きのキッ
ズエリア完備で、７月からは水遊びアトラクションも
登場！天候を気にせず過ごせる屋根付きデッキも新
装され、子連れママ会やファミリーも安心です。
スタンダードプラン＋アルコール飲み放題6,700円、
キッズプラン＋ソフトドリンク飲み放題3,100円。

横浜市中区新港2丁目2-1 横浜ワールド
ポーターズR階 ルーフトップワールド／
MM線みなとみらい駅より徒歩約5分他
／11:00～21:30（料理・ドリンクL.O. 
21:00）※時期により変動あり／不定休

（横浜ワールドポーターズの休館日に準ず
る）／090-1767-9105（11:00～19:00）

DATA

BACK YARD -Roof Garden Minatomirai-

YOKOHAMA BEER BIKE
（横浜ビアバイク）

バックヤード ルーフガーデン ミナトミライ

企画･編集：ARIFT編集部

5周年迎えた横浜ビアバイク。オランダ発
祥の移動式ビアカウンターで、みなとみら
いの醸造所を巡る非日常ツアー。車内で
はピアノやバイオリンなどの生演奏を聴き
ながらビールが楽しめます。今年は崎陽
軒のシウマイ付きなどローカルプランのほ
か、記念オリジナルビールも登場予定。

主なプラン：
3ヶ所のブルワリー
を巡るツアー（醸造
所見学・生演奏付
き）7,000円/人
＠yokohama_be
erbike

夏に嬉しいサービスが充実
海を目の前に足水体験も
山下公園の海最前線で楽しむ特等席。かき氷食べ放題
やスパークリングワイン飲み放題など今夏だけの魅力が
満載。7月からは冷たい「足水」が登場し心地よく涼め
ます。厚めの肉を焼いて手作りのハンバーガー体験がで
きる本格アメリカンBBQ 5,900円など、フードも魅力的。

横浜市中区山下町279／MM線日本大通り駅4番出口より徒
歩約5分他／11:00～22:00（最終受付20:00）※天候等によ
り中止の場合あり／期間中無休（施設休館日に準ずる・11月
末まで開催予定）／公式WEBサイト　※事前予約可能・詳
細プラン掲載

DATA

THE WHARF HOUSE 
山下公園 

「山下公園ポートサイド
 ビアガーデン」

ザ・ワーフハウス ヤマシタコウエン

スタジアム横の熱気と潮風
多彩なコラボメニューも！
プロ野球の熱気漂う関内駅近く、横浜DeNAベイ
スターズが企画運営する施設3階の最旬スポット。
大画面モニターでスポーツ観戦を楽しみながら、
手ぶらで本格グリルBBQを満喫できます。ベイス
ターズコラボタンドリーチキン1,100円やラミちゃん
ハイボール900円を片手に特別な夏のひとときを。

横浜市中区港町1丁目1-1 THE LIVE3階
JR根岸線・横浜市営地下鉄関内駅南口すぐ
11:00～22:00（L.O. フード21:00、ドリンク21:30）
※詳細は公式WEB参照／不定休（施設休館日に準
ずる）

DATA

THE BBQ BEACH THE LIVE
ザ バーベキュー ビーチ ザ ライブ

ビールと生演奏で街巡り 
非日常の新感覚ツアー

青空と、夜風と、乾杯と。
近場の
リゾート！ ビア＆BBQスポット

駅直結の洗練テラス空間
神奈川ビールとタコスを堪能
開放的な屋外庭園で、具材やソースを自由に組み合わせ
て楽しむ体験型の「クラフトタコス」。神奈川全域から厳
選した個性豊かな8種のクラフトビール飲み放題3,800円
も注目。当日OKのサクッとプランから、しっかり楽しむプ
レミアムプラン6,800円（要予約）までシーンで選べます。

横浜市西区南幸1丁目1-1 NEWoMan
横浜6F／各線横浜駅西口直結／平日 
16:00～22:00 、土日祝 12:00～22:00

（L.O. フード21:00、ドリンク21:30） ※
天候等により中止の場合あり／期間中
無休（施設休館日に準ずる。10月12日
までの期間限定オープン）
045-290-8005※WEB予約はQRより

DATA

800°DEGREES CRAFT 
BREW GARDEN

エイトハンドレッドディグリーズ クラフト ブリュ― ガーデン
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関東大震災後の1926年に山手から生麦に移転し今年で100周
年。工場出来たてのキリン一番搾り生ビールとともに、焼肉やジ
ンギスカンのBBQ食べ放題（大人7,500円・飲み放題付）を楽し
めます。さらに、神奈川県産の食材を使ったメニューも充実。この
4月に一部刷新された工場見学もチェック！
横浜市鶴見区生麦1-17-1（キリンビール横浜工場内）／京急線生麦駅
より徒歩約10分／11:00～22:00（L.O. 21:00）月曜休（祝日の場合は
営業、翌日休業）／045-506-3014（20名以上の団体等は店舗へ直接） 

祝・生麦移転100周年！ ビールの聖地で思い出づくり
キリンビール横浜工場 レストラン「ビアポート横浜」

ビ
ー
ル
文
化
発
祥
の
地
で

「
歴
史
」
と
「
新
体
験
」

Special Readers Present

ファインスクラッチ加工のダイヤモンドエンボスで、こびり
つきにくく耐久性UP！ガス火・IHなどに対応。短いハン
ドルで省スペース収納。（9,460円相当）

�名様 �名様

発災当日＋3日間の計4日分を想定したアレルギー配慮の長期保存食セッ
ト。調理不要レトルトとお湯や水を注ぐだけのご飯計12食。（5,994円相当）

こびりつきにくい 備えて安心

アーネストパンプレミアム
��cm ブラック

お米の12食セット

提供：アーネスト株式会社　http://www.ar-nest.co.jp

提供：アルファー食品株式会社
https://www.alpha-come.co.jp

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/ZGx1B

応募締切
2026年8月7日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT 7月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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ずっと、この街のパートナー。

(一社)不動産流通経営協会会員 (公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 検索

お客様 当社
定期賃貸借契約

家賃のお支払い

STEP
02

お客様 当社
ご自宅を売却して資金を得る

STEP
01

売却代金のお受け取り

こんな方に喜ばれています

今の生活を変えることなく、手元の資金がつくれます

横浜市西区南幸1-4 ジョイナスB1階　営業時間10:00～21:00 年中無休(施設休館日を除く)

0120-755-151フリーコール 横浜駅西口地下街
「ジョイナス」B1階、
各線横浜駅からすぐ

仲
　介

直
接
買
取

高値成約を
目指します

実績

¥0 
仲介手数料不要

現状
のままでOK

故障・不具合の修繕などは不要です

安心
スピーディーかつ

確実に現金化

サポート駅近による
集客力

相鉄グループの
ネットワークを

活かした売却活動

建物検査・設備保証、
売却サポート等の

サービス

「横浜」駅直結
「ジョイナス」

内の店舗

相談の前に

資産を整理したい

子供の卒業まで今の家に

住み続けたい
老後の

生活資金を確保
したい

引っ越しまで

仮住まいをしたく
ない

多様な売却メニューが魅力！

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

見て、触って、撮って、遊
ぶ。唯一無二の“うんこカワ
イイ世界”が新オープン！
常設４店舗目のテーマは

『うんこＬＯＶＥ』。横浜み
なとみらいをイメージした
限定フォトスポットや、ここ
でしか体験できないコンテ
ンツが満載です。

横浜にうんこミュージアムが誕生！ 

横浜市中区新港2-2-1 横浜ワールドポータ
ーズ2階／みなとみらい線「馬車道駅」4番
出口より徒歩約5分ほか／10:30～21:00(
最終入場は営業終了の1時間前)／不定休

うんこミュージアム
YOKOHAMA BAY

8/1  OPEN

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ

7.31 FRIEVENT 開催中

最上級の牛肉パテ2枚にたっぷり
の具材を重ね、食べ応え抜群。クォ
リティ、テイスト、ボリューム三つ揃え
のハットトリックバーガーを期間限
定で！

ハードロックカフェ 横浜店(横浜市西
区みなとみらい2-3-1 クイーンズタ
ワーA 1階)／みなとみらい線「みなと
みらい駅」直結／045-682-5626／
※販売価格3,650円

リオネル・メッシ氏 公認
「MESSI LEGENDARY BURGER」販売！

今月のグルメ 帰省土産 センスが
光る！ この夏おすすめの 企画･編集：ARIFT編集部　

※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

Instagramでも情報発信中。
7月はかき氷と
ハンバーガー！

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
と
バ
ニ
ラ
の

各
日
数
量
限
定
ケ
ー
キ

Shu Shu そごう横浜店
℡0120-39-8507（総合窓口）／横浜市西区高島2-18-1 そごう横浜店 地下2F

ケーキ［ヴァニーユ］ 5個入　1,620円
マダガスカル産バニラを41％使用し、放牧酪農により飼育
された乳牛のグラスフェッドバターを練り込んだバニラ薫る
生地に、チョコレートを満たしたコク深い味わいのケーキ。

店舗情報は▼

ホ
ロ
ホ
ロ
食
感
の
芳
醇
な

バ
タ
ー
の
焼
き
菓
子

霧笛楼 元町仏蘭西菓子店
℡045-664-6035／横浜市中区元町2-96

焦がしバターのガレット　1,728円
焦がしバターの香ばしさと深いコクが調和した奥深い焼
き菓子。キューブ型に成形することで、口の中でホロホロ
と優しくほどける特別な食感。

店舗情報は▼

夏
限
定
の
爽
や
か
に
薫
る

生
チ
ョ
コ
サ
ン
ド 

バニラビーンズ みなとみらい本店
℡045-319-4861／横浜市中区海岸通5-25-2シャレール海岸通1F

ショーコラ サマーギフト 4個入　1,987円
永く愛される看板商品の限定アソート。定番チョコに加
え、塩バニラやココナッツパインの夏の新味が初登場。冷
やしても美味しい、贅沢な生チョコクッキーサンド。 

店舗情報は▼
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身体が、ラクになる！身体が、ラクになる！
忙しい日常に。1回たった15分の
新感覚トレーニング

2,500円

お二人ならなんと

【ご家族全員で通われる方も】

お一人の
月額 ！

／スマホで簡単予約！／

3,300円月額約 ！
★1年間 40,000円

★ご家族一人追加＋20,000円

見学
無料体験へ!

2026年8月31日
まで有効

アリフトを
ご持参ください

円！２ヶ月間月額料金
(6,600円) 0

パーソナル4回
(15,000円相当) 0円！

045-620-2789
リアルウェル横浜 検 索横浜市神奈川区六角橋2-13-11サンレイ白楽B1

Instagramはこちら

＼日頃のジムの雰囲気発信中／
HPは
こちら

今なら筋力量・体脂肪率・バランスなどの測定無料‼

入会時サプリメントサーバー
2ヶ月使い放題!

※7/25（土）まで ※ARIFTをご持参の方 

六角橋商店街ヤミ市
五ッ木園茶舗コラボ企画

7/18土 17:00～20:00

無料測定会実施

150円で
美味しいお茶が
飲めます♪

家族みんなで
入るとお得！

こんな事でお悩みの方

頭痛・肩こり・腰痛・
冷え性・筋力の衰え

夏の入会キャンペーン
～夏から始める一歩を応援します！～

楽しく上達
できるよう、
サポート
します！

幼小プログラム/成人プログラム

1回1,000円の体験が
無料!

8/17月～8月31日月期間

QRコードよりお申し込みください。お申込
方法

成人プログラム
8月・9月成人特別プログラム

平泳ぎ講習会

QRコードよりお申し込みください。お申込方法

11:15～12:00(45分)時間

火曜日8/18・8/25
9/1・9/8・9/15・9/29　計6回

日程

6,270円（税込）参加費 先着10名様定員

内容 平泳ぎについて一人ひとりのレベルに合わせてご
指導いたします。知識豊富な講師がお体の具合や
特徴に寄り添いながらお声がけします！ぜひこの
機会に伸びのある平泳ぎを目指しましょう！

プール

チアダンス

かけっこ

体操
幼
児

水中体操

ヨガ

ピラティス

ZUMBA

成
人

＼「アリフト見た！」で／

（JR、ブルーライン）
関内駅より徒歩3分
（みなとみらい線）
日本大通り駅より徒歩5分

TEL 045-661-0084 月～金10:00～18:00／土10:00～17:00／日10:00～16:00受付時間

横浜市中区常盤町1-7

ウエルネススポーツクラブ
中央

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

7月の
謎解き

3つのイラストをヒントに
？？？があらわす言葉を
かんがえてみましょう。

正解はこちらのQRから
「7月の謎」と入力してね

正解とヒントは
下記QRコードから！

夏といえば…

のとき、

③②　？？？

⑤○○
⑥○○
○○①
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ベーシックプラン

   月額16,000円～
独自の鍛錬マシンと音波振動マシンで
体スッキリ！各種測定による
あなただけのパーソナルメニューで
元気になる特別プログラム

運動が苦手な方や体力に自信がない方も安心！

パーソナルで叶える

〒220-0004横浜市西区
北幸2-1-22ナガオカビル5階

いろいろためしても
なかなかとれない身体の痛み改善にも

横浜駅西口・
タカシマヤから徒歩5分

横浜駅西口

徒歩5分

ARIFT読者限定
まずは

無料体験へ！

カンタン30秒！
円

登録管理費

10,000円
※有効期限2026年8月31日まで

24時間
WEB予約

元気になるところ 横浜
横
浜
駅ルノアール

ローソン
彫刻通り

横浜駅
西口

肩こり 寝不足 腰　痛 頭　痛

詳細はQRから

整 え 時 間

4.9
（2026年5月現在）

★★★★★
Google口コミ

トキエル
関内・伊勢佐木長者町店

特別キャンペーン
実施中！

祝

入会金

通常22,000円（税込）

初回会計

※3ヶ月以上の継続と
Googleレビューが条件

8月31日まで

肩こりと腰痛、
『揉むだけ』で
誤魔化して
いませんか？

【理学療法士監修】 
整体で「整え」、
ピラティスで「固める」新習慣。

マッサージに行っても数日で身体が重くなるのは、
骨格を支える「インナーマッスル」が眠っているから。 
TOKIELでは「鍛えて追い込む」のではなく、

「身体のバグを直して、超快適にする」60分。 

ご
予
約
は
こ
ち
ら

伊勢佐木長者町駅
徒歩4分
関内駅 徒歩8分

HPはこちら

今
だけの

TOKIELが
選ばれる
5つの理由
マシン

ピラティス
導入

完全
マンツーマン

指導

手ぶらOK

初心者・
運動が苦手な

方も安心

好アクセス

横浜
公園

関内駅関内駅
ドン・キホーテ
伊勢佐木町店
ドン・キホーテ
伊勢佐木町店

伊勢佐木
長者町駅
伊勢佐木
長者町駅

横浜市営地下鉄

横浜市営地下鉄

LINEからの
お問い合わせは

こちらから

いくつになっても、すっきり、

☎045-594-6551

軽やかに動こう。
年齢による代謝ダウンも、
プロの理論で無理なく
脂肪を燃焼。
健康で、確実な変化を実感！

※ご入会コースにより適応できない場合もございます。

横浜市神奈川区台町1-4 ライオンズマンション台町第2　B101

JR横浜駅 きた西口より徒歩8分
京急本線 神奈川駅より徒歩3分

アクセス

7:00～23:00営業時間

HPはこちら！

ザ パーソナルジム横浜店

アリフト限定！読者特典

私たちがサポートします！

THE PERSONAL GYM  横浜店
ザ  パ ー ソ ナル ジ ム

まずは体験＆
無料

カウンセリングへ

神奈川駅
←横浜駅 京急本線

JR各線

環状1号線

青木通

THE PERSONAL GYM 横浜店

青木橋

15

¥0!
入会金
¥22,000

▼

プロテイン
(¥8,500相当) 10%

OFFプレゼント！

コース料金より3大特典で

お得にダイエットを

スタート！！

年齢に負けない
体づくりを
サポート

洗練された
上質な空間

体調管理にも
対応した食事法

「アリフトを見た」で特別キャンペーン実施中！
手ぶらでOK！

水＆プロテインもご提供♪

体験トレーニング
通常 ¥11,000→

プロテイン

＆＋ ¥0
無料！

PROTEIN

ご提供

水
WATER

※2026年8月31日迄　体験時に「アリフト見た」とお伝えください。

ジムの詳細は
Instagramをcheck！
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横浜エデンの園入居者募集センター

0120-990-278

お問合せ・お申込み 平日9:00～17:00（土・日・祝を除く）

横浜エデンの園 検索

聖隷横浜病院が隣接

土日祝はこちら
（9:00～20:00）

無料送迎付 横浜エデンの園見学ツアー
ロイヤル介護×横浜エデンの園コラボ企画「納得の住まい選び」 

「まだ先のことだけど気になる」
「どんな場所なのか見てみたい」
そのような皆様に、送迎付の見
学ツアーを企画しました。
お気軽にご参加く
ださい。

内 容 老人ホームの基礎知識セミナー
横浜エデンの園見学／昼食体験／聖隷横浜病院見学

8/25火 10:30～13:30
集合 10：20　そごう横浜店B2正面入り口時計横

横浜エデンの園見学ツアー横浜そごう発着
送迎付き

事業主体：社会福祉法人聖隷福祉事業団

介護付有料老人ホーム

0800-111-1165

資料
請求は
こちら

ご参加の方には
ノベルティプレゼント

予約問い合わせ先

[類型及び表示事項] ●類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護） ●居住の権利形態／利用権方式 ●利用料の支払い方式／選択方式（前払い方式、月払い方式） ●入居時の要件／入居時要支援・要介護 ●居室区分／全室
個室 ●介護保険／横浜市指定介護保険特定施設（一般型特定施設） ●一般型特定施設である有料老人ホームの介護にかかわる職員体制／2：1以上

ロイヤル介護フリーダイヤル

TEL:0120-58-6186
個別見学会
平日限定昼食付（無料）

※土日祝の見学もご相談ください

会 場 横浜エデンの園

費 用

無料5名
（予約制）

定 員

要支援
要介護

入居時

園長

随 時

パーソナルジム 
トレビット 東神奈川

横浜市神奈川区神奈川2-17-1 ルピナス東神奈川302

TEL.045-620-4262（受付10:00～21:00）

ジムの詳細はこちらトレビット　東神奈川
食事・生活習慣も手厚くサポートし、確かな変化を実現。ストレッチで
しっかり身体を整え、それぞれに合わせたトレーニングを行います。

インスタでも
情報配信中

30代女性

★★★★★★★★★★

効果的なトレーニングができています！優しいトレー
ナーさんのメリハリある指導で、楽しく頑張れます。

お客様の声

東神奈川駅徒歩5分東神奈川駅徒歩5分 DNA体質診断×食事サポートDNA体質診断×食事サポート 初心者～アスリート実績1万件超初心者～アスリート実績1万件超

●食事制限でも結果が出ない
●体重が落ちても見た目がイマイチ
●自分に合うか不安。納得してから始めたい

こんな方に
オススメ！

 (25件)

Google口コミ
高評価多数！

5.0

体験レッスン
通常
5,500円0円 0円

入会金
通常
33,000円

トレーニング1回

（安心の価格設定）
4,950～円

ARIFT読者
限定

ARIFT読者
限定

体験予約は
こちらから

姿勢から見た目を根本的に変えるパーソナルジム姿勢から見た目を根本的に変えるパーソナルジム
お気軽に体験へ1周年キャンペーン実施中！
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保
存
版

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

犬･ネコの病気やケガ
横浜の動物たちの不安に寄り添って20年以上。

夜間救急

必ず事前にお電話にてご連絡ください

電話で、現在の状況を教えてください。
スムーズな診療・治療のための準備が可能になります。

℡045-320-9099
STEP
1

STEP
2
横浜駅方面を目指して、
気を付けてお越しください

・身分を証明できるもの（免許証など）
・現金またはクレジットカード

来院時に必ず必要なもの

・現在飲ませているお薬
・最近行った血液検査、尿検査などの検査結果
・便、尿、吐物など診療の一助に成り得るもの
・異物や薬品などを飲み込んでしまった場合、同じ物
・動物保険の保険証書・保険書類

できればご持参いただきたいもの

愛するペットの具合が悪い…こんなときは慌てずに

□ぐったりしている
□痛がっている

□異物や薬品などを飲み込んでしまった
□苦しそうにしているけど理由が分からない

まずは当院にお電話ください

20:00～3:00救急診療
受付時間

プロを目指す方から、ペットと一緒に
過ごす為の知識、救命、ワンちゃんと一緒に

参加できるセミナーなどを開講中！

DVMsどうぶつ医療学院

言葉を持たない動物の
一番の理解者になりたいあなたへ

横浜駅西口すぐ

横浜駅
西口

沢渡中央
公園

※お車でお越しの際は、近隣のコインパーキングを
　ご利用ください 横浜市神奈川区沢渡2-2

ど う ぶ つ 医 療 セ ン タ ー 横 浜

地図詳細

受診のステップ

救急医療のスペシャリスト。夜間の不安を解消する目的で、
有志の獣医師達により2004年1月に開設しました。

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

HP

一緒に働いてみませんか！

獣医師・愛玩動物看護師
募集中！

求人詳細は
QRを

ご覧ください

正社員 パート

いざという時の為に、

詳細はこちらから

▲

スマホに
保存！

年中無休

横浜駅西口すぐ

かかりつけ医の休診日には日中も対応
できます。お困りの際はご連絡ください。
（9:00～19:00）

お盆期間中も休まず診療‼

参加者からの声
（一例）

●今を楽しみながら貯
める方法がわかった

●自分の金融商品を確
認して見直すきっかけ
になった

●今の自分の現状を知
ることができて、まず
は行動しようと思った

今を楽しみ、将来に備える 8/8（土）•9（日）
横浜で開催

9/12（土）•13（日）•10/17（土）•18（日）
※いずれも土曜は14:00～16:00、日曜は10:00～12:00に開催。
　会場は崎陽軒本店

“使えて増やせる”お金の新常識 参加無料
要予約“使えて増やせる”賢い仕組み作りがわかるマネーセミナー

今後のセミナースケジュール

※15分前から受け付け開始

8/8（土）
14:00～16:00

・8/9（日）
10:00～12:00

日時

崎陽軒本店6階会議室
（各線「横浜」駅東口徒歩1分）会場

70歳未満の女性対象・
各日先着10人定員

各セミナー開催日の
前日12:00締切

月餅と中国茶を
飲みながら

楽しく学びましょう♪

当日は崎陽軒の
シウマイの
お土産も♪

マネーセミナー事務局 TEL 070-8314-1160問い合わせ

セミナー
申し込みは
こちらから

40～60代女性へ！

講師：岩下剛
2026年度 MDRT（卓越した生命
保険・金融プロフェッショナルのみ
で構成される組織）成績資格会員

毎月の水代が高くて困る
ボトルの受け取りや交換がストレス…

場所を取らず好きなところに設置可能な

リッタ

卓上浄水型ウォーターサーバー

Amazonギフト

litta

3,000

そんな方に

ARIFT読者限定特典

1台のお申込みに付き

サーバーレンタル代・定期配送のカートリッジ代・配送料込！

※有効期限：2026年8月31日まで
※QR先からのお申込みの際、備考欄に
　ARIFTとご記載ください

円～
税込
2,380円～

月額2,164
業界
最安級の

円分プレゼント

省スペースで場所を選ばない

詳細はこちらから

※事前予約で時間外・休日も対応可能
※近くにコインパーキングあり

オフィスウェールム

相談無料
（予約優先制）

オフィスウェールム
司法書士・行政書士 

横浜市神奈川区西神奈川1-4-7-102
10:00～17:00／定休日：土日祝

― まずはお気軽にお電話を ―

045-620-2373

はじめての相続相談、
まずどうしたらいいのか...

代表 平木康嗣

一人ひとりの問題に真摯に向き合い納得いただける
解決方法をお探しします。

生前対策／遺言書の作り方／相続後の手続き／
相続放棄などの不動産登記・相続登記・遺産継承／
不動産の名義変更／遺言執行／親権・養育費

こんなお悩みありませんか？

出張
対応

東
神
奈
川
駅

イオン

ローソン

マルエツ
西口

横浜新道
西神奈川

ミスター
ドーナツ

オフィス
ウェールム

かんない駅前眼科クリニック

横浜市中区尾上町3-46 木村ビル3F
平日10:00〜13:00・14:30〜17:00
土日10:00〜13:00／休診日:火・祝日

045-662-8680

院長　福永 ひろ美先生

略歴

順天堂大学医学部卒業。複

数の病院で勤務医として眼

科治療に従事。平成23年院

長就任。医学博士。日本眼

科学会眼科専門医。

診療のほか、予防や目のケ

アのサポートにも力を入れ

ています。

特殊レンズや、ソフト・ハード、カラー等の多くの種

類を取り扱っております。目への負担が大きい現代社

会を生きる皆様へ、眼精疲労用のレンズもご用意。緑

内障・白内障・ドライアイなど

眼科全般の診療、視力維持や近

視予防のオルソケラトロジー、

小児の近視進行抑制治療につい

ても承ります。

JR関内駅北口から徒歩1分

コンタクト処方からオルソケラトロジーまで
よく見える健康な目のために尽力

HPは
こちら
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想いを形に おりづる葬祭
大切な故人様と
ご遺族様の想いによりそい
総額表示による明瞭会計を
ご案内しております。

おりづる葬祭

横浜市/川崎市/相模原市/町田市/大田区 他 ご希望の市営斎場での葬儀をご提案いたします。

☎050-3188-1817
HP24時間365日

相談受付
承ります

LINE

最初の相談から当日まで同じ担当者が心を込めて
専任担当

追加料金なし必要なもの全て適正価格で
明瞭会計

綺麗で便利な公営斎場を賢く利用
公営斎場活用

無料の出張
対面相談

7月～9月に強化受付中！

10,000円割引!
「アリフトを見た」の
資料請求・事前相談で

アリフト読者
限定特典

まずは
お電話ください

火葬式プラン実例
総額 244,100円

❖基本プラン 140,800円
❖搬送 1回 22,000円
❖遺影写真 なし
❖お別れ花 16,500円
❖遺体安置（4日間使用） 35,200円
❖ドライアイス（2日間使用） 17,600円
❖火葬料金 12,000円

（税込）

※食事・お布施等は別料金

店舗詳細
ホームページは

こちらから大正堂の安心配送

店頭でアンケートに答えて
配送料1,000円OFFクーポンGET！

大正堂では、ご購入いただいた家具の配送を自社グルー
プの配送スタッフが安心・安全にお届けいたします。

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

ご不要家具 引取り
特別価格（通常価格の半額）

＼ここが違う！／当社
エリア内
限定

※ご購入品と同等品かつ同じ点数まで。※お引き取りの家具はお戻しできませ
ん。※お引き取りはご購入された家具の配送時のみ。

お買上げ家具39,800円(税込)
以上のお届け時に

SUPER 3DAYS SALE
お気に入りの家具 インテリアがお買い得!!

3日間限り
特別割引商品
多数あり!

早い者勝ち！

7/18 SA
T 19 SU
N 20 M
O
N〈営業時間〉

AM10:30
～PM7:00

この記事を
ご持参ください

ARIFT読者は、
今日からこの特典が使えます!!

貯まる！使える！

Vポイント！

☎0120-086-741
横浜市港北区大豆戸町648

駅からの道のりと
店内の動画をチェック！

キュービック
プラザ

東急新横浜線JR横浜線

市
営
地
下
鉄

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン 横浜

アリーナ

新横浜
プリンスホテル

環状2号線

JR新幹線
新横浜駅

新横浜駅前公園 ルームズ大正堂
新横浜店

「新横浜駅」より徒歩約7分（無料駐車場完備）

ルームズ大正堂
新横浜店

お宝買取えど屋 TEL 045-367-8181
横浜市磯子区根岸東町10-14　◆営業時間/10:30～18:30　◆不定休
◆古物許可証番号/神奈川県公安委員会第451330007054号

東武ストア

根岸駅

根岸駅前

薬局

査定料・手数料は一切頂きません。

ご自宅に眠っているお宝
買取致します! ずっと使って

いない宝石や
ブランドバッグ
持って行って
みようかしら。

開けていない洋酒
とか骨董品は重い
から出張鑑定を
お願いしよう。

１点からでも喜んで買い取らせて頂きます！もちろんお客様の情報は厳守致しますので、ご安心下さい。

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／冷たくして飲みたいシュワシュワする飲み物

正解  ソーダ

曹達曹達
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大
切
に
し
て
い
た
そ
の
カ
メ
ラ

私
が
買
取
に
伺
い
ま
す

買
取
後
は
わ
た
し
た
ち
が
大
事
に
修
理
し
て
、

次
の
オ
ー
ナ
ー
さ
ん
へ
橋
渡
し
を
い
た
し
ま
す
。

部
品
を
バ
ラ
し
て
販
売
す
る
こ
と
は

い
た
し
ま
せ
ん
。

この道27年
次の世代への橋渡し人

鈴木 健士

カメラはスズキ
相鉄ジョイナス店
　　　　　　TEL.045-323-1162
横浜市西区南幸1-5-1 ジョイナス1階

［営業時間］ 9:00～21:00　［定休日］ ジョイナスに準ずる

～創業80年～ 出張
無料

お問い合せ

出張買取／店頭買取

フィルムカメラ、デジタルカメラ、
レンズのみもOKです。

相鉄線
1F

改札口

相鉄口
交番

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

横浜高島屋
横浜高島屋

券売機相鉄ジョイナス 1階

店頭での買取も行っております。こちらまでお越しください。
相鉄線改札1Fになります

出張買取は
私がお伺いします

地元密着！張替ならお任せください！

こんな方はまずはお電話を！

1枚1,500円～ 1箇所500円
税込1,650円～ 税込550円

網戸ゴム交換

障子・網戸・ふすま
大サイズ(縦約180cm×横約90cm)

☎0120-197-412
大口店

9:00～18:00営業時間

横浜市神奈川区西寺尾3-5-11 1F
平日 9:00～18:00（定休日：日曜日）

襖の隙間風や薄い障子紙からの冷気が気になる…
障子が黄ばんで破れたままになっている…
どこに頼んだらいいのか分からない…
まずは相談したい！

ふすま 障子 網戸 畳 の張替専門店&
　リフォーム全般

まずは
お気軽に

お問い合わせ
ください

完全後払い安心の仕上がり 張替一年保証

障子
大人気の破れにくい強化紙、
ペット対応もご用意！お掃除が
出来る障子紙もあります。
カラー柄も豊富！

畳 6,500円（税込7,150円～）
お手軽なものから国産まで、
ランクも様 ご々用意しています。

網戸 虫対策・紫外線対策品など
豊富な品揃え！ペット対応品も
ご用意しています！

ふすま
花柄、無地、総柄、山水など
多数ご用意しております。
見本帳をお持ちします。

外壁塗装・リフォーム
大好評

地元密着で安心！
丁寧な作業と確かな技術、豊
富な経験でお応えします。お気
軽にお問い合わせください。

お見積り・
出張費
無料！

金沢屋 大口店

5枚以上の張替で

※畳と1,650円の商品は
　対象外となります。
※2026年7月31日迄有効

10％
OFF!!
料
金

大口店

家庭用壁掛け
エアコン
クリーニング

TEL.0120-77-6064保土ヶ谷駅前店
受付時間／9:00～20:00  年中無休

私達夫婦で
お伺いします！

LINEからの
お申込み・
ご相談は
こちら！

担当:熊谷（クマガイ）

今ならまだ、
この価格で間に合います！

8月1日から通常料金が変わります！！
お掃除機能
なし 円
お掃除機能
付き 円

2台以上のご注文で上記価格から 1台あたり 1,100 OFF!円
◆お掃除機能なし 通常価格 14,300円　◆お掃除機能あり 通常価格 23,100円

2026

お申し込みまで

7 31期間
限定
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受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからでも
お気軽に♪

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪

人形の買取実績人形の買取実績

リカちゃん
株主限定品

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格

�,���円�,���円

ひみつのアッコちゃん
ソフビ

買取価格

��,���円��,���円

帰ってきたウルトラマン
マット隊員

買取価格

���,���円���,���円

＼お家のお片付けキャンペーン／
掛け軸、絵画・ミシン・未使用食器一緒に出していただければ

買取金額を20%UP！

お洋服の買取も
強化中！

クーポン
コード

A��

かんたん4ステップ ご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

食器

さらに!!

※ガラスケース買取不可 ※2026年8月末まで

人形
日本人形・
ドール・
キューピー・
ペコちゃん・
リカちゃんやソフビまで！
なんでも
ご相談ください♪

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

ミシン 掛け軸、絵画

あなたの
「いちばん」に応える。

※2026年7月31日現在
高評価！

点まで必ず
買い取ります！
５

他社さんで
断られたお品物も
大歓迎！

使用済み
でもOK！

※食器の買取は10点までとなります。
（ブランド食器は点数制限対象外）

全区画
一律

永
代
供
養

宗教
不問

後継者
不要

■ 現在遺骨がなくても申込可
■ 檀家にはなりません
■ 散骨ではなく、
　 お持ちの骨壺でお骨の入替えなく、
　 2霊まで納骨可（それ以上は要相談）

■ 個別の法要はご希望により、
　 金剛院がお受けいたします

一区画 2霊（2名様で）

（税込）

●

●

●

●

●

●
●

●
●

●

セブン
イレブン

横浜英和女学院
高 中

横浜信金

磯子署

セブンイレブン
岩沢接骨院

セブンイレブン 京急ストア
岡村公園

コープ

ENEOS
横浜信金
横浜国大附属
横浜中

地下鉄
ブルーライン

弘
明
寺
駅

旧
鎌
倉
街
道

16

仲久保バス停

岡村交番前

笹堀

旧街道入口

岡村中前

八幡橋

滝頭2

四間道路入口

天神橋

金剛院墓苑

脳血管
医療センター

岡村中

岡村小
三殿台
考古館

そうてつ
ローゼン

根
岸
線駐車場は上下に2ヶ所ございます

P

金剛院墓苑

夢
薬
師 

金
剛
院﹁
永
久
の
丘
﹂

石碑代･家名彫刻代含む　※家紋イラストは別途料金

ご来院の際はお電話で
「アリフト見た」とご予約ください。
☎045-751-6296

一体
（税込）

ペット供養墓「友愛」
ペットに感謝し、手を合わせ供養いたしましょう。

※管理料はかかりません。3体以上は一律30,000円。

金剛院墓苑の見晴らしの良い一角に、永代供養
墓と樹木葬が一緒になった、新しいお墓が完成
しました。使用年限はなく、代が途絶えても所定
の区画で永代にわたり供養し、合祀埋葬はしませ
ん。管理運営は、永代にわたり金剛院がいたし
ますので安心です。希望区画は先着順となりま
すので、現地見学会に是非お越しください。 開

山
以
来
約
三
五
０
年
の

伝
統
と
格
式
を
誇
る

岡
村
の
古
刹
で
す

横浜市磯子区岡村5-3-1
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保存
版

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証 
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

175,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価463,100円（税込）

⇒

20号 オートタイプ

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

ラ・クックグランセット
11,990円（税込）

プレゼント

更にご成約で

炊飯専用鍋
(1～5合炊き)PRN-52
6,490円（税込）

129,800円税込

トイレ (TOTO)(TOTO)

アリフト読者特別価格 
定価135,630円（税込）＋オープン価格

⇒

便　器

タンク

ウォシュレット

CS232B　定価57,640円（税込）

SH233BA　定価77,990円（税込）

TCF2223E  オープン価格

すべてコミコミ 工事費込・税込95,000円税込

ビルトイン
ガスコンロ PD-509WS-60CV

色：ティアラシルバー

(パロマ)(パロマ)

すべて
コミコミ
工事費込
税込

5台限定

アリフト読者特別価格 
定価173,470円（税込）

⇒

東京ガス株式会社簡易内管施工登録店 登録店番号 1-2015-0022

ガス給湯器は購入後10年過ぎたら早めの点検を！

安心できる地元のガス屋さん
お見積り

無料
ご相談

無料

地域密着あれ？ 温度が
不安定かも…

お湯になるまで
時間がかかる

壊れてからでは遅いです!!

正規販売店

すべて税込み価格！＋安心安全施工　アフターフォロー万全工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！

中区周辺にお住まいの方

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

145,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,210円（税込）

⇒

20号 オートタイプ

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

RUF-A2005SAW(C)

MBC-240V(A)
マルチセット

本　体

リモコン

(パロマ)(パロマ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証10年

施工保証10年

155,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価475,310円（税込）

⇒

20号 オートタイプ

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

節水型
シャワーヘッド

PTT-002
プレゼント

安心
保証付

FH-E2022SAWL

MFC-E226V
マルチセット

本　体

リモコン
RUF-E200FSAW

MBC-240V(A)
マルチセット

本　体

リモコン

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込 138,000円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価431,750円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
(ノーリツ)(ノーリツ)

毎月15台限定

安心
保証付

本　体
リモコン

GT-2070SAW-1BL
RC-J101E

ガス給湯器

・本体 ・工事費　
・台所リモコン
・施工保証 ・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

168,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価445,720円（税込）

⇒

(ノーリツ)(ノーリツ)

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

20号 オートタイプ

GT-C2072SAW-1BL

RC-J101Eマルチセット

本　体

リモコン

5台限定
NEW

ビルトイン
ガスコンロ

(パロマ)(パロマ)

PD-829WS-U60GH

115,000円税込

アリフト読者特別価格 
定価232,980円（税込）

⇒

すべて
コミコミ
工事費込
税込

レンジフード
NFG6S20MSI

(ノーリツ)(ノーリツ)

95,000円税込

アリフト読者特別価格 
定価106,370円（税込）

⇒

すべてコミコミ 工事費込・税込

1,000円分
クオ・カード
プレゼント!

ご成約で

有効期限：2026年8月末

ソーマコーポレーション株式会社
ノーリツ／リンナイ／パロマ／パーパス 正規販売店

ガス機器専門店

即日修理も可能

神奈川・東京・埼玉・千葉エリア対応

月～土曜 9:00～19:00受付　アリフト見たとお伝えください

（横浜南センター）横浜市南区山王町2-12-3　（戸塚センター）横浜市戸塚区上倉田町1909-1　（金沢センター）横浜市金沢区六浦5-3-26　（鶴見センター）横浜市鶴見区潮田町1-22-5　（川崎南センター）川崎市幸区下平間270-2　（大和センター）大和市代官3-9-5
（座間センター）座間市相武台4-13　（藤沢センター）藤沢市湘南台6-33-11　（茅ヶ崎センター）茅ヶ崎市元町9-27　（府中センター）東京都府中市武蔵台1-27-7　（葛飾センター）東京都葛飾区新小岩2-21-3　（松戸センター）千葉県松戸市下矢切145-1-1F　（本社）横浜市青葉区鴨志田町53番地
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みなとみらい校
新横浜校

TEL045-650-5221

［ ピーシーデポスマートライフみなとみらいBASE内 ］ 

横浜市西区高島一丁目2番5号横濱ゲートタワー1階 ［有料駐車場あり]［事前予約制］

横浜の未来をつくる
学びのつながり

WEB LINE Instagram

［ ピーシーデポスマートライフ新横浜BASE内 ］

横浜市港北区大豆戸町534-1 ［無料駐車場 54台］

横
浜
駅

↓

みなとみらい校みなとみらい校

そごうそごう

スカイビルスカイビル

日産日産

戸塚戸塚

新高島駅新高島駅

東口東口

みなとみらい校みなとみらい校

「ARIFTを見た」で

※パソコン・スマホ・タブレットいずれかをお持ちください。
※18歳未満の方は保護者の方と一緒にご参加ください。

読者の方 限定！

1回無料で体験いただけます1回無料で体験いただけます
通常料金11,000円（税込）

お申込はお電話又はQRコードから

WEB LINE Instagram

受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

TEL045-439-2100
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

菊名駅菊名駅

新横浜校新横浜校
横浜アリーナ横浜アリーナ

↓横浜↓横浜

相
鉄
線

相
鉄
線

横浜
線

横浜
線

東
海
道
新
幹
線

東
海
道
新
幹
線

首都高横浜北線首都高横浜北線

新横浜校新横浜校

WEBサイト制作 いつもの顔、いつもの声の専任担当が、
WEB制作チームと共に想いをカタチにする
お手伝いをします

CREATE
FLOW

安心と成果を   両立する

4つの 強み
1. 信頼と安心の“専属チーム” 2. 対面ヒアリングで“想い”を翻訳

3. 地域密着だからこそのデザイン 4. 公開後も“いつもの窓口”で伴走

＋α

企画・要件
フォーム記入

稼働確認
アフターサポートプランのご案内

ページ確認
修正依頼ご来館予約

AI活用
相談・支援

ChatGPTで
キャッチコピー提案

Canvaで魅せる
ポスター作り

NotebookLMで
生産性UP Perplexityで調査

Google
連携

Googleドキュメント Gmail

Googleカレンダー連携

GoogleWorkspace導入支援

Googleスライド

8/4火 17:00～19:00

9/1火 17:00～19:00

商店主や個人事業主の皆様に向けた本コースは、ビジ
ネスとくらしをデジタルを用いて再設計する実践的なパ
ッケージです。
 その特長は、スマートライフAO校を拠点とした「学びの
伴走」と「くらしの伴走」。学びの空間で、日々のデジタル
の困りごとから生活の向上までを専門の担当がトータル
で支えます。
さらに、AIやデジタル技術を駆使した「仕事の再設計」を
推進。煩雑な事務作業の効率化だけでない新たな可能
性を模索し、DX（デジタルトランスフォーメーション）を共
に描きます。ここは単なる効率化の場ではなく、ゆとりあ
る未来を創り出すためのパートナーシップの場です。

商店主・個人事業主
訪問型 専任担当制

DX/AXStyle
地域の商店主・個人事業主の皆様の仕事とくらしを応援

学びの伴走 くらしの伴走 仕事の再設計

DX 3つの領域

商店主・個人事業主、ビジネスDX／ AXStyle
デジタルプランナーが AI を用いてあなたのくらし仕事に寄添います

Let's Try!

8月月 9月月

仕事の再 設 計再 設 計イベントイベント

販促にAI販促にAI Canva活用Canva活用＋＋ Google MAPGoogle MAP 公式LINE活用公式LINE活用＋＋
同日開催同日開催
みなとみらい校
新横浜校

みなとみらい校
新横浜校

ブランドを育てる発信術

集客導線デザイン

ブランドを育てる
 発信術
ブランドを育てる
 発信術

集客導線
 デザイン
集客導線
 デザイン

小泉智宏
lic:270281-24017901-6
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みなとみらい校
新横浜校

TEL045-650-5221

［ ピーシーデポスマートライフみなとみらいBASE内 ］ 

横浜市西区高島一丁目2番5号横濱ゲートタワー1階 ［有料駐車場あり]［事前予約制］

横浜の未来をつくる
学びのつながり

WEB LINE Instagram

［ ピーシーデポスマートライフ新横浜BASE内 ］

横浜市港北区大豆戸町534-1 ［無料駐車場 54台］

横
浜
駅

↓

みなとみらい校みなとみらい校

そごうそごう

スカイビルスカイビル

日産日産

戸塚戸塚

新高島駅新高島駅

東口東口

みなとみらい校みなとみらい校

「ARIFTを見た」で

※パソコン・スマホ・タブレットいずれかをお持ちください。
※18歳未満の方は保護者の方と一緒にご参加ください。

読者の方 限定！

1回無料で体験いただけます1回無料で体験いただけます
通常料金11,000円（税込）

お申込はお電話又はQRコードから

WEB LINE Instagram

受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

TEL045-439-2100
受付時間 10:30～18:00（水曜日を除く）

菊名駅菊名駅

新横浜校新横浜校
横浜アリーナ横浜アリーナ

↓横浜↓横浜

相
鉄
線

相
鉄
線

横浜
線

横浜
線

東
海
道
新
幹
線

東
海
道
新
幹
線

首都高横浜北線首都高横浜北線

新横浜校新横浜校

WEBサイト制作 いつもの顔、いつもの声の専任担当が、
WEB制作チームと共に想いをカタチにする
お手伝いをします

CREATE
FLOW

安心と成果を   両立する

4つの 強み
1. 信頼と安心の“専属チーム” 2. 対面ヒアリングで“想い”を翻訳

3. 地域密着だからこそのデザイン 4. 公開後も“いつもの窓口”で伴走

＋α

企画・要件
フォーム記入

稼働確認
アフターサポートプランのご案内

ページ確認
修正依頼ご来館予約

AI活用
相談・支援

ChatGPTで
キャッチコピー提案

Canvaで魅せる
ポスター作り

NotebookLMで
生産性UP Perplexityで調査

Google
連携

Googleドキュメント Gmail

Googleカレンダー連携

GoogleWorkspace導入支援

Googleスライド

8/4火 17:00～19:00

9/1火 17:00～19:00

商店主や個人事業主の皆様に向けた本コースは、ビジ
ネスとくらしをデジタルを用いて再設計する実践的なパ
ッケージです。
 その特長は、スマートライフAO校を拠点とした「学びの
伴走」と「くらしの伴走」。学びの空間で、日々のデジタル
の困りごとから生活の向上までを専門の担当がトータル
で支えます。
さらに、AIやデジタル技術を駆使した「仕事の再設計」を
推進。煩雑な事務作業の効率化だけでない新たな可能
性を模索し、DX（デジタルトランスフォーメーション）を共
に描きます。ここは単なる効率化の場ではなく、ゆとりあ
る未来を創り出すためのパートナーシップの場です。

商店主・個人事業主
訪問型 専任担当制

DX/AXStyle
地域の商店主・個人事業主の皆様の仕事とくらしを応援

学びの伴走 くらしの伴走 仕事の再設計

DX 3つの領域

商店主・個人事業主、ビジネスDX／ AXStyle
デジタルプランナーが AI を用いてあなたのくらし仕事に寄添います

Let's Try!

8月月 9月月

仕事の再 設 計再 設 計イベントイベント

販促にAI販促にAI Canva活用Canva活用＋＋ Google MAPGoogle MAP 公式LINE活用公式LINE活用＋＋
同日開催同日開催
みなとみらい校
新横浜校

みなとみらい校
新横浜校

ブランドを育てる発信術

集客導線デザイン

ブランドを育てる
 発信術
ブランドを育てる
 発信術

集客導線
 デザイン
集客導線
 デザイン

小泉智宏
lic:270281-24017901-6
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,350円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

ＰＲ

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

移転したばかりのキレイなオフィスで一緒に働

きませんか？一から丁寧にお教えしますので、

営業や広告業界未経験の方も大歓迎です！

みなとみらい駅徒歩4分／桜木町駅徒歩7分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

7/27月・28火・31金、8/4火
各日10:00～15:00

日
程 045-898-2081

 ※お電話でご予約ください（電話対応時間／9：00〜18：00）

予
約

参加
無料職場見学会開催！

医療、介護、そして不動産まで行っているミックグループ。
地域インフラを支えるグループだからこそ実現できる、高い水準の福利厚生。

神奈川県横浜市
栄区上郷町703-1
港南台駅より車で8分ふれあいの家  にこにこ保育園

履歴書は必要ありません。手ぶらで見学に来てください。見学後に面接を同日で行うことも可能です。(ご希望の方は履歴書をご持参ください)

として働いていただけるスタッフを募集中です保 育 士

23

●

●

上郷フィールド
アスレチック

横浜
栄高校

上郷 市民の森

舞岡上郷線応募前のこんなご希望、叶えます！
職場の雰囲気を

知りたい
具体的な仕事の内容を、

職員の方に直接聞いてみたい

説明
施設長が当施設での
働き方を丁寧に
ご説明します。

施設見学
施設を実際に
見ていきましょう。

質疑応答
ご不明点や気になる
点などをお気軽に
ご質問ください。

見学
当日の

流れ

働く前に、職場の雰囲気や仕事の内容がわかるから安心！

マイホームの夢も、休日のリフレッシュも全力応援！

独自の福利厚生が自慢です
美容サロンは初回無料、2回目以降もずっと半額。宿泊
費50%OFF、リフォーム等も30%OFFなど嬉しいサー
ビスがたくさん!

応募する前に、
職場環境を気軽に見学しませんか？

神奈川・静岡・沖縄・ハワイ・
フィリピンに86拠点
ミックグループは

株式会社三春情報センターを
中心とした総合生活産業の

企業です。

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

70代女性
配布する情報誌を毎回自宅まで無料で届けてもらえるので助
かります。配布地域も自宅から近く、自分の持てる量だけ持っ
て配りに行き、終わったらすぐ自宅に取りに戻れるので効率も
よく、私でも無理なく続けられます。

60代男性
定年後も何かしら仕事はしていたかったのと健康維持を目的
に始めました。通勤がなくなり運動不足になることが心配でし
たが、アリフトの配布はちょうどいい運動になっています。配布
料で孫へお小遣いもあげられ一石二鳥です。

50代女性
10年以上続けています。毎回同じ家に配るので、おうちの方と
もすっかり顔なじみになり「いつもありがとう」と言ってもらえる
のが嬉しく、やりがいがあります。

40代女性
子供も大きくなり、自分のために使える時間も増えてきたので
お小遣い稼ぎに始めました。家事の合間の時間に手軽にでき
る仕事なので助かっています。貯めたお金で自分へのご褒美
を買う瞬間が一番の楽しみです。

30代女性
小さい子供がいるので働きに出ることができず、自宅の近くで
できるこの仕事は自分にピッタリです。慣れてきたので配布す
る地域を増やしてもらいましたが、歩く距離が増えたのでダイ
エット効果のおまけもついてきました♪

配布員さんの声
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この街に強いから応えられる。
東急リバブル 横浜・川崎エリアの各センターが
一つのチームであなたを支えます。 

〒220-0005 神奈川県横浜市西区南幸1-1-1  JR横浜タワー14階
営業時間 10:00～18:00／定休日 毎週水曜日

045-314-7109

東急リバブル株式会社
横浜・川崎営業部
国土交通大臣（12）第2611号  （一社）不動産流通経営協会会員 （一社）不動産協会会員  （公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟

横浜
センター

横浜元町
センター

みなとみらい
センター

二俣川
センター

新横浜
センター

綱島
センター

日吉
センター

菊名
センター

武蔵小杉
センター

3年連続

※2

※12025年度売買仲介取扱高2.5兆円超

複数業界紙が選定した主要不動産流通会社の2023～2025年度の期間における取引調査結果等による：2※
当社が売買仲介を行った不動産価格の総計（個人／法人向け不動産売買を含む）：1※

■「リストガーデン横濱桜木町」全体概要●物件種別/新築分譲戸建●所在地/
神奈川県横浜市西区御所山町72番1他(地番)●交通/JR京浜東北線「桜木町」
駅徒歩12分・京急本線「戸部」駅徒歩８分・JR東海道本線「横浜」駅徒歩17分
●総戸数/14戸●土地の権利形態/所有権●建物完成時期/2026年6月下旬
●建物引渡可能時期/相談●建築確認番号/第2025SBC-確00448Y号他●用
途地域/第1種住居地域・高度地区・準防火地域●建ぺい率・容積率/60％・
200％●構造・規模/木造軸組工法(SE工法)●道路幅員/約4.0m～5.5m●私
道負担/あり●施設・設備/東京電力・都市ガス・公営水道・公共下水/※電気・ガ
スは他の事業者も選択可能です。[販売概要]＜予告広告＞●販売戸数/未定●
販売価格/未定●間取り/1LDK＋2S(納戸)～2LDK＋S●敷地面積/100.09㎡
～100.75㎡●建物面積/109.61㎡～127.11㎡※一部車庫部分含む●販売時
期/2026年7月中旬■売主/リストホームズ株式会社 〒231-0015横浜市中区尾
上町4-47リスト関内ビル 045-671-9966 神奈川県知事免許(2)第29871号 一
級建築士事務所登録/神奈川県知事登録第17455号 特定建設業許可/神奈川
県知事許可(特-7)第87490号 (一社)全国住宅産業協会会員 (公社)首都圏不
動産公正取引協議会加盟■販売提携（媒介）/リストインターナショナルリアルティ
株式会社〒231-0015 横浜市中区尾上町3-35 LIST EAST BLD.7階 
045-671-1195 宅地建物取引業者免許／国土交通大臣（3）第8544号（一社）
不動産流通経営協会（FRK）（一社）全国住宅産業協会（公社）首都圏不動産公
正取引協議会※販売を開始するまでの間は、契約または予約の受付は一切でき
ません。あらかじめご了承下さい。また申し込み順位の確保に関する措置は講じ
られません。※本物件は一括して販売するか又は数期に分けて販売するかが確
定しておりません。本広告にて区画数及びそれに対応する面積等をお知らせいた
します。(2026年6月下旬)■広告有効期限/2026年7月31日

© 2026 List International Realty Co.,Ltd. All rights reserved. Sotheby's International Realty® and the Sotheby's International Realty Logo are service marks licensed to Sotheby's International Realty Affiliates LLC and used with permission. List International 
Realty Co.,Ltd fully supports the principles of the Fair Housing Act and the Equal Opportunity Act. Each franchise is independently owned and operated. Any services or products provided by independently owned and operated franchisees are not provided 
by, affiliated with or related to Sotheby's International Realty Affiliates LLC nor any of its affiliated companies. If your property is listed with a real estate broker, please disregard. It is not our intention to solicit the offerings of other real estate brokers. 

NN

横浜・桜木町エリア。
優雅と風格を纏う、全14邸の新築分譲邸宅 

敷地面積100㎡超、ゆとりと安らぎに満ちた住空間
(2号棟)

本棚を備えた8.2帖のゆとりある踊り場空間
家族の気配を感じながら過ごすプライベートな空間に
(2号棟)

開放感あふれる、
20帖超の吹き抜けリビング
(2号棟)

横浜の夜景や花火も愉しめる
ルーフバルコニーを備えた贅沢なスケール
(2号棟)

営業時間　10:00～18:00

定休日　火・水（祝日除く）0120-993-917
お問い合わせは

リストインターナショナルリアルティ 分譲住宅総合販売センター
売主 販売会社

ゆとりと安らぎに満ちた住空間、こだわりの最新設備
鎌倉時代から続く歴史ある高台に、幅5.5mのゆとりある街区内道路を囲む、プライバシー
性の高い美しい街並みを描きました。全邸敷地面積100㎡超、横浜の夜景や花火も愉しめ
るルーフバルコニーを備えた贅沢なスケールが、洗練されたアーバンライフを叶えます。

街全体で安全を見守るセキュリティタウン
コミュニティ全体で防犯性を高める「セキュリティ・タウン協定」を実施。全邸に常時録
画機能付きインターホンを設置するほか、街区内の随所に人感センサー付き照明や
屋外カメラを配置し、横浜中心部での安心・安全な暮らしを24時間サポートします。

スマホで操作できる、次世代スマートホーム
アクセルラボ社のスマートホームサービス「SpaceCore」を採用。スマートフォンと連携
し、外出先からの来客対応や、玄関ドア・電動シャッターの遠隔操作が可能です。帰
宅前にエアコンや床暖房をONにすれば、いつでも快適な我が家が迎えてくれます。

(街並み完成予想CG) 


