
BYDの軽EV

毎日の走りを経済的に！ 家計にやさしい次世代の軽EV登場！

来場予約
フォームは

こちら
BYD AUTO さいたま南
048-615-0250
さいたま市南区内谷1丁目4-8
営業時間：10:00～18:00
定休日：毎週火曜日、第1・第3水曜日

来場予約
フォームは

こちら
BYD AUTO さいたま新都心
048-778-8166
さいたま市大宮区吉敷町4丁目254-2
営業時間：10:00～19:00
定休日：毎週火曜日、第1・第3水曜日

日本の軽自動車規格に
合わせたスライドドア付きの
スーパーハイトワゴン
広くて使いやすい軽EVの
常識を変える。
EV×両側電動スライドドア×スーパートール

選べる2種類のバッテリー
航続距離 約200km* (約20kWh) タイプ
航続距離 約300km* (約30kWh) タイプ
＊：国土交通省審査前の参考値

応募フォームからの
来場予約でラッコグッズ
（缶バッチ）プレゼント

ARIFT読者特典
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7月28日Debut!

さらに、応募フォームからの来場予約、
新車ご成約で継続充電12回分（50kW）進呈
※特典期限　8月末までにご成約いただいた方

EVデビュー応援！特典

2026

埼玉の
夏祭り＆花火大会

東急リバブル × ARIFT

地域みっちゃく生活情報誌R

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

鳩ケ谷・東川口・浦和美園
223

service

shop data

冷房時の足の「重だるさ・凸凹」
に。その長引くむくみ、血管の
SOSかもしれません。
冷房や暑さから夏は足のトラブルが顕著に。日帰
り手術等で、見た目も歩きも軽やかに。まずは専
門医の検査で原因を解明し、スッキリ動ける足へ。

TEL048-822-5489 浦和区仲町1-6-6-4F 
9:00～12:00 14:00～18:00 ※土曜診療時
間は16:00迄 木日祝休 24時間WEB予約可
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さいたま新都心センター 0120-95-1093
大宮センター 0120-445-109
上尾センター 0120-938-109

川口センター 0120-965-109
浦和センター 0120-283-109
武蔵浦和センター 0800-170-1092

志木センター 0120-809-109
川越センター 0120-153-109

その他のおすすめ夏イベント

国土交通大臣（12）第2611号（一社）不動産流通経営協会会員
（一社）不動産協会会員（公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

1 春日部市

第54回春日部夏まつり

春日部の風物詩。24基の勇
壮な御輿が練り歩き、流し踊
り・和太鼓競演・よさこい
ソーラン・沿道に立ち並ぶ露
店が会場を盛り上げます。

開催日 7/11（土）・12（日）
場所 春日部駅東口前

6 戸田市
市制施行60周年記念

第73回戸田橋花火大会 Sky Fantasia

荒川の対岸で開催される
「いたばし花火大会」と合わ
せて15,000発の花火が目
の前に降り注ぐような大迫
力のエンターテインメント。

開催日 8/1（土）
場所 国道17号戸田橋上流荒川河川敷

2 桶川市

桶川祇園祭

桶川市の伝統的な夏祭り。
華麗な装飾の山車が旧中
山道を練り歩き神輿も登
場。歩行者天国となった通り
には多くの露店が並びます。

開催日 7/15（水）・16（木）
場所 旧中山道周辺（桶川駅東口出てすぐ）

5 朝霞市
第43回朝霞市民まつり

彩夏祭

朝霞市最大の夏祭り。約
9000発の迫力ある花火大
会と、全国から約100チー
ムが集う「関八州よさこい
フェスタ」がメイン。

開催日 7/31（金）～8/2（日）
場所 朝霞中央公園、北朝霞公園など

8 熊谷市

第74回熊谷花火大会

1948年から続く歴史ある
花火大会。約1万発が打ち
上げられ、メッセージ花火
や華やかな「スターマインコ
ンクール」等も見所。

開催日 8/8（土）
場所 荒川河川敷（荒川大橋下流側）

9 ふじみ野市

第72回上福岡七夕まつり

上福岡駅周辺の商店街、自
治会、小・中学校PTAによ
る趣向を凝らした竹飾りが
見所。露店の出店や各種イ
ベントも盛りだくさん。

開催日 8/8（土）・9（日）
場所 上福岡駅周辺商店街ほか

3 さいたま市北区
令和8年度さいたま市花火大会

大和田公園会場

さいたま市花火大会の第1
発目となる大会。周囲に高
い建物がないため見通しが
良く、迫力満点の花火がど
の方角からも楽しめます。

開催日 7/25（土）
場所 大和田公園周辺

©STIB

4 さいたま市浦和区

浦和まつり 第46回みこし渡御

旧中山道で開かれる「浦和
まつり」。伝統的な木やり流
しやお囃子が響き渡り、約
30基の大人みこしが練り歩
きます。

開催日 7/26（日）
場所 旧中山道（新浦和橋下～調神社）

©STIB

7 さいたま市大宮区

1日目は御輿と山車の練り
歩き。メインとなる2日目は、
御輿の揃い渡御や阿波お
どりなどあちこちで様 な々催
しが行われます。

開催日 8/1(土)・2(日) 
場所 大宮駅東口周辺

©STIB

大宮夏まつり
2026中山道まつり

10 越谷市

「日本三大阿波踊り」の1
つ。毎年70万人以上を動
員する越谷市の代表的な
風物詩。道路を練り歩く大
迫力の「流し踊り」は必見。

開催日 8/21（金）～23（日）
場所 南越谷駅・新越谷駅周辺

第40回 南越谷阿波踊り

…アクティブ＆学び …エンタメ…夜の特別なおでかけ

[ 東松山市 ] ホタル観賞 開催中～7月下旬
松風公園ホタルの里

[ 南埼玉郡 ] サマーナイトZOO 開催中～8/30（日）の土日祝および8/12（水）～14（金）
東武動物公園

[ 川越市 ] 縁むすび風鈴 開催中～9/6（日）
川越氷川神社

[ 所沢市 ] プール営業 開催中～9/23（水・祝）
西武園ゆうえんち

[ 川口市 ] 川口本気（ガチ）祭り 7/18（土）～20（月・祝）
イオンモール川口前川店

[ さいたま市大宮区 ] 夏休み子ども博物館 7/18（土）～8/23（日）
さいたま市立博物館

[ さいたま市中央区 ] 行方不明展 7/18(土)～9/6(日)
GMOアリーナさいたま

[ さいたま市緑区 ] Saisuta Summer fes’26 7/19（日）～26（日）
埼玉スタジアム2002

夏の風物詩

夜の動物園

夏の風物詩

遊園地

夏イベント

自由研究

ホラーイベント

夏フェス

[ 幸手市 ] ひまわりまつり 7/25（土）～8/9（日）
森田鉄工所 権現堂桜堤 Mirai Park夏の風物詩

東急リバブル×ARIFT

地元の街と暮らしに寄り添う東急リバブルが、
埼玉の夏イベントをナビゲート。
伝統的な夏祭りの熱気や夜空に輝く花火大会、
さらにはプール開きや夜の動物園も。
一緒に埼玉の夏を満喫しましょう。

埼玉の夏祭り・
花火大会
Map2026

※開催可否は当日の13時に決定
※荒天中止、順延日なし

※21日は前夜祭

※取材当時の情報です。最新の情報は公式HPなどで必ずご確認ください。

[ 羽生市 ] ナイトアクアリウム 8/8（土）・9（日）・11（火・祝）
さいたま水族館夜の水族館
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最新の営業
情報はこちら

7月・8月休館日 7/15（水）
8月休館日無し

夏の孝楽は楽しさてんこ盛り♪

7/11(土)

プレミアム
熱波祭開催

雨の日ポイント2倍
～7/14(火)

夏のイベント風呂

子供回数券特別販売
7/16(木)～8/30(日)

期間中、気象庁発表の天気予報で
雨マークが表示された日は、
終日入館ポイント2倍サービス♪

水風呂ミント風呂
～9/15(火)
ミントの
爽やかな香りで
すっきり爽快!

ぬる湯 ～9/15(火)
寝転び湯屋敷にて実施

子供回数券（10枚つづり）3,000円
最大1,000円お得！

7/14(火)・28(火)
14：00～ 石上先生

「筋膜リリースヨガ」
20：00～ 倉田先生

「骨盤調整ヨガ」

7/10(金)・24(金)
14：00～ 小見先生

「ビューティーシェイプアップヨガ」
20：00～ 関口先生

「リフレッシュヨガ」

ホットヨガ教室 各回定員10名様

オジ・マービック
（クロウゼン所属）

HIKARI
（サウナセンター稲荷町 所属）

お食事処孝楽「夏フェア」 ～9/15(火)
・梅肉おろしそば 680円　・冷やし中華 880円
・チキンと夏野菜のごろごろカレー 1,200円
・ビビンバ牛カルビ丼 1,350円

夏のビールフェア 7/18(土)～20(月・祝)
・生ビール（香るエール） 550円→390円
・サワー・チューハイ 380円→250円
・ソフトドリンク 200円→100円

サワー・チューハイ 730円
メガジョッキ期間限定 7/16(木)～9/15(火)

約2倍!!

夏風呂夏麺熱波祭！ 夏時間家族で
ワクワク

※7/4（土）～
事前受付を
開始いたします。  
※クーポン券は
利用不可

女性サウナ HIKARI
①13：00 ②17：00

男性サウナ オジ・マービック
①13：30 ②17：30

4D岩盤浴 オジ・マービック
HIKARI
①15：00 ②19：00

※開催時間にサウナ
室にお集まりください

（入室人数制限あり）

※定員24名

※3歳未満は無料　※広告内表示価格は全て税込です
※タオル・館内着は別途料金となります

大人（中学生以上）

入館セット（入館＋岩盤浴）

子供（3歳以上小学生以下）

平日入館料金

750円 850円
1,250円 1,350円

400円350円

土日祝

TEL048-678-1126

薬師堂

北浦和駅東口

北浦和駅前郵便局
●

●

164

北浦和駅
17

湯屋敷孝楽

さいたま市浦和区元町2-18-12
（駐車場100台）

住所

10:00～25:00（最終入館24:00まで）営業時間

※専用着・マット代含む（ヨガはミネラルウオーター付き）

4D岩盤浴
1回約25分

500円

ホットヨガ 1回約40分

映像ヨガ800円
講師ヨガ1,500円

4Ｄ岩盤浴 孝蒸洞

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます※他特典との併用不可※お酒・タバコ・POSAカード・指定ごみ袋・ハガキは割引対象外です
※PDF版は使用できません。紙クーポンのみご利用いただけます。

アリフト読者特典

majicaアプリ会員証、 UCSカードmajica、
majica donpen cardのご提示でおトクにお買い物!

お1家族様
各商品1点限り

クーポン利用でマジ価格が更にお得!!

会員登録はこちらから！本日入会でもOK

全50アイテム
１ヶ月ごとにラインナップが変わります

7月31日迄

はごろも

シャキッとコーン
ホール
パック
190g×3 

ロッテ

クーリッシュ
バニラ
チアパック 　
140ml

エバラ

黄金の味
中辛
ボトル
360g 

2,299円
（税込2,482円）

通常価格：2,980円

majica
アプリ
ご利用で

79円
（税込85円）

通常価格：98円

majica
アプリ
ご利用で

279円
（税込301円）

通常価格：358円

majica
アプリ
ご利用で

259円
（税込279円）

通常価格：358円

majica
アプリ
ご利用で

159円
（税込171円）

通常価格：208円

majica
アプリ
ご利用で

129円
（税込139円）

通常価格：198円

majica
アプリ
ご利用で

キリン

午後の紅茶
ミルクティー
ペット
1.5L

S＆B

ゴールデンカレー
中辛
198g 

雪印メグミルク

北海道100
さけるチーズ
プレーン
50ｇ 

雪印メグミルク

牧場の朝 ヨーグルト
生乳仕立て
70g×３ 

89円
（税込96円）

通常価格：118円

majica
アプリ
ご利用で

日本ハム

シャウエッセン
（２個束）
117g×２ 

299円
（税込322円）

通常価格：358円

majica
アプリ
ご利用で

119円
（税込128円）

通常価格：149円

majica
アプリ
ご利用で

アサヒ飲料

カルピス
ウォーター
ペット
1.5L159円

（税込171円）

通常価格：218円

majica
アプリ
ご利用で

夏のお買い物はドンキで!

野上米穀

青森県産
まっしぐら
4㎏

majicaアプリ会員さま限定価格

川口市大字
西新井宿81-1
9:00～翌3:00

0570-010-911TEL

川口新井宿店

122号
イオンスタイル

新井宿駅

サイゼリヤ

桜町小川口新井宿店

1回のお買い上げ金額
税込5,000円以上で

川口新井宿店
限定

500円 
引き
円 
引き

2026年7月6日～19日迄

1回のお買い上げ金額
税込5,000円以上で

川口新井宿店
限定

500円 
引き
円 
引き

2026年7月20日～8月2日迄

1回のお買い上げ金額
税込5,000円以上で

川口新井宿店
限定

500円 
引き
円 
引き

2026年8月3日～16日迄

夏の
お出かけ特集
夏の

お出かけ特集

わくわく
体験！

夏に行きたい魅力的なスポットやイベントが大集合！
家族や友達と一緒に、忘れられない夏の思い出を作りましょう。

ARIFTの
ブランドサイトでも

紹介中！
ぜひCheck！
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三井ショッピングパーク

国産うなぎのうな重
「極」5,400円 / 「雅」3,780円 / 「匠」2,970円

ふっくら柔らか旨味たっぷりのうな重に仕立てました。

国産うなぎ長蒲焼　1,980円
魚の北辰

国内産の
うなぎ蒲焼は格別です。

うな重角　1,650円
吉祥寺菊屋

器を変えるだけで
お店のような高級感を
味わえます！

ツナとトマトの冷製パスタ　単品1,200円
ラルシップコーヒー

ガーリックベースのソースで調和させた冷製パスタ

ラムネソフトクリーム
500円
日本うまいもの館

夏限定のラムネソフト

水まんじゅう
（こし、柚子、桃、ラムネ）各216円

あんこのやまか

ひんやりと優しい甘さの夏和菓子です

オーガニッククラフトコーラメイキングセット
オーガニックジンジャーエールメイキングセット
各680円
富澤商店

ご自宅でクラフトコーラ・
ジンジャーエールが作れます

うなぎ弁当　1,480円
淡路屋

ふっくらと焼き上げたうなぎとふんわり甘い
玉子焼きを敷き詰めた、夏に食べたいお弁当
※土用の丑の日7月26日（日）のみ取り扱い予定

あんずゼリー～ひょうちゃん寒天入り～
1個330円
崎陽軒

つるんとしたのど越しのゼリー

をはこぶ
夏のひんやりグルメ
をはこぶ
夏のひんやりグルメ

触ると冷たい
ネックタオル
保冷剤付 1,089円
KEYUCA

紫外線予報 
冷たいUV
泡ジェルF 1,980円
ショップイン

ラップ保冷
バッグM
2,640円
アフタヌーンティー・
リビング

ひんやりCool
プチマフラー
1,408円
＋moonbat

クールネックリング
700円～
DAISO・
Standard Products

FIVES×靴下屋
魔氷リング
4,389円
靴下屋

サラライト クール
UVパウダー 2,750円
ハウス オブ ローゼ

上：YETI(イエティ)
　  ランブラー 5,390円～
下：owala(オワラ)
　  FreeSip 5,940円～
ムラサキスポーツ

扇子　4,400円～
Ceremony Concept

ヒツジのいらない枕カバー
─アイス・ブレイク 爽涼─
5,400円～
ヒツジのいらない枕

『UR TECH』
サマシェアタック
スリーブプルオーバー 
6,050円
アーバンリサーチストア

レディス　
エアーテックスパンセットアップスーツ
ジャケット24,200円/ボトム14,300円
ORIHICA

Air
テーラード・
スーツ
ジャケット 
24,200円
パンツ 
16,500円
WWS

超冷感
ドロストフレンチ

スリーブプルオーバー
2,990円

Green Parks topic

白い砂浜が広がる屋上BBQスポット

川口駅東口すぐ！ 手ぶらBBQもOK! 家族・友人と楽しめる!

快適グッズ快適グッズ
＆

7/13 MON

～

7/26 SUN
※本企画以外でも同一価格にて販売する場合がございます。

麺にかけるだけコングクス 246円
カルディコーヒーファーム

とろっと濃厚！
よく冷やしてそうめんやうどんに◎

ザ・クラッシュソーダ 640円
サーティワンアイスクリーム

シロップの甘さは控えめで、
後味すっきり

スタミナ鰻で
夏の食卓を楽しく！
スタミナ鰻で
夏の食卓を楽しく！

クーリング
アロエUV
スティック
1,650円
&choa!
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詩を朗読する時間

柔道・合気道・空手
キッズ～大人まで対象

学童保育へお迎え有

志陽館WEST

TEL：048-263-2201

川口市芝中田2-8-28

東京
信用金庫

ファミリーマート

三菱UFJ
銀行

塚越
稲荷神社

芝中田
南公園

東
口蕨

駅
志陽館

川口市戸塚3丁目1-251時間目

17:30～19:00

17:30～19:00

17:30～19:00

17:30～19:00

キッズ対象

16:30～17:20

16:30～17:20

16:30～17:20

--------

 曜　日

 月曜日

 火曜日

 金曜日

 土曜日

種　目

柔道

空手道

柔道

合気道

2時間目

19:00～20:30

--------

19:00～20:30

19:00～20:30

詳しくは
こちら

たいよう保育園
東川口園 武道場

柔道 毎週水曜日開催
キッズ～小学生対象

文武両道を重んじます

Instagram

埼玉高速鉄道

J
R
東
川
口
駅

南口

戸塚小学校

セブン
イレブン

ジェーソン東戸塚

志陽館

見学随時受付中

夏はみんなで川遊び ^ᴗ^ (自然体験)

心も体もたくましく

夏休み目前のこの時期、

「勉強が遅れている」「部活で手が回らない」

「何から始めればいいか分からない」

そんな不安を抱えるご家庭が増えています。

サインワンでは、夏からでも間に合うように、

一人ひとりに合わせて“夏からの巻き返し”を支えています。

1学期の復習で
つまずきを
解消

2学期の
先取りで
自信をつくる

部活と両立
できる学習
スケジュール

中1は
“ここから伸びる”
最大のチャンス

中3は受験に
向けた総復習で
基礎を固める夏に

講師が伴走し、安心して進められる学習ペースを一緒につくります。地域の学校に合わせたテスト対策、
“わからない”をそのままにしない丁寧なサポートで、お子さまの学習を日々の習慣へつなげます。

★定期テストの点数が上がる！
★好きな「科目」「曜日」
　「時間帯」を選んで通える！
★保護者にも安心の授業料！
　小学生5,800円～

サインワン
個別スクールの
情報はこちらから！

先生1人に生徒2人までの

まずは無料体験で、「どこか
ら」「どう進めるか」を一緒
に確認してみませんか。お
子さまに合った“前に進め
る学び”をご提案します。

無料でスタート＋
入塾でさらに無料期間追加！

7/23木START！

サインワン開校50周年
記念キャンペーン

夏期講習会の
無料体験は、
まだ間に合います

夏休みの 、
今年こそ終わらせる。 

サインワンで
学びを前に進めて、

未来の
“できる自分”へ

進む夏に

048-816-9682
さいたま市緑区美園
4丁目21-1 2F 浦和美園駅

東口

郵便局

区役所

東横INN

進学塾サインワン
浦和美園校

進学塾サインワン
東川口校
048-296-9300
川口市戸塚2-23-23
ウエストマウンテン1F

東川口駅
南口

くら寿司

け
や
き
通
り

進学塾サインワン
鳩ヶ谷校
048-284-9900
川口市坂下町
1-2-10
第5AKハイム1F

進学塾サインワン
川口東本郷校
048-282-4300
川口市蓮沼302-3
小林ビル

東中

川口
信金

武
南
病
院

新
鮮
市
場

048-299-6622
川口市戸塚
3-36-18
コモディイイダ
店舗内

東川口駅
け
や
き
通
り

埼
玉
高
速
鉄
道

川口市道
幹線50号線

コモディ
イイダ内

サインワン個別スクール
東川口校

セブン
イレブン白石内科

小児科
医院

JA
鳩ヶ谷

鳩
ヶ
谷
駅

本部事務局 受付時間｜10:00～18:00（日曜・祝日は除く）
各校舎 受付時間｜13:30～18:00（日・校舎休校日は除く）

0120-385-314
お問い合わせは Web・LINE・お電話で受け付けています。

www.g-sign-1.com
最新情報はこちらから

サインワン

QRからすぐにアクセスできます。

Queen’s Marry English ウニクス浦和美園校

さいたま市岩槻区美園東2-17-13 ウニクス浦和美園1F
右のQRコードからLINE追加後、体験日程をご予約くだ
さい。メモ欄に【サマースクール希望】とご記入下さい。

0120-545-647

夏休みだけの期間限定企画！サマースクール受付中♪
この夏、「英語って楽しい！」を体験しませんか？

対象：0歳〜小学生

期間：7/21（火）〜8/31（月）

料金（1ヶ月・5回レッスン）：

未就園児 3,800円、園児 4,900円、小学生 6,000円

最大5回レッスンを1ヶ月のお月謝で体験できます♪

夏休みだけの受講OK！お友達と一緒に♪

年齢別クラスで安心、オンライン振替可！
ご予約時「アリフトを見た」で

ご予約は右下QRコードを読み込み①公式LINEを友達追加
②体験日程をご予約③メモ欄に【サマースクール希望】
とご記入ください

2026年8月31日迄

最大5回のレッスンを
1ヶ月のお月謝で体験可能！

｢英語を始めてみたい｣｢夏休みに何かチャレンジしたい｣

そんなお子様におすすめ！未就園児クラス(0〜3歳)は親子

で楽しく英語デビュー♪園児クラス

(3〜6歳)は体を動かしながら英語を

たっぷり吸収♪小学生クラスは自己

紹介や簡単な英会話にチャレンジ！

まずはお気軽に体験レッスンへ♪

ウニクス浦和美園1F 美容室隣

Instagram
はこちら

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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ご提案～施工～
アフターフォローまで
自社で一貫体制。
安心の品質とご希望に
柔軟な対応が可能。

無料でパースを描いて
お客様にご提示する
ので、仕上がりを
事前にイメージする
ことができます。

外構工事
だけでなく
外壁塗装や
屋根塗装も
相談できる

お友達登録後にLINEで塗装
したい箇所の画像をご送付く
ださい。概算のお見積もり結
果をお伝えいたします。

無料診断は
LINEで簡単！

株式会社ゼロスタート

越谷市大間野町3-16-3
FAX 048-940-0534

0120-924-781

施工例・目安の価格はHPから

塗装業者に断られたお客様へ ゼロスタート外壁塗装メニュー 一例
外壁塗装

※塗装面積　30坪　200㎡の場合。
　足場代別途。税込価格61,34万円です。

スタンダード
シリコン

万円

工事費込み

耐用12～15年

（エスケー化研「セラミシリコン」使用） （エスケー化研「ヤネフレッシュSi」使用）

屋根塗装

※塗装面積70㎡の場合。
　足場代別途。税込価格25.34万円です。

スタンダード
シリコン
工事費込み

耐用6～8年 万円

Amazonギフト券
5,000円分プレゼント

Amazonギフト券＋5,000円分、
合計10,000円分プレゼント

更に「アリフトを見た」と言ってご成約された方に

見積り依頼時にLINE友だち登録後、
LINEクーポン提示でお庭の     ったを     かったに！困 良 庭木の剪定や家周りのリフォームまで

造園とエクステリアもお任せ！

ゼロスタートに
ご相談ください

不安定な
国際情勢により

塗料の入手が困難に
なっていることから、
外壁屋根塗装を依頼
しても断られることが
増えているようです。

ゼロスタートは豊富な実績と経験から、独自の情報網や
仕入れ先を確保できており、安定して施工を行うことがで
きております。外壁屋根塗装をお考えのお客様は、お気軽
にお問い合わせください。

当社の
強み

理事長 諸橋

じりん歯科医院じりん歯科医院 川口市安行慈林175-4
マルエツ安行慈林店向い
[駐車場3台あり]

埼玉県歯科医師会・
川口市歯科医師会所属

「歯医者が怖い」から「行くのが楽しい」 へ。 じりん歯科医院は、
歯のコンプレックスで悩む方の人生がより良くなるお手伝いをします。川口市安行慈林の歯医者さん

＼ママにも働く女性にも嬉しい3つのポイント／
保険でできる
白い歯

銀歯を白い被せ物に
できる「CAD/CAM
冠」に対応。金属アレ
ルギーの心配もありま
せん。

お子様連れ
でも安心

保護者の治療中、スタッ
フがお子様を見守る「見
守り保育」を実施。院内
には楽しいキッズスペー
スも完備しています。

土曜も
19:30まで

土曜日も夜19:30ま
で診療。お仕事や学
校帰りにも通いやす
いと好評です。駐車
場も3台分確保。

バリアフリー完備！必要な場所に
手すりを設置しています。

女性ドクター在籍
月 曜日（午前中）
水 曜日 予防歯科も

月曜日に
行なって
おります。当院ではWEB予約を受け付けておりません。患者様の症状を詳しくお伺いした上で、

適切な検査や診察に必要な時間を確保するため、お電話でのご予約をお願いしております。

048-286-4188
女性ドクターが診療に加わり
ます。きめ細やかな配慮と、女
性ならではの視点でのカウン
セリングをご希望の方はお
気軽にお申し付けください。

［時間］ 水、木、金
  9:00～19:30（フルタイム）

［待遇］ 制服貸与、交通費支給

｜パート職募集中！一緒に働きませんか？｜

応募・問合せはお電話にて

楽しく過ごせる公園のような歯科医院を目指し、様 な々工夫をしています。

漢  字
クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／涼をとったり調理で使ったり。浴衣に似合うアイテムです。

正解  うちわ

団扇団扇

Special Readers Present

ファインスクラッチ加工のダイヤモンドエンボスで、こびり
つきにくく耐久性UP！ガス火・IHなどに対応。短いハン
ドルで省スペース収納。（9,460円相当）

�名様 �名様

発災当日＋3日間の計4日分を想定したアレルギー配慮の長期保存食セッ
ト。調理不要レトルトとお湯や水を注ぐだけのご飯計12食。（5,994円相当）

こびりつきにくい 備えて安心

アーネストパンプレミアム
��cm ブラック

お米の12食セット

提供：アーネスト株式会社　http://www.ar-nest.co.jp

提供：アルファー食品株式会社
https://www.alpha-come.co.jp

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/ZGx1B

応募締切
2026年8月7日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT 7月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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見本見本

古銭カメラ 骨董品 な
どアクセサリー バッグ 時計

しまいっぱなしの金やプラチナ

金
今なら過去最高クラスの買取額に！今なら過去最高クラスの買取額に！

出張買取強化中！「最近荷物が
増えてきた…」
そんな時こそ
ご相談ください！

無料出張・査定

当日予約OK

即現金OK

見本見本 見本見本

見本見本 見本見本

国内金貨も
全種類
お買取して
います！ 皇太子殿下御成婚記念金貨 昭和天皇御在位60年記念金貨

歴
史
的

相場
大高騰

高価買取中！ どんな状態の
ブランド品でも
お買取を目指します

汚れて
いても

壊れて
いても

「これって何の素材？」
「メッキかもしれない」

分からないを
そのままにせず、

まずはプロにご相談を！

鳩ヶ谷駅前店
店長・遺品査定士
渡辺

1g29,612
※令和8年3月3日現在

円

2日間限定！！ 青木町公園通り店、芝店、鳩ヶ谷駅前店限定日

※テレカは10枚まで未使用品に限ります。メッキ品は上限5,000円分まで。 破損品は対象外とさせていただきます。詳細はスタッフまでご確認ください。

400円で
買取り！

テレカ1枚テレカ1枚
円で
買取り！10010g

メッキアクセサリーメッキアクセサリー
ネックレス・指輪・タイバー・
ピアスもしくは
イヤリングセット 限定

ネックレス・指輪・タイバー・
ピアスもしくは
イヤリングセット 限定

7/18●土 ・19●日

※古物営業法で定められた本人確認書類として使用させて頂きます。ご本人の
許可なく第三者に個人情報を開示または提供することは原則的に致しません。

ご来店の際は必ず身分証明書をお持ちください 

【運転免許証】【在留カード】【マイナンバーカード】 等

古物営業法に基づき、身分証明書のご提示が
必要です。以下のいずれかをお持ちください。

お近くの店舗へお越しください!
あなたの街のおたからや

青木町
公園

イ
オ
ン
モ
ー
ル

前
川

SKIPシティ

埼
玉
高
速
鉄
道

川口
オートレース場

ヤオコー川口
SKIPシティ店

イオンモール
川口

蕨駅

鳩
ケ
谷
駅

南
鳩
ケ
谷
駅

芝
川

新芝川

堅川

青
木
町
公
園
通
り

産
業
道
路

JR線

●●

●

●

●

●

●
●

●

●

122

●

●

里

コーナンカスミ
川口前川店

デニーズ

コモディ
イイダ

マクド
ナルド

ガスト

P

P
P

P

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

J
A
さ
い
た
ま

鳩
ヶ
谷
支
店

古物商 埼玉県公安委員会　第431260055007号 株式会社 夏翔　一般財団法人遺品整理士認定協会　本部管理番号：R8-6J 215

048-486-9221
芝店

10:00～18:00
年中無休
川口市芝樋ノ爪
１-8-44

【コモディイイダ
 蕨店向かい側】

048-299-4678
青木町公園通り店

10:00～19:00
（日曜のみ18:00）
年中無休

川口市並木
4-22-14

048-452-4569
鳩ヶ谷駅前店

10:00～19:00
（日曜のみ18:00）
年中無休
川口市坂下町
1-11-13

【鳩ケ谷駅
3番出口徒歩２分】

近隣コインパーキング料金
時間分お支払いいたします
（1,000円以上お買取りの方） 

路上駐車はご遠慮ください

P

P

こちらの紙面をお持ちいただくと

※インゴット・金貨・地金型アクセサリーを除く
※他特典との併用はできません。
　テレカorメッキ買取イベントとの併用は可 
※鳩ヶ谷駅前店、芝店、青木町公園通り店限定
※詳細はスタッフまでご確認ください
有効期限：2026年7月10日～7月31日

10,000
プレゼント

円現金

アクセサリー5点以上査定で、
買取合計5万円以上ご成約の方に
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TEL 0120-812-224

先進的窓リノベ2026事業（環境省）

窓のリフォーム
工事費の約1/2相当お得に最高レベルの断熱性能が手に入る！

補助金の申請手続きは、当店がすべて代行いたします！ 

早めの現地調査と見積もり依頼をおすすめします！ ▼ ▼ ▼ ▼

まずはLINEで
簡単見積！

補助金最大

100万円
創業70年の信頼と施工実績

10,000件以上の安心!

運営会社 株式会社ウッディ大栄トーヨー住器 〈本社〉さいたま市岩槻区末田1830　営業時間／8:00～17:30  定休日／日曜日、祝日、第2・4・5土曜日

対応エリア さいたま市全域・越谷市・春日部市・川口市・草加市・蓮田市 他

2026年は超大型補助金で

窓リフォームが実質負担額 大幅減

窓4枚のリフォームが、補助金活用で約48%OFF

通常定価
39万円が 20.2万円補助金活用で

コミコミ
※大窓2か所＋小窓2か所（製品代・工事費・施工費すべて含む）

188,000円も
お得に！ 

今ある窓の内側に新しい窓を付けるだけ。断熱効
果でお部屋は快適、結露も減って掃除がラクに！
二重窓は侵入を防ぐ防犯対策としても有効です。

掃き出し窓リフォーム「インプラス」

窓のリフォーム事例

リフォーム
専門店に

の

お任せください。

窓・ドア

詳しくは
こちら

窓際が暑い… 涼しくて快適♪

②「 before & after 」の温度比較

【既存の窓】 【内窓設置後】

①熱の侵入図解：夏は窓からが圧倒的！

3.3％

3.3％

1.1％

2.5％

2.5％
夏、室内に流れ込む熱の約73%は『窓』から

各メーカー秋から値上げ決定！
リフォームするなら今がチャンス！駆け込み大歓迎！
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埼玉県歯科医師会・川口市歯科医師会所属　川口市安行慈林175-4 048-286-4188

マルエツ安行慈林店向い
車・バイク通勤可 [駐車場3台あり]

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

ご家庭の都合や学校行事など、シフトの融通もバッチリです♪

パートタイムスタッフ募集

「そろそろ復帰したいな」「この夏から地元で働きたいな」を叶える場所。久しぶりのお仕事・未経験でも
心配いりません！ じりん歯科医院は、スタッフみんなであなたを育てる、優しい職場です。

ブランク・
復職歓迎

受付／歯科助手
［給与］　時給 1,141円～ ※試用期間あり

［時間］　フルタイム9:30～19:30 (休憩120分)／午後のみ14:00～19:30
　　　　※週2日～3日　※希望曜日 :月、火、水、金、土

［内容］　受付・会計などの窓口対応やカルテ管理等。未経験の方もできることから始めましょう。
［資格］　無資格未経験OK　※学生不可
［休日］　日曜日・祝日
［待遇］　社員雇用あり、歯科用品社割あり、制服貸与
［応募］　まずはお気軽にご相談ください。

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

70代女性
配布する情報誌を毎回自宅まで無料で届けてもらえるので助
かります。配布地域も自宅から近く、自分の持てる量だけ持っ
て配りに行き、終わったらすぐ自宅に取りに戻れるので効率も
よく、私でも無理なく続けられます。

60代男性
定年後も何かしら仕事はしていたかったのと健康維持を目的
に始めました。通勤がなくなり運動不足になることが心配でし
たが、アリフトの配布はちょうどいい運動になっています。配布
料で孫へお小遣いもあげられ一石二鳥です。

50代女性
10年以上続けています。毎回同じ家に配るので、おうちの方と
もすっかり顔なじみになり「いつもありがとう」と言ってもらえる
のが嬉しく、やりがいがあります。

40代女性
子供も大きくなり、自分のために使える時間も増えてきたので
お小遣い稼ぎに始めました。家事の合間の時間に手軽にでき
る仕事なので助かっています。貯めたお金で自分へのご褒美
を買う瞬間が一番の楽しみです。

30代女性
小さい子供がいるので働きに出ることができず、自宅の近くで
できるこの仕事は自分にピッタリです。慣れてきたので配布す
る地域を増やしてもらいましたが、歩く距離が増えたのでダイ
エット効果のおまけもついてきました♪

配布員さんの声

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい
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電話受付時間 9:00～19:00

土日祝祭日 営業　木曜定休日

川口 エービーシーホーム

ブログもやってます♪
www.abc-home.co.jp

お客様の口コミは
こちらから▼

6
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当店
■墨田店ショールーム

0120-916-241
墨田区東向島1-35-12

Tel.03-6661-8104　Fax.03-6661-8105

お車でお越しの場合
お店の近くに

駐車場がございます。

■建設業許可/国土交通大臣許可（般-30）第27242号　■財団法人 住宅保証機構 登録番号 21018598

Tel.048-250-6866　　Fax.048-250-6867
0120-666-408FreeDial川口店ショールーム

川口市並木2丁目9番22号

お問い合わせ
info@abc-home.co.jp

墨田店
木曜定休日

車でお越しの方は、お店のすぐうらに
駐車場ございます。※他に15台Ｐあり

空き家のリフォームならさらに安くなります。

不動産・中古マンション購入時も対応可!!
埼玉県・東京都・神奈川県・千葉県・茨城県・長野県・群馬県　営業中です お知り合いでエービーシーホームで

工事をした方がいらっしゃったら
ぜひ聞いてください！

見積もりはあくまで入口！
工事がすべて
終わってからの満足度が
一番の信頼です　　　　　  

特別価格

456
万円～

199万円～

（延床面積20坪の場合）

工期は半分

住みながらの
工事が可能

耐震補強で安心

負担・工期半分で、新築同様の仕上り

内装を新築のように
戸建て内装フルリフォーム
・システムキッチン・ユニットバス
・トイレ・洗面台・クロス・フローリング

・外装工事・内装工事・水廻り工事
・間取り工事・二世帯工事

耐震診断、補強、施工も自社の職人がします

おかげさまで令和6年度リピート率87.2%

代表取締役 蓜島敏雄

いつもエービーシーホームをご利用頂き誠にありがとうございます。当社は自社の職人が中
心で施工、アフターをしていますので、確かに価格も協力できます。しかし、それ以上に他社の
下職にまかせるのと違い、職人にも徹底した指導・管理・スピードアフターなど、妥協しない素
晴らしい満足度を実現する事が出来ます。皆様により安く・大きな安心をモットーに大工、電
気、内装、設備、塗装の職人さんが自社の社員でいます。納得いくまで触れていただけるよう
170㎡ショールームも併設しております。今後も皆様に喜んで頂き、社会に貢献できるよう、
社員一同努めてまいりますので何卒エービーシーホームをよろしくお願いいたします。

施工、仕上がり、アフターに一番力を入れてます!!

アフター見積り 金額 施工

1日～1週間
自社の職人を
中心に施工

自社の会社で施工する
ので、お客様と直にお
話しながら

お客様の予定さえあえ
ば即対応！土日もＯＫ！夕
方18時以降もＯＫ！

リフォームから家具照明、カーテンまでトータルコーディネート
一級建築士と専属コーディネーターにお任せください‼

400㎡の膨大な
自社作業場及び倉庫

なんでも相談にのります！リフォームで二世帯住宅

マンション マンションリフォームを得意とする職人さんがいます。
お気軽にご依頼下さい。

既存の間取りにとらわれず、生活スタイルにあわせて
間取りを自由に変更することが可能です。

1,718,000円～

47,080円～

標準グレードパック

1㎡あたり

●天井・壁・クロス工事
●床・フロア・ジュータン・ＣＦ
●システムキッチン交換
●システムバス交換
●洗面台交換
●洋式トイレ・
　ウォシュレット付
　交換

蕨市 塚越 N様邸 川口市 青木 H様邸

●和室をLDKに!

152万円総
額

29.7
万
円～坪

フルリノベーション

川口市 青木 I様邸

北区 赤羽 M様 板橋区 常盤台 T様邸

工事実施後の住宅性能に応じて
最大300万円/戸の補助を受けることができます！
●住宅の劣化対策　●耐震性アップ　●省エネ対策　●高齢者対策 など

今がチャンス♪ぜひ一度ご相談のお電話を

「長期優良住宅化リフォーム推進事業」開始

増改築
下見 プラン制作 見積り無料 絶対満足頂ける仕上り 自信あります

屋根葺き替えパック（　　　 ）施工面積に応じて
明瞭見積致します

ストレート葺き替え

コロニアル屋根（フラットタイプ）

1,980円～
（1㎡あたり）

工事費込み

金属屋根（フラットタイプ）

5,775円～
（1㎡あたり）

工事費込み

工事費が
20％
OFF

戸建内装フルリフォーム

空

　家

荷
物
が

な
い

職
人
が

ま
と
め
て

入
れ
る

工
事
費
が

下
が
る

工
事
が

ス
ム
ー
ズ

施工前 施工後

外壁塗装 超 特 価

428,000円～
シリコン系塗料
期待耐候年数8～12年

591,800円～
ラジカル制御型系塗料
期待耐候年数12～15年

750,000円～
無機系塗料
期待耐候年数15～20年

近
所
ご
挨
拶

足
場
組
立
て

高
圧
洗
浄

養
生

下
塗
り

中
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り
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上
塗
り

足
場
撤
去

お
引
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渡
し

LIXIL Jフィット

45％OFF

メーカー希望価格 312,950円メーカー希望価格 312,950円

171,123円

65％OFF

LIXIL ノクトW2100

メーカー希望価格 1,081,300円メーカー希望価格 1,081,300円

378,455円

70％OFF

Panasonic Vスタイル
W2250

メーカー希望価格 894,190円メーカー希望価格 894,190円

268,257円

67％OFF

TOTO サザナ1216

メーカー希望価格 895,400円メーカー希望価格 895,400円

295,482円

67％OFF 55％OFF 45％OFF

クレヴィ LIXIL ルミシス W1230

写真はイメージです。

トイレ洗面プラン

TOTO  リモデル WY1418
ほっからり床

ユニットバス
サイズ・カラー、他にご用意しています。お問い合せください!

【工期】マンション：1 ～ 2日間、戸建：2 ～ 4日間

70％OFF

44％OFF

LIXIL シエラS Ｉ型
W1950 標準プラン

LIXIL リシェルW2550

システムキッチン
サイズ・カラー・I型・L型・対面式。お家に合わせてお選び下さい。

【工期】2日間

※商品代のみとなります。
(税込価格) (税込価格)

(税込価格)

※商品代のみとなります。

※商品代のみとなります。

67％OFF

LIXIL リデア1616

メーカー希望価格 1,069,200円メーカー希望価格 1,069,200円

352,836円

メーカー希望価格 1,336,500円メーカー希望価格 1,336,500円

441,045円

67％OFF

LIXIL リノビオV1216

メーカー希望価格 1,123,100円メーカー希望価格 1,123,100円

370,623円

リノビオフィット1116

250,828円

メーカー希望価格 716,650円メーカー希望価格 716,650円

メーカー希望価格 953,700円メーカー希望価格 953,700円

534,072円

メーカー希望価格 678,700円メーカー希望価格 678,700円

65％OFF

クリナップ ラクエラW1800

メーカー希望価格 562,540円メーカー希望価格 562,540円

196,889円

60％OFF

TOTOミッテ W2550

メーカー希望価格 989,230円メーカー希望価格 989,230円

395,692円

203,610円

メーカー希望価格 702,900円メーカー希望価格 702,900円

316,305円

メーカー希望価格 773,300円メーカー希望価格 773,300円

425,315円

LIXIL アメージュ

56％OFF

メーカー希望価格 139,150円メーカー希望価格 139,150円

61,226円

リンナイ
給湯器20号
リンナイ
給湯器20号

リンナイ
給湯器 給湯専用
リンナイ
給湯器 給湯専用 便器セット便器セット

ノーリツファミ
ガラストップ
ノーリツファミ
ガラストップ

LIXILシャワートイレLIXILシャワートイレ

Panasonic
レンジフード
Panasonic
レンジフード

INAX オフト600
洗面化粧台
INAX オフト600
洗面化粧台

今月の
目玉商品

KVK
オール
インワン
浄水栓

KVK
オール
インワン
浄水栓

※商品代のみとなります。

82,500円

36,410円 36,724円

76,230円

24,031円

55,176円

41,888円

30,613円

65％OFF

LIXIL BW1216

メーカー希望価格 688,600円メーカー希望価格 688,600円

241,010円

65％OFF

(税込価格)

他社の見積りと
比べてください。
価格ご相談に
応じます。

掲載商品
好評展示中！
ほかのショールームと
比べてください。当社は
自信があります。

好評展示中

川口ショールーム

お見積り・ご相談は無
料、ご安心ください。お
電話ください！即日お
伺い致します!

他社で契約されたお客様
でも、当社設計士による
工事の監修、見積り、仕様
のチェックなどもご相談
に応じます。

無料0円点検実施中！雨漏り 耐震診断／シロアリ診断／
屋根外壁診断／雨漏り診断／水廻り診断

※耐震・屋根診断もご対応いたします。※基本的に止まらない雨漏りはありません!!

水廻り4点セット
解体費用、残材処分費 標準施工費込み

ユニットバス 洗面化粧台 トイレシステムキッチン

安心の保証！各メーカー10年保証も可能です。お気軽にご相談ください。

創業26年目に突入!!

関東No.1
おかげさまで12年関東No.1

商品別コンテスト
住設機器トータル売り上げでも

システムキッチン売上台数
2010年 2011年 2012年 2013年
2015年 2016年 2017年 2018年
2019年 2020年 2021年

LIXIL2010～18 住まいのくらしキャンペーン

創
業26年目に突入!!

リフォームするなら今がチャンスです！！

の商材に限りエービーシー
提携ローン

リフォームローンキャンペーンらく
らく

お支払い金額20万円～2000万円
最長120回払いまで

大
好
評
に
つ
き 5.05％お支払いは便利な分割払いで!

川口店川口市でリフォームのショールームを運営させていただいております。

※サイズ等により金額あり

特別プライス
キャンペーン99.9万円

パック
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漢方療法、体質改善、高貴薬、中国薬

一心堂に良薬あり。

《英語・中国語・フランス語の多言語対応》
海外の方もお気軽にご相談ください。

このような病気・症状でお悩みの方、是非ご相談ください

6大生活習慣病…高血圧、糖尿病、心臓病、肝臓病、腎臓病、痛風
6大現代病………鼻炎、喘息、アトピー、胃腸病、肥満症、自律神経失調症
8大慢性病………耳鳴り、便秘、神経痛、ひざの痛み、腰痛、リウマチ、
 痔、冷え症
その他…膀胱炎、更年期、生理痛、子宮筋腫、精力減退、白内障、
 前立腺肥大、虚弱体質、動悸、肩こり

1位  自律神経
2位  耳なり
3位  不眠

4位  うつ
5位  更年期障害
6位  糖尿、皮膚疾患

一心堂薬局漢方
相談報告書
（2025年実績）

女性疾患に良薬あり！ 心身不安症に良薬あり！
以下のような疾患でお悩みの方、ぜひご相談ください。
●生理痛
●不正出血
●膀胱炎
●卵巣のう腫
●妊娠中毒

●子宮筋腫
●不妊症
●更年期障害
●にきび・シミ
●冷え

●脱肛
●便秘
●むくみ
●精神不安
●貧血

●低血圧
●肩こり
●ダイエット
　　  など

以下のような疾患でお悩みの方、ぜひご相談ください。
●不安感が常にあり、いてもたってもいられない方
●憂鬱な気分が2週間以上も続いている方
●無気力・無感動で集中力が低下している方
●疲労感が強く、体が鉛のように重く感じる方など

漢方相談 年間3万3,000人の実績

相談スペースにて漢方・健康相談承ります!!
駅直結!!雨の日でも通いやすいSOGO大宮店2階も大好評‼

荻先生の漢方
健康相談会開催中!
毎週金曜日（10:00～17:30）

※要予約

場所 一心堂薬局
そごう大宮店

夏のエアコン寒暖差対策

漢方3選外は
酷暑！

❶【超･冷え性】タイプ
当帰四逆加
呉茱萸生姜湯

（とうきしぎゃくかごしゅゆしょうきょうとう）

●手足が
　氷のよう！
●お腹の芯から
　温める

❷【むくみ･重だる】タイプ
防已黄耆湯
（ぼういおうぎとう）

●夕方足が
　パンパン！
●体内の｢水はけ｣
　を良くする

❸【冷え痛み】タイプ
疎経活血湯
（そけいかっけつとう）

●冷えると
　関節が痛む！
●血を巡らせ
　「痛み」を
　止める

室内は
極寒！
（冷房地獄）

この寒暖差が
不調(クーラー病)の

原因に！

漢方は体質に合わせて選ぶのがポイントです。
まずは、お気軽にご相談を！

あなたは
どのタイプ？

お忙しい方や遠方の方にはお手紙やお電話、
FAXなどでのご相談もお受けしてます。地方発送も致します。

好評放映中! 荻秀幸の
漢方養生譚テレビ埼玉

「マチコミ」毎週水曜日午後5時5分より

0120-73-1410漢方
専門 042-540-1432立川店

04-2922-1410所沢店

HPは
こちら

● ●●

●

埼玉会館

ゼッテリア

浦
和
駅

埼
玉
県
庁

西口

自由民主党
スターバックス

048-814-1414
浦和店

川
口
駅

本町大通り

東
口

ララテラス
川口

至上野

●●

●

●

樹モール
プラザ埼玉りそな

銀行

交番
川口
センタービル

川口神社

〒
川口郵便局

川口郵便局筋向かい

至大宮

●

●

048-223-2432
川口店

●

●

● ●

●

● ●

新
宿
駅 南口

新南口

高島屋高島屋

甲州街道
明
治
通
り

新宿通り

JR本社ビル

京王百貨店
西口 東口

紀伊国屋書店 伊勢丹

三越

大塚家具
IKEA新宿店

●

小田急
セブンタワー

至
渋
谷

03-3225-1410
新宿店

大
宮
駅

●氷川神社
高鼻郵便局

〒大栄橋

大宮
ソニックシティ

髙島屋

西
口

東
口

048-648-2014
大宮店

048-658-9800
SOGO大宮店（2F）

Instagram
はこちら


