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ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

仙台空港
名取市下増田

カジュアルに味わう すし屋のランチ
夏のわくわくバーゲンガイド
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広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 022-792-8101
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

地域みっちゃく生活情報誌R 773

長町
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本気で痩せたい方必見!
運動・食事制限無しで体質改善
無理なく太りにくい理想の体へ

3ヶ月でマイナス10キロを目指せます。 
我慢や辛い思いは不要！心も体も元気に！
詳しくは本誌10ページ目を御覧ください。

耳つぼダイエットサロンBLISS SEEDS
TEL070-4567-1726 太白区山田上ノ台町24-7
アークヒルズ上ノ台101 9:00～21:00 インスタ→

0120-430-109
長町南センター 

〒982-0011
宮城県仙台市太白区長町7丁目19-37 副都心長町百番館1階
TEL:022-249-0109　FAX:022-248-0319
E-mail:to-nagamachiminami@ma.livable.jp

無料査定はこちら！

国土交通大臣（12）第2611号 （一社）不動産流通経営協会会員 (一社)不動産協会会員 (公社)首都圏不動産校正取引協議会加盟

名取市・岩沼市の不動産お任せください 長町南センター
（副都心長町百番館1F）
■店舗前に無料駐車場完備

一般的な売却方法

通常売却

最短7日間で現金化

リバブル不動産買取

売却後も賃貸として
自宅に住み続けることが可能

リバブルリースバック

収益改善・資産活用サポート

専門チームと連携して

いつ?いくらで?売却できるかの
不安を解消

リバブル売却保証
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2017年に国内線到着エリア(１階)のリニューアルを実

施し、2018年には旅客搭乗施設「ピア棟」の増築によ

り搭乗ゲートを拡充。さらに今春よりコロナ禍で中断し

ていたリニューアル工事が再開され、2029年3月のグ

ランドオープンを目指しています。2階の商業エリアや3

階の飲食エリア拡充のほか、国際線のチェックインカウ

ンター増設などにより、より快適で魅力的な空間へと生

まれ変わる予定です。

笑顔が集まる
東北の空の
   玄関口

今年7月で民営化10周年を迎える仙台空港。日常的に楽しめる

場所へと進化を続ける館内の最新情報や限定お土産を大特集。

さらに、空港からふらっと立ち寄れる周辺スポット

「かわまちてらす閖上」の絶品グルメ情報も合わせてご紹介します。

仙
台
空
港
の

始
ま
り
は
、

1
9
4
0
年
に

陸
軍
飛
行
場
と

し
て
建
設
さ
れ

た
こ
と
に
遡
り

ま
す
。戦
後
の
民

間
空
港
化
を
経

て
1
9
9
7
年

に
現
タ
ー
ミ
ナ
ル
が
完
成
、

2
0
0
7
年
に
は
ア
ク
セ
ス
線
が
開

通
。仙
台
駅
と
仙
台
空
港
間
を
乗
り

換
え
な
し
で
利
用
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。2
0
1
1
年
の
東
日
本

大
震
災
で
は
津
波
で
甚
大
な
被
害

を
受
け
ま
し
た
が
約
1
ヶ
月
と
い
う

短
期
間
で
暫
定
運
用
に
漕
ぎ
着
け

ま
し
た
。2
0
1
6
年
に
は
国
管
理

空
港
と
し
て
初
の
民
営
化
が
行
わ
れ

今
年
の
7
月
で
10
周
年
の
節
目
を

迎
え
ま
す
。

　こ
の
10
年
で
空
港
は
大
き
く

進
化
。1
階
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

伴
い
東
北
6
県
の
ウ
ェ
ル
カ
ム

ボ
ー
ド
を
設
置
す
る
な
ど
、東

北
の
空
の
玄
関
口
と
し
て
の
誇

り
に
満
ち
て
い
ま
す
。さ
ら
に

現
在
、
1
階
の
ス
テ
ー
ジ
横
に
は

「
歴
史
説
明
パ
ネ
ル
」が
設
置
さ
れ
、

写
真
で
振
り
返
ら
れ
る
ほ
か
、民
営

化
時
の
想
い
を
掲
載
。空
港
の
こ
れ

ま
で
と
こ
れ
か
ら
を
同
時
に
体
感

で
き
る
ス
ポ
ッ
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、今
春
よ
り
新
た
な
リ
ニ
ュ
ー

ア
ル
工
事
が
始
ま
り
、2
0
2
9
年

の
完
成
に
向
け
て
各
種
工
事
が
進

め
ら
れ
て
い
ま
す
。仙
台
空
港
は
、

単
な
る
移
動
の
た
め
の
場
所
に
と

ど
ま
ら
ず
、地
元
の
人
が
日
常
的
に

遊
び
に
来
ら
れ
る
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。

す
で
に
展
望
デ
ッ
キ
の
無
料
化
や

期
間
限
定
の
催
事
、ふ
ら
っ
と
立
ち

寄
り
た
く
な
る
仕
掛
け
が
次
々
と

生
ま
れ
て
い
ま
す
。旅
の
非
日
常
と

気
軽
に
訪
れ
た
く
な
る
日
常
が
交

差
す
る
場
所
と
な
る
よ
う
、仙
台
空

港
は
地
域
の
期
待
を
背
負
い
進
化

し
続
け
ま
す
。

仙台空港民営化10年

3階レストランフロア

2階商業エリア

仙台空港は次のステージへ。
ターミナルリニューアル

ふんわり生地に口どけなめらかなカスタードクリー
ムが入った仙台を代表する人気の銘菓。菓匠三全

「萩の月」空港限定パッケージ。表は仙台空港の
写真。裏のプリントを切り抜くとジェット機の模型
を作ることができます。

仙台空港では、常設のお土産店やレストランだけで

なく、地元の方と連携した期間限定の催事も、開催し

ています。これらのお店では、出店者とお客さまが触れ

合い、交流を楽しみ

ながらお買い物。い

つ来ても新しい発見

があり、誰もが楽しい

時間を過ごせる工夫

が満載です。

鮮度抜群の鮮魚、ぷりぷり海老、旨み
たっぷりの生しらすが贅沢。海の恵み
を堪能できる人気海鮮丼です。

震災を乗り越え2019年に名取川沿いに開業。

閖上しらす等の海鮮や地元グルメ、スイーツなど

26店舗が並びます。開放的なロケーションでテ

ラス席も充実しており、ワンちゃん連れにも人気

の施設です。

歴史説明パネル
提供：仙台国際空港（株）

国内線到着口に東北六県のパネル

名取市下増田字
南原無番地
Tel.022-382-0080

ここでしか手に入らない！空港限定のお土産

お立ち寄りspot情報 かわまちてらす閖上

人とつながる、
週替わりの限定店も

漁亭浜や かわまちてらす閖上店
022-398-5547
[営]平    日11:00～16:00、
      土日祝11:00～16:00
                17:30～20:00
[休]不定休

かわまちてらす閖上
022-399-6848
[住]名取市閖上中央1-6

スタッフさんにインタビュー！

仙台空港の
10周年について教えて！

民営化10周年に向けて、
装飾などの見どころを
教えてください。

民営化10周年のロゴには
どんな意味がありますか？

民営化10年の積み重ねを青を

基準とした10層のグラデーショ

ンで表現。飛行機のシルエットと

6色の飛行機雲でこれまでの軌跡や東北6県を表し、仙

台空港と東北のさらな

る発展を牽引する想い

が込められています。

民営化10年、もっと身近な空港へ 

※画像はイメージです

岩手の銘菓「かもめの玉子」を手がけるさいとう製
菓が製造する仙台空港限定のお菓子。伊達政宗
公の甲冑をイメージしカステラ生地と白餡を真っ
黒なチョコで包んだインパクトある見た目と上品
な甘さで手土産にぴったり。

伊達な玉子／仙台空港限定商品
6個入　1,404円

かわまちてらす丼
2,420円 

完熟ミガキイチゴを丸ごと削ったふわ
ふわ食感のデザートや、濃厚ソフトを
合わせた贅沢な限定メニューです。

MIGAKI FARM SHOP&CAFÉ 閖上店
022-226-7405
[営]月・木・金 11:30～16:00
      土・日・祝 11:00～16:30
[休]火・水定休

まるごとけずりいちご　700円（手前右）
まるごとけずりいちごソフト　950円（前列中）

民営化10周年ロゴをあしらっ

たタペストリーや美しいガラス

グラフィックの記念装飾が、空

港内を彩ります。空間全体で民

営化10周年の記念すべき節目

を盛り上げます。
10周年プロジェクトメンバー

渡辺　悠さん 

萩の月（仙台空港限定パッケージ）／菓匠三全
3個入　910円



32026.06.26ARIFT |                 | 長町

水回りのリフォームなら
価格 仕上がり なっとく！も も

なっとく家の

HP

TEL.022-385-7098
利府町赤沼字井戸尻117
営業時間／9:00～17:00　定休日／日曜・祝日

運営元：株式会社カネダイ
※設置環境の状況によっては追加部材等で費用がかかる
場合がございます。

商品保証5年(一部除く)工事保証10年

｜ARIFT見たとお問合わせください｜

相談･
見積もり

無料

詳細はコチラ 

トイレ

TOTO

定価 162,140円

ピュアレストQR＋普通便座

便器：CS232B　タンク：SH233BA　便座：TC301

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費　取付処分費 込

万円
(税込)7.48

トイレ

TOTO

定価 325,600円

CES9C10 GGA1

商品本体代　工事費　取付処分費 込

全て
  コミコミ！ 万円

(税込)17.98
※リモデル排水の場合＋5,000円
※温水洗浄便座は＋30,000円かかります

標準
工事内容

既存エコキュート 撤去・処分＋
新規エコキュート 取付接続工事

商品代　標準工事費

コミコミ価格！

万円～
(税込)31.48

エコキュート 三菱

SRT-S377＋
RMCB-F7SE＋
GT-M460W
フルオート

なっとく家 店長 千田亮介

なっとく安心明朗会計！
POINT❶ 本部が問屋業で仕入れコストをカット！
POINT❷ ショールームを持たず、営業所も
 古民家を利用し固定費をカット！
POINT❸ 業務のDX化で、
 事務関連コストをカット！

LINEで簡単見積り&問合せ

LINE

LINEからの
お問い合わせで

1,000円
引き！詳細はコチラ 

キッチン／浴室・浴室暖房／石油給湯器／レンジフード／水栓／洗面化粧台／ガスコンロ／IHヒーター／食洗機／換気扇

限定
10台

万円
(税込)13.98

ノーリツ

処分費、
工事費込み

42.48万円(税込)▼

※補助金適用額に
　よって変動いたします

本体GT-C2072SAW
リモコン RC-J101E

20号 壁掛けオートタイプ
エコジョーズ

給湯器

ARIFT読者限定価格
+補助金利用で

アパート・マンションのオーナー様もご相談ください！

※お問い合わせ時に「ARIFT見た」とお伝えください

軽自動車
タント、ハスラー

普通自動車(小型)
スイフト、マーチ
車両重量～1,000kg

普通自動車(中型)
フリード、カローラ
車両重量～1,500kg

普通自動車(大型)
クラウン、オデッセイ
車両重量～2,000kg

普通自動車(大型)
プラド、アルファード
車両重量～2,500kg

小型貨物車・
バン・4ナンバー
車両総重量～2,000kg

車種

料金 

車検基本料金

保安確認検査料

登録事務手数料

法定費用

合計価格
(最大割引適用時)

OBD診断料
（車載式故障診断装置）

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 24,390円～ 
 46,740円～

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 35,900円～
 58,250円～

 14,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 44,100円～
 67,450円～

 16,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 52,300円～
 77,650円～

 18,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 60,500円～
 87,850円～

 15,500円～
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 19,700円～
 44,050円～

アベキハート車検 基本料金(国産車)※消費税込み 

●お車の状態により追加整備・部品代・油脂代が必要な場合は、別途御見積いたします。●車種・年式により法定費用が異なる場合がございます。●営業用車(緑ナンバー)、改造車、並行輸入車、一部外車はお受けできない場合がありますので、お問合せ下さい。●上記金額は、
消費税が含まれています。●車検は車検満了日の2か月前から受けられます。●車検切れのお車も承ります。●2,500kgを超える大型車、外車、並行輸入車は割増料金になります。

カーステージ那智が丘
☎022-302-5037
名取市高舘熊野堂字岩口上10-3／8:00～18:00／毎週水曜日定休
nachigon@abeki-21.com 

仙台南
IC

山田
IC

長町
IC

286号
名取川

ローソン

熊野那智神社

尚絅学院大至
東
京

至
岩
沼

至
古
川

4
号
線

4
号
線

至
青
森

東
北
自
動
車
道

消防署
高舘あおぞら

保育園

名取
熊野堂
病院

仙台南ゴルフガーデン

車
検
※ご予約時かご来店時にクーポン
　切抜持参で1,000円割引いたします。
※貨物車は除きます　※各種割引と併用OK

有効期限
2026.8.30

1,000円割引
クーポン

ARIFT読者限定

予約料・キャンセル料不要！｜御見積無料
車検専門店だから安心！

3,0003,000円
引き
円
引き

事前店頭見積で1

2,0002,000円
引き
円
引き

リピート割2
当店で2回目以降の車検の方

割引特典車検で
ご来店の方に

最
大6,0006,000円円引き引き

1,0001,000円
引き
円
引き

代車不要で3

整備代金カード払いOK土日OK代車あり 要予約 スズキの新車販売中

車検は2ヶ月前から実施可能！
早目のご予約をお願いします。

点検やオイル交換・メンテナンスも承ります！
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夏の      
バーゲンガイド

夏の      
バーゲンガイド

待ちに待った夏が到来！
話題の商業施設のバーゲンや家具フェアなど、

耳寄りな買い物情報をお届けします。
サマーバーゲンでお得に、楽しい夏を過ごしませんか？

サイトでも
check！

欲しかったあの商品を狙うなら、今！

わく わく

人気店舗 

ファッション

キッズ

夏物が
スペシャルプライス! 

Garden Bargain
生活雑貨／ロフト2F

生活雑貨、レディス／ニコアンド1F

ベビー、
キッズ／
ブリーズ

3F ベビー、
キッズ／
アプレ レ クール

3F

シューズ／
エービーシーマート

2F
マタニティ、ベビー、キッズ／アカチャンホンポ3F

レトルト食品、ギフト／ニシキヤキッチン1F お茶、お菓子、甘味／お茶の井ヶ田 喜久水庵1F

6月26日金～7月20日●●月・祝

2026年 
夏のイエローバザー

最
大30% 

OFF

最
大50% 

OFF
最
大70% 

OFF
最
大60% 

OFF

20～30%OFF

20～30% 
OFF

※なくなり次第終了

衣料品・おもちゃ各種 表示価格より

セール商品

レディス／
グリーンパークス
トピック

2F
レディス／
サマンサモスモス ケイッティオ

2F

※一部除外品あり

店内一部商品
最
大50% 

OFF

グルメ

雑貨

限定セット

通常価格2,480円↓

2,200円
さんぴん水2本で

5%OFF
プレミアム麦茶2本で

5%OFF
フィルターインボトル
お茶と同時購入で

お値引 

・夏カレー
・レモンクリームチキンカレー
・南インドのシュリンプカレー
・冷製 高知県産フルーツトマトのパスタソース
・冷製 ヴィシソワーズ

夏袋（5個入）

メガネ、サングラス／ゾフ2F CD、DVD、Blu-ray／新星堂3F

※特殊機能レンズなど、一部併用できないレンズがあります。 ※一部除外品あり

ライフスタイルに合わせて選べる
各種オプションレンズも充実! 

20～50%OFF
フレーム・サングラス

50%OFF

対象のCD/DVD/
Blu-ray

10%OFF

シール・シール手帳
全品

ララガーデン限定！毎月お得情報
毎月

5・15・25日
限定

最大5％ポイント還元

オトク

１
オトク

2
オトク

3

2,200円以上お買い上げで次回使える
500円引きクーポンプレゼント！さらに三井

ショッピングカード会員様限定ポイントアップ！！

コスメの日
1ケースにつき　200円引き！
おひと家族様6ケースまで

毎月第1・第3・
第５水曜日

毎月第２・第４水曜日は

おむつ特売日
三井ショッピングパークカード

≪セゾン≫のご利用で、
いつでもクレジット払い100円(税抜)につき2ポイント

上限900ポイント/月

※掲載価格は、税抜表記の場合を除き消費税を含んだ総額表示となっております。※数量限定の商品がございます。品切れの場合はご了承ください。※掲載内容は予告なく変更
する場合がございます。予めご了承ください。※他のサービスとの併用はできません。※一部除外品がある場合がございます。※天候等の事情により、キャンペーンやイベントは
変更・中止する場合がございます。ご来館の際には、ララガーデン長町公式ウェブサイトにて最新の情報をご確認のうえご来館ください。※写真は全てイメージです。

※要エントリー（詳しくは施設HPへ）

老眼鏡にも！メガネの新調に！ 学生さんにも！メ
ガ
ネ
セ
ッ
ト
が

ス
ペ
シ
ャ
ル
破
格 どなたでも割引

上記以外の商品も「アリフト見た」で全品20％OFF！

地域密着

フレーム レンズ メガネ拭き ケース

（税込）

通常 8,800円（税込）

（税込）

通常 5,500円（税込）

眼科にて発行された処方箋も受け付けております。

名取市増田2-4-45 クレール S-1F
営業時間／10:00～18:00 ※土曜～17:00
定休日／日曜、月曜、祝日 
　　　　(事前のご予約で営業も致します。)
店舗前に駐車場

腕時計の
電池交換も
承ります

☎022-398-3228
名取駅東口から徒歩1分　図書館の向かい名取駅東口から徒歩1分　図書館の向かい

サッポロ
ビール
仙台工場

名取市
図書館

4
号
線

バ
イ
パ
ス

旧
４
号
線

村さ来 名取駅前歯科 ゆず庵
みやぎ生協
名取西店

名
取
駅
SELECT

アリフト読者限定
クーポン

ご来店の際にこちらのクーポンの切抜きをお持ちください！

2026年7月末まで!

880円～
(税込)

通常8,800円
(税込)セット

6,800円

(

税
込)

通常5,500円
(税込)セット

3,900円

(

税
込)

※1枚で1組有効
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プレミアムな
限定
特典

各日先着7名様へ
「オリジナルふりかけ」

プレゼント！ 

プレミアム

だから7月は

特別に！
キャンペーンJRE

POINT
7火

日 17金
日24金

日25土
日 26日

日 27月
日

JRE POINTカード
（アプリバーコード含む）

100円
（税抜）につき

1pt 3pt
JRE POINTクレジットカード

100円
（税抜）
につき

クレジット利用で

3pt 5pt
※付与するポイントは8月末日までの期間限定ポイントです。 

配布期間中
1会計 税込2,500円以上のお買い上げで

「スクラッチくじ」を1枚
配布！削って当たりがでれば、

tekuteながまち
〒982-0011　宮城県仙台市太白区長町五丁目1番30号

☎022-796-8240 https://www.livit.jregroup.ne.jp/tekute/nagamachi

JR長町駅

tekute ながまち
駐車場・駐輪場

東北新幹線
JR東北本線

tekuteながまち本館

tekuteながまち2

●

● ●

●●

●

スーパー
スポーツ
ゼビオ

ゼビオ
アリーナ
仙台

仙台
市立病院

ヤナセ
IKEA

仙台店

マクドナルド N

LINE Instagram

公式
SNS

フラワープロデュース
10：00-20：00 
☎022-281-9153

仙令平庄　10:00-20:00 　☎022-308-8205

山形牛100g839円
（税抜777円）均一セール
通常100g1,058円以上の人気
部位を日替わりでご提供！

中にバナナ、マスカルポーネホイ
ップ、カスタードが入った見た目
も味もまさにチョコバナナ！

ニュー・クイック　10:00-20:00 
☎022-308-8829

カーラ・フルッタ　10:00-20:00 
☎022-738-8636

牛たん炭焼 利久
11：00-22：00(L.O.21：30) 
☎022-748-7219

HACHI’s Café & Dinning 
11:00-21:30(L.O.21：00)　
☎ 022-395-8818

対象期間 7/24～27

限定数 77パック 

提供期間 7/24～27

数量限定

提供期間 7/24～27
提供期間 7/24～27

提供期間 7/24～27対象期間 7/24～27提供期間 7/24～27 提供期間 7/24～27
提供期間 7/24～27

生本マグロづくし(寿司)」
1,919円（税抜1,777円）

「はらこめし」大サービス
839円（税抜777円）

「干物祭り」干物2枚で

1,296円（税抜1,200円） 

宮城の地酒7種
各一合（180ml）770円

夏におすすめな野菜や
フルーツをご提供 

パンセ　10：00-20：00　
☎ 022-226-8640

提供期間 7/17～27

「チョコバナナパン」378円

「ドリンク＆パン」で
700円以上お買い上げで
77円引き 

タリーズコーヒー 
平日7:00-21:00、
土日祝8:30-21:00　
☎022-281-9178

シングルサーブと
お菓子のセット760円

サンエトワール 
7:00-20:00
☎022-246-2744

「トッピング」77円

フラットホワイトコーヒーファクトリー
7:30-20:00（フードL.O.19：00）
☎022-399-9020

「本日のコーヒー
 ＆ミニソフト」
770円

博多屋台豚骨ラーメンたちばな
１1：00-22：00（L.O.21：30）
☎022-393-9057

夏季限定
「こだまの水ようかん」北海道産の
小豆を使用した、くちどけなめらか
な水ようかんです。

こだまのどら焼 10：00-20：00 
☎022-302-5596

大人気！無限串専用サワー
（ツンデレ／寄り添い）平日限定で
税込319円(通常462円) 

串カツ田中（tekuteながまち2）
平日 12：00-23：00（L.O.22：15）／
土日祝 11：00-23：00（L.O.22：15） 　
☎022-399-9439

おすすめ
商品

月間
｜その場で当たりが分かる｜

※掲載商品は、一部商品を除いて税込価格で表記しております。詳しくは、各ショップまでお問い合わせください。品切れの場合は、ご容赦ください。※掲載商品の価格は予告なく変更になる場合がございますの
で、ご了承ください。※一部店舗については、テイクアウト・イートインご利用によって税率が異なります。詳しくはショップスタッフへお尋ねください。※お酒は20歳未満には販売しません。

7/7火～
7/20月●祝

配布期間

7/21火～7/31金

ご利用期間

SCRATCHLUCKYスクラッチプレゼント

777円以上ご購入の方

各日先着7名様へ
「松月堂オリジナル食パン」

プレゼント！ 

まごころ弁当お惣菜松月堂
10：00-20：00 
☎022-397-7101

対象期間 7/24～27

※なくなり
　次第終了

おすすめ
商品

「プレミアム
 サービスブーケ」770円

7/21火～7/31金のご利用期間に

500円分または100円分の
お買い物券として、お使いいただけます。

※利用条件：税込1,000円以上のお会計でご利用いただけます。1会計1枚までご利用いただけます。 

7/5
限定

7/18
限定

7/25
限定
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詳しくはHPを
ご覧ください！

仙台市青葉区愛子東6丁目4-15

愛子幼稚園

各種SNSで園の様子やお知らせを配信中！

令和

8年度
参加申込

不要

飛込OK！

開催時間中に自由に来園し
遊んでください！天候によ
り室内の遊びになります。

年齢制限
なし開催時間：10:30～11:30

愛子駅

●
ローソン

●はま寿司 ●

●

セブン
イレブン

下愛子町
4号公園

457

愛子幼稚園

火
「夏祭り」の楽しいコーナー
遊びをたくさん用意してお待
ちしています！

第4回夏祭り8 25

開催時間：10:30～11:30
ふれあい遊び
お家の人やおともだち、先生と
ふれあい遊びを楽しみましょう♪

木

7 2

当園では、満3歳の誕生日を迎えられたお子さん
を対象としたクラスを設けております。お子さま
の「はじめて」を大切に育みます。ご検討中の方
は年度途中でもお気軽にご相談ください。

満3歳児
受け入れ
しています

※開催日が変更になる場合がありますのでHPにてご確認ください。

★
6月25日木
★

★
7月10日金
★

★
7月31日金
★

ゆりかご認定こども園 〒981-1102 仙台市太白区袋原6丁目6-10
TEL.022-241-1453　定休日：日曜日・祝日

令和８年度 開催予定スケジュール

 開催予定
スケジュール

6/25木 キッズエアロビクス
7/3金 遠足・14金・22水・30木
※7月14日以降の内容と、8月以降の日程は後日お知らせいたします。

採用情報
Instagram
はこちら

HPは
こちら

プレスクール開催

お申込は
こちらから

10月まで

英語と笑顔ではじめる、はじめての一歩。�������������
�������������������

内　容

対　象 1歳～満3歳のお子様と保護者様の方
（令和8年度中に満2歳、満3歳になられる方）

入会金 22,000円（税込）※入園される場合は、入園料の一部に充当いたします。   

レッスン料 2,000円（親子分）/1回、追加の方1名につき＋1,000円

歌やダンス
絵本で、楽しく

英語にふれよう!

外国人教師との
やりとりで自然に
英語が身につく!!

クラフトや
ゲームで

わくわく体験!

みんなで
ランチタイム

（昼食提供あり）

園バスでおでかけ♪
季節の遠足も
楽しみます! 

10:00～12:00（受付9:50）開催時間

外国人英語教師と楽しく学ぶ
親子プレスクール

令和8年7月25日に仙台白百合学園中学・高等学校様の定期演奏会に出演させていただくこととなりました。

あなたの町の

幼稚園幼稚園
願書配布スタート！ もう、見学は終わった？

優先ポイントを先に決めて選ぼう あれもこれも大事と考えだすとなかなか決めかねてしまう園選び。
下のチェック項目から優先順位を把握して参考にしましょう。

□ 入園までのスケジュール
□ 自宅からの距離･交通面やお出迎え
□ 園の教育方針や保育内容

□ 園の規模・総合保育人数
□ 給食の有無
□ 送迎の有無

□ 先生の対応・雰囲気
□ 延長保育の有無や内容
□ 園に入る年齢

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

いますぐアクセス>

SNSやウェブサイトでも地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ じもと、
もっと、
楽しく。Instagram LINE WEBサイト

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。
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仙台市太白区長町6-5-38（長町商業施設内）
7:00〜19:00
コインパーキング有（施設利用で60分無料）
https://www.penguinbakery.com

022-398-8821
ペンギンベーカリー仙台長町店

たっぷりサンドしたチョコミントクリームにチョコチップを

トッピング。ひんやり冷やしておいしい夏のスイーツパン！

チョコミン党必見！爽やかな甘さ『チョコミントパン』新発売
シャキシャキとうもろこしタップリ『太陽の恵みとうきびパン』

LINE登録で
お得をGET

お会計時切り抜きお渡しで

＊ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊1会計につき1枚1回限り有効

2026年7月20日迄

お好きなパン5点以上ご購入で
レモネード1杯サービス！ 『すっきりレモネード』好評販売中！お好きなパン5

点以上ご購入でレモネード1杯サービス！掲載クーポ

ンをご利用ください。また、夏の暑さにぴったりな気

分で選べる3つの味わい『タコスロール』『はちみつ

レモンフランス』『チョコミントパン』が新発売！

クーポン利用でお得！すっきりレモネード

夏の新作パンも登場！この夏どれを選ぶ？
お会計時切り抜きお渡しで

＊ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可＊おひとり1枚1回限り有効
＊500円以上ご購入の方限定

2026年7月20日迄

ペンギンポイントカード
プラス1ポイント進呈！

1杯100円
レモンの甘酸っぱさで、心もリフレッシュ！

夏の定番
すっきりレモネード

北海道では、とうもろこしを「とう 

きび」と呼びます。甘くてシャキシ 

ャキの「とうきび」をマヨネーズで 

あえ、北海道産小麦の生地にたっぷ 

りのせて焼き上げました。一口かじ 

れば「とうきび」の甘さと旨みがじ 

ゅわっと広がり、まるで太陽の恵み 

をそのまま味わっているかのよう。 

『太陽の恵みとうきびパン』の豊か 

な味わいを、ぜひご賞味ください。

長町駅より徒歩8分

​Girafe​train​depot(ジラフトレインデポ)

仙台市太白区富沢南2-25-2 ProAP 101号室
9:30～17:00※なくなり次第終了／月曜定休
駐車場完備

まもなく1周年！圧倒的品揃えで通いたくなるパン屋
さん♪豊富な種類の食パンからお気に入りの一品を♪

たっぷりコーンとじゅわっと染み込んだバターの相性

が抜群！くんせいしょう油で仕上げた燻製焼きもろこ

し(313円)など、夏を感じる限定商品もご用意♪大人

気の「パンプレゼントイベント」や、「スタンプラ

リー」等スタッフ発案イベントも随時開催いたします

ので、インスタもフォローして要チェック！

【季節の商品入荷中♪】お会計時切抜き持参で

※他券・他サービス併用不可
※1組1回限り※6月長町
※ジラフトレインデポのみ有効

2026年7月31日迄

5％OFF1,000円以上
お買い上げで

昨年7月末にオープンした「ジラフトレインデポ」。卸町

と高森の両店舗からパンを配達しており、系列店舗の中で

も圧倒的な品揃え♪特に食パンの種

類が豊富で、幅広い年代のお客様か

らご好評いただいております！毎日

の食卓を彩るお気に入りのパンを見

つけに、是非一度ご来店ください！

地下鉄南北線富沢駅より徒歩約10分

Instagram
はこちら

りんごのおもい   ザ・モール仙台長町店

仙台市太白区長町7-20-3 ザ・モール仙台長町本館1階
10:00～21:00／Instagramは右側QRコードから！

022-200-2270

国産のシャキシャキりんごに拘ったりんご飴専門店
淡路島牛乳の本格もなかアイスが新登場♪

淡路島牛乳を使用した本格的な味わいの無添加みるく

アイスが新登場！その名も、もなかのアイス「みるく

のおもい(写真左下)」♪りんごジュレやキャラメル、

チョコレートや練乳などトッピングのバリエーション

も豊富！(カップアイスも選択可能)今年の夏はこれで

涼しく過ごしませんか？是非お立ち寄りください♪

新登場！淡路島牛乳の本格もなかアイス！ お会計時切抜き持参で

※お会計時に切り抜き持参
※1組1回有効　※他券・サービス併用不可
※6月26日号長町

2026年7月31日迄

100円引き！お会計より

青森県産の新鮮な甘いりんごの風味を、金平糖の製法を

ベースにしたオリジナルのパリパリ極薄飴で包みました。

手作りにこだわった｢りんごあめ」。

一番人気はとろける練乳フレーバー

(870円)。ホイップクリームやカラ

フルシュガーのトッピングで気分に

合わせてカスタマイズも可能！

地下鉄長町南駅直結！ザ・モール仙台長町 本館1F

HPは
こちら

カマナ太白店

仙台市太白区山田上ノ台町13-34
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
毎週木曜ランチのみ営業

022−743−6858

スパイスの香りが食欲をそそる、本格的な味わいを
ぜひご堪能ください！今ならお得なクーポン付

お会計時にクーポン提示で

※切抜持参で有効 ※他券併用不可
※グループ利用不可

2026年7月31日迄

ランチ 10％OFF！
ディナー 15％OFF！

ランチセットA〜C ................. 990円〜1,190円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・ドリンク)

ランチセットD ............................1,290円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

ランチキッズセット .........................690円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

その他メニューも◎※全て税込

種類豊富な本格カレー専門店。辛さは調整◎イチ押しはエ

ビきのこカレーに、顔が隠れるほど大きなナン又はライス、

サラダ、ドリンクが付いたBセット!

通常1,090円がクーポン利用で981円

と大変お得。スパイスの香りと素材

の旨みが凝縮された本格的な味わい

をぜひご堪能ください。

八木山動物公園駅から車で10分

WEB割引
特典あり

7/1～START

焼肉定食B(豚/鶏)

▼1,700円
     （税込1,870円）

石焼もつ
煮定食

▼1,400円
      （税込1,540円）

石焼きビビンバ定食

▼1,100円
      （税込1,210円）

ビビン麺 ▼980円（税込1,078円）

+100円（税込110円）でとろろ・キムチ・ナムル付

石焼き牛たん
コンビーフチーズ
ビビンバ定食

▼1,200円
     （税込1,320円）

その他
ランチ

メニューや
逸品メニュー

はこちら！
月～金曜日／11:00～15:00（LO.14:30）、17:00～23:00（LO.22:30）
土・日・祝日／11:00～（ランチLO.14:30）15:00～23:00(L.O.22:30）営業時間

☎ 022-226-7488
住所 仙台市太白区

富沢南1-1-1

富沢店
お子様連れ歓迎♪

小上がり席やお子様用
イス・食器、お子様
メニューもご用意して
お待ちしております。 

生ビール
(小)

＼昼からいっちゃお！／

※1,000円以上のお会計の方
※1枚で5名まで利用可
※2026年7月31日まで有効

※1,000円以上のお会計の方※1枚で5名
まで利用可 ※黒烏龍茶は対象外
※2026年7月31日まで有効

無料 ランチ
ドリンク無料

月替わり
定食

今月の

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。
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種類豊富な
サンドイッチが
おすすめ

手土産にも
ぴったりなスイーツや

焼き菓子も♪

店内飲食も
できます！

お会計から10％引き
※切抜き持参で有効　※富沢店限定

2,000円（税込）以上
ご購入の方限定

2026年7月31日迄有効

022-226-7556
仙台市太白区富沢南1-1-1
Open7:00　Closed19:00
(無くなり次第閉店)
定休日 当面の間
毎週水,木曜
7月以降の営業についてはHP・SNSをご確認ください

駐車場
あり

富沢店 Instagram

限定メニュー
など紹介中

新入部員
仙台泉ヶ丘店
仙台市泉区泉が丘1-12-14

平日16:00～23:00（最終入店 21:30）
土日祝11:00～23:00（最終入店 21:30）

お好み焼本舗

仙台卸町店
仙台市若林区卸町1-1-6

平日・土日祝
11:00～24:00（最終入店22:00）

予約は
こちらから

予約は
こちらから

10％割引！
※他券・他サービス併用不可　2026年7月31日まで有効

お会計
から

050-3503-2770

050-3200-0784

無煙鉄板を導入！
油煙を大幅カット！

においや油を気にせず楽しめる♪

おこほん名物超贅沢玉や
ステーキも楽しめる
一番人気！

おこほん
コース

おすすめ！

お好み焼 もんじゃ

串カツ 焼きそば

超贅沢玉 ステーキ

おこさま デザート

鉄板焼 鉄板肉なべ

逸品 サラダ

ク
ー
ポ
ン
利
用
で

2,690円 税込
2,959円

2,421円！
（税込2,663円）

1,210円！
（税込1,331円）

小学生

100分
食べ飲み放題

募集中！
オコホン部 放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後放課後

※他サービスとの併用不可※18歳未満のお客様は22:00までにご利用となります

※グループ同一コースでのご注文とさせていただきます

オコホン部員は
部員ステッカー提示で

詳しくは店舗にお問い合わせ
ください!

入部届切り抜き持参で入部ステッカ
ー進呈！

ソフトクリーム
食べ放題♪

✂

学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース学生コース
平日・
中高生
限定1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円1,980円

（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）（税込2,178円）

学生に嬉しいわたあめやかき氷も
自分で作れて食べ放題！

元祖
特製もりそば伝承の店

仙台富沢

お子様
らーめん

150円!!

鶏白湯タンメン煮卵入り

600円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.8.16まで

アリフト読者限定クーポン1
鯛だし塩らーめん

550円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.8.16まで

アリフト読者限定クーポン2
素中華そばライス付き

500円
（税込）

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒
にスタッフまでお渡しください。※1組全員有効※④の
クーポンと併用OK

有効期限 2026.8.16まで

アリフト読者限定クーポン3

300円
（税込）

※券売機の餃子ボタンで食券を購入し、本券と一緒に
スタッフまでお渡しください。※麺類ご注文の方全員有効
※④と⑤と併用可能

有効期限 2026.8.16まで

アリフト読者限定クーポン4
優勝軒餃子 5個

380円▶ 50円
（税込）

※食券と一緒に本券をスタッフにお渡しください。※
800円以上の麺類ご注文のお客様※お子様らーめん、
セットメニュー除く

有効期限 2026.8.16まで

アリフト読者限定クーポン5
キャッシュバック

545円
（600円税込）

（税抜）

鶏白湯タンメン
煮卵入り

クーポン切り抜き持参で

455円（500円税込）

（税抜）素中華そば
ライス付き

クーポン切り抜き持参で

500円
（550円税込）

（税抜）鯛だし
塩らーめん

クーポン切り抜き持参で

名取川
仙台南部道路

●

● ●

太
白
大
橋

東
北
本
線 R

4

スターバックス

マクドナルド

仙台自動車学校

������������
仙台市太白区大野田4-6-4 ＭＪビルディング1階
営業時間

駐車場17台完備

PayPay使用可

11:00～22:30
税 込 無 休

※状況により営業時間が変更になる場合があります

HPは
こちら

◀旬菜弁当 

1,000円（税込）

特上旬菜弁当▶

1,500円（税込）

3～4人前 3,800円（税込）

5～6人前 4,800円（税込）

特製
オードブル

ランチ食べ放題 2,080円ゆったり時間制限なし 税込
2,288円

大人
1人

全
日

☎022-304-2771

ザ・モール長町

太白区役所

ユニクロ

太白消防
長町出張所

地下鉄
長町南駅

至286号

至
名
取

至長町

長町店

ランチ
料金

ディナー
料金

大 人 シニア
（65歳以上） 小学生 幼児

（4～6歳未満）
3歳
以下時間制限なし 60分コース

2,080円
(税込2,288円)

2,580円
(税込2,838円)

1,880円
(税込2,068円)

―

1,980円
(税込2,178円)

2,480円
(税込2,728円)

1,080円
(税込1,188円)

1,180円
(税込1,298円)

580円
(税込638円)

680円
(税込748円)

無料

無料

10％ＯＦＦお
弁
当

2026/7/31まで有効

※ご注文時に「アリフト」を見た
でお会計より10％OFF ※お弁
当のみとなります ※他券併用
不可 ※長町店のみ有効

バースデーケーキ
1ホールプレゼント
次回使える10%OFF券進呈

前日まで要予約

2026/7/31まで有効

※他券・サービス併用不可/2
名様以上/要予約/お誕生日当
日(前後1日を含む)

2026/7/31まで有効

ランチ・ディナー
お会計から

※60分コースは平日限定

ディナー 17:30～ 21:00平 日

21:30土日祝
ランチ 11：30～15：30平 日

11：00～15：30土日祝

※本券1枚で大人料金の方4名様迄
有効 ※他券との併用不可 ※大人料
金のみ有効 ※60分コースに利用不
可 ※長町店のみ有効 ※要予約

バースデー特典

仙台市太白区
大野田1-1-13

無休

100ＯＦＦ円
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お得なクーポンを
ご持参の上

お越しください 

黒松店：022-301-9451
名取店：022-382-9518
泉松森店：022-772-5591

西多賀店：022-307-6887
南吉成店：022-303-5061
利府店：022-767-7671
中倉店：022-782-3901

びっくりドンキー【黒松店・名取店・泉松森店・西多賀店・
南吉成店・利府店・中倉店】限定

ご飲食代 

有効期限
2026年7月31日

10％OFF券
■本券は1組1回につき1枚ご利用いただけます。■お会計の際「クーポンあり」を選択しQRをかざして
くだ さい。■QRコード付き○○％割引券はアプリ内、紙クーポン含め、1回の会計で1枚しかご利用い
ただけません。その他のびっくりドンキー公式アプリクーポンとの併用は可能です。それ以外の販促券、
割引券を利用する際は、それらに記載してある注意事項に沿ってください。■このクーポンは表記の店
舗でのみご利用いただけます。■「宅配商品」(UberEats、出前館 等)・テイクアウト商品の「ネット決済」
にはご利用いただけません。■このクーポンは有効期限内であれば、何度でもご利用いただけます。

びっくりドンキー【黒松店・名取店・泉松森店・西多賀店・
南吉成店・利府店・中倉店】限定

ご飲食代 

有効期限
2026年8月31日

10％OFF券
■本券は1組1回につき1枚ご利用いただけます。■お会計の際「クーポンあり」を選択しQRをかざして
くだ さい。■QRコード付き○○％割引券はアプリ内、紙クーポン含め、1回の会計で1枚しかご利用い
ただけません。その他のびっくりドンキー公式アプリクーポンとの併用は可能です。それ以外の販促券、
割引券を利用する際は、それらに記載してある注意事項に沿ってください。■このクーポンは表記の店
舗でのみご利用いただけます。■「宅配商品」(UberEats、出前館 等)・テイクアウト商品の「ネット決済」
にはご利用いただけません。■このクーポンは有効期限内であれば、何度でもご利用いただけます。

びっくりドンキー

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可 ※
アネックス柳生店のみ
※2026年7月31日まで有効

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年7月31日まで有効

ARIFT読者限定メニュー

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年7月31日まで有効

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年7月31日まで有効

ざるらーめん

杜
の
都 

仙
台
に
存
在
す
る

煮
干
を
全
身
で
感
じ
ら
れ
る
テ
ー
マ
パ
ー
ク
千
極
煮
干
で
は
、

こ
こ
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
、手
間
と
コ
ス
ト
を
惜
し
ま
な
い
、

こ
だ
わ
り
の【
鳥
×
豚
×
煮
干
】を
贅
沢
に
掛
け
合
わ
せ
た

旨
味
の
強
い
ス
ー
プ
を
提
供
し
て
お
り
ま
す

スタミナ
ニラニボシ

590円

燕三条 淡麗
1,200円

女性に人気の1杯!!
ARIFT読者
限定クーポン

切りとってお持ちください！

LINE公式
アカウント

友だち追加で
お得なクーポンや
最新情報をGET！

☎080-4518-8605
■仙台市太白区柳生5丁目1-1
　みやぎ生協柳生店内
■営業時間11:00～15:00
※ただいま 夜の営業はお休みしております

※値段の変更がある場合があります。ご了承ください

アネックス柳生店

スタッフ大募集中！

臨時休業が多いのでXでご確認してご来店ください

カツオ中華そば
590円

※1日の販売数に限りがあります。売り切れの場合
はクーポンの使用ができません※券売機の専用
ボタンで食券を購入し、本券と一緒にスタッフへ
お渡しください。※1枚につき1組有効。※他割引・
特典併用不可※アネックス柳生店のみ※通常メ
ニューと異なります。※2026年7月31日まで有効

燕三条 淡麗

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年7月31日まで有効

690円→

820円→

590円

1,200円→ 890円

590円225g

かけ冷やかし

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

次号発行は7月24日（金）です

「NISHIKIYA KITCHEN & 
CAFE」が岩沼市のmiiinaに
オープン。限定の「ザ・バター
チキンカレー」や店内で焼き
上げる釜焼きナン、豊富なデ
ザート、約120種のレトルト
物販を広 と々した空間で楽
しめます。1歳頃から食べら
れるキッズカレーも人気！

飲食店6/19  OPEN

塩釜港でスターマインや
尺玉など約8000発の花
火が次々に打ちあがりま
す。海面を七色に染める
大迫力の光景と夏祭りの
高揚感ある特別な夏の夜
を過ごしてみませんか。

歴史情緒あふれる港町を彩る
第79回塩竈みなと祭前夜祭花火大会

[会] 塩釜港周辺 [住] 塩竈市港町 [時] 20:00~20:40
[料] 無料(有料桟敷席あり) 
[駐] 有料駐車場あり
[問] 塩竈みなと祭協賛会 022-364-1165

7.19 SUNEVENT

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ
岩沼市三色吉雷神7-1／10:00～
18:00／第2・4火曜定休／Pあり

0223-36-7220℡
NISHIKIYA KITCHEN & CAFE

今月のグルメ 職人の技をカジュアルに味わうすし屋のランチ
企画･編集：ARIFT編集部　※掲載商品の内容・形・価格等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

毎
日
直
接
仕
入
れ

大
満
足
の
ラ
ン
チ

末廣寿し
℡022-222-8290／仙台市若林区河原町1-5-15ツインタワー広瀬川春圃101

ランチにぎり1.5人前　1,300円
老舗のすし屋が毎日市場で直接仕入れる新鮮ネタをランチ
特別価格でご提供。ボリューム満点で大人気の商品、美味
しいものをお手頃に楽しめる一品です。

親
方
厳
選
の
8
貫
を

お
得
な
ラ
ン
チ
で

守屋寿司
℡022-384-5792／名取市増田字北谷246-1

守屋寿司サービスランチ 握り寿司8貫　1,500円
親方が毎日中央市場で目利きした新鮮な旬のネタ。その日
一番のいいものを仕入れるため、毎日内容が変わる贅沢
なランチの握りずし8貫を堪能できます。

店舗情報は▼

贅
沢
な
鮨
と
天
ぷ
ら
の

ご
褒
美
ラ
ン
チ

すし清次郎 イオンモール新利府
℡022-355-7491／宮城郡利府町新中道3-1-1 イオンモール新利府南館

平日限定鮨・天ぷらランチ彩華（汁物・茶碗蒸し・ミニサラダ付）　2,310円
平日限定、1日10食の特別メニュー。職人自慢の鮨とサク
サクの天ぷらが一度に味わえます。華やかな美味しさは
自分へのご褒美ランチにぴったりです。

店舗情報は▼店舗情報は▼

「クーポン切り抜き持参」で
ランチメニューから

100円引き
※ランチご注文のお客さまに限る
【有効期限 2026年7月末日】

特典
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痩身カウンセラー　日本痩身医学協会会員
店長・長田

店長の私自身、昔は自己流ダイエット
で痩せてはリバウンドを繰り返し…
耳つぼダイエットに出会ってからは、
一度もリバウンドしてません！
ダイエットは【我慢や辛いもの】では
なく【心も体も元気になれるきっかけ】
無理なく体質改善しましょう♪

・無料カウンセリング
・耳つぼ施術1回無料

070-4567-1726
仙台市太白区山田
上ノ台町24-7
アークヒルズ上ノ台101
営業 9:00～21:00
不定休／駐車場あり 

6ヶ月 -15.7kg！
体重
80.3kg→64.6kg

耳つぼダイエット
我慢するのは終わり！

人生最後の
耳つぼダイエットサロンBLISS SEEDS

ご予約の際「アリフト見た」で

※ご予約埋まり次第終了
※他券・クーポン併用不可※2026.7.31迄 

3,080円
相当（ ）

ツルハ
ドラッグ

二口街道

名
取

川

スズキ自販

28
6号

線

ケーズデンキ

イオンスーパー
センター 鈎取店

P

セブンイレブン

LINEクーポン
配信中！！

出張相談も可能！アフター
フォローあり

お子様
連れOK！

食事制限
なし

運動なし

Instagramは
コチラ！

つらく感じることなくダイエットできました!!毎日、毎週体重が
減っていくのも楽しみでした。色々な事も考えてくれてサポート
してくれた先生に感謝っ♡

40代女性 期間:6か月

50.8㎏体　重67.6kg

28.4%体脂肪37.1%

75.5㎝ウエスト96cm

耳つぼダイエットなら

Before After

慶kei鍼灸院

仙台市太白区泉崎1-16-6 グラバー館105号室
月水木 9:00〜19:00、土 9:00〜17:00、日 10:00〜
17:00／定休日・火金祝／駐車場あり

022-706-5911

同じ悩みを共有できる女性

スタッフが対応致します。

私自身、めまいで仕事も家

事もできなくなった時に鍼

で救われました。鬱々とし

た気持ちも晴れていき本来

の元気な自分を取り戻せま

した。今度は私が多くの方

を鍼で救いたいと思ってお

ります。

ジメジメな天気、昼夜の寒暖差。急な気圧の変化は自

律神経が乱れやすいものです。クリニックで「異常な

し」とは言われるが…。こんな状態でも鍼灸なら「楽

になった」と感じる方が増えて

います。湿度の高さが続くこの

季節こそ、身体のメンテ習慣を

作ってみませんか？鍼灸の力で

快適な毎日を取り戻しましょう。

地下鉄南北線 長町南駅より徒歩10分

この時期に増える低気圧頭痛、めまい、憂鬱な気持ち
こんなはずじゃない、その気持ちを鍼灸で力に変える

ご予約は
コチラ

庄子治療院

仙台市太白区泉崎1-32-20プレミア泉崎202
土曜13:00～15:00(祝日は休みになります)
P1台有

022-743-2327

腰痛、四十肩、肩こり、疲れの軽減
一般向けツボ講座(50分／2,200円)も行っています

上記のQRコードからホームページに入っていただき、

「NEWS」に健康に関するコラムを掲載しております。

気になる方はぜひご覧ください。

ホームページで健康になるための、

耳よりな情報を発信中！
ご予約時アリフト見たで

※「アリフト見た」で有効
※他券併用不可

2026年7月31日迄

【アリフト読者限定】
⇒初回施術4,000円

私はワクチンを接種せず、コロナ危機を乗り越えます。病

気や怪我は、西洋医学の理論に基づいたリハビリやストレ

ッチと東洋医学のツボを刺激すると

どちらか一方だけより早く症状が軽

減することがあります。長く続いて

いる怪我がありましたら、ツボの施

術もお勧めです。

地下鉄富沢駅より徒歩10分

ホームページ
はこちら

Special Readers Present

富士山の麓で育った「富士ヶ嶺ポーク」を使
用。ドイツの国際コンクールでも多数の賞を受
賞。独自の製法で仕上げた山中湖ハムの詰め
合わせです。肉本来の旨みと豊かな風味をご
家庭で楽しめます。
※当選者へメーカーより直送。

�名様

45年以上愛される兵庫県のご当地給
食「鶏肉のレモン漬け」が専用たれ
に！下味をつけずに揚げた唐揚げに
絡めるだけで、レモン香る甘酸っぱい
伝統の味を再現。ご飯が進み冷めても
しっとり美味しく、お弁当やイベントの
味方です。

��袋×�名様

富士の恵み、山中湖ハムの本物の旨み 兵庫の伝統給食の味をご自宅で

とことん871 
山中湖ハムギフトセット

鶏肉の
レモン漬けのたれ

提供：合同会社 センヨフーズ（株式会社メディアブレイン）
https://tokoton871.shop-pro.jp

株式会社 天塩
https://www.amashio.co.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/FPFYs

応募締切
2026年7月10日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT6月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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全国200校以上ある「学習空間」 宮城県内4校目の西多賀教室です！

7月末までのご入塾特典

学 習 空 間 の指導法は？
生徒1人1人に合わせたカリキュラムの作成

徹底した学習管理

自主性を育てる

勉強のやり方を指導

だ
か
ら
!! 家でも勉強する習慣が

自然に身に付き、
成績も上がります !

●中1～2

●中3

16,300円

20,800円
週3回

（1日／1.5時間）

●中1～2

●中3

27,300円

31,800円
週3回

（1日／3時間）

中学生
コース

●小5以下

●小6

10,400円

13,800円

●小5以下

●小6
13,800円

18,300円

週2回
（1日／1.5時間）

週3回
（1日／1.5時間）

小学生
コース

駐車場完備

西多賀教室
仙台市太白区西多賀3-8-1
幸昭ハイツ101

●

●
●

とんかつ
大町

よしつね
だんご

ジンギスカン仙羊
市民センター

児童館

二口街道

TEL.0223-25-1211お問い合わせは

初回お月謝

5,000円
オフ!!

夏期講習

無料もしくは

君なら

デキる！

英語

国語

数学

理科

社会
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Google 口コミ4.9

宍戸ペイントサービス 株式会社SPS

宍戸ペイントサービス
代表　宍戸 健志

TEL.0120-983-443 名取市植松１丁目３-１５
営業時間 9：00～18：00（日・祝日を除く）
MAIL　info@sps-renovation.com

塗装工事業宮城県知事許可（般-29）第21532号

HP InstagramLINE

相談・見積もり・カラーシュミレーション無料
24時間

お問い合わせ
受付中！

太白区・名取市にお住まいの皆さまへ

Before
当てはまるものがあったらまずは無料相談！

プラン 耐用年数 保証年数 価格の目安

スタンダードで
安心の品質！シリコン塗装 10年 5年 130万円 足場22万円+外壁40万円+屋根30万円

+付帯部20万円+シーリング18万円

お孫さんの
代まで安心！ 無機塗装 20年 8年 175万円 足場22万円+外壁55万円+屋根50万円

+付帯部26万円+シーリング22万円

夏涼しく
冬暖かい！ 遮断熱塗装 15年 7年 165万円 足場22万円+外壁60万円+屋根45万円

+付帯部20万円+シーリング18万円

※35坪（おおよその価格） 

外壁 屋根 塗装 雨漏り

外壁塗装は工事が完了してからがお客様とのお付き合いの始まりです
工事後もフォローと迅速な対応をすることが私たちのお客様への感謝の証です

□ 10年経つからそろそろ塗り替えが必要？
□ ハウスメーカーの定期点検で
　 塗り替えを勧められた
□ ひび割れしてる！　□ 屋根が色褪せてる
□ もしかして雨漏りしてるかも… After

院長 安部 悠子

完全予約制

お昼休みもお仕事帰りも通える診療時間

9:00～14:30

16:00～19:00

月

●

●

火

●

●

水

●

●

木

●

●

金

●

●

土

▲

休

日

休

休

青葉通一番町
ゆうこ内科・呼吸器内科クリニック

▲…9:00～13:00     休診日：土曜日午後・日曜日・祝日・年末年始

仙台市青葉区一番町3丁目8-11
アクアセカンドビル 2F
青葉通一番町駅の北1出口より
徒歩約1～3分

電力ビル
広瀬通駅

東
二
番
丁
通
り あおば通駅

青葉通り

広瀬通り

東二番丁
小学校

藤崎

青葉通一番町駅

当院

HP・診療予約は
こちら

WEB予約・WEB問診で簡単予約！ 

前立腺がん検診
(50・55・60・65歳の男性へ)

早期発見が有効な前立腺がんは、血液検査（PSA検査）で簡単に調べら
れます。6月以降に特定健診と同時受診すれば、採血が「1回」で済み、お
体への負担も軽減できます。

6月
開始

被用者健診6月
開始 基礎健診7月

開始

特定健診 (40歳以上の方へ)

自覚症状なく進行する生活習慣病（高血圧・脂質異常症など）は毎年
のチェックが重要です。血圧・血糖・脂質をしっかり調べ、皆様の健康
管理をサポートします。

6月
開始

健診で“もしも”に
備えましょう

最近、体調に不安はありませんか？
仙台市にお住まいの皆様

睡眠時無呼吸症候群(SAS)対応

一般内科（風邪、高血圧、高脂血症、生活習慣病など）

呼吸器内科（長引く咳、喘息、COPDなど）

各種予防接種・健康診断 / 禁煙対応

診療
内容

【6月開始】舌下免疫療法
（スギ・ダニアレルギー）

1日1回、舌の下にお薬を含むアレルギーの

根本治療です。スギ花粉の治療は、飛散が

落ち着く6月スタートが最適。来年の春に向

けて、今から対策を始めませんか。

一緒に治療しませんか？

今年の“花粉症”が辛かった方へ

太白区長町3-9-10／10:00～17:00
HPよりリクエスト等を受け付けております。
http://www.fm-t.net　
メールは789@fm-t.net

エフエムたいはく

長町商店街の一角に当ラジオ局があります。

どなたでも気軽にお立ち寄りください。

022-304-5121

人気の帯番組「ほっとすてーしょん」

毎週月～金曜の12:00～13:55

(生放送でON-AIR！)

リスナーの皆様とランチやお茶会を楽しんでい

るような2時間。ゲストを迎えてのトークや皆

様からのお便りなどをご紹介しております。

人気番組

「QMA mates(キューエムエーメイト)」

毎週金曜22:00～22:30

みずちゃん、中歩、けいの3人のリアルな日々

を発信中！私たちの意外な魅力もお届けしま

す！楽しい30分間をご一緒に♪

ぜひ聞いてください！

番組アドレス　qma@fm-t.net

太白区の皆様とともに開局18周年を迎える

ことができました。地域に身近、地域が主

役のラジオ局としてエフエムたいはくはこ

んなラジオ局になりたいと考えています。

「みなさんが笑顔になれる地域ネタ満載」

「防災・減災に役立つ皆様を守れる情報発

信」ホームページより投稿やリクエストも

受け付けておりますので、お気軽に投稿し

てください。スタジオでは地域のお店・企

業の方、地元の学生さんなどをゲストに招

き地元情報満載の番組を収録し、お届けし

ております。放送局内のラウンジには地域

の情報や毎月の番組表を置いてありますの

で、どなたでも気軽にお立ち寄りください。

太白区のコミュニティFMラジオ♪
Let’s Tune!78.9MHz

長町駅より徒歩4分(長町商店街沿い)

リクエスト
はHPから
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広 と々したコミックコーナーを
無料開放。

お風呂上りに、充実した
お食事メニューと
冷たい生ビール等を
ご用意しております。

最新マンガから人気の定番マンガまで
常時3,000冊以上を取り揃えております。

お食事処 旬屋（ときや）

休憩

11時00分～22時00分 （ラストオーダー22時00分）

「
食
べ
物
の
素
晴
ら
し
さ
」を

大
切
に
し
ま
す
。

※1枚で大人2名迄有効 ※券売機で該当の料金チケットを購入後、
クーポンと一緒にフロントにご提示を※他の割引との併用は不可。※
他券併用不可 ※極楽湯名取店のみ有効 ※コピー不可 ※現金専用

（キャッシュレス不可）

割引
クーポン
名取店
限定

有効期限  2026年7月31日迄

ペア割クーポン

入館料1000円
大人２名

※本券1枚で大人２名まで対象 ※券売機で該当の料金チケットを購
入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※他の割引との併用は不
可。※他券併用不可 ※極楽湯名取店のみ有効 ※コピー不可 ※現
金専用（キャッシュレス不可）

割引
クーポン
名取店
限定

有効期限  2026年7月31日迄

大人１名
GoGoクーポン

入館料550円

宮城県名取市
田高字原463☎022-383-1126

営業時間｜朝8時～深夜2時・年中無休
（最終入館は営業終了30分前となります）

駐 車 場｜約200台完備 極楽湯　名取店

スーパー銭湯 名取店

ご入館料金

おとな(中学生以上)

こども

平      日

750円
350円

土日祝

800円
400円3歳から

小学6年まで

回数券（10枚つづり）：7,000円
（土・日・祝日もご利用頂けます。）

毎月26日（フロの日）はイベントDAY！
詳しくはHPをチェック　 

仙台営業所
〒980-0014　宮城県仙台市青葉区本町2丁目15番1号（ルナール仙台7階）
Tel 022-722-2112　FAX 022-263-3118

資産整理 相 続 転 勤 住み替え 空き家・遊休地の有効活用 賃 貸 建て替え

0120-742-322
営業時間:9:00AM～6:00PM／火・水・祝定休

お問い合わせは

宅地建物取引業者免許番号・国土交通大臣（12）第2608号　（公社）全日本不動産協会会員／東北地区不動産公正取引協議会加盟

売
却
物
件
募
集
中

▼自分に合った売却方法ってなんだろう…？

無料査定はこちらから1分で完了！

価格 ★★★★｜スピード ★★

仲介販売
高く売りたい

価格 ★★｜スピード ★★★★

当社買取
早く売りたい

価格 ★★★｜スピード ★★★

買取保証付仲介
売れないのは避けたい

▼大和ハウスグループだから安心！ 
◎複雑な税務や法的手続きは当社提携先の税理士・司法書士にお任せ
◎片付け不要！家財道具をそのままで売却可能
◎45年以上の豊富な売却実績とノウハウでサポート 

戸建て

土地

マンション

直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で

す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を

期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A. ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避

け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A. もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡

をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指
定したエリアに1,000部～2,500部程度を
自家用車で配布する「車で移動タイプ」が
おすすめ。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送
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ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

格安！
（税込）115,800円 格安！

（税込）148,000円 格安！
（税込）218,000円

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

エコジョーズ 石油給湯器
20号オートタイプ壁掛

※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

据置タイプ

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。 「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2026年7月31日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ  給湯器  仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら4万キロ オート 直圧

見 積 無 料仙台市ガス局認定店

10年経ったら買い替えご検討のタイミング

価格 保証 スピード

プラチナ
ジュエリー

　約30倍の
値段で売れます!

※買取価格は金の純度・状態・相場により異なります。 

28年前の
当時の価値
から

1,998年

865円

2,010年

3,764円

2026年6月1日

10,687円/g
プラチナ相場

2026年6月1日

25,402円/g
金相場

無料出張査定いたします

イヤリング1つでも

1点から
OK

出張料
査定料

無料
現金
即払い

査定後の
お断り
OK

☎022-743-7257
アクロスプラザ 仙台富沢西店

10:00～19:00／仙台市太白区富沢西3-1-1

金・プラチナ・ジュエリー・
有名ブランド品

40％UP！
※査定前に切り抜きor撮影画面提示で有効

※アクロスプラザ仙台富沢西店でのみ利用可

有効期限：2026年8月31日

買取価格

至
富
沢
駅

至
2
8
6
号
線

アクロスプラザ
仙台富沢西

ヨークベニマル TSUTAYA

太平楽
フルーツ
ピークス

業務スーパー

BOOTVERSE
仙台ベガロポリス店

パーティースポーツ遊び放題

みんなで協力！ みんなで対戦！
フロアまるごとパーティースポーツ！

東北
初上陸

開催
時間

11:00
～16:00

参加
料

300円～
(予定)

手作り
体験会
手作り
体験会

地元のハンドメイド作家さん達と、
自分だけのオリジナル作品が作れ
るワークショップをご用意！内容は
当日のお楽しみ★

����
日

�
日

���
土

開催
時間 9:00～15:00

主催：みちのくフリーマーケット協会

わいわいフリーマーケット

出店者随時募集中

☎080-4097-3473

開催
時間

11:00～
16:40

参加
料

観覧
無料

����
月・祝

めんこいな
東北LIVE 毎

週
金
曜
日
18
時
こ
ろ
か
ら

ミ
ニ
ラ
イ
ブ
も
開
催
中
！

七夕ぬりえ＆短冊
みんなの願い事をベガロポリスに飾ろう！
短冊は願い事を書いて黄色いポストに！
ぬりえはゆ～とぴあに、それぞれ持ってきてね♪

���
火

����
土

料金
平日
土日祝

子ども
400
450

大人
1,000
1,150

営業時間／7：00～26：00
朝割あります!

バレルサウナ・
個室岩盤浴
予約受付中！

●露天岩風呂に人工温泉導入
●フードビアにて朝食・深夜営業
　スタート！

ゆ～とぴあ仙台南が更に進化！

＼ご予約はLINE・Xから／

フェイスタオル/バスタオル

レンタル無料券
※1枚で1名様のみ有効／他券との併用可能
有効期限：2026年7月31日まで

ミニソフトクリーム無料券
※1枚で1名様のみ有効／他券との併用可能
有効期限：2026年7月31日まで

バレルサウナご利用料金1,000円OFF券

※1枚で1組様のみ有効／他券との併用可能
有効期限：2026年7月31日まで

個室岩盤浴1時間無料券
※2時間以上ご利用のお客様が対象となります。
　1時間料金(900円)で2時間ご利用いただけます。
※1枚で1組様のみ有効／他券との併用可能
有効期限：2026年7月31日まで

バレルサウナをお得に楽しめるチャンス！
ご利用の際は先に予約をお願いいたします。

キリトリ

キリトリ

キリトリ
ホッと
一息…

買取査定で
油そばはてなプラス

トッピング券
プレゼント！

買取専門店

仙台ベガロポリス店のみ
※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1人
1枚まで
●2026.7.31迄有効

インドア
ゴルフ

フィット
ネス

ボウ
リング

リラク
ゼーション食事処

食事処 食事処 食事処 食事処

ベガロポリス仙台南
仙台市太白区西多賀5-24-1 
tel.022-244-0155

ザ・モール
仙台長町

太白
区役所新仙台

郵便局

旧
286号

線

仙台南IC

東
北
自
動
車
道

仙台南部道路

↑至
仙台市内

286

長
町
駅

↑イベント詳細やテナント情報はホームページをチェック↑

　徹底換気　 除菌清掃
など感染症対策実施中!!

ドリンクバー
半額!

食事処 

※他サービス併用不可※
お食事ご注文の方のみ※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2026.7.31迄有効

チョレギ
ドレッシング
1本サービス!

食事処

※お会計2,000円以上の
方※1グループ1枚有効※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2026.7.31迄有効

クレーンゲーム
1回無料!

ゲームセンター

※他サービス併用不可※
1人1枚まで※アリフトor切
抜持参※ベガロポリス店
のみ有効
●2026.7.31迄有効

ランチにも使える
総額10%オフ!

カラオケ

※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1組
様1枚まで※ベガロポリス
店のみ有効
●2026.7.31迄有効

食事処 美容院
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完成見学会開催
場所／仙台市太白区茂庭台

（場所の詳細は予約後にお知らせします）

7/11（土）・12（日） 各日5組限定 完全予約制

①  9:00～10:30
②10:30～12:00
③13:00～14:30
④14:30～16:00
⑤16:00～17:30

TEL.023-625-8135
山形市大字新山166-1

風土を読み、家を建てる。

建設業許可 山形県知事許可 （般-3） 第102017号

HP
はコチラ

Instagram
はコチラ

予約は
コチラから

古民家ライフ株式会社

2026年版・業界のプロが選ぶ三ツ星リフォーム会社に選ばれました

はじめまして。古民家ライフ株式会社です。山形
市で家づくりを行っています。このたび仙台市で
初となる「発酵住宅」が完成しました。住むほどに
心と暮らしが整う、全く新しい住まいの考え方で
す。ぜひ会場でご体感ください。心よりお待ちして
おります。 古民家ライフ株式会社 棟梁 高木

建物の構造はもちろん、それ以
外の材木も100％手刻みします

見えなくなる木組みこそ、私た
ちが最も大切にする仕事です

発酵住宅のこだわり
家も生きていることを
実感していただくため
の、山に自分の家の大
黒柱を伐りに行く『森
林伐採ツアー』

私
た
ち
が
作
っ
た
お
米
を

ご
自
宅
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。

私
た
ち
が
作
っ
た
お
米
を

ご
自
宅
ま
で
お
届
け
し
ま
す
。

店　　舗：岩沼市館下2-5-6-
農業拠点：仙台市太白区山田上ノ台町6-10

株式会社
仙台だてファーム

ご注文はLINEまたはお電話で！

18時以降、日曜日のご注文後の返信は翌日となります。お届け希望日は翌 日々以降となります。
●送料：太白区・青葉区・若林区・泉区・名取市・岩沼市は5kg～配達無料／上記以外の地域は配送料がかかります。
●お支払い方法は代金引換払いとなります。

月曜～土曜 9:00～18:00受付
LINE

さらにオトク!!

5kg  各3,400円！
10kg 各6,900円！

岩沼市で100年続く「渡
喜米穀店」と仙台で200
年の歴史を誇る「伊藤農
園」が共同で設立。

1
0
0
年
続
く
お
米
の
専
門
店
の
プ
ロ
が

厳
選
し
た
お
米

1
0
0
年
続
く
お
米
の
専
門
店
の
プ
ロ

こ
だ
わ
り 

1

ご
注
文
後
に
精
米
し
た
て
の
お
米
を
お
届
け

ご
注
文
後
に
精
米
し
た
て
の
お
米

こ
だ
わ
り 

2

藤
崎
様
の
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
に
も
選
ば
れ
て
い
る

安
心・安
全
な
お
米
。県
内
50
以
上
の
介
護
施
設
、

保
育
園・こ
ど
も
園
へ
も
毎
日
提
供
中

藤
崎
様
の
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
に
も
選
ば
れ
て
い
る

こ
だ
わ
り 
3 ひとめぼれ、つや姫！

期間限定で
今がチャン

ス！

6/23～
7/31まで

仙台だてファーム

株式会社 仙台だてファームについて

配達時にLINEの
友だち登録画面提示で

ひとめぼれ・つや姫

楽ち
ん＆安心

安心

配達無料

ビジョン
自分たちで作っているお米
を、自分たちの手で届ける。

ミッション
日本の食卓は、自分たちの
手で守る。

※太白区・青葉区・若林区・
泉区・名取市・岩沼市

繋がらない場合は担当：伊藤まで080-9250-4401

※初めてご利用の方限定 ※7月31日までにご注文の方

アリフト読者限定！夏のバーゲン開催!!

5kg 各3,500円
10kg 各7,000円

(税込)

(税込)

宮城県産 ひとめぼれ(精米) ※表記はすべて税込価格

5㎏…  3,750円→3,500円
10㎏…7,250円→7,000円

注文時
「アリフト見た」で

特別価格
に！

5㎏→  3,900円→3,500円
宮城県産 つや姫(精米)  ※表記はすべて税込価格

10㎏→7,800円→7,000円

令
和
7
年

令
和
7
年

〒981-3623 黒川郡大和町小野前沢31-1

児童
スライダー 夏だ！ プールで楽しもう！

詳細は
HPでご確認
ください！

7月4日土・5日日・11日土・12日日

18日土～8月26日水は
期間中毎日営業！

時 間

営業日

9：00～16：00

入場料
中学生以上 2,200円
3歳～小学生 1,500円
ロッカー利用 200円

プール
情報は
こちら
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不動産を して活用
を にしませんかラク暮らし

最 近 、 こ ん な お 悩 み が 増 え て い ま す

「どこに何を相談したらいいか分からない状態」でのご相談がほとんどです

問 題 解 決 の 糸 口 を 一 緒 に 探 し ま し ょ う ！

有限
会社グッドプランナー

〒981-3112　宮城県仙台市泉区八乙女 4 丁目 9-8　2F

営業時間 10：00 ～ 18：00困ったときは、まずお電話を！

夜間対応可能022 -776 -2125
宅地建物取引業　宮城県知事免許     第 6044 号(3)

秘密厳守・相談無料

不動産と家計問題の相談所

収入が減って
困 っ た

不動産を
売らずに現金化したい

不動産を
すぐに現金化したい

経験豊かな担当者が、弁護士・司法書士・税理士と連携を図り、
問題解決のお手伝いをいたします。解決実績多数、お気軽にご相談ください !

老後の
生活費が不安

とにかく
話を聞いて欲しい

八
乙
女
駅

ヨーク
ベニマル

東北電力

みやぎ生協

グッドプランナー

ダ
イ
シ
ン

お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台支店
宮城県仙台市宮城野区宮城野1-11-1 TEL022-742-2688

＼  無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

sendai@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。
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夏休み目前！その悩みこれで解決

キッズケータイ
KY-41C

家族など登録した相手とだけ、通話や「＋
メッセージ※1」でつながるあんしん。

お子さまが自宅に帰ってきたことを
通知※4。見守り機能が充実していて
離れていてもあんしん。

いざという時のための防犯ブザーを搭
載。いつでも居場所の確認※2もできる。

いつもと違う道に
きちゃったみたい…

急なお迎えの変更！今すぐ子どもに連絡したい！

■ お手頃価格なのに必要十分な性能
■ 操作感もほとんど変わらない！使い方はGeminiが教えてくれる！
■ Quick Shareで、iPhoneとも直接データ転送できるのが良い！
■ 遠い被写体は100倍ズーム！写真も動画もきれいに残せるのが嬉しい！

シンプルに、いいとこどり。 

を大調査

Google
Pixel 10a

何年も使える丈夫なつくり。

IP68の防水・防塵 
最高の写真撮影を

最適なアングルや光の使い方・モードを
Geminiがリアルタイムでアドバイスを提供！

カメラコーチ

フル充電で30時間以上
スーパーバッテリーセーバーをオンにすれば

最長120時間の電池持ち

※iPhoneはApple Inc.の登録商標です

他機種から乗り換えた方の声

使い方を見直すだけで、スマホ代がグッとおトクになるかもしれません！
お店でカンタン「見直しチェック」しませんか？

その料金プラン、今も合っていますか？

※1キッズケータイ向けの「＋メッセージ」となり、保護者が登録した連絡先との間でのみメッセー
ジのやりとりが可能となるように、「＋メッセージ」の一部機能が制限されています。また、「＋メッ
セージ」の利用には送信先のスマートフォンに「＋メッセージ」アプリのダウンロードが必要となり
ます。対応機種などのご利用条件は「＋メッセージ」のサービスサイトをご確認ください。
※2探す方（保護者の方）は「イマドコサーチ」の契約が必要となります。対応機種、料金プランを
ご確認の上、ご利用ください。探したい相手の方の携帯電話の電源が切れている、圏外にいるな
どにより検索できない場合がございます。また、探したい相手の携帯電話の通信状態などにより、
検索できない場合もございますので、あらかじめご了承ください。※4事前に設定が必要です。

ドコモ以外を

ご利用の方へ

ドコモドコモドコモににに えられます!えられます!えられます!変変変使い慣れたスマホは

で、そのままそのまま

※還元額訴求に関する店舗独自の注釈がある場合は記載。特に、現金・プレゼントを契約成立直後に進呈しない場合は、進呈時期や方法を明記すること（不要の場合は必ず削除してください）
※SIMカードご契約後、ご契約頂いた回線の機種購入を行った場合に割引適用が出来ない場合がございます。※他社からのお乗り換えを対象とした現金還元は、適用日から2年間再適用不可となります。※4,950円（税込）の契約事務手数料が別途かかります。

お手持ちのスマホに
ドコモのSIMカードを差し替えることで
カンタンにご利用開始することが
できます！！

お手持ちのスマホに
ドコモのSIMカードを差し替えることで
カンタンにご利用開始することが
できます！！

ドコモの
SIMカード

お手持ちのスマホが
ドコモで使えるかチェック
SIMフリーのスマホ
SIMロック解除不要

現在ご契約中の
携帯電話会社で
「MNP予約
番号」を取得

お近くのドコモショップに
ご来店ください！
・ドコモ回線を契約
・初期設定
dアカウントの発行と
ドコモメールの設定

au、SoftBank、ワイモバイル、
UQモバイルの他社製品のスマホ
SIMロック解除が必要

※1

※2

電話番号は
そのまま！

1 2 3

※1ドコモが提供している通信方式に対応していない場合など、ご利用いただけない
　　場合があります。
※2 本人確認書類が必要となります。

生活雑貨
 プレゼント
生活雑貨

 プレゼント
生活雑貨

 プレゼント

ドコモショップ
仙台中田店
〒981-1103
宮城県仙台市太白区
中田町杉ノ下11-2
●営業時間：
　10:00～19:00
●定休日：
　年中無休、
　年末年始は除く(12/31・1/1）

0120-172-122

ドコモショップ
南仙台店
〒981-1106
宮城県仙台市太白区
柳生1丁目10-20
●営業時間：
　9:00～18:00
●定休日：
　第3木曜、
　年末年始は除く(12/31・1/1）

0120-252-993

ドコモショップ
仙台西多賀店

料金相談で

アリフト読者限定

〒982-0804
宮城県仙台市太白区
鈎取1-1-2
●営業時間：
　9:00～18:00
●定休日：
　第2木曜、
　年末年始は除く(12/31・1/1）

※他券併用不可
※なくなり次第終了
※切抜き持参で有効

有効期限 2026年7月31日

0120-175-520

2025年9月12日 4号線沿いにオープン！！
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〒171-0022 東京都豊島区南池袋2-25-5 
藤久ビル東5号館 　TEL 03-5928-1700（代表）

建設業許可:国土交通大臣許可（特-7）第22015号 
宅地建物取引業免許：国土交通大臣(12)第3284号 はじめの注文住宅 検 索

営業時間／10：00▶18：00　
定休日／毎週水曜日

はじめギャラリー名取
名取市杜せきのした5-4-3 アクロスプラザ杜せきのした内

TEL.022-384-5036

[名取りんくう営業所･注文住宅課]

キッズルーム授乳室完備！
注文住宅用
instagram

HAJIME_CUSTOMHOUSE

ホテル
ルートイン
名取

洋服の青山
トイザらス

ローソン

イオンモール名取

杜せきのした駅

東邦銀行
ミニストップ

名取市
文化会館 七十七

銀行

アクロスプラザ
杜せきのした

洋服の
青山

サイゼリヤ

P

道路

道路

一建設（株）
名取りんくう営業所
はじめギャラりー

ご来場予約も承っております。ご都合のよい時間を会社ＨＰ若しくはお電話にてご予約ください。

地震に強い！

数百年に1度規模の
地震の1.5倍の力に
対しても倒壊・損傷し
ない程度

耐震等級：最高等級3

メンテナンスは?

排水管や給水管の清掃
や維持管理が容易にで
きるように配慮

維持管理対策等級：
最高等級3

シックハウス
対策は?

ホルムアルデヒド対応の
建材選定と換気対策が
なされている

ホルムアルデヒド対策：
最高等級3

高い省エネ性能

ガス給湯器やペアガラ
スなどが標準装備の省
エネ効果が期待できる
設備仕様

一次エネルギー消費量：等級6
断熱等性能等級：等級5

親子3代で住める！

通常想定される自
然条件で75～90
年(3世代)にわたっ
て住まえる家

劣化対策等級：
最高等級3

台風にも耐える！

500年に１度程度の
1.2倍の力に対して
もの暴風でも倒壊・
損傷しない程度

耐風等級：最高等級2

国が定めた住宅性能表示に
おいて、

4分野6項目で最高等級を取
得しています！

一建設
の家はこんなに高性能！
長期優良住宅の認定取得が

可能です！

Low-Eペアガラス
室内側ガラスをLow-E
金属膜で
コーティングし、暖かい
太陽光を取込み、室内
の暖房熱を逃さないガ
ラスです。

商品には下記の全てが含まれております！
本体価格｜屋外電気工事｜屋外給排水工事｜ガス工事｜設計費用一式｜確認申請料｜検査料｜地盤調査費

注文住宅超ドいい！超ドいい！

コミコミ
安心価格!!

24.8坪

3LDK

2階建て
憧れの
自由設計

「付帯工事は別だった…」ということはありません！「付帯工事は別だった…」ということはありません！

1,5501,5501,5501,5501,5501,550 万円～万円～万円～万円～万円～万円～
（税込）

などその他オプションまだまだあります！

010101豪華にグレードアップ 020202家事が
ラクになる！ 030303こだわりや

趣味の追求 040404ちょっと差を
つけたい

憧れのアイランド型
ハイグレードキッチン

一日の疲れを癒やす
贅沢なひろびろバスルーム

自動洗浄機能付
レンジフード

全自動掃除トイレ

和モダンな
カラー＆デザイン畳

アウトドアを楽しむ
ウッドデッキ

33坪→36坪にグレードアップ可能！
開放感のある家に！

座りながらお化粧もできる
洗面化粧台

オプションプレゼント！オプションプレゼント！
のの150万円

先着5名様にもれた方は50万円分のオプションプレゼント！
※35坪以上の方　※8月31日までご契約の方

おトク1おトク1おトク1

※35坪以上の方
※8月31日までご契約の方

もともと地震に強い
家をさらに強くする プレゼント！プレゼント！プレゼント！プレゼント！プレゼント！プレゼント！

もれなくもれなくもれなくもれなくもれなくもれなく制震ダンパー制震ダンパー制震ダンパーおトク2おトク2おトク2

ご成約の方先着5名様に

豪華で便利に
グレードアップ ＆

一建設は、おかげ様で60 周年！ キャンペーン第一弾！一建設は、おかげ様で60 周年！ キャンペーン第一弾！はじめの
まじめな
注文住宅

物価高でも
注文住宅で
理想を
叶えたい！

安心して
長く住める家を
作りたい！

繰り返しの余震にも
効果を発揮!

制震ダンパー

今話題の
安心安全の設備！
地震時に建物の揺れを
大幅に軽減します。
しかも、新幹線に使われて
いる素材なので
安心が長持ち！

デザイン
住宅も

二世帯
住宅も

3階
建ても

これ全部、
一建設が建てました

平屋も

ご予約と
詳細は
こちらから

相談会開催!

or

選べる
ご来場
特典

※初めてご来場の方で、来場時にアンケートをご記入の方。　
※1組につき1つ となります。

7/31までの
期間中は
もれなく
プレゼント！ ビール6缶パックビール6缶パックビール6缶パック

お米
2kg
お米
2kg
お米
2kg

7月31日
まで

注文住宅の疑問から
土地相談・資金相談ま

で
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https://forms.gle/
NoMCTSwnR5XYfD4u5

当グループは ‘86年度～ ‘24年度の39年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 長町センター
☎0078-60616-4369（通話料無料）／仙台市太白区長町南
3-3-40／10:00～18:00／水曜定休／敷地内南側にお客様用
駐車場あり／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
39
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

太白区・名取市・岩沼市を中心に、売買に関す
るご相談を承っております。「価値向上のための
サービス」「不動産買取サービス」をもって“成功す
る不動産売買”に導きます。ぜひご相談下さい!

東急リバブル株式会社 長町南センター
☎0120-430-109／仙台市太白区長町7-19-37 副都心長町百
番館1階／長町南駅徒歩5分／10:00～18:00営業／毎週火・
水定休／駐車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

相続した実家、諦めかけていた古い家や空き地も、
荷物処分から建物の解体、再生まで全てお任せ！
他社で断られた物件も、独自の体制で担当の高
橋が誠実・迅速に伴走します。

株式会社東日本建工
H I G A S H I N I H O N   K E N K O U

株式会社東日本建工
☎022-252-9255／担当直通（髙橋）070-6618-0715／仙台
市泉区泉中央南5-1／地下鉄南北線「泉中央駅」より車で3分／
8:30～19:00／宮城県知事免許(1)6902

空
き
家
、空
き
地
、相
続
物
件
等
は

東
日
本
建
工
が
丸
ご
と
引
受
け
ま
す

不動産歴の長いベテランスタッフが、土地、戸建、
マンションなど業界と地域に精通した知識で、仙
台市内はもちろん郊外エリアまで、最後までお客
様に寄り添った接客をいたします！

有限会社エルシード
☎0120-371-005／仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101／南光
台東一丁目バス停より徒歩8分／9:00～18:00／宮城県知事(6)第
4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

お
陰
様
で
地
域
密
着
30
年
！
地
域
を

知
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
会
社
で
す
。

不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101
拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

仙台市青葉区にて開業16年。地域に根ざした会
社です。土地・一戸建・マンション・事業用不
動産・収益用不動産などの売却・購入・買取、
ご相談下さいませ。スピード対応いたします。

エスケーコーディアル株式会社
☎022-265-2243／仙台市青葉区広瀬町5－22／北四番丁駅
より徒歩16分／9:30～18:30／土日・祝日定休／宅地建物取引
業免許番号：宮城県知事(4)第5647号

営
業
キ
ャ
リ
ア
20
年
以
上
の
ベ
テ
ラ
ン

担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※宮城県内にお住まいの方限定。※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

7/21(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

7/21(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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｜2LDK 西棟 2LDK

A棟2LDK

月 7々1,971円～

3,630万円～3,680万円 で叶う憧れの新築マイホーム♪
※ご返済例：七十七銀行(融資手数料型)／借入金額3,630万円／借入期間40年／
　変動金利0.81％／ボーナス時加算99,682円(年2回)

ヨークベニマル
遠見塚店

距離：920m
徒歩 約12分

サンドラッグ
南小泉店

距離：460m
徒歩 約6分

遠見塚小学校
距離：900m

徒歩 約12分

南小泉中学校
距離：1,340m
徒歩 約17分

仕切り
可能！

住み替え応援！

ウッドボール
＆ 癒しの香り
プレゼント！

ARIFT
切り抜き持参で、

□ 目線が合って会話が弾む！ピットインキッチン
□ カフェのような可愛さ！木質内装＆こだわりの造作設備
□「コンパクトなのに広い」を叶える立体的な空間設計

おすすめ
POINT

予約制
平日・日曜日も
予約制で受付中

お引っ越し費用を応援
（詳しくはスタッフまで）

若林区古城見学会 古城3丁目4-35-2

6/27土・7/4土・7/11土・7/18土 ご予約は
こちら

物件詳細
はこちら

詳細・ご予約は
こちらから

完全
予約制

岩沼早股〈3棟〉見学会 松原319番5

6/27土・28日・7/4土・5日・
7/11土・12日・18土・19日・20月㊗

□ 開放感あふれる無垢材の空間と家事ラク回遊動線！
       吹き抜けの明るいリビングと、家中をぐるりと回れて家事の負担を減らせる動線

□ 太陽光発電＋エコキュート搭載の省エネ住宅！
       太陽光発電などの搭載により光熱費を月々約1.5万円節約

□「小屋裏収納」など充実のスペース!
       趣味部屋にもなる約6坪の小屋裏収納や大容量の玄関クローゼットなど、スッキリ片付く収納！

おすすめPOINT

●地番：仙台市若林区古城3丁目2-17、2-34●交通：仙台市地下鉄東西線「薬師堂」歩22分●価格：
3,630万円～3,680万円 ●建物面積：79.49㎡ ●土地面積：97.03㎡～117.99㎡ ●幅員：4.0m ●
間取り：2LDK ●構造：木造2階建 ●建ぺい率：60％ ●容積率：200％ ●用途地域：2種住居 ●地
目：宅地 ●土地の権利形態：所有権 ●道路：西接道 ●他私道負担：あり ●設備：公営水道、本下水、
オール電化 ●取引態様：専任 ●取引有効期限：2026年7月31日●企画・施工（株）森のめぐみ工房

若林区
古城3丁目

（東棟・西棟）
物件概要

仲介
手数料
不要

●LDKエアコン、カーテンレール、レースカーテン、網戸、照明器具設置済み

宅地建物取引業免許 宮城県知事（6）第4853号 宮城県宅地建物取引協会会員
東北地区不動産公正取引協議会加盟

ご予約・相談は 022-353-7041
アイム株式会社 仙台 検 索

不動産買取・販売・仲介

アイム株式会社
〒983-0038 仙台市宮城野区新田4丁目16-7

会社HP
はこちら

建設業許可 宮城県知事許可 (般-7)12009号　建築士事務所登録 二級建築事務所
宮城県知事登録 第18520007号　宅地建物取引業免許 宮城県知事 (5) 第5243号

ご予約・相談は 022-238-1381
株式会社森のめぐみ工房 検 索〒983-0036 仙台市宮城野区苦竹２丁目７-５　

会社HP
はこちら

株式会社
森のめぐみ工房

出典：「土地代データ」サイト※国土交通省のデータに基づき土地代データが算出

「岩沼の地価だからこそ、憧れの『平屋』が叶う」（例）

長町駅
2026年（令和8年）
公示地価平均⇒23万5,671円/㎡
坪単価平均⇒⇒77万9,079円/坪

宮城県
岩沼市

2026年（令和8年）
公示地価平均⇒5万3,635円/㎡
坪単価平均⇒⇒17万7,308円/坪

仙台中心部で5,000万円の家を諦める前に、

聞いてほしい選択肢があります！

「同じ予算で、もっと広い土地を手に入れ、無垢の木に
包まれながら健康的に暮らせる場所があるとしたら？」

仙台中心部へのアクセスも良好な「岩沼市早股」。

 今、注目を集めるこのエリアなら、土地にかかる費用を

グッと抑えられるため、「ゆとりある平屋」など、

妥協のない理想のマイホームが手に入ります。
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未経験でも
学びながら

お仕事
できます

一般就労が困難な方のための職場です。まずは見学・ご相談を!
※障害者手帳をお持ちでない方も一度ご相談ください（うつ病・ひきこもり等）

※在宅訓練の可否は自治体の判断によります

内 容 イラスト、写真、コラム、小説などの作品制作
データ入力、ファイリングなどの
事務（選択制）

研 修 自分のペースで学べます
(研修用eラーニングあり)

場 所 長町南駅より徒歩1分
工 賃 時間給（当社規定による）
時 間 10:00～15:00（週3日～可能）

※時間応相談
※12:00～13:00は昼休憩（他、適宜休憩あり)

詳しくはお問い合わせください！

他業務例

QRコードから
ご覧ください

クラフト

コラム

＼自分の興味のあるお仕事が選べます／

・Word
・Excel
・Illustrator
・Photoshop
               など

データ
入力

名取駅前事業所
泉中央事業所も

同時募集

イラスト

6月作品例 在宅
ワーク
可能♪

オフィスワークしながら、お仕事に慣れませんか?

仙台市太白区長町南3-1-50 Bonds＆R長町南3階
manaby CREATORS 長町南

c.nagamachi@manaby.co.jp

ホームページは
で検索マナビークリエイターズ

障害福祉サービスなので、利用料が発生する場合がありますが、manaby CREATORSでは
ほとんどの方が無料で利用しています。詳しくはお住まいの市区町村へお問い合わせください。

10:00～17:00  土・日・祝 休

｜ご家族の方もご相談ください！｜

manaby
CREATORS長町南

長町南駅
地下鉄南北線

太白区役所

ララガーデン
長町 ザ・モール

仙台長町

体
験
も
で
き
ま
す
！

就労継続支援B型事業所

LINEでのご相談も受付中！
お気軽にご連絡ください

●
●ピザーラ ファミリー
マート

カメイ
アリーナ
仙台

富沢
公園

地
下
鉄
南
北
線

なのはな仙台

就労継続支援B型
なのはな仙台

仙台市太白区
富沢1-5-1
山本ビル2F

☎022-702-6475
お問い合わせ

利用者
募集!

通所不要!
すべて自宅で作業OK

週1回～短時間OK
自分のペースで無理なく

工賃支給あり
頑張りが収入につながる

安心のサポート
丁寧にサポートします

のりつけ作業

書類やチラシののり付けなど

01 箱折り作業

箱の組み立て・折りたたみなど

02 さき織り作業

さき織り・手芸作品の制作など

03

ご自宅でできるお仕事の一例（3つの作業）

｜通所が難しい方も
安心!｜

在宅支援在宅支援 すべてご自宅で完結できま
す♪

自宅で
自分らしく
働ける！

HP

一般社団法人 みなみの風

自宅でできるから

安心・安全
自分のペースで

続けられます！

まずは
お気軽にご相談

ください！

LINE

世話人スタッフ（夜勤）　ア・パ 応募・お問合せは
こちらから

日勤・施設支援員・
正社員も
同時募集中

日給15,105円　※一律深夜割増賃金含む
17:00～翌9:00(実働13h/休憩3h)
未経験・無資格可
社保完備、交通費規定内支給、昇給・正社員登用制度有
障がい者グループホームご利用者様のお世話をする
お仕事です。食事準備、お話相手、清掃、洗濯業務、
介助業務(食事・お風呂・トイレ)など。

給与

時間

資格

待遇

内容

ソーシャルインクルーホーム仙台四郎丸 検索

車通勤OK 施設見学可 未経験者歓迎

＼「仙台西中田」での勤務も相談可！／

週1日～、平日のみ・土日のみ勤務OK
未経験・無資格、Ｗワーク希望の方も歓迎♪

研修アリ

仙台四郎丸は

6月OPEN

ソーシャルインクルーホーム
仙台四郎丸

住所／仙台市太白区四郎丸字昭和北193-1

採用担当／受付：9時～23時（土日祝も可）
TEL 0120-196-200

同時募集中！
ソーシャルインクルーホーム仙台西中田

6月
OPEN！

JR東北本線「南仙
台」駅よりバスで
15分、「昭和北」
停から徒歩2分

ソーシャル
インクルーホーム
仙台四郎丸

東中田市
市民センター

名取川

東四郎丸小学校

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3 

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方、要普通免許

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ仙台オフィス

仙台市若林区新寺1-2-26小田急仙台東口ビル5F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

仙台駅より徒歩5分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい
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無料出張買取で
 らくらくお片付け♪

詳しくはブックオフ仙台泉古内店HPをチェック！

ご自宅まで集荷
※出張費無料

後日、銀行振込で
お支払い

※一部出張買取では査定できない商品もございます。
※商品の状態によってはお値段をお付けできない場
合もございます。 ※お売りいただく際には、運転免許
証などの本人確認書類が必要です。※電子ピアノは
製造が2016年以降のもののみ※電子ピアノ、家電は
サイズによっては買取できない場合があります。

STEP
2

STEP
3

お電話にて
お申し込み

STEP
1

ブランドバッグ・ブランド小物／スニーカー・くつ・バッグ
スポーツ用品／アウトドア用品／食器・雑貨／着物

トレカ・フィギュア・おもちゃ／DVD・CD・ゲーム・レコード
家電・楽器／ピアノ／本

仙台泉古内店 出張買取センター

出  張
エリア

仙台市(泉区・青葉区・太白区・
宮城野区・若林区)、富谷市

10:00-17:00受付時間

TEL022-772-1861
出張買取でお売りいただける
商品などの詳細はこちら

ARIFT読者限定クーポン

2026年7月31日まで有効

粗品プレゼント
※写真はイメージです

※お一人様1回限り有効　※粗品がなくなり次第終了

｜雨でも｜ ｜暑くても｜

定休日はHPをご確認ください。 

医師が検証したダイエットだから「無理なく続けられる」と話題！

52歳：
身長156㎝

090-8083-0493

〈営業時間〉10:00～21:00（要相談）  〈休日〉不定休

仙台市若林区白萩町26-5 仙台白萩マンション103
地下鉄東西線薬師堂駅より徒歩5分！

仙台白萩店
岩沼店有り!

[ 代表 ] 加藤

080-4519-6611

〈営業時間〉11:00～21:00  〈休日〉日曜・祝日

仙台市太白区長町5-2-6 森民ビル
長町駅から徒歩1分のオレンジ色の森民ビル

[ 健康管理士上級指導員 ] 髙橋

R ycka
-リッカ-

耳つぼダイエット専門店

長町店

安心！女性限定

完全予約制

カウンセリング＋
耳つぼ1回体験+
体組成計

大好評！
ダイエット

モニター募集通常
3,410円 0円

※2026年7月31日まで有効

※10kg以上痩せたい方、週1～2回通って
頂ける方。詳しくはお問い合わせ下さい。

※2026年7月31日まで有効

各店先着5名様

運動0、食べて悪い食材0、何歳からでもOK！

-10kg
3ヶ月

で

「岩盤EX」1回プレゼント！
女性に嬉しい最新式温活 岩盤浴×EMS

2つのパワーで体質改善！

※モニターモデル様限定

耳つぼリッカ×ダイエット専門店M

合同キャンペーン！！ 

※体質や測定結果によって価格は異なります。不安なことなど何なりとご相談ください。
 

ご予約開始までの3ステップ

耳つぼダイエット5つの魅力
❶ リバウンドしにくい
❷ 食欲をサポート
❸ 短期間で大幅減量
❹ 無理な運動なし
❺ 忙しくても続く

食生活と習慣から整える

無理な我慢が減る

年齢や体質は関係ありません

日常生活のままでOK

1回20～30分で通いやすい 

1 電話予約 2 内容ご説明・
無料カウンセリング

3 耳つぼダイエット
スタート

ゼ
ロ

ゼ
ロ

目指せる！

15周年
お陰様で

（2店舗共通）


