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マライカBAZAAR大宮北店
北区吉野町

スパイスタウン
上尾市上野

しょうがのむし醸造所
見沼区大谷

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

毎月一回発行
TAKE FREE
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編集・発行：（株）中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

読者プレゼント6月号
求人情報

地域みっちゃく生活情報誌R 224

宮原・日進・指扇

セオサイクルでお買上げの自転車は
定期点検がずーっと無料です!

service

shop data

自転車販売・修理の
セオサイクル

安全な自転車に
安心の技術を添えて
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TEL 048-729-4023  さいたま市北区本郷町954  
10：00～19：30  水曜定休　　  店舗詳細QR

▲

セオサイクル宮原本郷店
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こだわり
ポイント

お店の個性が っと弾ける

企画･編集：ARIFT編集部

素材の魅力を引き出した、作り手のこだわりが光る炭酸ドリンクの特集です。
専門店から個人カフェまで、埼玉で愛される多様なクラフトドリンクをご紹介します。

埼玉の

マライカBAZAAR大宮北店

コーラナッツ、オールスパイス、カルダモンなど、世界中か
ら厳選した7種のスパイスを独自の比率で配合。「深みの
ある甘さ」とスパイスの香りが抜ける「すっきりした後味」を
異国情緒あふれる空間で同時に味わえます。

株式会社しょうがのむしは、アジアでも珍しい本格
的な醸造設備を備えた、発酵ジンジャーエール（ジ
ンジャービア）の醸造所です。代表の周東さんは、ト
レードマークの「ちょんまげ」からも伝わる通り、何事
も本気で楽しむ情熱家。自社農園の生姜や地域の
余剰食材を使い、地球に優しい循環型のモノづくり

を実践しています。最大の魅力は、ビールのように醸
造・発酵させることで生まれる奥深いコクと豊かな風
味。国際品評会でも認められたその一杯は、発酵由
来の濃厚な味わいと、生姜の爽快さが調和した特
別なドリンクです。

048-788-1079
さいたま市北区吉野町2-221-1

世界の民芸品に囲まれながら

イートイン テイクアウト お取り寄せ

イートイン テイクアウト お取り寄せ

イートイン テイクアウト
※食堂オープン時のみ ※食堂オープン時のみ

お取り寄せ イートイン テイクアウト お取り寄せ イートイン テイクアウト お取り寄せ

クラフトコーラ 400円

炭酸の強さ ★★★★☆
スパイスの強さ ★★★★☆
甘味 ★★☆☆☆

大人向け ★★★★☆
子ども向け ★★☆☆☆
本場の香り ★★★★★

スパイス専門店が配合した、自宅で簡単に作れるクラフト
ドリンクキット。異国情緒あふれるスパイスは、粗糖と一緒
に煮出すことで甘く奥行きのある風味に。完成したシロッ
プは炭酸と混ぜて自分好みの濃さに調整も。

香りを楽しむ手作りキット

（スパイスキット）クラフトジンジャーエール／コーラ 270円

発酵ジンジャーエール（GINGER SHOOTシリーズ） 600円～

スパイスタウン（井上スパイス工業株式会社）
070-1455-5901／上尾市上野491-1
通販サイト：https://spice-town.com/
※営業は通常週末のみ。食堂でイートインもOK。

シナグロ オーガニックサラダ&カフェ
048-788-1660
さいたま市大宮区桜木町1-6-2 そごう大宮3F

炭酸の強さ 自分で調整OK！
スパイスの強さ ★★★★★
甘味 ★★★★☆
辛味 ★★☆☆☆

大人向け ★★★☆☆
子ども向け ★★★☆☆
本場の香り ★★★★★

レモン果汁とハーブをじっくり煮込んだ自家製シロップを
使用。バタフライピーで色付けをした青色の氷と黄色の
シロップが時間の経過とともにグラデーションの深くなる
様子も楽しめます。

オーガニックカフェで不思議体験

自家製ハーブレモンスカッシュ 660円

しょうがのむし醸造所
048-741-8387
さいたま市見沼区大谷1262-3
ふるさと納税品、ほか公式オンラインストアもあり

炭酸の強さ ★★★★☆
甘味 ★★☆☆☆
大人向け ★★★★★

子ども向け ★★★★☆
見た目 ★★★★★
ナチュラル感 ★★★★★

炭酸の強さ ★★☆☆☆
甘味 ★★★☆☆
辛味 ★★☆☆☆
大人向け ★★★★☆
子ども向け ★★★★☆
発酵感 ★★★★★
※sweet butterfly (スイート・バタフライ)

cafe MICHIKUSA（カフェ ミチクサ）

スライスレモンに、シナモンやカルダモン、クローブなど数
種のスパイスを配合し、沖縄産キビ砂糖と三温糖でまろ
やかな甘みを加えました。スパイスの香りを感じながらも
とても飲みやすく、子どもにも人気の一杯です。

048-792-0345
さいたま市見沼区東大宮6-29-11武田ビル102

スパイス香るやさしいコーラ

自家製クラフトコーラ 700円

炭酸の強さ ★★☆☆☆
甘味 ★★★☆☆
辛味 ★☆☆☆☆

大人向け ★★★★★
子ども向け ★★★★★
マイルド感 ★★★★★

食レポ

入門編として人気の「sweet butterfly (スイート・バ
タフライ)」。おろしたてのような生姜の香りと甘み
に、まろやかなコクもあり、生姜パワーで胃がポカポ
カに。美味しくて身体にも良さそうです。

周東さんが手がけたのは「世界をジンジャービア
で熱狂させたい！」そんな夢から生まれた、アジア
唯一の本格醸造設備。元唎酒師やビール醸造家
など、お酒のプロが集結し、3年間で300回以上の
仕込みと99種類の試作を重ねて理想のキレとコク
を追求しました。遊び心と本気が詰まった「本物の
味わい」を楽しめるのが、しょうがのむし醸造所が
生み出す発酵ジンジャーエールです。  
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Special Readers Present

富士山の麓で育った「富士ヶ嶺ポーク」を使
用。ドイツの国際コンクールでも多数の賞を受
賞。独自の製法で仕上げた山中湖ハムの詰め
合わせです。肉本来の旨みと豊かな風味をご
家庭で楽しめます。
※当選者へメーカーより直送。

�名様

45年以上愛される兵庫県のご当地給
食「鶏肉のレモン漬け」が専用たれ
に！下味をつけずに揚げた唐揚げに
絡めるだけで、レモン香る甘酸っぱい
伝統の味を再現。ご飯が進み冷めても
しっとり美味しく、お弁当やイベントの
味方です。

��袋×�名様

富士の恵み、山中湖ハムの本物の旨み 兵庫の伝統給食の味をご自宅で

とことん871 
山中湖ハムギフトセット

鶏肉の
レモン漬けのたれ

提供：合同会社 センヨフーズ（株式会社メディアブレイン）
https://tokoton871.shop-pro.jp

株式会社 天塩
https://www.amashio.co.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/FPFYs

応募締切
2026年7月10日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT6月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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たこ焼きバル ぽるぽ

さいたま市北区櫛引町2-359 2F／17:00～24:00
火曜定休＆不定休／キャッシュレス決済可
電子タバコのみ喫煙可／右のQRで動画もご覧下さい！

070-5077-0715

6月の熱戦は店内で！“ふっわふわ、とろとろ”の
たこ焼き頬張り、ゴールの感動を至福の一杯と共に！

・ぽるぽのたこ焼き　6個入り ............. 720円　

・8個入り ............................... 900円　

・12個入り(イートインのみ) ............ 1,250円　

・ハイネケン生ビール .................... 770円　

・サワー ................................ 550円〜

・おつまみ .............................. 390円〜

※すべて税込み価格

お会計時切り抜き持参で

※1枚で2個まで利用可能　
※テイクアウト、イートインどちらかで利用可能

2026年6月30日迄

100円引きぽるぽのたこ焼き
8個入り

6月のサッカー観戦はたこ焼きバル「ぽるぽ」へ！大型モ

ニター完備で応援の熱気をみんなで分かち合おう。自慢の

たこ焼きは、中はふっわふわでとろ

とろ！熱々の美味しさに冷えた一杯

がグイグイ進みます。皆でゴールの

瞬間を共有し盛り上がりましょう！

皆様のご来店をお待ちしています。

バス停「自衛隊入口」そば／自衛隊入口交差点近く

Instagram
で最新情報を

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Instagram/WEBサイト/LINE
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

じもと、
もっと、
楽しく。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報をより詳しく。イベントや新店
情報は誌面に掲載されていない
情報も！近所のお店のお得な情
報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

いますぐアクセス> いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

ぜひフォロワー
お願いします

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
白米......................................400g
サーモン...............................200g
アボカド.................................. 1個
★ごま油........................... 大さじ1
★しょうゆ......................... 大さじ2
★にんにく......................ひとかけ
★レモン汁 ....................... 小さじ1
白炒りごま..................お好きな量

作り方
❶　ボールに、★を計量して入れる
❷　サーモンとアボカドを角切りにして❶に

いれ、よく混ぜる
❸　❷を白米の上に盛り付ける
❹　ごまをお好みで振りかける
※冷蔵庫で10分ほど漬け込むと味が染み
込んで美味しくなります

彩食健美 r e c i p e

ポキ丼01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

艶
髪
を
叶
え
る
レ
シ
ピ

ひじきと卵のオイスター炒め 02.

企画･編集:ARIFT編集部

頭皮に栄養が行き届く土台をつくって栄養素を摂取
サーモンのEPA・DHAと、アボカドのオレイン酸で良質な脂質をしっかり摂って、内側からうるおいのある艶
髪へ導きます。ひじきのミネラル（鉄・亜鉛など）が頭皮環境を整えて栄養が行き届く土台をつくり、にんじん
のβカロテンが抗酸化作用で紫外線ダメージから守ってツヤをキープします。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S
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材料（2人前）
乾燥ひじき ....................... 大さじ2
にんじん ..........................中1/2本
卵............................................ 1個
しょうゆ......................... 大さじ1/2
塩..........................................  少々
ごま油............................... 小さじ1
オイスターソース.............. 小さじ1

作り方
❶　乾燥ひじきを水で戻し、しっかり水気を切る
❷　にんじんは細切りにする
❸　フライパンにごま油を熱し、にんじんとひじ

きを炒める
❹　オイスターソース、しょうゆ、塩を加えて全体

を混ぜる
❺　溶き卵を回し入れ、ふんわりと炒め合わせる

レモン汁で味が締まり爽やかな味わい
良質な脂質で内側から潤いを

ごま油のコクと香ばしさに
卵のまろやかさが相性抜群
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何をすればいいか分からない人へ

☎048-788-1113

一人では続かなかったダイエットを、無理なく継続。
自己流では変わらなかった体型、ここで変える！

年齢に負けない
体づくりを
サポート

洗練された
上質な空間

体調管理にも
対応した食事法

埼玉県さいたま市大宮区宮町5丁目13宮富士ビル  201

HPはこちら！
JR各線「大宮駅」東口より徒歩8分

（京浜東北線・宇都宮線・高崎線・埼京線・
川越線・湘南新宿ライン・上野東京ライン）

アクセス

7:00～23:00（最終受付は22:00）営業時間

ザ パーソナルジム大宮店

THE PERSONAL GYM  大宮店
ザ  パ ー ソ ナル ジ ム ホテル

トレンド大宮

ドン・キホーテ
大宮東口店

東口（中央）

THE PERSONAL GYM  大宮店

大宮駅

自己流ダイエットを卒業

手ぶらでOK！
水＆プロテインもご提供♪

「アリフトを見た」で特別キャンペーン実施中！

体験トレーニング

※2026年5月31日迄　体験時に「アリフト見た」とお伝えください。

※ご入会コースにより適応できない場合もございます。

通常 ¥11,000→

プロテイン

＆＋

アリフト限定！読者特典
まずは体験＆

無料カウンセリングへ

 ¥0
無料！

PROTEIN

ご提供

¥0!
入会金
¥22,000

▼

プロテイン
(約¥6,000相当) 10%

OFFプレゼント！

3大特典で

お得にダイエットを

スタート！！

水
WATER

開催当日参加できる教室のご案内 参加費 各教室1回600円＋入館料6月

フラ教室
10：30～11：30

誰でも簡単
エアロビクス
12：30～13：30

火 水

免疫向上
チェアストレッチ
11：30～12：30

ゆらぎのヨガ
13：30～14：30

アクア
ウォーキング
11：00～12：00

木

シンプルアクア
11：00～12：00

ピラティス
13：00～14：00

金曜ヨガ
11：30～12：30

　 サルセーション
18：00～19：00

　　ソードフィットネス
10：30～11：20

金 土 日
開催日当日の朝9時より受付（申込は先着順）

初心者向け
Hiphop

16：30～17：30

料金表
区分

60歳以上

一般

小・中学生

障がい者

100円
740円
310円

200円
830円
310円

市内 市外

障害者手帳をお持ちの方と
その付き添いの方（1名まで）
利用料の半額

オス
スメ

オス
スメ

オス
スメ

金曜日
開催

金曜日
開催

土曜日
開催

ソードフィットネス
古流剣術の動きを取り入れた新しい身体運動です。
全身を使って木刀を振ることで、弱りがちな足腰の筋
力や心肺機能が向上します。

サルセーション
SALSATION®

音楽に合わせてインストラクターの振り付けを真似しな
がらダンスを行うダンスフィットネスプログラムです。

初心者向け★Hiphop
アイソレーション、ダウンやアップなどの基礎トレー
ニングを行い、同じ曲の振付を数回に渡って少しずつ
組み立てながら行っていきます。

６月からの「大人アクティブ」は動ける体作りから！
旅や趣味を存分に楽しむための、予約不要のふらっとフィットネス

親子で
OK

指扇病院 ライフ武蔵の池

西大宮
ゴルフガーデン

●
●

●

16

指
扇
駅

N

さいたま市
健康福祉センター西楽園 〒331-0074

埼玉県さいたま市西区宝来60-1

9:00～21:00（最終入館20:00）
プール 9:00～20:20／お風呂 9:00～20:30TEL.048-624-0486

FAX.048-624-4757
開館時間

毎週月曜日（ただし、月曜日が祝日に当たる時は、
その直後の平日が休館日となります）

年末年始（12月29日～1月3日）
※その他、施設点検等のため、臨時に休館することがあります

休館日

●

上尾丸山公園

荒川

アリオ上尾

川越
線

上
尾
道
路

マクドナルド

指扇駅

西大宮駅

大宮国際
カントリー
クラブ 指扇病院

宝来
運動公園

秋葉の森
総合公園

国道16号線

詳しい情報は▶

上尾市健康プラザ
わくわくランド

上尾市健康プラザ
わくわくランド
～水と緑のとけあう空間～

上尾市大字西貝塚17-1
休館日：水曜日

☎048-783-1126

 じめじめ気分を、運動でスッキリ！
わくわくランドで、初夏の健康習慣スタート♪

雨の日が増える
6月こそ、

水泳やフィットネスで
気分転換！

成 人 向 け 水 泳 教 室 気軽にできるフィットネス
背 泳 ぎ

当日予約！水中ウォーキング

は じ め て ス イ ム

6/4･11(木)
13:30～13:50

6/1･8･15(月)　13:30～13:50

6/1･8･15(月)
13:30～13:50

背泳ぎの基礎向上と
きれいなフォームを
目指しましょう！

水中ウォーキングの簡単なアドバイスを行います！
水中での歩き方を覚えてみませんか？

初めて泳ぎの練習する方や、
クロールの基礎の習得を
目指します。

10名(先着順)

教室1回につき 
600円(別途入館料)

定員

参加費

20名(先着順)

無料(別途入館料)

定員

参加費

10名(先着順)

教室1回につき 
600円(別途入館料)

定員

参加費

予約不要

持ち物: 水着・スイミングキャップ・ゴーグル・タオル・飲み物

ヨガやピラティスの動き
を混ぜながら身体のバラ
ンスや筋肉を整えます。

ピラティス
10：30～11：30

ストレッチ＆
骨盤メンテナンス
11：45～12：45
心地よいストレッチと下肢
を中心とした体操をします。

ベリーダンス
11：45～12：45

楽しく身体を動かし代謝
アップを目指します。

音楽のジャンルにとらわれ
ず、いろいろなダンススタ
イルが混合されております。

サルセーション
10:45～11:45

セルフ
コンディショニング

12：00～13：00
ストレッチを楽しく行います。

月　曜 火　曜 木　曜

内施設、設備等利用の場合は別途入館料が発生します。教室のみの利用 1教室 600円
※各クラスは事前予約が必要です。 ※急遽日程と時間が変更になる場合がございますので予めご了承ください。※教室参加は16歳以上

休館日の
お知らせ

6/17（水）～7/8（水）は

　　　　　　となります。休館日
環境センター熱源停止、及び改修工事のため、、休館となります。
ご理解・ご協力のほよろしくお願いいたします。ど

※7/9（木）より通常営業いたします。

水泳教室
（背泳ぎ、

はじめてスイム）、
フィットネスの
予約はコチラ

6/4(木)のピラティスとストレッチ＆骨盤メンテナンスは休講となります。 

呼吸に合わせて身体を動
かし、緊張から解き放ちます。

すっきりヨガ
10：30～11：30
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塗装･防水･大規模修繕は
アケボノへ!!

株式会社アケボノは塗装、防水工事において、埼玉県のAランク指定業者です。
圧倒的な高品質と低価格の実現に挑戦しています。

※画像はイメージです

株式会社アケボノ
048-528-7200

熊谷市肥塚1410 【HP】 https://www.akebonos.co.jp お気軽にご相談ください。

見 積 無 料
外壁診断無料TEL

地
元
埼
玉
で

　
　
　53
年
!!

売
上
高

　地
域
最
大
級

契約者数 累計
15,800名以上
※2025年12月末時点

設立25年の
安心・信頼・実績

さいたま市大宮区桜木町1-7-5 ソニックシティビル4階（大宮駅西口直結徒歩3分） きずなの会 検索

認定NPO法人 きずなの会 さいたま支局

TEL048-642-8607資料請求
はこちら
資料請求
はこちら

身元保証人
を引き受けます
無料の資料請求はお電話を

平日9:00
～17:00

『高齢者等終身サポート事業者ガイドライン』を遵守
介護施設
等への

入居・転居時

賃貸住宅
等の入居時
※審査あり

入院・
転院時

ご家族・ご親族に代わって行います

高齢者・障害者の
身元保証 生活支援 葬送支援

漢  字
クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／ゼンマイ仕掛け。アンティークで可愛らしい音色

正解  オルゴール

自鳴琴自鳴琴

A

B

C

ナンプレ

 5 8    
3     6  
 2   8  7 
  4   5  3
  9 7  3 2  
 1  2   8
  5  3   4 
   9     1
      9 5★答え 8+8+8=24

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。
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受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪

まとめてお買い取りまとめてお買い取り
着なくなったお洋服

お品物が良ければ、一着でも高額査定します

Burberry
セットアップ

Yves Saint
Laurent

（イブサン ローラン）

ブーツ

ニナリッチ
毛皮コ ート

HERNO コート

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格 買取価格
買取価格

買取価格

�,���円�,���円 ��,���円��,���円

��,���円��,���円

�,���円�,���円��,���円��,���円

＼おうちのお片付けキャンペーン中！／
お洋服と一緒にこちらの商品をお出しいただければ

全体の買取額を��%UP！
イミテーション
アクセサリー

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��

かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

バッグ香水・コスメ

さらに!!

買い取ります!!
※2026年7月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

円1,000�袋 で

衣類・洋服ポリ袋45L

秋冬もの
買取強化中！
着ていない服、
売るなら今！です

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年5月31日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

��%UPで今なら

毛皮の
買取額

30%
UP

障害者グループホーム 陽だまりホーム北浦和
入居者様 募集中

男性棟
定員6名

知的障害・精神障害をお持ちの方、日中は就労に通われている方が対象です

経済的な不安がある方も
まずはご相談を

陽だまりホーム北浦和
さいたま市中央区新中里1-2-19

北浦和駅 徒歩10分  南与野駅 徒歩12分

スタッフ同時募集中!

お問合せ･見学のお申込はお電話･
ホームページ･インスタDMから！

TEL.080-3329-6014
TEL.080-3236-3746

(担当者直通)

ホームページ Instagram

施設見学随時受付中！

2026.3月
新規

OPEN!

全室個室プライバシー確保
夜間支援体制あり
全館禁煙（電子タバコは屋外で可）

高速Wi-Fi完備
近隣に医療機関多数
各種補助制度もサポート

お電話･HP･インスタDMからご予約ください

当ホームの食事は
完全手作りです

（軽度アレルギー対応可）

空室残りわずか 2棟目準備中

質預かりご存知
ですか?

出費がきつい方へ！

金・プラチナ・ブランド品

高価買取
安心と信頼で、地元で40年以上
親しまれている老舗質店です。
質屋ならではの独自ルートで
高額査定を実現。
ご年配の方に加えて最近は若い方、
女性のご来店も増えてきています！

K24 24,500円～
Pt1000 10,300円～

◆交通費500円サービス！ ※10,000円以上成約
◆来店時「アリフト見た」で高価買取を致します。

【金買取価格】※2026年5月18日現在　※相場は変動します特 

典
有効期限　2026年6月末迄

質預かりとは、時計やバッグなどのお品物をお預かりして、その価
値に応じたお金をお貸しする仕組みです。返済後には、お品物は
そのままお返しします。売らずに済むから安心！金利も安いので
お気軽にご利用ください。

売らずにお金を
借りられる

小海商会 ☎048-623-9000

さいたま市西区宝来2210-10住所 指扇駅より徒歩2分交通

9：00～19：00営業 毎月7日・17日・27日　第2・4日曜日休み 指扇
至大宮 至川越

郵便局
ファミリーマート

小海商会
駐車場完備！ お車でもお越し頂けます。
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東洋水産

ごつ盛り
ワンタン醤油ラーメン
ワンタン増量
1.5倍 117g

東洋水産

マルちゃん
焼そば
3人前 袋
480g

兵庫県手延素麺
協同組合

播州 揖保の糸
そうめん
300g

イートアンド

大阪王将
羽根つき餃子
296g

にんべん

つゆの素
1000ml

プリマハム

香薫
あらびき
ウインナー
90g×2個束

フマキラー
スキンベープ
ミスト
200ml

ライオン

NANOXone
ニオイ専用
詰替え用超特大
1080g

花王
メンズビオレ
顔もふける
ボディシート
清潔感のある石けんの
香り26枚

花王

ニベア
クリームケア
ボディウォッシュ
ヨーロピアン
ホワイトソープの香り
つめかえ用
340ml

限界突破の

青値札!!
majicaアプリ会員さま限定価格

majicaアプリ会員証、 UCSカードmajica、majica donpen cardのご提示でおトクにお買い物! お一家族様1点限り

クーポン利用でマジ価格が更にお得!! 期間：6月1日（月）～6月30日（火）迄

本日入会でもOK！
登録はカンタン！

99
（税込107円）

通常価格：138円

majica
アプリ

ご利用で

299
（税込323円）

通常価格：328円

majica
アプリ

ご利用で
149

（税込161円）

通常価格：238円

majica
アプリ

ご利用で

179
（税込194円）

通常価格：198円

majica
アプリ

ご利用で
199

（税込215円）

通常価格：298円

majica
アプリ

ご利用で

399
（税込439円）

通常価格：498円

majica
アプリ

ご利用で
379

（税込410円）

通常価格：498円

majica
アプリ

ご利用で

699
（税込769円）

通常価格：898円

majica
アプリ

ご利用で

229
（税込252円）

通常価格：348円

majica
アプリ

ご利用で
229

（税込252円）

通常価格：348円

majica
アプリ

ご利用で

マジ
価格

ドン・キホーテ

大宮店
限
定

6/1月～6/30火
期間

円 円
円

円

円

円

円

円

円

円

全60アイテム
１ヶ月ごとにラインナップが変わります

500 500 300 300
加
茂
宮

17
●ステラ
　タウン

●
プラザノース

大宮店

ドン.キホーテ大宮店
さいたま市北区
東大成町2-685
駐車場有・医薬品取扱無し
9:00～翌1:00

0570-004-911TEL

大宮店限定

1回のお買い上げ金額税込5,000円以上で

2026.6.1～6.30迄
※コピー使用不可※1回のお会計につき1枚のご利用とさせてい
ただきます※他特典との併用不可 ※Apple社製品・ゲーム機器本
体及び周辺機器・お酒・タバコ・POSAカードは割引対象外です

円
引き　

大宮店限定

1回のお買い上げ金額税込5,000円以上で

2026.6.1～6.30迄
※コピー使用不可※1回のお会計につき1枚のご利用とさせてい
ただきます※他特典との併用不可 ※Apple社製品・ゲーム機器本
体及び周辺機器・お酒・タバコ・POSAカードは割引対象外です

円
引き　

大宮店限定

1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で

2026.6.1～6.30迄
※コピー使用不可※1回のお会計につき1枚のご利用とさせてい
ただきます※他特典との併用不可 ※Apple社製品・ゲーム機器本
体及び周辺機器・お酒・タバコ・POSAカードは割引対象外です

円
引き　

大宮店限定

1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で

2026.6.1～6.30迄
※コピー使用不可※1回のお会計につき1枚のご利用とさせてい
ただきます※他特典との併用不可 ※Apple社製品・ゲーム機器本
体及び周辺機器・お酒・タバコ・POSAカードは割引対象外です

円
引き　

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人分）
豚こま肉...............................100g
れんこん...............................100g
きゅうり............................... 1/2本
玉ねぎ................................ 1/4個
アボカド.............................. 1/2個
ミニトマト............................... 5個
ひじき.............................1g(乾燥)
(A)
ヨーグルト.............................. 大2
塩麹............................... 大1～1.5
オリーブオイル................... 大1/2
にんにく................................適量
すりごま.................................. 大1

作り方
❶ 野菜は全て食べやすい大きさに切る。
❷ ひじきを水につけて戻しておく。
❸ れんこんは3分ほど茹でる。残り1分に

なったら豚こま肉もいれ、茹で上がったら
冷ましておく。

❹ 具材の水気をよく切り、(A)と和える。材料（2人前）
にんじん...........2本(200g)皮付き
玉ねぎ................................ 1/2個
オリーブオイル....................... 大1
無調整豆乳........................200ml
塩麹........................................ 大1
味噌........................................ 13g

作り方
❶ 皮付きのにんじんと玉ねぎをみじん切りに

する。
❷ 鍋にオリーブオイルをひき、❶を入れて5分

ほど炒める。
❸ ひたひたまで水を入れて具材が柔らかくな

るまで煮たら、無調整豆乳を加える。
❹ 沸騰しない程度に加熱したら塩麹と味噌を

入れる。

彩食健美 r e c i p e

丸ごとにんじんの豆乳スープ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

む
く
み
解
消
レ
シ
ピ

カリウム豊富な皮ごと使用
豆乳と塩麹でやさしい味わい

豚肉とれんこんの

ヨーグルトサラダ
02.

シャキシャキ歯ざわりがアクセント
トマトで彩りを添えて

企画･編集:ARIFT編集部

ちょっとの工夫で美味しく減塩＆むくみ防止に
にんじんなど根菜やきゅうり等には余分な塩分の排出を促すカリウムが豊富。皮にも含
まれているので剥かずにそのままが◎です。また香りと味を引き立ててくれる香味野菜
やオリーブオイルを使うことで、塩分を抑えても美味しく頂けます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

栄
養
士
の
資
格
を
取
得
後
︑病
院
に
勤
務
︒出
産
を
機
に
退
職
し
︑そ

の
頃
か
ら
体
質
や
心
の
変
化
を
感
じ
る
︒そ
れ
ら
の
経
験
か
ら
︑心

身
と
も
に
健
康
で
い
ら
れ
る
よ
う
な
シ
ン
プ
ル
な
調
味
料
で
体
も
心

も
満
足
で
き
る
レ
シ
ピ
を
研
究
し
て
い
る
︒

レ
シ
ピ
監
修   

篠
木 

彩
楽
さ
ん
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・・・・
なんでも売れます！

大宮門街店

買取金額2,000円以上（キャンペーン含む）で、
・大宮門街地下駐車場をご利用の方の場合、駐車1時間無料券を配布。
・施設外（近隣パーキングエリア）をご利用の方の場合、
  駐車料金500円を現金負担。

さいたま市大宮区大門町2-118
大宮門街ビル 1階

0120-850-751
お問い合わせ

浦和西口店

・近隣コインパーキング利用で駐車料金サービス
　買取成立時に200円サービスさせていただきます。

さいたま市浦和区高砂２丁目８-１ 
HAGIWARAビル 1階

0120-850-733
お問い合わせ

ボロボロで
くたくたになってしまった
ブランドバッグ、ジュエリー

遺品整理、
実家の整理

若い頃買って着ていな服、
サイズを間違えて
買ってしまった服

家を出た息子、娘が
置いて行った不用品、
いただき物、引き出物、
捨てられない物

捨てずに
お持ち

ください

モノグラム ノエ 
ショルダーバッグ

M42224
参考買取価格

120,000円

K18　喜平ネックレス

参考買取価格

1,025,660円

モノグラム
ジッピーウォレット
参考買取価格

85,000円

K14WC　ピアス

参考買取価格

24,500円

１
階

モ
ス
バ
ー
ガ
ー
さ
ん
向
か
い

大宮大門町
郵便局

モスバーガー

みずほ
銀行

ローソン

大宮門街ビル1階
フロアマップ

エコリング
大宮門街店

旧中央
デパート
跡地

●

●

●

●

●

●

さいたま市立
博物館

大宮区役所

大宮
小学校高島屋

R17

大宮駅

DOM
PART I

●

●

●

●

●

イトーヨーカドー

伊勢丹

郵便局

浦
和
駅埼玉

りそな
銀行

スターバックス
埼玉県公安委員会許可
第431030038722号
株式会社エスシール

営業時間

11:00
～18:30

定休日

水曜日

ちぎれたネックレス、片方だけのピアスなど、
ジャンク品やスクラップも買取しています！

アリフト持参で
エコリングのご利用が初めての方
衣類10点で

1,000円買取
※常連様は、金・プラチナ1g以上を同時ご売却で
※1世帯1回限り、下着水着は対象外

3,000円買取保証
財布

1,000円買取保証
財布以外の小物

バッグ

15,000円買取保証

ルイヴィトン（モノグラム・ダミエのみ）

※セカンドバッグ・ポーチ対象外※1世帯それぞれ3点まで

ボロボロでも最低保証！

0120-021-008株式会社リボーン
蓮田市東6-1-6　TEL:048-731-8285　FAX:048-731-8286

フリーダイヤル（土日祝日も対応）

検索株式会社リボーン　蓮田

地域密着だから安心 即日対応可能 お見積り・診断無料

＼ おかげさまで ／

（2026年3月時点）

｜実施中｜足場代
キャンペーン

6月30日までの期間限定

屋 根 塗 装 屋根葺き替え 外 壁 塗 装

雨 樋 交 換 水回り工事 その他リフォーム

さいたま・蓮田・東大宮・
久喜・白岡・宮代・伊奈

対応
エリア

保存
版

屋根・外壁のことなら
地域密着外壁塗装専門

1,000
棟以上!

施工事例
実績多数 その他、施工事例は

こちらをチェック

外壁塗装
●ウレタン塗料

49.8～
万円

耐久年数
６～8年

●フッ素塗料

71.9～
万円

耐久年数
15～20年

Before After

●シリコン塗料

55.0～
万円

耐久年数
8～12年

●無機塗料

79.0～
万円

耐久年数
18～25年

●ウレタン塗料

19.8～
万円

耐久年数
６～8年

●フッ素塗料

25.0～
万円

耐久年数
15～18年

●シリコン塗料

21.0～
万円

耐久年数
8～10年

●無機塗料

27.0～
万円

耐久年数
18～20年

耐久年数
20～30年

※価格は全て税込 屋根塗装

Before After

※価格は全て税込 屋根工事

●屋根カバー工法

69.9～
万円

※価格は全て税込

 塗装ができない
屋根には \ / 雨樋工事

●雨樋工事

3,300～
円/m

※価格は全て税込
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お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
ミニトマト.........................１パック
えび ........................................５尾
バジル ....................................５枚
ニンニク..................................１片
パスタ...................................100g
水........................................250ml
塩......................................小さじ１
コンソメ..................................１個
オリーブオイル.................大さじ２
コショウ......................... お好みで

作り方
❶　ミニトマト・ニンニクをオリーブオイルで

弱火で炒める
❷ トマトが柔らかくなってきたら水とコンソ

メを入れて沸騰させる
❸ 沸騰したらパスタを入れて表記時間通り

に煮る
❹ えびとバジルを加えて火が通ったらオ

リーブオイルとコショウで味を整える

彩食健美 r e c i p e

ガーリック香るミニトマトパスタ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

美
白
・
透
明
感
ア
ッ
プ

キャロットラペ 02.

企画･編集:ARIFT編集部

バリア機能のβ-カロテンとダメージ軽減のリコピン
普通のトマトよりも栄養価が高いミニトマトを加熱することで細胞が壊れ、紫外線によるダメージを軽減する
リコピンが体内で吸収されやすくなります。βカロテンは脂溶性ビタミンのためオリーブオイルを使うことで
βカロテンの吸収率が大幅アップ。しみ、シワ、くすみを抑え、乾燥や外部刺激から守り美肌が期待できます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

管
理
栄
養
士
︒
料
理
や
栄
養
に
つ
い
て
詳
し
く
知
り
た
い
と
思
っ

た
の
を
き
っ
か
け
に
管
理
栄
養
士
を
目
指
し
た
︒
食
事
管
理
を
通

し
て
健
康
的
に
ダ
イ
エ
ッ
ト
す
る
方
法
を
広
め
る
た
め
に
精
力
的

に
活
動
中
︒

レ
シ
ピ
監
修    

S
A
O
R
I
さ
ん

材料（2人前）
人参........................................１本
塩.................................. 小さじ1/3

★ハチミツ ................... 小さじ1/2
★りんご酢 .......................大さじ２
★コショウ............................. 少々
★オリーブオイル.............大さじ２

作り方
❶　人参をスライサーでむいて塩を入れて揉

み込み10分ほど置く
❷ ボールに★を全て入れてよくかき混ぜる
❸ 人参の水分を絞って★と和える

栄養価が高く色鮮やかなミニトマトで
おいしくシミ・しわ予防

簡単なひと手間で抗酸化作用のある
カロテンの吸収率UP
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職員の8～9割が未経験からのスタートでした♪子育て中の方も活躍しています！

事前の職場見学OK！お仕事体験もOK！
障がいをお持ちの方が「働く喜び」を感じられるように、
サポートしていただく、やりがいのあるお仕事です。

16:15
終わり！
残業ナシ！ 事前の見学

お仕事体験
歓迎！

無資格
未経験
スタート◎ 子育て

ママさん
活躍中！就労継続支援A型事業所の作業支援スタッフ[パート職]

内容

時給

時間

休日

資格

待遇

社員(ご利用者様)が行う、事業所内や取引先企業様での軽作業(検
品・梱包・清掃)の進捗管理や指導をお願いします。
近距離の送迎(セレナ等)もお願いします。社員(ご利用者様)は、
一般就労につながる働き方を目標としている方々なので、身体介
護や介助はありません。

1,300円 ※運転手当別途500円/日 ※条件あり

8:30～16:15 休憩45分

完全週休2日制 日･祝含む ※会社カレンダーによる

普通自動車免許 ※AT限定可

交通費支給・制服貸与・皆勤手当2,000円/月
・子ども手当5,000円/月
・その他各種福祉系資格手当など

終業時間が決まっているので、自分の時間や家族と
の時間を大切にできていると思います。
子育て中の職員も多いため、子どもの急な発熱や行
事などでのお休みも理解していただけるのが嬉しい
です。
いつも「お互いさま」の気持ちで助け合って楽しく
お仕事ができています。
社員さんからも「とても励まされました」「頑張ろ
うと思いました」などの声を聞き、
とてもやりがいを感じることができるお仕事だなと
思います。　(職員A)

お問合せやご応募はお電話でもどうぞ

エバプラ大宮

TEL 048-780-2807
担当／採用係 ※電話受付はエバプラ大宮で行います

※受付 月曜～土曜 8:30～16:15

HPはこちら

WEB応募は
こちら

・エバプラ大宮　さいたま市大宮区桜木町4-73-1　桜木町志村ビル2Ｆ

・エバプラ大宮北　さいたま市大宮区大成町2-188　安田第５ビル2Ｆ

勤務地 ※選べます

作業支援
スタッフ
募集

勤務地┃

株式会社セレモニー

さいたま市浦和区常盤9-4-13(本社)

平日9:00～17:30

担当／採用係048-822-6453

時給 1,350円

ママさんの採用応援企業！

駅から徒歩圏内！土日祝休みです♪

セレモニーPRスタッフAB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

・当社のPR・ご提案・ご案内

・イベントブースでの案内や訪問による

イベント開催の案内

・当社運営ホールのイベント開催時の集客

・館内案内

未経験・ブランクOK！・学歴不問

9:00～17:30 週2日・1日3時間～OK！

年末年始・有休

交通費全額支給・社保完備(法定通り)

産休、育休制度あり・残業代支給

大宮営業所(さいたま市大宮区東町2-288-2-3F)

※他営業所あり

詳細の確認、応募は右下のQRコードよりお願い

します。

大宮駅より徒歩10分(面接は本社にて)

・家事、育児をしながら働きたい主婦(夫)

さんOK！フレキシブルに働けます！

・自宅近くの勤務も可能！勤務地が選べま

す

採用担当まで
TEL.048-782-6506

ホームページは
こちら

お問い合わせ・ご応募・
見学のご相談

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙
休日

4週8休制
プライベートの時間を確保しながら

勤務していただけるような環境を整えています。

給与は経験やスキルを
考慮

収入面にも納得感をもって
仕事に取り組んでいただけます。

募集！ケアマネ
介護職員

施設の事前見学も可能です。お気軽にお問い合わせください！
さいたま市北区吉野町１-３-１茂木ビル2Ｆ

三友会福祉グループ（株式会社グレートフル）

あけぼし
訪問介護事業所

居宅介護支援事業所

川越市清水町13-21-201
ケアステーション虹

●介護職/ヘルパー
給与

時間

[正]月給250,000円～
[パ]
■あけぼし
時給1,320円～2,830円
■ケアステーション虹
時給1,320円～2,780円

●サービス提供責任者

[正] 8:30～17:30　[パ]1日1時間～OK

[正] 基本土日休みです。

★テレワークOK、インセンティブあり

給与

時間
[正]月給300,000円～
8:30～17:30の間で実働8時間（休憩60分）

規定件数超過1件につき5,000円
認定調査は規定件数超過1件につき2，000円

●ケアマネジャー

給与
時間

[正]月給265,000円～
8:30～17:30の間で実働8時間（休憩60分）

4週8休制（月間シフト制） / 年間休日107日 待遇

勤務地

交通費支給、雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金

新卒介護職員大歓迎！
準社員制度もあり

(1日6ｈ勤務や、週4日勤務など)。
未経験、ブランクのある方も

大歓迎！

賞与は
年３回！
※2025年度実績

掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／採用担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

ARIFT読者に聞きました

きれいに書く、丁寧に書くが一番多かった意見です。パソコンではなく1文字1文字心
を込めて書くという方もとても多かったです。またありのままを書く、うそを書かないな
どの意見も。貼付する写真は写真屋さんで撮ってもらうという方もいました。

ARIFT調べ
アンケート期間2023.8.1～9.15

ARIFT読者1035名

企画・編集：ARIFT編集部

履歴書を書くときに
気を付けていることは？

伝わる丁寧な
きれいな

読む
やすい

文字

書く
誤字脱字

手書き

志望動機

内容

アピール
記載

資格

端的な大きい 正直な

記入 見やすい簡潔
職歴分かる

相手
わかる
心がける

具体的

欄出来る

埋める

特技
長所

求める

細かい

文章
ボールペン誤字

簡潔な

間違えない
ポジティブな

志望
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年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で

す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を

期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A. ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避

け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A. もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡

をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A

月給25万円～45万円、完全週休2日制、
年間休日120日以上、未経験者歓迎

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日）・祝日
年末年始・GW・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給25万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ予防接種
横浜オフィス・埼玉オフィス・仙台オフィス・山形オフィスのいずれか
※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】
【勤 務 地】

応募はコチラ

株式会社中広メディアソリューションズ

045-514-1409 （採用担当）

1987.10.1

2023.5.12

37年の歴史を承継した創業

1987年に横浜の地で創刊した地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社です。創業時に掲げた「地域およ
び地域経済の活性化」という理念においては、現在でもブレることは
なく私たちの使命として今後も展開していきます。地域メディアを通
して地域を豊かに楽しく。地域ビジネス支援を通して地域経済を活
性化。地域から日本を元気にしてまいります！
今回の募集職種は、地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての
広告・プロモーションの支援を行う営業職。お客様の広告・集客課題
をヒアリングし、集客計画やご予算に応じたプランをご提案するもの
です。メディアと広告のチカラで街を盛り上げましょう！

■■■■■■■■■■
■

■■■■■■■■■■
■■■■■

■■■■■■■■■■
■■■■

■■■■■■■■■■
■■

街の魅力を掘り起
こして

地域経済の活性化
をしませんか？

第2創業期を盛り
上げてくれる

メンバーを大募集
します！

地域メディアを

発行している

総合広告代理店の

営業募集です

[ 屋内禁煙 ]
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万円2,780
●交通/高崎線「桶川駅」歩24分
●土地/175.94㎡（53.22坪）
●建物/92.32㎡
●間取/4LDK
●完成/平成25年11月完成済
●所在/桶川市末広3丁目

令和7年9月リフォーム済、並列4台駐車可、全居室6帖以上

売
家 桶川

万円3,199
●交通/東武野田線「七里駅」歩17分
●土地/100.90㎡（30.52坪）
●建物/85.42㎡
●間取/4LDK
●完成/平成11年5月完成済
●所在/さいたま市見沼区島町

令和8年3月リノベーション済、全居室6帖以上

売
家 七里

万円3,180
●交通/川越線「指扇駅」バス3分指扇神社前停歩6分 
●土地/152.90㎡（46.25坪）
●建物/110.12㎡ 
●間取/4LDK 
●完成/令和8年1月完成済 
●所在/さいたま市西区宝来

敷地40坪以上、並列3台駐車可、WIC3ヶ所

新
築指扇

万円3,799
●交通/東武野田線「大和田駅」歩11分
●土地/152.09㎡（46.00坪）
●建物/97.50㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年1月完成済
●所在/さいたま市見沼区大和田町2丁目

南道路、カースペース2台可、WIC

新
築大和田

万円2,650
●交通/京浜東北線「大宮駅」歩30分
●土地/119.52㎡（36.15坪）
●建物/96.88㎡
●間取/4LDK
●完成/平成3年12月完成済
●所在/さいたま市大宮区三橋1丁目

令和7年3月リフォーム済、全居室6帖以上、住環境良好

売
家 大宮

●交通/高崎線「宮原駅」歩12分
●土地/54.88㎡（16.60坪）
●建物/93.14㎡　●間取/3LDK
●完成/令和8年3月完成済
●所在/さいたま市北区宮原町4丁目

2路線利用可 ビルトイン
ガレージ都市ガス・本下水

ボーナスなし35年払いで月々110,364円

万円4,180新
築 宮原

●交通/川越線「西大宮駅」歩15分
●土地/112.72㎡（34.09坪）
●建物/105.16㎡　●間取/4LDK
●完成/令和8年3月完成済
●所在/さいたま市西区三橋6丁目

角地 主寝室8帖LDK20帖以上

ボーナスなし35年払いで月々131,988円

万円4,999新
築西大宮

万円2,790
●交通/川越線「指扇駅」歩14分
●土地/80.22㎡（24.26坪）
●建物/79.78㎡
●間取/2SLDK
●完成/令和8年3月完成済
●所在/さいたま市西区土屋

全居室収納付、住環境良好

新
築 指扇 万円3,190

●交通/ニューシャトル線「沼南駅」歩20分
●土地/131.07㎡（39.64坪）
●建物/98.74㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年6月入居予定
●所在/伊奈町栄1丁目

並列2台駐車可、全居室収納付

新
築 沼南

万円3,198
●交通/東武野田線「岩槻駅」歩14分
●土地/130.66㎡（39.52坪）
●建物/101.02㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年10月完成済
●所在/さいたま市岩槻区西原台2丁目

並列2台駐車可、主寝室8帖、都市ガス・本下水

新
築 岩槻 万円3,280

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩20分
●土地/100.03㎡（30.25坪）
●建物/79.01㎡
●間取/3LDK
●完成/令和8年4月完成済
●所在/上尾市瓦葺

カースペース2台可、ルーフバルコニー

新
築東大宮

万円3,690
●交通/東武野田線「七里駅」歩22分
●土地/160.02㎡（48.40坪）
●建物/99.36㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年6月入居予定
●所在/さいたま市見沼区東宮下

住環境良好、並列3台駐車可、SC

新
築 七里 万円3,990

●交通/宇都宮線「蓮田駅」歩11分
●土地/102.68㎡（31.06坪）
●建物/102.19㎡
●間取/3LDK
●完成/令和8年7月入居予定
●所在/蓮田市川島

カースペース2台可、バルコニー2ヶ所、ロフト

新
築 蓮田

万円3,680
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩17分
●土地/192.50㎡（58.23坪）
●建物/98.95㎡
●間取/3LDK
●完成/令和8年1月完成済
●所在/上尾市瓦葺

カースペース2台可、LDK18帖以上、ファミリークローク

新
築東大宮

万円1,680
●交通/高崎線「桶川駅」歩25分
●土地/104.56㎡（31.62坪）
●建物/96.05㎡
●間取/4SLDK
●完成/平成10年10月完成済
●所在/桶川市坂田

令和7年7月リフォーム済、カースペース2台可、全居室南向き

売
家 桶川 万円2,299

●交通/川越線「西大宮駅」歩24分
●土地/100.11㎡（30.28坪）
●建物/89.01㎡
●間取/3LDK
●完成/平成12年9月完成済
●所在/さいたま市西区指扇

令和8年2月リフォーム済、全居室二面採光、WIC

売
家西大宮 万円2,480

●交通/高崎線「上尾駅」歩25分
●土地/100.42㎡（30.37坪）
●建物/80.32㎡
●間取/3LDK
●完成/平成6年6月完成済
●所在/上尾市弁財1丁目

オール電化、令和7年6月リフォーム済、住環境良好

売
家 上尾万円2,299

●交通/高崎線「桶川駅」歩19分
●土地/104.03㎡（31.46坪）
●建物/81.56㎡
●間取/3LDK
●完成/平成6年6月完成済
●所在/上尾市泉台2丁目

令和8年4月リフォーム済、LDK18帖以上、全居室6帖以上

売
家 桶川万円1,580

●交通/高崎線「上尾駅」バス17分上野北交差点
停歩3分
●土地/130.39㎡（39.44坪）
●建物/99.37㎡　●間取/4SLDK
●完成/平成27年4月完成済
●所在/上尾市平方

カースペース2台可、ロフト、住環境良好

売
家 上尾

万円2,480
●交通/東武野田線「七里駅」歩8分
●土地/120.9㎡（36.57坪）
●建物/91.91㎡
●間取/3LDK
●完成/平成19年12月完成済
●所在/さいたま市見沼区島町

駅歩8分、ロフト、閑静な住宅街

売
家 七里 万円2,590

●交通/高崎線「北上尾駅」歩23分
●土地/102.28㎡（30.93坪）
●建物/79.48㎡
●間取/3LDK
●完成/令和5年2月完成済
●所在/上尾市小泉

カースペース2台可、オール電化、築後未入居

売
家北上尾

万円2,280
●交通/宇都宮線「白岡駅」歩35分
●土地/115.67㎡（34.99坪）
●建物/104.95㎡
●間取/3LDK
●完成/令和8年2月完成済
●所在/白岡市岡泉

カースペース2台可、ハーフビルトインガレージ

新
築 白岡

万円2,880
●交通/高崎線「上尾駅」歩23分
●土地/119.27㎡（36.07坪）
●建物/97.54㎡
●間取/3SLDK
●完成/平成21年8月完成済
●所在/上尾市東町3丁目

令和7年10月リフォーム済、カースペース3台可、LDK18帖

売
家 上尾 万円3,180

●交通/高崎線「白岡駅」歩19分
●土地/105.21㎡（31.82坪）
●建物/99.22㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年5月完成済
●所在/白岡市小久喜

並列2台駐車可、都市ガス・本下水、住環境良好

新
築 白岡

万円3,480
●交通/高崎線「白岡駅」歩14分
●土地/184.61㎡（55.84坪）
●建物/107.65㎡
●間取/3LDK
●完成/令和8年6月入居予定
●所在/白岡市白岡

並列2台駐車可、WIC2ヶ所、パントリー

新
築 白岡 万円3,590

●交通/高崎線「上尾駅」歩20分
●土地/110.00㎡（33.27坪）
●建物/95.42㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年2月完成済
●所在/上尾市向山3丁目

カースペース2台可、WIC2ヶ所、都市ガス・本下水

新
築 上尾

万円4,590
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩12分
●土地/100.16㎡（30.29坪）
●建物/90.15㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年2月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮6丁目

住環境良好、閑静な住宅街

新
築東大宮

万円2,599
●交通/川越線「日進駅」歩26分
●土地/100.03㎡（30.25坪）
●建物/91.49㎡
●間取/3LDK
●完成/平成12年12月完成済
●所在/さいたま市西区内野本郷

LDK19帖、全居室6帖以上、WIC

売
家 日進

万円5,390
●交通/宇都宮線「土呂駅」歩4分 
●土地/75.42㎡（22.81坪）
●建物/79.70㎡ 
●間取/3LDK 
●完成/令和8年1月完成済 
●所在/さいたま市北区盆栽町

駅歩4分、住環境良好、3面バルコニー

新
築土呂

万円3,980
●交通/川越線「日進駅」歩4分
●土地/115.37㎡（34.89坪）
●用途/第一種住居地域
●地目/宅地
●建ぺい率/60％　●容積率/200％
●所在/さいたま市北区日進町2丁目

つばさ小学区、南西角地、都市ガス本下水

売
地 日進

万円2,599
●交通/ニューシャトル線「吉野原駅」歩9分 
●土地/114.85㎡（34.74坪） 
●建物/115.51㎡ 
●間取/3LDK 
●完成/平成6年3月完成済 
●所在/上尾市原市

令和8年6月リフォーム予定、駅歩9分、LDK20帖以上

売
家吉野原

万円2,999
●交通/高崎線「上尾駅」歩21分
●土地/110.57㎡（33.44坪）
●建物/93.14㎡
●間取/2LDK
●完成/平成18年5月完成済
●所在/さいたま市北区別所町

ルーフバルコニー、ロフト、住環境良好

売
家 上尾

万円4,180
●交通/高崎線「宮原駅」歩18分
●土地/100.24㎡（30.32坪）
●建物/96.47㎡
●間取/4SLDK
●完成/平成16年5月完成済
●所在/さいたま市北区宮原町4丁目

令和8年3月リフォーム済、カースペース2台可、南東角地

売
家 宮原

万円2,880
●交通/ニューシャトル線「沼南駅」歩16分
●土地/118.94㎡（35.97坪）
●建物/93.54㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和8年3月完成済
●所在/上尾市上尾下

全居室6帖以上、ストレージルーム、並列2台駐車可

新
築 沼南

万円3,990
●交通/ニューシャトル線「今羽駅」歩7分
●土地/110.38㎡（33.38坪）
●建物/98.95㎡
●間取/4LDK
●完成/令和8年3月完成済
●所在/さいたま市北区今羽町

住環境良好、全居室南向き、SC、WIC

新
築 今羽 万円5,480

●交通/宇都宮線「土呂駅」歩12分
●土地/77.35㎡（23.39坪）
●建物/100.03㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和8年5月完成済
●所在/さいたま市北区植竹町1丁目

LDK18帖、WIC、都市ガス・本下水

新
築 土呂

万円3,390
●交通/ニューシャトル線「羽貫駅」歩17分
●土地/123.41㎡（37.33坪）
●建物/108.67㎡
●間取/3LDK
●完成/平成16年10月完成済
●所在/上尾市平塚2丁目

へーベルハウス施工、東南角地、LDK21帖以上

売
家 上尾

万円3,790
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩14分
●土地/90.01㎡（27.22坪）
●建物/96.77㎡ 
●間取/2LDK+2S 
●完成/令和8年2月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮6丁目

南向き、住環境良好、カースペース2台可

新
築東大宮

◆アンケート記入要 ◆後日来店渡し
◆家族でご来店の方に1回限り

ク
オ
カ
ー
ド

3,000円分
プレゼント

売却物件募集中!

買取保証制度有
早期売却を応援します。

ご売却をお考えの方ご相談下さい。

土地 マンション戸建 事業用

☎048-663-3955飛び込み来店大歓迎！

さいたま　55 検索

※予定利回り（年）＝年間予定賃料収入/取得対価×100（年間予定賃料収入は満室時におけるものです）※「予定利回り」は公租公課その他当該物件を維持するために必要な費用の控除前のものです※当社は年間予定賃料収入が確実に得られることを保証するものではありません
住宅ローンのご相談承ります。55HOUSING提携住宅ローン頭金0円で諸経費も借りられます（変動金利0.6％）。お気軽にお問い合わせください。お客様のご事情により借入ができない場合があります。当社提携都市å銀行。融資限度額1億円。
〒337-0051 埼玉県さいたま市見沼区東大宮4丁目8-1　埼玉県知事(2)第22945号 〈媒介〉　(公社)埼玉県宅地建物取引業協会会員 (公社)全国宅地建物取引業保証協会会員　首都圏不動産公正取引協議会会員

今が買い時!! ローン
相談会
開催中

住宅購入者の3大 ゴーゴーハウジング

が？を解決！

？ク
エスチョン

①自己資金ゼロでも買えるかな？
②勤続年数が短くても平気かな？
③他社で断られたけどローン組めるかな？

キッズスペースあり


