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TEL 048-767-8238
配布に関するお問合せ
TEL 045-514-1416（10:00～17:00）
●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

国産小麦100%
ぱんだちゃん
さいたま市南区別所

街の人気ベーカリーの「看板パン」集合

春の
パンフェスタ
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企画・編集／アリフト編集部

街
の
人気

ベー
カリーの「看板パン」集

合ARIFT
春の

パンフェスタ　　2026
あなたの街の人気店の「イチ押しパン」や

「一番人気のパン」をご紹介。
ぜひお店に行ってみてください。

スイーツ専門店が土日だけ変身
濃厚カスタードの新感覚ベーグル

北海道産小麦の無添加生地
塩バターを楽しむ季節のパン
塩バターロール／いよかん塩バターロール　
172円～
ふんわり生地に贅沢なカルピスバターを巻き込
み、岩塩で焼き上げました。底のカリカリ食感が
癖になる美味しさです。江別産小麦の無添加
生地を使っており季節により色 な々塩バターシ
リーズを展開。

国産小麦100％
ぱんだちゃん
048-865-4515／さいたま
市南区別所2-1-5

地元の小学生とのコラボパン
甘辛チキン×卵の満足コッペ
照り焼きチキンコッペ　432円
戸田市内の小学生と考案した人気急上昇中の一品。モチモ
チのコッペパンに照り焼きチキンとゆで卵をサンドした、食べ
応え抜群の仕上がりです。国産小麦と天然酵母でつくる体
にやさしいパン屋。

石窯パン工房暖家
048-446-2233／戸田市
上戸田3-16-13

カリッともっちり特製エピ
お店のロゴにもなった看板商品！
ベーコンエピマスタード（左）　194円
ベーコンエピしそチーズ（右）　216円
カリカリもっちりのフランスパン生地で作ったベーコンエピ。
お店のロゴにもなっている大人気商品です。住宅街にある
小さなプレハブのパン屋で、ボリュームあるパンをできるだ
けお手頃価格で販売。

モガミ
070-8326-2365／新座市
馬場1-5-37

卵・乳製品不使用で体に優しい
ふわもち食感のゆごね食パン
ゆごね食パン　360円（1斤）
卵や乳製品を使わず、素材本来の甘みを引き出した一
番人気の商品。きめ細かくふわふわ、もちもちの食感と
ほのかな塩気が後引く美味しさ。厚切りにして、そのや
わらかさと口どけをぜひ楽しんで。

天然酵母MOKO
048-269-4337／川口市柳
崎4-28-23

塩の旨みが餡の甘さを引き立てる
春限定の塩あんぱん

伊豆大島の海塩のさくら塩あんぱん　270円
伊豆大島の塩「海の精」が餡の甘さを引き立て
る一品。職人が粉から練り上げる「スクラッチ製
法」の生地になめらかな桜餡を巻き込みまし
た。与野公園に隣接したパン屋でお花見のお
ともにもぜひ。

PARC de VAGUE
（パルクドゥベーグ）
cafe & Bakery
048-626-6575／さいたま市
中央区本町西1-8-15

贅沢な果実とくるみのマリアージュ
ワインやチーズと一緒に

セーグル・フリュイ　972円／1本 ※TAKEOUT時価格
ライ麦30％配合の生地に、レーズン、イチジク、オレンジ
ピール、カレンズとクルミを練りこんだ看板商品。ドライフ
ルーツの酸味と甘みをしっかり効かせており、ワインやチー
ズによく合います。

BOULANGERIE
BURDIGALA（ブルディガラ）
アトレ浦和店
048-767-4321／さいたま市浦和区高砂
1-16-12 アトレ浦和West Area2階 COU

PON

「アリフト見た」で
ミニパリパリパイを
プレゼント

国産小麦100％ ぱんだちゃん

※2026年4月30日まで

COU
PON

「アリフト見た」で
揚げパン
1個サービス！

モガミ

※2026年4月30日まで

COU
PON

「アリフト見た」で
お買上金額より
10％オフ

GO WELL BAGEL

※2026年4月30日まで

オーナー
安田さん

スタッフ
なかじまさん

お菓子屋さんのエッグタルトベーグル
410円
3種の小麦をブレンドしたもっちり生地に、
濃厚カスタードとメープルシュガーの組み
合わせ。ずっしり重くてクリームが溢れるス
イーツベーグル。アーモンドスイーツ専門店
が土日のみ開くベーグル店。

GO WELL BAGEL
（ゴーウェルベーグル）
（by パパピニョル）
048-235-0428／和光市新倉
1-10-76

Special Readers Present

秋田県産あきたこまち100％使
用。大潟村の農家が独自の加圧
加熱製法で炊き上げた、外は
ふっくら、中はもっちり食感のパッ
クごはんです。秋田初の専用工
場から、炊き立ての美味しさを手
軽に食卓へお届けします。

�箱（24個入）×�名様

健康と美容を同時に。プラズマ乳酸菌で免
疫ケアしつつ、米由来グルコシルセラミドが、
肌のバリア機能（保湿力）を高めます。春先
の乾燥や体調管理が気になる季節、内側か
ら肌のバリア機能（保湿力）を高める新習慣
を。毎日の美しさと元気を応援する1箱です。

1ケース（30本入り）×�名様

秋田の農家が贈る、もっちり本場の炊きたて 免疫ケア×肌の健康。欲張りな私の新習慣

秋田県産あきたこまちパックごはん180g キリン おいしい免疫ケア 
セラミドプラス提供：株式会社大潟村あきたこまち生産者協会　

https://item.rakuten.co.jp/komachilab/yaso_0005/
提供：キリンビバレッジ株式会社
https://www.imuse-p.jp/plasma/oishii-meneki/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録をお願い
します。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/3da2T

応募締切
2026年5月8日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます。

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT4月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）
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勤務地┃

三井不動産商業マネジメント株式会社

川口市宮町18-9

受付時間10:00～18:00

担当／佐藤・川島048-250-1600

時給1,300円～

ララガーデン川口・ららテラス川口の

事務スタッフ募集！未経験者歓迎♪

事務スタッフB

内容

時間

応募

ＰＲ

ショッピングセンター運営全般に関するサポー

ト業務・事務アシスタントのお仕事です！

電話応対・カウンター対応・データ入力　他

9:30〜18:00(シフト制)

※3日〜4日／週

※希望の曜日・日数はご相談ください

右下のQRコードからご応募下さい。

商業施設内なので、お仕事終わりにお買物も♪

従業員優待等も豊富です！パソコンの基本操作

ができれば事務未経験の方も大歓迎！お仕事は

イチから丁寧にお教えします。扶養内勤務の相

談もOK！家事や育児と両立しやすい環境です◎

川口駅よりバス6分｢ララガーデン川口｣下車すぐ

お子様がいる主婦(夫)の方が多く勤務され

ています♪質問等、お気軽にお電話下さい。

未経験の方でも働きやすい環境です。同じ

環境の仲間がいるから心強い！和やかな職

場です。

洋菓子、和菓子、惣菜、ブライダルの引出物などを
駅の中、百貨店、ホテル、コンビニに納品代行・
ルート配送・ブライダル配送と多岐にわたります。

資
格

報
酬

勤
務

内
容

日収1万円×25日=月収25万
日収1万8000円×25日=月収45万

完全歩合制（あなたの頑張りがすべて報酬に）
月
収
例

時間・休日は
シフト制

「アリフトを見ました」と電話連絡の上、履歴書（顔写真添付）をご持参ください。

恵光社運送株式会社
八潮市八條1510-1

TEL：048-910-0194
（採用担当者）

軽貨物ドライバースタッフ募集
高卒以上、経験不問。要普通免許（AT限定可）
冷凍・冷蔵車を持ち込みできる方、
車両持込み出来る方、
人と協力しながら働ける方、
清潔感に気配りが出来る方大歓迎！

未経験・ブランクがあっても、私たちが支えます！

本気で稼ぎたい方、手に職つけたい方大歓迎！
30～70代が
いきいきと働いてます！

業界未経験
ブランクOK！

た
だ
の
配
送
で
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わ
ら
せ
な
い
。

そ
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先
の
笑
顔
ま
で
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、
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【こんな方、お待ちしています】

□ 人と接する仕事に就きたい
□ 頑張った分だけ報酬が欲しい
□ 将来、独立志望がある
そんな方、今すぐご応募を！

□

業務委託

定年したけど、
まだまだ働きたい

内職（在宅ワーク）さん募集中！

封筒・はがき・郵便物の封入やシール貼りなどのお仕事をお願いします。
お仕事のやり方は会社でしっかりお教えいたしますので、
未経験で初めての方も安心してスタート出来ます。
フルタイムでのお仕事が難しい方や、
お子さんがいらっしゃる主婦(夫)さんが活躍しています。
お仕事のペースやお休みはあなたのご都合でOKです！

封筒・はがき・郵便物などの封入作業やシール貼り
ダイレクトメール封入などの軽作業です

担当／北澤（きたざわ）
受付／月曜～土曜 10:00～17:00
川口市芝高木2-10-6
※芝中央小学校すぐ近く

株式会社COO

TEL.048-263-1522

お問合せ・ご応募はお電話
またはメールでどうぞ♪

その他 資材の受取や納品は、月曜～土曜　9:30～17:00
※ご自身のお車で荷物の受取・納品ができる方

報酬 月額 10,000円～50,000円程度
※完全歩合制

お仕事スタートから
報酬のお支払いまで♪

まずはお電話または
メールでお問合せください。

倉庫にて資材をお渡しいたします！
お家でしっかりとお仕事♪♪

完成品を倉庫に納品していただきます。

翌月末に１か月分の報酬を
内職さんの口座へお振込みいたします！

面接を兼ねてお仕事の説明を
いたします。 履歴書は不要です！

「私にも出来そう！」と、
思っていただければお仕事スタート！

最初からしっかりレクチャーいたします。

ホームページは
こちら

川口市立芝
スポーツセンター

芝支所 東京外かく環状道路

川口市立
芝中央小学校

西友
●

●
産
業
道
路

mail  dm@coo.co.jp 

費用負担
なし！

ノルマ
なし♪ 家事との

両立OK

履歴書
不要

シー    オー    オー

勤務地┃

株式会社 ダッジクルー 川口芝店

川口市芝2-24-12 川口信用金庫ウラ

[中青木店]川口市中青木1-12-10

担当／採用係070-5013-1382

完全出来高制　※下記参照

自宅でのお仕事です♪

気軽に少しずつから始めてみませんか？

内職G

内容

資格

報酬

勤務

応募

ＰＲ

アクセサリーの値段付け、パーツ・ビーズの袋

入れ、シール貼り、アクセサリー作りなどの簡

単な作業です♪

納期を守れる方。

出来高制（＠1～50円/個）

・芝店／川口市芝2-24-12 川口信用金庫ウラ

　応募:070-5013-1382まで

・中青木店／川口市中青木1-12-10

　応募:070-5547-6920まで

随時募集中です！採用係(10:00～15:00)

上記電話番号までお気軽にご連絡ください。

基本、自転車に乗る分量です。

詳しくはQRコードのInstagramを御覧ください。

ご自宅

主婦(夫)歓迎・WワークOK

幅広い年齢の方にご活躍いただいています

♪やる気次第で収入アップも可能！

子育てや介護で外で働けないという方、お

気軽にご相談を◎

勤務地┃

株式会社ネクスコ・トール関東 三郷事業部

三郷市番匠免2-101-1

担当／採用担当03-6632-9260

月収例244,000円(月給220,000円＋深夜勤務38h

＋時間外勤務7hの場合)

シニア･未経験も安心の働きやすい環境! 

2年以内の正社員登用率はほぼ100％!

高速道路の料金所スタッフD

内容

時間

休日

待遇

応募

料金所での料金収受業務･ETC対応･監視等

毎月1日を起算日とする1ヶ月単位の変形労働

時間制。9:00～翌朝9:00(実働16h･休憩4h･仮眠

4h)、一部料金所は8:30～翌朝9:00(実働15.5h･

休憩5h･仮眠4h) ※勤務回数:月11回程度。

年間休日104～106日程度(就業場所による)

社会保険完備、交通費規定内支給、制服貸与、

扶養手当、有給休暇、屋内禁煙、

研修期間(2ヵ月程度)は時給:1,200～1,250円

当社HPからの応募または下記宛に履歴書(写真

貼付)の郵送をお願いします。

〒163-0434 新宿区西新宿2-1-1 新宿三井ビル

34F 新宿三井ビル内郵便局私書箱255号 株式会

社ネクスコ･トール関東 採用事務局 三郷係

東京外環自動車道のいずれかの料金所

【おすすめポイント】 

●NEXCO東日本グループ 

  の安定基盤！正社員登用も◎ 

●月11回程度の勤務で、 

  自分の時間もしっかり確保！

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集
□パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱
□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・
女性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募
集です。誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。
詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための

取組について

喫煙可一部喫煙禁煙
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平　日17:00～23:00 / 土日祝12:00～23:00
定休日：年末年始
★蕨方面からは122号の高架をくぐってすぐ！
　とんから亭様の向かい

ご予約は
070-3397-1705
またはQRで

ご予約は
070-1242-6021
またはQRで有効期限：2026年5月14日迄

生ビール（小）または
ソフトドリンク

焼肉こてつ

1杯無料1杯無料（4名様まで）
有効期限：2026年5月14日迄

ラムロース
ジンギスカン羊はち

1皿無料1皿無料（1グループ様）

 土曜日ランチ営業中！

大小ご宴会承ります！

★

芝
川

東京外環自動車道

角上魚類

埼玉トヨタ

FedEx焼肉こてつ
ジンギスカン羊はち

古き良き昭和レトロのお店

焼肉こてつ
ジンギスカン羊はち

川口市道合129-1

駐車場20台以上

４周年記念企画ファイナル！

西
川
口西
口

セブン
イレブン 不動産

西川口駅西口目の前！

☎048-259-5080
川口市西川口1-5-3
福原ビル 2F
営業時間16:00～23:00
(L.O.22:30)・不定休

お子さま
大歓迎！

インスタグラム
フォロワー募集中！

他グルメサイトには載っていないアリフト読者様限定特典

小学生
半額

幼児
無料

たけ田はいつでも
食べ放題が

和牛付
き焼肉

食べ放題＆飲み放題
4,444円

（税込）

※1組様1日1枚限り
※アラカルトご利用の場合は、
　フード3品以上のご注文をお願いします。
2026年5月14日迄有効

厚切り仙台牛タン
お一人様1枚ずつ

プレゼント 
※1組様1日1枚限り
※アラカルトご利用の場合は、
　フード3品以上のご注文をお願いします。
2026年5月14日迄有効

厚切り仙台牛タン
お一人様1枚ずつ

プレゼント 

【通常】5,697円（税込） 

和牛付きスタンダード
焼肉放題＋
アルコール＆
ソフトドリンク

（税込）4,444円4,444円
4週年
記念価格

飲み放題
1,319円（税込）

4,378円（税込）

※生ビール・1部ドリンク除く

tel.048-222-8871

営
業
時
間

11：30～14：00
17：00～22：00
　 （L.O.21：00）
土日祝11：00～
川口市川口1-5-2

ステーキフェア限定MENU

ホールスタッフ アルバイト大募集　時給1,150円～（交通費支給）
1日3時間～、週2日～OK（11時～21時の間でシフト制）
食事補助あり（屋内禁煙）　★フリーター・大学生・主婦（夫）歓迎

本店・
川口栄町店※この価格は全て税込です

黒毛和牛
テンダーロイン（ヒレ）
黒毛和牛
シャトーブリアン（ヒレ）
黒毛和牛
サーロイン（ロース）
極上
リブロース（ロース）
極上
シャトーブリアン（ヒレ）
特選サーロイン
（ロース）

特選テンダーロイン
（ヒレ）

[160g] ¥5,258
[160g] ¥6,028
[230g] ¥5,720
[230g] ¥4,070
[180g] ¥3,520
[180g] ¥2,068
[130g] ¥2,189

第1弾

第2弾

第3弾

4／10㊎・11㊏・12㊐・13㊊
4／17㊎・18㊏・19㊐・20㊊
4／24㊎・25㊏・26㊐・27㊊

インスタグラムは
こちらから4月のステーキフェア本店のみ開催

大切な人と、特別な春を。
心華やぐ、至福のステーキ。

郵便局DCM 川口キュポ・ラ

寿町第2地下道東
川口
キャスティ産業道路

川口駅
東口

西口リリアやるじゃん

東口より：川口駅から約800m。善光寺通りに沿って金山町信号を右折。
この看板が目印！ DCMさんの向かい。

西口より：線路にそって東京方面へ。2つ目の信号を左折、
JRのガードより100m先右側。

クーポン券 第3弾
4／24㊎・25㊏・26㊐・27㊊

コース注文のお客様限定

※本店のみ使用可

人数分

無料 生ハムと
サーモンのマリネ合鴨スモーク

クーポン券 第2弾
4／17㊎・18㊏・19㊐・20㊊

コース注文のお客様限定コース注文のお客様限定
4／10㊎・11㊏・12㊐・13㊊

クーポン券 第1弾

海鮮祭り盛※本店のみ使用可

人数分

無料
※本店のみ使用可

人数分

無料 有効期限：2026/4/30(木)まで
※本店のみ使用可

ウーロンハイ
割引券
¥363¥495→

なんと何杯でもOK！
有効期限：2026/4/30(木)まで

※本店のみ使用可

グラスワイン
割引券
¥363¥495→

なんと何杯でもOK!
有効期限：2026/4/30(木)まで

※本店のみ使用可

デュアーズハイボール
割引券
¥440¥660→

なんと何杯でもOK! ディナーならなんと何杯でもOK！
有効期限：2026/4/30(木)まで

※本店のみ使用可

エビス生ビール
割引券
¥495¥770→

クーポン券の利用は、
携帯・スマホでの
撮影写真
提示でも
ＯＫ！

information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

A

B

C

ナンプレ

  6  4 2   
     6  4
 2    9  7
3      6   
 1  2  4  9  
  5      4
 9  7    2 
 3  5     
   4 2  8   ★答え 5+5+7＝17

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。
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焼くだけで、専門店の味。 

熟成まんなか牛たん
500g×1袋 塩味 厚さ7mm

牛たん厚切り 

スマホで24時間簡単注文！ 
「おいしい」を届けて70余年

株式会社 カネタ・ツーワン ※お電話でのお問い合わせは対応しておりません 

お客様の声
この厚さでこの柔らかさ？家族5人の
BBQで争奪戦でした！（50代女性）

スーパーのとは別物。工場直送の鮮度を
実感しました！ （60代男性）

約
4人前

アリフト読者
限 定 価 格  

通常価格
5,300円→ 4,400円（税込）

500g

1kg 

2kg

3kg

4kg

5,300円
9,900円

18,000円
26,100円
33,600円

アリフト読者限定売価（税込）定価(税込)

4,400円
7,900円

14,100円
20,520円
26,880円

仙台で牛たん専門店を営むカネタが造り出す本場の味を、工場直送ならではの鮮度と価格で。
“絶品牛たんを、お手軽に”専門店の味をご自宅へお届けします。仙 台 名 物

2026年
4月8日水9時～
4月28日火9時 

期間
限定

こちらから
▼

アリフト読者限定

シークレット
セール開催！
シークレット
セール開催！

今月のグルメ 喫茶店の豊かな時間を朝活で モーニング 企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・価格等は
予告なく変更になる場合がございます。
予めご了承ください。

Instagramでも
グルメ情報を発信中。

詳しくはコチラ

自
家
焙
煎
珈
琲
と
共
に
楽
し
む

老
舗
喫
茶
店
の
モ
ー
ニ
ン
グ

越コーヒー店
048-833-6724／さいたま市浦和区常盤9-32-28

厚切りトーストセット 好きなドリンク料＋30円
ふかふかの厚切りトーストとサラダが付いたお得な朝の
セット。店主こだわりの珈琲と、どこか懐かしい雰囲気を
楽しめる昭和48年創業の人気店。

店舗情報は▼

と
ろ
け
る
ハ
ム
チ
ー
ズ
と

ヨ
ー
グ
ル
ト
の
セ
ッ
ト

ロコピコ珈琲
050-5487-5500／川口市川口3-2-1 1F

ハム＆チーズトースト　660円
ハムとチーズにマヨネーズをかけてトースト。サクふわパ
ンにとろけるチーズとハムが合います。飲み物とヨーグル
ト付きで飲み物はセットドリンクメニューから選択。

店舗情報は▼

ブ
ラ
ン
チ
に
も
お
す
す
め

プ
レ
ミ
ア
ム
な
朝
食
プ
レ
ー
ト

048-465-7520／朝霞市青葉台1-2-2ミヤマ珈琲 朝霞本町店

スペシャルモーニングプレート（コンソメスープ、濃厚はちみつヨーグルト付）
好きなドリンク料 ＋680円 ※単品販売なし
ボリュームアップした厚切りのトーストとチーズトーストに
ふわふわたまご、ベーコン、サラダを添えた朝食プレート。
ブランチにもぴったりのバランスの良いメニュー。

店舗情報は▼

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
生ハム....................................４枚
ハム........................................２枚
ブロッコリー....................... 1/4株
レタス....................................半分
イチゴ、オレンジ、きんかん、ブドウなど
色のきれいな果物お好みで........適量
きゅうり..................................半分
大根........................................ 40g
※上記でなくても、カイワレなど
　スーパーで買える野菜を取り入れる
＜ドレッシング＞
玉ねぎ ..........................................20g
人参..............................................15g
パセリ..........................................少々
A-オリーブオイル.............. 大さじ２杯
A-塩.............................................0.5g
A-酢大さじ....................................1杯

作り方
❶　ブロッコリーはレンジで1分30秒加熱し

て水気をよくふき取る
❷　野菜は洗って水気をふき、飾り切りや型

抜き、巻いて花のようにして準備する
❸　箱にワックスペーパーを敷いて防水し、

野菜を花束のように飾り付ける
❹　玉ねぎ、人参、パセリをみじん切りにし、

Aと混ぜてドレッシングを作る
❺　食べる直前にドレッシングをかける

彩食健美 r e c i p e

春のハッピー・サラダブーケ、

抗酸化ドレッシング
01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

ス
ト
レ
ス
ケ
ア
レ
シ
ピ

アサリとパプリカの豆乳チャウダー02.

企画･編集:ARIFT編集部

抗酸化成分と華やかさで身体と心の両面からケア
色の濃い野菜に含まれる抗酸化成分が、ストレスによる酸化ダメージから体を守り、野菜を美しいサラダブーケに
する事で心の栄養も満タンに。あさりの鉄や亜鉛、豆乳のたんぱく質、パプリカの抗酸化成分が組み合わされた温
かいスープは副交感神経を優位にし、心身の緊張をやわらげ、ストレス時に消耗しやすい栄養を一品で補えます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

20
年
以
上
の
臨
床
経
験
を
活
か
し
フ
リ
ー
ラ
ン
ス
に
転
身
︒
病
院
で

長
年
栄
養
指
導
を
す
る
中
で
︑
言
葉
で
は
伝
わ
り
に
く
い
味
や
量
を

正
確
に
伝
え
る
た
め
週
一
回
だ
け
の
ラ
ン
チ
食
堂
を
オ
ー
プ
ン
︒
血

糖
値
を
元
に
食
生
活
を
改
善
す
る
予
防
医
療
の
推
進
事
業
を
展
開
中
︒

レ
シ
ピ
監
修    

三
井
し
え
さ
ん

材料（2人前）
塩抜きしたあさり.....（一人７つ位）
玉ねぎ.................................... 60g
パプリカ................................. 30g
成分無調整豆乳 ................150ml
水........................................100ml
コンソメ........................小さじ1杯
味噌..............................小さじ1杯
オリーブオイル.............大さじ1杯

作り方
❶　玉ねぎと赤パプリカは1cm角の角切りにする
❷　鍋にオリーブオイルを熱し、玉ねぎとパプリ

カを中火でしんなりするまで炒める
❸　殻付きアサリを入れて少し炒めてから水を足す
❹　コンソメを加え、野菜が柔らかくなるまで3～

4分煮る
❺　豆乳を加え、沸騰させないように弱火で温め、

味を見て味噌を足す

華やかに飾って心に潤いを！
作るのも食べるのも楽しんで。

貝の出汁と野菜の甘み＋味噌で
コクのある味わいに
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サインワンへのお申し込み・お問い合わせは

www.g-sign-1.com  サインワン
本部事務局 受付時間｜10:00～18:00（日曜・祝日は除く）
各校舎 受付時間｜13:30～18:00（日・校舎休校日は除く）

田中元 先生

サインワンの
最新情報は
こちらから

0120-385-314

川口校
048-240-6300
川口市幸町3-8-46
コスモ川口幸町1F 川

口
駅
東
口

オーケー

ららテラス

川口元郷校
048-225-8989
川口市元郷1-4-2

川口上青木校
048-423-3337
川口市上青木西
5-18-23

上青木小

上青木中

川口
市立高

小4月額

交番
SR
川口元郷駅

生成AIスマホ

あんしん しんせつ たのしい やさしい50歳以上限定パソコン教室

4/15水・16木
午前の部/10:00～11:30  午後の部/13:00～14:30

パソコン

パソコン
なんでも
選定、修理、初期設定
までご相談ください

スマホで今日からスマホで今日から
デビューデビュー

生成AI
体験講座500円

参加費

70代から楽しく学ぶ

川
口
駅

東
口

かわぐち
キャスティ

川口
キュポ・ラ 西友

郵便局
川口駅東口

公園

公園

幸町小学校

コモディイイダ

ファミリーマート

オーケー

コモディイイダ

セブンイレブン

川口市立西公民館

樹モール
プラザ

武蔵野銀行

公園
アリオ
川口

富士通オープンカレッジ
川口駅前校

川口駅東口
徒歩4分

詳しくは
こちら「アリフト見た」と

お問い合わせくださいTEL.048-225-5816
富士通オープンカレッジ ［川口駅前校］川口市本町4-4-12

イーストゲートタワー川口204

●お申し込みはこちら

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

1Fは埼玉県産ジビエや野
菜、惣菜、ハンドメイド品な
どのマルシェ。2Fはワーク
ショップやギャラリー等のレ
ンタルスペース。命を無駄
にしない循環を目的に、肉
の販売のほかジビエを
使った惣菜もあり。

埼玉県産の野菜、ジビエ肉、惣菜、雑貨のセレクト店

さいたま市浦和区高砂2-8-5 コスモシ
ティ高砂1F／JR浦和駅より徒歩3分／
9:00～17:30／月曜、第2・第4日曜定
休

090-4129-7742℡

Le marche de Towa
（ル・マルシェ・ドゥ・トワ）

2/19  OPEN

水槽作品の造形美と空
間演出、そして美しい金
魚たちが作り出す幻想
空間を楽しめます。累計
来場者数1300万人の
没入型エンターテインメ
ントアート。

アートアクアリウム展
さいたまスーパーアリーナ2026

[時]10:00～18:00　[会]さいたまスーパーアリーナ 1階展示ホー
ル（さいたま市中央区新都心8）　[料]当日券：一般2,200円、学
生1,800円、子ども（小学生以下）一般・学生1名につき2名まで
入場無料　[問]アートアクアリウム展 さいたま2026実行委員会

ARIFTのブランドサイトでは
もっとたくさんのイベント情報を発信中！

詳しくはコチラ

5.10 SUNEVENT 開催中
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20歳以上65歳未満の方が原則として対象となる公的年金です

☎03-3921-3981
東京・池袋 障害年金相談センター （運営：くめかわ労務管理事務所） 月曜～土曜10:00～18:00

(水・土は10:00～14:00)

豊島区南池袋2-49-7 池袋パークビル1階
（池袋駅東口6分、東池袋駅豊島区役所出口1分）

初回
相談無料

着手金
０円

代行費用
後払い

うつ病で仕事ができない状態、家事・育児ができない状態が長引いている方も対象です

代行費用は原則として年金額の2ヶ月分です

安心の後払い制
障害年金がもらえなかった場合は代行費用はいただきません

うつ病 統合
失調症

双極性
障害

脳梗塞
脳出血

人工
透析

発達
障害

人工
関節 その他

電話受付
面談は
平日夜

土日も可

障害年金とは病気やけがなどで日常生活に支障がある場合に、
一定の条件を満たしていればもらうことができる公的な制度で
す。制度の認知度が低くもらい忘れている人が非常に多いです。
原則として20歳以上65歳未満で、一定の障害の状態にある方が
対象です。条件を満たしているかどうか、ご相談を無料で承りま
す。お気軽にお電話ください。

もらい忘れて
いませんか？障 害 年 金

代表：粂川公之(くめかわこうし) 練馬区出身です

複雑でわかりにくい
「障害年金申請」を

社会保険労務士が
代行いたします。
まずはお気軽に
お電話ください。

子供から大人まで家族で通える

予約不要！所要時間10～20分 丁寧な接客、カット技術も価格以上の満足を！

均一
価格

1,300円（税込）⇒

クーポン利用で

毛先だけ、すくだけ、スタイルチェンジもOK！

指名がある場合は、
Instagramから
スタッフの出勤確認を
お願いします。

4/29(水･祝)・5/6(水･祝)
通常営業

4/30(木)・5/7(木)
休み

GWの営業日について

（税込）
＼アリフト読者様限定／

100円
キャッシュバック
※ご案内時に利用券と一緒にスタッフへお渡しください。
※予約不要！アリフトの切り抜きをご持参ください。
※カットファクトリー川口店でのみご利用いただけます。

カットファクトリー川口店

カットファクトリー川口店
TEL 048-229-6265
■住 川口市本町4-3-6　■交 川口駅東口徒歩3分
■営 10:00～20:00
■休 水曜日（祝日の場合は営業、翌木曜日休業）

〈 髪のクセや整髪料は事前にとっていただくときれいに仕上がります 〉

川口キュポ・ラ

本町大通り

郵便局

樹モール
プラザ

ジョナサン

西友

かわぐち
キャスティ

ららテラス
川口

東
口川

口
駅

店前に置けない場合は
お問い合わせください

有効期限2026年5月14日迄

Instagram H P

川口駅東口徒歩3分

自転車
置き場あり

耳つぼダイエット4大特徴一番人気！
ダイエットメニュー

今まで痩せられなかった方必見！正しい方法で
短時間でできる！

1回20分
週1～2回
サロンへ

1日3食
禁止食材
なし

運動なし！
だからヒザが
痛くても安心

ダイエットの
ツボを

しっかり刺激

＼憧れの体型へ、Bioが徹底サポート！／

今年こそ最後のダイエットにしませんか？
7ヶ月で

-17kg体重

-10.2%体脂肪

よもぎ蒸しもあります♪更年期・冷え・疲れにもおすすめ！

はじめまして　店長の新城です。私は産後太りで体
重が20kg以上増加。色 な々ダイエットを試しましたが、
長続きせずリバウンドの繰り返し。そんな中、耳ツボ
ダイエットに出会い、25年振りに「肥満」から解放さ
れました。この経験を通して、私と同じようなお悩みを
抱える皆様に寄り添い、1人ひとりの「なりたい自分」
へと、一緒に伴走いたします。

順
調
に
体
重
が
落
ち
て
い
き
、

会
う
人
か
ら「
痩
せ
た
？
」と

声
を
か
け
ら
れ
る
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
で
す

30年以上の実績あり。医師が検証した国内外で認められている安心で安全なダイエット法

HP LINEJR川口駅西口より徒歩2分

川
口
駅

西
口

コモディイイダ

川口総合文化
センター・リリア

Bio

ご予約は
お電話または
LINE・HP
から！

※他割引併用不可
※クーポンをご持参ください

カウンセリング＆耳つぼ体験

初回限定

通常価格：3,080円→無料

※他割引併用不可
※クーポンをご持参ください

施術5回分無料
耳ツボダイエット3ヵ月コース
4月ダイエットスタートの方特別

クーポン

特別
クーポン

耳つぼダイエットサロン Bio
川口市川口2-1-5 ラ・トゥール川口501号室
営業時間10：00～20：00 ※時間外対応有り
不定休

☎0120-959-828

2026年5月14日まで有効

2026年5月14日まで有効

HAIR STUDIO BOY(ボーイ)

川口市栄町1-1-26-2F
月～土9:00～19:00、日祝9:00～18:00
火曜定休(第2･3火水連休)／P有

048-252-6282

ヘアースタジオBOYからのご提案！
自然な髪色で若返り♪

メニュー

・カット4,400円　・中学生カット2,860円

・大人カラーリング6,050円　・ヘアカラー6,050円

・ハナヘナ7,150円　・ヘアマニュキュア6,600円

・パーマ(カット付)9,900円～

・縮毛矯正(カット付)15,400円

全メニュー、炭酸泉シャンプー・ブロー付

ご予約時アリフト見たで

さらに、全メニューに炭酸泉シャンプーサービス！

2026年6月30日迄

500円OFF初回限定

人気の大人カラーリングは、白髪と黒髪が分かれて老けて

みえてしまう方、ヘアカラーで少しおしゃれをしたい方に

おすすめ。色味がキレイで、プリン

になりにくく境い目が目立ちません。

次染めるまでの色の変化を楽しむご

提案です。顔色とのバランスを見な

がら自然に髪色を調整できます。

川口駅より徒歩12分

HPは
こちら 漢  字

クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／散った桜の花びらが水面に浮かぶ様子

正解 ハナイカダ

花 筏花 筏
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essence
川口駅前店
0570-047-211
[営]9:00～翌1:00
川口市栄町3-9-13

essence川口駅前店限定 2026年
4月16日～30日迄 essence川口駅前店限定 2026年

5月1日～15日迄

300円引き
1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で

300円引き
1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただきます　※他特典との併用不可　※お酒・タバ
コ・POSAカード・指定ごみ袋・ハガキは割引対象外です　※PDF版はご利用いただけません。

アリフト読者特典
注意事項

アプリ会員様限定
アプリ会員証をご提示で
お得にお買い物!!
本日入会でも

OK 参加希望の方は
事前に

ご予約下さい

家族葬専用式場

・リビング・リビングエフエフ

＼随時見学できます／

花ぜんセレモニー 検索

お葬式・法要
何でも相談会

同時開催
5月10日(日)
10時～16時

素敵な写真撮影会第15回

母の日の記念にプロが心に残る写真をお撮りします

家族との思い出子供の成長記録 あなたの歴史

お気に入りの写真は
お持ちですか？

「川口駅」東口より徒歩5分  「川口元郷駅」2番出口より徒歩10分 川口市栄町2-1-22

－あなたの足元を照らす伴走者－
眼鏡
市場

樹モールプラザ

キャスティ
川口駅

24時間受付 0120-36-4192
当社はパートナーシップ、お客様最優先の方針で一人一人が誠実に事業活動を進め、SDGs達成に貢献します。

300円引円引
1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で
蕨店限定 2026年5月15日まで

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただき
ます※他特典との併用不可※お酒(ノンアルコール
含む)･タバコ･POSAカード･指定ごみ袋･ハガキは
割引対象外です※PDF版はご利用いただけません

0570-011-841
[営]9:00～翌3:00／蕨市錦町1-11-11

蕨店

300円引円引
1回のお買い上げ金額税込3,000円以上で
蕨店限定 2026年5月15日まで

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただき
ます※他特典との併用不可※お酒(ノンアルコール
含む)･タバコ･POSAカード･指定ごみ袋･ハガキは
割引対象外です※PDF版はご利用いただけません

500円引円引
1回のお買い上げ金額税込5,000円以上で
蕨店限定 2026年5月15日まで

※1回のお会計につき1枚のご利用とさせていただき
ます※他特典との併用不可※お酒(ノンアルコール
含む)･タバコ･POSAカード･指定ごみ袋･ハガキは
割引対象外です※PDF版はご利用いただけません

majicaアプリ会員様限定

マジ価格
をお見逃し
 なく！！

今すぐダウンロード▶▶

入会金・
年会費無料

ミツカン
ミツカン穀物酢
500ml

当店通常価格
128円（税抜）↓

79円（税込86円）

花王
ワイドハイター
EXパワー詰替
820ml

当店通常価格
328円（税抜）↓

249円（税込274円）

契約者数 累計
15,800名以上
※2025年12月末時点

設立25年の
安心・信頼・実績

さいたま市大宮区桜木町1-7-5 ソニックシティビル4階（大宮駅西口直結徒歩3分） きずなの会 検索

認定NPO法人 きずなの会 さいたま支局

TEL048-642-8607資料請求
はこちら
資料請求
はこちら

身元保証人
を引き受けます
無料の資料請求はお電話を

平日9:00
～17:00

『高齢者等終身サポート事業者ガイドライン』を遵守
介護施設
等への

入居・転居時

賃貸住宅
等の入居時
※審査あり

入院・
転院時

ご家族・ご親族に代わって行います

高齢者・障害者の
身元保証 生活支援 葬送支援
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不動産のご相談は

不動産の無料査定はこちら

営業時間｜10:00～18:00　　定休日｜火曜日・水曜日　住所｜川口市本町4丁目3番1号　サンケイビル1階
国土交通大臣 （6）第6101号 （一社）不動産流通経営協会会員　（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟

野村の仲介＋  川口センター 検 索
QRコードは㈱デンソーウェーブの登録商標です

インターネットで！

フリーコール 0120-757-080お電話で！

お気軽にご相談下さい。(通話料無料)

川口センター

6/30迄

おそうじのことは
お気軽にご相談ください

0120-056-995

住　 所  ／足立区弘道1丁目3-25
営業時間／7:00～20:00
定 休 日  ／不定休

五反野駅徒歩3分

Instagramは

こちら▶▶▶

こちら▶▶▶

エアコン掃除は「春」が正解！
暑くなる前にお得にリセット

私にお任せ
ください

丁寧な作業と接客で
お客様の安心・満足を目指します

エアコンクリーニング
早割りキャンペーン

2台目より更に
1,100円OFFの1台

1台18,000円▶16,500円
2台目より1台 15,400円

お掃除機能付きエアコン

1台 9,900円

8,800円!!
7,700円!

縦型

ドラム式30,000円
17,000円

洗濯機
クリーニング

1台

18,700円～

お風呂場
クリーニング

川口市に
お住まいの方限定

当社ハウス
クリーニング

全メニュー

1,100円
引き！

2026年6月30日迄

3ヶ所 3,300円引き
5ヶ所 5,500円引き例

お見積り

無料
0120-056-995

LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディア。
スマホの中に、いつものARIFTを。お出かけ・グルメ・新店情報

トップ画面
（PC版）
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#新NISA #iDeCo #相続 #ライフプラン

参加特典

山形の人気店「シベール」の
ラスク プレゼント

歯科衛生士、大手生命保険会社を経てファイナンシャルプランナー
に。前職の経験を活かしたセミナーやアドバイスも好評。「一人一人
に合った資産形成のアドバイス」「自身の経験をふまえた必要資金ア
ドバイス」を行う。セミナー登壇年間30回の実績があり、どんなテー
マも「分かりやすく」「楽しく学ぶ」をコンセプトに全国で活躍中。

・25年度MDRT成績資格会員
・2級ファイナンシャル・
  プランニング技能士
・AFP(日本FP協会認定)
・確定拠出年金診断士
・相続診断士
・DofD認定プロデューサー

講師
株式会社グッドウイン 
ファイナンシャルプランナー

種家 美恵氏

お金のプロがギモンを解決します！ お申込・お問合せ

ハッピーマネーカレッジ事務局：
080-4632-3894（担当／ホンダ）

こちらのQRから
必要事項を
記入して参加登録

�������

�������
自動返信メールを確認
�������
セミナー会場へ当日参加

参加費
無料

川口市
開催決定

定員
20名

������� 川口総合文化センター・リリア
会場

川口市川口3-1-1
地下有料駐車場あり

川口駅西口直結 徒歩1分10:00～12:00(受付9：30～)

「わたしにも出来た！」の声多数！
未来のお金のギモンが解決するセミナーです！ 

「教育費」と「老後資金」のバランスの取り方が明
確になりました！（30代夫婦／奥様年収300万）
#共働き #教育資金

自分にあったNISAの始め方がわかり、個別相談
で保険も見直すことにしました。

（40代独身／年収400万・貯金なし）
#貯金ゼロ #セカンドオピニオン

年齢的に遅いかと思っていましたが、守りながら
増やす方法が分かり退職金の使い道が決まりま
した。（60代男性／預貯金800万のみ）
#退職金運用 #老後資金

退職後のマネープラン
どう決める？
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受付時間／10:00～18:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

ク
ロ
ー
ゼ
ッ
ト
の
不
用
品
が

ち
ょ
っ
と
し
た
お
小
遣
い
に
♪

まとめてお買い取りまとめてお買い取り
着なくなったお洋服

お品物が良ければ、一着でも高額査定します

Burberry
セットアップ

Yves Saint
Laurent

（イブサン ローラン）

ブーツ

ニナリッチ
毛皮コ ート

HERNO コート

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格 買取価格
買取価格

買取価格

�,���円�,���円 ��,���円��,���円

��,���円��,���円

�,���円�,���円��,���円��,���円

＼おうちのお片付けキャンペーン中！／
お洋服と一緒にこちらの商品をお出しいただければ

全体の買取額を��%UP！
イミテーション
アクセサリー

詳しくはHPを
チェック！

クーポン
コード

A��

かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

バッグ香水・コスメ

さらに!!

買い取ります!!
※2026年4月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

円1,000�袋 で

衣類・洋服ポリ袋45L

秋冬もの
買取強化中！
着ていない服、
売るなら今！です

タ
レ
ン
ト・

田
中
律
子
さ
ん

Google口コミ
Google口コミ

※2026年3月31日現在

高評価！高評価！
4.7の4.7の

��%UPで今なら

毛皮の
買取額

30%
UP

お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
トマト......................................１個
プロセスチーズ ２個（約２５グラム）
にんじん ........1／3本（４０グラム）
砂糖..................................小さじ１
酢......................................大さじ３
ニンニクチューブ ......... 0.5センチ
オリーブオイル.................小さじ２
塩........................................... 少々
こしょう.................................. 少々

作り方
❶ トマトとチーズは、さいの目ぎりに。にんじ

んは、千切りに切る。
❷ 砂糖、酢、オリーブオイル、ニンニクチュー

ブ、塩、こしょうを混ぜ合わせ、そこににん
じんを入れ、５分ほど漬けておく。

❸ さらに切ったトマトとチーズを盛り付けて、
上から②のにんじんと混ぜ合わせた調味
料をかける。

材料（2人前）
鮭........................１枚（６０グラム）
スナップエンドウ
....................6個（３０～４０グラム）
たまねぎ........................... 1／２玉
コーン............................５０グラム
しめじ.........................1／２パック
水......................................３００ｍｌ
豆乳..................................１００ｍｌ
中華だし...........................小さじ３
塩........................................... 少々

作り方
❶ 鮭は一口大、スナップエンドウは斜めぎり、た

まねぎは薄切りにきる
❷ 鍋に水を入れ、切った玉ねぎを入れ煮立た

せる。玉ねぎが柔らかくなったら、鮭、しめじ、
スナップエンドウ、コーンを入れて煮る。

❸ 材料に火が通ったら、塩と中華だしを入れる。
最後に豆乳を入れ、沸騰しないように温める

トマトのチーズサラダ

彩食健美 r e c i p e

サケの具沢山豆乳スープ01.

02.
s a i s h o k u k e n b i

theme

う
る
お
う
美
肌
レ
シ
ピ

サケの旨味が溶け込んで
具材の食感も楽しめる満足感

甘酸っぱいにんじんがアクセント
食卓に手軽なもう一品

企画･編集:ARIFT編集部

うるおい美肌には紫外線ダメージのケアと守りを
鮭に含まれるアスタキサンチンは紫外線ダメージをケアし、豆乳のイソフラボンがハリと
潤いをサポート。紫外線ダメージから肌を守るリコピンたっぷりのトマトと、肌のターン
オーバーを促進するビタミンB2が豊富なチーズは美肌に嬉しい組み合わせです。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

高
校
時
代
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
や
家
族
の
体
調
不
良
か
ら
食
事
や
生
活
習

慣
を
整
え
る
栄
養
士
に
興
味
を
持
つ
︒高
齢
者
施
設
勤
務
で
現
職
歴

8
年
︒保
育
施
設
で
の
経
験
を
い
か
し
︑子
育
て
中
の
食
事
に
関
す

る
手
助
け
や
子
ど
も
食
堂
で
の
食
育
等
を
し
た
い
と
考
え
中
︒

レ
シ
ピ
監
修   

西
田 

彩
花
子
さ
ん
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年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で

す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を

期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A. ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避

け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A. もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡

をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A

無料税務相談会
4/12 [日]
11:00～16：00

予約方法①

電  話
ご相談予約枠(1組あたり30分)

①11:00～11:30
②11:30～12:00
③12:00～12:30
④12:30～13:00

⑤13:30～14:00
⑥14:00～14:30
⑦14:30～15:00
⑧15:30～16:00

会    場
東急リバブル 川口センター
「川口」駅東口 徒歩2分

0120-965-109
(10:00～18:00)

予約方法②

WEB

応募フォームのご相談内容に、
ご希望の時間帯を記載してください。
ご相談内容が決まっている場合は
記載していただければ幸いです。

開催日

全国ネットワークの
東急グループの力でお応えします。

こんなお悩みがあるかた、この機会にぜひご参加ください。 

相続で不動産を取得したが、
相続税はどれくらいかかる？

節税対策は？

贈与・相続時精算課税制度
について聞きたい

土地の税務申告に
ついての相談をしたい

一戸建住宅・マンションの
売却にかかる

税金等はどの程度かかるの？

東急リバブル株式会社 川口センター

国土交通大臣(12)第2611号(一社)不動産流通経営協会会員(一社)不動産協会会員(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

フリー
コール 0120-965-109

「川口」駅東口 徒歩2分川口市栄町3丁目5-1 高梨ビル4階

10:00～18:00営業時間 毎週火曜日・水曜日定休日

税理士による

2024年度

売買仲介取扱高 ※1 

2兆円超

2年連続

※2

● 年間売買仲介取扱件数

32,918件
2024年度※3

● 売買仲介ネットワーク

226店舗
2025年5月25日時点

● 年間ホームページ訪問数

4,800万回以上
2024年度※4

※1:当社が売買仲介を行った不動産価格の総計 （個人向け不動産売買および法人向け不動産売買を含む）
※2:新聞報道（各不動産流通業向け新聞社が選定した主要不動産流通会社20～30社の2023年4月～2014年3月、2024年4月～2025年3月の期間
       における取引調査結果）等に基づく売買仲介取扱高実績
※3:当社が売買仲介を行った不動産仲介件数の総計（個人向け不動産仲介および法人向け仲介を含む取扱件数）
※4:「Googleアナリティクス」にて自社集計 集計期間: 2024年4月1日～2025年3月31日

至赤羽 川口キュポラ

京
浜
東
北
線

至
浦
和
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見本見本

ボロボロ・破損 ガラス割れ汚れ・ベタつき

買取
OK！

買取
OK！

買取
OK！

壊れたアクセサリー

買取
OK！

角すれ

買取
OK！

不動品

買取
OK！

ピアス片方など少量の金

買取
OK！

カメラ・古銭・玩具など

その他

古銭カメラ 骨董品 な
どアクセサリー バッグ 時計

しまいっぱなしの金やプラチナ

金
今なら過去最高クラスの買取額に！今なら過去最高クラスの買取額に！

出張買取強化中！「最近荷物が
増えてきた…」
そんな時こそ
ご相談ください！

無料出張・査定

当日予約OK

即現金OK

見本見本 見本見本

見本見本 見本見本

国内金貨も
全種類
お買取して
います！ 皇太子殿下御成婚記念金貨 昭和天皇御在位60年記念金貨

歴
史
的

相場
大高騰

高価買取中！ どんな状態の
ブランド品でも
お買取を目指します

汚れて
いても

壊れて
いても

「これって何の素材？」
「メッキかもしれない」

分からないを
そのままにせず、

まずはプロにご相談を！

鳩ヶ谷駅前店
店長・遺品鑑定士　
渡辺

[店舗持込み限定]
最大45ℓの
ビニール袋に
詰めた衣類 500円で買取ります

衣類の状態、関係ありません！

※1家族1袋限り、こちら以外に1点以上査定・お買取品
お持込みの方限定 ※詳細はスタッフにお問合せください

2日間限定！！4/11土・12日 青木町公園通り店、芝店、鳩ヶ谷駅前店限定

1g29,568
突破しました！
※令和8年1月29日現在

円

※古物営業法で定められた本人確認書類として使用させ
て頂きます。ご本人の許可なく第三者に個人情報を開示ま
たは提供することは原則的に致しません。

ご来店の際は必ず身分証明書をお持ちください 

【運転免許証】【在留カード】
【マイナンバーカード】 等

古物営業法に基づき、身分証明書のご提示が
必要です。以下のいずれかをお持ちください。

お近くの店舗へお越しください!
あなたの街のおたからや

青木町
公園

イ
オ
ン
モ
ー
ル

前
川

SKIPシティ

埼
玉
高
速
鉄
道

川口
オートレース場

ヤオコー川口
SKIPシティ店

蕨駅

鳩
ケ
谷
駅

芝
川

新芝川

堅川

青
木
町
公
園
通
り

産
業
道
路

JR線

●●

●

●

●

●
●

●

●

122

●

●

里

コーナンカスミ
川口前川店

デニーズ

コモディ
イイダ

マクドナルド

ガスト

P

P
P

P

マ
ク
ド
ナ
ル
ド

J
A
さ
い
た
ま

鳩
ヶ
谷
支
店

古物商 埼玉県公安委員会　第431260055007号 株式会社 夏翔　一般財団法人遺品整理士認定協会　AM02433  R8-3M 221

048-486-9221
芝店

10:00～18:00
第1・3木曜休
川口市芝樋ノ爪
１-8-44

【コモディイイダ
 蕨店向かい側】

048-299-4678
青木町公園通り店

10:00～19:00
（日曜のみ18:00）
年中無休
川口市並木
4-22-14

048-452-4569
鳩ヶ谷駅前店

10:00～19:00
（日曜のみ18:00）
年中無休

【鳩ケ谷駅
 3番出口徒歩２分】

＼こちらの紙面必ずお持ちください／

1,000金
券 円

5,000円以上ご成約のお客様先着30名様に
※キャンペーン対象外のお品物
がございまます。各種金券・切
手・現行貨幣などは一部対象外
となります。 ※青木町公園通り
店・芝店・鳩ヶ谷駅前店限定
※衣類の買取りイベントとの併
用OK ※ご不明点な点がござい
ましたら査定員またはお電話に
てお問合せ下さい。

近隣コインパーキング料金
時間分お支払いいたします
（1,000円以上お買取りの方） 

路上駐車はご遠慮ください
プレゼント!!

有効期限 2026年4月10日～4月30日迄
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ウォシュレットSS1のセット

ウォシュレットSS2のセット

（税込￥１４２,８９０）

（税込￥１97,８９０）

公式ホームページ

さらに
詳しく

公式LINEで簡単問合せ

お見積りも
らくらく！

バ　ス
ルーム トイレ キッチン 洗面台 給湯器 レンジ

フード 換気扇 コンロ 食洗器 蛇口
水栓

※追加料金等が発生する場合はお見積の時点でお知らせい
たします。工事着工後の追加料金や金額の変更は原則ございま
せん。※掲載の写真は同一商品のイメージです。※集合住宅や
戸建て階上の場合は別途費用がかかります。※表示価格は標
準的な目安の価格で現場状況により異なる場合がございます。

川口市指定給水設備工事店・TOTO認定ユニットバス施工士在籍・TOTOリモデルクラブ・タカラスタンダードテクノショップ・ガス機器設置スペシャリスト在籍

お問合せ受付時間 月～土曜日 9:00～18:00
0120-70-2828

掲載されている価格は商品代＋工事費＋処分費
などが含まれているコミコミ価格です

建栄ショールーム
川口市本町2-1-20

（川口郵便局前のマンション1階奥）

創業
32年！

詳細は 建栄ハウジング川口市元郷5-13-11 県知事許可（般-2）58265

営業日

水曜日・土曜日

営業時間

13:00～18:00

J
R
川
口
駅

東
口

至
赤
羽

本
町
大
通り

センター
ビル

キュポラ

建栄
ショールーム

至西川口
産業道路

六間道路

川口郵便局

本
町
小
学
校
消
防
署

ミ
エ
ル

か
わ
ぐ
ち

122

89

332

駐車場は近隣の
コインパーキングを
ご利用ください。

住宅設備工事のスペシャリスト!住宅設備・水道設備・電気設備・ガス機器のプロがお伺いいたします。まずはお電話にてお問合せください!

J
R
川
口
駅

東
口

至
赤
羽

本
町
大
通り

センター
ビル

キュポラ

建栄ショールーム

至西川口
産業道路

六間道路

川口
郵便局

本
町
小
学
校
消
防
署

ミ
エ
ル

か
わ
ぐ
ち

12289

332

ご予約・お問い合わせは 公式LINEまたはお電話で！

リフォーム相談会開催!
創業32年目・5000件以上をその手で施工したプロが対応させていただきます！

ご予約いただいたお客様優先での
対応とさせていただきますご予約承ります！

2026.

13:00～17:00

4/12・19
（日） （日）

建栄ショールーム
川口市本町2-1-20 1F

5月1日より施工価格を改定させていただきます。
リフォームするなら4月中のご成約がお得です。価格改定のお知らせ

ご来場記念 かわいく飾れるキャンパスアート（原画）プレゼント！
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ウォシュレットSS1のセット

ウォシュレットSS2のセット

（税込￥１４２,８９０）

（税込￥１97,８９０）

公式ホームページ

さらに
詳しく

公式LINEで簡単問合せ

お見積りも
らくらく！

バ　ス
ルーム トイレ キッチン 洗面台 給湯器 レンジ

フード 換気扇 コンロ 食洗器 蛇口
水栓

※追加料金等が発生する場合はお見積の時点でお知らせい
たします。工事着工後の追加料金や金額の変更は原則ございま
せん。※掲載の写真は同一商品のイメージです。※集合住宅や
戸建て階上の場合は別途費用がかかります。※表示価格は標
準的な目安の価格で現場状況により異なる場合がございます。

川口市指定給水設備工事店・TOTO認定ユニットバス施工士在籍・TOTOリモデルクラブ・タカラスタンダードテクノショップ・ガス機器設置スペシャリスト在籍

お問合せ受付時間 月～土曜日 9:00～18:00
0120-70-2828

掲載されている価格は商品代＋工事費＋処分費
などが含まれているコミコミ価格です

建栄ショールーム
川口市本町2-1-20

（川口郵便局前のマンション1階奥）

創業
32年！

詳細は 建栄ハウジング川口市元郷5-13-11 県知事許可（般-2）58265

営業日

水曜日・土曜日

営業時間

13:00～18:00
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駐車場は近隣の
コインパーキングを
ご利用ください。

住宅設備工事のスペシャリスト!住宅設備・水道設備・電気設備・ガス機器のプロがお伺いいたします。まずはお電話にてお問合せください!
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ご予約・お問い合わせは 公式LINEまたはお電話で！

リフォーム相談会開催!
創業32年目・5000件以上をその手で施工したプロが対応させていただきます！

ご予約いただいたお客様優先での
対応とさせていただきますご予約承ります！

2026.

13:00～17:00

4/12・19
（日） （日）

建栄ショールーム
川口市本町2-1-20 1F

5月1日より施工価格を改定させていただきます。
リフォームするなら4月中のご成約がお得です。価格改定のお知らせ

ご来場記念 かわいく飾れるキャンパスアート（原画）プレゼント！
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（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越
センターの 引越にお任せ!

処分品サービス
3,000円分割引!!

ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2026年6月30日迄 有効期限 2026年6月30日迄 有効期限 2026年6月30日迄 有効期限 2026年6月30日迄
※送料は別途

安い
早い
丁寧

お引越時の不用品の
お引取も可能

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん

価格でも勝負いたします。

TVCM放映中!!

シングルプラン（学生さん・独身者向き） カップルプラン（小家族向き） ファミリープラン（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より

日本マーケティングリサーチ機構調べ　調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社No.1

ファミリー引越センター｜特典① ファミリー引越センター｜特典② ファミリー引越センター｜特典③ ファミリー引越センター｜特典④

テレビ・ビデオ配線
又は洗濯機取付

上記どちらか無料

%
OFF

ARIFT
読者限定 

最
大30 R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル

5555 検 索

南浦和前川通り

産
業
道
路

イオンモール川口前川店

芝下ふれあい
公園

芝南小

この物件の
ポイント

ほか、さいたま市などの
物件情報も掲載アリ！
詳しくはHPから♪

「高度な技術」と「住む人に思いやりを」を積み重ねて…

東邦建物株式会社 0120-363-003
越谷市相模町6丁目510
Tel:048-989-0077(代)
Fax:048-987-2220

宅地建物取引業 埼玉県知事免許(7)第16782号　(公社)埼玉県宅地建物取引業協会会員 首都圏不動産公正取引協議会加盟

■所在地/川口市芝下2丁目■地目/宅地
■土地権利/所有権■構造/木造3階建■
都市計画/市街化区域■用途地域/準工
業地域■建蔽率/60%■容積率/200%■
設備/公営水道・本下水・プロパンガス・東
京電力

1号棟・2号等共通物件概要

■住居表示/川口市芝下2丁目20番10-4号■公簿面積/47.38㎡（他、
位置指定道路部分72.79㎡持分37691分の5848）■建築確認番号/第24UDI1S建
04278号■接道条件/西側 私道4m■現況/完成済■引渡予定/即日

1号棟

■住居表示/川口市芝下2丁目20番10-6号■公簿面積/51.27㎡(他、
位置指定道路部分72.79㎡ 持分37691分の6328)■建物確認番号/第25UDI1S建
01453号■接道条件/南側 私道4m■現況/完成済■引渡予定/即日

2号棟

大型ショッピングモール

イオンモール川口前川への
アクセスも良好です!!

新築一戸建て

1号棟

■建物床面積／
　1F 25.05㎡ 2F 27.95㎡ 3F 25.26㎡
■延床面積／78.26㎡

2025年
5月完成

■3LDK+S (納戸)

◎省エネ基準達成
　(エネルギー消費性能と断熱性能の評価を基にした、国が求める省エネ基準)

◎システムキッチン食洗機付 ◎浴室換気乾燥暖房機
◎3面鏡付き洗面台 ◎カラーテレビドアホン
◎サービスルーム約3.7帖 ◎玄関収納あり

川口エリアで
賢く住み替える！

不動産
仲介手数料

広告内物件の
詳細はこちら

売主物件だから

0円！
浮いたお金で、

新しいソファと

ダイニングテーブルを

揃えませんか？

地域密着 東邦建物株式会社の新築物件

川口市芝下（全2棟）

2号棟
1号棟

JR京浜東北・根岸線 蕨駅 徒歩28分
JR京浜東北・根岸線 西川口駅 徒歩31分

※図面と現況が異なる場合は現況を優先させて頂きます。

1F 2F 3F

3,280万円！
販売価格

新
築
が
いい
、

　で
も
お
ト
ク
も
譲
れ
な
い
！

そ
ん
な
ワ
ガ
ママ
叶
え
ま
す
。

川口市芝下2丁目 1号棟

この物件の
ポイント

新築一戸建て

2号棟

■建物床面積／1F 28.56㎡ 2F 27.72㎡ 3F 24.42㎡
■延床面積／80.70㎡

2026年
1月完成

■3LDK

◎省エネ基準達成
　(エネルギー消費性能と断熱性能の評価を基にした、国が求める省エネ基準)

◎カラーテレビドアホン
◎玄関収納あり

3,580万円！
販売価格

車
庫
付
き
の
ゆ
と
り
。

新
築
な
ら
で
は
の

最
新
設
備
と

川口市芝下2丁目 2号棟

※図面と現況が異なる場合は
　現況を優先させて頂きます。

1F

2F

3F

車庫
ついてます!!

ちょっと話を聞きたい、だけでもOK。まずはお気軽にお電話ください。

※2026年3月20日現在の情報です。広告有効期限:2026年4月30日


