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TEL022-792-8101

地域みっちゃく生活情報誌R 774

仙南

【物件概要】●所在地：宮城県仙台市太白区四郎丸字渡道63●交通：JR東北本線「南仙台」駅 
バス14分「四郎丸小学校前」停 徒歩4分●販売価格：2,790万円～3,290万円(税込)●販売戸
数：8戸●総戸数：14戸●間取り：3LDK～4LDK+S●土地面積：167.46㎡～185.85㎡●建物
面積：98.53㎡～111.37㎡●構造・規模：木造 地上2階建●完成時期：2025年10月完成済●
引渡時期：即引渡可●道路：幅員約6.0m（アスファルト舗装）●私道負担：有 512.08㎡（14分
の1の持分）●地目：宅地●用途地域：第1種低層住居専用地域●建ぺい率：50％●容積率：
80％●建築確認番号：第R06SHC111451号他●設備状況：公営水道、本下水、オール電化●
取引態様：媒介（仲介）

仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101
宮城県知事(6)第4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

有限会社

エルシード

＼おかげさまで30周年／ その他地域の物件、宅地情報はこちら

お問合せ・ご予約は

����-���-��� HP インスタ
グラム

4月からの新生活に間に合う！
全14棟｜今回販売8棟四郎丸

2,790万円～
気になる室内は
ルームツアーを

チェック♪
見学予約は
こちらから

子育て世代応援物件！ 小学校
徒歩9分！ 収納

たっぷり

オール
電化

新生活が
うまくいくキャンペーン

3月1日までのご成約で 楽天ポイント

 最大100,000ポイント進呈

新居のインテリア購入にも使える♪

「アリフト見た」お客様限定！
遺品整理・不用品回収・出張買取で
お菓子or商品券プレゼント！

service

shop data

杜の都 買取・リサイクルセンター
TEL022-738-8806 仙台市太白区西多賀4-
27-21 10:00～18:00 水曜定休

TOK
Y

O
  Y

O
K

O
H

A
M

A   - S I N C E  2 0 2 1 -   S A I T A
M

A
  

M
IY

A
G

I

A R I F T

G I F T
F O R

A  B E T T E RL I F E



2 ARIFT |                 | 仙南2026.01.30

宮
城
県
産
の
小
麦「
夏
黄
金
」が
実
る
畑
で

の
出
会
い
を
き
っ
か
け
に
、5
人
の
パ
ン
職
人
が

結
成
し
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト「
宮
城 

麦
人（
む
ぎ

び
と
）-Lo

cal 
Lo

ve 
S

tan
d
ard

-

」。「
宮
城

の
地
粉
を
未
来
へ
」と
い
う
共
通
の
テ
ー
マ
を

掲
げ
、
農
業
と
パ
ン
文
化
を
深
く
結
び
つ
け
、

地
産
地
消
を
次
世
代
へ
引
き
継
ご
う
と
活
動

し
て
い
ま
す
。

活
動
の
第
一
歩
と
な
っ
た
講
習
会
で
は
、同
じ

地
粉
を
使
い
な
が
ら
も
各
店
の
個
性
が
光
る
パ

ン
を
披
露
。職
人
と
参
加
者
が
同
じ
目
線
で
語

り
合
う
温
か
な
時
間
は
、地
域
の
パ
ン
文
化
に

新
た
な
風
を
吹
き
込
み
ま
し
た
。そ
の
後
も
農

家
視
察
や
教
育
機
関
と
の
連
携
、若
手
職
人
の

育
成
な
ど
、活
動
の
幅
は
着
実
に
広
が
っ
て
い
ま

す
。
2
0
2
6
年
2
月
に
は
、
郷
土
の
記
憶
を

テ
ー
マ
に
し
た
第
2
弾
イ
ベ
ン
ト
も
開
催
予
定
。

生
産
者
の
情
熱
を
パ
ン
に
込
め
、地
域
に
根
ざ

し
た「
お
い
し
い
未
来
」を
創
り
出
す
彼
ら
の
挑

戦
は
、ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り
で
す
。

世
界
中
の
パ
ン
作
り
を
支
え
る
外
国
産
小
麦

に
は
、優
れ
た
製
パ
ン
適
性
や
安
定
し
た
品
質

と
い
う
確
立
さ
れ
た
良
さ
が
あ
り
ま
す
。そ
の
一

方
で
、宮
城
の
パ
ン
職
人
た
ち
が
今
、新
た
な
価

値
を
見
出
し
て
い
る
の
が
、こ
の
土
地
で
育
つ

「
地
粉
」の
存
在
で
す
。 

な
か
で
も
宮
城
県
産
小
麦「
夏
黄
金
」は
、豊

か
な
風
味
と
作
業
性
の
良
さ
を
兼
ね
備
え
た
期

待
の
品
種
。職
人
が「
炊
き
た
て
の
ご
飯
の
よ
う

な
甘
み
」と
評
す
る
よ
う
に
、噛
み
し
め
る
ほ
ど

に
広
が
る
力
強
い
香
り
と
、地
域
な
ら
で
は
の

安
心
感
が
魅
力
で
す
。そ
の
一
粒
一
粒
の
背
景
に

は
、赤
カ
ビ
や
天
候
の
急
変
と
向
き
合
い
、数
日

の
晴
れ
間
を
狙
っ
て
収
穫
す
る
農
家
さ
ん
の
繊

細
な
手
仕
事
が
あ
り
ま
す
。「
人
柄
が
見
え
る
身

近
な
麦
を
使
い
た
い
」と
い
う
職
人
の
情
熱
と
、

農
家
の
想
い
が
重
な
り
合
い
、宮
城
の
小
麦
が
こ

の
地
の
食
卓
に
寄
り
添
う「
新
し
い
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
」に
な
る
こ
と
を
、彼
ら
は
目
指
し
て
い
ま
す
。

相澤隆志
【カンパーニュ】だけでなく、
すべての商品のベースを「夏
黄金」にしています。

粉と対話する、芯のぶれなき
導きの次男

ぱんや あいざわ

@pain.aizawa

香りも、食感も、宮城生まれ

宮城のパンは美味しくなる！

地元 宮城県産の小麦に魅せられた「麦人」5人。

顔の見える安心と、新しい感動をあなたに。

むぎびと

阿久津和樹

夏黄金は小麦や種をまとめる

のでクセのある【カンパー

ニュ】に最適だと思いました。

高加水な自由人、
唯一無二の四男

あくつさんち

@akutsu_3_chi

髙橋司

タンパク質含有量が高く既存

の粉に代わる素材。理想の食

事パン【パン オ リ】に。

華麗なフットワーク！
想い一番の三男坊

ブーランジェリージラフ

@boulangerie.girafe

小島賢二

もちもちの食感になる「夏黄

金」を100%使い、【国産小麦

食パン】として提供。

先頭を走る、頼れる長男。

麦人の灯台

THE BREAD BAR

@the_bread_bar

三浦圭馬
看板商品の顔となる商品。夏黄金を4割配合した【宮城野バゲット】を味わって。

端正な末っ子、宮城の未来を焼き上げる

三麦園

@mimugien

この人が
麦人だ！

「麦人」の
活動報告は

こちら

01. THE BREAD BAR
仙台市若林区荒井6-12-2 ヤマカビル1F

02.ぱんやあいざわ
宮城郡松島町松島字町内157-2

03.ブーランジェリージラフ
仙台市若林区卸町1-3-1　1F

04.ジラフルポ
仙台市青葉区中央1-7-18 日吉第一ビル1F

05.ジラフパークタウン
仙台市泉区高森5-33-6

06.ジラフミミ
仙台市泉区南光台4-9-5　グリーンアート101

07.ジラフトレインデポ
仙台市太白区富沢南2-25 ２ProAP101

08.あくつさんち
仙台市青葉区堤町3-12-16高橋ビル1

09.三麦園
仙台市泉区市名坂字新道15-4

小麦の楽しさを広める！
専門学校での講習会を
通じ、学生へ麦の魅力
を伝える活動も。また、
2026年2月には2回目
となるイベントを開催予
定。「夏黄金」を通じた
活動を継続し、職人と
参加者が共に食の未来
を育む場を広げていき
ます。

初のイベントを2025
年9月に開催。5人の職
人が 宮 城 県 産「 夏 黄
金」でパンを焼き、こだ
わりやビジョンを語り
合いました。参加者と同
じ目線で「わいわい」と
楽しみながら、食の未
来を共に考える場にな
りました。

09

02

06

03
01

08

04

05

07

未来の食卓へ

泉区

青葉区

若林区

松島町

太白区
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江
戸
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長屋に息づく

ブルックリンの風とコーヒー

歴史ある漆塗り蔵と名庭園が織りなす

贅沢なガレットランチ

冬景色と温もりが調和する、
宮城の古民家・蔵カフェへ。
歴史に育まれた空間で、特別な一皿を。

「ARIFT見た」で
スペシャルランチ100円引き
※他券併用不可　※1グループ4名様迄
※スペシャルランチご注文の方に限る
有効期限：2026年2月末日迄

「ARIFT見た」で
100円引き

※1,000円以上のご利用をされた方に限る
有効期限：2026年2月末日

アキウ舎　
℡022-724-7767／仙台市太白区秋保町湯元除9-4／11:00～17:00（LO. Foods14:30/Cafe16:00）／火曜定休

クレープリーディゲ　℡022-796-4606／仙台市太白区山田上ノ台町7-70 伊藤造園敷地内
 11:00～17:00（LO. 16:30）／火曜～木曜定休

江戸時代の古民家を再生したモダンな空間。アート
が彩る土間や座敷、緑豊かな庭で、秋保の旬野菜や
遊び心溢れるスイーツを五感で楽しめます。そんな空

間で味わいたいのが、10種のスパイスとココナッツが
香る特製カレー。ゴロゴロとしたチキンと、皿を彩る季
節の新鮮な野菜を贅沢に堪能できる逸品です。

野菜たっぷり
イエローチキンカレー
1,430円

長町の伝統的な長屋を再生。歴史を刻む梁を活かし、ブ
ルックリンの無骨な「つぎはぎ感」を融合させた異空間。自
家焙煎のスペシャルティコーヒーと、どこか懐かしいレトロな
メニューで、時を忘れるひとときを届けます。バナナスプリッ
トはバナナを丸ごと1本使用したボリュームのある一品。
シェアして楽しんでも◎

PUBLIC.COFFEE

バナナスプリット　1,200円

℡022-738-7463
仙台市太白区長町3-7-3
8:00～17:00
月曜定休

秋田県十文字から移築した築170年の漆塗り蔵。青森
ヒバや秋田杉、ケヤキが薫る江戸時代の空間で、仏ブル
ターニュの郷土料理を堪能できます。自家製ポタージュ

やシードルに続き、メインはソーセージやとろけるラクレ
ットチーズの本格ガレットを。食後にはソースが選べるク
レープも。日本庭園を眺めながら至福のひとときを。

スペシャルランチセット：
ラクレットガレット 2,950円
※2/28（土）迄の提供

Instagramでも
グルメ投稿を発信中！
詳しくはコチラ

カフェ蔵
カフェ古民家

時を閉じ込めた、ほっこり空間

軽自動車
タント、ハスラー

普通自動車(小型)
スイフト、マーチ
車両重量～1,000kg

普通自動車(中型)
フリード、カローラ
車両重量～1,500kg

普通自動車(大型)
クラウン、オデッセイ
車両重量～2,000kg

普通自動車(大型)
プラド、アルファード
車両重量～2,500kg

小型貨物車・
バン・4ナンバー
車両総重量～2,000kg

車種

料金 

車検基本料金

保安確認検査料

登録事務手数料

法定費用

合計価格
(最大割引適用時)

OBD診断料
（車載式故障診断装置）

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 24,140円～ 
 48,490円～

 13,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 35,650円～
 60,000円～

 14,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 43,850円～
 69,200円～

 16,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 52,050円～
 79,400円～

 18,500円　
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 60,250円～
 89,600円～

 15,500円～
 6,600円　
 4,400円　
 3,850円　
 19,450円～
 45,800円～

アベキハート車検 基本料金(国産車)※消費税込み 

●お車の状態により追加整備・部品代・油脂代が必要な場合は、別途御見積いたします。●車種・年式により法定費用が異なる場合がございます。●営業用車(緑ナンバー)、改造車、並行輸入車、一部外車はお受けできない場合がありますので、お問合せ下さい。●上記金額は、
消費税が含まれています。●車検は車検満了日の2か月前から受けられます。●車検切れのお車も承ります。●2,500kgを超える大型車、外車、並行輸入車は割増料金になります。

カーステージ那智が丘
☎022-302-5037
名取市高舘熊野堂字岩口上10-3／8:00～18:00／毎週水曜日定休
nachigon@abeki-21.com 

仙台南
IC

山田
IC

長町
IC

286号
名取川

ローソン

熊野那智神社

尚絅学院大至
東
京

至
岩
沼

至
古
川

4
号
線

4
号
線

至
青
森

東
北
自
動
車
道

消防署
高舘あおぞら

保育園

名取
熊野堂
病院

仙台南ゴルフガーデン

車
検
※ご予約時かご来店時にクーポン
　切抜持参で1,000円割引いたします。
※貨物車は除きます　※各種割引と併用OK

有効期限
2026.3.31

1,000円割引
クーポン

ARIFT読者限定

予約料・キャンセル料不要！｜御見積無料
車検専門店だから安い！＆安心！

最短1日
仕上げ

整備代金
カード払い

OK

土日OK

代車あり
要予約

事前店頭見積で

3,0003,000円円

引き引き

1 リピート割

2,0002,000円円
引き引き

2
当店で2回目以降の車検の方

割引特典車検で
ご来店の方に 最大6,0006,000円円引き引き

代車不要で

1,0001,000円円
引き引き

3

ネットから
ご予約できます！
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2026

Winte
r スクールスクール
おけいこおけいこ

&
新
春

はじめよう、まなび時間

2026年、自分史上最高のなりたい自分へ
「躍進」しよう！

School special feature starting from winter

平日 (月・水・木・金) / ①10:00～②12:00～③14:00～  土・日・祝 / ①10:30～②11:30～③14:00～④15:00～スケジュール表 ※集合は開始30分前

仙台市 海岸公園馬術場 ☎022-349-5038
定休日/火曜日　営業時間/9：00～17：00　仙台市若林区井土字沼向1 第一種動物取扱業／展示 仙台市（H30県保動）指令第18127007号  有効期限2028年6月6日動物取扱責任者／木幡良彦

希望日時をお伝えください

2026年は午年（うまどし）！  
新しい年は、馬とふれあって運気アップしませんか？

馬は古くから『神様の乗り物』とされ、幸運を運ぶ動物と言われています。
また、馬に乗ることで視界が高くなり『視野が広がる』、障害物を乗り越え
る姿から『困難を乗り越える』とも。午年の今年こそ、馬と仲良くなって、万
事『うま』くいく一年にしましょう！

｜知ってましたか？｜
午年（うまどし）と馬の素敵な関係 乗馬試乗会(20分)

●対象年齢：小学1年生から70歳代くらい
●ご家族2名様まで　●初めての方限定
●ご予約時アリフト見たとお伝え下さい

1,860円のみ
レンタル・保険料

有効期限: 2026年2月28日（土）

先着
30名様

完全
予約制

クライミングジム BOLZ
ボルズ

ARIFT読者限定

諦めない
気持ちを
育む

思考力・
集中力
アップ

体幹・
バランス力が
鍛えられる

『ボルダリング』
体験会開催中！

遊び感覚で体幹を鍛える

3～5m程度の比較的低い壁を登るスポー
ツです。下には厚さ30cmのマットが敷い
てあるので命綱をつけずに自身の体のみ
で登ります。

ボルダリングとは

スクール体験の電話予約&ご来店で

入会金無料

平日・祝日 10:00～22:00
土曜・日曜 10:30～18:30
定休日：月曜日

☎022-796-9490

営業
時間

名取市上余田千刈田527-1

南仙台店

平日　 14:00～22:00
土日祝 10:00～18:00
定休日：水曜日

☎022-794-9895

営業
時間

仙台市宮城野区萩野町2-18-10

萩野町店

※有効期限：2026年2月28日まで
南仙台店HP 萩野町店HP

Here!
くら寿司

マライカ
バザール

ホダカ
4
号
線

至仙台

至名取

宮
城
の
萩
大
通

地下鉄東西線

ビックボーイ

オノヤ

Here!

至
仙
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駅

仕
事
に
直
結
す
る
大
切
な
資
格
は
、

介
護
事
業
者
ニ
チ
イ
で
取
得
！

キャン
ペーン
価格

教育訓練給付制度（一般教育訓練）対象講座

88,000
（税込）

円通常価格 40,000（税込）

円

ニチイの介護職員
初任者研修

期 間 ▶2026年3月18日　 まで　
対 象 ▶1～3月開講クラス

水

キャンペーンキャンペーン

受
講
料

※条件あり　
※課税対象になります。

ニチイに
就職すると0円受講料
全額キャッシュバック

さ
ら
に
！

介護職員初任者研修
介護福祉士実務者研修

ニチイの介護福祉士
実務者研修

半額以下！

半額以下！

キャンペーンの詳細や受講のお申込みはQRへ↓

「キャンペーン期間］ 2025年11月11日（火）～2026年2月16日（月）
［対象クラス］ 1月～3月開講クラス

保有資格 通常価格
（税込）

キャンペーン
価格（税込）

介護職員初任者研修
ホームヘルパー2級

ホームヘルパー1級

介護職員基礎研修

110,000円

73,333円

57,627円

88,000円

58,667円

46,102円

2.2万円
おトク！

約1.4万円
おトク！

約1.1万円
おトク！

受講料
20％
OFF

左記営業時間外はこちらまで 　   0120-555-212 〒980-6115  仙台市青葉区中央1-3-1  アエル15F (平日 9:00～17:15) 

0120-780-918ニチイ 仙台校

詳しくは下記まで、お気軽にお問い合わせください！ ニチイでは、皆様に安心してご来校いただくために、感染症対策を実施しています。

8:00～20:00／年中無休( )

対面型パソコン教室

□営 火～金 11:30～19:30、土 10:30～18:30 
□休 日・月曜 □P 道路向かいに無料10台

TEL022-398-5877
名取市増田3-3-23-1FJR名取駅から徒歩4分

無料体験のお申込みはお電話またはHPから

ディードットステーション
名取駅前教室

パソコン
スマホ

資格
取得 「困った…」を「できた！」に！

仕事でパソコンを
使うようになったけど
周りに聞きづらいなぁ…

対面で何度でも
直接聞けて安心！

キャリアアップのために
資格をとりたいけど
自分だけじゃ大変…

資格コースもあり、試験も
随時受けられて便利！

（MOS・簿記など）

スマホや機械を
触るのが苦手で怖い…

何度でも丁寧に教えて
くれて自信が持てました！

＼アリフト読者限定／ 

月謝
2ヶ月分
(3,300円×2回) 無料
※初月から2ヶ月間
※2026年2月28日までにお申込で適用
※申込時にクーポン切抜or写真提示ください 
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

今月のインスタ

♥

♪

！

ママも痩せられる簡単お家ヨガを紹介するチャンネル。理想の自分へ近づ
くための動きを、ポイントをつかみやすい動画で紹介。ダイエットはもちろ
ん、身体を伸ばしじっくりほぐすことで身体の調子が整いやすくなりそう。

maki_diet_yoga
マキ－25kgさん
産前よりキレイになるヨガ

投稿／127件
フォロワー／2.4万人

企画・編集　
ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2020.8.30

動画でポイントや意識する部分を分か
りやすく紹介しているので一緒にできま
す。「自己流でやってみたけれど、運動
しても効いてない」がなく効果が期待で
きそう！

投稿日：2025.10.10

忙しい毎日だからこそ少しの運動であ
ちこち引き締められたら最高！動きが
ゆっくりだからこそ全身に効いている
のが感じられそうです。綺麗に動くイ
メージを持ってすると良さそうかも。

投稿日：2024.12.8

股関節は年齢を重ねるほど固まりやす
くストレッチなど早めのケアが推奨され
がち。しっかりほぐすことで、脚・お尻痩
せのほか、むくみ解消や代謝アップも期
待できるそう。これはやるしかない！？

ヨガ

今年は一念発起、
ダイエット！
なのに早速お正月明けに…
子どもの卒・入園（学）までに体
形を整えたい！今年こそ目標を
叶えたい！そんなダイエットも自
宅でこっそり理想に近づけた
ら嬉しいですよね。

A
B

C

ナンプレ

 9   3 4 5  2
      6
 3  1     8
  3   2  9

 5  8   4
1     9  4
  6
9  8 3 4   2★答え7+4+1=12

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

こんなお役に立てます！

その他、様々なニーズに対応いたします

お申し込みは
こちら

詳しくは
こちら

2/7土・14土・21土
13:00～17:00 の間の

1時間程度
※上記以外の日時も対応します。
　お気軽にご相談ください。

すらら
無料体験

＆
学習相談会

アリフト読者
限定で

フリースクールペンギン舎、ペンギン英会話教室も併設

新学期スタートダッシュ
キャンペーン2/2月～2/27金

090-5458-3652（ヤギハシ）
お問い合わせはこちら

名取市美田園5-3-6 レジデンス美田園103
（ウジエスーパー美田園店さま向かい）
開校時間：平日16:00～21:00

苦手分野
克服

進級前の
総まとめ

学習習慣
養成

勉強は何が分からないのか分
からなくて嫌いでした。でもす
ららは自分のペースで戻りな
がら勉強できるので「できた！」
と思えることが増えま
した。今では苦手
な教科も「やれば
できる！」と思える
ようになりました。

LABOに通い始めてから、「勉
強した？」と聞かなくても自分か
ら机に向かうようになり、その変
化に驚いています。今では親子
で一緒にすららを見な
がら予習復習する時
間も生まれ、親子の
会話が増えたことも
嬉しい変化です。

＼保護者の声／ ＼生徒の声／

キャラクターとの対話で楽しく学べるアニメ型の
最先端AI教材「すらら」を導入、AIがお子様のつまずきを

分析し、一人ひとりに最適な学習を提供します。

※小学生60分／中学生・高
校生90分の授業となります。
（1日あたり）　※体験後の
特別入会特典もございます。１ヵ月6,600円で体験通い放題!キャン

ペーン
期間中

アリフト

読者限定

優勝軒へ
Gogo！

元祖
特製もりそば伝承の店

仙台富沢

拉麺！
今月の

得

※野菜は仕入れ状況により変更します

野菜担々麺
550円（税込）

クーポン
切抜持参で

彩り豊かな野菜をたっぷりと使用し、
ボリューム満点ながらもヘルシーに仕上げました。
痺れる辛さのスープに、キャベツやもやしの
甘みが溶け込み、濃厚なのに後味は軽やか。
野菜の食感を楽しみながら、心もお腹も
満たされる。美容や健康を気にする方にも
おすすめの、至福の一杯をどうぞ。

学割実施中
大盛無料

※中学生以上  
 学生証提示

名取川
仙台南部道路

●

● ●

太
白
大
橋

東
北
本
線 R

4

スターバックス

マクドナルド

仙台自動車学校

野菜担々麺 550円
（税込）アリフト読者限定クーポン

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本券と一緒にスタッフまでお渡しください。
※1組全員有効※②のクーポンと併用OK 有効期限 2026.3.8まで

優勝軒餃子 5個 300円380円▶

（税込）アリフト読者限定クーポン

※券売機の餃子ボタンで食券を購入し、本券と一緒にスタッフまでお渡しください。
※麺類ご注文の方全員有効※①と③と併用可能 有効期限 2026.3.8まで

キャッシュバック
アリフト読者限定クーポン

※食券と一緒に本券をスタッフにお渡しください。※830円以上の麺類ご注文のお客
様※お子様らーめん、セットメニュー除く 有効期限 2026.3.8まで

������������
仙台市太白区大野田4-6-4
ＭＪビルディング1階
営業時間

駐車場17台完備

PayPay使用可
11:00～22:30

税 込 無 休

※状況により営業時間が変更になる場合があります

HPは
こちら

1

2

3 100円

お子様らーめん150円!!
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-514-1416 

「第16回調味料選手権
2025」で総合第1位に輝い
た話題作。素材の旨みを凝
縮した新感覚のジャム3種。
そのままはもちろん、パンや
ヨーグルト、料理のソースと
してなど味わい方のバリ
エーションも豊富。

木箱入り�セット×�名様

京都・丹波の重要
文化財に本店を構
え、リノベした地元
小 学 校 で 製 造 を
行っています。総重
量650グラムのうち
400グラムが栗。3種
の栗が奥行きのある
味わいを生む、まさ
に栗尽くしの逸品。

�本×�名様

野菜嫌いなお子さまも笑顔に 栗本来の香りが立ち、ほくほくの
食感が楽しめる京のお野菜じゃむ 

さつまいも・とまと・だいず 栗のテリーヌ
株式会社シーエープラント
https://caplant.com/

提供／株式会社 足立音衛門　https://www.otoemon.com/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/WmIlo

応募締切
2026年2月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT1月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

正月休みは友人と飲んで食べて…増えた体重、リセット
できましたか？私はこれからです。今年は自分のペースで
運動を始めてみます！(中央エリア担当：熊谷）

2026年になりましたね！今年もみなさまに嬉しい情報を
発信できるように頑張りますので、毎月お楽しみにしてい
てください♫(富谷・泉エリア担当　齋藤)

寒い毎日ですが長町エリアには温まる美味しいご飯が
沢山♪2026年も役立つ地域情報をお届けできるよう頑
張ります！（長町エリア担当 梅山）

ランチ食べ放題 2,080円ゆったり時間制限なし 税込
2,288円

大人
1人

全品
無添加

❶

❷ ❸

❶サーモンとクリーム
　チーズの恵方巻 税込530円

脂の乗ったサーモンとクリームチーズの旨味、
酢飯の相性が抜群です。

※写真は
　盛付イメージ

※店頭での受け渡しとなります

受取日時

2月1日日～3日火
11:00～20:00

❷海老天の恵方巻 税込500円
さっくりと揚げた海老天を、
天つゆにくぐらせて大葉で巻きました。

❸ひな野の恵方巻 税込450円
蒸しえび、かんぴょう、玉子、きゅうりが入った
定番具材の無添加恵方巻です。

全
日

☎022-304-2771

ザ・モール長町

太白区役所

ユニクロ

太白消防
長町出張所

地下鉄
長町南駅

至286号

至
名
取

至長町

長町店

ランチ
料金

ディナー
料金

大 人 シニア
（65歳以上） 小学生 幼児

（4～6歳未満）
3歳
以下時間制限なし 60分コース

2,080円
(税込2,288円)

2,580円
(税込2,838円)

1,880円
(税込2,068円)

―

1,980円
(税込2,178円)

2,480円
(税込2,728円)

1,080円
(税込1,188円)

1,180円
(税込1,298円)

580円
(税込638円)

680円
(税込748円)

無料

無料

10％
ＯＦＦ

お
弁
当

2026/2/28まで有効

※ご注文時に「アリフト」を見た
でお会計より10％OFF ※お弁
当のみとなります ※他券併用
不可 ※長町店のみ有効

バースデーケーキ
1ホールプレゼント

&10%OFF

前日まで要予約

2026/2/28まで有効

※他券・サービス併用不可/2
名様以上/要予約/お誕生日当
日(前後1日を含む)

2026/2/28まで有効

ランチ・ディナー
お会計から

※60分コースは平日限定

ディナー 17:30～ 21:00平 日

21:30土日祝
ランチ 11：30～15：30平 日

11：00～15：30土日祝

※本券1枚で大人料金の方4名様迄
有効 ※他券との併用不可 ※大人料
金のみ有効 ※60分コースに利用不
可 ※長町店のみ有効 ※要予約

バースデー特典

仙台市太白区
大野田1-1-13

無休

100ＯＦＦ
円

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可 ※
アネックス柳生店のみ
※2026年2月28日まで有効

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年2月28日まで有効

ARIFT読者限定メニュー
盛り付け
シンプルver
盛り付け
シンプルver淡麗

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年2月28日まで有効

ガッツリ淡麗

杜
の
都 

仙
台
に
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す
る

煮
干
を
全
身
で
感
じ
ら
れ
る
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ー
マ
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ー
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極
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で
は
、

こ
こ
で
し
か
食
べ
ら
れ
な
い
、手
間
と
コ
ス
ト
を
惜
し
ま
な
い
、

こ
だ
わ
り
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鳥
×
豚
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干
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贅
沢
に
掛
け
合
わ
せ
た

旨
味
の
強
い
ス
ー
プ
を
提
供
し
て
お
り
ま
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スタミナ
ニラニボシ

590円

特製 濃厚
1,360円

人気No.1
ARIFT読者
限定クーポン

切りとって使ってお持ちください

LINE公式
アカウント

友だち追加で
お得なクーポンや
最新情報をGET！

☎080-4518-8605
■仙台市太白区柳生5丁目1-1
　みやぎ生協柳生店内
■営業時間11:00～15:00
※ただいま 夜の営業はお休みしております

アネックス柳生店

スタッフ大募集中！

臨時休業が多いのでXでご確認してご来店ください

煮干そば 
590円

※1日の販売数に限りがあります。売り切れの場合
はクーポンの使用ができません※券売機の専用
ボタンで食券を購入し、本券と一緒にスタッフへ
お渡しください。※1枚につき1組有効。※他割引・
特典併用不可※アネックス柳生店のみ※通常メ
ニューと異なります。※2026年2月28日まで有効

燕三条 淡麗

※券売機の専用ボタンで食券を購入し、本
券と一緒にスタッフへお渡しください。※1枚
につき1組有効。※他割引・特典併用不可※
アネックス柳生店のみ※通常メニューと異な
ります。※2026年2月28日まで有効

690円→

850円→

590円 1,130円→ 890円

1,150円→ 890円

北海道味噌
えびワンタン麺

1,160円（税込）

新潟味噌炙り
(１枚)1,290円（税込）

粉雪らーめん
1,080円（税込）

冬季
限定

新
登場!

期間
限定

※1枚で全員分サービス※麺類ご注文の方に限定※富沢店のみ有効
※誌面or切抜をご持参ください※他クーポン、ランチセットとの
併用不可 ●2026年2月28日迄有効

味噌漬け

 炙りチャーシュー

クーポン1枚で全員に
サービス！ アリフト読者

限定クーポン

※麺類ご注文の方に限定※富沢店のみ有効※誌面or切抜をご持参ください
※他クーポンとの併用不可 ※クーポン①・②併用不可
●2026年2月28日有効

アリフト読者
限定クーポン

❶

❷

☎022-797-8660
11:00～22:30(L.O.22:00)  年中無休

仙台市太白区富沢西1-7-14

●

●●

●

富
沢
駅ヨーク

ベニマル

ミニ
ストップ

セブン
イレブン

生協
富沢店

富沢店

774

774

１グループにつき

 餃子１皿
 (５個)無料

みそだれ付き
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＼実は!?と～ても広い!／

館内を3DVIEW
で歩いてみよう！

QRはこちら

フィットネスジム
名取

名取市田高字原509 ヨークベニマル3F／9:00～24:00

極楽湯東
北

新
幹

線 東
北
本
線

常
磐
線

ヨーク
ベニマル

東京
インテリア

サッポロ
ビール

258
年 中 無 休
駐車場無料

詳細は
HPへ

0570-030-365 コールセンター受付時間
平日10:00～20:00

豊富なランニ
ングマシンで
雨の日でもラ
ンニング！ス
ピードや傾斜
などのプログ
ラムができ、脂
肪 燃 焼 に 効
果的です。

有酸素マシン

※別途費用が
   かかります

部 位 別 のト
レーニングマ
シンで 全 身
し っ か りト
レーニング可
能！充実した
台数を設置し
ています。

筋トレマシン

安心のセキュ
リティで、他の
方の目線が気
になる女性の
方も気兼ねな
くトレーニング
できます。

レディースエリア
バリエーショ
ン豊かな最新
マ シ ン を 完
備。初心者の
方も、周りを
気にせず自分
のペースでト
レーニングが
できます。

フリーウエイトエリア

施設紹介

地域最大級
施設

※プランにより使える範囲は異なります。

筋トレマシン 35台

31台ランニング
マシン

フリーウェイトエリア 
ダンベル
50㎏まで完備

2月お得な入会キャンペーン実施中！

「高クオリティで低価格」な
フィットネスジム

家族3名まで

追加料金なし 
男女ともに

通いやすい

レディース
エリア完備 見学 OK

(税込2,178円)1,980円！2月月会費日割り

3月・4月・5月
6月・7月 会費

パン食べ放題90分（※ドリンク別料金）

LUNCH MENU
平　日 10：00～15：30（L.O14：00）
土日祝 10：00～16：30（L.O15：00）

パン食べ放題付

1,848円
トースト&ドリンク付

1,518円

エビグラタン

パン食べ放題付

1,562円
トースト&ドリンク付

1,232円

クラムチャウダー

※小型・中型犬のみ利用可能
※ルールをお読みいただき、ご利用ください。

ワンちゃんの楽しむ姿を
見ながら、贅沢ランチは
いかがですか

ドッグラン併設

MAIN DISH
\人気メニューをご紹介/

パン食べ放題付

1,738円
トースト&ドリンク付

1,408円

ありすポークの自家製ベーコンと
蔵王地養卵のシーザーサラダ パン食べ放題付

1,848円
トースト&ドリンク付

1,518円

ありすぽーくdeきのこたっぷり
ブラウンシチュー

魂仕込
2斤サイズ
1,180円

生フランスパン
1個 280円(税込)

かつてない口どけの

高級食パン専門店

ランチ&パン食べ放題
｜お得なランチ｜

高級トースト＆ドリンク付き

選べる
メインディッシュ サラダ+

+

or

※シーザーサラダにはサラダ付きません

パン食べ放題90分(ドリンク別)

\ご自宅用・お土産に/

TAKEOUT MENU

新作!!

フランスパン革命

奇跡のパリふわブレッド 

ブレッドパーク名取店

☎022-797-0320 名取市増田5-3-10
※売り切れ次第終了
※表記は税込み価格

平　日 9:00～18:00 (LO17:30)
土日祝 8:00～18:00 (LO17:30)
■不定休

In
st

ag
ra

m
w

eb
si

te

切抜持参で

1,000円以上お買上げ
またはご飲食で

10％引き
※他券併用不可 ※名取店限定

※パン購入でも利用可能

2026.2.28迄有効

切抜持参で

1,000円以上お買上げ
またはご飲食で

10％引き
※他券併用不可 ※名取店限定

※パン購入でも利用可能

2026.2.28迄有効

名
取
駅

J
R
東
北
本
線

仙
台
バ
イ
パ
ス

スター
バックス

名取市
図書館

ファミリー
マート

ゆず庵

かっぱ寿司

名取増田
郵便局ブレッドパーク名取

考えた人すごい
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

オレンジ バイオレットブルー ロイヤルブルー ブラック ピンク オフホワイト

ゴールド グリーン スカイブルー レモンイエロー レッド ラベンダーブルー

友情運上昇！交流関係にツキあり！
仕事の場では互いのスキルを活かし
チームワークで目標達成できそう。友
人から良い情報を得られるかも。健
康面は良好ですが暴飲暴食に注意。

チャレンジ運上昇！いつかやってみ
たいと思っていたことに着手出来る
時。多忙期ですが、チャレンジ精神
旺盛に挑みましょう。健康面は喉の
痛みに注意。うがいを心掛けて◎

行動運上昇！五感をフル活用し思
い切りよく行動しましょう。出張、転
居、留学、遠征…何でもOK。恐れず
にトライ、ラッキーチャンスを掴みま
しょう。健康面は歯痛に注意。

知的好奇心運上昇！ほっと一息つ
いてる合間に探究心が湧いてきそ
う。興味あることはどんどん掘り下げ
ることが吉。自分の新しい一面を発
見できるかも。健康面は、良好です。

パートナー運上昇！出逢いと別れを
経験するかも。非難は気にしないこ
と。貴方を応援する人が沢山います。
金銭的冒険は避けましょう。健康面
は緊張による睡眠不足に注意を。

健康運上昇！心も体も運気も上昇！
優しい食事、軽い運動で体質改善
が吉。責任ある仕事を任せられたら
誠実さを心掛けましょう。心の拠り
所となる人との出逢いもありそう。

人気運上昇！実績が認められる暗
示あり。表舞台に立つことになったら
思いきり楽しんで吉。悩んだ時は年
長者から助言を授かりましょう。健康
面は規則正しい生活を心掛けて◎

変化運上昇！友人、家族、住環境…
などに変化があるかも。気持ちの
アップダウンがあっても、居場所を
整えることで改善しそう。健康面は
膀胱炎、腎臓疾患に注意です。

コミュニケーション運上昇！興味の
あることにフットワーク軽く出掛け、
交流の場を持ちましょう。生活に張
り合いが出てきそう。健康面は不調
気味。お酒の飲み過ぎには注意！

運気好調！活動期です。物事が順調
に進むでしょう。疲れにはプチ旅行
や散歩で気分転換が吉。金銭面の
不安も解消に向かいそう。健康面
は、運動不足による肥満に注意して。

運気上昇！新しいことや物にツキあ
り。イメージチェンジで大チャンスが
舞い込みそうな予感。流行よりも自
分の「好き」を大切に選んで吉☆健
康面は循環器系疾患に注意を。

思いやり運上昇！ほっと一息付ける
時期。楽しい、嬉しい、綺麗な事柄で
心を満たしましょう。それが人への
愛情となり、沢山の愛が循環します。
健康面は末端冷え性に注意。

›

漢  字
クイズ
テーマ｜その他

なんと読むでしょう？
［ヒント］
雪と雨が混じって
降ること。
大根おろしにも。

正解  ミゾレ

霙霙

しらとり法律事務所

名取市増田3-1-1／9:00～18:00／土日
祝休(時間外相談)／P有／完全予約
弁護士白鳥剛臣(仙台弁護士会所属)

022-796-5131

名取で気軽に相談！
かかりつけの弁護士

JR名取駅から徒歩8分

『相続・終活・離婚・交通事

故・借金・不動産』の問題など

仙台中心部まで行かずともお近

くで相談できるよう事務所を開

設しました。お悩みの方はお気

軽にご相談ください。

HPは
こちら

三浦レディース整体院

仙台市太白区柳生字上河原54-6
9:00～18:00(完全予約制)／日・祝日定休／駐車場あり

022-741-0850

最近、疲れが抜けにくくなった
女性のみなさまへ

ご予約時アリフト見たで

※施術時間40～50分
※男性は「紹介」又は「女性同伴」に限り施術可

2026年3月31日迄

初回限定
大人3,000円⇒2,000円

肩や腰の重さが当たり前になっていませんか？

「マッサージを受けても、すぐ元に戻ってしまう。」

そんなお悩みを抱えた40代～60代の女性が多く来院さ

れています。

当院は女性限定・完全予約制です。強く押したり、ボキボ

キする施術は行っておりません。冷え・むくみ・疲れなど、

年齢とともに変化する体に合わせて、無理のない施術を行

っています。整体が初めての方も、安心してご相談くださ

い。更年期前後の体調変化もご相談ください。

南仙台駅より車で7分

HPは
こちら

人気NO1!  エイジングケア

長町駅から徒歩2分

太白区長町5丁目2-6 森民ビル408
営業時間 月～土9:30～21:00
 日・祝  9:30～19:00 
定休日 不定休

022-702-8747

フェイス＆ボディ コモド

LINE▶

　　　　女性スタッフによる
女性専門プライベートサロン

ヒト幹細胞再生フェイシャル60分

冬の「シミ・シワ」対策
極上フェイシャル&ボディで徹底乾燥ケア

お肌を構成する細胞（コラーゲン、エラスチン、ヒアルロン酸等）を
作り上げる幹細胞に働きかけ細胞を活性化させる、ヒト幹細胞エ
キス高配合化粧品使用。内側から新しい肌をどんどん生み出し
てくれます。また、当店のフェイシャルメニューはお顔だけではなく
首肩こりも一緒にほぐしていきます♪是非一度ご体感ください。

長町駅前

完全
予約制

完全プライベート空間で癒しの時間をご提供。エステ
ティシャン資格保有20年以上の経験豊富なセラピス
トがアロマリンパトリートメントやボディマッサージな
ど、多彩なメニューを確かな技術で施術いたします。

ご予約は
こちら

※他クーポンとの併用不可
※本クーポンの切り抜きをご来店時にお持ちください

有効期限：2026年2月28日

ご新規様
限定

お顔も肩もスッキリ!
小顔フェイシャル40分

5,800円→4,500円

※他クーポンとの併用不可
※本クーポンの切り抜きをご来店時にお持ちください

有効期限：2026年2月28日

ご新規様
限定

ヒト幹細胞再生
フェイシャル60分

11,300円→8,000円

有効期限：2026年2月28日

再来限定
クーポン

※60分以上のご予約の場合にのみ有効
※本クーポンの切り抜きをご来店時にお持ちください 

人気ＮO.１

10分延長
無料

名取店
TEL070-9404-4757

営業時間／9：00～16：00
店　休／月曜
名取市益田7-14-5

駐車場/2台あり
こんなメリッ

ト

シャンプー完了まで60分で終わるので…
時間の節約＆急なお出かけ前も◎

いつも美容室派の方には
こんなメリッ

ト

プロの美容師がカラーを行うので…
ラクチン＆ムラなく断然キレイ◎

いつも自宅派の方には

高級白髪染め専門店
Lu(エルユー)は頭皮に優しい高価でダメージの少ない抗酸化オーガニックカラー剤を使用し

ムラなくツヤのある髪へ導きます。薬剤による白髪の発生を無くし、
さらにホップエキスが白髪を抑制する効果をプラスしております。皆様が安心してカラーが出来るサロン。

2,400円
フルカラー 鎖骨までの長さのフルカラー

3,800円

2,800円〈セルフブロー〉
リタッチ 根元から2ｃｍ未満

女性50分・男性40分

3,300円

写真提示or
アリフト持参ください

1月27日～
2月28日まで

アリフト
読者限定価格！

予約優先

スタッフ
募集中

2月3日New open!

キャンペーンNE
W OPEN
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バスタオル

フェイスタオル

切抜持参レンタル無料

※温浴入浴の方に限る ※1枚で1名様のみ有効

2026年2月28日まで有効

ホッと
一息…

男子露天エリアサウナ増設！

料金
平日

土日祝

子ども
400
450

大人
900
980

営業時間／7：00～26：00

朝割・LINE割　あります!バレルサウナ・
個室岩盤浴
予約受付中！

＼ご予約はLINE・Xから／

開催
時間

11:00
～16:00

参加
料
無料
※先着200名様限定

バレンタイン
チョコレート
パケデコ

����
土

メッセージカードを
添えて日ごろの感謝を
伝えよう!!

手ぶらで
OK！

開催
時間

①11:00～②14:00～
整理券配布時間：各回1時間前より

参加
料
無料※各回先着150名様限定

主催：株式会社NETプラス

節分お菓子まきパーティー
鬼は～外～！福は～内～！まいたお菓子はお持ち帰り
できちゃう！カプセルGETでちょっといいコト。
ナカミはお楽しみ♪

���
日

開催
時間

11:00
～16:00

参加
料
300円～
(予定)

手作り
体験会

地元のハンドメイド作家さん達と、自分だけの
オリジナル作品が作れるワークショップをご用
意！内容は当日のお楽しみ★

���
日

��
日

����
土

開催
時間 9:00～15:00

主催：みちのくフリー マーケット協会

わいわい
フリーマーケット

出店者随時募集中

☎080-4097-3473

ベガポリは鬼も福もウェ
ルカム！

買取査定で
油そばはてなプラス

トッピング券
プレゼント！

買取専門店

仙台ベガロポリス店のみ
※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1人
1枚まで
●2026.2.28迄有効

インドア
ゴルフ

フィット
ネス

ボウ
リング

食事処

食事処 食事処 食事処 食事処

ベガロポリス仙台南 仙台市太白区西多賀5-24-1
tel.022-244-0155

ザ・モール
仙台長町

太白
区役所新仙台

郵便局

旧
28
6号
線

仙台南IC

東
北
自
動
車
道

仙台南部道路

↑至
仙台市内

286

長
町
駅

↑イベント詳細やテナント情報はホームページをチェック↑

　徹底換気　 除菌清掃
など感染症対策実施中!!

ドリンクバー
半額!

食事処 

※他サービス併用不可※
お食事ご注文の方のみ※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2026.2.28迄有効

チョレギ
ドレッシング
1本サービス!

食事処

※お会計2,000円以上の
方※1グループ1枚有効※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2026.2.28迄有効

クレーンゲーム
1回無料!

ゲームセンター

※他サービス併用不可※
1人1枚まで※アリフトor切
抜持参※ベガロポリス店
のみ有効
●2026.2.28迄有効

ランチにも使える
総額10%オフ!

カラオケ

※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1組
様1枚まで※ベガロポリス
店のみ有効
●2026.2.28迄有効

食事処 美容院

社会福祉法人 緑愛会
特別養護老人ホーム ヴェール・ド・エクラ

長期入居 ショートステイ

利用者様募集中 ご相談は無料、お気軽にお問合せください！

全160床（内ショートステイ20床）完備、
最新の施設と充実の体制

特別養護老人ホーム
ヴェール・ド・エクラ

☎022-738-8878
■長町駅より車で20分　■仙台南ICより車で5分
仙台市太白区茂庭2丁目3番21

ホームページ Instagram

利用者様に
合わせた

リハビリの
提案

プライバシーを
大切にした

全室個室

入居・介護 相談＆見学会
2/14土

系列施設

特別養護老人ホーム
オー・ド・エクラ
同時募集

予約不要＆
ノベルティ
プレゼント

月額114,336円 第3段階②（費用減免）
／食費・居住費・おむつ・洗濯代込

5,255円

月額158,436円 第4段階
／食費・居住費・おむつ・洗濯代込

ご
予
算
目
安(

一
例)

ご入所
要介護3

ご入所
要介護3

ショートステイ

9:00～16:00 他の日時でも受け付けております。 お気軽にご相談ください。

説明会では
❶生活空間を見ることができる！
❷入居までのスケジュールや予算感がわかる！
❸実際の機能訓練（集団体操）を体験できる！※希望者のみ24時間

看護師常駐
医療的なケアが
必要な方も安心

見学随時受付中！
お気軽にご相談ください！ 

 買って安心、
交換もプロ技。

アフターケアも
万全です！

ダンロップ VL1

※別途工賃がかかります。（廃タイヤ料：4本1,100円・組替料：4本1,000円）

※メーカー欠品の場合有り。
　スタッフにご確認ください。

新品
4本
セット

155/65 R14

タイヤタイヤタイヤタイヤ
25,100 円

（税込）

ダンロップ WM03

※メーカー欠品の場合有り。
　スタッフにご確認ください。

新品
4本
セット

新品
4本
セット

145/80 R13

22,100 円
（税込）

ダンロップ WM03

（税込）18,000 円

145/80R12(145R12 6P) ※在庫なくなり次第、
　価格が変更になります。

※作業時間は9:00～18:00になります。

在庫限りのため、

お早めに！

開催中

※サイズ不明の場合は一度ご来店ください！御見積だけでもOKです♪

県
道
仙
台
館
腰
線

至仙台 極楽湯

ヨーク
ベニマル

至
4
号
線

至岩沼

当店
名
取
駅

名取市田高字原313
（名取駅西口より車で3分）

営業時間 6:00～23:00キタセキ 名取西SS
県道仙台館腰線　ヨークベニマル隣

＼  タイヤご購入で ／
タイヤ処分料（1本275円）無料

LINE友達追加or登録済の方

お得なクーポン
配信中

問合せ

FAX.022-383-6062
※洗い放題会員の洗車利用可能時間6:30～22:00、1日2回まで 

年中
無休

ドライブスルー洗車
＼ 高圧ジェットスプレー付 全車対象 ／

DRIVE THROUGH 
CAR WASH

オプション

モコモコ泡＋200円｜下部洗浄＋200円

300円

400円

600円

1,000円

1,400円

1,800円

400円
500円
800円
1,300円
1,800円
2,300円

下記全て高圧ジェット付 通常料金

▶

▶

▶

▶

▶

▶

シャンプー洗車

ていねい水洗い洗車

はっ水コート

高耐久はっ水コート

ガラス系コート

高耐久ガラス系コート

洗車プリカご利用で
お得に！

洗車ご利用時間6：00～22：00



10 ARIFT |                 | 仙南2026.01.30

冬のこんなお悩み出張買取で解決します！冬のこんなお悩み出張買取で解決します！

遺品整理!
生前整理!

お客様の声

ARIFT読者限定 冬の巣ごもり出張買取クーポン

貴金属または
ブランドバッグ
のご成約で

最
大

※査定前にクーポン提示で有効 ※買取大吉名取ゆりあげ店で利用可
※一部対象外のものがございます ※ご本人様に限ります
※上限5万円までとなります ※他特典と併用不可 

【インゴット・金貨・商品券は対象外】

※買取大吉名取ゆりあげ店で利用可 ※査定前にクーポン提示で有効
※一部対象外のものがございます 
※他特典と併用不可

貴金属またはブランドバッグ
3点以上のご成約で

プレゼント
貴金属：
50,000円以上ご成約で有効

ブランドバッグ：
30,000円以上ご成約で有効

〈2026年2月8日まで有効〉 〈2026年2月23日まで有効〉

はじめての買取店来店でしたが、
とても丁寧親切に対応していただき
安心してお願いできました。
オススメの
店舗さんです。

他のクチコミは
こちら▶

貴金属／時計／財布／切手／カメラ／金券／
コイン／古銭／テレカ／スマホ・タブレット

買取品目一覧

「アリフト」を見たで買取金額
最
大20%UP!!

買取金額
％UP!!20 5千円

メッキか分からない
アクセサリー

出張買取の流れ

お品物のご相談について、
お電話・メールで
ご連絡ください。

お問い合わせ
1　▶

お約束した日時に訪問。
お待ちの間にお品物や

身分証明証をご準備ください。

訪　問
2　▶

ご依頼のお品物を
どんなものでも査定。
査定価格を

ご提示いたします。

査　定
3　▶

査定金額に
ご納得いただけましたら

その場で
現金支払いいたします。

ご成約
4 詳細・

ご連絡はこちら

使い古した
ブランドバッグ

動いていない
時計 など

年末年始で不用品が増えた…

寒くて持ち出すのが面倒…

買い取られないんじゃないか…

【宮城県公安委員会 古物商許可】 

第221080000425号

リトルドッグを初めてご利用のお客様
※ご予約時お伝えください

全身カットコース
●ウェスティ・Mシュナウザー ･･･7,150円～
●ヨーキー・マルチーズ ･･････････6,050円～
●Mダックス･････････････････････････5,180円～
●トイプードル･･･････････････････････7,370円～
●ポメラニアン ･････････････････････5,830円～
●パピヨン ･･････････････････････････5,830円～
●猫(長毛)･･･････････････････････10,320円～

シャンプー・耳掃除・耳毛抜き・
肛門腺絞り・爪切り・足裏カット・
足回りカット・全身カット

24時間スタッフが居るので
安心してご利用できます！ 

送迎、ペットシッター、高齢犬や猫の出張爪切り等もやってます（出張費1,100円～）送迎、ペットシッター、高齢犬や猫の出張爪切り等もやってます（出張費1,100円～）

歯石取り1本330円

炭酸温浴コース＋マッサージ付き

小型犬1,100円、中型犬2,200円

わんちゃん至福のトータルケア
炭酸泉の細かな泡が毛穴の奥の汚れを吸着し、ニオ
イやベタつきを根元から解消。血行を促進してポカポ
カに温まった体をマッサージでほぐすことで、筋肉のコ
リやストレスもスッキリ。「毛並みはふわふわ、体は軽
やか」に。シニア犬のケアにもおすすめです。

● 猫・小型犬（8kg未満）･･･ 3,300円
● 小型犬（8kg以上）・中型犬
    ･･･････････････････････････････ 4,400円
● 大型犬 ････････････････････ 6,600円

料金

アリフト見たで

ペットホテル

〈
料
金
一
例
〉

リトルドッグ名取店
名取市増田5-16-25

☎022-384-2090

詳
し
く
は

こ
ち
ら

第一種動物取扱業登録証／第2004322006号
責任者:菊地由美／有効期限:R3/3/25～R8/3/24

至名取駅
至岩沼

至仙台

●

●
●

●

パナソニック
仙台工場

シーガル
かっぱ寿司

KFC

国
道
4
号
線
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老眼鏡にも！地 域 密 着 ！ メガネの新調に！ 学生さんにも！

名取駅東口から徒歩1分 ―図書館の向かい ―メガネのセレクト

メガネセットがスペシャル破格！
SALE
開催！

フレーム レンズ メガネ拭き ケース

（税込）

通常8,800円 円
（税込）

（税込）

通常5,500円 円
（税込）

「アリフトを見た」方はどなたでも割引

名取市増田2丁目4-45クレール.S-1F
営業時間 ―10:00～18:00※土曜は17:00まで

駐車場あり／日・月・祝定休

腕時計の電池交換も
承ります

☎022-398-3228

サッポロ
ビール
仙台工場

名取市
図書館

4
号
線

バ
イ
パ
ス

旧
4
号
線

村さ来 名取駅前歯科 ゆず庵

みやぎ生協
名取西店

名
取
駅

SELECT
名取駅東口徒歩1分
店舗前に駐車場がございます。

880円～(税込)

アリフト読者限定クーポン
ご来店の際にこちらのクーポンの切抜きを
持参、または「アリフト見た」と一言。

※1枚で1組有効

通常8,800円
(税込)セット 6,800円

(

税
込)

通常5,500円
(税込)セット 3,900円

(

税
込)

2026年2月末日まで!

令和8年度
ＥＶ補助金確定！
INSTER 56.2万円
KONA 67万円
IONIQ5 87万円

東北エリアに
Hyundai正規販売店が初出店!!

ヒョンデ

022-745-2500　仙台市泉区山の寺2-1-5
営業時間／10:00～18:30  
定休日／水曜日、第二・第三火曜日

補助金・優遇前制度についてもお気軽にお問い合わせください
試乗体験をされた方に

HYUNDAI
オリジナルグッズプレゼント

※ご来店時に「ARIFT」を見たとお伝え下さい

2026年2月28日まで

HP Instagram

＼乗って実感！ヒョンデEV体験例／

ショッピング
などの日常使い

旅行などの
長距離ドライブ

EVならではの
機能をお楽しみ

3月31日までの試乗＆
レビューで2,000ポイント

楽天ポイントも進呈！

合計50,000ポイント
4月30日までに成約報告で

【ご好評につき期間延長！】

Hyundai 選べる
モニターキャンペーン

お好きな車種、期間、場所を選んで、
あなたのライフスタイルに合った試乗をしてみませんか？
是非この機会に、気になるHyundai EVを
思う存分体験してみてください。

2026
2.15まで
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2/28（土）
までの

ご依頼で
大好評につき、延長！

お見積り総額
10万円（税別）

以上で 1万円引き

HP

TEL.022-385-7098
利府町赤沼字井戸尻117
営業時間／9:00～17:00　定休日／日曜・祝日

運営元：株式会社カネダイ
※設置環境の状況によっては追加部材等で費用がかかる
場合がございます。

商品保証5年(一部除く)工事保証10年

｜ARIFT見たとお問合わせください｜

相談･
見積もり

無料

詳細はコチラ 

トイレ

LIXIL

定価 187,080円

アメージュ 普通便座セット

・BC-Z30H・DT-Z380H・CF-49AT

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費　取付処分費 込

万円
(税込)7.48

トイレ

TOTO

定価 325,600円

CES9C10 GGA1

商品本体代　工事費　取付処分費 込

全て
  コミコミ！ 万円

(税込)17.98
※リモデル排水の場合＋5,000円
※温水洗浄便座は＋20,000円
かかります

標準
工事内容

既存エコキュート 撤去・処分＋
新規エコキュート 取付接続工事

商品代　標準工事費

コミコミ価格！

万円～
(税込)31.48

エコキュート 

Panasonic

HE-S37LQS
フルオート

なっとく家 店長 千田亮介

なっとく安心明朗会計！
POINT❶ 本部が問屋業で仕入れコストをカット！
POINT❷ ショールームを持たず、営業所も
 古民家を利用し固定費をカット！
POINT❸ 業務のDX化で、
 事務関連コストをカット！

LINEで簡単見積り&問合せ

LINE

LINEからの
お問い合わせで

1,000円
引き！詳細はコチラ 

キッチン／浴室・浴室暖房／石油給湯器／レンジフード／水栓／洗面化粧台／ガスコンロ／IHヒーター／食洗機／換気扇

限定
10台

万円
(税込)13.98

ノーリツ

処分費、
工事費込み

38.48万円(税込)▼

※補助金適用額によって変動いたします

本体GT-C2072SAW
リモコン RC-J101E

20号 壁掛けオートタイプ
エコジョーズ

給湯器

補助金申請のご相談も

お受けします！
ARIFT読者限定

※他キャンペーンとの併用不可

補助金利用で 

給湯器の買い替えならシマツがオトク!格 安 価 格 !!

ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

格安！ 格安！
（税込）115,800円

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

エコジョーズ 石油給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）148,000円
※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

格安！

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

据置タイプ

（税込）218,000円
※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。 「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2026年2月28日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ  給湯器  仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら

4万キロ オート 直圧
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お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台支店
宮城県仙台市宮城野区宮城野1-11-1 TEL022-742-2688

＼  無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

sendai@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。

断熱 耐震 リフォーム・
リノベーションで長く継承する家に・

耐震・断熱
住宅ローン控除や補助金、断熱工事による効果をより詳しく解説！

オンライン開催　事前予約
ご予約は
こちら2月14日土開催

リノベーション
セミナー

建築土木事業部
〒981-3206 宮城県仙台市泉区明通三丁目15-2　TEL 022-777-2776
営業時間／9:00～18:00　定休日／土曜日・日曜日、祝日

積水ハウスグループリフォーム売上

11年連続
総合建設業の積水ハウス建設東北

No,1
2025年９月リフォーム産業新聞社調べ

●お子さまが巣立ったあとの子供部屋の活用
●1人暮らしのお母さまと同居
●郊外の戸建暮らしから
　駅近マンションへの住み替え
●将来を見据えた
　バリアフリー住宅

長く心地よく住める、自分たちに合った住まいを実現しましょう

2026年住宅ローン控除(減税)制度で賢くリフォーム
新生活や環境変化に伴う見直しをするなら今がお得！

ローン控除について知りたい方はセミナーでもご説明いたします！

0.7％の
控除率の適用が
最
長13年に延長！

借入限度額
省エネ基準適合住宅…3,000万円
子育て＆若者世帯……3,000万円
その他の世帯…………2,000万円
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https://forms.gle/
WddPNu3zdysvZgVFA

不動産歴の長いベテランスタッフが、土地、戸建、
マンションなど業界と地域に精通した知識で、仙
台市内はもちろん郊外エリアまで、最後までお客
様に寄り添った接客をいたします！

有限会社エルシード
☎0120-371-005／仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101／南光
台東一丁目バス停より徒歩8分／9:00～18:00／宮城県知事(6)第
4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

お
陰
様
で
地
域
密
着
30
年
！
地
域
を

知
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
会
社
で
す
。

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

宮城県で成約件数16,108戸(2012年～2024年販
売数)の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社
調べ)のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成
功に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

仙台市青葉区にて開業16年。地域に根ざした会
社です。土地・一戸建・マンション・事業用不
動産・収益用不動産などの売却・購入・買取、
ご相談下さいませ。スピード対応いたします。

エスケーコーディアル株式会社
☎022-265-2243／仙台市青葉区広瀬町5－22／北四番丁駅
より徒歩16分／9:30～18:30／土日・祝日定休／宅地建物取引
業免許番号：宮城県知事(4)第5647号

営
業
キ
ャ
リ
ア
20
年
以
上
の
ベ
テ
ラ
ン

担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101

拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

当グループは ‘86年度～ ‘24年度の39年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 長町センター
☎0078-60616-4650（通話料無料）／仙台市太白区長町南
3-3-40／10:00～18:00／火曜,水曜定休／敷地内南側にお客
様用駐車場あり／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
39
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※宮城県内にお住まいの方限定。※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

2/24(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

2/24(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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次の、あなたらしさを。
戸建て・マンションリフォームで叶える

こんな方にオススメの
ショールームです

冬の寒さが辛く
なんとかしたいと考えている

これからの電気代が不安
対策があれば知りたい

ライフスタイルに合わせ
増改築を検討している

中古リノベや
デザインリノベに興味がある

北洲の仙台長町リフォームショールーム

2026.
GRAND

1.10
オープニング

キャンペーン開催！

土

事前予約がオススメ 10:00 17:00～

長町ショールームでは、断熱性能を高めた“からだにやさしい住まい”の秘訣をご見学いた
だけます。室内の温度差や寒さによる負担を減らし、毎日を心地よく過ごすための住環境
を、健康との関わりとともに学べる展示をご用意。さらに、LDKや収納などのリアルサイズ
空間に加え、照明計画など暮らしを整える住まい方のご提案も行っています。

健康寿命は、断熱から。理想の暮らしに出会える、長町ショールーム

場所：仙台市太白区長町7丁目10-7

※一般世帯の場合(補助内容の重複除く)※対象工事内容や期間等はお問合わせください

万円
最
大
もらえます！
192

北洲なら申請は
一度で完結！

補助金を活用したプランをご提案
住宅省エネ2026キャンペーン実施決定!

After

Before

和室の広間をLDKに！
健康に暮らしていくための断熱リノベ

DATA #セカンドライフ　#性能向上　#8畳二間　#和室から洋室へ

CASE

01

実際のお客様のリノベーション事例

相談
受付中!

お得

八畳二間の和室をLDK空間にリノベーション。使用していなかった和室の大空間を活用する
ことで、1階だけで完結する暮らしやすい間取りに。性能向上施工もしっかりと行ったことで、一
年中20℃前後の快適な温度で健康的に暮らせる住まいを実現しました。

After

Before

中古住宅購入＋リノベーションで
自分たちらしい住まいを実現！

DATA #中古住宅購入　#実家リノベ　#部分断熱　#耐震補強

CASE

02
住みたいエリアで出会った築35年の戸建て中古住宅を購入。暮らし方に合わせた間取りと、
暖かさを高める性能向上リノベーションを行いました。物件探しから寄り添い、建築的な視点か
らリノベーションに適した物件かどうかを一緒に確認しながら物件選定することができました。

休憩室
8帖

休憩室
8帖

居間
8帖

居間
8帖

和室
8帖

和室
8帖

キッチンキッチン

玄関玄関

押入押入

WCWC

浴室浴室
脱衣室脱衣室

押入押入

寝室
8帖

寝室
8帖

洋室
6帖

洋室
6帖

LDKLDK

玄関玄関
収納収納

WCWC

パントリーパントリー

浴室浴室
脱衣室脱衣室

和室
8帖

和室
8帖

和室
6帖

和室
6帖

リビングリビング

ダイニングダイニング

キッチンキッチン

玄関玄関ホールホール

WCWC浴室浴室

洗面
脱衣室
洗面

脱衣室 押入押入

和室
8帖

和室
8帖

和室
6帖

和室
6帖

リビングリビング
ダイニングダイニング

キッチンキッチン

玄関玄関ホールホール

WCWC浴室浴室

洗面
脱衣室
洗面

脱衣室 押入押入

P
Pザ・モール

仙台長町店 七十七銀行

ココス
仙台長町店 至長町駅

→

北洲リフォーム長町ショールーム

※駐車場は提携先の
［第一興商のザ・パーク］
をご利用ください

※ご成約条件：4月末までにご成約のお客様　※対象物件：リノベーションをご検討のマンション・
戸建て物件　※特典適用条件：2月末日までにご来場のお客様　※モニター協力：建物完成後、3
か月間モニター期間として物件をお借りさせていただきます

カーテンや家具（30万円相当）を進呈いたします。

新生活応援！
&暮らしを彩る生活雑貨
見積金額から3%オフ！

30万円相当の豪華プレゼント

※特典対象：4月末までに
ご成約のお客様

グランドオープン期間限定
ご来場プレゼントキャンペーン開催！

WEB予約＆来場特典
QUOカード
3,000円分

プレゼント！

2026.2.14 -23土 月

健康寿命を延ばす！

リフォームのミニセミナー

モニター
特典

ご成約
特典

オープン記念！暮らしアップ講座 ランチ
付き！

●2/15㊐ 11:00～
●2/21㊏ 11:00～

各回定員3組

目安時間:1時間程度

株式会社 北洲

お問合せ

022-354-8978 10:00～17:00
水曜休

［ストック循環事業部 仙台長町店］ 国土交通大臣許可（特-3）第19409号

QUOカード
3,000円分

予約は
コチラ
▶▶▶

WEB
来場予約で

もらえる

※内容は変更になる可能性がご
ざいます※準備の関係上、事前に
ご参加人数をお知らせください
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この
マークが
目印

※FOMA指定プラン（お便りフォトプラン、ユビキタスプランなどは対象外）からXi/5Gへの契約変更時が対象です。※指定プランについては「ドコモのホームページ」をご確認ください。※現
在ご利用の端末がFOMA回線専用機種であることをお手続時に確認できる場合に限ります。※1回線に対して適用は1回限りです ※4,950円の契約事務手数料が別途かかります。※割
引の対象機種・割引額・指定プランについては「ドコモのホームページ」をご確認いただくか、店舗までお問い合わせください。※「ＡＣアダプタ・卓上ホルダ」は別売となります。※販売価格
は予告なく変更する場合があります。※本チラシの表示価格はすべて税込です。※掲載内容は2026年1月27日時点の情報です。

ドコモショップ
仙台中田店
〒981-1103
宮城県仙台市太白区中田町杉ノ下11-2
営業時間：10:00～19:00
定休日：年中無休、年末年始は除く(12/31・1/1）

0120-172-122

ドコモショップ
南仙台店
〒981-1106
宮城県仙台市太白区柳生1丁目10-20
営業時間：9:00～18:00
定休日：第3木曜、年末年始は除く(12/31・1/1）

0120-252-993

ドコモショップ
仙台西多賀店
〒982-0804
宮城県仙台市太白区鈎取1-1-2
営業時間：9:00～18:00
定休日：第2木曜、年末年始は除く(12/31・1/1）

0120-175-520

心当たりのある方は、この機会に一度ご相談ください！

ドコモの3Gサービスは、

2026年3月31日をもって
使えなくなります！

らくらくスマートフォン

FOMAから
�Gへの
契約変更で

F-53E

一括価格

史上最高＊1のらくらくスマートフォン、登場。

＊1 2024年10月1日時点、メーカー調べ。らくらくス
マートフォン内での比較。らくらくタッチパネル搭載
ディスプレイサイズ、CPU性能において最高。

FOMAから
Xiへの

契約変更で

KY-42C

一括価格

DIGNO®ケータイ

店頭在庫数に限りがございます！ なくなり次第終了となります。

2025年9月12日オープン！！
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キッチンやお風呂、トイレから廊下まで家中ぽかぽか、
24時間いつでもどこでも暖かい

一年中快適な室内環境、そして万一の災害でも家族を守る強靭さ。
「グラン・スマート」は一条が誇る業界最高クラスの性能と、優雅な
デザインを兼ね備えています。大判タイルの外壁は重厚感とダイナ
ミックさを醸し出し、質感の高いインテリアが住まうほどに愛着を育
む。心豊かに暮らしを愉しむ住まいです。

GRAND SMART
グラン・スマート

2/7  -11
OPEN 9:00 → CLOSE 17:00

SA
T

W
ED

間 取 り：35.45坪 / 
　　　4LDK＋和室＋SIC＋WIC

開催場所：岩沼市館下

ご
予
約

お電話

022-383-4511
またはQRコード
読み取りで予約ページへ！

完成見学会

初
回
限
定

初めてのご来場予約の
御客様に限り

クオカード
1,000円分贈呈！
クオカード
1,000円分贈呈！

さらにタブレット式カタログの
貸出と簡単なクイズにお答えいただくと

最大5,000円分の
クオカードプレゼント！
最大5,000円分の
クオカードプレゼント！

初
回
限
定

初めてのご来場予約の
御客様に限り

クオカード
1,000円分贈呈！
クオカード
1,000円分贈呈！

さらにタブレット式カタログの
貸出と簡単なクイズにお答えいただくと

最大5,000円分の
クオカードプレゼント！
最大5,000円分の
クオカードプレゼント！

全館床暖房
体験会

全館床暖房

寒い時期だからこそ、展示場の全館床暖房を
体感してみませんか？
感動すること間違いなしです。
一条の全館床暖房は、リビングだけでなく、廊下も、洗面所も、
トイレも。家じゅうどこにいても足元からポカポカ。
寒い朝もスッと起きられ、ヒートショックの心配もありません。
さらに、展示場では体験できないリアルサイズのお家が見学できます。
同時に一条工務店の住宅設備もご覧いただけます！

仙台市宮城野区榴岡3丁目1-25 tbcハウジングステーション仙台駅東口

TEL022-781-8161
株式会社一条工務店仙台

仙台榴ヶ岡展示場 一条工務店　仙台

株式会社一条工務店仙台 名取市杜せきのした1-1-3 名取ハウジングモールジアス内

仙台名取展示場 TEL022-383-4511 一条工務店　仙台

開催場所

仙台市泉区
本田町

宿泊体験館

業界最高クラスの性能と上質なデザインを両立

一年中快適な室内環境、そして万一の災害でも家族を守る強靭さ。
「グラン・スマート」は一条が誇る業界最高クラスの性能と、優雅な
デザインを兼ね備えています。大判タイルの外壁は重厚感とダイナ
ミックさを醸し出し、質感の高いインテリアが住まうほどに愛着を
育む。心豊かに暮らしを愉しむ住まいです。

洋室4.5帖洋室4.5帖

主寝室5.5帖 洋室4.5帖
トイレ

ウォークイン
クローゼット

バルコニー

押入

LDK15.75帖

和室4.5帖

システムバス

トイレ

玄関ホール

シュ
ー
ズ
クロ
ー
ク

押入

押入
脱衣室

2階建て
31.31坪

3LDK

GRAND SMART

お電話

022-781-8161
またはQRコード
読み取りで予約ページへ！

ご要望、ご質問などのお問い合わせ時には、榴ヶ岡展示場と記載ください

ご
予
約
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

最新バイクが大集合！国
産・外車の新車＆中古
車を展示即売。用品・
パーツも充実の品揃え。
ステージ、お菓子やパン
マルシェ、キッズ企画など
家族で楽しめます。

東北最大級のバイクイベント
バイクフェスタ 2026 in夢メッセみやぎ

[会]夢メッセみやぎ本館展示棟A-B 
[住]仙台市宮城野区港3-1-7
[時]21日10:00～17:00、22日9:00～15:00（仮）
[料]入場無料
[問]東北オートバイ事業協同組合022-727-8935

2.21 SAT ・22 SUN EVENT

ミニかまくらの光に包ま
れる幻想的な冬の催し。
昼は灯篭作り、夜は点灯
式で心温まる光景が広
がります。温かい振る舞
いもあり、冬の情緒を堪
能できます。

幻想的な景色を楽しもう
青根温泉雪あかり

[会]じゃっぽの湯周辺 [住]柴田郡川崎町青根温泉9-1
[時]16:30～（LEDライトが切れるまで）
※雪不足・悪天候の場合は中止
[料]無料 
[問]じゃっぽの湯0224-87-2188

2.7 SATEVENT

多賀城発祥の人気店『は
てな』が名取に登場。秘伝
のタレと自家製熟成麺が
絡む油そばは、低カロリー
で塩分も控えめ。和モダン
な店内で、女性や家族連
れも気軽に楽しめます。

ラーメン12/22  OPEN

ラーメンと商店が融合した
「中華そば煖々と霞目まち
のわ商店」が誕生！おすす
めは、旨味凝縮の貝出汁
塩ラーメン（1050円）。食
事とお買い物を一度に楽
しめる新拠点です。

ラーメン+食料品店

仙台市若林区霞目2-16-15
当面の間の営業時間11:00～
LO.14:30、月曜定休

022-352-5702℡
中華そば煖々×霞目まちのわ商店

名取市田高字原271-1
11:00～15:00(LO.14:45)、
17:00～22:00(LO.21:45)
定休なし

022-796-3040℡
油そばはてな 名取店

1/8  OPEN

こだわりの手作り品が集
うマルシェを開催。作り
手と買い手が直接交流
し、特別な喜びを分かち
合います。温かな出会い
を通じて、まちを元気に
彩るイベントです。

みどりの杜
冬の手のひらマルシェ2026

[会]せんだい農業園芸センターみどりの杜
[住]仙台市若林区荒井切新田13ｰ1
[時]9:00～14:00
[料]入場無料
[問]せんだい農業園芸センター022-288-0811

2.22 SUN EVENT

次号発行は2月27日（金）です

宮城県内外の奏者が集う月例ライ
ブ。レストランで食事と共にロックや
ジャズを堪能できます。FMいわぬま
の連動番組も放送中の、地域に根
差した音楽イベント。

[会]第三倉庫エルカミーノ　
[住]名取市植松新橋1-1
[時]17:00～21:30
[料]入場料1,000円
※小学生以下無料
[問]第三倉庫エルカミーノ
022-702-9048

美食と奏でる、旬のライブ
SoundCaravan

2.21 SAT   22 SUN ・EVENT
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

ARIFT読者に聞きました

きれいに書く、丁寧に書くが一番多かった意見です。パソコンではなく1文字1文字心
を込めて書くという方もとても多かったです。またありのままを書く、うそを書かないな
どの意見も。貼付する写真は写真屋さんで撮ってもらうという方もいました。

ARIFT調べ
アンケート期間2023.8.1～9.15

ARIFT読者1035名

企画・編集：ARIFT編集部

履歴書を書くときに
気を付けていることは？

伝わる丁寧な
きれいな

読む
やすい

文字

書く
誤字脱字

手書き

志望動機

内容

アピール
記載

資格

端的な大きい 正直な

記入 見やすい簡潔
職歴分かる

相手
わかる
心がける

具体的

欄出来る

埋める

特技
長所

求める

細かい

文章
ボールペン誤字

簡潔な

間違えない
ポジティブな

志望

募 集
〒981-1246 宮城県名取市相互台2-17-1

みみみみんなの株式会社 022-707-5409

ナーシングホームいわぬま
岩沼市藤浪1丁目3-55

介護士 理学
療法士

作業
療法士

パートも
募集！

看護師

｜募集
詳細はコチラ！｜

｜

カメラで読み込んでね！

｜

お問合せ
ナーシングホームいずみ（泉区）も随時募集中

2026年中に名取市でも新規オープン予定あり 

太白区四郎丸 
南仙台駅から車で13分

新規利用者増につき、
事業拡大のため

働
き
や
す
さ
抜
群
！

長
く
続
け
ら
れ
る
環
境
で
す
！

登録ヘルパー募集 パート

1,700円～
  1,900円

事業所のある市営住宅近辺の障がい者・高齢者のお宅を訪問し、家事支援と身体介護を行うお仕事です。 

・介護職員初任者研修
　（旧ホームヘルパー2級）
・普通自動車免許（AT限定可）
・年齢不問・訪問介護未経験者歓迎 

資格

7:00～21:00の間で応相談
土・日働ける方大歓迎勤務

時給
現在は、事業所のある
市営住宅近辺のみ場所

※試用期間中は時給1,200円 ※通勤手当あり
※オリエンテーション研修等時給1，038円
※ユニフォームあり 

自家用車の方駐車場あり
待遇

まずはお電話にてお問合せ下さい。
その後、面接の際に履歴書を
ご持参ください

応募

☎022-306-2050採用担当／鈴木 

お気軽にお問合せください 

ケアステーション四郎丸 〒981-1101 仙台市太白区四郎丸字大宮26-1 四郎丸市営住宅10棟111号

社会福祉法人 共生福祉会　居宅介護・訪問介護事業

敷地内禁煙

未経験
大歓迎

子育て世代、
シニア世代の方も
活躍中！

ブランクの
ある方も

丁寧に教えます
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エムズテニスパーク 宮城県名取市高舘吉田前沖104

検 索エムズテニスパーク

名取市
第二中学校

ガスト様ヨークベニマル様

ホーマック様

東京インテリア様
トライアル

ビッグブライトネス

仙台バイパス

←至愛島

←至岩沼
至仙台→
至西中田→

東北新幹線

太白大橋
仙台館腰線

エムズテニスパーク ●

●●

●

●●

●

名取駅 南仙台駅

4

258

火～金／9:30～19:00
　土　／9:00～19:00
　日　／9:00～18:00

フロント
営業時間

Tel:022-398-4189
よ い パ ー ク

天候に左右されずに
テニスを楽しめるインドアコート

ご入会・無料体験会の
お申し込みは

冷暖房完備だから
一年中快適

エムズ
テニスパーク
人気の秘密

快適空間
インドアだから日焼け

や天候の心配なし

日焼けの心配なし!
シャワー室、ラウンジ、

無料ロッカー完備

付帯施設も充実
ラケット・シューズは

無料レンタル

手ぶらでOK
お一人お一人に合った
指導で初心者の方にも

安心です

初心者大歓迎 時間内ならいつでも見学OK♪お気軽にお越しください

全天候快適♪

テニスで

爽やかな汗をかこう！

4歳児～小学3年生 

 9,680円～

小学4年生～  11,880円～

ジュニア

無料
（通常5,500円）

入会金 初月半額受講料

◎4歳～小学6年生は月4回コースの月謝で、
　月12回通える！（1年間）
　毎週土日通っても追加料金無しで嬉しい！

ジュニア新規ご入会限定キャンペーン
年齢やレベルに合わせて
5つのクラスがあります！

体力作りに。
趣味、健康・

仲間もできて

毎日が充実！

一 般

無料
（通常5,500円）

入会金

2ヶ月目まで半額受講料

一般新規
ご入会限定キャンペーン自分の時間が増えてきた方、

健康的に過ごしたい方に！

初級クラス 8,030円～

中級以上  13,530円～

平日
ナイター

受け放題も
有り 

※入会時、事務手数料(3,300円)が別途必要です。
※当キャンペーンは料金の口座振替申込が適用条件となります。入会手続き時、金融機関(ゆうちょ・銀行・親近等)のキャッシュカードをご持参ください。入会キャンペーンについて

ジュニア、ナイタークラス 定額受け放題キャンペーン 実施中！


