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2025 NEW OPEN

注目注目ののお店お店
読者が選んだ

年末年始 地上波TV欄／箱根駅伝 2026
おうちパーティーグルメ

中山・センター北南
114

キッズパスポート都筑校
tel 045-530-9155
■営 月～金（祝祭日を除く）12:00～21:00

2026年 新1年生 予約受付中
入会金通常
22,000円 無料都筑校

限定
※2026年3月31日まで

作って遊ぶ
英語で学ぶ

勉強しないで、英語漬けの環境で
バイリンガルになる

お子さま送迎サービス

お問い合わせ
無料体験は

SCHOOL BUS

HPはこちら

多彩なワークショップ
化学実験や料理、工作、アート、ゲーム、
運動などのワークショップを毎日開催。

ブルーライン
中川駅より
徒歩7分

横浜市都筑区
中川1-29-5

■住

■交
中川駅烏山

公園

ファミリー
マート

英語が身につく学童保育
新年度生募集！

service

shop data

緑区、都筑区のお住まい探しは
創業41周年の朝日土地建物へ

中山支店
TEL0120-69-4311
横浜市緑区中山1-6-1
国土交通大臣免許(9)第3744号
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「地産地消×本格イタリアンジェラート」の専門店。都
筑区で長年暮らし、子育てをしてきたオーナーの髙橋
さんが「地元への恩返しがしたい」とオープン。横浜市
内でも有数の都市型農業が盛んな都筑区産の新鮮
な野菜や果物をふんだんに使用し、毎日手作りして
います。長年会社員として常に“数字と向き合う仕事”
をしてきた髙橋さん。たまたまジェラートの製造工程
を知る機会があり、「使用する砂糖の種類や糖度を細
かく調整しながら美味しさを設計していくスイーツ」に
強く惹かれたそうで、数値管理やロジックを大切にし
てきた働き方とジェラートづくりの緻密さの相性が良
いと感じたことが開業を考える大きなきっかけに。

カフェと焙煎所の魅力を融合させたようなお店。ご夫婦で上星川に暮らしているなかで「ふらっと
寄れるコーヒースタンドが欲しい」と感じていたオーナーの内田さんが、地域密着で日常に溶け込
むような憩いの場を提供したいという想いから、ローカルながらも様々な人が行き交う上星川の
街にオープン。「自分が美味しいと思うものを届けたい」「コミュニケーションが生まれるような商
品を作りたい」という情熱を注ぎ込んでいます。特にこだわっているのは、来るたびに新しい発見
がある「現地っぽい」ラフな空気感。店頭では自家焙煎のコーヒーはもちろん、季節に合わせた
フードやドリンク、さらには近隣のお店の商品も仕入れて様々な楽しみ方を提供しています。地域
との繋がりも深く、近隣小学校との連携で支援学級の子どもたちの焙煎体験を受け入れるなど、
着実にコミュニティの一部に。今後は商店街のお祭りへの参加もしていきたいとのことで、誰もが
気軽に立ち寄れるお店としての存在感がさらに高まりそうです。

大倉山で誕生した焼き菓子専門店が新横浜に出店。手づくりのクッ
キーやスコーンなど、ギフトにもぴったりの焼き菓子を駅直結で気軽
に購入できます。新横浜という土地柄もあり、「横浜らしい手土産を
探している」というお客様にも評判。大倉山本店では、ハロウィンの
時期に子どもたちへお菓子を配ったり、地域のお祭りへの参加した
りするなど開店当初から地域とのつながりを大切にしており、最近は
市内百貨店の催事やマルシェにも積極的に出店しています。

TEL 045-620-3213
横浜市港北区新横浜2-100-45
キュービックプラザ新横浜3F／各線新横浜駅直結
9:00～21:00／不定休（施設に準ずる）

横浜市保土ケ谷区上星川1-2-31／
相鉄線上星川駅より徒歩1分／10:30～17:30／火曜定休

保土ケ谷区1st

Q.お店の人気商品は？
「猫のうたたね クッキー缶」
“気ままに眠る猫の、のんびりした午後”をイメージしたオリ
ジナルデザイン缶に、ディアマンクッキーを詰め合わせまし
た。売上の一部は保護猫活動の支援に充てています。

Q.やりがいはどんなところ？
「手土産にすると必ず喜ばれる」と
言ってくださるお客様の声。

代表　藤重 健児さん

年末年始のお楽しみ企画

冬のフルーツやスパイスを使ったフレー
バーを予定。さらに、ジェラートを全国へ
届けられるオンラインショップもオープン
予定なので、遠方にお住まいの方やご家
族・ご友人へのギフトにも。

年末年始のお楽しみ企画

都筑区2nd 3/28 OPEN

港北区3rd 2/6 OPEN

7/24 OPEN

Q.オープンのきっかけは？
コロナ禍をきっかけに抽出だけでなく焙煎にも興味を持ったこと。
7年間グラフィックデザイナーをしていたのですが、顧客目線でも
のづくりをするという意味ではデザイナーも今も変わらない魅力
があります。

Q.店名の「壹尺」はどういう意味？
「1尺＝30cm」の通り、自分の小さなキッチンスペースから始まっ
たお店だということ。「一」の旧字体「壹」の漢字の中に「豆」が
入っているのもお気に入りです。

Q.これまでに苦労したことは？
未経験での開業は想像以上に大変でした。
オープン前の資金繰りや資料作りから始まり、
日 ブ々ラッシュアップを重ねながら現在はオー
プンから5ヶ月ほどです。お客さんが応援して
くれたり地域のお店として認知してくれたりし
ていることに大きなやりがいを感じています。

店主　内田 啓太さんインタビュー

インタビュー

ARIFT調べ（2025年1～10月号までの「NEW OPEN」に掲載した各店舗のQRコード読み取り数をもとに、
弊社独自のポイント制でランキングしています）　　　　　　　　　　　　企画･編集　ARIFT編集部

ARIFTの人気企画を振り返り♪
地域の新店を紹介する『NEW OPEN』コーナーから、今年1年間で

読者の皆さんの注目度が高かったお店ベスト5を発表。
さらにトップ3のお店を深掘り紹介します。

保土ケ谷区｜壹尺珈琲（9月号掲載）

都筑区｜Gelateria Nicolita（5月号掲載）

港北区｜galbe yokohama 新横浜店（2月号掲載）

神奈川区｜IKEA 横浜ベイクォーター（3月号掲載）

都筑区｜ITALIAN RESORT PERTICA 港北ニュータウン店（8月号掲載）

RANKING
01

02

03

04

05

読者が選んだ

2025 NEW OPEN
注目のお店

カウンターの青いタイルが特徴的。内装屋さんに数ミリ単
位で修正してもらったこだわりのタイル。平日は会社勤め
する奥様と二人三脚で経営されていて、撮影中もお二人
揃って丁寧にコーヒーを淹れてくださるなど、終始息の
合った共同作業と和やかな雰囲気が印象に残りました。

潜入レポート

来年2月にみなとみらいエリアへの出店を計画
中。詳細はSNSをチェック！

魅惑のワンポイント！
オーナー　髙橋 智子さん

Q.やりがいはどんなところ？
新しいことを生み出すのが大好きなので、毎週のように新しいフレーバー
を開発しています。お客様に喜んでいただける様子を直接見られること
が、何よりのやりがいです。

Q.お店の人気商品は？
A.「これを食べると、もう他のミルク味には戻れない」と評判の『プレミアム
ハニー＆ミルク』のほか、仕上げに胡椒などのスパイスをかけて食べるお
食事風ジェラートの『小松菜チーズ』など。

インタビュー

横浜市都筑区中川7-2-3／市営地下鉄センター北駅より徒歩6分
12:00～17:00／月～水曜定休

和栗のシュトーレ
ンをはじめとしたク
リスマス限定の焼
き菓子。お年賀向
けの特別なギフト
商 品の販 売も予
定しています。
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マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川１-19-23 大久保第５ビル１F

都筑院

☎045-912-1181
相模原市中央区清新3-7-1

相模原院

☎042-776-8201

Tsuzuki&Sagamihara Kids Dental Land  

相模原駅

■ホンダカーズ
16号線

ローソン
相模原清新一丁目店

■

InstagramHP

70

※継続条件あり  ※2026年1月末日まで有効

入
会
金

初月
会費

体験当日入会の方 さらにお友達ご入会で

お二人に
クオ・カード

3,000
プレゼント♪

円
分TEL045-949-1233

センター南 駅ナカ 横浜市都筑区茅ヶ崎中央1-1 センター南駅1F

セミパーソナル 駅ナカ

最大8名までの少人数クラス

01ウォーミング
アップタイム
ご自身の今日の身体の調
子をチェックしていきま
しょう！

03セミパーソナル
タイム
腹筋や体幹を鍛えます。イン
ストラクターがセミパーソナル
に対応しますので安心です！

02反射能力や
筋力UPタイム
ゲーム感覚のアイテム、女性に優
しいマシンなど、各人の体力に合
わせて負荷を変えられる為、きつ
くない楽しいトレーニング！

04脂肪燃焼
タイム
有酸素運動やダンス。
音楽に合わせてしっか
り動きます！

05クールダウン＆
リセットタイム
最後は、アロマの香りに癒され
ストレッチしながらリラックス。頑
張った自分を褒めてあげて！

お客様に大好評！

2026年こそG-STYLEでメリハリ♪
美姿勢の健康な体つくりませんか？

女性限定

体
験
日
程

11:20～12:302025.12.21 日 強度

10:00～11:1012.23 火 強度

10:00～11:1012.27 土 強度

10:00～11:101.62026. 火 強度

10:00～11:101.10 土 強度

11:20～12:301.11 日 強度

年末年始の
豪遊リセット！

先着
10名

モニター会員募集

※アンケートに答えたり、コメントをいただける方
※お友だちと同時モニター登録で2ヶ月目も0円
※3ヶ月目に本入会いただく場合は、初月1,100円引き、入会金0円に

月会費

1ヶ月間

受付時間 平日 9:30～19:30、土曜 9:30～17:00、日曜 9:30～13:00

あなたの気になる部分を集中的に！

…など

お腹 二の腕 おしり 背中(肩甲骨)

12/29～1/4はお問い合わせQRからご予約ください。1/5以降に対応させていただきます。

お問い合わせ、
体験予約はこちらから

スポーツサラダでは、美姿勢を意識したヨガ・
ピラティス・骨盤調整など20種のプログラムをご用意。
お稽古感覚で選べて、日々の運動習慣が身に付きます。
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大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：しも
■生年月日：2004年12月15日
■星座：いて座
■血液型：A型
■家族構成：母、兄
■身長：172cm
■体重：57kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で102回を迎える箱根駅伝。
毎年数多くのドラマが生み出される神奈川の正月の
風物詩です。エースの激走、涙のゴール、そして
仲間へ繋ぐ襷と想い。王座を掴むのは
どの大学か！？
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日金
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

距離と速さの秘密

各区間の距離は約20km超。これを
時速20km（3分/km）を超えるペース
で走り続けるランナーたち。彼らが時
速20kmをキープすると、フルマラソン
を約2時間6分で完走する計算に。ま
さに想像を絶する超人レースと言える
でしょう。

第102回  出場校一覧

【開催概要】
第102回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2026年1月2日（金）
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2026年1月3日（土）
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

一
走
に
懸
け
る
責
任

家
族
と
仲
間
へ
の
恩
返
し
の
走
り

襷
に
込
め
た
不
屈
の
意
志

夢
の
６
区
へ
、ゼ
ロ
か
ら
の
挑
戦
を
誓
う

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。

も
と
も
と
中
学
時
代
は
サ
ッ

カ
ー
部
で
し
た
が
、駅
伝
部

に
参
加
し
た
楽
し
さ
か
ら
高

校
で
本
格
的
に
陸
上
を
ス

タ
ー
ト
。駅
伝
の「
一
人
ひ
と

り
が
頑
張
ら
な
い
と
結
果
が

出
な
い
」と
い
う
厳
し
さ
が

魅
力
だ
と
感
じ
ま
す
。常
に

意
識
し
て
い
る
の
は「
怪
我

を
し
な
い
で
練
習
を
継
続
す

る
こ
と
」。コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
維

持
を
徹
底
し
、チ
ー
ム
の
目

標
で
あ
る
シ
ー
ド
権
獲
得
へ

貢
献
で
き
る
走
り
が
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
。大
学
生
活

で
の
最
大
の
目
標
は「
箱
根

駅
伝
で
活
躍
す
る
こ
と
」。駅

伝
を
通
し
て
、家
族
や
地
元

の
友
人
な
ど
お
世
話
に
な
っ

た
人
た
ち
に
恩
返
し
を
し
た

い
で
す
。

中
学
時
代
、吹
奏
楽
部
か
ら

陸
上
部
へ
。兄
を
指
導
し
て

い
た
顧
問
の
一
言
で
始
ま
っ

た
駅
伝
人
生
は
今
、箱
根
と

い
う
夢
の
舞
台
の
目
前
に

立
っ
て
い
ま
す
。自
分
の
成

長
を
感
じ
る
と
と
も
に
、最

高
学
年
と
な
る
責
任
感
を

持
っ
て
挑
み
た
い
と
思
い
ま

す
。去
年
予
選
落
ち
と
い
う

ア
ク
シ
デ
ン
ト
を
経
験
し
た

チ
ー
ム
は「
ゼ
ロ
か
ら
の
挑

戦
」を
合
言
葉
に
、全
員
で

同
じ
方
向
を
向
い
て
一
年
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。「
周
り
に

流
さ
れ
ず
、自
分
の
意
思
を

持
つ
」こ
と
を
練
習
で
常
に

意
識
し
て
い
て
、僕
の
目
標

は
箱
根
駅
伝
６
区
出
走
。東

海
大
学
の
新
た
な
歴
史
を

刻
む
姿
を
応
援
し
て
ほ
し
い

で
す
。PROFILE

■ニックネーム：ぎんが
■生年月日：2005年9月5日
■星座：おとめ座
■血液型：B型
■家族構成：父、母、姉、弟
■身長：164cm
■体重：49kg

［復路］1月3日土
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

［お気に入り地元SPOT］バーデンプレイス（武蔵新城駅近く） ［好きな色］
赤 ［好きな食べ物］チキン南蛮 ［嫌いな食べ物］納豆 ［特技］決めた時間
に起きることができる ［趣味］なし ［休日の過ごし方］寝る ［好きな芸能人］
なし ［尊敬する人］深谷昌昭先生 ［子どもの頃の夢］なし ［得意科目］体
育 ［不得意科目］数学 ［幸せを感じる瞬間は？］目覚ましをかけずに寝る
とき ［自分の性格をひとことで言うと？］負けず嫌い ［ゲン担ぎ］決まった
アップをする ［好きな言葉］人間力の向上かくして競技力の向上なし

東海大学 工学部 応用化学科3年

下條拓馬さ
ん

神奈川県立生田高校出身
Takuma Shimojo

日本体育大学 体育学部 体育学科2年

樋村銀河さ
ん

神奈川県立荏田高校出身
Ginga Himura

26
102th HAKONE EKIDEN102th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2026.1.2FRI 8:00 START!!

AOYAMAGAKUIN

CHUOGAKUIN

YAMANASHIG
AKUIN

NIH
ON

TOKAI

TOKYONOGYO

KANAGAW
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A
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W
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［お気に入り地元SPOT］とんこつラーメン七志（たまプラーザ駅近く） 
［好きな色］ピンク ［好きな食べ物］エビ料理 ［嫌いな食べ物］スイカ ［特
技］楽器が吹ける（吹けた） ［趣味］ゲーム ［休日の過ごし方］ゲームをす
る・YouTubeを見る ［好きな芸能人］プロゲーマーのGONさん ［尊敬す
る人］兄 ［子どもの頃の夢］松風天馬 ［得意科目］理科 ［不得意科目］社
会・英語 ［幸せを感じる瞬間は？］友達といるとき ［自分の性格をひとこと
で言うと？］真面目 ［ゲン担ぎ］鉢巻 ［好きな言葉］最強ゆえに孤独

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
國學院大學
早稲田大学
中央大学
城西大学
創価大学
東京国際大学
東洋大学
帝京大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

中央学院大学
順天堂大学
山梨学院大学
日本大学
東海大学
東京農業大学
神奈川大学
大東文化大学
日本体育大学
立教大学
関東学生連合

水曜日

女性限定
塩サウナ

入館料

リフレッシュOPEN！

露天
風呂

都筑区中川中央2-7-1 港北みなも3階
TEL.045-595-0260

センター北駅

グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン

センター南駅

歴
博
通
り

区
役
所
通
り

横浜市
歴史
博物館

吾妻山公園

詳しくは
HPにて

特典

※お一人様一回限り、1枚につき
　グループ様全員適用
※お支払いは現金orクレジットカード
※ゆったりCocoのみ
※他サービス併用不可、コピー不可
有効期限：2026年1月30日(金)まで
　　　　 （12月30日～1月3日除く）

平日限 定

料金表

■大人館内着

 440円
■レンタルタオル

 (大・小)330円

平日（フルタイム） 土日祝（5時間）

1,100円

680円

0円

1,500円

680円

200円

大人
(中学生以上)

子ども
(3歳～小学生)

超過料金
（1時間毎）

レンタル料金

800円
✂男性サウナリニューアル

温泉 10:00~00:00（最終入館/23:00)

リフレ 11:00~23:30（最終受付/23:00)

食事 11:00~23:00（LO/22:30）

営
業
時
間

休館日：第1水曜日

地下1,503mから湧き出す
源泉をぜいたくに使った

掛け流し
天然温泉

内容

時間 ❶8:00～17:00、9:30～18:30 ※週1日4時間～OK！
❷17:00～翌10:00　❸9:00～18:00

シフトによる

給与

交通費規定内支給(月50,000円迄)、社会保険完備、有給休暇、
各種研修制度、資格取得支援制度(規定あり)、親族入居割引制度

※①②：土日祝は時給＋30円 ※③：土日祝は時給＋50円

休日

待遇

お食事や、入浴時などの身体介助、
コミュニケーションを取りながら生活のサポート 等

❶ 時給1,225円～1,231円 ※一律処遇改善手当含む

❷日給24,375円～24,465円 ※手当含む 

❸時給2,010円～

ご利用者様が穏やかな笑顔で自分らしい暮らしを送って
いただけるように、一緒に働いてくれるスタッフを募集中です。

未経験・無資格の方も
大歓迎！

丁寧にフォローするので
ご安心を♪

アットホームで働きやすい！介護職未経験も可！

介護スタッフ募集！パート

❶介護職員（日勤）
❷介護職員（夜勤専従）
❸看護師

週1日～
OK！

子育てしながら
でも安心 

Wワーク
OK

曜日固定なども
相談可

施設見学
OK！

年齢
不問

詳しくは
こちら福寿よこはま神奈川

お問い合わせやご応募はこちらまで

横浜市神奈川区
菅田町315 TEL.045-476-2587

（採用担当）

｛敷地内禁煙）
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大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：しも
■生年月日：2004年12月15日
■星座：いて座
■血液型：A型
■家族構成：母、兄
■身長：172cm
■体重：57kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で102回を迎える箱根駅伝。
毎年数多くのドラマが生み出される神奈川の正月の
風物詩です。エースの激走、涙のゴール、そして
仲間へ繋ぐ襷と想い。王座を掴むのは
どの大学か！？
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日金
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

距離と速さの秘密

各区間の距離は約20km超。これを
時速20km（3分/km）を超えるペース
で走り続けるランナーたち。彼らが時
速20kmをキープすると、フルマラソン
を約2時間6分で完走する計算に。ま
さに想像を絶する超人レースと言える
でしょう。

第102回  出場校一覧

【開催概要】
第102回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2026年1月2日（金）
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2026年1月3日（土）
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

一
走
に
懸
け
る
責
任

家
族
と
仲
間
へ
の
恩
返
し
の
走
り

襷
に
込
め
た
不
屈
の
意
志

夢
の
６
区
へ
、ゼ
ロ
か
ら
の
挑
戦
を
誓
う

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。

も
と
も
と
中
学
時
代
は
サ
ッ

カ
ー
部
で
し
た
が
、駅
伝
部

に
参
加
し
た
楽
し
さ
か
ら
高

校
で
本
格
的
に
陸
上
を
ス

タ
ー
ト
。駅
伝
の「
一
人
ひ
と

り
が
頑
張
ら
な
い
と
結
果
が

出
な
い
」と
い
う
厳
し
さ
が

魅
力
だ
と
感
じ
ま
す
。常
に

意
識
し
て
い
る
の
は「
怪
我

を
し
な
い
で
練
習
を
継
続
す

る
こ
と
」。コ
ン
デ
ィ
シ
ョ
ン
維

持
を
徹
底
し
、チ
ー
ム
の
目

標
で
あ
る
シ
ー
ド
権
獲
得
へ

貢
献
で
き
る
走
り
が
で
き
れ

ば
と
思
い
ま
す
。大
学
生
活

で
の
最
大
の
目
標
は「
箱
根

駅
伝
で
活
躍
す
る
こ
と
」。駅

伝
を
通
し
て
、家
族
や
地
元

の
友
人
な
ど
お
世
話
に
な
っ

た
人
た
ち
に
恩
返
し
を
し
た

い
で
す
。

中
学
時
代
、吹
奏
楽
部
か
ら

陸
上
部
へ
。兄
を
指
導
し
て

い
た
顧
問
の
一
言
で
始
ま
っ

た
駅
伝
人
生
は
今
、箱
根
と

い
う
夢
の
舞
台
の
目
前
に

立
っ
て
い
ま
す
。自
分
の
成

長
を
感
じ
る
と
と
も
に
、最

高
学
年
と
な
る
責
任
感
を

持
っ
て
挑
み
た
い
と
思
い
ま

す
。去
年
予
選
落
ち
と
い
う

ア
ク
シ
デ
ン
ト
を
経
験
し
た

チ
ー
ム
は「
ゼ
ロ
か
ら
の
挑

戦
」を
合
言
葉
に
、全
員
で

同
じ
方
向
を
向
い
て
一
年
間

を
過
ご
し
ま
し
た
。「
周
り
に

流
さ
れ
ず
、自
分
の
意
思
を

持
つ
」こ
と
を
練
習
で
常
に

意
識
し
て
い
て
、僕
の
目
標

は
箱
根
駅
伝
６
区
出
走
。東

海
大
学
の
新
た
な
歴
史
を

刻
む
姿
を
応
援
し
て
ほ
し
い

で
す
。PROFILE

■ニックネーム：ぎんが
■生年月日：2005年9月5日
■星座：おとめ座
■血液型：B型
■家族構成：父、母、姉、弟
■身長：164cm
■体重：49kg

［復路］1月3日土
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

［お気に入り地元SPOT］バーデンプレイス（武蔵新城駅近く） ［好きな色］
赤 ［好きな食べ物］チキン南蛮 ［嫌いな食べ物］納豆 ［特技］決めた時間
に起きることができる ［趣味］なし ［休日の過ごし方］寝る ［好きな芸能人］
なし ［尊敬する人］深谷昌昭先生 ［子どもの頃の夢］なし ［得意科目］体
育 ［不得意科目］数学 ［幸せを感じる瞬間は？］目覚ましをかけずに寝る
とき ［自分の性格をひとことで言うと？］負けず嫌い ［ゲン担ぎ］決まった
アップをする ［好きな言葉］人間力の向上かくして競技力の向上なし

東海大学 工学部 応用化学科3年

下條拓馬さ
ん

神奈川県立生田高校出身
Takuma Shimojo

日本体育大学 体育学部 体育学科2年

樋村銀河さ
ん

神奈川県立荏田高校出身
Ginga Himura

26
102th HAKONE EKIDEN102th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2026.1.2FRI 8:00 START!!
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［お気に入り地元SPOT］とんこつラーメン七志（たまプラーザ駅近く） 
［好きな色］ピンク ［好きな食べ物］エビ料理 ［嫌いな食べ物］スイカ ［特
技］楽器が吹ける（吹けた） ［趣味］ゲーム ［休日の過ごし方］ゲームをす
る・YouTubeを見る ［好きな芸能人］プロゲーマーのGONさん ［尊敬す
る人］兄 ［子どもの頃の夢］松風天馬 ［得意科目］理科 ［不得意科目］社
会・英語 ［幸せを感じる瞬間は？］友達といるとき ［自分の性格をひとこと
で言うと？］真面目 ［ゲン担ぎ］鉢巻 ［好きな言葉］最強ゆえに孤独

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
國學院大學
早稲田大学
中央大学
城西大学
創価大学
東京国際大学
東洋大学
帝京大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

中央学院大学
順天堂大学
山梨学院大学
日本大学
東海大学
東京農業大学
神奈川大学
大東文化大学
日本体育大学
立教大学
関東学生連合

アットホームで働きやすく、定着率の高い職場です♪

施設見学
OK！

パート

日勤・夜勤共に歓迎！
介護福祉士夜勤専従で
月給30万実績あり！

❶ 介護職員（夜勤専従）
❷介護職員（日勤） 

内容

時間
❶17:00～翌10:00(休憩2時間) ※週1日～OK！
❷7:00～16:00、9:00～18:00、10:00～19:00
　※週2日～OK！時短応相談

シフトによる

給与

交通費規定内支給(月50,000円迄)、社会保険完備、
有給休暇、各種研修制度、資格取得支援制度(規定あり)、
親族入居割引制度

休日

待遇

お食事や排せつ、入浴時などの身体介助、
コミュニケーションを取りながらサポート 等

❶夜勤1回24,375円～24,465円 
　※一律夜勤手当(6,000円/回)含む 

❷ 時給1,225円～1,231円
　※一律処遇改善手当含む

2023年7月にオープンしたキレイな施設です。
ご利用者様が穏やかな笑顔で自分らしい暮らしを送って
いただけるように、一緒に働いてくれるスタッフを募集中です。

未経験・無資格の方も大歓迎！ 丁寧にフォローするのでご安心を♪

住宅型有料老人ホーム
福寿よこはま
都筑佐江戸町

横浜市都筑区
佐江戸町385番

ホームページ

045-933-1587

鶴見川

●

佐江戸消防
出張所前

サイゼリヤ

壱鵠堂

地蔵尊前

ららぽーと横浜

緑産業
道路

出崎橋

●

●

鴨居駅

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

鶴
池
大
橋

9

朝日土地建物13店舗ネットワーク

町田本社 橋本支店 海老名支店 横浜支店 藤沢支店 中山支店 大和支店 八王子支店 相模原支店 所沢支店 登戸支店 戸塚支店 二俣川支店

横浜市緑区・都筑区を中心とした
圧倒的な売買実績!!

創業41年　成約件数7万件の実績と安心を

地域に密着し豊富な売買実績を持つ朝日土地建物 中山支店なら、
お客様の状況やご要望に合わせた最適なご提案ができます。

ご購入・ご売却問わず、まずはご相談ください｡

お問い合わせは【中山支店代表】
〒226-0019 横浜市緑区中山1-6-1 ミヨシズシードビル1F
TEL：045-929-4311(代表) MAIL：nkym@asahi-t-t.co.jp

0120-69-4311

路
経
車

路
経
車

路
経
車

路
経
車

JR

朝日土地建物中山の口コミはこちらからチェック！

▼多くのスタッフが在籍中！

20 21 22 23 24 25 261918171615

6 7 8 9 10 11 12 13 1454321

　  の部分が
当社指定の
駐車場です！

当社駐車場 拡大図
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交通安全家内安全厄除け
その他ご祈願商売繁盛

年末年始行事のご案内
12月30日 大祓 15時より[令和7年]

[令和8年] 1月15日 どんど焼き　 
2月3日 節分祭
3月7日 15：00～ 人形浄火和め祭
　　　　　　　　　 （古い人形の焚き上げ）

武州柿生 琴平神社 川崎市麻生区王禅寺東5-46-15 044-988-0045

http://www.kotohirajinja.com

※年末年始のご参拝は大変混雑が予想されます。
御祈祷は予約制ですが、1/1～1/4のみ
当日予約となります。(予約受付はお電話は
9:00～18:00、WEBでは24時間)

柿
生

至新百合ヶ丘

吹込

横浜・麻生線

世
田
谷
・
町
田
線

尻手黒川線

日吉の辻

石橋
早野

ク
リ
エ
イ
ト

消
防
署

麻生警察 ヨネッティー王禅寺

琴平神社
本殿

王禅寺
ふるさと公園

琴平神社

P150台あり

・東急バス　たまプラ－ザ駅行き（柿01）  またはすすき野団地行き（柿02） 「琴平下」下車
・川崎市営バス　溝口駅南口行き（溝17）   または、鷲ヶ峰営業所前（柿04） 「琴平下」下車

小田急線
「柿生駅」南口下車交 通

年頭祈願のご参拝は麻生区・柿生のこんぴら様へ令和8年 丙午　  年ひのえ
うま

初詣　諸願成就

武州柿生

琴平神社
茅の輪くぐり
大祓へ時より正月にかかる「茅の輪」。
罪、穢れを祓う意味でこの輪をくぐります。
設置期間：令和6年12月25日～翌年1月15日

銭洗い弁財天
文化元年の創建。金運・書芸上達などに
ご利益があり、ご参拝が絶えません。

琴平神社 検索

宮司作　
干支の色紙・絵馬・絵皿・御朱印

一般財団法人

若葉台まちづくりセンター 0120-1531-85
〒241-0801　横浜市旭区若葉台三丁目5番2号　℡.045-921-3361
■営業時間8：30～17：30(定休日:水曜･祝日･年末年始)
神奈川県知事(11)第13302号 (公社)神奈川県宅地建物取引協会会員 (公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

【共通物件概要】●所在地：横浜市旭区若葉台3-2●交通：JR横浜線「
十日市場」駅下車 横浜市営バス等若葉台中央行11分「若葉台中央」バ
ス停下車2分、または東急田園都市線「青葉台」駅下車 東急バス等若葉
台中央行20分「若葉台中央」バス停下車2分、または相模鉄道線「三ツ
境」駅下車 神奈中バス等若葉台中央行16分「若葉台中央」バス停下車
2分●3-2棟戸数：260戸●募集戸数：子育て世帯向け住戸2戸●家賃（
共益費別）：①88,800円②91,900円●共益費：月額6,500円●敷金：家
賃の3ヶ月分●構造・規模：鉄骨鉄筋コンクリート造地上14階建●間取り
：1LDK●専有面積：58.07㎡●竣工年月：1983年7月●連帯保証人が
必要、または家賃等立替払い制度で保証人不要（取扱手数料有り）●契
約期間1年（自動更新）●仲介手数料なし／更新料なし／礼金なし●貸
主・事業主：神奈川県住宅供給公社●取引態様（媒介）：方位について
は住戸により異なりますので、詳しくは係員にお尋ねください。●広告有効
期限：2026年1月31日
※図面と異なる場合は、現況を優先させていただきます。
※画像は反転タイプの別住戸となります。

2026年1月17日土・18日日 10時～16時

・間取り：１LDK ・専有面積：58.07㎡（バルコニー面積：7.47㎡）
・家賃：3-2棟1110号室 91,900円  共益費6,500円（11階・南西向き）
 3-2棟1203号室 88,800円  共益費6,500円（12階・西向き）
・所在地：横浜市旭区若葉台3-2
・申込資格：小学生以下の子どもを養育している子育て世帯
・申込受付期間：１月17日（土）～１月31日（土）※申込多数の場合は抽選となります

・エアコン1台付き
・対面式キッチン（ベビーゲート後付け可）
・17.1帖の広 リ々ビングダイニング
・室内用物干し掛け付き
・リビングはお子さまの成長に合わせて
  空間を分けて使用可能
・黒板クロス
　絵を描いたり作品を飾ったり、家族で楽しめる黒板クロス
・玄関土間・ファミリークローゼット
　ベビーカーや外遊びグッズを置ける広い玄関土間
　玄関からも行き来できる広 フ々ァミリークローゼット

安全に配慮した工夫で、子どもと一緒に安心した暮らしを。
子育て世帯向け賃貸住宅

最大３ヶ月家賃不要！
敷金を家賃１ヶ月分に減額。
期間中にお申込いただいた方が対象です。
各特典はそれぞれ適用条件があります。詳細はお問合せください。

の住み替えキャンペーン春
2026.1.5（月）～2026.3.31（火）

問合せ
先

OPEN ROOM

礼金なし仲介手数料なし 更新料なし

物
件
概
要

特
　徴

横浜若葉台は大規模団地で生活施設がそろい暮らしに便利です。
歩車分離でお子さまも安心して、豊かな自然環境を楽しめます。

・録画機能付きインターホン・転落防止補助錠付きバルコニ
ー窓・感電防止シャッター付きコンセント・指はさみ防止のソ
フトクローズ扉・ ドアストッパー付き

安心・安全
の設備

横浜若葉台 3-2棟  1203号室  直接お部屋へお越しください（予約不要）
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駅からの
道のりと
店内動画

ARIFTがお届きの方は

特別ご優待！
歳末セールは通常

12/20～12/30で開催ですが、
こちらの案内がお届きの方から

同条件でご優待！

新横浜店
☎0120-086-741
横浜市港北区大豆戸町648

詳しくは
こちら

ルームズ大正堂
「新横浜駅」より徒歩約7分
横浜アリーナ前（無料駐車場完備） （無料駐車場完備）

あざみ野店
☎0120-076-551
横浜市青葉区あざみ野1-2-1

詳しくは
こちら

「あざみ野駅」より
徒歩1分

国産家具フェア同時開催！！

歳末イレブンDAY
12月20日～12月30日12月20日～12月30日
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

企画・編集：ARIFT編集部

※掲載内容が変更になる
場合がございます。販売状
況などは各店舗へ直接お
問い合わせください。

家族や友人が集まる季節は、
食卓を華やかに彩るテイクアウトグルメがぴったり。
プロの味で、みんなが笑顔になる冬の集いのひとときを。

プレッツェル型で楽しむ、華やかサンド
パーティーサンド（プレッツェルスタイル） 4,860円
7種類のサンドと3種類のバゲットサンドを、プレッツェル型のミルクパンで挟
んだ豪華な盛り合わせ。「男爵食パン」など3種のパンにたまごサラダやハム
＆チーズなど多彩な具材をサンド。持ち寄りパーティにもぴったりの4～5名
用サイズ。

クリスピーな食感、濃厚カスタードの誘惑
横浜エッグタルト　1個 300円　6個セット1,880円
パリッと香ばしいパイ生地に、とろりとリッチなカスタードをたっぷり閉じ込め
たご褒美スイーツ。パーティ会場でリベイクすると、クリスピーな食感とクリー
ミーなコクがやみつきになる「パリとろの食感」を心ゆくまで堪能できます。

厳選蟹の旨み、シンプルに味わう贅沢
甲羅本店 かに太巻寿司　1,814円
厳選された上質な蟹の身をふんだんに使い、蟹本来の繊細な旨みと甘み
を最大限に引き出した人気商品。口にした瞬間に広がる香り高い蟹の風
味、ふっくらとしたシャリやキュウリの歯ざわりなど、他の食材との絶妙な一体
感を味わえる逸品です。

お酒にぴったりのビストロ料理
Lamp特製オードブル盛り合わせ～ワインのおつまみセット～
1人前1,000円(写真は2人前)
自家製パテドカンパーニュにイベリコサラミ、2種の野菜マリネのほか生ハム
やチーズやクラッカーを詰め合わせたグルメなセット。ちょこっと贅沢なワイン
飲み会や、女子会、大切な記念日やお祝いなど、幅広いシーンで活躍します。

パー
ティ
グルメ

パー
ティ
グルメ

℡045-947-2829
横浜市港北区綱島東4-3-17 アピタテラス
横浜綱島1F／東急東横線綱島駅より徒
歩約10分／9:00～21:00／不定休

ポンパドウル
アピタテラス横浜綱島店

℡050-1793-3890
横浜市青葉区青葉台2-1-1 青葉台東急
スクエア South-1 B1F／東急田園都市線
青葉台駅直結／10:00～20:00／定休日
は施設に準ずる※年末年始は一部営業時
間の変更あり、詳細は店舗まで／冷凍品
のお渡しのため、解凍・温めが必要です。

UNI DONUTS
青葉台 東急フードショー店

℡045-913-6767
横浜市都筑区牛久保西2-26-27／市営
地下鉄センター北駅より徒歩5分／月～金
11:30～15:00(L.O.14:00)17:00～
22:30(L.O.21:30）土日祝11:30～22:30
(L.O.21:30)／年中無休

横浜甲羅本店

℡045-633-7090
横浜市港北区大曽根台1-1 西山ビル11
エルム大倉山1F／東急東横線大倉山駅よ
り徒歩3分／11:30～15:30(L.O.14:00)、
17:30～22:00(L.O.20:30)／日曜ディ
ナータイム・月曜定休※月曜祝日の場合は
日曜ディナータイムは営業、大型連休など
は営業する場合あり。詳細は店舗まで。

Bistro&Cafe
Lamp

※要予約。利用日の4日前までにご予約を。

華
や
か
さ
ア
ッ
プ

12月テーマは
「シュトーレン」
「贅沢ディナー」

インスタでも
グルメ情報を

発信中！

Special Readers Present

編集・発行  (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
048-767-8238
配布に関するお問合せ　045-514-1409

下記アドレスまたはQRコードからLINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要で
す。LINE内のメニューから「今月の
読者プレゼントに応募する」をクリッ
ク♪ご応募お待ちしております！

問：(株)中広メディアソリューションズ ARIFT12月号プレゼント係
　  045-514-1409（平日10時～17時）

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
同意の上、ご応募ください。　※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます

※ご提供メニューはご当選通知後に実施しているプランになりますのでご了承ください

提供／三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア
URL／https://www.gardenhotels.co.jp/yokohama-minatomirai-premier/restaurant/

ホテル最上階で横浜の空と海に抱かれる至福のひととき。旬の食材を贅沢に使用
した繊細なスイーツやセイボリー等のアフタヌーンティーを堪能しましょう。絶景を
望む開放的な空間での「天空のティータイム」は、いつも頑張る自分への最高のご
褒美にもピッタリ。優雅なリゾート気分で大切な人と語らう午後のひとときをぜひ。

1組×2名様

https://x.gd/qvSBa

応募締切
2026年1月9日（金）迄

三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア
絶景ホテルのアフタヌーンティーセットをペアで

写真と実際のご提供メニューは異なります

横浜市都筑区北山田4-8-19／月～金11:30～15:30、
18:00～22:00／土日祝日・祝前日11:30～22:00／
カウンター・テーブル全25席／12/31は16:00まで
(スープなくなり次第終了)、年明けは1/3より営業

045-913-5987
老麺　魂

しょうゆバラ肉ちゃーしゅーめん。口いっぱいに広がる旨味

とコク　特注生めんはのど越しなめらかでスープとの相性◎

○らーめん(醤油・塩)各900円○みそらーめん1,010円

○バラ肉ちゃーしゅーめん

　(醤油・塩)各1,120円／味噌1,180円

○つけめん(醤油・塩・甘辛)各920円

○バラ肉ちゃーしゅーつけめん

　(醤油・塩・甘辛)各1,140円

○地鶏そば(土日限定)1,010円

◇女性・お子様には杏仁豆腐(全日)

◇男性には半ライス(平日のみ)※14:30迄

◇甘辛つけめん(下写真)

　甘みと辛み、酸味のバランスが絶妙

ランチサービスご注文時切抜きお渡しで

※切り抜き持参
※本券1枚につき1組1皿サービス
※他券・他サービス併用不可

2026年1月末迄

麺類ご注文の方に
手作り餃子(300円)プレゼント

本当の「旨い！」を求め選び抜いた

素材・辿り着いた調理法

らーめんのスープは、動物系

の『コク』と魚介系の『旨

味』が織りなす二重奏。厳選

素材をたっぷりの香味野菜と

共に8時間じっくり煮込んだ

後、丸一日寝かせ、最高級オ

ランダ産ラードを加えたコク

深いスープです。

つけ汁はまろやかさと濃厚さ

のバランスがクセになる絶妙

な味わい。レモンの風味で後

味すっきりと食べられます。

土日限定の地鶏そばは、地鶏

と香味野菜をたっぷり入れて

じっくりと鶏の旨味を抽出し

ました。ぜひ一度ご賞味く

ださい。つけ麺はUber Eats、

出前館でもご注文いただけま

す。店内はテーブル席もあり、

ご家族連れにもおすすめです。

北山田駅より徒歩7分
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毛穴・くすみ専門店Hagukumu～はぐくむ～

横浜市都筑区中川中央1-24-10-802／9:00～14:00(最終
受付)／水･金は夜の部あり／詳しくは右記QRから
[はぐくむセンター北]で検索

090-5197-1695

1度で実感　素肌が変わる感動フェイシャル
ツヤ肌工房☆何歳からでもお肌は変わります☆

【お客様の口コミ】情報がありすぎて迷子になってい

ました。月1回のエステとスキンケアでお肌が変わる

と言われて嬉しくなりました。(40代)／施術者の方の

お肌を見てこんな風になりたいと思い、やる気が出ま

した！(40代)

得意施術は毛穴洗浄・くすみ・ツヤ肌！

ビフォーアフターがインスタで見られます
ご予約時アリフト見たで

14,500円⇒8,300円｢オーダーメイド施術｣プロにおまかせ下さい！お悩
みを伺ったうえで施術内容を決めさせていただきます｡※新規の方のみ、
ご予約の際｢アリフトを見た｣と言っていただいた方のみの特別価格

2026年1月末日迄

8,300円オーダーメイド
施術90分43％OFF

お肌の悩みに対して「年齢には逆らえない」とあきらめて

いませんか？当サロンはお客様の悩みに対して結果をだす

事にこだわります。

hagukumu〜はぐくむ〜　自分自身の

肌に愛情をもって大切に育てる。

1日2回のスキンケアが楽しい時間に

なるようにと思いを込めました。

センター北駅から徒歩2分／ノースポートサーティーワン出口より徒歩10秒

アリフト見た
とLINEを

中国気功整体院 健康堂 

都筑区中川中央1-22-17-5F
11:00～21:00
※12/24～1/6休

045-912-9968

五十肩・腰痛・肩こり・首肩痛
健康堂におまかせください

ご予約時アリフト見たで

※初回限定価格

2026年1月末迄

3,100円60分 4,800円→

ご予約時アリフト見たで

※初回限定価格
整体(リンパ＋気功)＋ハンド＋ヘッド＋足裏

2026年1月末迄

5,200円80分 7,700円→

ツボ・経絡・血管・リンパに働きかけ、日々の疲れなどか

ら身体に溜まった老廃物の排出を促して、不調を改善しま

す。手や肘を使用し身体のツボや経

絡に作用させ、筋肉のコリをほぐし

て脊椎の歪みを正します。血行の循

環を改善させることで人間本来の自

然治癒力UPを促します。

センター北駅より3分 1番出口ピンクのビル5F

詳しくは
こちら

横浜市都筑区中川中央2-5-13
■営業時間【昼部】 11:00～14:00(平日)
　　　　　【昼部】 11:00～15:00(土日祝)
　　　　　【夜部】 17：00～21：00（全日）
■定休日／火曜日  ※祝日も休業
　　　　　年末年始  12/31～1/4 休

TEL.045-594-0034二十七年

初
代
を
超
え
ま
す

守
か
ら
破
へ

守
り
託
し
た

信
念
と
出
汁
は

そ
の
ま
ま
に

2代目、絶対の自信！2代目、絶対の自信！

“本場”香川県内製造の“本場”香川県内製造の

乱切り太麺に進化します乱切り太麺に進化します

うどん/丼各1杯につき

100円
引き 大盛り無料「アリフト」

見たで または

※平日ランチセット・キッズメニューを除く　※学割との併用不可　※特典有効期限：2026年2月末日まで

※ザルうどん：稲庭麺
から変更なし

TEL 045-944-4660
1,000円ランチ

【パスタランチ】 パスタ・サラダ・パン・ソフトドリンク
【ランチセット】 料理・サラダ・パンorライス・ソフトドリンク
【タコスランチ】 タコス・ソフトドリンク 横浜市都筑区茅ヶ崎中央13-16

11：30～翌朝4：00まで ※変更の可能性あり
12月31日～1月4日休み

センター南駅1番出口
セブン
イレブン

港北東急
SC

トイザらス

歴
博
通
り

BimBumBam

センター南駅1番出口 徒歩3分

ビンブンバン　センター南【1日20食限定】 ペスカトーレ

詳しくは
こちら ▼

年中無休　駐車場2台
アルバイト大募集

(税込)

お得な料理5品～と3時間飲み放題で

ご予算に応じてご用意OKテラス席あり ペット可です個室あります
4,200円4,200円

（税込） 4,500円4,500円
（税込）

5,000円5,000円
（税込）

ランチから深夜まで！
食べたい人も飲みたい人も楽しめる
お得なコースをご用意しました。忘年会・新年会

5,000円以上のご利用で
ディナーランチ

2025年12月30日まで 2025年12月30日まで

定価1,000円▼

※本券持参に限り有効※他券併用不可
※1回のご来店につき1枚まで※4名様
まで有効※予約不可※現金でのお支
払いに限る※コピー不可

※本券持参に限り有効※他券併用不可
※1回のご来店につき1枚まで※予約不
可※現金でのお支払いに限る※コピー
不可
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セントラルフィットネスクラブセンター南店
TEL.045-949-1451
〒224-0032 神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央55-1
パインクリエイトビル5階

フィットネスは
こちら

詳しくは
こちら

髪質改善×透明感カラーで
艶めく髪に♪

9,240円～通常¥11,500～
クーポン持参で

11,000円～通常¥13,750～

12,760円～通常¥15,950～
萩原 琳之祐 壽賀 竜佑

都筑区中川中央1-1-5 ヨツバコ6F
10：00～19：00／火曜定休・12/31～1/6休

お電話でも
予約OKTEL 045-914-7330

「センター北」駅 2番出口出てすぐ右

HAIR SALON M.PLUS ヨツバコ店

アリフト読者限定クーポン

有効期限2026年1月末まで
※QRまたはお電話からご予約＆当日クーポン切取持参してください

他メニューや
ご予約は
こちらから

全メニュー定価より

初回限定！

クーポン持参で

クーポン持参で

ご自宅でも簡単に
美しいヘアスタイル
を再現できる高い
カット技術も好評
です。

オージュアソムリエ在籍で、1人1人の髪質に合った
トリートメントをご提案する高い髪質改善技術と、
柔らかい透明感とツヤ感のあるカラーが人気♪
髪質に合わせた薬剤選定で、理想の髪色に。

シ
ミ
・
ヤ
ケ
・
ほ
つ
れ

切
れ
て
て
も

お
持
ち

 

く
だ
さ
い
！

買取額保証最
低

キャンペーン！

最低金額
保証

おひとり様

1点限り初めての
方

限定 2万円以上

ルイ・ヴィトン モノグラムバッグ 限定

※ 掲載のアイテムは、BRAND OFF独自で買取・仕入れ・販売しているアイテムの一例です

【ブランドバッグ】※お一人様1点までとなります ※当社基準を満たしているものに限ります ※転売目的と
お見受けした方はご利用をお断りする場合がございます ※過去に同じサービスをご利用された方はご
利用いただけません。ご利用にあたっては過去のご利用履歴と会員登録状況を確認させていただきます 
※他買取UP企画及びクーポンとの併用不可 ※ポーチやセカンドバッグ、 社外修理品、 当社基準外品は
対象外です

【ダイヤモンドジュエリー】※ダイヤモンドがついていないもの、金・PT素材以外
の製品や破損している物は対象外となります。 買取例は2025年9月の参考買
取例となります。 当日の相場や石の品質、 商品状態により異なります。 ※無料
のブランドオフメンバーズ会員にご登録頂く必要がございます。

買取に必要なのは本人確認書類だけ
（運転免許証、マイナンバーカードなど現住所・生年月日が

記載された有効期限内のもの）

ダイヤモンド付き
ジュエリー

K18 5.6g 81,000円
ダイヤモンド 1.06CT 15,000円
通常価格合計:96,000円

105,600円キャンペーン価格

ダイヤモンドが1粒でもついていれば対象
お得にジュエリーを売却するチャンス♪

宝石買取もお任せください! 
石付きジュエリー査定に自信あり

貴金属買取相場が絶好調の今、 更に
高価買取のチャンスです!

10%UP買
取

私が
お伺いします
店長

横浜市都筑区中川中央1-30-1
プレミアヨコハマ1階
[営業時間] 10:00～19:00
 日曜・祝日 10:00～18:00
[ 定 休 日 ] 火曜日または水曜日他
[年末年始] 12/30～1/3 休
お電話またはHPでご確認ください

Tel.045-482-9799
詳しくはこちら

センター北
芝生広場

センター
北駅

モザイク
モール
港北

神奈川県公安委員会許可 第452750022482号

センター北駅前 プレミアヨコハマ店

東証スタンダード上場企業グループ※

※ブランドオフを運営する株式会
社K-ブランドオフは、株式会社
コメ兵ホールディングスのグ
ループ企業です

個性を活かす指導で
御三家・難関校から
上位中堅校まで対応

集団指導 個別指導
鉄能会は御三家・難関上位校、

鉄能会NEOは上位中堅校をターゲットとした「専任講師による中学受験専門塾」です。

[ 鉄能会 自由が丘校 ]

TEL.03-6421-4431
世田谷区奥沢5-27-5
魚菜エステートビル 2F

自由が丘駅
ユニクロ

セブン
イレブン

南口
●

●

[ 鉄能会 鷺沼校 ]

TEL.044-862-7102
川崎市宮前区鷺沼3-1-24

鷺沼吉野ビル 4F

鷺沼駅

ドトール

三菱UFJ
銀行

●

●

ファミリーマート
春待坂

●

[ 鉄能会 青葉台校 ]

TEL.045-530-9771
横浜市青葉区榎が丘1-9

青葉台由樹ビル 4F

●

西口

青葉台駅

セブン
イレブン

246

環状４号線

[ 鉄能会NEO たまプラーザ校 ]

TEL.045-905-4621
横浜市青葉区美しが丘5-2-14

たまセンター第2ビル 2F

東急百貨店

たま
プラーザ駅

●
●

無印良品

北口
新
横
浜
元
石
川
線
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司法書士いしばし事務所

横浜市緑区中山1-6-17-204号／9:00～18:00／土･日
･祝日定休(事前予約で時間外対応可)／お問合せは
QR(ホームページ)からも受け付けております

045-482-4179

相続登記をせずに放置して

いる不動産はありませんか。

2024年4月1日から相続登記

が義務化されました。正当

な理由なしに相続登記を怠

った場合10万円以下の過料

に処されます。登記が難し

い場合は過料を回避する方

法もありますので、専門職

である司法書士にご相談を。

緑区･都筑区を中心に地域の皆さまに頼れる法律事務

の専門家として､不動産登記･商業登記･相続･相続放棄

･遺言を中心にご相談を承っております。認知症など

の判断能力低下に備えあらかじめ契約を締結して後見

人を選任する｢任意後見｣や、相続時のトラブルを防ぐ

ための｢遺言書作成｣など、将来の不安に備えて早めに

情報収集や準備をすることでご提示できる解決策は広

がります。｢とりあえず相談｣も大歓迎です。

中山駅北口より徒歩2分

相続、遺言等の生前対策 お気軽にご相談ください
遠方の不動産や、預貯金のみの相続も対応可能です

HPは
こちら

ガーデン工事専門店 スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5[寺家店]青葉区寺家町243-2／
10:00～18:00／水･祝定休※ショールームは事前予約制。HP
から当店のリーフレットをDL可能。／12月27日～1月5日休

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・

施工・アフターサービスま

でプランナーが責任を持っ

て承ります。

[施工までの流れ]ご相談→

現地調査→プランお見積→

ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージを

お伝えください。お見積は

無料です。

住宅街は家同士が近く庭が暗くなりがちです。見える

景色をお隣の壁や室外機ではなく自分達の好きな空間

に。リビングに続く庭は1段高さを上げたスクエアで、

色むらが特徴の輸入タイルを。フェンスは奥の一部に

使用、植物も活用することでプライバシーと自然の雰

囲気を両立。使用したエコモックフェンスは日焼けな

ど変色が少なく経年劣化しにくい人工木資材。リビン

グと繋がった中庭のように仕上がりました。

川和町駅より徒歩4分/バス停寺家町下車徒歩2分

お隣との距離が近く、暗くなりがちなお庭もフェンス
や植栽を組み合わせて工夫次第でお気に入りの空間に

HPは
こちら

累計就職者数

5,000名以上
※2025年7月時点

9割程度の方は

無料で利用
※ご本人または配偶者の前年度所得に応じて、
利用料(1割負担)がかかる場合があります

うつ病や統合失調症、ADHDなどの
疾患がある方の就職実績多数

“働きたい”
あなたの気持ちに応える
就労移行支援

▼お問い合わせ後の流れ

見学 体験 申込 利用開始
見学・資料請求は随時受付中！

♪

交通費助成
市からの
支給あり

ご希望の方には
昼食(お弁当)を
提供

※別途料金

お問い合わせ
就労移行支援事業所
Cocorport

都筑区中川中央1-30-1
プレミアヨコハマ5階

センター北駅前Office
Tel.045-530-4287

緑区長津田5-5-13
長津田メディカルスクエア4階

長津田駅前Office
Tel.045-532-4753

▼ココルポート安心POINT

就職後の定着率96%＆
豊富な就職実績
※近隣、長津田駅前Office実績

01
長津田駅前Officeは就職後の定着率が96%!事務・
清掃・軽作業など多様な職場での就職実績がありま
す。その人の希望職種に向けた訓練の提供や支援を
行っています。就労後も安定して長く働き続けられるよ
う、アフターフォロー、定着支援にも力を入れています!

500以上の
プログラムで支援02

プログラムにはビジネスマナー、コミュ
ニケーションスキル、パソコンスキル、セ
ルフマネジメント、就職活動対策など就
労に向けたスキルアップとセルフケアを
幅広くカバーしています。

マンツーマンでの
個別支援03

これまでのこと。今の状態のこと。そしてこれ
からのこと。まずはお話をお聞かせください。
ご利用者様にとって今、本当に必要な支援
をご提案いたします。継続的に働けるまでサ
ポートするのが私たちの使命です。

こんな方におすすめ
●自分にあった就職(復職)をしたい
●体調が安定する方法を知りたい
●コミュニケーションに自信がない
●相談できる人がいない・場所がない

●仕事がなかなか続かない
●就職活動の進め方が分からない
●自分の特性と向き合って生きたい
●生活リズムを整えたい

受付時間　月～土 9:00～18:00
　　　　　（12/30～1/4休）

ココルポート

詳しくは…

お休み中でも
QRから予約へ

旅行代金（1組様）10万円以上のお申込みで使える
5,000円割引クーポンをご用意！

☆上記対象店舗を初めてご利用のお客様限定☆

※クーポン詳細は上記対象店舗にお問合わせください。

新規ご成約時、ARIFTを見たとお申し出いただいた方に

ぷちプレゼント(グループ1つ)をお渡します。
有効期限：2026年1月31日申込迄 有効期限：2026年1月31日申込迄

☆上記対象店舗限定☆ 

JTBたまプラーザテラス店 ℡ 045-905-1222
営業時間／月～日 10:00～18:00
※受付終了時間17:30　※年末年始休業日12/30～1/3

JTBノースポート・モール店 ℡ 045-914-6730
営業時間／月～日 10:30～18:30
※受付終了時間18:00　※年末年始休業日12/29～1/3

JTBららぽーと横浜店 ℡ 045-523-4976
営業時間／月～日 10:00～20:00
※受付終了時間18:30　※年末年始休業日12/30～1/3

※混雑状況によっては、時間を早めて受付を終了させていただく場合がございます。
※営業時間・休業日は変更となる場合がございます。最新の情報は、店舗ホームページよりご確認ください。

来店予約はこちらから→

来店予約はこちらから→

来店予約はこちらから→

MLBTM 2026公式観戦ツアー説明会
2026年1月25日日

事前予約制

参加費無料
ご予約は右記対象店舗へ

時間　15:00～16:00
場所　そごう横浜9階市民フロア ミーティングルームB
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DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

必ず事前にお電話にてご連絡ください

電話で、現在の状況を教えてください。
スムーズな診療・治療のための準備が可能になります。

℡045-320-9099

保
存
版

救急医療のスペシャリスト。
夜間の不安を解消する目的で、有志の獣医師達に
より2004年1月に開設しました。

STEP
1

STEP
2

DVMsどうぶつ医療センター横浜
西口病院

犬･ネコの病気やケガ

夜間救急

横浜駅方面を目指して、
気を付けてお越しください

・身分を証明できるもの（免許証など）
・現金またはクレジットカード

来院時に必ず必要なもの

・現在飲ませているお薬
・最近行った血液検査、尿検査などの検査結果
・便、尿、吐物など診療の一助に成り得るもの
・異物や薬品などを飲み込んでしまった場合、同じ物
・動物保険の保険証書・保険書類

できればご持参いただきたいもの

受診のステップ

“うちの子”ケアレッスン
グルーミングセミナー

愛犬と一緒に参加だからこそできる

愛犬の毛質や性格を見ながら、正しい道具の使い方
やその子に合ったお手入れ方法を学んでいきます!

2026年2月22日日開催日時

定　員

参 加 費
7,700円/名
※1グループ3名様まで
　(犬2匹まで)

2グループ

10時～16時 お申込み

20:00～3:00 年中無休救急診療
受付時間

横浜駅西口すぐ

横浜駅
西口

沢渡中央
公園

※お車でお越しの際は、近隣のコインパーキングをご利用ください

横浜市神奈川区沢渡2-2

ど う ぶ つ 医 療 セ ン タ ー 横 浜

期間：2025年12月31日～
2026年1月4日

年末年始の救急診療時間

救急診療時間 午前9時～ 午前3時

詳細は
コチラから
▼まずは当院にお電話ください

愛するペットの具合が悪い…こんなときは慌てずに

□ぐったりしている
□痛がっている
□異物や薬品などを飲み込んでしまった
□苦しそうにしているけど理由が分からない

DVMsどうぶつ医療センター　横浜 総合診療科獣医師 　葉山 俊

横浜の動物たちの不安に寄り添って20年以上。年末年始
も変わらず、医療体制を整えお待ちしています。

なめらか
こだわり食感！

▢ 駅やお店から家が遠いので、重いものを持ち帰ることができない
▢ 仕事をしているので近所に住んでいる親のサポートが出来ない
▢ 色々注文したいけどインターネットの使い方がわからない

明治乳製品
初月1本100円

（税込108円）

申込有効期限／2026年1月15日まで

※2023年11月時事通信　家庭の医学リサーチ調べ。日々の体調
管理を重視する医師1,064名に聞きました。回答内容はあくまで医
師個人の印象であり、効果・効能を保証するものではありません。
調査詳細はこちら 　http://recommend.meiji-r1.jp/ 

明治プロビオヨーグルト
体調管理
のために

医師の94.9%が奨める

まろやかで
コクのある

風味！

明治
ミルクで元気
PREMIUM

明治
グルコサミン1,500&
コラーゲン3,000

明治乳製品

こんな方が利用されています

明治の乳製品だけではなく、
他には　　　　　　も配送可能です。こんな商品

全国の
名産品

日用品
&雑貨

横浜市都筑区
茅ヶ崎南2-17-1

横浜つづき宅配センター
TEL.045-944-3415

アリフト
読者限定
特典

宅配宅配宅配宅配アレも コレもくらしに役立つ します！ ケー・エス・エフ・サービス

お申込み・お問合せは、お近くのセンターへ

お米 お水

ひざ痛、関節痛が
気になる方

1日分のカルシウムと
1日分の鉄分

本数調節できます

※3ヶ月以上契約の方　
※おひとり様週7本、1家族で週14本が上限

R-1R-1 宅配
  専用

初月
1
本

お申し込みの際に「アリフト見た」とお伝えください。
※3ヶ月以上契約の方
※初月1人最大7本、2名で最大14本ご注文可能

100円100円
会社HP
QRコード

寒い冬でも毎日を
元気に過ごすための
健康習慣としてお
役立てください

（税込108円）

株式会社明治　特約店
株式会社ケー・エス・エフ・サービス

インスタ
QRコードから
お申込み
できます
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受付時間／10:00～17:00

A��
こちらのコードを

ご予約の際に
お伝えください

東京都公安委員会 許可 
第308841804974号

0120-773-788
その他、取扱品目多数！ お気軽にお問合せを！

Google口コミ多数！出張費無料！

LINEからも
出張依頼OK

買い取ります!!
※2026年1月末まで ※一家族様1回限り1袋まで

クローゼットの不用品が

ちょっとしたお小遣いに♪
クローゼットの不用品が

ちょっとしたお小遣いに♪

まとめて
お買い取り
まとめて
お買い取り

着なくなったお洋服

お品物が良ければ、一着でも高額査定します

Burberry
セットアップ

GIANNI 
VERSACE  
コート

DSQUARED２
革ジャン

HERNO コート

＼過去にお値段がついた一例をご紹介／

買取価格 買取価格買取価格 買取価格

�,���円�,���円 ��,���円��,���円 �,���円�,���円 ��,���円��,���円

＼おうちのお片付けキャンペーン中！／
お洋服と一緒にこちらの商品をお出しいただければ

全体の買取額を��%UP！
イミテーション
アクセサリー

詳しくはHPを
チェック！

円1,000�袋 で

衣類・洋服ポリ袋45L

クーポン
コード

A��

かんたん4ステップご利用の流れ

❶問い合わせ ❷訪問 ❸査定 ❹成約・お支払い

安心・納得の
アフターフォロー体制
お買取後には弊社コールセンターより、
買取内容に問題がないか確認の
お電話を入れさせていただきます。

バッグ香水・コスメ

さらに!!

12月28日～1月3日は休業期間となりますので、1月4日以降に順次対応いたします

春夏物の
買取強化中！
着ていない服、
売るなら今！です
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港 北 校

※パソコン・スマホ・タブレットのいずれかをお持ち込み下さい。
※18歳未満の方は保護者の方とご一緒にご来場下さい。
※ご予約は各校受付時間に担当までお電話下さい。

「ARIFTを見た」で
読者の方限定

！

1回無料で
体験いただけます
（通常料金１１,000円）

1/3土2026

2026

2026

十日市場校
日 吉 校

1/4日
1/10土

文章作成 画像生成 動画作成 音楽作成

AI活用体験会
みて！ さわって! 初めてのAI体験!みて！ さわって! 初めてのAI体験!

AIの安全な使い方を体感しながら
“未来の学び”を楽しもう

Members Club

®

横
浜港北校 横

浜十日市場校 川
崎日吉校

eスポーツ～マインクラフト～体験会

日 吉 校1/3土2026

港 北 校1/4日2026

十日市場校1/10土2026

ゲーム？ いいえ プログラミング＝学びに結びつくマインクラフトを体験しよう

デジタル生活安全講習体験会

学祭イベント毎週開催！

デジタルライフプランナー有資格者による「もしもに備えるデジタル防災術」
パソコンの持ち込みでセキュリティ安全点検も実施

日 吉 校1/4日2026

港 北 校1/10土2026

十日市場校1/3土2026

大好きなお絵描きをiPadとペンでやってみよう

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

 「段取り上手になろう」イベント計画術 
 ～ 生成AI活用講座 ～

12/27土2025

14:00～15:00

思い出を楽しく安全に保存！
 ～ くらしのApple活用講座 ～

1/3土2025

11:00～12:00

 Googleビジネスプロフィール活用法
 ～ くらしのGoogle活用講座 ～

1/10土2025

11:00～12:00

デジタルお絵描き体験会

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

第1回

完全予約制
Instagram

個人
事業主
向け

地域に貢献する人にしかできない未来へ
Club
Vision

デジタル化する社会における格差を解消する
信頼・つながりを通し デジタルを用いて関係する皆さまのくらしを豊かに

Club
Mission

全てのお宅にデジタル担当を
ご家族に関わる全ての方のくらしに安心と豊かさを

School Opening FestivalSchool Opening Festival

スマートライフを学ぶ学校

「
み
ん
な
が
い
る
か
ら
、

み
ん
な
大
丈
夫
！
」

「
み
ん
な
が
い
る
か
ら
、

み
ん
な
大
丈
夫
！
」

と
言
え
る
日
本
へ

と
言
え
る
日
本
へ
以下より「輝け！日本の
大学生選手権」の内容が
閲覧いただけます。

横浜港北校横浜港北校

横浜港北校横浜港北校

センター南駅センター南駅

湯もみの里湯もみの里中山↓中山↓ 新横浜↓新横浜↓

歴
博
通
り

歴
博
通
り

新羽荏田線

新羽荏田線

TEL045-943-9555
営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1
ピーシーデポスマートライフ
港北BASE内

横浜十日市場校横浜十日市場校
TEL045-989-5700

営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

横浜市緑区十日市場町846-1
ピーシーデポスマートライフ
十日市場BASE内

川崎日吉校川崎日吉校
TEL044-434-9821

営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

川崎市中原区木月4-27-7
ピーシーデポスマートライフ
日吉BASE内

南口南口

十日市場駅十日市場駅

魚屋路魚屋路
ジョナサンジョナサン

環状
４号
線

環状
４号
線

東名
高速

東名
高速

横浜線
横浜線

横浜十日市場校横浜十日市場校

木月四丁目木月四丁目東
急
東
横
線

東
急
東
横
線

川崎日吉校川崎日吉校

元住吉駅元住吉駅

ピザハットピザハット

セブンイレブンセブンイレブン

東口東口

14 2

＼ご予約はお近くのAO校までお電話で！／

担当：山内・横山
やまうち よこやま

担当：辻・竹内
つじ たけうち

担当：白沢・石川
しらさわ いしかわ

年末年始休業期間｜2025年12/30（火）～2026年1/2（金）　新年は1月3日より営業いたします。



152025.12.19ARIFT |                 | 中山・センター北南

港 北 校

※パソコン・スマホ・タブレットのいずれかをお持ち込み下さい。
※18歳未満の方は保護者の方とご一緒にご来場下さい。
※ご予約は各校受付時間に担当までお電話下さい。

「ARIFTを見た」で
読者の方限定

！

1回無料で
体験いただけます
（通常料金１１,000円）

1/3土2026

2026

2026

十日市場校
日 吉 校

1/4日
1/10土

文章作成 画像生成 動画作成 音楽作成

AI活用体験会
みて！ さわって! 初めてのAI体験!みて！ さわって! 初めてのAI体験!

AIの安全な使い方を体感しながら
“未来の学び”を楽しもう

Members Club

®

横
浜港北校 横

浜十日市場校 川
崎日吉校

eスポーツ～マインクラフト～体験会

日 吉 校1/3土2026

港 北 校1/4日2026

十日市場校1/10土2026

ゲーム？ いいえ プログラミング＝学びに結びつくマインクラフトを体験しよう

デジタル生活安全講習体験会

学祭イベント毎週開催！

デジタルライフプランナー有資格者による「もしもに備えるデジタル防災術」
パソコンの持ち込みでセキュリティ安全点検も実施

日 吉 校1/4日2026

港 北 校1/10土2026

十日市場校1/3土2026

大好きなお絵描きをiPadとペンでやってみよう

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

 「段取り上手になろう」イベント計画術 
 ～ 生成AI活用講座 ～

12/27土2025

14:00～15:00

思い出を楽しく安全に保存！
 ～ くらしのApple活用講座 ～

1/3土2025

11:00～12:00

 Googleビジネスプロフィール活用法
 ～ くらしのGoogle活用講座 ～

1/10土2025

11:00～12:00

デジタルお絵描き体験会

10組
各校
先着

13:00～14:00
受付は開始10分前まで

第1回

完全予約制
Instagram

個人
事業主
向け

地域に貢献する人にしかできない未来へ
Club
Vision

デジタル化する社会における格差を解消する
信頼・つながりを通し デジタルを用いて関係する皆さまのくらしを豊かに

Club
Mission

全てのお宅にデジタル担当を
ご家族に関わる全ての方のくらしに安心と豊かさを

School Opening FestivalSchool Opening Festival

スマートライフを学ぶ学校

「
み
ん
な
が
い
る
か
ら
、

み
ん
な
大
丈
夫
！
」

「
み
ん
な
が
い
る
か
ら
、

み
ん
な
大
丈
夫
！
」

と
言
え
る
日
本
へ

と
言
え
る
日
本
へ
以下より「輝け！日本の
大学生選手権」の内容が
閲覧いただけます。

横浜港北校横浜港北校

横浜港北校横浜港北校

センター南駅センター南駅

湯もみの里湯もみの里中山↓中山↓ 新横浜↓新横浜↓

歴
博
通
り

歴
博
通
り

新羽荏田線

新羽荏田線

TEL045-943-9555
営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1
ピーシーデポスマートライフ
港北BASE内

横浜十日市場校横浜十日市場校
TEL045-989-5700

営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

横浜市緑区十日市場町846-1
ピーシーデポスマートライフ
十日市場BASE内

川崎日吉校川崎日吉校
TEL044-434-9821

営業時間 10:30～19:00
受付時間 11:00～18:00
※（水曜日を除く）

川崎市中原区木月4-27-7
ピーシーデポスマートライフ
日吉BASE内

南口南口

十日市場駅十日市場駅

魚屋路魚屋路
ジョナサンジョナサン

環状
４号
線

環状
４号
線

東名
高速

東名
高速

横浜線
横浜線

横浜十日市場校横浜十日市場校

木月四丁目木月四丁目東
急
東
横
線

東
急
東
横
線

川崎日吉校川崎日吉校

元住吉駅元住吉駅

ピザハットピザハット

セブンイレブンセブンイレブン

東口東口

14 2

＼ご予約はお近くのAO校までお電話で！／

担当：山内・横山
やまうち よこやま

担当：辻・竹内
つじ たけうち

担当：白沢・石川
しらさわ いしかわ

年末年始休業期間｜2025年12/30（火）～2026年1/2（金）　新年は1月3日より営業いたします。
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

横浜市こども青少年局こどもの権利擁護課

思いがけない妊娠や
出産すること、育てることに悩んだら…

一緒に考えます。まずはご相談ください。（匿名でも大丈夫です）

「妊娠したかも、どうしよう」「もしかしたら家族が、知り合いが、妊娠して悩んでいるかも」
どんなタイミングでも選択肢はあります！
産むためのサポートを受ける やむを得ない場合、産まない選択 産んで託すという方法

お金のことや使えるサービスに
ついて一緒に考えます

妊娠 22週を過ぎると
中絶手術はできません

赤ちゃんを望んでいる方に
育ててもらう制度があります

にんしん
SOSヨコハマ
電話、LINE、メールで

相談
電話、LINE、メールで

相談

かながわ子ども家庭
110番相談LINE

電話やお住まいの
区役所で相談

こども家庭相談

こどもの権利を
守ろう!④

6
時
間550550円円

23,980

税込

円
法人

月額

宅レン横浜
港北インター店

☎045-642-3080
｜詳しくはこちら｜

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～
6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

軽自動車

ワンボックス

コンパクトカー

軽トラ・軽バン バン

ハイブリッドカー

冬のおでかけに！¥0!¥0!
宅配無料

新横浜駅・
小机駅への

料金表 消費税込の会員料金です。

※本誌面の掲載料金は税込となります。※オプションでナビ・ジュニアシート・チャイルドシー
ト・三角表示板等もあります。※宅配・引取場所までの距離1kmあたり220円頂きます。※営
業時間・料金は時期により変更となる場合がございます。※免許をお持ちの73歳未満の方へ
貸出し致します。（高校生不可）

宅配レンタカー横浜
港北インター店

来店貸渡・返却／
宅配貸渡・返却／

電話受付／

9:30～19:00
10:30～18:30

9:30～18:30

❶ 免許証 ❷ クレジットカード ❸ 郵便物（検針表）
❶ 免許証 ❷ 健康保険証　　 ❸ 郵便物（検針表）

●初めてのお客様の必要書類

詳しくは で検索!宅レン横浜

※繁忙期は、ハイシーズン割増料金となります。あらかじめご了承ください。

水曜日定休（コールセンターは受付しております）

都筑区で訪問看護を
お届けして18年目。

安心の老舗で一緒に働きませんか？

常 勤

非常勤

訪問看護ステーション TEL045-949-6277
都筑区茅ヶ崎東4丁目9番18号

年収500万円以上＊経験による（詳しくはお問合せ下さい。）
＊賞与・各種手当含む。　＊昇給年１回あり。

賞　　与
休日休暇
勤　　務
資　　格
勤務時間

年2回支給（昨年実績：3ヵ月）
年間休日108日(月9日）ほかに有休と年間3日の特別休暇あり
シフトによります。（平日決まった曜日1日と土曜か日曜のどちらか）
看護師免許、普通自動車免許必須
8：45～17：30（休憩時間45分）

携帯当番
社会保険

月に7日程度
健康保険・厚生年金・雇用保険・労災保険有り

＊給与時間給と訪問手当（詳しくはお問合せ下さい）＊別途携帯当番手当2,700円/日支給

例）週4日8：45～16：00 一日3件訪問 月収約210,000円以上
勤　　務
携帯当番

週3日から曜日と時間は応相談
月に1日から

資　　格 看護師免許、普通自動車免許必須

看
護
師
募
集

今入社すると入社お祝い金
最大30万円キャンペーン中！
今入社すると入社お祝い金
最大30万円キャンペーン中！

お問い合わせは電話 045-949-6277(担当：松田) か
採用エントリーフォームよりご連絡ください。 エントリーはこちら ▼

職場の雰囲気は
こちらをチェック

センター南駅から徒歩7分！見学してみませんか？
小さな悩みも疑問も事務所で共有し合う温かい雰囲気の職場です！

勤務地┃

グループホーム 花物語なかやま

横浜市緑区中山4-14-31

担当／採用担当045-929-1587

①③時給1,225円～

②介護福祉士 夜勤1回24,465円 ※下記参照

日勤・夜勤歓迎！介護福祉士夜勤専従で

月給30万実績あり！施設見学もOK

①介護職員(日勤)B ②介護職員(夜勤)B 
③エリア社員B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

応募

ご入居者様の日々の生活に寄り添う、生活のサ

ポートをお願いします。食事の準備、誘導や排

泄、入浴、移動時などの身体介助や見守りのお

仕事になります。

初任者研修(ヘルパー2級)

[日勤介護/エリア社員]

8:00〜17:00､9:30〜18:30(休憩60分)

[夜勤専従介護]

17:00〜翌10:00(休憩120分)

②初任者研修(ヘルパー2級)夜勤1回24,375円

シフトによる

社会保険完備、交通費支給※月50,000円迄、

有給休暇、各種研修制度有、土日祝手当有

電話連絡の上、履歴書(写貼)持参ください。

中山駅より徒歩16分

アットホームで働きやすく、定着率の高い

職場です♪まるで大家族で暮らしているよ

うな明るく家庭的な雰囲気でみなさん楽し

く過ごしてます。私たちと一緒に働いてく

れる方を募集しています♪
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介
企画･編集：ARIFT編集部

高さ約7mのメインツリー
では、毎時00分と30分
に音と光の華やかな演
出も。15周年にちなみ各
所に15種類の表情豊か
な東急線キャラクター「の
るるん」が登場します。

たまプラーザ テラス
「のるるんとHappy Christmas！」

点灯時間16:00～22:00／たまプラーザ テラス(横浜市青葉区美
しが丘1-1-2)／東急田園都市線たまプラーザ駅直結／観覧無
料／インフォメーション 045-903-2109※各店舗への転送不可

2025.12.25 THUEVENT 開催中
食品スーパー「食生活♥♥
ロピア」を中核とするOICグ
ループの力を結集し、“うま
い肉を、腹いっぱい”をテー
マにした焼肉店。A5ランク
の和牛や直送生ホルモン
をお値打ち価格で提供。セ
ンター北駅から徒歩1分の
好アクセスです。

炭火焼肉 生ホルモン

横浜市都筑区中川中央1-25-1ノースポート・モール5F／
市営地下鉄センター北駅2番出口より徒歩1分／平日
11:00～15:00(L.O.14:30)平日17:00～22:00(L.O.21:00)
土日祝16:00～22:00(L.O.21:00)／定休なし※元日休み

045-507-5305℡

ギュウトピア
ノースポート・モール店

11/4  OPEN

未経験の方歓迎！手厚い研修制度で安心
あなたの優しさを、訪問介護に活かしてみませんか

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

川崎市宮前区東有馬5-16-1
横浜市営地下鉄グリーンライン

「北山田駅」より徒歩14分
バス停「東山田一丁目停留所」より 徒歩約3分
バス停「東有馬第一団地停留所」より 徒歩約7分
営業時間：8:30～17:30

お問合せ・ご応募はこちらホームヘルパー

WEB応募はこちら

介護職員初任者研修修了者（旧ホームヘルパー
2級）、介護福祉士保有者、それぞれ約400名が
在籍していて、年齢も20～70代と幅広い世代が
活躍しています。多様なライフスタイルをそれぞれ
が維持しながらヘルパーとして活躍しています！

働きやすい
環境♪

TEL.045-534-4186
採用担当／①正職員（定期巡回・随時対応サービス）　②パート職員（定期巡回・随時対応サービス）

ご利用者様のお宅での身体介護・生活援助サービスの提供

◆週1h～フルタイムOK ◆資格取得支援制度
社会福祉法人 秀峰会

秋桜の丘 ケア24
あきざくら

給 与

定期巡回

①月給283,250円～
（夜勤5回分含む）、昇給年1回、
別途賞与年2回（昨年実績年4ヶ月）

②時給1,355円～1,443円
※①②処遇改善手当込、交通費全額支給、
試用期間3か月（給与・待遇は本採用時と同じ）

応募資格 ①介護福祉士の資格をお持ちの方　②介護職員
初任者研修（旧ホームヘルパー2級）以上の資格を
お持ちの方　①②自動車運転免許必須
秋桜の丘 ケア24
①24時間の三交代勤務（1日8時間勤務/週40時間）
②週1（4時間）～週5日（フルタイム）
　24時間のうちのお好きな時間帯
①年間公休日数114日、年次有給休暇、
特別有給休暇、特別休暇

勤務地

勤務時間

休 日

施設見学
OK！

未経験でも働きやすく、定着率の高い職場です♪ 土日勤務可能な方歓迎！幅広い層のスタッフが活躍してます!!

①日勤看護師　 ②介護スタッフ　 ③介護スタッフ

未経験の方も大歓迎！ 丁寧にフォローするのでご安心を♪

居室数26室の住宅型有料
老人ホームです。身体のケア
だけでなく、ご利用者さんや
ご家族の不安もしっかり把
握し、心から安心できる施設
を一緒に作っていけるスタッ
フを募集してます。お気軽に
ご連絡ください。

交通費支給（月5万円迄）、社会保険完備、
有給休暇、各種研修、資格取得支援制度、
親族入居割引き、土日祝：時給＋50円

待遇

給与

※一律処遇改善手当含む

※一律夜勤手当（6,000円/回）含む
※①土日祝は時給+50円 ②③は土日祝は時給+30円

①時給2,010円

②時給1,225円～1,231円

③日給24,375円～24,465円

資格 ①看護師資格必須

時間 ①②9:00～18:00（休憩60分）
③17：00～翌10：00（休憩120分）

利用者様に対する介護・看護業務全般。施設の形態に
よって異なりますが、日常の健康管理（BP測定、送り、処
置、処置を含む排泄等）が中心となります。

内容 ※雇用期間の定めあり（年度末）、契約更新の可能性
　あり（条件あり） 
※服装自由

日勤専従大募集！

パ 日勤
パ

夜勤
パ

ホームページ

横浜市都筑区富士見が丘14-12 喫煙所有 車通勤可

TEL.045-942-9287デイサービス併設住宅型有料老人ホーム

福寿よこはま都筑

包丁の使用もほとんどないので簡単！未経験でも安心な

調理補助スタッフ大募集！ 早番はお昼前に
終わるので、

午後の時間が
自由！

遅番は午前中は
ゆっくりできて
働きやすい♪

包丁も
ほとんど使わない

簡単な調理の
補助なので家事の
延長で始められる！

2施設同時募集！
60代以上も多く在籍、元気に活躍
しています♪勤務時間で午前・午後の
時間を有効活用できちゃいます！

1,225円～時給 ☆早番手当～8:00までは
　時給30円UP！

特別養護老人ホームでの簡単な調理や盛り付け、食器洗浄
などの調理補助のお仕事です。
半調理済みの食材なので1から調理することはありません。
未経験の方でも安心して始められるお仕事です。

①6:00～11:30(実働5.5時間)
②13:45～19:45(実働5時間)
週3日～OKです！※勤務日数はご相談ください。

時間

交通費実費支給／車・バイク・自転車通勤可／
社保完備／扶養内可

待遇

まずはお気軽にお電話ください。
相談やお問い合わせだけのご連絡も大歓迎です♪

応募

このお仕事のいいトコロ

勤
務
地

特別養護老人ホーム 都筑の里
都筑区茅ヶ崎東5-13-1
田園都市線「江田」駅よりバス12分
バス停「勝田橋」下車 徒歩5分
横浜市営地下鉄「センター南」駅より徒歩15分

080-5927-7199
株式会社ティービーフーズ
横浜市青葉区市ケ尾町1065-3  A-101A

担当直通／菊井(キクイ)

特別養護老人ホーム 中川の里
横浜市都筑区南山田2-39-35
市営地下鉄「センター北」駅より徒歩18分・

「北山田」駅より徒歩10分、
田園都市線「たまプラーザ」駅よりバス15分・

「大善寺」下車徒歩3分

西湘
運輸

最乗寺

コーナン
港北センター南店

センター
南駅 茅ヶ崎

城址公園 浜崎眼科

都筑の里

サレジオ学院
滝ヶ谷公園
ココス

神無公園
南山田
ぼうけん
公園

北山田駅

中川の里
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横浜市緑区台村町337 台和ビル1階
（JR横浜線 中山駅より徒歩約5分）　営業時間：8:30～17:30 採用担当／℡045-534-4186

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

お問合せ・ご応募は各勤務地まで

翡翠の舞 ケア24
     ひすい

あなたの優しさが、
誰かの助けになります

未経験の方
歓迎！

手厚い
研修制度で
安心！

家事や
育児と両立
できる

ホームヘルパー
ご利用者様のお宅での身体介護・生活援助サービスの提供
◆週1h～フルタイムOK　◆資格取得支援制度
①正職員（定期巡回・随時対応サービス）　②パート職員（訪問介護）
③パート職員（定期巡回・随時対応サービス）　④登録ヘルパー

定期巡回 訪問介護

給 与

応募資格 ①介護福祉士の資格をお持ちの方、②③④介護職員初任者研修（旧ホーム
ヘルパー2級）以上の資格をお持ちの方、①③自動車運転免許必須

勤務地 ①③翡翠の舞 ケア24、②④翡翠の舞 ヘルパーステーション
勤務時間 ①24時間の三交代勤務（1日8時間勤務/週40時間）②週1回（4時間）～でOK！

③週1（4時間）～週5日（フルタイム）24時間のうちのお好きな時間帯
④ご希望の時間帯（月に1回、1件からでもOK！）

休 日 ①年間公休日数114日、年次有給休暇、特別有給休暇、特別休暇

①月給283,250円～（夜勤5回分含む）、昇給年1回、
別途賞与年2回（昨年実績年4ヶ月）

②基本時給1,441円～＋活動手当300円1時間を別途支給

③時給1,355円～1,443円

※①②③処遇改善手当込、交通費全額支給、試用期間3か月（給与・待遇は本採用時と同じ）

サービス提供責任者
訪問介護計画作成などの
訪問介護におけるサービス提供業務
◆日勤帯のみ
◆在宅支援の実務経験が積める
①正職員　②準職員（パート）

訪問介護

給 与

応募資格 ①介護福祉士実務者研修修了以上（経験による）
②介護福祉士実務者研修修了以上

勤務地 翡翠の舞 ヘルパーステーション
勤務時間 ①8：30～17：30（休憩60分）

②8：30～17：30（休憩60分）週3日以上

休 日 ①年間公休日数114日、年次有給休暇、特別有給休暇、特別休暇

①月給267,000円～
別途賞与年2回（昨年実績年4ヶ月）、昇給年1回

②時給1,470円～
※①②処遇改善手当込、交通費全額支給、試用期間3か月
　（給与・待遇は本採用時と同じ）

HPは
こちら

社会福祉法人
秀峰会 翡翠の舞 ヘルパーステーション

     ひすい

④時給1,691円～(      )身体介護
1時間 時給1,391円～(      )生活援助

1時間

未経験の方歓迎！手厚い研修制度で安心
あなたの優しさを、訪問介護に活かしてみませんか

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

横浜市都筑区茅ケ崎中央48-11
ミオカステーロセンター南202
地下鉄センター南駅より徒歩約1分
営業時間：8:30～17:30

社会福祉法人 秀峰会
くすのき

楠の大樹
ヘルパーステーション

TEL.045-534-4186

お問合せ・ご応募はこちらホームヘルパー
ご利用者様のお宅での身体介護・生活援助サービスの提供
◆週1h～フルタイムOK　◆資格取得支援制度
①パート職員（訪問介護）　②登録ヘルパー

応募資格 ①②介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー2級）
以上の資格をお持ちの方

勤務地 楠の大樹 ヘルパーステーション
勤務時間 ①週1回（4時間）～でOK！

②ご希望の時間帯（月に1回、1件からでもOK！）

給 与 ①基本時給1,441円～＋活動手当300円1時間を
別途支給

※①処遇改善手当込、交通費全額支給、試用期間3か月
　（給与・待遇は本採用時と同じ）

②時給1,691円～(      )身体介護
1時間

時給1,391円～(      )生活援助
1時間

WEB応募はこちら

サービス提供責任者
訪問介護計画作成などの訪問介護におけるサービス提供業務
◆日勤帯のみ　◆在宅支援の実務経験が積める
①正職員　②準職員（パート）

応募資格 ①介護福祉士実務者研修修了以上（経験による）
②介護福祉士実務者研修修了以上

勤務地 楠の大樹 ヘルパーステーション
勤務時間 ①8：30～17：30（休憩60分）

②8：30～17：30（休憩60分）週3日以上
休 日 ①年間公休日数114日、年次有給休暇、特別有給休暇、特別休暇

給 与 ①月給267,000円～
円～

別途賞与年2回（昨年実績年4ヶ月）、昇給年1回

②時給1,470
※①②処遇改善手当込、交通費全額支給、
　試用期間3か月（給与・待遇は本採用時と同じ）

介護職員初任者研修修了者（旧ホームヘルパー
2級）、介護福祉士保有者、それぞれ約400名が
在籍していて、年齢も20～70代と幅広い世代が
活躍しています。多様なライフスタイルをそれぞれ
が維持しながらヘルパーとして活躍しています！

働きやすい
環境♪

採用担当／

住宅型有料老人ホーム
ハピネスかりんの里
住宅型有料老人ホーム
ハピネスかりんの里

正社員正社員

交通費全支給

夜勤
なし！
夜勤
なし！

2023年 11月
オープン！

2023年 11月
オープン！

築浅で綺麗★築浅で綺麗★

月給 25万円以上！月給 25万円以上！
●勤務時間●勤務時間
早番 7時～ 16時
日勤 9時～ 18時
遅番 12時～ 21 時
夜勤は希望者のみ！

早番 7時～ 16時
日勤 9時～ 18時
遅番 12時～ 21 時
夜勤は希望者のみ！
●休暇●休暇
完全週休二日制
年間休日 111 日
完全週休二日制
年間休日 111 日

◆資格手当◆家族手当など　詳細はQRコードで！◆資格手当◆家族手当など　詳細はQRコードで！

●賞与（7,12 月）＋一時金（4月）

●介護福祉士月給＋1万円

●キャリアアップも可能！

●上期・下期に特別休暇あり

●社内イベントは全額無料！

●車通勤OK！ガソリン代支給！

●賞与（7,12 月）＋一時金（4月）

●介護福祉士月給＋1万円

●キャリアアップも可能！

●上期・下期に特別休暇あり

●社内イベントは全額無料！

●車通勤OK！ガソリン代支給！

パートパート
時給1,580 円～時給 1,580 円～

年休 111 日

資格取得支援
慶弔金や

勤続表彰金など

福利厚生福利厚生

詳細は
QRコードに
詳細は

QRコードに

！ 詳細・ネット応募詳細・ネット応募

住宅型有料老人ホームハピネスかりんの里
横浜市都筑区池辺町 7003-1
TEL.045-507-5161

住宅型有料老人ホームで訪問介護職員を募集！
入居者様の身体介護や居室の清掃など
生活援助をおこないます。

住宅型有料老人ホームで訪問介護職員を募集！
入居者様の身体介護や居室の清掃など
生活援助をおこないます。

●勤務時間●勤務時間
7:00~21:00 の間で
1日 4時間以上、週 2日～OK
7:00~21:00 の間で
1日 4時間以上、週 2日～OK

●土日祝手当●土日祝手当
時給＋100 円時給＋100 円

■応募条件
　介護職員初任者研修以上の資格をお持ちの方
■応募条件
　介護職員初任者研修以上の資格をお持ちの方

●年齢不問！

●正社員登用実績多数！

●年齢不問！

●正社員登用実績多数！

●夜勤手当●夜勤手当
21時～翌 9時
日給 18,480 円～
21 時～翌 9時
日給 18,480 円～
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10,000円
現
金

貴金属
5点以上ご成約の方に

※10万円以上成約の場合
プレゼント

50,000円
現
金

ロレックスの時計
ご成約の方に

※30万円以上成約の場合
プレゼント

ブランド時計・バッグ・
ジュエリー

5点以上ご成約の方に

※10万円以上成約の場合

10,000円
現
金

プレゼント
店頭・出張買取のご予約で

1万円
※店頭・出張買取の事前予約をして
ご成約金額5万円以上の方が対象です

プレゼント

お得なクーポン
ご来店・査定だけでも

生活
用品
プレゼント

有効期限2026年1月末日迄金相場

最高値
更新中！

P有り

4
メ
ー
ト
ル
の
看
板
が
目
印
で
す
！

金なの？メッキ
わからないアクセサリー、刻印のないもの、切れたネックレス…

プロが鑑定し、価値あるものは高額査定
金の相場・高値の今、ぜひお持ち込みを。
貰い物で金かメッキかわからないアクセサリーや、アクセサリーの一部として使われている
金、切れてしまったネックレスや金歯…そういったものでも純金が少しでもあれば思わぬ高額
査定がつくことも。まずは査定してみませんか？

貴金属以外も
買取しております

母からもらった
アクセサリー、

使うこともなく家に眠らせて
おくのももったいないし…と
査定してもらったところ、
数万円と思わぬ高額がつき、
その場で買い取ってもらいました。
今度は、貰い物で何年も
使っていないブランド
バッグも持っていこうと

思います。

なの？

お客様
喜びの声

買取金額
5,000円
UP！！

※一部除外品あり

２点以上ご成約で
ハイブランドのBAGやジュエリーなど

無料P有り
コーナンビーバープロ

宮川前川店

ファミリー
マート

川崎市立南野川小

BOOKOFF

文

買取大吉 川崎東有馬店
川崎市宮前区東有馬5丁目26-10  TEL：044-863-8119

古物商許可番号：第452560007192号

HP Instagram

営業時間／10:00～19:00
定休日／年中無休　年末年始のお休み／12/31～1/3
MAIL：kawasaki-higashiarima@kaitoridaikichi.jp
買取時には免許証・マイナンバーカードなど「ご本人確認書類」を必ずお持ちください。

高齢者に寄り添って50年余　「中銀」のシニアマンション

介護付き有料老人ホーム（入居時自立）

入居者の方が実際どのような様子かご自身の感覚で見てみませんか？
居室内のチェックはもちろん、管理栄養士が作成した食事を
ゆっくりとお楽しみください。

施設見学会
随時受付中

要予約 1日2組
限定 昼食付き

管理栄養士・調理師による、
栄養バランスのとれた
お食事を1日3食ご提供

看護師・介護士が
24時間常駐して皆様の
健康を見守ります

趣味や学びを楽しみ、
仲間との絆を感じる
様々なレクレーション

毎日を充実して
　　過ごせる場所

入居相談室 9:00～17:00

0120-67-0723 その他詳しい情報や
資料請求、見学の
ご予約はこちらから

かながわ認証取得施設65歳からのライフケア
横浜市旭区東希望が丘148

相鉄線希望ヶ丘駅より徒歩7分 


