
うどん系ユーチューバー
武正 倫さん登場！

もり豊　越谷市大成町

うどん共和国埼玉で

推しうどんうどん探しARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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蔵カフェ 中屋
草加市住吉

主なライトアップ場所：さいたまスーパーアリーナ、埼玉スタジアム2002、彩の国さいたま芸術劇場、忍城　他

地域みっちゃく生活情報誌R

越谷
229

TEL.048-977-8120
令和8年度各クラス受け入れ可能
人数はホームページで公開中
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モンクール.保育園Ⅱ
北越谷園

越谷東口園

北越谷園 子ども誰でも通園（2F）

蒲生園

レイクタウン北口園

レイクタウン
南口園

南越谷園

イオン
レイクタウン

越ヶ谷高校

越谷市
中央市民会館

蒲生小学校

詳細・申込は
コチラから

子育て応援企画

モンクール. 
保育園北越谷園

越谷市北越谷4-3-20
モンクール.保育園

小規模認可保育園

入園見学会随時開催中！入園見学会随時開催中！令和8年度

現在保育園に通っていない
6ヶ月～3歳未満のお子さんが
月に10時間保育園を利用できます。

※詳細は当園ホームページ、
　もしくはお電話にてお問い合わせください。

｜7月から開始｜
子ども誰でも通園

月…北越谷園
火…レイクタウン北口園
水…越谷東口園・蒲生園
木…レイクタウン南口園
金…南越谷園

各園でも見学会
随時開催中（曜日ごと）

お問い
合わせ先

お子様と一緒に参加できるイベント多数！

当園に通って
いない方も歓迎♪
詳しくはQRから
ご確認ください。 

service

shop data

オープンキャンパス毎月開催！
楽しいイベントで学校生活を体感

高校2年生転入募集中
興学社高等学院は、約100種類もの豊富な
授業をご用意。お子様が自分のペースで楽
しく学べる環境がここにあります。

興学社高等学院  新越谷校
TEL048-990-7070 
越谷市南越谷1-15-1 ラクーン6階
QRからHPをご確認いただけます→
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推し 探し
企画･編集：ARIFT編集部

皆さんは、埼玉県に多種多様なうどん文化があることをご存知ですか？
今回は、地域に根差したお店や進化系うどん、カフェうどんなど様 な々うどん店を紹介します。

電車でめグルメぐる

埼玉うっどーん！ スタンプラリー
JR東日本大宮支社、東武鉄道、西武鉄道、秩父
鉄道が、武正倫さん監修のもと、県内のうどん店
を巡るスタンプラリーを開催。対象店舗を実際に
訪れた動画を「埼玉うどん子TV」でも配信中。詳
細は特設ウェブページにて要確認。

第9回埼玉うどんフェア
埼玉県内のうどん店、計10店舗が様 な々うどんをキッチンカー
で提供。一杯500円で食べられるそう。

■開催期間　開催中～2026年3月1日（日）
※賞品の引換は2026年3月2日（月）まで
■スタンプ設置店舗・設置時間
本編：合計25店舗
秩父／北部エリア6店舗、西部エリア7店舗、
中央エリア6店舗、東部エリア6店舗
番外編：合計3店舗
埼玉県内2店舗、東京都内1店舗
スタンプ設置時間は各店舗の営業時間に準じます。

■開催期間　12月13日（土）・14日（日）　■場所　ボートレース戸田

うどん共和国　埼玉県公式観光サイト
「ちょこたび埼玉」多種多様な埼玉うどんを紹介！

B 春日部グルメの藤うどん
目にも喉ごしも楽しめる一品

朝日屋

鮮やかな藤色がインパクトある「藤うどん」を楽しめるお
店です。藤うどんは、藤の郷である春日部市の街おこしの
一環として開発されました。埼玉産小麦粉「あやひかり」
を使用した麺にアヤムラサキイモで藤色を表現。麗しい
見た目とモチモチ・ツルツルのうどんは、お土産にもぴっ
たりです。

埼玉うどんの専門家に聞きました！
埼玉うどんの魅力
まずは何よりも「暮らしに根ざした郷土食」である
こと。昔から毎日の食卓で食べられてきた、その日
常の積み重ねが埼玉うどん文化の核といえます。
そこに加わるのが「挑戦する土壌」で、埼玉県で
は、本場の技術や思想が息づくなかで新しい試
みにチャレンジする店が次々に現れ、受け入れら
れています。全国的に見ても実力派のお店もあり

「すごいうどん店が埼玉にはあるんだ！」と誇らし
い気持ちになることも。つまり、埼玉うどんは郷土

に根ざして町おこしの力になるとともに、修行帰り
の若手や新進気鋭の店が挑戦を続ける源となり、
その息づかいが文化を進化させていく。その共存
の豊かさこそが最大の魅力だと思います。

埼玉うどんの楽しみ方
まずは「麺そのものを味わう」ことが重要です。「わ
しわし」っと噛みしめれば、小麦の香りや力強さが
口いっぱいに広がって「噛むことでうまさが立ち
上がってくる」のが埼玉流。もうひとつの楽しみは

「つけ汁との出会い」です。豚肉とネギが入った
熱々の肉汁に、冷たい麺を豪快に浸せば、じゅ
わっと旨みが絡んで迫力ある一杯に。逆にシンプ
ルなぶっかけにすれば、麺そのものの存在感をダ
イレクトに堪能できます。そして何より大切なのは

「その土地を感じながら食べる」こと。それぞれの
一杯には、その地域の歴史や暮らし、そして店主
さんの想いが込められています。皆さんもぜひ食
べ歩きをして「うどんを通して埼玉を旅している」
感覚を味わってみてください。

048-736-1296／春日部市藤塚2371-32／
11:00～15:00（LO14:20）、17:00～20:30

（LO.20:00頃）／水曜、第3火曜定休

A 埼玉が誇る讃岐うどん専門店
　 魅力の天ぷらと一緒に楽しんで！

もり豊

香川県の有名店で修行を積ん
だ店主が、春日部で創業した
後、2024年に越谷へ移転して
開いた讃岐うどん専門店。外観
は美術館のような木の装いで、
店内は全面ガラス張りで開放
感を感じます。手打ち麺は白く
美しい見た目をしており、冷た
いぶっかけうどんでは力強いコ
シと弾力、温かいかけうどんで
はやさしいもっちり感と喉ごし
が楽しめます。出汁は讃岐伝統
のいりこをベースに鰹の風味も
プラスして、澄んだ味わいと深
みを両立。そして最大の魅力は
天ぷらで、名物の「とり天」は胸

肉を使いながらも驚くほどの
ジューシーさ。下味がしっかり
付いており、優しい味わいのう
どんと抜群の相性です。他にも
ちくわ天や半熟卵天、大葉天、
海老天など、揚げたての天ぷら
が充実。さらに、うどんと共に提
供される「すだち米油」は、うど
んにサッとかければ、さわやか
な香りと上品なコクが加わり、
麺の美味しさを新しい角度か
ら引き立
てます 。

（武正さ
ん）

越谷市大成町6-228-1／平日10:30～14:30、土日祝
10:30～15:00※生地がなくなり次第営業終了／月火曜
定休（祝日の場合は営業）

うどん子TV
身近な郷土料理である「うどん」を
切り口に、魅力的な埼玉の様子を
発信するYouTubeチャンネル。約
250店舗のうどん店を紹介！

C ドリンク＆うどんのスタンド
美味しいお出汁ともちもちうどん

ユルリ

気軽に立ち寄ってすすれるうどんカフェ。かけうどんと肉う
どんがあり、天かすや温玉などのトッピングも魅力的。喉
ごしの良いうどんと、北海道歯舞産長昆布とサバやアゴ
が入った混合節でひいたお出汁の相性がばっちり。ソフ
トクリームは東毛酪農の原料を100%使用とのことで、濃
厚なのに後味さっぱり。大人気のカフェメニューです。

048-960-0742／草加市高砂
2-20-35／月～土11:30～19:00、
金11:30～21:00（17:00～提灯ユ
ルリ）日祝11:30～16:00／不定休

D 平たい太麺と味わいカレーの
美味しすぎるハーモニー

カレーうどん幸陽

うどんは、香りとコシを求めて自社栽培した春日部産100％の
小麦を使用。平たい太麺で噛み応えしっかりです。片栗粉で
とろみをつけず、小麦粉でとろみをつけているカレーは、鶏ガ
ラ、かつお、イワシ、野菜などから出汁をどった栄養スープにオ
リジナルカレーをブレンドしているそう。紙エプロンや、味変用
の10種類近くの調味料など、細やかな気配りが嬉しいお店。

048-796-4236／春日部市
8-1842／6:00～14:00※完
売次第、終了／水曜定休

E 驚きのツルツル食感
「ひもかわうどん」をお手軽に

お多福　三郷店

群馬県のご当地うどんである「ひもかわうどん」を、肉汁ひ
もかわうどんと、ひもかわ坦 う々どんで楽しめます。ぴかぴ
かに光る幅広の麺を、折りたたむようにタレにつけて口に
入れると、粉の風味と、もにゅっとした不思議な噛み応え。
喉ごしも楽しいツルツルもちもちうどんです。どちらも大盛
OK。

048-949-5005／三郷市ピアラシティ1-1-140 
スーパービバホーム三郷店1Fフードコート内／
10:00～20:00（LO19:30）／休日は施設に準じる

「うどん共和国埼玉」とは？
埼玉県は、うどんを含む「和風めん」の出荷額が全国第1位（※）。また小麦の
収穫量も全国有数を誇り、地域性を反映して多様な発展を遂げた個性豊か
なうどんを楽しめるそう。そんな埼玉のうどんをPRするべく、埼玉県が名付け
たキャッチコピーが「うどん共和国埼玉」。県を上げて埼玉のうどんの魅力を
発信しています。　（※）経済産業省「2024年経済構造実態調査（製造業事業所調査）」

教えてくれたのは… 武正 倫さん
株式会社ジャズワークス代表
Youtube「埼玉うどん子TV」運営／加須市観光大使

春日部市

越谷市

草加市

八潮市

三郷市

A

B

D

EC

倫さん
イチ押し！

うどん
うどん共和国埼玉で

推しうどんに

会いに行こ
う
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特典①

特典②

特典③

ジュエリー・ブランド買取専門店

ジュエルカフェ イオンレイクタウンmori店
越谷市レイクタウン3丁目1-1 イオンレイクタウンmori2階

古物商番号/東京都公安委員会許可 第302210708825号
〈免許証・保険証・マイナンバーカードなど「ご本人確認書類」を必ずお持ちください！〉

TEL 048-990-1783
P3立体駐車場入り口となり

詳しくはこちら

金相場 過去最高値!!

検索ジュエルカフェ

出張買取 宅配買取 受付中！

もちろん査定は
無料です!!

5050度度

105105度度

300円買取300円買取
600円買取600円買取

金アクセサリー
壊れているもの、使えないものも
「金」なら高価買取いたします！

業界
最大級の
300店舗

独自の
商品ルートで
高価買取
を実現

ショッピング
センターの
中で安心

2025年12月末日まで
受付時に本広告をご提示いただいた場合のみ有効。

一部対象外商品あり。

2025年12月末日まで
受付時に本広告をご提示いただいた場合のみ有効。

一部対象外商品あり。

金製品査定額

2000円
アップ

金製品査定額

20％
アップ

2025年12月末日まで
受付時に本広告をご提示いただいた場合のみ有効。

一部対象外商品あり。

未使用テレホンカード

21,614円24金
1グラム

2025年10月9日現在

2万円台
突破！

高価買取中!!
クーポン持参でさらにお得!!

仏具・金工芸品
おりんや仏像、金杯など

金でできた仏具、大歓迎です！

高価買取中!!
クーポン持参でさらにお得!!

金 歯
他店では買取が難しい金歯でも

今が売りのチャンスです!!

高価買取中!!
クーポン持参でさらにお得!!

15,800円～
税
込

4本
セット

その他タイヤも店頭に多数在庫ございます！

4号バイパス沿い 読者のみなさん、こんにちは!!

オートバックス越谷店です！！

いよいよ冬本番！
タイヤ・バッテリーの

無料点検実施中!

車検基本
費用合計 54,940円

税
込

オートバックス

車 検
軽自動車の

場合

ワゴンR・ムーヴ・
ライフ・ミラ等 法定費用

作業費用

重量税 6,600円

自賠責保険 17,540円

法定手数料 2,200円

車検基本料金  28,600円税
込

お出かけ前に是非!タイヤの無料点検実施中!

※一部お取り寄せになる場合がございます

冬タイヤ 当店最安値

国産
スタッドレスタイヤ
4本セットが 安い！

他店
価格徹底対抗！

月～土10:00～19:30
日祝10:00～19:00

営業時間

35台駐車場

越谷市谷中町1-142住 所

TEL.048-966-3330
オートバックス越谷店

ホームページは
こちら

AUTOBACSアプリは
こちら

カー用品

300円引き！
※税込1,000円以上のお買い上げで適用
※特価品･限定品･工賃を除く ※その他特典と併用不可
※有効期限：2025年12月末日迄

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

車検：
基本料金より

2,000円
引き！

※その他特典と併用不可
※有効期限：2025年12月末日迄

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

スタッドレス
タイヤ（4本セット）
最
大20

※詳細は店舗までお問合せください
※当店指定メーカーに限る ※その他特典と
併用不可 ※有効期限：2025年12月末日迄

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

%引き！

スタッドレスタイヤも
早期予約受付中！

越谷版越谷版越谷版

早期割
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今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

生活支援員大募集!!生活支援員大募集!!
「大丈夫、一人じゃない。」チームで支える福祉の仕事、はじめませんか？

無資格・未経験でも充実の研修制度あり！
チームで動くので困ったら頼れます。契約職員契約職員(パート)

TEL048-936-5088
草加市柿木町1215-1

アリフトを見たでお電話ください
◉障害者入所施設における利用者さんへのサポート
◉「日常生活の伴走者」のような役割です。

職務內容

時給1,250円～（変則勤務）
シフト制（週3~相談可能）
通勤手当全額支給。福祉系の資格優遇。
資格取得の補助あり。
雇用保険、労災保険、健康保険、厚生年金

給 与
勤務時間

社会保険

待 遇

マイカー通勤OK 資格取得支援制度有り
週3日～OK！ 未経験・ブランクのある方歓迎 最寄り駅：越谷レイクタウン駅施設見学・相談など

大歓迎です！
「どんな場所だろう？」「自分にもで
きるかな？」「具体的なお仕事の内
容は？」。そんな不安を解消しに、ま
ずは施設見学へお越しください。ス
タッフ一同、お待ちしております。

お仕事の詳細は
リクルート
サイトへ

40～50代も
活躍中

未経験者も
歓迎！

車通勤・
自転車OK

週2日・短期時間OK！ブランクOK！40～50代も自分らしく輝けるデイサービス！

介護スタッフ 看護師 パートさん募集

介護スタッフ

初動負荷トレーニング®

デイサービスカノン
〒343-0025 越谷市大沢3212-1

東大沢整形外科内科
リハビリテーションクリニック駐車場内

【電話受付】月曜～土曜（10：00～17：30）

お休み：日曜日・夏季・年末年始

給 与

時 間

休日

内 容

8:30～17:30の間でシフト制
日曜休み、他シフト制
マシン・体操のサポート、
レクリエーション・入浴介助など

週2日・
4時間から

OK！

職員の声
介護の仕事は初めてで不安でしたが、
明るいスタッフに囲まれて毎日楽しく働
いています！利用者様と一緒に体を動か
すうちに、自分も体力が向上しました。

（介護スタッフ Sさん）

看護師

職員の声
疑問に思ったことや仕事内容の改善点などはス
タッフ同士で話し合い、より良い施設となるよう努め
ています。なんといってもスタッフが仲良しです♪

（看護師 Sさん）

給 与

時 間

休日

資 格

8:30～17:30の間でシフト制
日曜休み、他シフト制
正看護師または准看護師
日常の健康チェック、服薬支援、入浴時の
身体チェックや処置など

内 容

パート パート

施設の
紹介は
こちら

24時間OK!
WEBから

応募・お問合せは
こちら

「アリフトみた」とお気軽にお電話ください♪

東大沢五丁目

島忠

業務
スーパーほんのいえ

ミスター
ドーナツ

鎌倉
ベーカリー

ベルク 115

時給1,150～1,280円 時給1,520円～

利用者様は機能訓練がメイン。
重労働が少なく、職員の定着率も高い施設です。 デイサービス カノンって？初動負荷

トレーニング

北越谷駅よりバス
バス停「埼玉東部循環器病院前より徒歩2分

まずは職場見学・ご相談だけでも大歓迎♪

勤務地┃

あおぞらたっち保育園

越谷市大沢3-15-13

担当／岩田048-940-6815

時給1,150円

(処遇改善支援金 月5,000円)

有給は遠慮なく取得OK。定員12名の少人

数保育で、家庭との両立も叶う職場です

非常勤保育士B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

定員12名の少人数制なので、子どもたち一人ひ

とりとじっくり向き合えます。遊びや食事の補

助、園内の環境整備が主な仕事内容です。

保育士資格をお持ちの方で、未経験の方も歓迎。

9:30〜17:30の間で4時間程度。週3日程度の勤

務です。

時給1,150円(処遇改善支援金 月5,000円) 

※年度末に賞与あり ※定期昇給あり

土曜日･日曜日･国民の祝日(完全週休2日) 

※休園日：8月13日〜15日、12月29日〜1月3日 

※有給休暇あり

社会保険完備(週30時間以上で加入)

交通費支給

北越谷駅より徒歩3分

・柔軟な働き方！週3日程度の勤務が可能 

・駅チカで通勤◎ 北越谷駅より徒歩3分

・一人の保育士にかかる負担を軽減した

　人員配置で、確実に休憩が取れます

・介護の資格を取得したい方に支援制度有

勤務地┃

株式会社平和堂

[面接地(本社)]越谷市越ケ谷2-2-27

担当／採用係048-965-4129

時給1,150円～(経験等による)

【1月～4月の短期】週3日～OK！

時間･長期応相談！主婦(夫)･学生歓迎！

学生服の販売スタッフAB

時間

休日

待遇

勤務

応募

①10:00～19:00/15:00～19:00(月休)

②10:00～15:00/15:00～20:00

③11:00～19:00

④13:00～19:00　⑤10:00～18:30(月休)

⑥11:00～18:00(月休)

※各店舗「週3日～」可。勤務時間、相談可能。

　長期で勤務希望の方もご相談ください。

シフト制　※週3日～勤務可。時間相談可

交通費全額支給、社保有、正社員登用有、

社員割引有

①本店　②草加アコス店

③越谷レイクタウン店　④春日部イオン店　

⑤武里店　⑥杉戸店

まずはお電話を！受付/火～日10:00～19:00

埼玉県内

≪1月～4月までの短期のお仕事≫

採寸など基礎からお教えしますので、衣料

販売未経験の方も安心！通いやすさや働き

たい時間帯によって勤務地を選べます。

社員割引あり◎
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年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏で
500人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社 中広メディアソリューションズ　　横浜市西区みなとみらい3-3-3 横浜コネクトスクエア11F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

70代女性
配布する情報誌を毎回自宅まで無料で届けてもらえるので助
かります。配布地域も自宅から近く、自分の持てる量だけ持っ
て配りに行き、終わったらすぐ自宅に取りに戻れるので効率も
よく、私でも無理なく続けられます。

60代男性
定年後も何かしら仕事はしていたかったのと健康維持を目的
に始めました。通勤がなくなり運動不足になることが心配でし
たが、アリフトの配布はちょうどいい運動になっています。配布
料で孫へお小遣いもあげられ一石二鳥です。

50代女性
10年以上続けています。毎回同じ家に配るので、おうちの方と
もすっかり顔なじみになり「いつもありがとう」と言ってもらえる
のが嬉しく、やりがいがあります。

40代女性
子供も大きくなり、自分のために使える時間も増えてきたので
お小遣い稼ぎに始めました。家事の合間の時間に手軽にでき
る仕事なので助かっています。貯めたお金で自分へのご褒美
を買う瞬間が一番の楽しみです。

30代女性
小さい子供がいるので働きに出ることができず、自宅の近くで
できるこの仕事は自分にピッタリです。慣れてきたので配布す
る地域を増やしてもらいましたが、歩く距離が増えたのでダイ
エット効果のおまけもついてきました♪

配布員さんの声

今、流行している
商品！

1日
3～4時間の
作業時間♪

大きいもの、
重いものは

弊社が配達♪

自分の予定と
合わせて♪

可愛い
アクセサリー・
キーホルダー・

缶バッジの
製作

自転車で運べる
お仕事

いっぱい♪

業務拡張につき内職さん大募集♪ 株式会社ワイエスライン
越谷事業所 越谷市花田2-1-10

メゾンドベル1F

天神事業所 三郷市天神1-152

川口事業所 川口市東領家
4-11-14

ご質問ご応募はお電話で♪

TEL048-951-2056
担当：たまり

受付 月～金10:00～18:00
※説明会の場所や日程などの詳細を

お伝えいたします。

埼玉
トヨタ

埼玉
トヨタ

ヨークマートヨークマート
しまむらしまむら 新

方
川

新
方
川

逆川緑の道逆川緑の道

産
業
道
路

産
業
道
路

キャンベルタウン
野鳥の森

キャンベルタウン
野鳥の森

色 な々お仕事
あります!

報酬 20,000円～100,000円／月
場内作業スタッフも随時募集中！

検品・JANシール貼り等のセット作業。ご応募お待ちしております♪

説明会へ
参加お問合せ お仕事の

ご案内
商材の
お渡し

お家で
お仕事 納品・検品 口座へ

お振込み
お仕事の

流れ

＊ 20代～50代の主婦の方が活躍中です!
＊ ご自宅で、空いた時間を有効活用しませんか？

あなたのやる気次第で！

サンプルと一緒に専用の道具もお渡ししています。
未経験の方も安心してスタートOK！

おススメポイント!

アクリルキーホルダー・アクリルスタンドのセット作業等
他にもお仕事多数！
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各店舗のインスタグラムをフォローして、
限定＆お得情報をGET！夏を楽しもう！

インスタ
グルメ特

集

で
見つける!

地元の
ローストチキンテイクアウト専門 鳥周春日部店

春日部市中央4-8-9
10:00〜20:00／水曜定休
店舗前に専用駐車場4台あり

048-797-8095

お隣・春日部までGO！「冷めても美味しい」串焼！
岡山で3,000本売れる『名物串焼』が1本 120円〜！

地元・春日部で愛される「鳥周」のクリスマスチキ

ンのご予約が、11月中旬よりスタート！パリッと香

ばしい皮と肉汁溢れるジューシーなチキンは、特別

なディナーに最適です。数量限定につき、お早めに

ご予約を。 詳細はInstagram（@torisyu_kasukabe）。

《毎年予約殺到！》鳥周の

「特製クリスマスチキン」で最高の聖夜を
ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上お買上げの方に限る ※他割引の併用不可
※ご来店の方限定 ※1会計につきクーポン1枚まで ※1グ
ループ様クーポン1枚限り ※鳥周春日部店のみ有効 [229]

2025年11月30日迄

合計1,000円以上のお買い上げで、
名物串焼1本をサービス！

【鳥周の美味しさの秘密】 回転ロースターで鶏脂を落と

し焼き上げ、滴る脂がお肉に降り注ぎ旨味倍増！選び抜

いた自然塩が深みを与え、ヘルシー

なのに旨味がジュワッと広がる美

味しさ！11/9「庄和地域産業祭」

11/29・30「こしがや産業フェス

タ」に出店。詳細はインスタで。

春日部駅西口徒歩11分　ロイヤルホスト裏

Instagram
はこちら

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

〜11月のお得なイベント〜

11/7(金)さらに10%増量

｢超!お徳用せん茶の日｣

11/14(金)ポイントアップ

｢新・ふじちゃん5倍の日｣

11/28(金)毎月第4金曜日

｢お茶のり20%off特売日｣

11/29(土)30(日)の2日間

｢お歳暮早割セール｣開催！

お得なセールご利用下さい

天高くお茶の美味しい季節ですね。只今、おづつみ園

各店で秋冬限定のお茶とお菓子をご用意しています。

今月は、11/8(土)9(日)越谷レイクタウン・Xmasマジ

ック、11/9(日)庄和産業祭、11/15(土)16(日)三郷市

産業フェスタ、11/23(日祝)春日部市農業祭、と出店

多数！さらに11/29(土)30(日)はおづつみ園3店舗で

「お歳暮“早割”セール」を開催します！

秋～冬の楽しいイベントに、ぜひご来場ください。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

秋から冬へ、お茶のおいしい季節になりました♪
季節のお菓子とあわせてお楽しみください!

Instagram
はこちら

WAGYU BOY NAKAMURA

越谷市北越谷2-20-16
月〜木 11:00〜21:30、金〜日･祝前日･祝日 11:00〜
22:00　L.Oは閉店30分前です。

048-971-6929

肉のプロが届ける本気の味！老舗肉問屋のこだわり！
極上和牛バーガーを召し上がれ♪

第1位　wagyuチーズバーガー（1,450円）

第2位　黒毛和牛赤身ステーキ（2,280円）

第3位　黒毛和牛ハンバーグ（1,380円）

第4位　オニオンリング（430円）

第5位　黒毛和牛ロースステーキ（2,580円）

★当店人気メニューランキング★お会計時切抜持参で

※1,500円以上でご利用可能（コースにも適用）
※【ディナータイム】16:00以降ご来店のお客様対象
※他特典併用不可 ※ハッピーアワー限定メニュー対象外

2025年11月30日迄

10％OFF！[平日ディナー限定]
お会計より

老舗肉問屋が厳選した黒毛和牛100％の絶品バーガーを提

供する専門店。黒毛和牛ステーキや飲み放題付きのコース

メニューもあります。和牛本来の美

味しさを最大限に引き出した一品を、

落ち着いた空間でじっくり味わって

みてください。

北越谷駅西口より徒歩約1分

Instagram
はこちら

お子様連れも大歓迎！広々お座敷完備。

極上の
コスパと鮮度

価格はカルビ並。

肉質は格上を！
炭火焼肉えんや 北越谷店
TEL.048-975-3316
●17:00 ～ 23:00（L.O.22:00、ドリンクL.O.22:00）
●年中無休（大晦日・元旦を除く）

詳しくはこちら
［ネット予約も可］

越谷市北越谷4-22-9 ARIFT読者限定 クーポン

※その他クーポン併用不可 ※お一人様2品以上
ご注文に限り使用可 ※本券1枚で1組様ご利用可
※北越谷店限定

カルビ一皿

無料

有効期限：2025年11月30日迄

ご注文時、本券をご提示ください

東武伊勢崎線（東武スカイツリーライン）

北越谷駅 徒歩2分

ザブトン 2,178円

名物

えんやの看板メニュー。脂が乗ってやわら
かい。とろける食感がやみつきになり、ま
た食べたくなる！

コース料理も
ございます
忘年会等のご予約受付中！

Instagram

無煙ロースター
焼肉に集中できるロースターで、
快適にお食事ができます

北越谷の肉のプロが

　　毎日手切りでご提
供 北

越
谷
駅

東
武
伊
勢
崎
線

西
口

北越谷駅前
さくら広場

浄光寺

越谷市 北越谷地区
センター・公民館

卍

炭火焼肉 えんや
北越谷店

ランチも
あります
950円～

大切な方との記念日や女子会にも。
ゆったりと落ち着いた空間の店内。 

TEL.048-940-5029
越谷市北越谷4-3-3 第三鳥敬ビル3F

［ランチ］11：30～13：45（L.O 13:15)
［ディナー］17：00～22：00(L.O 21:00)
※ランチは、土日月火曜のみ営業／木曜定休

Insta
gram

ホット
ペッパー

話題の某テレビ番組にも紹介されました

人気
No.1

肉のプロが厳選した

絶品黒毛和牛の
肉料理

肉ダイニング たんと

黒毛和牛ローストビーフ
1,980円

黒毛和牛ビーフシチュー  1,980円
柔らかく旨味◎

皆様の「美味しい！」
が聞きたくて

お肉博士のマスター自ら
日々 お肉と

向き合ってます

アリフト読者 限定特典❷

有効期限：2025年12月22日(月)迄

※ご注文時切抜ご提示ください。
※イベント・セール期間中、他特典併用不可
※5,000円以上の店内でのお食事で適用
※コースも適用可

1,000円割引

アリフト読者 限定特典❶

有効期限：2025年12月22日(月)迄

※ご注文時切抜ご提示ください。
　（1組につき1皿）
※イベント・セール期間中、他特典併用不可 

人気No.1
黒毛和牛
ローストビーフ（ハーフ）
通常
1,100円→500円!!

合計
金額より

ディナー限定

ディナー限定
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 ※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。企画･編集：ARIFT編集部

シュトーレンピスターシュ　2,808円
ピスタチオ好きのシェフが手がける、香りの良いシシ
リー産ピスタチオと、アプリコットとチェリーを入れたシュ
トーレン。他フルーティーな「シュトーレンナチュール」、フ
ルーツとスパイスを入れた「シュトーレンプレミアム」も。

パティスリーエマリュール
TEL.048-960-0140／草加市氷川町
2122-11／11:00～19:00／不定休

（SNSにて告知）

シュトーレン　フルーツ＆ナッツ（右）
3,000円
シュトーレン　栗＆チョコ（左）
3,200円
フルーツは、半年間、3種類の洋酒に漬けたスパイス不
使用で食べやすいシュトーレン。栗＆チョコは、ガーナ
産66%とエクアドル産70%のチョコレートにマカダミア
ナッツを加えた生地に、マロングラッセを入れたロング
セラー商品。

大正屋Boulangerie
TEL .048-972-6974／越谷市増林
5892-1／8:00～18:00／月・火曜定休、
ほか不定休あり

シュトレン
カット200円　ハーフ1,500円
バターで重くなりがちなシュトレンを軽やかに味わえる
ように、甘酸っぱいベリーを入れ多種のスパイスを使
用。地元で愛される老舗のケーキ屋さんが手がけるオ
リジナルシュトレンです。時間をかけて馴染んでいく味
の変化を楽しんで。

洋菓子の店ダルトワ
TEL.048-746-3717／春日部市米島
1186-15／10:00～19:30／月曜定休、
火曜不定休

11月上旬～
販売開始

電話予約OK 

11月7日～
販売開始

電話予約OK

クリスマスに向けて定番のお楽しみとなりつつあるシュトーレン。
今年は、お店のこだわりが込められた個性派シュトーレンでクリスマスを迎えてみませんか？

11月下旬～
販売開始

電話予約OK
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

　
こ
ど
も
家
庭
庁
の
発
表
に
よ

る
と
、令
和
５
年
度
の
児
童
相

談
所
に
お
け
る
虐
待
相
談
対
応

件
数
は
２2
万
5
，5
0
9
件
。前

年
度
よ
り
１
万
件
以
上
増
加
し

ま
し
た
。関
係
機
関
の
意
識
向

上
が
増
加
の
要
因
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　C
H
U
C
O
g
ro
u
p

で
は

2
0
1
8
年
か
ら
情
報
誌
を

活
用
し
1
8
9
番
の
周
知
を
行

い
、11
月
は
全
国
の
シ
ン
ボ
ル

を
オ
レ
ン
ジ
に
染
め
る「
＃
に
っ

ぽ
ん
オ
レ
ン
ジ
シ
ン
ボ
ル
運
動
」

を
展
開
。ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
な
ど

を
見
か
け
た
ら
ぜ
ひ
周
り
の
人

に
1
8
9
番
を
伝
え
て
く
だ
さ

い
。児
童
虐
待
に
よ
る
死
亡
事

例
は
65
人（
令
和
５
年
度
）、週

1
人
の
ペ
ー
ス
で
す
。1
8
9
番

の
認
知
を
高
め
、地
域
全
体
で

防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

地
域
情
報
誌
ア
リ
フ
ト
は

｢＃
に
っ
ぽ
ん
オ
レ
ン
ジ
シ
ン
ボ
ル
運
動
｣を
推
進
し
て
い
ま
す

児童虐待
かもと
思ったら

いち はや く

子どもも
親も

悩みごと
なら

親子のための相談

L INE
〈児童相談所 虐待対応ダイヤル〉

オ
レ
ン
ジ
色
に

乗
せ
た
思
い
は
、

児
童
虐
待
の

な
い
世
界

『地域みっちゃく生活情報誌®』による189番啓発活動

#にっぽんオレンジシンボル運動

小学生向け189番周知プロモーション

児童虐待防止運動

活動内容は
特設サイト

Instagramで
ご確認ください

主催

後援

●さいたまスーパーアリーナ  ●埼玉スタジアム2002
●彩の国さいたま芸術劇場  ●忍城　他

【賛同スポット】

協力
(一社)日本地域広告会社協会
地域みっちゃく生活情報誌®VC加盟社

Instagram 特設サイト

Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-514-1416 

ステンレスの2層構造の保温ジャー。温かいものは暖かいまま、冷た
いものは冷たいまま持ち運ぶことができます。おかず容器は使用して
もしなくてもOK。食事の内容に合わせて取り外しができます。

3名様

※色は選べません

すっきりとした味わいの「午後の紅茶 FRUITS 
＆ ICE TEA オレンジとグレープフルーツ/白ぶ
どうとレモン」500ml・ペットボトルをそれぞれ1
ケースプレゼント。

24本入1箱×各3名様（計6名様）

※種類は選べません

�WAYで使える
保温ランチボックス

丸ごと搾った果汁の甘酸っぱさを、
爽やかな紅茶で仕立てた

にゃお 
２WAYサーモ
キャリーランチ

キリン 
午後の紅茶
新発売の2種

株式会社サブヒロモリ 提供
https://www.sabu.co.jp/

キリンビバレッジ株式会社 提供
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/oU0Ut

応募締切
2025年12月12日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT11月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

色づくモミジやカエデが美しい季節になりましたね！池に
映る紅葉を眺めながら、心安らぐひとときを花田苑で過
ごしてみては？（埼玉東部エリア担当：荒井） 

岩槻在住です。11月3日に開催した一年のお祭りの中で
一番好きな鷹狩行列で、今年も推しの鷹匠を応援してき
ました♪（埼玉広域エリア担当：八倉巻）

お料理が美味しくて地域のお店をついハシゴしてしまう季節
ですね。健康のためにも今年は運動の秋にしたいです。みな
さんはどう過ごされますか？（埼玉北部エリア担当：景山）

A

B
C

ナンプレ

3     4  2
5    8  7
   9
 5 9 6     1
  8    5
4     2 3 8 
     3
  7  5    8
 6  1     9★答え2＋5＋7＝14

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

980円
（税込1,078円）
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K’s Floral Studio

越谷市北越谷2-41-3
10:30～17:00頃
定休日:月曜、第1・3・5日曜、祝日(不定休)

048-977-0911

今年は手作りを贈る。枯れない【プリザーブドフラ
ワー】で、特別なクリスマスギフト体験レッスン！

●プリザーブドフラワー ...................3,200円

●生花 ...................................2,800円

初心者でも気軽にご参加いただけます。

※材料費のみ お電話にてお申込ください。

【特別体験価格】花に触れる癒しの時間。

気軽に参加できる体験レッスンはこちら！
ご予約時 or ご来店時「アリフト見た」で

※他特典併用不可
※先着5名様限定

2025年12月31日迄

プレゼント！「キャンドル」

初心者も◎！経験豊富な講師が丁寧にサポート。水やり不

要で数年間美しさが続くプリザーブドフラワーは、冬の

インテリアやギフトに最適！手ぶら

参加OK！この冬、リースやツリーを

手作りして、クリスマスを迎えませ

んか？(右写真)お正月の玄関飾りは、

購入も可(事前予約制)。

北越谷駅西口徒歩2分

詳しくは
こちら

駐車場
有048-933-3378

草加市柿木町552-6　営業時間／9:00～22:00
※日祝 9:00～21:00

info@wegolf.jp
～ 県下最大級のインドアゴルフ練習場 ～ ▲料金などの

詳細はQRへ

草加東高 草加ガーデン
メモリアル

ファミリー
マート

●

●4

そうか
公園

●

仕切りがあるので周り
の目を

気にせず集中して

練習ができる！

WE GOLFが
選ばれる

❺つの理由

いつでも
打席料
0円！

各打席
プライベート

空間！

完全
個室も
完備！

面倒な
受付け
不要！

大型
駐車場
無料！

無料 1時間無料チケット
プレゼント

5,500円

5,500円

モーニング
レッスン会員

ゴールド
レッスン会員

利用時間 入会金

20,000円

25,000円

月会費

平日 月～金9:00～12:00
（レッスンは時間内で月4回）

月～土9:00～22:00
日・祝  9:00～21:00

（レッスンは時間内で月4回）

入会に必要なもの ●ご本人名義のクレジットカード
●ご本人確認証明書（運転免許証・保険証・パスポート 他）

ゴルフを始めるならWE GOLFへ！

秋の入会キャンペーン

上達できる環境がここにある！

秋

実施中！

初月会費 VIPルーム

WE GOLFなら

この秋最高の一打を♪ 
ホームページから無料体験予約ができます！
下のQRコードからどうぞ。

□天候に左右されず快適に練習

□最新機器「GOLFZON GDR」で
　スイングを数値分析

□プロ講師のワンポイントアドバイスも！

の入会キャンペーン

※3ヶ月以上継続して利用することが条件になります。 ※入会の受付は体験終了後、店舗受付にて対応させていただきます。

週何回通っても月謝は変わりません

年会費・後援会費 一切なし！
■ 入会金…通常5,000円 0円
■ 月謝 幼年・小学生・中学生 6,600円
  高校生以上・一般 8,800円

（社）極真会館

☎048-924-6004

越谷市越谷
1-11-28

越
谷

木村道場

東
口

みずほ
銀行

ミニ
ストップ

三菱UFJ銀行

アルコ
越谷店

アルコ
越谷店さん近く

越谷道場

草加 青柳教室も絶賛活動中!

草加市氷川町
2159-8

氷川上田
公園すぐ隣!!

草加道場

木村道場

東武伊勢崎線

草加駅 西

西口

氷川上田
公園

東横イン

草加駅

埼玉県木村道場

無料体験ご希望の方は、
お電話もしくはHPより
お申込みください空手教室

無料体験 随時受付中

礼儀から始める
強さの一歩。

未経験の社会人、シニアも歓迎！
健康であれば何歳でも大丈夫です。
60・70代で入門された方も！

師範は指導歴30年！ 豊富な指導経験と知識で安全第一で教えます
道具は不要！ 動きやすい格好でOKです。 
初めてでも楽しく学べる体験会です。

冬の入会
キャンペーン

先着5名様まで

入会金
通常5,000円0円

空手着進呈
11,000円相当

さらに

2025年11月30日まで有効

クーポン持参で

親御さんインタビュー
声を出したり、挨拶をする
ようになったからか、
人見知りしなくなりました！
体力もついて風邪も
ひかなくなった気がします

（7歳Mちゃんママ）

極真会館  木村道場

HPから学校見学、個別相談、オープンキャンパスも受付中!

イベントお申込時に
「アリフト見た」とお伝え

又は記載をお願いします

参加申し込み・
資料請求はこちら

興学社高等学院 新越谷校 越谷市南越谷1-15-1 ラクーン6階
TEL：048-990-7070

Open Campus
楽しいイベントを通して学校生活を体感

まずはオープンキャンパスへ

オープンキャンパス
ご参加の方に
プレゼントも♪

11月

【時間】
午前の部…10:00～11:30
午後の部…13:30～15:00

【会場】
興学社高等学院新越谷校

（新越谷駅・南越谷駅徒歩4分）
【持ち物】
エプロン・三角巾

11.15
（土） たこ焼き

パーティー

中身は自分のお好みで♪

ご参加お待ちしています！
※画像はイメージです

イ
ベ
ン
ト
多
数
！

み
ん
な
で
ワ
ク
ワ
ク
!

高校2年生転入募集中！
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流カイロプラクティック院

越谷市越ヶ谷1-16-12 文之堂ビル1F／平日10:00～12:00
･15:00～20:00､土日祝10:00～18:00／水曜休･不定休／
完全予約制／※予約はTELにて ※カード可

048-971-5656

いつもの“歩く”を最高のセルフケアに！
一生歩ける足作りの一歩「足にやさしい歩き方教室」

ご予約時「アリフト見た」で

※歩き方教室にご参加の方は、右上の申し込みフォームよ
り各開催日の2日前までにお申し込みください。
※詳細は電話やメールでもお気軽にお問い合わせください。

2025年12月31日迄

「足にやさしい歩き方教室」
参加費 通常:3,000円 → 1,000円！

11/18(火)10:00〜12:00【場所：SOKO802】

越谷市越ヶ谷1-4-7(越谷駅から徒歩6分)

講師：当院長 フットマスター 流岳史

［講座内容］足・靴・インソールについてのお話。

実際に、足に優しい立ち方・歩き方をお教えします。

◆定員10名様(先着順) ◆次回は12/19(金)予定

第8回「足にやさしい歩き方教室」開催！

足の親指で蹴る、ももを上げる…あなたがよいと思ってい

るその歩き方、実は足に負担をかけています。「もっと早

く知りたかった」と大好評！整体施

術人数のべ約10万人の当院長が、健

康的で足に優しい歩き方を伝授。歩

き方教室終了後は、足と靴の個別相

談会も無料で開催します。

越谷駅東口より徒歩5分

申し込みは
こちら

清水カイロプラクティック院

越谷市花田5-13-23
火･金･土 9:00～12:00、14:00～20:00
日曜 10:00～16:00／駐車場あり

048-966-0824

冷えやこりが気になる方に！カイロプラクティックで
カラダの歪みを整え、軽やかな毎日へ

ご予約時「アリフト見た」で

※初回限定の特典になります。
※お電話にてご予約ください。

2025年11月30日迄

ほぐし施術＋歪み矯正(1回50分)
通常 6,500円 → 【4,500円】

①カウンセリングで体の状態を丁寧に把握

②施術内容と目的を分かりやすくお伝えします

③土台となる骨盤の歪みを丁寧に矯正

④特定した歪みの中心に対し、ソフトな手技で調整

⑤施術後の体の状態を詳しく説明。効果的なセルフケ

ア方法や日常生活の注意点などもお伝えします

カイロプラクティック施術の流れ

秋〜冬にかけて気になる手足の冷えや代謝の低下。その原

因は、体の歪みにあるかもしれません。当院のカイロプラ

クティックは、一人一人に寄り添う施術で全身のバランス

を調整し、血流を促進。体の内側から巡りを整えます。20

年間で延べ2万人以上の経験を活かしたオーダーメイド施

術で、不調を根本からケア。冬に向けて体をリセットしま

せんか？肩こり・腰痛もお気軽にご相談ください。

花田第四公園入口 バス停より徒歩2分

HPは
こちら

お客様同士の席の間隔を広くとり、
ゆったりと施術が受けられます。

白髪染めも
対応可能

『えっ!？ これが本当に私の髪？』20周年プライベートサロン

髪の外側を修復し、ツヤを出すトリートメントとは異なり、髪を内部から補修する電子トリートメント
根元から毛先までカラーをすることで、髪を柔らかくつやつやに、今までになかったような指触りに！

通常8,800円 3,300円引

1回でツヤツヤサラサラに
なるのにベタつかず、とて
も感動しました。スタッフの
皆さんもとても親切で、店
長さんが親身になって話
を聞いてくれました。

Voice
白髪交じりでもしっかり染
まり、パサついた髪もツヤ
が復活！髪を切るしかな
いかと思ってましたが、長
さをキープしたままキレイ
になって大満足です。

Voice
ヘアサロン業界は30年！どん
なコンディションでも、すべて
の髪をベストに持っていける
対応力に自信があります！
お客様一人ひとりに合わせて
的確なアドバイスいたします。

通常13,200円 4,400円引
初回限定

完全予約制｜施術時間 約120分

カット＋フルカラー＋電子トリートメント

※予約時｢アリフトを見た｣とお伝えください
※髪全体カラー　※有効期限：2025年12月末日まで

通常
13,200円⇒

初回
限定

フルカラー＋電子トリートメント

※予約時｢アリフトを見た｣とお伝えください 
※髪全体カラー　※有効期限：2025年12月末日まで

通常
8,800円⇒

初回
限定

アリフト
読者限定
特典

アリフト
読者限定
特典

「アリフトを見た」
とお電話を tel.048-963-8025

越谷市越ヶ谷1-3-21 2F
営業時間：9:00～19:00
　　　　　(受付は18:00迄)
定休日：火曜定休
※完全予約制
※駐車場2台分有
※クレジットカード可

越谷駅東口より徒歩4分

マージア 三井住友
銀行

埼玉りそな
銀行

三菱UFJ銀行
サンキ

旧
４
号

越
谷
駅

東
口

2F

詳細はこちら

Instagram

肩こり・腰痛・疲れた身体を
リフレッシュ！
自分らしく心も身体もらくらくに。

男性も
施術OK

4,500円
通常5,500円▼

5,900円通常
6,900円 ▼

Tel 048-976-3839 
他にもお得なメニューがございます

お電話もしくは、QRからホットペッパービューティーよりご予約ください

もみほぐしとストレッチの
組み合わせ。

短時間で全身の動きが軽くなる
相乗効果を体感ください！

目の奥の疲れは
ドライヘッドでスッキリ！

13,750円通常
14,750円 ▼

全身アロマで血行促進。

北越谷駅近3分！ 心も身体もプロにお任せ！

ホットペッパービューティーの場合
施術当日、右の特典切り抜きをご持参ください。

ホットペッパー
ビューティー

ご新規様限定

1,000円OFF全コース
（60分以上のコースで適用）

アリフト読者限定特典

① ②

③

メニュー例 メニュー例

メニュー例

＼当店人気No.1／

ボディケア（30分）
アロマリンパ
マッサージ（90分）

ボディケア（60分）
ドライヘッド（15分）

ボディケア
60分

越谷市北越谷4-7-23 さくらびる102
10:00～22:00（最終受付 21：00）
定休日なし（年末年始休業 12/31～1/3）

有効期限：2025年12月末迄有効期限：2025年12月末迄

※施術当日、本券切り抜きをご持参ください。
※他特典との併用不可

※施術当日、本券切り抜きをご持参ください。
※他特典との併用不可

熟練のセラピストがお迎えします。

明るく落ち着いた店内。
夜22時
まで営業

駅近
徒歩３分

無料
駐車場
完備

セラピストスタッフ募集中！
※詳細はお気軽にお問い合わせください。
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越谷市南越谷1-11-4ヴァリエ1F
[月火水金土]10:00〜13:30／15:00〜19:30
木曜・日曜・祝日 休診

新越谷駅ビル　
そうごう歯科・矯正歯科

【インプラント・マウスピースの無料相談受付中！】

ご予約は、お電話もしくはQRコードよりネット予約も可能。

048-940-6375

1.

2.

3.

4.

5.
6.

患者様一人一人に、
わかりやすく丁寧な
説明を。
虫歯の再発を防ぐ
治療を徹底。
電動麻酔による「痛みを
感じにくい麻酔」を使用。
通常残せない神経でも、
特殊な薬剤にて
「神経を残す治療」を。
「目立たない矯正治療」
経験豊富なドクターが
難症例のインプラント治療を。

新越谷駅「ヴァリエ」1階直結。

お仕事帰りにも立ち寄りやすい、

忙しい大人も通いやすい歯科医院。

当院では世界的に信頼性の高い

「ストローマンインプラント」を

採用。CT完備、サージカルガイド

も活用し、グループ法人全体で

【累計埋人実績：5,000本】を超

えます。豊富な実績を持つ経験豊

かな医師が、精密な技術で安全か

つ確実なインプラント治療の提供

に努めています。痛みを抑えた治

療や再発防止に力を入れた虫歯治

療、目立たない矯正治療にも対応。

生涯にわたり、患者様の大切な歯

の健康をしっかりとサポートいた

します。まずはお気軽にご相談を。

通いやすさ◎！駅ビル「ヴァリエ」1階直結。痛みに配慮した
「神経を残す治療」等、最適な治療で歯の健康をサポート！

新越谷駅直結(1F)／南越谷駅より徒歩3分

ネット予約
はこちら

東武伊勢崎線
東口

●営業時間 9時～深夜1時（最終受付 24時30分）
●大駐車場完備●年に数回メンテナンスのためお休みします

（10回分）

平　日  990円
土•休日 1,090円

平　日 400円
土•休日 500円

9,400円

カード入館回数券(10回分9,400円) 料金そのまま

1回分プラスの11回分にて販売!
・土休日もご利用出来ます。 ・回数券には有効期限 (購入日より1年間)がございます。

さらにお得に 期間中はメンバーズポイント2倍! 
通常ご精算金額100円で1Pのところ、期間中に限り2倍の2P付与!
※入館回数券購入の場合、通常94P→188P付与に!!

条件クリアでスタンプをゲット！ 3個以上集めて賞品と交換しよう！
台紙配布期間：11/22（土）～11/30（日）　押印期間：11/22（土）～12/26（金）

湯楽の里・喜楽里ぽかぽかいい風呂スタンプラリー

ヴィヒタサウナ
サウナ内にヴィヒタを吊るし、
香りを楽しんでいただきます。

替り湯 ボディケア 
「岩下の新生姜の
 香り湯」を実施。

●からだもみほぐし20分コース　2,200円

あかすり
●小顔フェイシャルパック30分
　通常4,500円→3,500円お食事処「本家さぬきや」

「岩下の新生姜
 メニュー」を販売。

2025年11月22日土～11月30日日

全店でイベント実施！

※この他にも限定イベントを多数ご用意しております。※イベント詳細はHPや店内掲示物などをご確認ください。

大人（中学生以上）入館料

2025年12月26日迄

※1枚につき2名様有効 ※春日部温泉 湯楽の里のみ有効
※他のクーポン、割引サービスとの併用不可 ※コピー不可 

100円引き

Winter IlluminationWinter IlluminationWinter Illumination 2025-2026

光と音楽と映像が融合した「イルミネーションショー」や
園内のソメイヨシノに光の花が咲き、桜色の大パノラマが楽しめる

「桜イルミネーション」など様々なイルミをお楽しみください！
夜の動物園もお楽しみいただけます。

※11月…土日祝および埼玉県民の日（11月14日）のみ開催
※12月…1日（月）～21日（日）の金土日のみ開催・以降、毎日開催
※1月…2日(金)～4日(日)まで毎日開催。以降、土日祝のみ開催　※2月…土日祝のみ開催
※最終入園は閉園時間の1時間前です。日中からご来園されているお客様は、
　そのままイルミネーションもご覧いただけます。　※画像はイメージです。

2025.11.1（土)～2026.2.23（月･祝)まで 17:00～20:00開催
期間 ※12月24日（水）・25日（木）のみ17:00～21:00

開催
時間

イルミネーション料金 15:00以降の
販売となります

大人
（18歳以上）

中人
（中・高校生）

小人
（3歳～小学生）

シニア
（60歳以上）

3,900円

1,400円

2,500円

3,800円

1,300円

2,500円

2,700円

700円

2,000円

3,000円

1,000円

2,000円

イルミネーションパス

イルミネーション入園券

ナイトアトラクションパス

（イルミネーション入園券+ナイトアトラクションパス）

（15:00以降のりもの乗り放題）※別途入園券が必要

〒345-0831 埼玉県南埼玉郡宮代町須賀110番地

☎0480-93-1200

https://www.tobuzoo.com

※天候等により、営業時間の変更・イベントが
　中止になる場合がございます。

電車：東武スカイツリーライン（東武伊勢崎線）
 東武動物公園駅下車徒歩約10分
お車：東北自動車道久喜I.Cから約20分、
 圏央道白岡菖蒲ICから約20分、
 圏央道幸手ICから約20分
 西ゲート（動物園側）タイムズ駐車場2,500台

10:00～16:30（季節により変動あり）

入園券
大人（18歳以上）2,300円、中人（中・高校生）1,800円
小人（3歳以上）1,000円、シニア（60歳以上）1,500円
アトラクションパスセット（入園券＋のりもの乗り放題）
大人（18歳以上）5,900円、中人（中・高校生）5,400円
小人（3歳以上）4,300円、シニア（60歳以上）4,600円

交通
案内

通常
料金

営業
時間
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新築からリフォームまで

◆お庭　◆空家対策　◆駐車場の拡張工事　
◆目かくしフェンスや　不動産売買まで

愛車を守る、
スマートな
カースペース
・荷物が多くても雨に濡れず安心
・大切な愛車を日差しから守る
・庭から駐車場へもスムーズ

確かな品質を、適正価格で。
後悔しない外構空間デザインをご提案します

新築外構一式

◆新築住宅完成後の外構工事
◆必要な性能を1から組み立てる
　総合的プランニング

ウッドデッキ

◆家族の寛ぎのスペースに
◆お洗濯スペースとしても活用

テラス・
バルコニー・屋根

◆洗濯物が干しやすい
◆雨が降っても安心

プロの視点でコストと品質を両立。
ご自宅の資産価値を高めるデザイン設計

経験豊富な設計士による
無料デザイン相談会（予約制）実施中！
ご予約はLINEでも可

越谷市千間台東2丁目12-6（児童館コスモス隣）
定休日／不定休、ＧＷ、お盆、年末年始
宅地建物取引業許可　埼玉県知事（1）第23690号　建設業許可　埼玉県知事（般－2）第73717号

セブンイレブン 市立児童館
コスモス

せんげん台

4 4

せ
ん
げ
ん
台
駅

リーフガーデン

（株式会社Lives）

リーフガーデン

LIXILリフォームネット登録店
経験豊富な設計士が常駐！

TEL 048-940-2082
ご予約・お問い合わせは、ホームページまたはお電話にて承ります

ホームページはこちら

まずはお客様の理想・ご希望をお聞かせください

協力業者様
募集中！

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間使用水量が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2025年11月30日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

埼玉県マスコット「コバトン」

お問い合わせ先｜埼玉県福祉部こども政策課  TEL.048-830-3343

優待カードを協賛店で提示するとお得な特典や
割引などのサービスを受けられます!

協賛店は
下記から検索！

サービスは、協賛店のご厚意により
提供されています。

埼玉県LINE公式アカウント「埼玉県庁」を友だち追加してアプリ版の優待カードをGETしよう！
パパ・ママ応援ショップ優待カードは、全国の協賛店でも利用できます。
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東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  坐骨神経痛って何？

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

地域の皆さまへ重要なお知らせ

2025年11月1日～
「博豊会東京脊椎病院」より「博豊会脊椎病院」へ

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 脊椎病院

博豊会脊椎病院

※お電話にてご予約お受けしております。 

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内 休診日：日曜、祝日

駐車場有り

「お尻から太もも、ふくらはぎにかけて痛い」
「足にしびれが出て歩きにくい」̶ ̶こんな
症状は、坐骨神経痛かもしれません。坐骨
神経痛は、坐骨神経が圧迫・刺激されること
で生じる痛みやしびれの総称で、病名では
なく症候群です。原因として最も多いのは腰
椎椎間板ヘルニアや脊柱管狭窄症で、高齢
者では特に狭窄症が多く、65歳以上の約10％に認められるとさ
れています。さらに、腰椎椎間板ヘルニアは40～50代に多く、日本
人では10万人あたり約100～150人の発症率が報告されていま
す。症状が進行すると歩行障害や日常動作の制限にまで及び、生
活の質に大きな影響を及ぼします。当院では、MRI、CT、超音波
検査、レントゲンを用いて正確な診断を行い、内服薬、神経ブロッ
ク、リハビリテーションなどの保存療法を基本とし、重症例では手
術も選択肢に入れています。手術が必要な場合は、O-armナビ
ゲーションや神経モニタリング、脊椎内視鏡などの最新設備を活
用し、安全かつ正確な手術を提供しています。脊椎の専門医師が
一人ひとりの状態に合わせた治療方針をご提案いたします。気に
なる症状がある方はお気軽にご相談ください。当院は予約不要で
受診いただけます。

2023年9月の開院以来、足立区を拠点に、首都圏の広域から多くの患者さんに
ご来院いただいております。今回の名称変更は、地域にとどまらず、
日本全国で脊椎疾患に苦しむ方々のための病院でありたいという
決意の表れです。これを機に、職員一同、日本の脊椎医療を
リードできるよう更に努力してまいります。病院の所在地や
連絡先、診療内容、担当医はこれまでと変わりません。
診察券も引き続きご使用いただけます。
ご不明な点はお気軽にお声がけください。

24

医師　望月 貴夫

医療法人社団博豊会 理事長  兼 博豊会脊椎病院  院長 森 俊一

お庭の     ったを     かったに！困 良

営業責任者

成田 祐介
川口出身・在住 

越谷市大間野町3-16-3 

Amazonギフト券
5,000円分プレゼント

Amazonギフト券＋5,000円分、
合計10,000円分プレゼント

更に「アリフトを見た」と言ってご成約された方に

見積り依頼時にLINE友だち登録後、
LINEクーポン提示で

□ 生い茂った雑草をきれいに刈り取りたい
□ 伸びすぎて道路にはみ出した植栽の剪定をしたい
□ 植栽を増やしてお庭を素敵にしたい
□ 雑草取りが面倒なので地面をコンクリートにしたい
□ フェンスやブロックをリフォームしたい

当
社
の
強
み

よくわかる
オリジナル漫画公開中！

ゼロスタート 検索

株式会社
ゼロスタート

0120-924-781
庭木の剪定や雑草刈りから家周りのリフォームまで
造園とエクステリアはゼロスタートにお任せ！
このような

方へ！

ご提案～施工～
アフターフォローまで
自社で一貫体制。
安心の品質とご希望に
柔軟な対応が可能。

無料でパースを描いて
お客様にご提示する
ので、仕上がりを
事前にイメージする
ことができます。

外構工事
だけでなく
外壁塗装や
屋根塗装も
相談できる

東京ガス 東彩ガス 簡易内管施工登録店 ガス機器設置スペシャリスト登録店 

地域
密着！ あなたの街のあなたの街の

安心をご提供！ガス器具だけではなく、水回りやリフォームにも対応します

さん設備屋安心と信頼で選ばれる、

出張見積もり

無料！

アフター
フォローも

安心！
K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

越谷市川柳町5-336 ライゼ02号
営業時間／9:00～19:00
定休日／月曜日 

0120-425-414

限定15台

給湯器

20号オートタイプ GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001

「アリフト見た」で
2,000円OFF

トイレ

CES9155M/ カラーNW1 
ウォシュレット一体型便器ZR1

お困りごとはなんでもご相談ください

119,800円
（税込）

地域の皆さま、こんにちは。ぐっと冷え
込む日が増えましたが、冬支度はお済み
ですか？この時期、「お湯の出が悪い」

「温度がぬるい」などの給湯器の不
調に関するご相談が増えてきます。
本格的な冬を迎え、突然お湯が
使えなくてお困りになる前に、ぜ
ひ一度ご相談ください。地域密
着で、皆さまの「困った！」にすぐ
駆けつけます。

代表　齋藤

HPはこちら
LINE

無料相談も
受付中

ケーズフロンティア　設備 検 索

まずはLINEで気軽に質問！

コミコミ！工事費・処分費・消費税

119,800円
（税込）

コミコミ！工事費・処分費・消費税
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ア
イ
ネ
ッ
ト
コ
ー
プ
埼
玉
な
ら

訪問販売の営業がしつこくて怖い…

見積もりを取ったけど、
この金額が適正なのか分からない…

手抜き工事をされたらどうしよう…

手持ち資金を残したい…

※1 80㎡までの水性セラミック変性シリコン樹脂塗料を使用した場合の金額です。 塗装面積がそれ以上になった場合には1㎡ごとに塗料別の塗
装単価を加算させていただきます。 ※2 法令による墜落防止措置に伴い、立地環境や建物の階数によって足場代が別途加算されます。また、屋根の
みの塗装の際も足場の実費が発生します。 ※3 躯体の状況、使用塗料などにより変動いたします。屋根塗装は最長5年保証です。

の外壁塗装
リフォーム専門の生協だからこその安心と満足を。 アイネットコープ埼玉は県民の皆様に信頼の工事をお約束します！

生活協同組合アイネットコープ埼玉は安心できる業者選定が難しい塗装業界において
信頼という責任のもと安全な運営管理に取り組んでいます。

アリフト読者限定特典

※お電話の際にアリフトを見たと伝えてください。
又は左のQRコードよりお問い合わせください。

A ハイクラスの水性シリコン塗料
    コーププロテクト エコ グリーンにグレードUP!（100㎡まで）
B 雨戸・戸袋（6枚まで）塗装無料サービス!

外壁塗装をご契約の方限定！
ABどちらかお選びいただけます

しつこい営業は一切しません。 

お住まいのことなら何でも
ご相談いただけます！

アイネットコープ埼玉なら水性セラミック変性シリコン樹脂塗料 ［日本ペイント/エスケー化研/菊水化学］

私たちは組合員の暮らしを良くすることが目的。
不要な工事を無理に勧めることは絶対にありません。

透明性の高いお見積もり。 なぜこの価格になるのか、一つひとつ丁寧にご説明します。
ご納得いただけないまま契約を進めることはありません。

第三者の目で厳しく品質をチェック。
「リフォームかし保険」の加入実績は全国No.1。
第三者の厳しい目でも品質を保証し、手抜き工事を防ぎます。

最長20年・団信付ローンも組めます。希望のリフォームを行うために、支払い方法のひとつとして
ローンも選べます。

※「リフォームかし保険」加入は任意

※諸条件あり

□ 外壁塗装・屋根塗装
□ 内装リフォーム、クロスや床の張替え、水廻りの交換など
□ 雑草対策やオーダーガーデン、ウッドデッキや外構工事
□ シロアリ駆除・予防　□ 生前整理、遺品整理

私たちは利益のためではなく
あなたの暮らしのために。

非営利団体である生協の約束

396,000円から

税込 足場
含む

※2

お見積り
無料

最長

10年
保証※3

生活応援価格
塗装面積※１

80㎡まで
ローラー3回塗り

含まれる工事内容
●足場　●養生ネット　●高圧洗浄　●下地調整　●破風板・鼻かくし塗装
●軒裏塗装　●霧除け塗装　●水切りトタン塗装　●換気フードカバー塗装

※4 最長20年。※5 変動金利2.60%で換算 (2025
年4月時点)。最終支払い額3,365円。月々の支払い
額は3,000円以上から設定できます。20年ローンま
で対応可能。ご利用には審査があります。

外壁塗装やリフォームの費用にお悩みの方へ

例えば外壁塗装費用

500,000円の場合

月々のお支払い

3,357円から
※5

リフォームローンご利用で月々3千円台から外壁塗装が可能です

180回
払い※4

リフォーム瑕疵保険
全国加入者数累計

第1位
住宅瑕疵担保責任
保険協会資料より

11月のピカピカキャンペーン 特別キャンペーン

見積依頼で

1,000円分クオカード
プレゼント

埼玉県内
施工実績数

17年で

14,607件
2025年3月31日

現在
※床下工事を除く

ご好評につき期間延長! 
12月末までのご成約で10万円引き

（併用不可）

限定
10棟

生活協同組合  アイネットコープ埼玉

0120-471-159
受付センター 受付時間 9:00～17:30(土日祝も可)

〒331-0812
埼玉県さいたま市北区宮原町2-90-4 アイネットビル 1F
https://www.coop.ne.jp
アイネットコープ埼玉は組合員を募集しています。
●生協を利用するには、 組合員になっていただく必要があります(一口5,000円)

お見積もり
依頼はこちら

アイネットコープ
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大人の
エアリーショート

思わずお出かけしたくなる

Before

Top BackWig

ラクチン
スタイル

01 エレガント
カール

上品さと柔らかさを両立

Before

Top BackWig

ラクチン
スタイル

02

ラクしてキレイが、いいじゃない。

11月19日(水)～24日(月･振休) 午前10時～午後6時
〈最終日は午後５時終了〉
※各日最終受付は終了時間の１時間前まで
※受付時間は変更になる場合がございます

ご試着予約・フェアに関するお問い合わせ
ご予約なしでもご来場・ご試着いただけます

ご予約いただいた方へ、『ポーチ＆折りたたみミニブラシ』を差しあげます。

0120-456-802
【受付】 月～土曜日  午前9時～午後7時

『ウイッグ』ご試着体験フェア
快適、自然、簡単。だからラクチン! NEWSなウィッグ、できました。

イヴプレミア ラクル 誕生

ウイッグ下取り

30,000円
アデランスが開発したスカルプケア
【髪と地肌を整える】

ベネファージュ

会場限定 特別企画&プレゼント
ご試着＆アンケートプレゼント オーダーメイド・ウイッグご成約プレゼント オーダーメイド・ウイッグご成約特典

先着30名さま
※お一人さま１点限り。
※画像はイメージです。
※色柄はお選びいただけません。

・シャンプー　・トリートメント
・クレンジング　セット
※納品時にお渡しいたします。

※本体価格よりお値引きいたします。
※他社商品でも下取りいたします。
※お一人様１点限り。

三越春日部店 特設会場

レディスアデランス
ブランドアンバサダー

賀来千香子

レディスアデランス
ブランドアンバサダー

余貴美子

タオルハンカチ（今治）
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アリフト読者限定

ご予約の際に「アリフト見た」と
お伝え下さい。

生活用品プレゼント

2025年12月31日まで

s k i p 株式会社 skip

詳細は
HPにて

年中無休

足立区綾瀬5-14-16
営業／10：00～21：00
　　 （土日祝17：00）

遺品整理 空き家片付け
終活にともなう

０３-５８５６-１１７８まずは
お電話で
ご相談を０３-５８５６-１１７８まずは
お電話で
ご相談を

対応エリア：東京23区・埼玉県（さいたま市・東部地域・南部地域）・千葉県（市川市・松戸市・柏市） その他の地域もお気軽にご相談ください！

◆骨董品やダイヤモンド、切手など高価買取中！粗大ごみ・不用品乗せ放題
パックもあります

29,800円
軽トラック乗せ放題

99,800円
２ｔトラック乗せ放題

365日
24時間対応！！
当日の依頼も
OK!

女性スタッフも
在籍

出張見積り
＋

出張買取
無料！！

こんなに
散らかった
お部屋も…
skipなら丸ごと
キレイすっきり！

こんなに
散らかった
お部屋も…
skipなら丸ごと
キレイすっきり！

遺品査定士 遺品整理士

私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！
私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！
実店舗が
あるから安心！綾瀬駅徒歩7分（武道館すぐ近く）

亡くなられた方が大切にしていた遺品、そのままになっていませんか？当社では
資格者が大切な遺品をきちんと整理・買取します。家中丸ごと全部お片付け。

亡くなった家族の遺品を
どうして良いかわからない
自分が亡くなった後、人に迷惑を
かけないよう、整理しておきたい
忙しくて整理する時間がない

どんなお車も

まずご相談

ください！くるまぁとなら
10万キロ、10年以上の
そのクルマ、買取ります！

諦めないで！
「売れない」と困ったお車！

店長 蓮沼

『売れない』と決める
前に、一度私にお見
せください。あなた
の愛車の価値を、私
が見つけ出します。

4 事故車・故障車

2 免許返納による廃車

1 長年放置の車・過走行車

3 相続されたお車

5 廃車手数料を請求された車 アリフトだけの特典でさらにお得に
先ずは査定をご依頼ください。
私が査定後、高価買取り額をご提示いたします。

ほんの 気持ち ですが��、査定額に +5,000円上乗せ
させていただきます。査定額UPに噓偽りのない、
くるまぁとだからできる特別GIFTです。

有効期限：2026年1月末迄

査定額UP！

埼玉草加店 直通
埼玉県公安委員会許可 第431050029474号

草加市柳島町853-1 ［営業時間］10時～18時（査定） ［定休日］不定休まずはお気軽に無料出張査定・ご相談から！ WEBでの
査定も受付中 その査定価格をご確認いただいた後、

 「アリフト」を見た とお伝えください。
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今後の安全使用と
ご家族皆様の安心のため
今後の安全使用と

ご家族皆様の安心のため

Windows11へ移行の
ご協力をお願いします。ご協力をお願いします。

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の
無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、

セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

パソコン・
スマート
　フォン

パソコン・
スマート
　フォン

パソコン・
スマート
　フォン修理・設定修理・設定修理・設定

□ 使っているパソコンが
　 Windows10か
　 わからない

□ セキュリティ対策を
　 やりたい

□ 新しいパソコンへ
　 データを引越したい

□ インターネット環境を
　 再設定したい

C
lub V

ision

デ
ジ
タ
ル
化
す
る
社
会
に
お
け
る
格
差
を
解
消
す
る

信
頼
・つ
な
が
り
と
通
し 

デ
ジ
タ
ル
を
用
い
て
関
係
す
る
皆
さ
ま
の
く
ら
し
を
豊
か
に

C
lub M

ission

ご
家
族
に
関
わ
る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

2025年10月14日火

累計実績

2万台!

お急
ぎ

営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

埼玉県越谷市新越谷2丁目18番地3 東京都足立区谷在家1-4-7 東京都足立区小台2-17-10

↓小台橋↓小台橋

荒川荒川

道幅が狭く
なっています。
お気をつけ
ください。

ファミリーマートファミリーマート

小台橋高校小台橋高校

458

P

足立小台
Club Lounge
足立小台
Club Lounge

Instagram

ピーシーデポスマートライフ

越谷BASE

TEL048-990-8777

ピーシーデポスマートライフ

西新井BASE

TEL03-3854-9995

ピーシーデポスマートライフ

足立小台Club Lounge

TEL03-6903-2855
武蔵野線武蔵野線

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

日
光
街
道

日
光
街
道

新越谷駅新越谷駅

南越谷駅南越谷駅

越谷BASE越谷BASE
無料駐車場

75台

西新井BASE西新井BASE
環七北通り環七北通り

西新井中学校西新井中学校

谷在家一丁目谷在家一丁目

ベルクス西新井西ベルクス西新井西

谷在家公園谷在家公園 日暮里・舎人ライナー日暮里・舎人ライナー

西新井大師西駅西新井大師西駅
無料駐車場

21台

無料駐車場

5台

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

越谷で愛されていた創作
イタリアン「ラ・グッチーニ」
が移転リニューアル。地元
のプロスポーツチームの試
合を観戦しながらランチや
ディナーが楽しめるお店と
なりました。美味しい食事と
スポーツ観戦で楽しい時
間を過ごせます。

イタリアンも楽しめるスポーツカフェ＆バー

越谷市弥生町3-41／東武スカイツリー
ライン越谷駅より徒歩3分／11:30～
翌0:00（LO23:30）／不定休

048-940-9086℡
sports cafe ＆ bar GANDY

9/24  OPEN

北海道産小麦100%使用
の優しい味わいのパンが
たくさん。人気商品はお肉
がゴロっと入ったカレーパ
ンとのこと。その他こだわり
の塩パンや、サクサクのメ
ロンパンやクロワッサンな
ど、地元のお客さんで大に
ぎわいのお店。

天然酵母と無添加生地のパン屋さん

春日部市米島1040-20／東武アーバ
ンパークライン南桜井駅より徒歩5分
／10:00～18:00※売り切れ次第終了
／木日曜定休

@lino.bakery
リノ ベーカリー

9/15  OPEN

ママたちが楽しめて子ど
もたちも笑顔いっぱいに
なれるマルシェ。フードエ
リアや託児所もあり。大き
なふわふわドームや秋ら
しくかわいいフォトスポッ
トにも注目。

楽しい×つながる×笑顔になる
「におどりmamaマルシェ」

[時]11:00～15:00
[会]におどり公園（三郷市中央1-10-5）
[交]つくばエクスプレス三郷中央駅より徒歩1分
[料]入場無料
[問]三郷中央におどりプラザ  048-948-7688

11.9 SUN EVENT

11.29 SAT .30 SUN EVENT

昨年は11万人が来場！越谷のサー
ビスや伝統的手工芸品が販売され
る産業イベント。文化庁の「100年
フード」に認定のこしがや鴨ネギ鍋
は30日に限定販売。

[時]10:00～15:00 [会]越谷市立総
合体育館（越谷市増林2-33）[交]東
武スカイツリーライン越谷駅・新越谷
駅、JR南越谷駅よりバスあり[料]入
場無料 [問]こしがや産業フェスタ実
行 委 員 会（ 越 谷 商 工 会 議 所 内 ）
048-966-6111
※当日問合せ先090-3097-9900

～こどもも大人もワクワク体験～
「第24回  こしがや産業フェスタ」

11.22 SATEVENT

今回のテーマは「音楽は、♡愛だよ
ね？」。よさこい「SKIP」の演舞から
始まり3つのユニットが出演。ロビー
では飲食物の販売や絵画の展示な
ども。

[時]開演15:00（開場14:30） [会]草
加市文化会館ホール（草加市松江
1-1-5） [交]東武スカイツリーライン獨
協大学前＜草加松原＞駅より徒歩5
分 [料]2,500円 ※18歳未満は無料 
[問]草加ミュージック・フェスティバル
実行委員会事務局 048-924-9244

（平日9:00～17:30）

音楽都市宣言の街・草加で楽しむ
「第21回 草加ミュージック・フェスティバル」

11.23 SUN EVENT

今回で50回目を迎える人気イベン
ト。市内の農家さんが丹精込めて
作った農産物が並ぶ品評会の展
示・即売会のほか、農産物や米粉
を使ったグルメもあり。

[時]8:45～15:00 [会]アイル・アリー
ナ ウイング・ハット春日部 ※春日部
市総合体育館（春日部市谷原新田
1557-1） [交]各線春日部駅西口か
ら無料送迎バスあり  [料]入場無料 
[問]春日部市農業団体連合会事務
局（春日部市農業振興課内）
048-739-7085

地元農産物で装飾した宝船の展示も注目 
「第５０回春日部市農業祭」

お稽古は
年中無休

週1、連日でも
マイペースに

お稽古

教室以外でもご自宅に講師が出張します！

マンツーマンお稽古なので
着実に身に付きます

着付教室

手ぶらでOK！無料体験随時実施中

開校53年 一般社団法人 全日本着装コンサルタント協会 加盟校

美保姿きもの学院

まずはLINEで
お気軽にご相談ください

HPはこちら

℡0120-029-234
美保姿きもの学院 本校

草加市氷川町2104-6-2F
9:30～19:00／土日祝休み
（お稽古は年中無休）

℡0120-029-234
美保姿きもの学院 新越谷校

越谷市新越谷1-40-4
9:30～19:00／土日祝休み
（お稽古は年中無休）

セブンイレブン

西口東急イン

ダイエー草加神社東

草加駅西
草加駅
西口入口 草

加
駅

新
越
谷
駅

文

〒

しまむら ノーバス

ローソン

南越谷
小学校 西口

マンツーマン集中レッスン8回
通常 44,000円→ 19,800円

初めての方でも安心！今ならご予約時ARIFT見たで

育休中の方
にもおすすめ

子育てしながら
自宅で資格取得

ができます

お忙しい方も
安心

休日、夜間や
不定期なお稽古も

OK

きもの
プレゼント

新作お稽古用

きれいだとうれしい 
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更に特別お値引きいたします！
お見積り無料、ご相談ください。

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いてお
ります。日本ペイントの「高耐候シリコンセラUV」または
(株)ロックペイントの「ユメロック」からお選び頂けます。

リフォーム
ローン

0金利
※37回以上の場合は金利が
　変更になります。
※無金利の場合、分割手数料は
　当社負担になります。
※0金利ご利用の方は
　プレゼントは付きません。

36回払いまで

越谷市
住宅改修
促進補助金
申請受付中！

エコプランニングの安心施工
①足場　②養生ネット　③高圧洗浄　④下地調整
⑤破風板・鼻かくし塗装　⑥軒裏塗装　⑦霜除塗装
⑧水切りトタン塗装　⑨ぬれ縁塗装　⑩フードカバー塗装
⑪雨戸・戸袋塗装　⑫雨樋塗装　が含まれます。
※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

国家資格保持者が
施工を管理！

計12点の付帯工事込
&10年保証

540,000円450,000円

350,000円
80㎡ 通常480,000円▶

100㎡ 通常600,000円▶ 120㎡ 通常720,000円▶

見積無料 10年保証

エコプランニングに
おまかせ！

屋根・外壁塗装
住まいの
ことなら

After

After

Before

Before 外壁塗装

屋根も
ピカピカに
大変身！

まるで
新築!!

エ
コ
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
に

注
文
し
て
良
か
っ
た
！

お客様の声

10,000件超え

創立19年!
おかげさまで
累計工事実績

11/4火～11/17月
最大10万円の
補助金がおります！
詳しくは当社まで！

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可

西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷HPはコチラ

▼

ECOPLANNING.KOSHIGAYA

　インスタグラムに
施工事例あります！ ＼外壁塗装見積り依頼で／

Amazonギフトカード

1,000円分
プレゼント！
2025年11月30日まで

越谷市南越谷4丁目5-1　
10:00～22:00　年中無休 048-971-8477

詳しくはこちら
▼

こんな方におすすめ！
□ 仕事で溜まるストレスを解消したい
□ 腰痛・肩こりを根本から改善したい
□ 健康のために運動習慣を
 つけたいけど、時間がない

アリフト読者限定特典①
無料体験でご来店の方

お好きな
サプリメント
プレゼント!!

アリフト読者限定特典②

不安な
あなたにこそ！ 【楽しさ】と【結果】で話題の

 　 南越谷パーソナルジム。

選ばれ続けて Googleクチコミ5.0！

明るく、優しく指導します明るく、優しく指導します

0円0円

詳細は店舗にてご確認ください
他特典併用不可、特典②との併用可
有効期限：2025年11月30日まで

ご成約コース

10%
OFF

他特典併用不可
有効期限：2025年11月30日まで

「自分にできるかな…」
そんな不安はLINEで解消！

アリフト読者限定特典

お友だち登録後、お名前、年齢、
「アリフトを見た」と送信してください。

日本トップクラスの指導で
      健康的で美しいスタイルを！

トレーナーからの的確な提案と開放的な環
境が決め手でした。トレーナーの励ましで厳
しいトレーニングも乗り越えられ、体も心も前
向きに変わりました。（南越谷店 40代女性）

喜びの声はこちら

お電話でもお気軽にお問い合わせください

新越谷

東武伊勢崎線

南越谷

武蔵野線

新越谷駅徒歩3分
南越谷駅徒歩5分南越谷店

こちらのQRよりご入力をお願いします

たった30秒で予約完了
無料体験レッスンの
予約はこちら

運動初心者
大歓迎

無理な
糖質制限
一切なし

体の仕組みを
知り尽くした

プロの
トレーナー陣

無理な勧誘なし！ 手ぶらでOK！

【初回】カウンセリング（60分）＋体験トレーニング（50分）
【2回目】体験トレーニング（50分）

11,000円×2回分
合 計

22,000円が ▼

今月こそお早めに

先着5名
限定 体験

レッスン


