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あとりえ青輝鳥／仙台市泉区

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です

2025

TAKE FREE
毎月一回発行

編集・発行：
（株）中広メディアソリューションズ
掲載希望や配布のお問い合わせ
TEL022-792-8101

地域みっちゃく生活情報誌R

主なライトアップ場所：株式会社健生、七ツ森ファミリークリニック、株式会社シライシホールディング　他
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秋が誘う宮城のごちそう
イエタッタ×ハウジングガイド

776

仙塩・利府

ダイエットスタート３ステップ
施術
開始

週1～2回
20分

目安3ヶ月

カウン
セリング
ダイエット
プラン
作成

ご予約
ください

◯日に
予約したい
  でOKです

tel.090-5597-7878
耳つぼ  ミミィ 検索

多賀城市八幡4-5-80 Levante（レヴァンテ）〈駐車場あり〉
［営業時間］10:00～20:00
［定休日］日曜・祝日※お問合せはOK

砂押川

●

●

●
●

ホテルルートイン
多賀城駅東

多賀城公園

多賀城中

仙石
線

45
号線

うなぎ山ざき Mimiy
Mimiy
耳つぼダイエットサロン専門店

多賀城店
安心！女性限定 完全予約制

まずはご予約を！
HPのメールから
お問い合わせを

耳つぼ痩身認定講師
健康管理士一級指導員
多賀城店 オーナー
今野みゆき

健康と美容に興味がある方。一緒にお仕事しませんか？

モニターモデル3名様募集！アリフト読者限定
S様（59歳）身長166cm 3ヶ月で▼

「-10kg」を目指す本気のダイエットプログラム！
「岩盤エクササイズ」を3回サービス！

有効期限2025年11月30日迄57.1kg

体重 65.1kg

30.1%

体脂肪 37.1％

77cm

ウエスト 90cm

感謝祭特典

うるツヤリップクリーム
を特別プレゼント！

11/30までにご来店で

祝3周年!♥ 3年間の「ありがとう」を込めて ♥ 

Mimiy多賀城店

感謝祭

「アリフト見た」お客様限定！
遺品整理・不用品回収・出張買取で
お菓子or商品券プレゼント！

service

shop data

杜の都 買取・リサイクルセンター
TEL022-738-8806 仙台市太白区西多賀4-
27-21 10:00～18:00 水曜定休
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心満たされる
特別な時間を

あとりえ
青輝鳥

大切な器に命を
ふきこむ

A
 special and

 fulfilling tim
e.

いつもの毎日に、新しい彩りを。

ありきたりじゃ物足りない好奇心旺盛な女性のために、

宮城の個性的な習い事をご紹介。
企画・編集：ARIFT編集部

あとりえ青輝鳥の漆

教室では、割れた陶

器や磁器を天然の漆で継ぎ、金粉などで装飾して修繕する

日本の伝統技術「金継ぎ」を学べます。ご自身の直したい器

を持参し、漆でヒビを埋めたり、割れた欠片をつないだりし

て修繕。小さな欠損でも、漆を塗り重ねて元の形に復元する

こともできます。形が整ったら表面を磨き、漆を塗って金を蒔

いて仕上げます。漆は特定の湿度や温度のもとで乾くという

特性上、破損状況にもよりますが、2ヶ月以上をかけ、平均6

回程度の受講で一つの器を丁寧に完成させます。教室は青

輝鳥アトリエ（泉区）、地下鉄泉中央駅ビルswing（泉区）、

nene（名取市）など複数あり、ご自分のスケジュールに合わ

せて好きな場所や日程を選んで通うことが可能。少人数ク

ラスで丁寧に指導するため、初めての方でも安心です。大切

な器を、ご自身の手で蘇らせてみませんか。

手元にあるものに自分で付加価値を付

けたいと思い、始めました。まっすぐ線を引

くのは難しいですが、先生に支えてもらい

ながら楽しく制作しています。友人の蔵に

あったひび割れだらけのとっくりを、修繕

してプレゼントしようと思っています。

初心者の私でも、基礎から応用まで着実に

ステップアップできています。初心者からプ

ロを目指す方まで、先生が一人ひとりのレベ

ルに合わせてくれるので、安心して学べま

す。仙台駅の近くで仕事帰りにも通いやす

く、本当に助かっています。もっと早くから通

いたかったです。

tel.090-9714-4613
仙台市泉区上谷刈字橋元6-5
10:00～18:00／不定休
https://www.seikicho.com

金継ぎコース
■1回.............................. 3,500円/120分
■回数券（6回）........18,000円（1年間有効）
■初回キット代...........................16,500円

あとりえ青輝鳥

大切にしていた器が壊れてしまっても、諦めないでください。天然の

漆を使った伝統的な金継ぎの技法で、ご自身の思い出の器を蘇ら

せることができます。時間はかかりますが、少人数の教室で丁寧に

お手伝いしますので、初めての方も安心です。器と向き合うその豊

かな時間を、楽しんでいただけたら嬉しいです。

PROFILE 加藤 恵さん

お話を伺った方

生
徒
さ
ん
の
声（
60
代
女
性
・
1
年
未
満
）

ケルヒ
ジュエリースクール彫金教室

カタチのない想いを、永遠の輝きに

趣味の手作りアクセサリーから、宝石を

使った本格的な彫金ジュエリー製作まで

学べる、仙台駅前のジュエリースクール

（彫金教室）です。一般社団法人日本ジュエリー協会に加盟しており、学べるジュエ

リー制作は、彫金・貴金属加工及びワックスモデリングの2種類となります。10年以

上通っている方も、始めたばかりの方も一緒に楽しくジュエリーメイキングが学べる

少人数制。プロの主要設備が整っておりますので、1人1人のスキルに合わせて、講

師が親切・丁寧に指導します。見学相談は随時受付しています。

生徒さんの声(50代女性・受講歴2年)

友人の話がきっかけで始めました。頭の中

のイメージを先生のアドバイスで形にしてい

くのは、難しくもあり、とても楽しい作業です。

時にはほどきながらコツコツ進め、自分の

手で織り上げた布が作品になった時は本

当に嬉しいです。細かい技術もしっかりマス

ターして、これからも楽しみたいと思います。

染織舎 いしちぇる

世界に一つの布を織る、贅沢な時間

自分だけの色で糸を染め、世界に一つの

布を織り上げる。そんな創作の喜びに満

ちた時間を過ごせるのが、染織教室「染織

舎いしちぇる」です。この教室の魅力は、化学染料や草木染め、絞り染めで「糸や布を

染める」工程から、本格的な機織りまで一貫して体験できること。ご自身で染めた糸

で織る布は、愛着もひとしおです。初心者の方でもマフラーやコースターなら約1ヶ月

で完成するそう。ショールやバッグ、洋服地まで、創作の幅は無限に広がります。手仕

事に没頭する贅沢な時間を味わうことができます。

生徒さんの声(70代女性・受講歴10年)

tel.022-215-4132
仙台市青葉区中央2-1-15仙台マンション3F
水曜、金曜10:00～20:00、土曜10:00～12:00
※11月15日（土）まで無料キャンペーン実施中

■入会金.......................15,000円※
■事務手数料 ..................2,200円※
■年会費.......................... 10,000円
■受講料...................月々9,900円～
■初回講座代金...... 15,200円（任意）

ケルヒジュエリースクール彫金教室

tel.050-3556-7295
仙台市青葉区東勝山2-25-7
水曜または木曜・土曜10:00～15:00

■各月4回（木曜・土曜）...11,000円／月（通年）
■月2回（水曜）................5,500円／月（通年）
■1回............................................. 3,000円
■材料費...............................................実費
■染代................................ 2,000円／1作品

染織舎 いしちぇる
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（または 03-5321-8656）

【ご相談・お問い合わせは】教育ローンコールセンター

ご入学前の
まとまった費用の
準備が可能！

固定金利・
長期返済が可能!

あなたの“未来”応援します!

ご融資額350万円以内ご融資額350万円以内 （お子さま１人あたり）

40年以上の
取扱実績!

月～金曜日／9：00～19：00
※土曜日、日曜日、祝日、年末年始（12/31～1/3）はご利用いただけません。 

受付時間

(2025年9月現在、310件の口コミ)
Google口コミ4.8
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イ
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（
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藤
ジ
ュ
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斉
藤
レ
イ
）

外壁・屋根塗装・水まわり外壁・屋根塗装・水まわり

お値打ち
プラン

ラジカル制御系塗装仕上げ
一般的な塗料でリーズナブル 65.0

万円～

（
税
込
）

おすすめ
プラン

フッ素UV仕上げ
シリコン塗装よりも強靭な塗膜 85.0

万円～

（
税
込
）

贅沢
プラン

無機ガラスコート仕上げ
フッ素を超える割れないガラスが住まいを守ります 100.0

万円～

（
税
込
）

30坪

30坪

30坪

外壁塗装プラン外壁塗装プラン 安心の
コミコミ価格

※シーリング別途
仮設足場代・養生作業費・下地洗浄費・下塗り・中塗り・上塗りの計3回の
手塗りローラー工法など、全ての工事代金が含まれます。

お値打ち
プラン

フッ素UV塗装仕上げ
バランスの良いスタンダード塗料 30.0

万円～

（
税
込
）

おすすめ
プラン

断熱ガイナ塗装仕上げ
汚れにくい安心のワンランクアップ塗料 35.0

万円～

（
税
込
）

贅沢
プラン

無機ハイブリッド塗装仕上げ
紫外線に強い無機塗料 40.0

万円～

（
税
込
）

30坪

30坪

30坪

屋根塗装プラン屋根塗装プラン 安心の
コミコミ価格

※足場が発生する場合の費用は別途
下所補修・高圧洗浄・中塗り・上塗りの計3回手塗りローラー工法など、
全ての工事代が含まれます。

\県内施工実績2,200棟/

ペイントスタッフ有限
会社

宮城県宮城郡利府町花園 1-227-10120-97-3443 受付時間 AM9:00～PM6:00

当社は責任を持ったサービスを提供する為、作業に関する賠償責任保険に加入しています。  

全国有志の塗装会社が塗装で社会貢献する団体です 私たちは、 「塗魂ペインターズ」に加盟しております。

ペイントスタッフはベガルタ仙台の
オフィシャルスポンサーです。 

©1999 VEGALTA

詳しくは
検索してみて
ください

ペイントスタッフ 検索 
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外観デザインや間取り、

趣味を堪能できるなど、

自分らしく暮らせるこだわりはさまざま。

「イエタッタ」で理想の住まいを

実現する会社と出会えます。

デザインと暮らす家！
宮城でおすすめの会社特集

イエタッタ
×

ハウジングガイド

自分らしい暮らしを求める層から絶大な支持を得る「モダンな

家」。 「ARIFT」「イエタッタ宮城」でも、「魅せる」と「暮らす」を両立

したデザイン住宅は高い人気を誇ります。自由にスタイルを表現

したい。 そんな想いを叶える、ただ住むだけではない「暮らしをデ

ザインする」家づくりを特集します。

イエタッタ宮城の

Web特集ページも

ご覧下さい！

詳しくは
ウェブをチェック

建ててから始まる、本当のお付き合い。 
 「住んで楽しい」を、ずっと、一緒に。
私たちは、家は建てて終わりではなく、建ててから始ま
るお付き合いだと考えます。「住んで楽しい」暮らしが未
来へ続くよう、充実した保証とアフターサービスで末永
くサポート。大切な住まいと暮らしに寄り添い続けます。

建設業許可番号：宮城県知事(般-4) 第19302号
二級建築士事務所：宮城県知事登録 第21820058号
宅地建物取引業：宮城県知事（3）第6055号
事業内容：注文住宅、リフォーム、不動産売買・仲介、賃
貸物件仲介、インテリアコーディネート販売

▲フロートタイプの機能性＆デザイン性の高い洗面台 ▲屋根付きの広々テラス。温浴やセカンドリビングとしても◎ ▲雨風やセキュリティ面でも安心感のあるインナーガレージ

▲土地を広く活用できる3階建て＆広いプライベートバルコニーで家族時間を実現(左)若林区の3階建てガレージ付きモデルハウス。見学随時受付中！

会社概要東仙ハウジング株式会社
0120-350-229

宮城県仙台市若林区荒井2丁目2番地の18
9:00～17:30
完備

新
築
／
不
動
産
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♥

♪

！今月のインスタ

投稿日：2025.08.03 投稿日：2025.07.24

企画・編集　ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2025.08.24

投稿日：2025.07.30 投稿日：2025.09.02

元カフェ店員のママで、アイディア溢れるお菓子レシピを毎日投稿中。子どもと一緒に作れる簡単レシピや、

健康＆ダイエットが気になる人にも心強いヘルシーなおやつレシピなど、女性に嬉しい情報が満載。

minnano_oka4
みんなのおかしさん
お菓子作りで笑顔を増やす

投稿／1681件　フォロワー／11.9万人

レシピ（お菓子）

夜でも気にせず食べられて
すぐに作れるおやつが欲しい！
思い立ったらすぐに作れる手軽さで、
しかも体に優しく罪悪感なし⁉そんな
嬉しいおやつレシピ満載のチャンネ
ルは必見です！

甘いものが食べたい。焼き芋もシーズンで美味しそう。だったらコレ
で決まり！レシピのほか、ダイエットポイントも紹介されているのが
嬉しい♪簡単に焼き芋をつくる方法まであり至れり尽くせりです。

レンジ多めで簡単なのに、低脂質でヘルシーなのが嬉しい！小
腹がすいたときでも満足できそうで、しかもフルーツや野菜を
使っているので体にもよさげ。ヘビロテレシピになりそうな予感。

見るからにもちもち食感のドーナツがお家でできる⁉揚げな
い＆グルテンフリーなのに再現度がすごいのが驚き。自分で
作って食べたら、満足感で幸せになれそうですよね。

小さい子どもさんでもむにっとつかんで食べられて、少し大きく
なったら一緒に作ったり味わいを変えたりアレンジできるレ
シピ。さつまいもは繊維質があるので大人女性にも嬉しい！

混ぜて簡単にできるチョコなのにヘルシープリン?なぜヘル
シーかも解説付きで、しかもあたたかいまま食べるなら3分で
できちゃうそう。少し気温が下がった夜などに食べたくなった
らすぐできる！

株式会社ウンノハウス 仙台支店
0120-83-4159
宮城県仙台市青葉区上杉三丁目9-59
9:00～18:00
完備　　　　　　　　　火曜日・水曜日

詳しくは
ウェブをチェック

新
築
／
不
動
産

100年先もずっと「大好き」がつづく、
つよくておしゃれな木の家。
創業67年、宮城・山形・福島の３県で家づくりをしてい
ます。家族の命と財産を守るつよさ、家族の安心を守る
快適さ。百年先まで愛着がつづく大好きな場所をお客
様とともに作ります。

建設業許可/国土交通大臣許可（特-3）2980号
宅建免許/国土交通大臣（15）747号
（公社）宮城県宅地建物取引業協会会員
東北地区不動産公正取引協議会加盟
◎設立/昭和34年（1959）
◎事業内容/一般建築、木造注文住宅、建売住宅、リフォーム・リノベーションなど

外観・外構までトータルコーディネート。 初回の提案から設計士が間取りを作成。 自社プレカット工場で品質を保ちます。

「わが家に恋する、インドア日和。」をコンセプトに建築したモデルハウス。家族や友達みんなでくつろげるダウンフロアリビングの家。

会社概要
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

 ※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。企画･編集：ARIFT編集部

みやぎの元気な野菜たち
Lunch A（コース） 4,510円～
Diner  A（コース） 6,930円～
シェフ厳選の新鮮な魚介類をはじめ、秋野菜をふんだんに使
用したメニュー構成のおまかせコースを提供。鮮度を重視し
て食材の仕入れにこだわっています。見た目も楽しく、五感で
楽しめる料理の数々を堪能。

PORTTAVOLA
TEL.022-208-2538／仙台市泉区紫山
2-32-10／11:30～(LO.13:00)／17:30～
(LO.19:00)／※完全予約制／火曜定※祝日
の場合は営業、翌日休

オキシド・モンブラン  880円
蜂蜜とバニラのフィナンシェの上にイタリア産のモンブラン
クリームに塩気を効かせたデジプロマットクリームを掛け合
わせ、刻み栗とパールショコラが入ったクリームにて構成し
ております。

oxido
TEL.022-393-8374／仙台市若林区南材木
町75／11:00～18:00／火・木曜定休

はらこめし  2,980円（持ち帰りは2,500円）
11月29日迄の販売予定

旬の秋鮭を焚いた煮汁で、登米産ひとめぼれを炊き上げま
した。今だけの自慢の限定はらこ飯です。職人が丁寧に手
でほぐし、特製醤油ダレに漬け込んだ、艶やかなはらこを
トッピングした贅沢な逸品。※はらこめしは昼のみ提供。

磯料理 喜良久亭
TEL.022-223-0555／仙台市青葉区北目町
3-8／11:30～13:30（入店）、17:00～19:00
(入店)※夜は2日前まで要予約／日曜祝日定
休※不定休あり

お食事をされた方に限る／1枚で4名様迄有効 
有効期限:2025年11月末日迄

朝夕の風に秋を感じたら、美味しい季節の始まりです。この時期だけの宮城の恵みを味わい尽くしませんか？
心もお腹も満たされる、とっておきの3軒へご案内します。

心も
満ちる実りの季節

「ARIFT見た or 持参」で10％OFF
PORTTAVOLA

インドレストラン　ガンジー

多賀城市八幡4-3-42
全日11:00～15:00・17:00～21:00
火曜日定休日／駐車場完備

022-706-6019

各カレーが660円！秋の食欲を刺激します！
ガンジーのオリジナルスパイスが決め手！

①ダルカレー ....................... 700円→600円

②チキンカレー ..................... 800円→600円

③キーマカレー ..................... 850円→600円

ほうれんそう、玉ねぎ、カシューナッツ等を使用した

定番のインドカレー。他にも数十種類の様々なカレー

をご用意しております。

お会計時アリフト見たで

※ダル・チキン・キーマカレー限定
※1枚1組様全員有効※他券・サービス併用不可
※店内、テイクアウト両方承ります

2025年11月30日迄

660円!!3種類の
カレーが

10・11月はアリフト読者限定で、3種類のカレーセットが

660円で楽しめる！ナンまたはライス、サラダ、アチャル

付きで満足感たっぷり。本格派ながら日本人好みのまろや

かな味わいが人気の秘密。辛さも調節可能なので、辛いの

が苦手な方やお子様も安心です。スパイスの香りと深みあ

る味をガンジーにてご堪能ください。

多賀城駅から車で5分

インド＆ネパールレストランパナス福田町店

仙台市宮城野区福田町南2-4-32
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
第2・4水曜日定休／駐車場あり／テイクアウト可

022-355-5206

テイクアウトや食べ飲み放題のメニューもあり♪
プレーンナンとライスはおかわり自由です！

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年11月30日迄

100円引きランチセット

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年11月30日迄

15％OFFディナー

カレーはもちろん、一品料理やデザートなどメニューを豊

富にご用意！おすすめの日替わりDセットは[プレーンナン

orライス・本日のスペシャルカレー

・サラダ・ドリンク]がついて通常

980円がアリフト読者限定で880円で

楽しめます！プレーンナンとライス

はおかわり自由で大満足間違いなし。

仙台港ICから車で約10分

詳しくは
コチラへ

元町珈琲 せんだい 市名坂の離れ

仙台市泉区市名坂原田302ｰ1／平日8:00〜21:00、土日
祝7:00〜21:00(ラストオーダー20:30)＊モーニング〜
11:00／駐車場有り20台／個室席有り(有料要予約)

022-725-5368

最高等級！元町珈琲プレス〜元町有機グアテマラ〜
珈琲の香りがジュワ〜ッと広がる特製ティラミス！

◯元町シフォン ティラミス ＊期間限定 .....1,200円

◯元町ブレンド .............................540円

◯元町珈琲プレス オリジナルブレンド ........670円

◯元町珈琲プレス ＊期間限定　元町有機グアテマラ

　『CACAOCAT』チョコレート付き ...........1,000円

自慢のシフォン生地に元町ブレンド使用の

珈琲シロップが染み染み！特製ティラミス
ご注文時切り抜きお渡しで

＊元町珈琲せんだい市名坂の離れ店内飲食のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可 ＊10/24号 仙塩・利府
＊2杯目無料は670円以下のドリンクが対象

2025年11月24日迄

2杯目無料ドリンク１杯目
こ注文の方

元町珈琲プレス「元町有機グアテマラ」が新登場。グアテ

マラの最高等級「SHB」を使用。フルーティーな酸味とコ

ク、すっきりした後味が特徴。珈琲

のエキスや油分・豆本来の個性をプ

レス抽出で、たっぷり約二杯分楽し

めます！カカオキャットのチョコレ

ートとともに、贅沢なひとときを。

地下鉄南北線八乙女駅より車で11分

LINE登録で
お得をGET
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4★答え 8＋8＋4＝20

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

利府町沢乙高島前54-3
10:00〜18:30／水曜日定休／駐車場10台有
イートインスペースあり

022-385-6518

Patissier mou mol molle
(ムーモルモル)

広々とした駐車場を完備し、ケーキやジェラート、焼きたて

バウムクーヘンなど、多様なスイーツが並ぶ洋菓子店です。

やわらかいという意味の店名「mou mol molle」の通

り私たちの洋菓子は、口どけの良さと優しい味わいに

こだわっています。季節のフルーツや厳選した素材の

風味を最大限に活かし、手作りの温かさが伝わるお菓

子作りを大切にしています。ご家族やご友人との特別

なひとときに、当店のスイーツをぜひお選びください。

パティシエのこだわり店頭ご注文時orお会計時切抜きお渡しで

※お会計の前にお渡しに限る ※会計後は無効
※1会計クーポン1枚まで ※他券併用不可

2025年11月11日迄

500円OFFXmasケーキ
早期ご予約で

予約はお早めに！大切な人と過ごす特別な夜を彩る
極上クリスマスケーキ

Instagram
はこちら

お会計時切抜きお渡しで

※1会計につきクーポン1枚まで
※ジェラートには使用不可。

2025年11月30日迄

300円OFF2,000円以上の
お買い物で

生クリーム・
クリスマス

※4号・6号・7号もございます
5号 4,400円

4,200円 4,200円
苺モンブランタルト

塩キャラメル
ショコラ

幸せを呼ぶケーキが登場。心を込め

たケーキで皆様に笑顔を届けます☆

定番生クリームクリスマス、大人な

塩キャラメルショコラ、苺たっぷり

モンブランタルトなど個性豊かなラ

インナップ。濃厚ピスタチオとベリ

ーの酸味がアクセントのピスターチ

スクエア(写真:左)は数量限定｡早期

ご予約で500円割引は11月11日まで。

皆様のご予約お待ちしております！

イオンモール新利府から車で約5分

多賀城市下馬1-1-7
平日 9:30～18:00、土日祝 9:30～17:00
※不定休あり／HPで最新の情報を→

022-362-3622

ケーキの店
ファソン・ドゥ・ドイ

【アップルローズパイ】ファソン・ドゥ・ドイのアップルパ

イは宮城県オリジナル品種の『サワールージュ』を使用。

◯レモンパイ⋯サクサクのパイ生地と爽やかなレモン

風味◯コーヒーロール⋯コーヒーの香りが豊かなスポ

ンジ生地になめらかなクリームを巻いたロールケーキ

◯カステラ⋯伝統的な手法で丁寧に焼き上げたふんわ

りとした食感と優しい甘さ◯デコレーションケーキ⋯

選べる3種類のバタークリームを贅沢に使用。

人気の「アップルローズパイ」が今年も季節限定で登

場。ファソン・ドゥ・ドイのアップルパイは宮城県オ

リジナル品種の『サワールージュ』を使用しておりま

す。ぜひ、日頃のティータイムのお供にご賞味くださ

い。

この秋とっておきのご褒美スイーツ！ファ

ソン・ドゥ・ドイのアップルローズパイ
ご注文時切り抜きお渡しで

※他サービス併用不可

2025年11月30日迄

プレゼント！カステラ1個

多賀城市で地域に愛され続けた35年。ファソン・ドゥ・ドイの
お菓子で、特別なひとときをお届けします

インスタ
はこちら

ファソン・ドゥ・ドイでは、毎朝3

時から仕込み、1つ1つ丁寧に焼き上

げた、お菓子をお届けしています。

パイ、ロールケーキ、カステラ、バ

タークリームのデコレーションケー

キが人気の洋菓子店です。誕生日、

記念日、そして何気ない日常に、幸

せひとついかがですか。みなさまに

笑顔と感動の瞬間を添える存在とな

りますように。

JR仙石線下馬駅から徒歩5分

ラーメン堂 極

仙台市宮城野区田子新入10-1JKビル103号
11:00〜15:00、18:00〜21:00
水曜日定休日／駐車場あり

022-254-3896

【冬季限定】自家製辣油・芝麻醤濃厚味噌担々麺
腹ペコも満足！サイズが選べる鉄鍋仕上げの黄金炒飯

800円以上ご利用且つ本券と引き換えで

※1枚に付き1グループ(4人まで)1回限り有効
※切り抜き持参で有効
※他クーポン併用不可

2025年11月28日迄

100円キャッシュバック!

濃厚味噌担々麺 ...........................1,000円

きわみちゃんらーめん .......................900円

きわみちゃんみそラーメン ...................980円

きわみのらーめん ...........................850円

中華そば ...................................800円

チャーハン ............ 小400円／中750円／大900円

餃子 .......................................400円

豚骨×味噌に芝麻醤を溶かし込んだ濃厚スープ。花椒香る

自家製辣油がシビ辛を引き立たせ、更にカシューナッツと

玉ねぎのシャキシャキ食感が絶妙で、

最後の一口まで満足感たっぷりの

逸品。【濃厚味噌担々麺】1,000円

ラードとごま油で香ばしく煽った王

道チャーハンは大中小から選べます。

JR福田町駅から車で4分 田子交差点すぐ

LINE登録で
お得をGET

インド・ネパール レストラン ダルバール
＼スパイスの力で、冬支度。／

ダル(豆)カリー………………………………… 650円(715円)
チキンカリー ……………………………………… 800円(880円)
ベジタブルカリー …………………………… 880円(968円)
キーマカリー ……………………………………… 880円(968円)
ポークカリー ……………………………………… 900円(990円)
マトンカリー ……………………………………… 900円(990円)
チキンマカニカリー…………………… 950円(1,045円)
バターチキンカリー …………… 1,000円(1,100円)
シーフードカリー…………………… 1,050円(1,155円)
パラクチキンカリー……………… 1,000円(1,100円)

パラクポークカリー …………… 1,050円(1,155円)
パラクマトンカリー ……………… 1,150円(1,265円)
パラクキーマカリー …………… 1,100円(1,210円)
ドピャザチキンカリー ………… 1,000円(1,100円)
ドピャザポークカリー ………… 1,050円(1,155円)
ドピャザマトンカリー…………… 1,100円(1,210円)
ドピャザエビカリー ……………… 1,250円(1,375円)
ココナッツチキンカリー …… 1,100円(1,210円)
ココナッツエビカリー ………… 1,250円(1,375円)
キッズカリー ……………………………………… 450円(495円)

セットはすべて ナンorライス サラダ アチャル＋ ＋ 付／辛さは0～選べるのでお子様も安心！

M
EN

U

豊富なサイドメニューは
こちらから！

WEB注文はこちらから

キーマ 968円 ポーク 990円 チキンマカニカリー 1,045円

770円！770円！11月24日までずっとお得!!＼ ナンorライス＋アチャル＋サラダがついて！／

インド・ネパール レストラン ダルバール X

Instagram
多賀城市東田中2-40-1
営業時間 11:00～15:00、17:00～21:00
■お車の場合は多賀城駅南立体駐車場をご利用ください
　※駐車から1時間を超えた際にはサービス券をお渡しいたします

TEL022-366-7633
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山形
●ワークマンカラーズ天童北店
●天童市西沼田遺跡公園

宮城
●株式会社健生
●七ツ森ファミリークリニック  他 

賛同スポット

児童虐待かもと思ったら
いち はや く

オ
レ
ン
ジ
色
に

乗
せ
た
思
い
は
、

児
童
虐
待
の

な
い
世
界

〈児童相談所 虐待対応ダイヤル〉

『地域みっちゃく
生活情報誌®』

による189番啓発活動

#にっぽん
オレンジシンボル

運動

小学生向け
189番周知
プロモーション

児童虐待防止運動

子どもも
親も

悩みごと
なら

親子のための相談

L INE
活動内容は

特設サイト・Instagramで
ご確認ください 主催 後援 協力

(一社)日本地域広告会社協会
地域みっちゃく生活情報誌®VC加盟社

Instagram 特設サイト

3,680円(税込4,048円)

国産牛コース国産牛コース

最初のご注文で しゃぶしゃぶ  か  すき焼き  を選べます。

選べる2つのおいしさ！

100分
食べ放題 お肉のラストオーダー

20分前

（税込550円～）

0～3歳

無料
4～6歳

500円～

小学生

半額

（税込1,848円）1,680円

・定量豚ロースランチ

1,900円 (税込2,090円)

・定量牛肉ランチ

(税込1,738円)1,580円

・定量国産 大山どりランチ

1,580円～お肉定量ランチ 税込
1,738円～

ランチ100分食べ放題コース 
但馬屋コース
牛と国産夢の大地四元豚コース

極牛たんと黒毛和牛コース

2,380円

2,980円

5,480円

（税込2,618円）

（税込3,278円）

（税込6,028円）

食べ放題MENU

DESSERT
チョコフォンデュ、
ソフトクリームも
食べ放題！
お子様も楽しめます♪

15時まで
入店の

お客様限定!

お肉は
たっぷり
140g

定量
ランチ
MENU

お野菜ビュッフェも
100分

食べ放題！

しゃぶしゃぶ但馬屋 イオンモール新利府南館店

11:00～21:00（ランチ入店15:00まで）
※最終入店 20:00

営業
情報

ブランチ仙台店も好評営業中!!

☎022-349-8299
宮城郡利府町新中道３-1-1 イオンモール新利府 南館1F

ソフトドリンクバー
無料

通常300円
(税込330円)0 全

員
分

円

●2025.11.30まで有効 776

※しゃぶしゃぶ但馬屋イオンモール新利府南館店
のみ有効 ※お食事の方のみ有効 ※他券併用不可
※ドリンクの単品販売はございません。

利府街道利府街道

塩釜→塩釜→

JR利府駅→JR利府駅→

塩
釜
↓

塩
釜
↓

←グランディ21←グランディ21

イオン
モール
新利府

イオン
モール
新利府

イオンスタイル
新利府
イオンスタイル
新利府

★
しゃぶしゃぶ但馬屋
イオンモール
新利府 南館店

ホーマックホーマック●

ヨーク
ベニマル
ヨーク
ベニマル

●

みやぎ生協みやぎ生協
●

←仙台（国道4号線）←仙台（国道4号線）
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Instagram/LINE/WEBサイト
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ OPEN!

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

じもと、
もっと、
楽しく。

いますぐアクセス>

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

令和8年度の園児を募集しま
す!!

せいがん幼稚園・せいがん保育園

小さな「できた」が大きな「自信」へ

｜保育士さん募集中｜園見学などお気軽にお問い合わせください。一緒に楽しくお仕事しませんか？

多賀城市新田字下216
TEL 022-368-2180

詳細はHP・またはお電話ください

HP LINE

学校法人東北外語学園
（幼稚園型認定こども園）

（企業主導型保育園）

せいがん幼稚園
せいがん保育園

日本国際
学園大学

～幸せな未来に向かって歩む子どもを育てる～
子どもたちが未来をたくましく、しなやかに生きていくために…
一人ひとりの「やってみたい!」という気持ちを大切にしながら、
生きる力を育み、自分を信じて未来を切り拓いていく力を育てます。

～子どもたちが笑顔で未来に向かう第一歩を踏み出せる場所～
自ら生きる力を育む

質の高い教育と多様な遊びが織りなす
毎日が、一人ひとりの生きる力を育みま
す。子ども自身の「知りたい！」「やってみ
たい！」という内なる好奇心に寄り添い
ます。

豊かな心を育む
一人ひとりの育ちを尊重した安心できる環
境の中で、豊かな心を育みます。
心が落ち着き、自分の存在を受け止めてく
れる場所だからこそ、のびのびと自己肯定
感を育むことができます。

卒園後も成長を見守る
入園前も入園後も、そして卒園後も…
一人ひとりの歩みと育ちの連続性を大
切に、卒園後も続くつながりの中で、共に
子どもの成長を見守っていきます。

幼稚園の特徴

～小さなできたが大きな自信へ～
本物の遊びと学びが詰まった3年間
心の力・学ぶ力・体の力を育みます！

★募集対象 ･･････ 3歳児（年少）・
   　　　　　　　 満３歳児（２歳児）
★願書受付 ･･････ 10月27日（月）～
※定員に達した時点で受付修了となります

お申込は
こちらから 

（幼稚園型認定こども園）
日本国際学園大学せいがん幼稚園

～のびのび遊び、すくすく育つ～
少人数のアットホームな保育園
広い園庭で思う存分遊べます！

★募集対象 ････1歳児
★願書受付 ････
　ご兄弟が在園中の方：11月4日(火)
　ご新規の方：11月6日(木)
※定員に達した時点で受付修了となります

（企業主導型保育園）
日本国際学園大学せいがん保育園

26年度入園願書受付中！

実際に目で見て耳で感じて
園生活の様子を体感してください！

お子様のやる気が違う！ 

本塩釜駅前校
11月限定！
秋の学び応援
キャンペーン

0
友人紹介で入塾すると

紹介した方された方とも

QUOカード2,000円分

Webなら
24時間
ご予約受付中！

022-253-7113

本塩釜駅前校
〒985-0002 宮城県塩釜市海岸通5-1
サンライトビル1階
受付時間｜14：00～21：00
定 休 日｜日曜・祝日

スクールIE 本塩釜駅前校 検 索

個別指導 完全担任制 英 数 国 理 社
5教科完全対応

小中高
対象 

先着
30名様

限定

1入会金

21対2個別指導で
    90分授業×4回

3個性診断テスト 円お子様の個性や学力を
コンピューター診断し、
オーダーメイドの
学習プランで 伸

 びる！

相性の合った
講師が担当

するから続
 　く！

プレゼント！ 

お子様の
こんなお悩み、
ございませんか？ 

飽きっぽく
授業の最後まで
集中できない 

大人しい
性格で、質問が

苦手
マイペース

すぎて点数を
気にしない

JR仙石線本塩釜駅より徒歩1分
※条件や指導内容等、詳しい内容についてお知りに
なりたい方は、お気軽に教室までご連絡ください

本
塩
釜
駅
前
校
に

  

お
任
せ
く
だ
さ
い
！ 

当校
chocoZAP
本塩釜

セブン
イレブン 

DCM 

本
塩

釜
駅
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-514-1416 

�名様×�組

塩竈の藻塩と秘伝タレが決め手の三陸たこせ
ん2袋をはじめ、わかめ、ほたて、大漁船を各1
袋の計5袋。 三陸のたこせん、の詰め合わせで
す。（海鮮せんべい塩竈提供）

�名様

東伊豆 北川温泉 海の幸をふんだんに使用した薄焼せんべい

吉祥CAREN 
ペア宿泊ご招待券

三陸手提げシリーズ

提供／株式会社H.P.D.コーポレーション
https://www.kissho-caren.com/

提供／海鮮せんべい塩竈
https://www.instagram.com/kaisenshiogama/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/nfGQC

応募締切
2025年11月7日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT10月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

肌寒い季節になってきました、、食欲の秋！運動の秋！
ARIFTには季節を楽しむ情報がたくさん☆彡秋を楽し
みましょう！（長町：梅山） 

ひんやりとした秋風に、ARIFTと心温まるひと時を。道
端の落ち葉や澄んだ空に、季節の移ろいの小さな喜び
を見つけてみませんか。（仙塩・利府エリア：藤井）

運動会に遠足、子どもたちとお散歩しながら、次号のヒ
ントを探しています。秋のARIFTもお楽しみに！（仙南エ
リア：樋口）

1泊2食付ペアで無料ご招待。使
用期限は2025年12月～2026
年3月（ただし年末年始・土曜日・
満室日は除く）優待宿泊プラン

（有料）をご希望の方は下記まで
お問合せを。0557-23-5005（吉
祥CAREN）

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／石焼きは秋冬のおやつの定番！ ホクホク派？ ねっとり派？

正解  サツマイモ

甘 藷甘 藷
CEサロン Cortez (コルテス)

多賀城市高橋3-11-22 鈴木ビル201
月〜土10:00〜18:00、日10:00〜14:00／不定休
完全予約制／無料駐車場2台／LINE予約はコチラ→

022-766-8378

【シミやくすみ・たるみ・乾燥】
大人の女性の肌悩みに寄り添う専門エステ

エステとメイクで美しさトータルサポートメニュー

①肌悩みに合わせたオーダーメイドケア

②ホームケアの正しい使い方もサポート

③メイクアップサービス付き

無理な勧誘も一切なしでプランニング

女性スタッフによるプライベートサロン

石油系不使用のオールハンドエステ
ご予約時アリフト見たで

※1会計につき1クーポンまで ※通常価格8,800円
※公式LINE・インスタDMにて予約
※お電話繋がらない場合留守電いれてください

2025年11月30日迄

3,500円初回限定価格
フェイシャルエステ

エステで肌土台を整え、プロが最新のメイクを施すことで

お客様の魅力を最大限に引き出します。冬に向けて乾燥を

防ぎ、加齢に伴うシミ、くすみ、ハ

リ不足といった、複雑な肌悩みに寄

り添い、ふっくらとしたしなやかな

肌へ導きます。※施術中マスク着用。

JR仙石線中野栄駅から徒歩15分

最新情報
はこちら

2,400円
3,300円

こんなメリッ
ト

シャンプー完了まで60分で終わるので…
時間の節約＆急なお出かけ前も◎

いつも美容室派の方には
こんなメリッ

ト

プロの美容師がカラーを行うので…
ラクチン＆ムラなく断然キレイ◎

いつも自宅派の方には

高級白髪染め専門店
Lu(エルユー)は頭皮に優しい高価でダメージの少ない抗酸化オーガニックカラー剤を使用し

ムラなくツヤのある髪へ導きます。薬剤による白髪の発生を無くし、
さらにホップエキスが白髪を抑制する効果をプラスしております。皆様が安心してカラーが出来るサロン。

フルカラー 鎖骨までの長さのフルカラー
3,800円

2,800円〈セルフブロー〉
リタッチ 根元から2ｃｍ未満

女性50分・男性40分

写真提示or
アリフト持参ください
10月20日～
11月30日

アリフト読者
新規限定価格！

TEL070-9380-6465
多賀城店

営業時間／
火・水 9：30～17：00
木・金・土 9：30～19：00
日 10：00～17：00
 定休日／月曜日
無料駐車場4台完備
多賀城市八幡
３丁目10-27
CK八幡ビル2F

予約優先
スタッフ募集中

（土日祝＋200円）

（土日祝＋200円）

東北No.1のスクール数 未経験からプロになれる 最短5日で資格取得

卒業後の豊富な進路 自由に選べるスケジュール
＼子育てママ多数！／

独立開業・副業スタートにも
＼低コスト／

店舗数は
東北最大級
ドライヘッドスパ専門店
「そら～宙～」「月のこころ」の技術を伝授

ドライヘッドスパセラピストスクール
「手に職」を、もっと身近に。誰かを癒やし、あなた自身を輝かせる。

協会認定の本格技術を習得

こんな方におすすめ
ご家族やお友達など身近な人を
自分の手で癒やしたい

未経験から企業・
個人サロン開業をしたい

子育て・家庭と両立できる
仕事がしたい 

無料説明会
ご予約・スクール詳細は

こちら

 ・ ・ ・ ・ ・
無料説明会
開催中!!

Tel.022-707-5814
メール info@happiness-creation.com

仙台市青葉区一番町2-7-5
一番町第一ビル2F

市営地下鉄東西線青葉通一番町駅から
アーケード内徒歩2分♪
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障害年金とは原則20～64歳で「うつ

病」「統合失調症」「脳梗塞」「脳出血」

「糖尿病」「がん」「人工透析」「心疾患」

「人工関節」その他多数…と幅広い障

害が対象。 

あまり知られていないために申請を

せず、受け取っていない方が非常に多

い制度です。

受給金額は最低でも年間約60万円

程度、症状によっては毎年200万円

超受給できる方もいます。

「多くの方に知ってもらい、必要とす

る方々にご利用していただきたい!」と

いう思いで、無料の個別相談会を開催

しています。 

「このケースは障害年金の対象にな

るの？」「具体的な申請方法を知りた

い！」など疑問を持った方は、石巻障

害年金相談センターへお気軽にご予

約、お問い合せください。

社会保険労務士
阿部　博

▼障害年金の対象となる主な傷病 

各組1時間を予定。 予約時に希望時間をお伝えください。

運営：阿部博社会保険労務士事務所

石巻市開北2-17-11-1　受付時間9:00～19:00

石巻障害年金相談センター
☎0225-96-7223 https://isinomaki-shogai.jp/

ご予約
限定

障害年金相談会を
開催いたします

多賀城市中央公民館

10月31日（金）・
11月21日（金）
10：00～17：00

ふれあいエスプ塩竈

11月15日（土）
10：00～17：00

塩竃市公民館

11月23日（日）
10：00～17：00

リフノス 利府町文化交流センター

11月  6日（木）・
11月16日（日）・
11月24日（月祝）
10：00～17：00

石巻障害年金相談センター

障害年金をもらい忘れていませんか？
無料の

眼

肢体

心疾患

その他の
疾患等

白内障、緑内障、網膜色素変性症、糖尿病性
網膜症、ベーチェット病、多発性硬化症など

狭心症、心筋梗塞、大動脈解離、心不全、人
工弁、房室ブロック、心臓弁膜症、大動脈
弁狭窄症、ペースメーカー、ＩＣＤなど

糖尿病、人工肛門、人工膀胱、がん、腎疾患
尿路変更、クローン病、潰瘍性大腸炎、血
友病、ＨＩＶ、臓器移植、悪性リンパ腫、慢性
疲労症候群、その他難病、交通事故、労災
事故、コロナ後遺症など

上肢または下肢の離断または切断障害、
外傷性運動障害、脳出血、脳梗塞、重症筋

精神

肝疾患

呼吸器疾患

無力症、関節リウマチ、脊髄損傷、進行性
筋ジストロフィー、パーキンソン病、膠原
病、変形性股関節症、人工関節　人工骨頭
など

うつ病、双極性障害（躁うつ病）、統合失調
症、てんかん、ADHD、高次脳機能障害、自
閉症、適応障害、摂食障害、若年性認知症、
器質性精神障害、知的障害（精神遅滞）、発
達障害（自閉症、アスペルガー症候群、広
汎性発達障害）など

肝硬変、肝がん、多発性肝膿瘍、肝炎など

肺結核、気管支喘息、呼吸不全など

！

※仮免許学科試験料1,800円、仮免許交付手数料1,100円は別途料金になります。
【注意事項】注1：表示料金は所持免許なし・または原付免許保持の場合です。2：高速教習は実車で行います。3：途中解約の場合は、入学金他を除き、まだ受けていない技能料金・学科料金・検定料金をお返しいたします。注4：
17歳で入校できますが、修了検定時に18歳である必要があります。 注5：技能オーバー料金6時限目からは1時限毎税込5,280円の負担になります。6：このキャンペーンと他のキャンペーンは併用できません。

利府自動車学校で免許を取ろう！

オンラインオンライン学科教習
自宅でらくらく受講高校生／専門学校生／大学生の皆様へ

応援
価格

普通車
AT車 278,000円278,000円

(税込305,800円)

注1

普通車
MT車

305,000円305,000円
(税込335,500円)

注1

※AT技能教習＋限定解除教習

高校生の皆様へ 
免許は12月～3月まで大変混み合います

入校はお早めに！！

利府周辺バス
お支払方法などは
HPをチェック！

特典1 技能オーバー料金
[技能料金1時限 税込5,280円] 

●AT教習→5時限までサービス!!注5

0円0円 特典2 amazon.co.jpギフト券

5,000円プレゼント!!5,000円プレゼント!!
特典3 お友達と同時入校で

さらに
お得！！

5,000円5,000円2名様 10,000円10,000円3名様
以上

それぞれ キャッシュバック！

キャンペーン期間
17歳でも
入校OK！

注4

令和7年
12/28日 

入校手続きまで

スマホやパソコンから
らくらく予約！！

最新システム免許
GET！プレミアム応援キャンペーン

混み合う前の
年内入校が
断然お得！

〒981-0103
宮城県宮城郡利府町森郷一里塚１番地

Facebook配
信
中

利府自動車学校 検 索

☎022-356-4191㈹
まずはお電話!

有効期限：25.11.30迄

※入校の際「アリフト見た」 or 本券持参下さい
※他キャンペーンと併用可

QUOカード
1,000円分プレゼント♪

イオンモール新利府南館・
JR利府駅近くでアクセス便利！
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今足りるお金が未来では足りない！！

＼年平均2％で物価が上がり続けると…？／
120万円

80万円

60万円

40万円

20万円

0万円
現在 5年後 10年後 15年後 20年後 25年後 30年後

10年後
約82万円 20年後

約67万円
30年後には
約55万円に！！

現在資産

100万円

参加費
無料

無料個別相談付

初心者の方が
安心して参加できる

セミナーです！

主催／（株）オールワンエージェント
●個人情報は、セミナーに関するご案内・ご連絡に限り利用させていただきます。 
●商品斡旋・勧誘、その他類似の行為を目的にした方の参加はご遠慮願います。 
●セミナー受講中の撮影や録音についてはお断りしています。 ●本セミナーで
は、具体的な金融商品の説明や販売、 NISA(少額投資非課税制度)口座の開設
や事務手続きについては行いませんのでご了承願います。

留意
事項

特定の商品の勧誘などは一切なし！ 疑問・質問がある方にこそおすすめ！

https://www.aoagent.jp/
お電話またはスマートフォンより二次元コードを読み取るか、
オールワンエージェントHPよりお申込みください。
開催日の2日前までにメールでご連絡差し上げます。
※当メールを受信できるよう、ドメイン指定受信を設定されている
　場合は「seminar.aoagent.jp」の設定をお願いします。

お申込みは
こちら

022-216-4161 070-8835-8226
担当：高橋（平日10:00～17:00）

お申込み
問合せ

地元大手地方銀行勤務後、お客様へのライフプラ
ンなどを設計・アドバイスすべく転職。年間100件
以上の相談を受けており、特に多様性のある女性
のライフステージに寄り添ったマネープランは、豊
富な知識と経験、幅広い分野からのアプローチに
より、親切丁寧で分かりやすいと定評がある。 

講 師  高橋 朋寿

お友達などお誘いあわせの上、ご一緒にご参加ください

女性の為の、将来に差がつく

貯蓄と相続セミナー
元銀行員による

会場 利府町文化交流センター「リフノス」
宮城郡利府町森郷新椎の木前31-1

定員 各日先着10名様 1回のご応募で複数名のご応募可。お申込み
フォームの名前の後に申し込み人数をご記入下さい。

無料
駐車場

有り

11.7金
13:30～15:00

研修室③

11.12水
18:30～20:00

研修室②

11.15土
13:30～15:00

研修室③

出張セミナー受付中！
「セミナーに興味はあるけれど、
時間や場所の都合で参加が難しい…」 
そんなあなたのために、
ご希望の場所へ伺います！

相続のお悩み
□認知症になる前に準備を
　進めたい、遺産分割はどうしよう…
□老後資金が不安。
　終活では何をすればいいの?

□NISAって?資産運用をしたいけど、
　何から手をつければいい？
□貯金ができない、
　家計管理もうまくいかない…

貯蓄のお悩み
出張

セミナー
承ります

親子での
参加が

増えてます

相続について詳しく知りたい方には専門家をご紹介！

❶お金の基礎知識　❷資産運用（新NISAなど）
❸相続について　❹まとめ （女性同伴の場合に限り男性OK）

全日程
ドリンク

付き

平　日 10:00～終日
土日祝 10:00～終日

受付時間

中高生、大学・専門学生の方は
学生証をご提示下さい。追加 200円／1ゲーム

（税込）

平日

1,200円（税込）
土日祝

1,300円（税込）

平日

1,000円（税込）
土日祝

1,100円（税込）2
ゲーム 貸靴

B プラン

A プラン

ドリンク
バー

＋

＋

A
プラン

大人プラン 学生プラン平　日 10:00～終日
土日祝 10:00～終日

受付時間

追加 200円／1ゲーム
（税込）

平日

1,500円（税込）
土日祝

1,600円（税込）

平日

1,300円（税込）
土日祝

1,400円（税込）2
ゲーム 貸靴

B プラン

A プラン

ドリンク
バー

＋

＋

A
プラン

15名様以上の
ご予約で 金メダルプレゼント!
＜前日までご予約ください＞

2
ゲーム 貸し靴 ドリンク

バー
サービス
券＋ ＋ ＋

◆大人
1,950円▶1,500円◆大学・専門

1,850円▶1,400円

◆中高生
1,750円▶1,200円◆小学生以下

1,650円▶1,100円

※土日祝は上記料金プラス100円となります。

団体予約プラン少人数OK
（6名様～）

西友富谷店様閉店後も
2階ボウリング場は営業を継続いたします

投げ放題プラン
お
一
人
様1,500円
2人以上のご利用で

※19:00～24:00まで（最終受付23:30）※1レーンに1人の場合は
1,700円になります※待ち時間が発生する場合はゲーム数を制限いた
します※予告なく終了する場合がございます

最大5時間
投げ放題

さらに

投げ放題
はじめました

毎週
金曜日
開催

各種クレジットカードもご利用いただけます

宮城県富谷市ひより台
2-37旧西友富谷2F

ボウルサンシャイン 富谷

富谷店

イオン富谷より車で8分

大型無料駐車場
年中
無休

月～木        10:00～22:00
金・土・祝前日10:00～  0:00
日曜日・祝日 10:00～22:00

至泉中央

イオン富谷

4
号
●

コストコ●

七十七銀行
富谷医院

●

●

至大和町

適度な運動で免疫力を付けよう！天候を気にせず室内で快適♪適度な運動で免疫力を付けよう！天候を気にせず室内で快適♪

有効期限
’25/11/30まで

◎子ども～大人まで同一料金

チケット

※チケット持参の方に限る
※1枚で6名様まで利用できます。 
※団体予約プランではご利用いただけません。

受付時に
ご提示下さい

おためし
キャンペーン

1,000円
2ゲーム

貸靴

Tel.022-358-3113待望の大人プラン、ついに登場！待望の大人プラン、ついに登場！
アットホームな空間で心ゆくまで楽しもう！アットホームな空間で心ゆくまで楽しもう！

ゴルフ練習場

〒981-3623 黒川郡大和町小野前沢31-1
TEL022-346-2121

本券をレストランスタッフにお渡しください。※ランチタ
イム（11：00～14：30）のみ適用※他割引併用不可
※本券1枚につき4名まで　●2025.11.30まで有効

ARIFT読者限定クーポン レストラン四季音

通常メニューご注文の方

HP
お問合せは
こちら

楽しみ方を見つけてみませんか？

明るくアットホームな雰囲気
で初心者の方も気軽に練
習できます。ポイントカード
などお得なイベントも開催
しています！

お風呂は糸魚川の姫川
薬石を使用していて、遠
赤外線の効果で、湯上が
り後もぽかぽか。

レストラン四季音
ランチは旬の味を気軽に楽しめる大人気の日替わ
り！いついっても違う味を楽しめる♪ドリンクバー付
で1,000円(税込)でお得！蔵王ブランド豚JAPAN 
Xを使用したかつ定食や鉄板焼ナポかつなども人
気です！インスタグラムでランチ情報更新中。

8:00 ゴルフ練習

12:00 レストラン四季音でランチ
10:00 お風呂でゆっくり

薬石いずみの湯

あなただけの
●50代
●趣味：アウトドア・ゴルフ・
　　　 食べ歩き

日帰りのプラン例
◆コストコ富谷店から
　･･････････････････････車で10分
◆イオンモール富谷から
　･･････････････････････車で6分
◆泉ICから ･････車で10分

ベルサンピア

Instagram



132025.10.24ARIFT |                 | 仙塩・利府

※画像・イラストはイメージであり、実際と異なる場合があります。　※馬券をご提示いただくイベント・キャンペーン
では、ＵＭＡＣＡご利用明細およびＵＭＡＣＡスマート照会画面の提示でも受け付けるものとし、ご提示いただく馬券等は
当日に限り同一のものをご使用いただけます。なお、電話・インターネット投票にてご購入されたものは含みません。２０歳
未満の方はご参加いただけませんのでご了承ください。　※各イベント・キャンペーンにご応募の際、お客様からご提示
いただく個人情報は、各イベント・キャンペーンの運営目的以外には一切使用いたしません。

●詳しくはＪＲＡホームページでご確認ください。
●福島競馬開催期間中：入場料100円（15歳未満無料）
●各イベントは、天候・その他の理由により、変更・中止となる場合がございます。予めご了承願います。
●競馬場内は禁煙です。おタバコは所定の喫煙ルームでお願いいたします。

11月24日（休・月）はフリーパスの日で入場料無料!!

JRAホームページはこちら
イベントホームページはこちら

1
週
目
イ
ベ
ン
ト

11.8
土

キミとアイドル
プリキュア♪ショー

時 間 ①11:20頃～ショー
②14:20頃～ 握手撮影会

場 所 馬場内ステージ

観覧無料 ※福島競馬開催期間中
　入場料100円（15歳未満無料）

※ショー開催中の撮影、録画、録音を禁止とさせていただきます。
※握手撮影会の際のカメラは、お客様各自でご用意ください。
※握手撮影会への参加整理券（40組様）を開門から
　馬場内ステージ横にて配布いたします。代表者の方のみ1名
　お並びください。整理券は1枚のみ配布となります。1組は5名までです。

時 間 開門～

場 所 馬場内ステージ横

握手撮影会
整理券配布

親子で楽しめる！ 
縁日コーナー
時 間 開門～

場 所 馬場内さくらんぼ広場

11.8 土 9 日・

時 間 開門～

場 所 馬場内広場

福島競馬場「フリーパスの日」

福島競馬場オリジナルグッズが
当たる！抽選会

時 間 開門～なくなり次第終了

場 所 北口・南口・東口

時 間 開門～なくなり次第終了

場 所 スタンド1Fあっぷる広場

11月24日（休・月）は入場料100円が無料となります。

3
週
目
イ
ベ
ン
ト

11.22
土

11.24
月休・

風間俊介さん来場

福島11レース終了後

ウイナーズサークル

福島記念（ＧⅢ）プレゼンター

福島記念（ＧⅢ）当日

トークショー

福島4レース終了後

スタンド前芝コース

時 間

場 所

時 間

場 所

司 会 宮島咲良さん

オリジナルラバーコースター
プレゼント（先着7,000名様）

11月22日（土）にお配りしたコースターを、11月24日（休・月）に持参していただき、当
日購入された400円以上の馬券・UMACAご利用明細・UMACAスマート照会画面の
いずれかをご提示いただくと、抽選会にご参加いただけます！

多彩なフードやドリンクが大集合！福島競
馬場で秋を満喫！

福島競馬場
ビールフェスタ

おがわじゅりさん描き下ろし

ポストカード
オリジナルフード付き

ブランケット

誘導馬「フラッフィー」

お 手 持 ち のスマ ートフォン で
GooglePlay、App Storeから「競
馬場イベント参加アプリ」をダウン
ロードしてください。

公式アカウント

友だち追加募集中！
福島競馬場のおトクな情報、

うれしい情報をいち早くお届けします！

福島競馬場 @fukushimakeibajou

2
週
目
イ
ベ
ン
ト

11.15
土

ユニコーンケーキのキャンディ缶
ワークショップ

時 間 ①10:00～（申込締切9:30）　②11:30～（申込締切11:00）

③13:00～（申込締切12:30）④14:30～（申込締切14:00）

場 所 スタンド1Fあっぷる広場 参加者 3歳以上15歳未満　各回30名

参加申込 「競馬場イベント参加アプリ」からお申込みください。抽選結果はアプリ上でお知らせします。

馬場内広場時 間 場 所開門～

全国のご当地グルメが馬場内に大集合！

※なくなり次第、販売終了となります。
※出店者都合により、内容が変更となる場合がございます。

11.8 土 24～ 月休・

11/23（祝・日）は実施いたしません。

時 間 【11/8（土）】 場 所 馬場内ポニーリンク

参加者 3歳以上12歳以下
（保護者の同伴必須）

参加申込 「競馬場イベント参加アプリ」か
らお申込みください。抽選結果
はアプリ上でお知らせします。

11.8 土 24～ 月休・ ポニー体験乗馬
福島2レース終了後（申込締切  9：55）10名
福島7レース終了後（申込締切 12:45）10名

福島4レース終了後（申込締切 10:50）30名
福島9レース終了後（申込締切 13:45）20名

【11/9（日）・15（土）・16（日）・22（土）・24（休・月）】

【11/23（祝・日）※パークウインズ】 14:30～（申込締切 14:10）30名

車 検 整 備 鈑 金

お車のことなら にお任せください瀨戸モータース瀨戸モータース

ご自宅や職場まで引き取り納車致します！

車検工賃

LINEからもお気軽に
ご相談ください

瀨戸モータース　多賀城

東北運輸局指定整備工場

株式会社瀨戸モータース
〒985-0835 宮城県多賀城市下馬5-1-18

定休日：第2土曜・日祝　受付時間：8:30～17:30

HPは
コチラ

11月
限定

アリフト見たで多賀城で創業50年以上の実績と経験
多賀城
アットイーズ整骨院

多賀城市
総合体育館

アクア多賀城店

仙
石
線 45

瀨戸モータース

年間実績
500件
以上！

1010％引き％引き
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多 賀 城

本 塩 釜

祝日・日～水／11:00～22:00
木～土／11:00～22:30 
(平日 15:30～16:30close、
祝・日・土 closeなし) 

tel.022-766-9027
たんや善治郎　多賀城駅店 

平日／7:30～19:30
土日祝／9:00～18:30

tel.022-794-7941
ドンク・エディテ

たんや善治郎
多賀城駅店  

店長
東さん

Aランチ
牛たん定食
1,580円（税込1,738円）

ランチ牛たん極太・
牛ハラミ焼定食 2,100円（税込2,310円）

平日限定！ 麦めし1回お替わり無料！！

Aランチ・Bランチ・牛たん極太ランチご注文の方 

お好きなソフトドリンク
1杯サービス
※1グループにつき、グループ全員有効　※2025年11月30日まで有効

※写真はイメージです

Bランチ
牛たん・牛ハラミ焼定食

1,780円（税込1,958円）

最新情報は
コチラ

▶

Instagram
更新中！

▶

ドンク・エディテ 店長
佐藤さん

10:00～19:00
tel.022-794-7568
花京院市場 JR多賀城駅店

10:00～19:00
tel.022-781-5755

花京院市場 JR本塩釜駅店

Instagram
更新中！

▶

花京院市場 店長
佐藤さん

10/20～31
ハロウィンフェア

360円（税込388円）

ハロウィンの
仲間達

320円
（税込345円）

ハロウィン
おばけ

320円（税込345円）

畑の
かぼちゃパン

300円（税込324円）

黒猫のミャー

tekute
たがじょう

tekute ほんしおがま

tekute
ほんしおがま

月曜日～金曜日（祝日除
く）のランチタイム中（11：
00～14:30）Aランチ・B
ランチ・極太ランチのいず
れかご注文の上、クーポン
ご利用でお好きなソフトド
リンク1杯サービス

2025年6月1日オープン

親子で飲む
おいしいあまざけプレーン  
160円（税込172円）

まぐろ
削りぶし 
450円（税込486円）

はらこ飯
 1,280円（税込1,382円）

木もれび農園さんの

季節のお野菜
入荷予定

まぐろの街、
塩釜のおすすめ商品！

※写真はイメージです

※写真はイメージです

※お寿司ご予約承ります

ほんしおがま

手軽に飲めるノンアルコール！

泉区ささら農園さんのお米を登米のだしで炊きました

tekute たがじょう

多賀城
鈴木さん・菊池さんの
季節の
お野菜入荷予定
※天候により
   入荷しない場合もあります

ジョニー
お店のいろんな
ところにいるよ！
見つけたらラッキー！ 

花かつお
ふりかけ

440円（税込475円）

食感が自慢！おひたしや
薬味にも◎

※ひがしもの入荷しています 

バンパー修理 キズ対象で10×10cmキズ対象で

~

大切な愛車のキズ・ヘコミは

当店にお任せ！

クライス は他社の鈑金見積りより

リヤドアに線キズが付いてしまった

ポールに激突して凹みができた

ガードレールに接触して出来た擦りキズ

今なら

※部品代除く ※代車無料・他社お見積を忘れずにお持ち下さい。
※ご希望に沿えない場合もございますのであらかじめご了承下さい。

2025.11.30まで

アリフト見たで

広告内料金で対応

女性スタッフが親切・丁寧に
応対します。「アリフト見た」と
お気軽にお電話下さい♪

日曜・祝日も営業

作業スタッフ募集中
仙台 クライス 検索

仙台市宮城野区中野字上小袋田17-1

P有り カード払いも可

中野栄駅

く
ら
寿
司

至
塩
釜至

仙
台

ゲオ

ブックオフ

45

東部有料道路

車検代行いたします！

お得で安心!
しかも代車無料！ 

軽自動車 

参考
費用

A
社

サビ・腐食・バンパー修理
158,000円→127,000円

B
社

ドア2枚鈑金
80,000円→50,000円

C
社

リアフェンダー凹み
50,000円→35,000円

給湯器の買い替えならシマツがオトク!格 安 価 格 !!

ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

格安！ 格安！
（税込）115,800円

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

エコジョーズ 石油給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）148,000円
※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

格安！

施工保証10年無料

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

据置タイプ

（税込）218,000円
※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。 「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年11月30日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ  給湯器  仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら

4万キロ オート 直圧
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＼｢大型補助金｣終了間近！ 年内ラストチャンス!!／内窓内窓内窓内窓リフォームフェア 省エネ効果

防音対策

断熱効果

結露対策

内窓プラマードU
Low-E複層ガス入り

ココが他社とは違う！
「樹脂スペーサー仕様」 3窓以上で設置工事費 無料!!

小サイズ 例）幅750mm×高さ600mm

定価53,100円が

国の補助金
＼さらに／

販売金額

2.8万円で
※3箇所未満の場合、別途工事費が発生します。

（税込32,340円）
29,400円税別

4,340円（税込）
実質負担額

補助金利用で
プライスダウン

中サイズ 例）幅2,000mm×高さ1,200mm

定価100,800円が

国の補助金
＼さらに／

販売金額

4.4万円で
※3箇所未満の場合、別途工事費が発生します。

（税込60,280円）
54,800円税別

16,280円（税込）
実質負担額

補助金利用で
プライスダウン

大サイズ 例）幅2,000mm×高さ1,800mm

定価185,000円が

国の補助金
＼さらに／

販売金額

6.5万円で
※3箇所未満の場合、別途工事費が発生します。

（税込108,350円）
98,500円税別

43,350円（税込）
実質負担額

補助金利用で
プライスダウン

200万円最大

宮城県スマートエネルギー
住宅普及促進事業費補助金

9万円最大
宮城県の
補助金

仙台健幸省エネ
住宅補助金制度

10万円最大
仙台市の
補助金

国の補助金
先進的窓リノベ事業2025

（予算上限に達し次第、受付終了）

最後の年

国
と
県
と
市
の
補
助
金
を

併
用
し
て
も
っ
と
お
得
に
！

お風呂リフォーム

サザナ（Sタイプ）

898,000円税別

（税込987,800円）

1,000円分
プレゼント！

換気乾燥暖房機
プレゼント
定価161,480円

内窓プレゼント
（小サイズ）
1ヶ所

QUOカード

お風呂リフォームで
補助金最大 10.2万円

先着
10名 お見積り

WEB予約で

0120-393-582株式会社こころの建設
 一級建築士事務所

仙台市宮城野区
岩切字羽黒前87番地

営業時間／平日9:00～18:00　土日祝（お問い合わせのみ）

ご予約は
こちら

＼エスオーエス千代にお任せ！／

リフォームをご検討中の方も、そうでない方も大歓迎！
「もったいない」を「ありがとう」に変える、安心の不用品回収。 

多賀城市八幡六貫田166-1
八幡倉庫B102

こんな方に

おす
すめ

大掃除や引っ越しで出た不用品を処分したい

フリマアプリやリサイクルショップの利用が面倒

環境に配慮した方法で不用品を片付けたい

まずはお気軽にお問い合わせください！

回収日をお伝えいたします！ で不用品を
回収いたします！ 0お部屋

スッキリ！ 円

１ 効率回収
リフォームのプロによる

リフォームで培ったノウハウで運搬・処分コス
トを削減。その分をお客様へ還元し、0円回収
を実現します。

2 リユース・リサイクル
資源を活かす

まだ使える不用品は国内外で再利用・再資源
化。廃棄物削減と資源有効活用で社会貢献に
繋がります。

3 自社一貫対応
安心の

回収から処分まで自社で責任を持って対応。
お客様の手間を省き、安心のサービスを提供
します。

なぜ0円で回収できるの？

リビング家電
キッチン家電
冷 暖 房 機
電 子 機 器
音 楽 機 器
そ の 他

掃除機／加湿・除湿器／アイロン等
ガスコンロ／炊飯器／レンジ等
扇風機／ガスストーブ／ファンヒーター等
パソコン本体／FAX／コピー機／カメラ・ゲーム類等
ラジカセ／コンポ／楽器(キーボード・ギター等)等
釣り具類／カー用品／アルミホイール(タイヤ付き可)
／電動工具／農機具／給湯器／金属類等

▼上記以外もお気軽にご相談ください！ ※一部回収不能

回収品目

古物商許可番号：
221040001668

まずはお電話ください！マンションや集合住宅の方は玄関前までも引き取りに行きますのでご相談ください！

株式会社エスオーエス千代

0120-954-143

代表 大槻理沙

株式会社 空装

仙台市宮城野区
岩切入山9－9 1F

9:00～18:00
定休日：水曜日

022-352-9648

お見積もり依頼時
「ARIFT見た」で
BOXティッシュ

プレゼント

2025年11月30日
まで有効

代表の野中です。こだわって選
定した塗料を多数ご提案でき
るので理想の外壁を実現しま
す！お気軽にご相談ください！

代表(野中)
直通携帯電話
からも
ご相談受付中！

070-2432-6864 

ワンランクアップキャンペーンワンランクアップキャンペーンワンランクアップキャンペーンワンランクアップキャンペーン
住 宅 塗 装

Before After

各種塗装お見積り・
内装リフォーム・水回り
無料見積り依頼は
電話orLINEから

ご連絡下さい！

より安心！！
ドローンによる

外壁・屋根診断でGoogle口コミ★5.0

通常価格：30坪 990,000円のところ

全部
コミコミ 700,000円！(税込)

シリコン→
フッ素の塗料へ

料金はそのまま、塗料のランクを
ワンランクアップ！

1例

耐用年数 10年→
18年にアップ！

先着限定

3組 
11月30日迄

※バルコニー・中帯・
木部などは別途追加料
金となります。
※現場の状況により上
記プラン外費用が発生
する場合がございます。

今だけお得！
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当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

宮城県で成約件数16,108戸(2012年～2024年販
売数)の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社
調べ)のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成
功に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

不動産業界歴40年のベテランスタッフが、土地、
戸建、マンション全てに精通した知識で、仙台市
内はもちろん郊外エリアまで、お客様に寄り添った
接客をいたします！

有限会社エルシード
☎0120-371-005／仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101／南光
台東一丁目バス停より徒歩8分／9:00～18:00／宮城県知事(6)第
4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

お
陰
様
で
地
域
密
着
29
年
！
地
域
を

知
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
会
社
で
す
。

https://forms.gle/
xeRi2H5Sh9iTuUgf9

当センターでは泉区･富谷･大和を中心に不動産
売買に関するご相談を承っており、特に買い替え
の取り組みは高い評価を頂いております。全国ネッ
トワークと仲介サービスで住み替えを実現します。

東急リバブル株式会社 泉中央センター
☎0800-8888-109／仙台市泉区泉中央1-16-6 泉中央ビル1
階／泉中央駅徒歩1分／10:00～18:00営業／火・水定休／駐
車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

ご
売
却
・
お
買
い
換
え
の
ご
相
談
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

仙台市青葉区にて開業16年。地域に根ざした会
社です。土地・一戸建・マンション・事業用不
動産・収益用不動産などの売却・購入・買取、
ご相談下さいませ。スピード対応いたします。

エスケーコーディアル株式会社
☎022-265-2243／仙台市青葉区広瀬町5－22／北四番丁駅
より徒歩16分／9:30～18:30／土日・祝日定休／宅地建物取引
業免許番号：宮城県知事(4)第5647号

営
業
キ
ャ
リ
ア
20
年
以
上
の
ベ
テ
ラ
ン

担
当
者
が
ご
相
談
を
承
り
ま
す

当グループは ‘86年度～ ‘24年度の39年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台駅東口センター
☎0078-60608-8342（通話料無料）／仙台市宮城野区榴岡4-5-22 宮城
野センタービル1F／東西線「宮城野通駅」より徒歩1分／10:00～18:00／
火曜,水曜定休／提携駐車場有／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
39
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

11/25(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

11/25(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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車のことなら
何でもお任せ!!

❶ 免許証 ❷ クレジットカード ❸ 郵便物（検針表）
❶ 免許証 ❷ 健康保険証　　 ❸ 郵便物（検針表）

初めてのお客様の必要書類詳しくは 　　　　  

で検索!
宅レン

現金でも
クレジットでも
リースでも格安！

大幅
値引き

超低金利
2.9%～

無料
代車

詳しくは
コチラ！

基本整備料金・車検検査代行料・印紙代・
重量税・自賠責保険料・予備検代

宅レンの格安車検

諸費用
コミコミ

中
古
車

仙台店 宮城野区岡田字北高屋敷 29

仙台北店（水曜定休） 青葉区鷺ヶ森 1-3-10

六丁の目駅前店 仙台市若林区六丁の目西町 3-48

来店貸渡・返却／  9:30～19:00
宅配貸渡・返却／10:30～18:30
※水曜日は電話受付9:30～18:30

宅レンの

ハイエースバン 

トヨタ

未使用
車

宅レンなら…

¥0!¥0!宅配
無料

●仙台駅東口　●陸前高砂駅
●仙台港フェリーの乗り場
●八乙女駅　   ●長町駅東口への

｜ 詳しくはホームページでチェック! ｜

軽自動車
スペーシア・NBOX等 44,590

コンパクト
プリウス・アクア等 55,950
ワンボックス

ヴォクシー・ステップワゴン等 73,750

～
円

～
円

～
円

軽自動車 コンパクトカー

ハイブリットカー

バン

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

料金表 消費税込の会員料金です。 ※繁忙期は、ハイシーズン割増料金となります。あらかじめご了承ください。

6時間まで

���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

6時間まで

�,���円～
24時間まで

�,���円～
法人長期月額

��,���円～

軽自動車

ワンボックス

コンパクトカー

軽トラ・軽バン軽トラ・軽バン

掲載以外の車両もご用意しております！ ※ハイシーズンは割増料金となります。あらかじめご了承ください。 ※写真はイメージです。

499.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 486万円

マーチニスモ S 中古
パノラミックビューモニター・デジタルインナーミ
ラー・寒冷地仕様・衝突被害軽減ブレーキ、横滑り防止装置、
後方誤発進抑制

純正ナビゲーション／フルセグＴＶ／ＣＤ／ＤＶＤ・ＥＴ
Ｃ・ＮＩＳＭＯ専用エギゾウーストシステム・ブレーキシステム・チューニング
コンピューター・サスペンション（スプリング、ショックアブソーバー、スタビ）

ワゴンR FX 中古

29.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 22.1万円

NV150AD VE 中古

59.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 50.9万円

アクア S 中古

59.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 47.9万円

コペン 未使用
車

59.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 52.6万円

ファーストアニバーサリーエディション

宅配レンタカー仙台 株式会社ロードスター

☎022-352-6400
※オプションでナビ・ジュニアシート・チャイルドシート・三角表示板等もあります。※宅配・引取場所までの距離1kmあたり132円頂きます。 ※営業時間・料金は時期により変更となる場合がございます。※免許をお持ちの73歳未満の方へ貸出し致します。（高校生不可）

ディーゼルターボ スーパーGL ダークプライム

新車が安い！金利2.9%～
中古車が安い！金利3.9%～

車検・レンタカーが安い！
買取が高い！ 

車検：R9.10／年式：R7
修復歴：なし／走行：7km

駆動方式：4WD
ミッション：インパネAT
車体色：パールホワイト

日産 車検：R8.3／年式：H27
修復歴：なし／走行：18.9万km

駆動方式：2WD
ミッション：MT5速
車体色：ブラックM

スズキ 車検：車検整備付／年式：H24
修復歴：なし／走行：8.2万km

駆動方式：2WD・FF
ミッション：CVT

車体色：ライトブルーM

39.8万円

支払い総額

車輌本体価格: 30.5万円

社外ナビ／ＴＶ／ＣＤ／ＤＶＤ・バックカメラ・
ドライブレコーダー・社外１４インチアルミホイール・キーレス・
アイドリングストップ・オートエアコン

日産 車検：車検整備付／年式：H31
修復歴：なし／走行：4.0万km

駆動方式：2WD
ミッション：AT4速
車体色：シルバーM

ケンウッドナビ・ＣＤ・ＥＴＣ・
衝突被害軽減ブレーキ・１００Ｖ電源・
キーレスエントリー・レーンアシスト

トヨタ 車検：車検整備付／年式：H24
修復歴：なし／走行：8.3万km

駆動方式：2WD
ミッション：CVT
車体色：オレンジ

ナビ・ＥＴＣ・オートエアコン・プロジェクターラン
プ・リヤコンソールトレイ・リヤスポイラー・ＵＶカットガラス・シー
トアジャスター・可倒式リヤシート

ダイハツ 車検：R8.5／年式：H15
修復歴：なし／走行：10.0万km

駆動方式：2WD
ミッション：AT4速
車体色：シルバーM

オープンカー・ターボ・タンカラーレザーシート・カロッツェリ
アナビ・ＭＯＭＯ本木ステアリング・キーレスエントリー・シートヒーター・ＥＴ
Ｃ・ＡＢＳ・運転席助手席エアバック・衝突安全ボディー・アルミホイール
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／人事担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、夏季、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ仙台オフィス

仙台市若林区新寺1-2-26小田急仙台東口ビル5F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当者よりご連絡します。

仙台駅より徒歩5分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

ハワイのローカルカフェが
コンセプト。手作りのガー
リックシュリンプやポキを提
供。ランチボックスでのテイ
クアウトも可能です。14時
以降限定のフレンチトース
トは外はこんがり、中はフワ
とろの絶品スイーツ。

カフェ8/27  OPEN

錦ケ丘のぽぷら＆ぽぷら
カフェのアンテナショップが
五橋にオープンしました。
人気のスイートポテト9種
類ほか新たな焼き菓子が
ラインナップ。こだわり素材
で丁寧に仕上げたスイーツ
は、手土産やギフトにも
ぴったりです。

スイーツ

平日12:00～18:00、土曜11:00～
17:00／日曜・月曜・祝日定休／仙台
市青葉区五橋2丁目6-12 朝日プラザ
五橋IV 1階

022-797-3455（錦ケ丘本店で受付）℡
POPLAR五橋店

9/5 OPEN

五感で楽しむ魚の祭典
第15回塩釜魚市場どっと祭

11.1 SAT   3 MONEVENT

秋保の隠れた魅力に光
をあて、ライトアップした
スポットを周遊して楽しむ
イベント。天守閣自然公
園秋保ナイトミュージアム
をはじめ、施設や寺院な
ど秋保の夜を彩ります。

アキウルミナ2025
－AKIULUMINA－

[会]HPで確認を　[時]各施設により異なります
[交]仙台駅より西道路経由で約30分
[料]各施設により異なります
[問]アキウルミナ協議会
HPの問い合わせフォームよりお問い合わせを

10.24 FRI   11.24 MONEVENT

11.24 MONEVENT

さまざまなジャンルのパフォーマンス
のおまつりを開催！！公募による市
民団体のステージをはじめ、ワーク
ショップや飲食の出店なども楽しめ
ます。

[会]日立システムズホール仙台 
[住]仙台市青葉区旭ケ丘3-27-5　
[時]9：45～17：00
[交]仙台市地下鉄南北線 旭ヶ丘駅 
東1番出口より徒歩約3分
[料]入場無料 ※一部有料
[問]仙台市市民文化事業団
022-301-7405（平日9:00～17:00）

第５回日立システムズホール仙台
パフォーマンスフェスティバル

マグロ解体ショーなどの催事や鉄
火丼、塩竈産の水産品・水産加工
品の販売など。塩竈のお魚を五感
で味わえます。※塩竈市魚市場会
場は2日（日）のみ

[会]塩竈市魚市場（宮城県塩竈市新
浜町1-13-1）および塩釜水産物仲卸
市場（宮城県塩竈市新浜町1-20-74）
[時]8:30～13:30 [駐]2日のみ臨時
駐車場あり※2日のみ臨時駐車場及
び東塩釜駅から無料シャトルバス運行
[料]入場無料 [問]塩釜市水産振興
協議会 事務局022-781-7706

宮城県で初開催！さつま
いも好き必見「おいも万
博」！全国人気店が集
結。焼き芋食べ比べや進
化系グルメ＆スイーツを
満喫できるイベント。

秋の味覚を楽しもう
仙台おいも万博2025

[会]錦町公園 [住]仙台市青葉区本町2-21-1 [時]9:30～16:45
※定員入替制（全5部、各75分） [交]仙台市営地下鉄南北線勾
当台公園駅南4番出口より徒歩約4分 [料]前売券600円／当日
券700円 [問]仙台放送事業部 022-268-2174（平日11:00～
16:00）

11.1 SAT   3 MONEVENT

次号発行は11月28日（金）です

11:00～16:00(LO.15:30)／月曜定
休／仙台市若林区東八番丁189 庄司
アパート1-1

@ono_spaceのDMにて
'Ono Space

多賀城市新田字下216

担当：千葉

日本国際学園大学
せいがん幼稚園
せいがん保育園

TEL.022-368-2180

＼園についての詳細はこちら／

お問合せ・ご応募はこちら

未経験の方も大歓迎！

給与
内容

時間
休日
資格

朝夕の送迎バスに添乗いただき、
子どもたちの安全を守ります
7時20分～9時50分、14時15分～16時45分
土曜、日曜、祝日
無し

時給1,040円～

送迎バス添乗員 パート
ブランクがあっても安心のサポート体制

給与
内容

時間
休日
資格

保育士として、子どもたちの生きる力や豊
かな心を育むお手伝いをしていただきます
①9時30分～14時30分 ②14時15分～18時45分
土曜、日曜、祝日
保育士資格または幼稚園教諭免許

時給1,100円～

保育補助 パート

HP

学校法人東北外語学園

受動喫煙防止の施策：施設内禁煙

子育て中の職員や50代60代職員も多数活躍中! 扶養内勤務もOK!無理のない時間で働けます!
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高価買取中！
他ブランド品も

◆ダイヤモンド・ルビー・サファイア・エメラルド・タンザナイト・オパール・赤珊瑚・
　などの各種色石
◆切れたネックレス・潰れたリング・外れたネックレストップ・石の取れたリング・
　片方しか無いピアス・イヤリング・なんだかわからないアクセサリー

どんな状態のものでもダミエ・モノグラム
（ハンドバッグ・ボストンバッグ・リュック）

小物は500円以上！どんなものでもお値段をつけて買取いたします！

※過去修理履歴のある物など一部対象外商品がございます

ルイ・ヴィトン 11,000円～買取保障！

ブランド品強化買取!

時計・ジュエリー買取金額

20％
UP!

最
大査定のプロが大事な石を

査定いたします！

GUCCI・CELINE・PRADA・Dior・FENDI3,000円～最低買取保証

買取実績のほんの一例です。お気軽にご相談ください。

大
歓
迎
！出張買取

金・プラチナ・色石・ネックレス

30,000円以上のご成約で

5,000円分 10,000円分
50,000円以上のご成約で

スーパーのお買い物、家電量販店
で使えます。JCB商品券プレゼント!!

2025年11月10日～１１月24日
貴金属、ブランド品、その他対象商品

※金の価格は2025年10月9日時点の買取参考価格です。　※査定額は相場やお品物の状態によって変動するため、記載の買取参考価格とは異なる場合がございます。

※詳しくはクーポンを　確認ください

平成2年
天皇陛下
御即位記念
10万円金貨

500,000円～

参考買取価格

昭和61年
天皇陛下
御在位60年記念
10万円金貨

350,000円～

参考買取価格

平成5年
皇太子殿下
御成婚記念
5万円金貨

300,000円～

参考買取価格

遺品整理

生前整理

家財整理

☎���-���-����

買取大吉
多賀城八幡4丁目店

買取大吉
 スーパーセンタートライアル塩釜店

多賀城市八幡4-7-74
営業時間／10:00～19:00  
年中無休

☎���-���-����

塩竈市杉の入3丁目3-1
スーパーセンタートライアル塩釜店内
営業時間／10:00～19:00
年中無休

アリフト読者限定クーポンアリフト読者限定クーポン（時計ジュエリー）

査定
だけで
OK！

※買取大吉多賀城店・塩釜店で利用可
※1枚1組様のみ有効
2025年11月30日まで有効

BOX
ティッシュ
プレゼント

買取金額最
大20％UP!!

査定員とじゃんけん勝負！

数量限定

多賀城
駅

セブン
イレブン
ツルハ
ドラッグ西松屋

仙
塩
街
道

砂押川
杉の入
小学校

カワチ薬品

仙
石
線

マクド
ナルド

イエローハット
※買取大吉多賀城店・塩釜店で利用可
※査定前にクーポン提示で有効 
※一部対象外のものがございます 
※ご本人様に限ります ※上限5万円までとなります 
※BOXティッシュの特典以外との併用不可　
2025年10月25日～11月9日まで有効

※買取大吉多賀城店・塩釜店で利用可　※査定前に
クーポンの提示で有効　※一部対象外のものがござい
ます　※他券との併用可　※5,000円以上ご成約で使
用可　※金券は対象外　2025年11月30日まで有効インゴット・金貨・商品券は対象外

勝ったらプラス1,000円
買取額に

あいこ
でも プラス500円

買取額に

耳つぼダイエット専門店М New Open!!
エ ム

運動ナシ！ 食事制限ナシ！ リバウンドナシ！

40歳以上を中心に話題の「耳つぼダイエット」

3ヶ月で
-7～10kg減

も可能

-15.3㎏
3ヶ月で

81.9㎏
▶66.6㎏

体　重Y様 53歳
身長168cm

｜お客様の声｜

着たい服がぜんぜん
着られない…周りの目がすごく

気になる…自信 私が！がどうにも
持てなかった

お客様の驚異の
アフター場所は

こちら！
QRコードのホームページでご紹介！

もしかして、このようなお悩みを抱えていませんか？

◉年齢とともにお腹が出てくる

◉仕事、育児や家事に追われていて
　自分のことは後回し

◉運動ができない、好きじゃない

◉食事の量が減っても、全然痩せない

◉思うように痩せられなくて、
　痩せることを諦めている

店長・加藤みゆき
私も耳つぼダイエットで16kgの減量に成功しました。
痩せだだけじゃなく、体質改善も◎
気になる方はお気軽にご来店くださいね。

この広告が目に止まったあなた！

Before

全国1,700店舗創業30年の信頼と実績

多賀城店

ご予約はお電話、LINE、
Instagramからどうぞ！

地下鉄東西線薬師堂駅より
徒歩5分！

090-8083-0493
仙台市若林区白萩町26-5
仙台白萩マンション103仙台店

多賀城市大代1丁目
 (多賀城駐屯地そば)

〈営業時間〉10:00～21:00（要相談）  〈休日〉不定休

多賀城店 自宅サロンの為、ご予約の際
詳しい場所をお伝えいたします

ご予約時に「ARIFT」を見たとお伝え下さい

お得なモニター価格にてダイエットスタートしませんか？

・10kg以上痩せる意志のある方　・週2回通える方
・ビフォー・アフターのお写真、感想などをご提供頂ける方
　※チラシやSNSへの使用(お顔は出しません)

〈モニター条件〉

サロンモデル

名様
募集‼6各店

先着

完全予約制
女性専用

耳つぼ1回体験+
カウンセリング 00円円通常3,410円

2025年
11月30日まで

2025年
11月30日まで

今なら高性能の体組成計で身体を無料診断！今の状況を正しく知って、効率的にダイエット♪

2店舗合同

今ならご成約の方に
アロエベラ 35％配合「歯磨き粉」プレゼント！耳つぼダイエット専門店

エム

LINEInstagram


