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地域みっちゃく生活情報誌R 775

若林

「アリフト見た」お客様限定！
遺品整理・不用品回収・出張買取で
お菓子or商品券プレゼント！

service

shop data

杜の都 買取・リサイクルセンター
TEL022-738-8806 仙台市太白区西多賀4-
27-21 10:00～18:00 水曜定休
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心
と
か
ら
だ
と
と
の
う

ご
褒
美
、ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
、お
手
軽
の

3
視
点
か
ら
選
ぶ
自
分
流
サ
ウ
ナ
。

締
め
の
グ
ル
メ
ま
で
楽
し
ん
で
、

あ
な
た
に
ぴ
っ
た
り
の「
と
と
の
い
」を

見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

本
場
韓
国
直
輸
入
の
ド
ー
ム
型

「
汗
蒸
幕
」で
、玉
の
よ
う
な
汗
を

か
く
爽
快
な
発
汗
体
験
を
。そ
の

起
源
は
万
病
を
治
し
た
と
も
伝

わ
る
韓
国
伝
統
の
温
熱
療
法
で

す
。
遠
赤
外
線
が
体
の
芯
ま
で

じ
っ
く
り
温
め
、老
廃
物
の
排
出

を
促
進
。心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
で
き
ま
す
。女
性
浴
室
に
は
、

ア
メ
ジ
ス
ト
の
遠
赤
外
線
効
果
で

美
肌
と
リ
ラ
ッ
ク
ス
へ
導
く「
紫
水

晶
サ
ウ
ナ
」を
完
備
。約
70
℃
の

心
地
よ
い
温
度
で
癒
し
の
ひ
と
と

き
を
過
ご
せ
ま
す
。女
性
限
定
の

「
漢
方
よ
も
ぎ
蒸
し
」も
あ
り
、多

彩
な
サ
ウ
ナ
で
心
と
体
を
芯
か
ら

と
と
の
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

仙台市泉区市名坂字南前67-1／仙台駅より車で30分。国道４号バイパス
「苦竹交差点」より車で15分。駐車場完備／平日9:00～25:00、土日祝、施
設指定日8:00～25:00／レストラン京泉は11:00～22:30（LO.22:00）

汗蒸幕の湯　022-776-7077

[左]韓国伝統のドームサウナ。遠赤外
線で皮脂腺から発汗。老廃物や有害
物質を排出し、爽快デトックス。
[右]レストラン京泉の平日ランチ限定
の汗蒸幕セット。石焼ビビンバ、冷麺、
チゲ鍋など本格韓国料理とデザート付
で2,000円！

美
beauty

韓
国
式
の
温
活
で

内
側
か
ら
自
分
を
磨
く

仙台市太白区西多賀5-24-1ベガロポリス仙台南1F／東北自動車道 仙台南IC.より
車で約20分／7:00～26:00（最終受付25:00）／ゆ～とぴあキッチン フードビア9:00
～22:00（LO.21:30）／定休なし／バレルサウナは要別途料金。HPから予約可能

ゆ～とぴあ仙台南　022-205-0051

[左]自然に囲まれた屋外の貸切サウナ
です。好きな温度に設定できるので熱す
ぎるのが苦手な初心者にもおすすめ。
[右]金華豚しゃぶしゃぶ定食1,380円。
幻の豚、平田牧場の金華豚を使用。甘く
柔らかいお肉は口の中でとろける食感。

楽
easy

ベ
ガ
ロ
ポ
リ
ス
仙
台
南
内
に
あ
り
、

ア
ミ
ュ
ー
ズ
メ
ン
ト
施
設
で
遊
ん

だ
あ
と
に
気
軽
に
立
ち
寄
れ
る
の

が
魅
力
で
す
。浴
室
の
ロ
ウ
リ
ュ
ウ

サ
ウ
ナ
は
、一
般
的
な
サ
ウ
ナ
よ

り
低
温
の
84
度
な
が
ら
湿
度
が
高

い
の
が
特
徴
で
、個
性
あ
ふ
れ
る

熱
波
師
に
よ
る
ロ
ウ
リ
ュ
ウ
サ
ー

ビ
ス
を
毎
日
楽
し
め
ま
す
。ま
た
、

自
然
に
囲
ま
れ
四
季
折
々
の
変
化

を
感
じ
ら
れ
る
屋
外
の
貸
切
バ
レ

ル
サ
ウ
ナ
で
は
、セ
ル
フ
ロ
ウ
リ
ュ

ウ
が
可
能
で
す
。水
着
着
用
で
利

用
で
き
、1
〜
3
人
用
と
1
〜
6

人
用
の
2
つ
の
サ
イ
ズ
か
ら
選
択

可
能
。大
切
な
人
と
特
別
な「
と

と
の
い
」の
時
間
を
過
ご
せ
ま
す
。

貸
切
で
気
軽
に
楽
し
む

バ
レ
ル
サ
ウ
ナ

秋
保
エ
リ
ア
で
も
珍
し
い
、2
種
類
の
貸

切
フ
ィ
ン
ラ
ン
ド
サ
ウ
ナ
。一
つ
は
定
員
4

名
の「
バ
レ
ル
サ
ウ
ナ
」で
、も
う
一
つ
は
定

員
6
名
の「
ラ
グ
ジ
ュ
ア
リ
ー
サ
ウ
ナ
」で

す
。ど
ち
ら
も
温
度
は
低
め
の
8
0
℃
に

設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
サ
ウ
ナ
の
最

大
の
特
徴
は
、ア
ロ
マ
水
を
使
っ
た
ロ
ウ

リ
ュ
を
楽
し
め
る
こ
と
で
す
。豊
か
な
香

り
に
包
ま
れ
な
が
ら
、
心
身
と
も
に
リ

ラ
ッ
ク
ス
。完
全
貸
切
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
空

間
な
の
で
、サ
ウ
ナ
に
慣
れ
て
い
な
い
方

で
も
周
り
を
気
に
す
る
こ
と
な
く
、自
分

の
ペ
ー
ス
で
サ
ウ
ナ
を
堪
能
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。室
内
に
は
シ
ャ
ワ
ー
ブ
ー
ス

と
水
風
呂
も
完
備
。サ
ウ
ナ
は
血
行
を
促

進
し
、新
陳
代
謝
を
高
め
る
効
果
が
期
待

で
き
る
た
め
、お
肌
の
調
子
を
整
え
た
い

方
や
、む
く
み
が
気
に
な
る
方
に
も
お
す

す
め
で
す
。
サ
ウ
ナ
後
に
は
、
館
内
の

B
A
R
夢
寐-m

u
b

i-

で
ア
フ
タ
ー
サ
ウ

ナ
モ
ク
テ
ル
や
パ
フ
ェ
も
楽
し
め
ま
す
。日

帰
り
で
の
ご
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

贅
luxury

仙台市太白区秋保町湯元薬師40-2／JR仙台駅より
車で約30分／チェックイン16:00
～22:00／チェックアウト11:00※
プランによって異なる場合有・サウ
ナ16:10～25:00・6:00～10:00
／BAR夢寐-mubi-16:00～
23:00・9:00～11:00／不定休

秋保風雅 0570-016-801（9:00～18:00）

[上]4名定員のバレルサウナ
[下左]湯上りモクテル（画像左から）レ
モンスカッシュモクテル／バナナオレ
モクテル／ジンジャービアモクテル
[下右]落ち着いた雰囲気のBAR夢寐
-mubi-

自
分
流
サ
ウ
ナ
体
験

香
り
に
満
た
さ
れ
、静
寂
に
包
ま
れ
る

美
を
磨
き
、感
性
が
澄
み
わ
た
る
贅
沢
な
時
間
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変形・ちぎれている 破損 刻印がない 黒ずんでいる アクセサリーの一部

汚れ・痛み・破れ─どんな状態でも査定します！金貴金属
プラチナ

〒983-0044 仙台市宮城野区
宮千代1-2-13-102

宮城県公安委員会許可
第221030002835号 伊丹 秀明

おたからや宮千代店
TEL.022-762-9433

営業時間 10:00～18:00
 定休日   日曜日

地下鉄東西線

ヨーク
マルシェ

ビッグ
ボーイ 宮

城
の
萩
大
通
り

イオン
卸町店

●

● ●

卸町駅

薬師堂駅

おたからや宮千代店

地下鉄東西線 薬師堂駅から
徒歩でもお越し頂けます

宮千代店  出張買取やってます！

ティッシュペーパープレゼント
※他券併用不可　※宮千代店のみ有効 ※クーポンで一部対象外商品がございます。
一度店頭もしくはお電話でお問い合わせください。

出張費無料 査定費無料 その場で現金
金・貴金属・プラチナ・ジュエリー・ブランドバッグ・ブランド時計・金貨

買取金額

宮千代店限定
10月31日まで

30最
大

％
UP

遺品整理・生前整理｜大掃除のついでに　お小遣い稼ぎのついでに

他店のお見積りに納得できない場合も当店に一度ご相談ください！

その他
買取実績は
こちら ▼

24金リング

2025年8月28日時点の参考買取価格です
1,271,200円

24金（K24）
天皇陛下宝祚五十年
記念金貨
227,500円
2025年8月28日時点の参考買取価格です

どんなお品物でも
査定します！   

ブランドバッグ

その他

ブランド時計

ブランド食器 グラス アクセサリー類

切手 テレカ カメラ

シャネル

2025年1月時点の
参考買取価格です

160,000円

ルイヴィトン

2025年5月時点の
参考買取価格です

222,000円

オメガ

 2023年12月時点の参考買取価格です
3,701,500円

ロレックス

2025年1月時点の参考買取価格です
5,101,900円

※査定額は一例となります。お品物の状態や種類などにより査定額が違う場合がございますのでご了承ください。
※詳細はスタッフまでお問合せください

お気軽に
ご相談ください

伊丹店長

査定をされた方に 貴金属・ブラントバッグ・ブランド時計
10万円以上のご成約で

現金1万円プレゼント
買取、出張予約で

買取が1万円以上の方に

現金1千円プレゼント

18金ネックレス

2025年1月時点の参考買取価格です
118,600円

2025.10.31まで有効

※他券併用不可　※宮千代店のみ有効 ※クーポンで一部対象外商品がございます。
一度店頭もしくはお電話でお問い合わせください。

2025.10.31まで有効

※他券併用不可　※宮千代店のみ有効 ※クーポンで一部対象外商品がございます。
一度店頭もしくはお電話でお問い合わせください。

2025.10.31まで有効
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グルメ
食ぅ～ぽん

いつも行くあのお店も、まだ行ったことのないこのお店も
お得なクーポンを持って、こだわりの料理を楽しみましょう。

2025Autumn

ARIFT
MIYAGI

ちょっとお得に、うれしいサービス

ペンギンベーカリー仙台長町店

仙台市太白区長町6-5-38(長町商業施設内)
7:00〜19:00／コインパーキング有(施設利用で60分
無料)／https://www.penguinbakery.com

022-398-8821

「カレーパングランプリ®2025」四部門受賞！
ペンギンベーカリー自慢の受賞カレーパンが勢揃い！

北海道産の素材を活かした新作カレーパンが受賞！

◯【スポンサー賞・QBB賞】最高金賞受賞（新商品）

『チーズとトマトの北海道デニッシュカレーパン』

◯【東日本焼きカレーパン部門】金賞受賞（新商品）

『十勝コーンとイベリコ豚ベーコン焼きカレーパン』

日本カレーパン協会主催カレーパン日本一

決定戦！「カレーパングランプリ®2025」
お会計時切り抜きお渡しで

＊ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊1会計につき1枚1回限り有効　＊9/26号 若林

2025年10月20日迄

季節限定パン3種以上ご購入で
おすすめパン1個プレゼント！

「カレーパングランプリ®2025」ペンギンベーカリーでは

新作カレーパンが受賞！『チーズとトマトの北海道デニッ

シュカレーパン』はチーズと生トマ

トの特製カレールーと北海道産小麦

のサクサクデニッシュ生地！他にも

店内には受賞カレーパンが勢揃い♪

自慢のカレーパン勢をご賞味あれ！

長町駅より徒歩8分

LINE登録で
お得をGET

和牛切り落とし丼ランチ たっぷりホルモンランチ

お子さま連れにも嬉しいお得に満腹ランチ
LINE登録は
こちらから！1,350円 1,250円

（税込1,485円） (税込1,375円)

クーポン
ご利用で 1,100円 1,000円

（税込1,210円） (税込1,100円)

クーポン
ご利用で

◆牛たん＆牛ハラミランチ

　　　　1,880円（税込2,068円）
◆牛バラまんぷくランチ 200g

　　　　1,350円（税込1,485円）
◆ハラミ盛りランチ

　　　　1,550円（税込1,705円）

◆お子さまカレー 640円（税込）
◆お子さまうどん 400円（税込）

数量
限定

ごはん・スープ・サラダ

キムチ・ナムル付！

☎022-355-9390 仙台市若林区
荒井東1-4-1

ランチ 11:30～14:30（LO14:00）
ディナー  17:00～22:30（LO22:00）

営業時間

仙台ＧＩＧＳ店

100円引き※他サービス併用可
※切り抜きご持参ください

ARIFT読者限定クーポン 2025/10/31まで有効

お子様連れ歓迎♪
お子様用イス・食器も
ご用意してお待ちしております。 

荒井駅

仙
台
東
部
道
路

サンマルシェ荒井

イグーネ荒井

やみつきホルモン
利久 仙台GIGS店

荒井駅
徒歩3分

和牛切り落としランチ
たっぷりホルモンランチ

ふっくら柔らか鰻が鎮座した、蒲焼き風味のしっとりチャー
ハン。秋の味覚、栗と里芋が食感のアクセントとなり、途中か
らスープを注げば味変を楽しめる〈ひつまぶし風スープ茶
漬けチャーハン〉2つの味を楽しめる秋のイチオシ飯です。

ふっくら柔らか鰻が鎮座した、蒲焼き風味のしっとりチャー
ハン。秋の味覚、栗と里芋が食感のアクセントとなり、途中か
らスープを注げば味変を楽しめる〈ひつまぶし風スープ茶
漬けチャーハン〉2つの味を楽しめる秋のイチオシ飯です。

鶏手羽中の
四川唐辛子炒め

鰻の
黒チャーハン

大ぶりで食べ応えのある手羽中を四川省の唐辛子で
甘辛く炒めた一品です。台湾焼き芋や舞茸、たっぷりの
葉ニンニクが入った豪華な秋のオススメ料理！

1,200円(税込1,320円)

秋コンポート
桂花仕立て
550円(税込605円)

和梨、庄内棒、イチジクを中華コンポートに仕上げ
キンモクセイの爽やかな炭酸ゼリーと共に食す
秋のイチオシデザートです。
杏仁と混ぜて酸味とまろやかさをお楽しみ頂けます。

秋秋
一品
料
理

秋秋
飯 の季節限定メニュー秋

2025年12月上旬迄上海厨房

秋秋
甘
味

022-290-7844
仙台市若林区中倉3-17-46

仙台バイパス
ゴルフ
ガーデン

仙
台
バ
イ
パ
ス

丸亀製麺

びっくり
ドンキー

ダイソー

4号線沿い
b.p.town内

上海厨房　仙台 検索

平日
11:15～14:30

土・日・祝
11:00～14:45

全日
17:00～21:20

■ダイソー仙台中倉店さん隣

■駐車場完備

創作中華レストラン

※1枚1組様全員有効　※他券サービス併用不可
2025年10月31日まで有効

京都祇園ボロニヤ 

はんなりデニッシュ アップルシナモン
1斤 1,188円（税込）

シロップで炊いた角切りりんごをふんだんに使いま
した。アップルとシナモンの相性も抜群で女性にも人
気があります。朝食の果物が「金」と言われるように、
朝食にアップルシナモンはベストチョイスです！！

Apple 秋
の
味
覚
た
っ
ぷ
り
の

　デ
ニ
ッ
シ
ュパ
ン
が
新
登
場
！

京都祇園ボロニヤ 

はんなりデニッシュ 
栗（渋皮付き）

1斤 1,620円（税込） 秋冬の味覚！栗の渋皮が付いたままの
甘露煮をデニッシュパンに包み込みま
した。デニッシュ食パンのソフトな食感
に栗の粗粒がアクセントとなり美味
しさがさらに増しました。

Marron
京都祇園

ボロニヤ仙台
TEL 022-253-7318
仙台市若林区蒲町20-8
営業時間 10:00～18:00（売切れ次第終了）
日曜日定休　店舗前駐車場完備

アリフト読者限定

お会計から
※他券・サービス併用不可 ※1会計1枚のみ有効

2025年10月31日まで有効

Cinnamon

京都祇園ボロニヤ 

シナモン
ロール

 486円（税込）
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

絶妙な焼き色とふわっとただよう甘い香り。
こころ和らぐ優しいひとときはこのひと口から。 

企画･編集：ARIFT編集部

しあわせ時間は
パンケーキとともに

はじけるぶどうの
ご褒美パンケーキ 1,680円
今が旬のマスカットと巨峰を贅沢に味わう季
節限定パンケーキ。みずみずしい大粒のぶど
うをたっぷり使用し、爽やかなヨーグルトク
リームと甘酸っぱいベリーソースを合わせまし
た。すっきりとした後味も魅力です。

℡022-797-3579／名取市杜せ
きのした5-3-1イオンモール名取
2F／10:00～21:00（LO.19:00）
／定休なし（施設休館日に準ず
る）

シチノカフェ イオンモール名取店

フルーツスペシャル
（蜂蜜入メイプルシロップ添え) 
1,518円
むさしの森珈琲特製の「ふわっとろパンケー
キ」。口の中で淡雪のように消える食感が特
徴です。たっぷりのフルーツと2種のアイスを
添えた、はずせない逸品。

℡022-307-5771／仙台市太白
区富沢西1-6-34／平日8:00～
22:00、土日祝7:00～22:00／定
休なし／※一部店舗により、価格
が異なる場合があります

むさしの森珈琲 仙台富沢店

スモアパンケーキ  1,628円
香ばしい焼きマシュマロを贅沢にの
せたスモアパンケーキ。とろける食感
と甘さが口いっぱいに広がります。
※スモアパンケーキは他のパンケー
キよりお時間がかかります。通常で
10分、混雑時は15分が目安です。

℡022-797-2273
仙台市太白区長町7-20-5 3F
11:00～22:00(LO.21:30)
定休なし（施設定休日に準ずる）

Hawaiian Diner HANAO CAFE ララガーデン長町店

とろける焼きマシュマロの幸福感

口いっぱいに広がる至福の時間

お口でほどける

ふわっとろな淡雪パンケーキ

旬の恵み、２種のぶどうを贅沢に

爽やかクリームとソースを添えて

インド＆ネパールレストランパナス福田町店

仙台市宮城野区福田町南2-4-32
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
第2・4水曜日定休／駐車場あり／テイクアウト可

022-355-5206

テイクアウトや食べ飲み放題のメニューもあり♪
プレーンナンとライスはおかわり自由です！

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年10月31日迄

100円引きランチセット

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年10月31日迄

15％OFFディナー

カレーはもちろん、一品料理やデザートなどメニューを豊

富にご用意！おすすめの日替わりDセットは[プレーンナン

orライス・本日のスペシャルカレー

・サラダ・ドリンク]がついて通常

980円がアリフト読者限定で880円で

楽しめます！プレーンナンとライス

はおかわり自由で大満足間違いなし。

仙台港ICから車で約10分

詳しくは
コチラへ

幼児無料！
小学生は
半額！

お子様ガード
常備してます

おこほんは
お子様大歓迎

わたあめやかき氷も自分で
作れて食べ放題！アツアツの
鉄板や油の飛び散りも安心！

10％引！
※他券・他サービス併用不可　2025年10月31日まで有効

お会計から

お好み焼本舗 仙台泉ヶ丘店

お好み焼 もんじゃ 串カツ 焼きそば

超贅沢玉 ステーキ おこさま デザート

鉄板焼 鉄板
肉なべ 逸品 サラダ

クーポン利用で

2,090円
（税込2,299円）

定番メニューをとことん堪能
お手軽コース60種

以上！

1,881円！ 税込
2,069円

小学生1,045円！ 税込
1,149円

クーポン利用で
おこほん名物超贅沢玉や
ステーキも楽しめる一番人気！

おこほんコース
おす
すめ！

2,690円
（税込2,959円）

2,421円！税込
2,663円

小学生1,210円！税込
1,331円

仙台泉ヶ丘店仙台市泉区
泉が丘1-12-14

050-3503-2770
平日16:00～23:00（L.O.22:00）
土日祝11:00～23:00（L.O.22:00）

お好み焼本舗 予約は
こちらから

出汁感UP！
ふわとろ食感の
お好み焼き

パワーアップした味をご堪能あれ

グランドメニューが
リニューアル！

他では
出会えない！？
バラエティ豊かな
もんじゃメニュー
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カワイ音楽教室仙台事務所

仙台市青葉区一番町4-3-28
問合せ時間：火～土 10:00～18:00
インスタグラムも更新中→

022-261-5722

3・4歳児に眠る好奇心を刺激して表現力を育む！
カワイ独自のメソッドで未来を奏でる音楽レッスン

お問い合わせ時にアリフト見たで

※3回有料おためしのピアノチャレンジも受講料が半額に
なります。正規コース入会時の入会金も半額になります。
※詳細についてはHPをご確認ください。

2025年10月31日迄

無料体験＆こどもピアノコース
入会金半額！

コース紹介(七郷小学校前教室)

・3歳ソルフェージュ

入会金5,500円、授業料/月(税込)8,800円、

運営管理費/月(税込)220円

・4歳からのピアノ

入会金5,500円、授業料/月(税込)8,250円、

運営管理費/月(税込)1,540円

楽譜を機械的に覚える従来のレッスンとは違いカワイの独

自メソッド｢サウンドツリー｣は子どもたちが自ら音楽を楽

しむ心を育みます。絵を音にしたり、歌ったり、自由に音

を創り出したり。遊びの中から音楽のメッセージを読み解

く力や想像力を養います。その結果、心で感じたことを表

現できるその子らしい豊かな演奏ができるようになります。

初めての習い事でお子さまの才能を開花させてみませんか。

七郷小学校向かい

教室検索は
こちらから

Comfortable(コンフォトブル)

仙台市若林区かすみ町5-34／10:00～19:00
月曜、第2火曜、第3日曜定休／P完備2台
完全予約制のため、お電話でのご予約お願いします。

022-352-5408

静かな街で、髪も心もととのう。
安全マンツーマンで髪のお悩みに寄り添います

お電話での予約時にアリフト見たで

※他券・サービス併用不可
※アリフト見たとご予約時にお伝え下さい。

2025年12月26日迄

アリフト読者限定特典価格

アリフト読者限定価格(アリフト見たでお電話)

カット ......................... 4,200円→3,700円

縮毛矯正 ..................... 13,500円→13,000円

カットカラー+トリートメント .... 7,400円→6,900円

メンズパーマ ................... 7,500円→7,000円

レディースパーマ ............... 8,500円→8,000円

小学生カット ................... 2,700円→2,200円

閑静な住宅街の一角に移転オープン！東京とロンドンで

20年経験を積んだ店主が手掛けるプライベートサロン。

まるで自分の家にいるようにリラックスしてお過ごしいた

だけます。丁寧なカウンセリングで、髪質に合わせたカッ

トをご提供。ロングの方でも初回割引でおトクに縮毛矯正

できます。お子様〜おじいちゃん達まで世代に合わせたカ

ットをご提供致します！

市営バス 霞の目営業所前より徒歩5分

Instagram
はこちら

受付／月,水,木,金曜10:00～19:30
　　　土曜10:00～18:30
定休／日,火曜

☎022-288-9059スイミングスクール
仙台

＼ 比べてください！ ／

ＪＳＳは 価格に自信あり！

仙台市若林区六丁の目中町3-1  地下鉄東西線六丁の目駅から徒歩2分

JSSホームページ▶http://www.jss-group.co.jp検索JSSスイミングスクールJSSグループ全国に83スクール150万人の実績

全国
83教室

40年以上
の実績

無料
送迎付きで

安心♪ 新入会生募集中！
11.7まで
入会手続きの方

入会
特典

•コーチングスタッフやサポート制度が充実 •安全を最優先した指導
•全国83ヶ所の信頼と実績日本水泳連盟公認水泳コーチ在中

さらに

初　月
月会費無料

JSSスイミングスクール 秋の
秋のスタート応援
キャンペーン

10月・11月に授業開始の方

無料体験
受付中

仙台市中央
卸売市場 卸町交差点

六丁目
交差点 モス

バーガー

セブン
イレブン

平禄寿司

仙
台
バ
イ
パ
ス

産業道路 地下鉄東西線
六丁の目駅

JSS仙台

◆ベビーコース｜
◆ジュニアコース（3歳～小学校3年生／～小学生／小・中学生）
◆JSS部　◆各種大人のコース

コース
例

※他にも各種コースご用意しております。

指 定 用 品 半 額 !!  大 人 の 方 は

①レベル別指導：お子様の泳力に合わせて
指導するので着実に上達します。 ②振替授業：万が一お休みしても1ヶ月以内なら振替OK！月謝も無駄になりません。

各20名限定！

で始められます！！ 
4,703円

男の子の場合

8,250円

好評につき期間と定員拡大！

ベビーコース（6ヶ月～3歳） ジュニアコース（3歳～中学生） 大人のコース あるいて健康会員

月・水・金
10:30～11:15

月・水・木・金
13:00～13:45

月・水～金・土8,250円
～

10%税込
9,240円

～
10%税込

7,040円
10%税込

髪と頭皮に負担をかけない白髪染めを行います

大型サロンが苦手な方も安心な、完全予約制のプライベート空間。
一人ひとりの髪と頭皮に寄り添った、マンツーマン施術。
私自身の経験でスタッフがたくさんいたり、多くのお客様と一緒になるお店はあまり好きではありません。な
んとなくいろいろな目が気になります。いろいろなスタッフに入れ替わりで施術されることは無くほかのお
客様やスタッフがいない環境で丁寧に施術できる環境を作りました。

その“年齢髪”のお悩み、根本からケアしませんか？
全ての施術に＜ヘッドスパ＞を導入しているヘアサロン

AfterBefore

全メニューに頭皮と心ほぐれる
「活泡泉」（マイクロバブル）を導入。

エイジングケアカットコース
エイジングケアカラーコース
エイジングカットカラーコース

¥5,300
¥6,400
¥10,500

MENU　～全メニューにヘッドスパ・活泡泉を付き～

Point1
髪と頭皮に負担が少ない
低刺激なカラー剤

Point2
施術後の髪と頭皮の
薬剤除去を無料で実施

Point3
全ての施術にヘッドスパを
セットで頭皮を健康に

サロン利用者の 声 プロの目線からも安心の声を
たくさん頂いております！ 

●技術が安心。（現役の美容室オーナー）
●頭皮や髪に対する負担をできる限り減らしてい

るのがわかるので、安心。（元理容師）

＼新サービスのお知らせ／

ヘアカラー後の”残留ジアミン除去ケア”始めました！
カラー剤に必ず含まれるジアミンは頭皮への負担が蓄積させ、トラブルの原因と
なります。シャワーだけでは落としきれない成分を、専用処理剤を使用して90％
以上除去いたします！体に優しくキレイを目指すお手伝いをいたします♪

無料

全体染め
＋￥1,000
全体染め
＋￥1,000

※表示価格は税抜です

通常＋1,500円▼全メニューに追加

頭浸浴 ＋1,000円
アリフト見たで特別価格! 2025年10月31日まで有効

営業／9:00～19:00 
定休／月曜
駐車場1台有り

ご予約はお電話
またはHP・LINEから����������������

★
HAIR＆SPA
Kagura

薬師堂駅
大和町
二丁目

一本杉

235

生鮮館
むらぬし

イエローハット

若林ヒフ科
クリニック

イズミヤ

●

●

●

●

宮
城
の
萩
大
通
り

仙台市若林区
中倉1丁目2-7

薬師堂駅から徒歩約15分、
バス停「一本杉町交差点」から徒歩約1分
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お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2～3人前）
鶏手羽元........................ 8～10本
塩..................................小さじ1/4
こしょう..................................少々
大根......................................100g
ネギ.................................... 1/2本
しいたけ................................. 3個
白米..................................大さじ3

-A-
水......................................3カップ
オイスターソース..............小さじ2
鶏ガラスープの素............小さじ2
にんにく、しょうが............各1かけ
酒......................................大さじ1
ごま油...............................小さじ1

作り方
❶ 大根、しいたけはイチョウ切り、ネギは5cm位の長さに切る。
❷ 炊飯器に手羽元を入れ、❶と米、Aの材料を入れて普通モードで炊飯する。
❸ お好みで唐辛子を添えて完成。

材料（2～3人前）
レタス............................... 3～4枚
きゅうり................................... 1本
海苔.................................. 3～4枚
長ネギ.................................10cm
-A-
砂糖..................................小さじ1
しょうゆ.............................大さじ1
酢......................................大さじ1
ごま油...............................大さじ1
おろしにんにく.............小さじ1/2
鶏ガラスープの素........小さじ1/4
白いりごま........................小さじ1

作り方
❶　きゅうりは斜め薄切りにし、長ネギは白髪ネ

ギに切り、レタス、海苔は食べやすいサイズ
に千切る。

❷　Aの材料を混ぜ合わせる。
❸　❶と❷を和えて完成。

彩食健美 r e c i p e

チョレギサラダ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

食
欲
回
復
レ
シ
ピシャキシャキ感と香ばしさが

食欲そそる満足サラダ

参鶏湯02.
炊飯器で手軽にやさしい
手羽元の旨味と米のとろみ

企画･編集:ARIFT編集部

体力回復と免疫力アップで食欲回復
鶏肉の高たんぱく質とコラーゲンは体力回復が期待でき、ごま油のビタミンEやにんにく
のアリシンは免疫力アップに。野菜から摂れるビタミンCとβカロテン・カリウム、海苔の
食物繊維は腸を整え代謝とむくみ予防、美肌＆免疫力UPにもつながります。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

ダ
イ
エ
ッ
ト
を
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っ
か
け
に
食
事
の
大
切
さ
を
知
り
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理
と
栄
養

に
興
味
を
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つ
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分
ら
し
く
働
く
女
性
が
増
え
て
き
た
中
で
︑忙

し
い
中
で
も
正
し
く
健
康
美
を
維
持
継
続
す
る
た
め
の
食
事
習
慣

や
レ
シ
ピ
を
伝
え
て
い
き
た
い
と
活
動
中
︒

レ
シ
ピ
監
修   

り
な
さ
ん

50度300円

105度600円

テレホンカード

97％買取

JCBギフトカード

最高で
額面の80％買取

切手
仕分け不要・
バラバラOK・
1枚～OK

高額買取高額買取
ブランドバッグ

記念硬貨・色石・
金歯・貴金属など

金・プラチナ

金買取相場高騰中！

シャネル マトラッセ
チェーン

ショルダーバッグ
ルイヴィトン

ボストンバッグ

万円
以上12 買取金額

保証
クーポン対象外

どんな状態でも

万円
以上2.2 買取金額

保証
クーポン対象外

どんな状態でも

ロレックス
腕時計

どんな状態でも

ロレックスなら
割れていても、

どんな状態でも
買取OK!

傷・擦れ・
シミ・壊れ、どんな

状態でも買取
いたします

万円
以上15 買取金額

保証
クーポン対象外

六丁の目店

｜高｜価｜買｜取｜な   ら

※男性用のみ

※一部対象外も御座います。詳しくはお問い合わせ
ください。　※査定前に切抜きor本誌提示で有効
※他券他サービス併用不可　

25.10/31迄有効

六丁の目店限定

仙台市若林区六丁の目中町7-73 エクセレント庄清102

古物商 宮城県公安委員会許可
第221260000045号

☎022-781-5432
営業時間10:00～18:00／不定休

●

●

●●

●●

産業道路
ドン・
キホーテゆず庵

ENEOS

ケンタッキー
フライドチキン

スターバックス

荒井駅

地下鉄東西線

ホテルルートイン仙台東

仙
台
東
部
道
路仙台東I.C

仙
台
バ
イパ

ス

六丁の目駅

六丁の目店

アリフト読者
限定特典30％UP券最大買取

生活雑貨プレゼントさらに査定だけでも

コンタクトレンズのことなら

仙台駅前店 泉　店

25%OFF

30%OFF
＋ケア用品または装着液プレゼント

割おかえり 割おかえり

割U18デビュー 割U18デビュー 割U18デビュー親子割U18デビュー親子

お会計時切取持参●撮影画面提示or

お会計時切取持参●撮影画面提示or

2025年10月31日迄

2025年10月31日迄

※保護者の方は
　当店新規30%OFF、再来20%OFF
※商品券・その他クーポンとの併用不可

※2年以上ご来店がない方
※商品券・その他クーポンとの併用不可

使い捨てコンタクト限定
[半年分まで]

使い捨てコンタクト限定
[半年分まで]

TEL.022-715-7471
仙台駅正面・仙台ロフト隣・ヒューモスファイブビル4F

〒980-0021 仙台市青葉区中央1-10-1

マイコンタクト 仙台駅前店

10:30～19:00 年中無休

Instagram 更新中！

※隣接の眼科クリニックは月・火曜日休診（祝日の場合は通常診療）となります。

TEL.022-371-8385
地下鉄泉中央駅ビル・スイング2F

〒981-3133 仙台市泉区泉中央1-7-1

マイコンタクト 泉   店

10:00～18:30 年中無休

Instagram 更新中！

※隣接の眼科クリニックの休診日はお問い合わせください。

※コンタクトレンズは高度管理医療機器です。必ず事前に
　眼科医にご相談のうえ、検査、処方を受けてお求めください。
※コンタクトレンズやケア用品などは、ご使用前に必ず添付文書を
　よく読み、取扱い方法を守り、正しく使用してください。

「うちの子、大丈夫？」も「自分でできるかな？」も、

31年目のプロにお任せ！

＃＃
割U18デビュー 割U18デビュー30%OFF

対象 18歳以下のコンタクトレンズを初めてご使用になる方

仙台駅から

徒歩1分
泉中央

駅ビルの中
詳しくは

こちらから
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トリック・
オア・
プレイ！？

わいわい
フリーマーケット

バスタオル

フェイスタオル

切抜持参レンタル無料

※温浴入浴の方に限る ※1枚で1名様のみ有効

2025年10月31日まで有効

ホッと
一息…

男子露天エリアサウナ増設！

料金
平日

土日祝

子ども
400
450

大人
900
980

営業時間／7：00～26：00

朝割・LINE割　あります!バレルサウナ・
個室岩盤浴
予約受付中！

＼ご予約はLINE・Xから／

に大集結！に大集結！

最高の"楽しい"が最高の"楽しい"が

ハロウィン
キャンドルづくり

海鮮お宝
抽選会

5
日

10.4.土 13
月

12.
日

10.25土

10.18土

10.11土

10.26日

10.19日

開催時間 9:00～15:00
主催：みちのくフリーマーケット協会

出店者随時募集中☎080-4097-3473

オープン時間

各日10:00～16:00 主催：株式会社SECA-COS
開催時間 11:00～16:00
参加料 300円～(予定)

開催時間 ①11:00～ ②14:00～
整理券配布時間 各回15分前より

参加料 1人1枚200円
※各回80名

地元のハンドメイド作家さん
達と、自分だけのオリジナル
作品が作れるワークショッ
プをご用意！内容は当日の
お楽しみ★ 主催：スマートエンジェル

主催：青木企画

開催時間

10:00～17:00

ベガポリくじのハズレくじで
巨大ガラガラにチャレンジ！
ハズレくじを捨てずに持って
おいてくださいね♪

手作り体験会

年齢制限なし
主催：株式会社NETプラス主催：株式会社NETプラス

手ぶらでOK！
体温で柔らかくなる
キャンドルシートを使って、
オリジナルかぼちゃキャンドルを
作っちゃおう！
ハロウィンの夜にもぴったり！

開催時間 11:00～17:00
参加料 100円

先着150名様限定！！

ハズレくじで
調整！

コストコ再販
プロジェクト！
今話題のコストコ商品を
ベガポリで購入
できるチャンス♪
商品はコストコからの
仕入れ次第…?
狙いの商品はお早めに！

味覚の秋！海鮮の旨味が詰まったギフトを
ベガポリで手に入れよう！

買取査定で
油そばはてなプラス

トッピング券
プレゼント！

買取専門店

仙台ベガロポリス店のみ
※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1人
1枚まで
●2025.10.31迄有効

インドア
ゴルフ

フィット
ネス

ボウ
リング

食事処

食事処 食事処 食事処 食事処

ベガロポリス仙台南 仙台市太白区西多賀5-24-1
tel.022-244-0155

ザ・モール
仙台長町

太白
区役所新仙台

郵便局

旧
286号

線

仙台南IC

東
北
自
動
車
道

仙台南部道路

↑至
仙台市内

286

長
町
駅

↑イベント詳細やテナント情報はホームページをチェック↑

　徹底換気　 除菌清掃
など感染症対策実施中!!

ドリンクバー
半額!

食事処 

※他サービス併用不可※
お食事ご注文の方のみ※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2025.10.31迄有効

チョレギ
ドレッシング
1本サービス!

食事処

※お会計2,000円以上の
方※1グループ1枚有効※
アリフトor切抜持参※ベガ
ロポリス店のみ有効
●2025.10.31迄有効

クレーンゲーム
1回無料!

ゲームセンター

※他サービス併用不可※
1人1枚まで※アリフトor切
抜持参※ベガロポリス店
のみ有効
●2025.10.31迄有効

ランチにも使える
総額10%オフ!

カラオケ

※他サービス併用不可※
アリフトor切抜持参※1組
様1枚まで※ベガロポリス
店のみ有効
●2025.10.31迄有効

食事処 美容院

給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

施工保証10年無料施工保証10年無料

115,800円115,800円 148,000円148,000円

石油給湯器
据置タイプ

格安！

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

施工保証10年無料

（税込）218,000円218,000円

格安価格 !!

「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年10月31日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ　給湯器　仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら
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♥

♪

！今月のインスタ

投稿日：2025.07.24 投稿日：2025.07.14

企画・編集　ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2025.06.10

投稿日：2025.05.28 投稿日：2025.04.22

毎日の掃除や収納片付けのコツ、使ってよかった便利アイテムなどを紹介中。片付けや掃除をきっかけに自分

も生活も変われる！「なるほど」が満載でマネしたくなるポイントがたくさんです。

うちの中が片付かない…。
もう少し使いやすい収納って？

片付かない・使いづらいプチストレス
を解消！そんな暮らしを楽しむヒント
をつめこんだチャンネルはこちら。

毎日使うものだからストックはしておきたい。でも使うまでは
邪魔だったり、買い物前に残量がすぐにわからなかったり…。
こんなしまい方なら分かりやすく、早速マネしたい！

プロの片付けアドバイザーの悩みを解決した神アイテムたち。
散らかりやすさやプチストレスを解消してくれるのがありがた
いですね。野菜室は今日からマネさせていただきます！

毎日のように使うキッチンアイテム。さまざまな保存や洗い物
を減らす工夫で使いやすく大活躍ですが、これ自体の使いや
すさをアップさせるとは。目からウロコの工夫です！

唐揚げリクエストは多いけど揚げ物は後片付けが面倒…とい
う方必見。ハードルを下げてくれるアイテムや手順を見ると、
少し楽チンになって家族の希望に応えやすくなるかも。

sayaka_ j89
sayaka.さん

整理収納・片付けアドバイザー

投稿／1192件  フォロワー／18.7万人

暮らし

さまざまな「想定外」が多い昨今、防災グッズは準備しておき
たいもの。でも用意して安心しがちなので、収納はもちろん、
準備の仕方や見直しについてもとても参考になります。

M仙台台原店：朝市8:00～（2Fは9：00～）
 夕市15:00～毎月大好評開催！10月は5日日
M仙台富谷店：朝9時～毎月大好評開催！ 10月は12日日

775

775

775

775

775

775

775

775

775
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

機種変更相談でノベルティプレゼント！！！

ドコモショップ  仙台六丁の目店
TEL0120-348-830 / 022-390-0155

営業時間:午前10時～午後7時　定休日:なし　無料駐車場あり　

宮城県仙台市若林区
伊在１-12-8

「店頭来店」ボタンから
web来店予約も可能♪六丁の目駅

地下鉄
東西線

荒井小サンピア
の湯

コメダ珈琲

●

● ●

ドコモショップ
仙台六丁の目店

4

アリフト見たと

さらにU29はお得！

適用条件等、
詳細はQRコードから

※年会費3,300円（税込）　入
会の対象：18～29歳（高校生
を除く）入会審査あり　満30
歳以降の最初の更新時に、審
査の上年会費11,000円（税
込）のdカードGOLDに切り替
わります。

＊1 同一「ファミリー割引」グループ内における音声通話が可能な
料金プラン（「2in1」「キッズケータイプラス」「キッズケータイプラ
ン」「irumo（0.5GB）」を除く契約回線がカウント対象となります
。＊2 お申込み日にかかわらず、初回適用月を一か月目として起算
し、月額料金を最大3か月間割引します。＊3  ネットワーク混雑時
・大量通信時などに通信制限がかかる場合があります。＊4 ボー
ナスパケット27GBは「ドコモ MAX」のステップ1、ステップ2の前に
適用し、ステップ1の料金で28GB/月までご利用可能になります。
ステップ2の料金で30GB/月までご利用可能です。使用されなかっ
たボーナスパケットのデータ量は、翌月へのくりこしはされません
。＊5 契約変更とは「FOMA→5G」「Xi→5G」「ahamo→5G」をさし
ます。＊6 料金プラン変更とは「Xi→Xi」  「5G（ahamo含む）→5G
」をさします。＊7 同一「ファミリー割引」グループ内での「ドコモ
光」または「home 5G プラン」のご契約が必要となり、別途費用
がかかります。〈「ドコモ光」の場合、プロバイダ込・1ギガ・解約金
（戸建：5,500円/マンション：4,180円）有で月4,400円～5,940円
。「home 5Gプラン」の場合、月5,280円と別途HR01/HR02のご購
入が必要〉。＊8 各ご利用月の末日時点でご利用料金のお支払い
方法をdカード/dカード GOLD U/dカード GOLD/dカード
PLATINUM（家族カード含む）に設定（一括請求グループは代表回
線での設定）をされている方が対象です。【各種割引サービスにつ
いて】※月額料金が日割り計算となる場合は、割引額も日割り計算
となります。※料金プランの変更などにより適用条件を満たさなく
なった場合、割引は終了します。※「ドコモU29割」が適用終了ま
たは廃止された場合、受付期間中であっても再適用することはで
きません。同一の利用者で、複数回線の「ドコモU29割」は適用で
きません。詳しくは「ドコモのホームページ」でご確認ください。

25年9月
スタート！
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材料（2人分）
水..........................................70ml
トマト缶................................150g
オクラ..................................... 1本
玉ねぎ................................ 1/2個
ベーコン................................. 25g
にんにく..............................1かけ
コンソメ............................小さじ2
食塩............................ ひとつまみ

作り方
❶ 鍋に水を入れ、軽く沸騰したらコンソメ、

玉ねぎ、ベーコン、にんにくを入れる。
❷ トマト缶を加え、軽く沸騰したら弱火にし

て食塩を入れ、味を整える。
❸ 火を止めて、オクラをのせて完成。

材料（2人前）
餃子の皮.............................. 12枚
※春巻き、シュウマイの皮でも可
卵............................................ 1個
生ハム.................................... 25g
豆乳......................................50ml
マッシュルーム....................... 50g
アルミカップ........................... 6枚

作り方
❶ アルミカップ1つに対し、餃子の皮2枚を敷く。
❷ ボウルに卵と豆乳を入れ、混ぜて①に流し

入れる。
❸ カットしたマッシュルームと生ハムを上にの

せる。
❹ 200度に余熱したオーブンで15分焼く。

彩食健美 r e c i p e

生ハムときのこのミニキッシュ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

低
カ
ロ
リ
ー
で
も
満
足
レ
シ
ピ

置き換えでカロリーダウン
手軽なのに食べ応えあり

夏野菜のミネストローネ02.
旬の野菜で栄養たっぷり
しっかりした味で満足感UP

企画･編集:ARIFT編集部

置き換えと旬の野菜でカロリーを抑えて満足感を
餃子の皮や豆乳を使うことで、食べ応えを保ちつつカロリーを抑えられます。マッシュ
ルームは代謝を助け肌の調子を整え、オクラは火を止めてから加えるとビタミンが損な
われにくいです。トマトは加熱によりリコピンなどの吸収率が高まります。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

﹁
食
べ
た
物
で
身
体
が
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れ
る
﹂と
い
う
こ
と
の
重
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︑
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て
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さ
や
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感
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た

い
と
︑日
々
研
究
に
余
念
が
な
い
︒

レ
シ
ピ
監
修   

稲
川 

美
樹
さ
ん

お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台支店
宮城県仙台市宮城野区宮城野1-11-1 TEL022-742-2688

＼  無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

sendai@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-514-1416

�名様

�名様

東北でしか買えないご当地素材のチューハ
イ、宮城トマト、
岩手山ぶどう、
ゆず、青森りん
ごの4種。

クラフトチューハイ  4種12本セット

寶（たから）CRAFT
提供／宝酒造株式会社 東北支社
https://www.takarashuzo.co.jp/products/soft_alcohol
/takara_craft/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

上記QRコードまたはURLよりスマホのアプリ
LINEでお友だち登録お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/0uerr

応募締切
2025年10月10日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT9月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

食欲の秋、ARIFTで美味しいものを！運動の秋、イベント情
報も満載。読書の秋、静かなカフェで過ごすのも◎あなたの
秋を見つけてみてください！（仙塩・利府エリア担当：千葉）

金木犀の香りに秋の訪れを感じます。さて、食欲の秋！
今月のパンケーキ特集を見て私も全店制覇を狙ってい
ます（笑）（仙台中央エリア担当：熊谷）

ようやく涼しくなってきそうですね。おでかけにぴったりの
秋。ARIFTを見て新たなお店の開拓をしてみるのはい
かが？（富谷・泉エリア担当：齋藤）

世界でもっとも近いカフェ

目が覚めるようなストロングな味
わいと、クリアな後味を両立した
独自の抽出法。コーヒーを淹れ
る過程も楽しむことができる美し
いデザイン。

BALMUDA 
BALMUDA The Brew

K06A-BK(色:黒)
https://www.balmuda.com/jp/brew/

おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

ピンク オフホワイト オレンジ シルバー スカイブルー グリーン

レッド ラベンダー アクアブルー ブラウン ダークブルー ブラック

対人関係運上昇！自ら進んで話し
かけましょう。じぶんの考えを話すこ
とで、新たな知識や思わぬ収穫があ
りそう。健康面は良好ですが美食か
らの肥満傾向に注意しましょう。

学び運上昇！仲間や友人に恵まれ、
知的好奇心が湧き上がりそう。仲間
とのプチ旅行も良い刺激に。「誘い
の返事は早めに」を心掛けて吉。体
調は良好。体調管理を完璧に！

運気上昇！やり甲斐を感じることが
多く、嬉しい日々に。多忙ですが、こ
の波に乗り良いチャンスを掴みま
しょう。健康面は自分の体力を過信
せずに休息をしっかり取って。

家庭運上昇！親しい人達を招いて
ホームパーティーなどが吉。温かい
時間を過ごせます。また居心地の良
さを追求した部屋の模様替えも吉。
健康面は、肝臓に注意しましょう。

コミュニケーション運上昇！友人や
恋人と楽しい会話がはずみそうで
す。欲しい物が手に入りそうですが、
冒険や衝動買いは禁止。健康面は、
泌尿器系疾患、婦人科系に注意。

金運上昇！買い物運上昇！計画的に
買い物が出来る時。欲しい物は迷わ
ず購入が吉。ただし見栄を張ったり
執着したりはNG。健康面は神経性
胃腸炎や緊張性大腸炎に注意を。

運気上昇！幸運期です。心機一転、
髪型や化粧を変えるなどのイメージ
チェンジを！新しいことにチャレンジ
してみましょう。ツイてる自分を発見
できます。健康面は良好。

休息期！重荷になっている事柄から
は潔く撤退して。ネットや本などで情
報収集や趣味娯楽の時間で鋭気
を養いましょう。健康面は、ウオーキ
ングなどでスタミナ維持が吉。

友人運上昇！志を同じくする仲間に
恵まれ、理想に近づけます。一人で
ことを進めるよりも、大勢で進めれ
ばサポートが期待できます。健康面
は、食生活の見直しが吉。

運気上昇！努力してきたことが目に
見える形で実を結びそうですが、油
断は禁物。バランスを取って進みま
しょう。悩みごとは友人を頼って吉。
健康面は、肩こり腰痛に注意。

活動運上昇！多忙な時期ですが、旅
に仕事にとパワフルに動きましょう。
事前の情報収集や根回しをすると
吉。健康面は良好ですが過食から
の肝臓病、運動不足に注意して。

絆運上昇！誰かの心と深い絆を結
べそう。他人の目を気にせずに、自
分の直感を信じて納得の結果や幸
福を手にしましょう。健康面は、体
力、気力ともに充実。良好です。

›

不動産を して活用
を にしませんかラク暮らし

最 近 、 こ ん な お 悩 み が 増 え て い ま す

「どこに何を相談したらいいか分からない状態」でのご相談がほとんどです

問 題 解 決 の 糸 口 を 一 緒 に 探 し ま し ょ う ！

有限
会社グッドプランナー

〒981-3112　宮城県仙台市泉区八乙女 4 丁目 9-8　2F

営業時間 10：00 ～ 18：00困ったときは、まずお電話を！

夜間対応可能022 -776 -2125
宅地建物取引業　宮城県知事免許     第 6044 号(3)

秘密厳守・相談無料

不動産と家計問題の相談所

収入が減って
困 っ た

不動産を
売らずに現金化したい

不動産を
すぐに現金化したい

経験豊かな担当者が、弁護士・司法書士・税理士と連携を図り、
問題解決のお手伝いをいたします。解決実績多数、お気軽にご相談ください !

老後の
生活費が不安

とにかく
話を聞いて欲しい

八
乙
女
駅

ヨーク
ベニマル

東北電力

みやぎ生協

グッドプランナー

ダ
イ
シ
ン
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https://forms.gle/
eUdE6DZYssv9keG66

宮城県で成約件数16,108戸(2012年～2024年販
売数)の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社
調べ)のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成
功に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101
拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

不動産業界歴40年のベテランスタッフが、土地、
戸建、マンション全てに精通した知識で、仙台市
内はもちろん郊外エリアまで、お客様に寄り添った
接客をいたします！

有限会社エルシード
☎0120-371-005／仙台市泉区松森字陣ヶ原31-42-101／南光
台東一丁目バス停より徒歩8分／9:00～18:00／宮城県知事(6)第
4503号 (社)全日本不動産協会会員 不動産公正取引協議会加盟

お
陰
様
で
地
域
密
着
29
年
！
地
域
を

知
り
、地
域
に
根
ざ
し
た
会
社
で
す
。

当センターでは、宮城野区、若林区を中心に不
動産売買に関するご相談を承っております。相続、
買い替え、リースバック、当社直接の買取など幅
広いニーズにお応え致します。

東急リバブル株式会社 仙台東口センター
☎0120-992-355／仙台市宮城野区榴岡2-1-12 KIビル4階／
仙台駅東口徒歩2分／10:00～18:00営業／毎週火・水定休／
駅スグ／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

当グループは ‘86年度～ ‘24年度の39年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台駅東口センター
☎0078-60608-3182（通話料無料）／仙台市宮城野区榴岡4-5-22 宮城
野センタービル1F／東西線「宮城野通駅」より徒歩1分／10:00～18:00／
火曜,水曜定休／提携駐車場有／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
39
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

10/21(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

10/21(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年9月10日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年10月9日

地型図

現地写真

●2019年10月築
　オール電化
●鉄筋コンクリート造
　3階建住宅

【物件番号】C04257026【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区宮町2
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「仙台」駅徒歩15分●土地面積:87.34㎡（
26.42坪）●建物面積:114.72㎡（34.70坪●間取り:3LDK+S（納戸）●築年
月:2019年10月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

仙台市青葉区宮町2丁目

外観写真

一戸建

外観写真

7,480万円販売価格

土地面積 266.36㎡(80.57坪)
建物面積 120.88㎡(36.56坪)

仙台市若林区なないろの里2丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶ 物件の詳細はこちら▶

●当社売主のため
　仲介手数料不要 
●2025年7月
　リフォーム済 
●専用庭あり

【物件番号】C04257138【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区若林1
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「長町一丁目」駅徒歩9分●構造･階数
:RC造(鉄筋コンクリート) 地下1階地上9階建1階●専有面積:74.01㎡ (22.38
坪)●間取り:3LDK●築年月:1999年3月●管理費:月額4,070円●修繕積立
金:月額9,390円●専用庭使用料:月額200円●現況:空室●取引態様:売主

【物件番号】C04251356【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区上杉3
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「北四番丁」駅徒歩8分●土地面積
:302.81㎡（91.60坪）●地目:宅地●用途地域:近隣商業地域●建ぺい率
:80%●容積率:300%●現況:更地●取引態様: 媒介(仲介)

3,180万円販売価格

専有面積 74.01㎡(22.38坪)
間取りタイプ 3LDK

●「上杉三丁目」に存
し、「愛宕上杉通」
に面している視認
性の良い立地 

●建築条件なしなの
でお好きなハウス
メーカーで建築可
能です

2億7,000万円販売価格

ファミール広瀬川公園マンション

物件の詳細はこちら▶

外観写真

現地写真

●太陽光発電システム
搭載のオール電化
住宅

●2016年10月築
　セキスイハイム施工

の注文住宅です

【物件番号】C04247309【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区なない
ろの里1丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「六丁の目」駅徒歩16分●土地面
積:196.20㎡(59.35坪) ●建物面積:115.06㎡(34.80坪)●間取り:4LDK●築
年月:2016年10月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

5,780万円販売価格

土地面積 196.20㎡(59.35坪)
建物面積 115.06㎡(34.80坪)

仙台市若林区なないろの里1丁目

外観写真

一戸建

物件の詳細はこちら▶

土地面積 302.81㎡(91.60坪)

●仙台市地下鉄東西線「
卸町駅」から徒歩7分 

●ペット飼育可
　(種類・サイズ制限有) 

【物件番号】L042406001【物件概要】
●所在地: 宮城県仙台市若林区大和
町4丁目●交通:仙台市地下鉄東西
線「卸町」駅徒歩7分●構造･階数:鉄
骨鉄筋コンクリート造・陸屋根14階建
●専有面積:55.12㎡(16.67坪)●バ
ルコニー面積:5.79㎡(1.75坪) ●間取
り:1LDK●築年月:1995年11月●管
理費:月額2,000円●管理形態:日勤
●現況:空室●取引態様:仲介外観写真

80,000円/月賃料

専有面積 55.12㎡(16.67坪)
間取りタイプ 1LDK

ナイスアーバン大和町ステイツ 賃貸
マンション

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料 仙台東口センター 0120-992-355通話料

無料 仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料 仙台駅前センター 0800-1701-109通話料

無料仙台センター 0120-109-012通話料
無料

今月のおすすめ物件

【物件番号】C04252198【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区なない
ろの里2丁目●交通:仙台市営地下鉄東西線「六丁の目」駅 徒歩16分●構造
･階数:軽量鉄骨造地上2階●土地面積:公簿266.36㎡(80.57坪)●建物面積
:公簿120.88㎡(36.56坪)●用途地域:第1種住居地域●●間取り:3LDK+1
納戸●築年月:2017年3月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介)

●平成29年3月築 トヨタホーム施工の注文住宅
●LDKは約22.8帖、全館空調システムを採用
●4台分のカースペース(車種による制限有)

仙台市若林区中倉2丁目（2区画）土地

【物件番号】C04257163、C04257164【物件概要】●所在地:宮城県仙台市
若林区中倉2丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「卸町」駅徒歩15分●土地面
積:140.84㎡(42.60坪)●地目:A号地・B号地ともに宅地●用途地域:第1種
住居地域●建ぺい率:60%●容積率:160%●現況:更地●取引態様:売主

●当社売主物件につき手数料不要 
●建築条件付き売地ではございませんのでお好きな
　ハウスメーカー・工務店での建築が可能です 

外観写真

4,480万円販売価格

土地面積 94.90㎡(28.70坪)
建物面積 92.84㎡(28.08坪)

仙台市宮城野区東仙台5丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

【物件番号】C04256003【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区東仙
台5丁目●交通:JR東北本線「東仙台」駅徒歩7分●土地面積:94.90㎡（
28.70坪）●建物面積:92.84㎡（28.08坪●間取り:3LDK●築年月:2023年11
月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

●百年住宅の「街かどモデルハウス」
●構造躯体最長100年保証、35年地震保証・
　台風保証の家

A号地／土地面積 140.84㎡
　　　　　　 (42.60坪)
B号地／土地面積 140.84㎡
　　　　　　 (42.60坪)

仙台市青葉区上杉3丁目土地

東北コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

●長期優良住宅・住宅
性能評価書取得予
定です 

●オール電化住宅(エコ
キュート)です 

【物件番号】C04257057【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区遠見塚
1丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「薬師堂」駅徒歩25分●土地面積
:159.15㎡(48.14坪)●建物面積:101.02㎡(30.55坪)●間取り:4LDK●築年
月:2025年9月●建築確認番号:第R07SHC107557号(令和07年6月10日)●
現況:未完成●取引態様:媒介(仲介) 

完成予想図

4,298万円販売価格

土地面積 159.15㎡(48.14坪)
建物面積 101.02㎡(30.55坪)

仙台市若林区遠見塚1丁目新築一戸建

物件の詳細はこちら▶

6,780万円販売価格

土地面積 87.34㎡(26.42坪)
建物面積 114.72㎡(34.70坪)

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

●仙石線「苦竹」駅と東
北本線「東仙台」駅
の2駅2路線利用可

●建築条件付きの売地
ではありませんので、
お好きなハウスメーカ
ーでの建築が可能

【物件番号】C04256178 【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区平成
1丁目●交通:JR仙石線「苦竹」駅徒歩8分JR東北本線「東仙台」駅徒歩11分
●土地面積:238.00㎡(71.99坪)●地目:宅地●用途地域:近隣商業地域●
建ぺい率:80%●容積率:282%●現況:古家あり(現況引渡)●取引態様:媒
介(仲介) 

現地写真

4,080万円販売価格

土地面積 238.00㎡(71.99坪)

仙台市宮城野区平成1丁目土地

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

4,180万円販売価格

専有面積 77.18㎡(23.34坪)
間取りタイプ 3LDK

グランディア仙台駅前マンション

物件の詳細はこちら▶

●13階部分東向きの角部屋
●徒歩10分圏内に、利便

施設多数あり
【物件番号】C04256044【物件概要】●
所在地:宮城県仙台市宮城野区榴岡3
丁目●交通:JR仙石線「仙台」駅徒歩5
分、仙台市地下鉄東西線「宮城野通」
駅徒歩5分●構造･階数:RC造(鉄筋コ
ンクリート)地上14階建13階●専有面積
:77.18㎡(23.34坪)●バルコニー面積
:9.15㎡(2.76坪)●間取り:3LDK●築
年月:2001年9月●管理費:月額10,000
円●修繕積立金:月額5,900円●管理
形態:全部委託●管理方式:日勤●現
況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 外観写真

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

仙台市宮城野区五輪２丁目収益
アパート

【物件番号】C04258150【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区五輪
２丁目●交通:仙石線「宮城野原」駅徒歩6分、仙石線「榴ヶ岡」駅徒歩17分●
構造･階数:木造2階建●専有面積:24.90㎡～27.18㎡（7.53坪～8.22坪）●
土地面積:135.07㎡（40.86坪）●建物面積:163.12㎡（49.35坪）●間取り
:1K×6戸●築年月:2026年2月●建築確認番号:第07確認建築仙台都市
0214号（令和7年8月4日）●現況:未完成●取引態様:媒介

間取図

7,640万円販売価格

年間予定賃料収入
（満室想定）
　4,584,000円

表面利回り（満室想定）
　　　約6.0％

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

土地面積 135.07㎡(40.86坪)
建物面積 163.12㎡(49.35坪)

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

3,280万円

A号地 販売価格

3,180万円

B号地 販売価格

※イメージ図のため、実際の仕様とは
　異なる場合があります



172025.09.26ARIFT |                 | 若林

●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年9月10日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年10月9日

地型図

現地写真

●2019年10月築
　オール電化
●鉄筋コンクリート造
　3階建住宅

【物件番号】C04257026【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区宮町2
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「仙台」駅徒歩15分●土地面積:87.34㎡（
26.42坪）●建物面積:114.72㎡（34.70坪●間取り:3LDK+S（納戸）●築年
月:2019年10月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

仙台市青葉区宮町2丁目

外観写真

一戸建

外観写真

7,480万円販売価格

土地面積 266.36㎡(80.57坪)
建物面積 120.88㎡(36.56坪)

仙台市若林区なないろの里2丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶ 物件の詳細はこちら▶

●当社売主のため
　仲介手数料不要 
●2025年7月
　リフォーム済 
●専用庭あり

【物件番号】C04257138【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区若林1
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「長町一丁目」駅徒歩9分●構造･階数
:RC造(鉄筋コンクリート) 地下1階地上9階建1階●専有面積:74.01㎡ (22.38
坪)●間取り:3LDK●築年月:1999年3月●管理費:月額4,070円●修繕積立
金:月額9,390円●専用庭使用料:月額200円●現況:空室●取引態様:売主

【物件番号】C04251356【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区上杉3
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「北四番丁」駅徒歩8分●土地面積
:302.81㎡（91.60坪）●地目:宅地●用途地域:近隣商業地域●建ぺい率
:80%●容積率:300%●現況:更地●取引態様: 媒介(仲介)

3,180万円販売価格

専有面積 74.01㎡(22.38坪)
間取りタイプ 3LDK

●「上杉三丁目」に存
し、「愛宕上杉通」
に面している視認
性の良い立地 

●建築条件なしなの
でお好きなハウス
メーカーで建築可
能です

2億7,000万円販売価格

ファミール広瀬川公園マンション

物件の詳細はこちら▶

外観写真

現地写真

●太陽光発電システム
搭載のオール電化
住宅

●2016年10月築
　セキスイハイム施工

の注文住宅です

【物件番号】C04247309【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区なない
ろの里1丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「六丁の目」駅徒歩16分●土地面
積:196.20㎡(59.35坪) ●建物面積:115.06㎡(34.80坪)●間取り:4LDK●築
年月:2016年10月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

5,780万円販売価格

土地面積 196.20㎡(59.35坪)
建物面積 115.06㎡(34.80坪)

仙台市若林区なないろの里1丁目

外観写真

一戸建

物件の詳細はこちら▶

土地面積 302.81㎡(91.60坪)

●仙台市地下鉄東西線「
卸町駅」から徒歩7分 

●ペット飼育可
　(種類・サイズ制限有) 

【物件番号】L042406001【物件概要】
●所在地: 宮城県仙台市若林区大和
町4丁目●交通:仙台市地下鉄東西
線「卸町」駅徒歩7分●構造･階数:鉄
骨鉄筋コンクリート造・陸屋根14階建
●専有面積:55.12㎡(16.67坪)●バ
ルコニー面積:5.79㎡(1.75坪) ●間取
り:1LDK●築年月:1995年11月●管
理費:月額2,000円●管理形態:日勤
●現況:空室●取引態様:仲介外観写真

80,000円/月賃料

専有面積 55.12㎡(16.67坪)
間取りタイプ 1LDK

ナイスアーバン大和町ステイツ 賃貸
マンション

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料 仙台東口センター 0120-992-355通話料

無料 仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料 仙台駅前センター 0800-1701-109通話料

無料仙台センター 0120-109-012通話料
無料

今月のおすすめ物件

【物件番号】C04252198【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区なない
ろの里2丁目●交通:仙台市営地下鉄東西線「六丁の目」駅 徒歩16分●構造
･階数:軽量鉄骨造地上2階●土地面積:公簿266.36㎡(80.57坪)●建物面積
:公簿120.88㎡(36.56坪)●用途地域:第1種住居地域●●間取り:3LDK+1
納戸●築年月:2017年3月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介)

●平成29年3月築 トヨタホーム施工の注文住宅
●LDKは約22.8帖、全館空調システムを採用
●4台分のカースペース(車種による制限有)

仙台市若林区中倉2丁目（2区画）土地

【物件番号】C04257163、C04257164【物件概要】●所在地:宮城県仙台市
若林区中倉2丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「卸町」駅徒歩15分●土地面
積:140.84㎡(42.60坪)●地目:A号地・B号地ともに宅地●用途地域:第1種
住居地域●建ぺい率:60%●容積率:160%●現況:更地●取引態様:売主

●当社売主物件につき手数料不要 
●建築条件付き売地ではございませんのでお好きな
　ハウスメーカー・工務店での建築が可能です 

外観写真

4,480万円販売価格

土地面積 94.90㎡(28.70坪)
建物面積 92.84㎡(28.08坪)

仙台市宮城野区東仙台5丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

【物件番号】C04256003【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区東仙
台5丁目●交通:JR東北本線「東仙台」駅徒歩7分●土地面積:94.90㎡（
28.70坪）●建物面積:92.84㎡（28.08坪●間取り:3LDK●築年月:2023年11
月●現況:空家●取引態様:媒介(仲介)

●百年住宅の「街かどモデルハウス」
●構造躯体最長100年保証、35年地震保証・
　台風保証の家

A号地／土地面積 140.84㎡
　　　　　　 (42.60坪)
B号地／土地面積 140.84㎡
　　　　　　 (42.60坪)

仙台市青葉区上杉3丁目土地

東北コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

●長期優良住宅・住宅
性能評価書取得予
定です 

●オール電化住宅(エコ
キュート)です 

【物件番号】C04257057【物件概要】●所在地:宮城県仙台市若林区遠見塚
1丁目●交通:仙台市地下鉄東西線「薬師堂」駅徒歩25分●土地面積
:159.15㎡(48.14坪)●建物面積:101.02㎡(30.55坪)●間取り:4LDK●築年
月:2025年9月●建築確認番号:第R07SHC107557号(令和07年6月10日)●
現況:未完成●取引態様:媒介(仲介) 

完成予想図

4,298万円販売価格

土地面積 159.15㎡(48.14坪)
建物面積 101.02㎡(30.55坪)

仙台市若林区遠見塚1丁目新築一戸建

物件の詳細はこちら▶

6,780万円販売価格

土地面積 87.34㎡(26.42坪)
建物面積 114.72㎡(34.70坪)

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

●仙石線「苦竹」駅と東
北本線「東仙台」駅
の2駅2路線利用可

●建築条件付きの売地
ではありませんので、
お好きなハウスメーカ
ーでの建築が可能

【物件番号】C04256178 【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区平成
1丁目●交通:JR仙石線「苦竹」駅徒歩8分JR東北本線「東仙台」駅徒歩11分
●土地面積:238.00㎡(71.99坪)●地目:宅地●用途地域:近隣商業地域●
建ぺい率:80%●容積率:282%●現況:古家あり(現況引渡)●取引態様:媒
介(仲介) 

現地写真

4,080万円販売価格

土地面積 238.00㎡(71.99坪)

仙台市宮城野区平成1丁目土地

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

4,180万円販売価格

専有面積 77.18㎡(23.34坪)
間取りタイプ 3LDK

グランディア仙台駅前マンション

物件の詳細はこちら▶

●13階部分東向きの角部屋
●徒歩10分圏内に、利便

施設多数あり
【物件番号】C04256044【物件概要】●
所在地:宮城県仙台市宮城野区榴岡3
丁目●交通:JR仙石線「仙台」駅徒歩5
分、仙台市地下鉄東西線「宮城野通」
駅徒歩5分●構造･階数:RC造(鉄筋コ
ンクリート)地上14階建13階●専有面積
:77.18㎡(23.34坪)●バルコニー面積
:9.15㎡(2.76坪)●間取り:3LDK●築
年月:2001年9月●管理費:月額10,000
円●修繕積立金:月額5,900円●管理
形態:全部委託●管理方式:日勤●現
況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 外観写真

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

仙台市宮城野区五輪２丁目収益
アパート

【物件番号】C04258150【物件概要】●所在地:宮城県仙台市宮城野区五輪
２丁目●交通:仙石線「宮城野原」駅徒歩6分、仙石線「榴ヶ岡」駅徒歩17分●
構造･階数:木造2階建●専有面積:24.90㎡～27.18㎡（7.53坪～8.22坪）●
土地面積:135.07㎡（40.86坪）●建物面積:163.12㎡（49.35坪）●間取り
:1K×6戸●築年月:2026年2月●建築確認番号:第07確認建築仙台都市
0214号（令和7年8月4日）●現況:未完成●取引態様:媒介

間取図

7,640万円販売価格

年間予定賃料収入
（満室想定）
　4,584,000円

表面利回り（満室想定）
　　　約6.0％

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

土地面積 135.07㎡(40.86坪)
建物面積 163.12㎡(49.35坪)

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

3,280万円

A号地 販売価格

3,180万円

B号地 販売価格

※イメージ図のため、実際の仕様とは
　異なる場合があります
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私たち一条工務店を選んで家をお建て頂いた皆様に、
「一条で建てて良かった」と言って頂ける住まいを目指して。

わたしたちのこだわり、
家は、性能。

株式会社一条工務店仙台 名取市杜せきのした1-1-3
名取ハウジングモールジアス内

仙台名取展示場 TEL022-383-4511

内覧会 イベント 土 地

一条工務店仙台　イエタッタ 

最新の                   はこちらから！お家情報

完成内覧会
10/18土・19日 OPEN　  9:00

CLOSE 17:00

仙　台　市
若林区霞目

キューブ型の外観デザインに、白を基調とした明るくスマートなインテリア
が映えるシンプルモダンな家。業界トップレベルのエコ性能で上手に省エ
ネ、かしこく節約してくれます。高性能でも、コストを抑えて建てられるから、
いろんな夢が叶えられる住宅です。

i-cube

間取り31.31坪

����＋
���＋���

����������

一条工務店の50年維持される「超耐久」テクノロジー

窓と壁パネル、屋根と太陽
光パネルを自社グループの
工場で一体化させることで
隙間をなくし、雨水を防ぐこ
とが可能です。

蓄電池

一条の「屋根一体型太陽光パネ
ル」なら、光の当たるスペースを
無駄なく発電に利用できます。一
般的なスレート屋根のように塗り
直す必要がなく、さらに耐久性に
も優れているためメンテナンスコ
ストの面でもメリットがあります。

太陽光パネル

自社グループ工場で生産し
た断熱材は、通常の約2倍
の断熱性で、湿気を含みに
くく、変形しにくい一条なら
ではの高断熱・長寿命。

高性能断熱材

工場であらかじめ窓や断熱
材などの部材を隙間なく組
み込み、接合部に緻密パッ
キンを施すことで、現場によ
り施工精度のムラをなくし、
日本の省エネルギー基準の
約8倍もの気密性を実現！

高気密構造

初回
限定

初めてのご来場予約の御客様に限り、
もれなくクオカード1000円分贈呈！
さらに簡単な10問クイズにお答えいただくと
もれなく最大6,000円分のクオカードプレゼント！

ご予約
ご予約は、お電話又はHPより承っております。

WEBからご予約の方はQRコード読み取りで
予約ページへ！

お電話の方 022-383-4511

1F 2F
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

地下鉄 長町一丁目 南1出
口から徒歩3秒のテイクア
ウト専門のおにぎり屋さん。
宮城県産ひとめぼれを使
用した絶品おにぎりを提
供。リーズナブルな価格以
上の美味しさと種類の多さ
が自慢です。

おにぎり

@musubiya.mitsuri
仙台市太白区長町1-6-8
8:00～21:00／不定休

　
むすび家 みつり

8/20  OPEN10.5 SUN EVENT

仙台貨物ターミナル駅で鉄道イベ
ント開催。ミニ機関車の乗車体験や
機関車展示、鉄道グッズ販売など
内容盛りだくさん。キッチンカーも
やってきます。入場無料。

[会]仙台貨物ターミナル駅
[住]仙台市宮城野区宮城野3-2-1
[交]JR宮城野原駅より徒歩約15分
[時]10:00～15:00
[料]入場無料※駐車場はありません
[問]東北地区「鉄道の日」実行委員
会 事務局
TEL022-791-7526

東北の鉄道各社が大集結
「鉄道フェスティバル in 東北」

太白区内で活動する団
体等を中心に、特設ス
テージでの発表やテント
村での活動PR・販売、ミ
ニ機関車の運行、はたら
く車の展示、プレーパー
クの運営も。

想いつなぐ未来のたいはく
「太白区民まつり2025」

[会]杜の広場公園・ｋｈｂぐりりホール[住]仙台市太白区あすと
長町1-3-15[交]JR長町駅、地下鉄長町駅から徒歩約5分[時]
9:30～15:00[料]入場無料[問]太白区まちづくり推進課 
TEL022-247-1069

10.19 SUN EVENT

カーナビメーカーのアルパ
インが、新店舗「ALPINE 
STYLE」をオープン。専門
担当が直接仕入れた軽自
動車から輸入車まで、独自
のコンセプトで厳選した一
台を『安心』『簡単』をテー
マに提案します。

自動車

仙台市太白区東中田6-2-2
10:00～18:00
水曜（第1・3・5火曜）定休

022-226-7208℡
アルパインスタイル仙台R4

8/22  OPEN

11.16 SUNEVENT 開催中

富山県・島根県・宮城県にある埋
没林を体感できる3つのミュージア
ム。噴火や洪水でそのままの姿で残
された木々、それぞれの風景をご紹
介。

[会]地底の森ミュージアム企画展示
室[住]仙台市太白区長町南4-3-1
[交]仙台市営地下鉄南北線長町南
駅より徒歩約5分[時]9:00～16:45

（最終入館は16:15迄）／月曜（祝の
場合は翌日）、第4木曜休館
[料]入館料一般460円
TEL022-246-9153

地底の森ミュージアム特別企画展
「大地の思い出"そこ"にある森のあと」

10.5 SUN EVENT

角田宇宙センターは今年開所60周
年。「高温衝撃風洞」を設備公開す
る他、楽しいイベントがいっぱい。「還
暦」にちなみ「赤いもの」を身に着け
てくると限定グッズがもらえるかも。

[会]JAXA角田宇宙センター
[住]角田市君萱字小金沢1 
[交]東北自動車道 白石ICまたは村
田ICから車で約30分
[時]10：00～15：30（入場は15：00
まで）
[料]入場無料
TEL050-3362-7500

JAXA角田宇宙センター
一般公開

次号発行は10月24日（金）です

直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消
ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指定
したエリアに1,000部～2,500部程度を自家
用車で配布する「車で移動タイプ」がおすす
め。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00
0120-856-046

勤務地┃

障がい者グループホーム ラフィ若林

仙台市若林区保春院前丁51

担当／福士(フクシ)022-766-8154

①日給16,590円②日給 5,580円～

若林区で資格不要のお世話人のお仕事

軽度の障がい者グループホーム

お世話人B

内容

資格

時間

ＰＲ

グループホームの入居者のサポート業務。

食事の盛付・日常生活の会話見守り声掛け・

清掃などのお世話業務

お世話人パート・資格不要・未経験者歓迎

①17:00〜9:00 3h休み(実働13h)

②9:00〜21:00(実働6h〜)※土日勤務

週3回程度の勤務出来る方歓迎・週1日・3h〜OK

勤務外のWワークOK

自立している軽度の障がい者のお世話なので簡

単な業務です。夜勤のお仕事は深夜2回程度の

見守りで仮眠もできます。朝晩の食事はご飯を

炊く、湯煎して盛り付ける、片付けるのみ。難

しい作業はありませんので、どなたでも始めや

すいお仕事です。

若林区役所より徒歩5分

地域密着型のグループホームラフィで

一緒に地域貢献を！土日祝に出勤できて、

元気に体を動かせる方歓迎。週1日～の勤

務もOKです！ライフスタイルに合わせて

働けます。20代～50代活躍中！
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基本手数料の優遇制度も充実！
子育て割 介護サポート値引

障がい者サポート値引シニア割

みやぎ生協 宅配運営部
0120-581870

個人宅配のご利用には、まず「みやぎ生協」にお申込み下さい。
現在みやぎ生協メンバー（組合員）でない方は、メンバー登録と出資金（1,000円）が必要となります。
また、個人宅配のお申し込みには「コープトリプルカード(日専連)」が必要です。

個人宅配の手数料 
必要なのは週1回の
「基本手数料」のみ！とっても
お得に宅配が利用できます！

個人宅配
サービスを

お知り合いの方に
ご紹介
しませんか？

簡単に紹介できちゃう
で

うれしい特典

COOP
ポイント

3,000円分最
大

WEBから個人宅版にご加入で

プレゼント！

食料品や日用品を
玄関先まで
お届けします！

取り扱い

約5,000品目

注文商品
あり

注文商品
なし

基本手数料 子育て割 シニア割など（税込）

279円 139円 225円

118円 59円 118円

月～金曜日
土曜日

9:30～20:00
9:00～18:00

受付
時間

COOPポイントは、コープの
お買い物にお使いいただけます！

資料請求はこちら

お友だち紹介
キャンペーンの
詳細はこちら

個人宅配で
ラクちんLife

スマホ●コープで
子育て・お仕事に忙しい毎日だから

スマホひとつでどこでもいつでもカンタン注文！

01
車がない
ので重たい
買い物が大変

02
料理を作る
余裕がない

03
色々買うものが
あって１件で
済まない

04
子どもが
小さくて
外出が難しい

05
ゆっくり
買い物する
時間がない

06
近くで
欲しい商品が
手に入らない

07
ママが妊娠中や
産後で負担を
減らしたい

08
手間なくしっかり
栄養が取れる
料理を作りたい


