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いつものバッグに、
もしもの備えを。

備えない防災
フェーズフリー

Normal times?Or is it an emergency?

撮影協力：株式会社三和製作所（バケツにもなる撥水バッグ）

埼
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で
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地域みっちゃく生活情報誌R

上尾・桶川
226

お掃除機能付きエアコン洗浄12,100円。
内部までしっかりキレイにして冷房効
率もアップ！　TEL0120-970-398
さいたま市南区別所5-15-2
9:00～20:00 　年中無休

SERVICECOUPON

6,600円

エアコンクリーニング1台

〈 有効期限  2025年10月31日迄 〉
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いつもの日常が「もしも」でも役立つ

企画・編集／ARIFT編集部
撮影協力：株式会社三和製作所（バケツにもなる撥水バッグ 3,278円）

フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
と
は
、い
つ
も
使
っ
て
い
る
モ
ノ
や

サ
ー
ビ
ス
を
、も
し
も
の
時
に
も
役
立
て
る
こ
と
。日

常
時
だ
け
、非
常
時
だ
け
に
し
か
使
え
な
い
モ
ノ
や

サ
ー
ビ
ス
を
、両
方
の
フ
ェ
ー
ズ
で
便
利
に
活
用
す
る

と
い
う
考
え
で
す
。そ
し
て
そ
れ
は
、自
分
の
生
活
に

合
わ
せ
て
無
理
な
く
備
え
て
い
く
こ
と
が
大
切
。例

え
ば
、私
は
キ
ャ
ン
プ
が
好
き
で
、普
段
か
ら
キ
ャ
ン

プ
道
具
を
日
常
使
い
し
て
お
り
、フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
を

意
識
な
く
実
行
し
て
い
た
よ
う
で
す
。毎
日
使
う

バ
ッ
ク
の
中
に
も
、折
り
た
た
み
式
の
ス
プ
ー
ン
・

フ
ォ
ー
ク
、手
ぬ
ぐ
い
、薬
、飴
、ポ
ン
チ
ョ
、買
い
物
袋

等
が
入
っ
て
い
ま
す
。ま
た
寒
い
時
期
は
薪
ス
ト
ー
ブ

で
暖
を
取
っ
て
い
て
、東
日
本
大
震
災
で
の
停
電
の

時
は
、炎
の
明
か
り
と
温
か
さ
と
調
理
も
で
き
て
、い

つ
も
使
っ
て
い
る
も
の
が
も
し
も
の
時
に
役
立
ち
ま

し
た
。

い
つ
も
使
え
て
も
し
も
に
役
立
つ
物
を

無
理
な
く
備
え
て
お
こ
う

埼
玉
県
が
す
す
め
て
い
る「
イ
ツ
モ
防
災
」は
、防
災

対
策
を「
特
別
な
こ
と（
モ
シ
モ
）」で
は
な
く「
日
常

的
な
こ
と（
イ
ツ
モ
）」と
し
て
生
活
の
中
で
と
ら
え

る
と
い
う
、ま
さ
に
フ
ェ
ー
ズ
フ
リ
ー
の
取
り
組
み
で

す
。埼
玉
県
防
災
学
習
セ
ン
タ
ー
で
は「
イ
ツ
モ
防
災

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
」と
い
う
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、水
・

食
料
の
備
蓄
品
を
普
段
か
ら
定
期
的
に
使
い
、使
っ

た
分
を
買
い
足
し
て
い
く
ロ
ー
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
ク
法

や
、家
具
転
倒
防
止
法
の
普
及
・
啓
発
を
分
か
り
や

す
く
伝
え
て
い
ま
す
。そ
の
ほ
か
地
震
や
暴
風
、火
災

な
ど
の
災
害
時
の
対
処
法
を
身
を
も
っ
て
体
験
す

る
学
習
を
始
め
、防
災
・
減
災
に
関
す
る
各
種
イ
ベ

ン
ト
の
開
催
に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
皆
さ
ん
で

学
び
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

埼
玉
県
が
す
す
め
る「
イ
ツ
モ
防
災
」を

ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
で
分
か
り
や
す
く

教えてくれたのは
能美防災そなーえ 埼玉県防災学習センター所長　根岸 学 さん

当たり前のモノが災害時に役立ちます。スマートフォン
は情報収集や連絡手段、懐中電灯に。大判のスカーフ
は応急手当の包帯代わりに。モバイルバッテリー、水
筒、飴、それらを入れる撥水バッグはバケツ代わりにも。

埼玉県は海がなく、また武蔵野台地や大宮台地といった強固な地盤に囲まれているため、 一般的に地震に強い地
域とされています。しかし同じ理由で大雨の影響を受けやすく、多くの河川が流れているため、増水が発生し水害に
繋がりやすい地域でもあります。災害がいつどんな形で来るかは誰にも分かりませんが、梅雨前線の影響や夏のゲ
リラ豪雨、秋にかけての台風など、季節にあわせた備えを意識することはできそうです。定期的に国土交通省や各
市町村が作成するハザードマップを確認し、自分の生活エリアで起こりうる災害について把握しておきましょう。

国土交通省
「ハザードマップ
ポータルサイト」

埼玉県HP
「イツモ防災」

埼玉県LINE
公式アカウント
「埼玉県庁」の案内
（防災情報発信中）

災害はいつ来るんだろう？防災に関する各種SNS

こんな時にも使える！便利アイテム例

日用品や食料品を多めに買い置き
し、食べた分を買い足して補充する
方法を「ローリングストック法」と言
います。水、缶詰め、オートミール、レ
トルト食品など、食べながら入れ替
えるから賞味期限の心配がなく、災
害時でも普段から食べなれた食材
を「非常食」とすることができて安
心です。小さなお子さんがいるご家
庭は、お子さんが好きなお菓子の
備蓄も忘れずにどうぞ。

ローリングストック、はじめてますか？

「イツモ」と「モシモ」を近づける生活を

埼玉県では「イツモ防災」を通じて「防災マニュアルブック」を公開。また“自分の命、安全は
自分で守る”ための3つの自助の取組を行っています。

埼玉県がすすめる防災の取り組み

フェーズフリーで防災意識をアップデート！

いつもの日常を「もしも」に役立てる「フェーズフリー」という取り組みをご存知ですか？
身近な日用品が災害時に便利な道具になったり、いつもの食料品を
少し多めにストックすることで非常食になったり。使い慣れた物だから
災害時にも慌てず使えて、いつも新しいから賞味期限の心配もなし。
埼玉県防災学習センターや、埼玉県が推進する『イツモ防災』の取り組みと合わせて、
すぐに実践できるヒントをお届けします。

「
い
つ
も
」と「
も
し
も
」を
、

ス
マ
ー
ト
に
持
ち
歩
く

特別なグッズがなくても、普段のアイテムが災害時に大活躍！家に多めに置いておくと安心です。

ポリ袋

・水を運搬
・両端を切って三角巾
・穴をあけてポンチョ など

ラップ

・食器にかぶせて水を節約
・体に巻いて防寒対策
・傷口に巻いて応急手当 など

新聞

・身体に巻いて防寒対策
・下水が使えない時に、吸わせて
　匂いや水気を吸収　など

家具の
転倒防止

3日分以上の水、
食料の備蓄

災害用伝言
サービスの体験

家具の
転倒防止

3日分以上の水、
食料の備蓄

災害用伝言
サービスの体験

地震の際、家具が転倒しないように、普段から家具を固定しましょう。

できれば7日分の水・食料を備蓄しておきましょう。

非常時の連絡方法は家族内であらかじめ複数決めておき、
災害用伝言サービスを体験しておきましょう。

※埼玉県「防災マニュアルブック（自宅サバイバル編）」より引用

取材協力：埼玉県危機管理防災部

例えばラジオやカセットコンロ。もしもの時
のために購入しても、有事の際に使い方
が分からなかったり、実際に動くかどうか
不安な人もいるのでは？そんな人にお勧め
なのが、日常に「モシモ」を取り入れる生活
です。例えば朝食の時間はラジオを聞く、
たまにカセットコンロで鍋をする、そんな習
慣を家族で身につけておきましょう。

備える

買い足す 食べる

埼玉県鴻巣市袋30番地　JR高崎線 北鴻巣駅東口から徒歩約20分
048-549-2313　入館料：無料
9:00～16:30（入館は16:00迄)　月曜定休※祝日の場合は翌日に振替）
年末年始、臨時休業あり

能美防災そなーえ 埼玉県防災学習センター
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9月から始めるスカッシュで
心も体もリフレッシュ

スカッシュの
面白さに

ハマりました!

友達がたくさん
増えました！

体験レッスン
毎日実施中

体験レッスンは初回無料、
2回目以降は1,100円/回で
最大4回まで、じっくり体験いただけます。
お申し込みは電話で受け付けております。

時間や
体験の流れは
こちらから

定員6名

60分

手ぶらでOK!プロコーチが指導！

詳しくは
コチラから

初回無料

会場:新宿住友三角広場 (東京都・新宿区)
10/11(土)～10/13(月・祝) 準々決勝・準決勝・決勝

サブ会場: Greetings Squash Yokohama (横浜市・港北区)
10/9(木)・10/10(金) 1・2回戦

主催:SQUASH JAPAN OPEN 2025 実行委員会
(株式会社Greetings・株式会社ABF Capital)
公認:プロスカッシュ協会 (PSA) 

PSA PRO 世界ツアー  男子15K 女子15K
賞金総額 $30,000 (約4,500,000円)

2025.10.9 THU - 10.13 MON

グリーティングススカッシュさいたま

TEL.048-669-8700 さいたま市北区日進町2丁目
1916-8 istα!日進 3F
平日（火～金）10:00～23:00、
土日祝日10:00～19:00

［定休日］月曜日

東宮原駅

加茂宮駅

宮原駅

日進駅
北口

つばさ小学校つばさ小学校

日進北
小学校
日進北
小学校

YバリューYバリューYバリューYバリュー

マレリ株式会社マレリ株式会社

パークシティパークシティ

新
大
宮
バ
イ
パ
ス

大
宮
▼◀川越

J
R
高
崎
線

ニ
ュ
ー
シ
ャ
ト
ル 上

越
・
東
北
新
幹
線

JR川越線

16

164

17
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SPORTS

掲載情報は変更になる可能性がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

スクール＆おけいこ
スポーツの秋に！

過ごしやすいこの季節に、新しいことはじめてみよう

A

B

C

ナンプレ

　   7   8　
   8 1  3 5 
 　 　 　   7 6
  8   2  9
　 2　    　 4　　　　　　　　
　 7  1   5
　 6 9
　 8 1  2 3
 　 5   6★答え 9＋9＋7＝25

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

宮原駅東口より徒歩１分宮原駅東口より徒歩１分

宮原店

さいたま市北区宮原町3-318 道栄ビル2階

TEL.048-778-9595
旧
中
山
道

宮
原
駅

東
口

ウェルシア

わたしのゴルフ
宮原店

宮原駅入口

無料体験
※ご来店で
お申し込みの方
限定となります

最大35,156円お得

こんな方におススメ

平日 14：00～22：00（火・金休み）
土日祝祭日 9：00～19：00

見学・無料体験
各種受付時間 インスタ

グラム

9/29（月）
まで

□ 初心者・女性の方
□ ゴルフを始めたいと思っている

□ リーズナブルな料金で
レッスンを受けたい

□ 手ぶらで気軽に通える
場所はないか?

□ 自己流スイングの
「悪いクセ」を直したい

酷暑でも
快適！

｜快適な室内で習い放題！｜

6,346円～
（税込6,980円～／入会金別途）

習い放題!
インドアゴルフスクール

手ぶらでOK！
ゴルフクラブから

シューズ、グローブまで

レンタル無料！

お電話・QRから

受付中！▶

入会
キャンペーン

ま
ず
は

入会初期費用

11,000
特典

1

円
OFF!

月会費

無料当月・翌月

特典

2

月
額

■300円 
■600円 
■700円

お申込み方法

教室料金

フィットネスプログラムは
右側QRを読み込みの上、
予約システムからお申込ください。
また、プログラム詳細も
ご覧いただけます。

／ 空いた時間に気軽にできる／ ワンタイムフィットネス
上尾市民体育館フィットネスプログラム

水曜月曜 火曜 木曜 金曜 土曜

骨盤ストレッチ
12：05～13：05

ソードフィットネス
13：30～14：30

かんたんピラティス
12：05～13：05

ソフトエアロビクス
13：30～14：30

ZUMBA®
18：45～19：45

ポールストレッチ
セルフケア

15：00～16：00

楽しく弾む
バランスボール
12：15～13：15

リフレッシュヨガ
13：30～14：30

ザ・シェイプ60
15：05～16：05

やさしいパワーヨガ
19：15～20：15 ZUMBA®

16：20～17：20

生活筋力向上®
ゆっくりプログラム

9：30～10：15

ZUMBA®
10：30～11：30

おとなのための
やさしいヒップホップ

ダンス
12：00～13：00

バランスボールで
体メンテナンス
13：30～14：30

※時間・本数変更

上尾市民体育館
☎048-781-8111

お電話の際は、「アリフト見た」とお伝えください

上尾市向山4丁目3-10

上尾市民体育館
●

●

上尾市民体育館

17

タイヤ館

上尾中央
総合病院

高
崎
線

上尾駅

イオン
モール

上尾運動
公園

旧
中
山
道

インスタ
グラムは
こちら
▶

HPは
こちら
▶

健康プラザ
わくわくランド
～水と緑のとけあう空間～

上尾市大字西貝塚17-1

☎048-783-1126
気軽にできる
フィットネス

STUDIO

※各クラスは事前予約が必要です。
※急遽日程と時間が変更になる場合がございますので予めご了承ください。 ※教室参加は16歳以上

※日常生活でオムツをしているお子さん、3歳に満たないお子さんはプールのご
利用はできません。※小学3年生以下の児童のご入館は、保護者の同伴が必要と
なります。館内ではお子さんから目を離さないようにしてください。※トレーニング
ルーム利用の際は初回講習会が必要となります。前日までにご予約ください。

内施設、設備等利用の場合は別途入館料が発生します。

◆一般 600円 ◆未就学児 無　料
◆60歳以上 300円 ◆【障害者】一般 300円
◆小・中学生 300円 ◆【障害者】小・中学生 150円

利
用
料
金

わくわくランド

水曜月曜

サルセーション
10:45～11:45

火曜

すっきりヨガ
10：30～11：30

ベリーダンス
11：45～12：45セルフ

コンディショニング
12：00～13：00

木曜

ピラティス
10：30～11：30

ストレッチ＆
骨盤メンテナンス
11：45～12：45

金曜

休
館
日

体の変化を楽しむ
プレスエクササイズ
10:30 ～ 11:30

が含まれます

教室のみの利用 1教室 600円

●

●

上尾丸山公園

大宮国際
カントリー
クラブ

荒川

アリオ上尾

秋葉の森
総合公園

上
尾
道
路

マクドナルド

指扇病院

健康プラザ
わくわくランド

●

●

指扇駅 西大宮駅

国道16号

リニューアルオープン

予約は
コチラ

この夏は

トレーニングジム プール

キッズルーム お風呂

サウナ 休憩室

教室や施設の
詳しい情報は
▼ コチラ ▼

入館料には
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求 人特 集
地元の 先輩からの

一言あり！

□パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱
□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・
女性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募
集です。誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。
詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための

取組について

喫煙可一部喫煙禁煙

利用者さんに提供する給食調理等を
していただきます。

上尾市民球場となり  ※車・自転車通勤可
8:30～15:30/週4日以上
日祝、土曜日不定休、年末年始
交通費規定内・夏季冬季に調整金有・
正社員登用有・採用半年後有給休暇付与

1,150円時給

A. 給食調理補助 ある1日の流れ（例） チームで
動きます！

 困った時は
頼れる！

シフトの
相談OK！

未経験でも
しっかり
サポート！

利用者さんにたくさん楽しんでもらうための、
やりがいのあるお仕事です。
頑張りや笑顔を引き出せたときの嬉しさは、
格別！お電話でご応募、お問合せください。

勤務地

時　間

休　日

待　遇

調理師免許を活かして働きたい方、
ぜひご応募ください。

●大勢の利用者さんを一度に
　笑顔にできるのでうれしい。
●急な用事が入っても
　みんなでカバーし合ってます。
●仕事はレシピどおりやるだけ
　だから難しくないです。

8:30～

9:00～

11:00～

12:00～

14:00～

15:00～

15:30　

仕込み準備

給食調理

休憩

翌日の仕込み

片付け

事務作業

退勤

上平事業所

社会福祉法人

上尾あゆみ会
〒362-0003
上尾市大字菅谷49-１
施設内禁煙(喫煙所あり)

上尾市内で勤務地多数!!
ご希望があれば面接の際にお気軽に♪

上平事業所

HPはこちら

多様な働き方実践企業・プラチナ認定企業

048-777-2611
（採用担当・星野まで） 

資格・経験
不問

荒
川

●

●

●

上尾市健康プラザ
わくわくランド埼玉県総合

リハビリテーション
センター

埼玉漁港の海鮮食堂
そうま水産上尾店

上尾平方
野球場

平方スポーツ
広場

開平橋

内
容

学校内の食堂での仕込み、調理補助、盛付け、
昼食の時間帯での提供、食器洗浄、調理場の
清掃などをお願いします。

時
間

①9:00～14:00、10:00～15:00、
　12:00～15:00 など
②6:00～8:00
★いずれも週2日、1日2時間～OK
勤務日数や時間についてはご相談ください。

時
給

①1,130円～　

②1,230円～

休
日

シフト制。土、日、祝、
その他学校カレンダーによる
長期休暇あり（春季、GW、夏季、冬季）

資
格

無資格OK！
ご家庭での料理経験があれば尚可

待
遇

有給休暇、交通費規定内支給、車通勤可、
昇給あり、社保完備、制服貸与、食事付き JR高崎線「上尾駅」より車で20分

JR川越線「指扇駅」より車で10分

株式会社SHI 上尾事業所
☎048-725-6538
担当／採用係（月～金 9:00～17:00）

埼玉県上尾市上野1012

会社の詳しい情報は
こちら

▲

施設概要

アクセス

学校給食の
調理スタッフ募集
学校給食の
調理スタッフ募集

とある1日のスケジュール(例)

  9:00 出勤

  9:15～10:00　副菜などの盛り付け

10:00～11:00　各担当エリアにて
 調理補助

11:40～12:00　前半組で休憩

12:40～13:30　学食配膳

13:30～15:00　片付けや清掃

15:00 退勤

(前半組と後半組で分け
て休憩をとっています)

この職場のいいところ

お気軽にお電話ください！
ご質問やご相談でも大歓迎♪

・学校カレンダーに応じて長期休暇あり！
・最長15時までの勤務！家事・育児と両立
 しやすい環境となっています♪
・困ったときはお互いさま。
 自然に助け合える関係性が自慢です。
・配膳だけの11:30～13:30、
 食堂テーブル拭き、床のお掃除の
 13:30～15:00でもOK！！

働きやすい
ポイント

働いている
方の声

有給のみならず、産休育休や教育研修制度
（研修費年4万円）がしっかりとあります。
スタッフも話しやすい環境です。質問しやすく、
ちょっとしたことでも相談ができます。
子育て中のスタッフもお子さんに何かあった
ときに、すぐにフォロー体制ができる環境です。
チームワークがしっかりしていて、患者さんのことも
スタッフみんなで相談やフォローをするので安心！

内科・消化器内科・外科

あげお在宅
医療クリニック

埼玉県上尾市上88-1

お電話でのご応募はこちら

048-783-5801
施設内禁煙

今年6月
移転

看護師
訪問看護、訪問診療を通じて
地域医療を担うお仕事です。

 給与  月給27万円～37万円
（一律手当含む）

★経験・能力によりさらに優遇します。
※平日夜間、休日のコールがあります。
    (別途手当支給)

 資格  正看護師、
普通自動車運転免許

 備考  電子カルテ「モバカル」使用

 給与  月給23万円～30万円
（一律手当含む）

★経験・能力によりさらに優遇します。

 備考  電子カルテ「モバカル」、
レセコン「オルカ」使用

医師事務作業補助者
（メディカルクラーク）

＆医療事務
在宅医療は医療事務の中でも特異な領域です。
スキルを身に着けてキャリアアップしませんか。

 給与  月給17万円～27万円
（一律手当含む）

★経験・能力によりさらに優遇します。

 備考  電子カルテ「モバカル」、
レセコン「オルカ」使用

一般事務
主としてクリニック内での受付や書類
処理などの事務や総務一般のお仕事
です。レセプト作業や算定など医療事
務へのスキルアップも可能です。

共通
事項

 雇用形態  正社員　　時間  8:30～17:30（休憩60分）　 勤務日  月曜～金曜　
 休日  完全週休2日制（土日）、祝日、年末年始休暇、夏季休暇　 待遇  社会保険完備、交通費支給、マイカー通勤可

仲間を募集！新しい拠点で地域に
寄り添う医療を支える

（　　　）レセプト請求
業務経験者

HPは
こちら

お電話でのご応募はこちら

院長先生のもと、安心して仕事
ができる環境で、1人1人の患者
さんと向き合うことができ、やり
がいを感じる職場です。

勤務地┃

カーニバル久喜インター店

久喜市江面1479

担当／人事部0480-53-5050

時給1,400円

クルマが好きな方、大歓迎！都合の良い

日に働けるので、プライベートも充実◎

洗車・仕上げスタッフAB

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

勤務

カーニバル展示場にある車の洗車や、下取り車

の清掃業務を整備士についてサポートしていた

だきます。ポリッシャーでワックスを落として

磨く作業や、シートの汚れ取りなどがメインで

す。接客はなく、カンタンな軽作業のみだから

作業に集中できます。

普通自動車免許(AT可)

10:00～18:00

上記の間で、週2日以上・1日5～7時間働ける方

時給1,400円※試用期間(30日間)は時給1,300円

シフト制(水曜定休)

交通費支給(上限30,000円)・車通勤可・制服貸

与・駐車場完備

カーニバル上尾店

JR上尾駅から車で7分

未経験の方や土日祝のみ勤務の方もOKで

す！有給休暇制度や社員登用制度も設けて

おりますので、安定して働いていただけま

す。お気軽に電話またはメール(recruit@

caniva.jp)にてご応募ください。
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

 ※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

手作りカスタードのクリームぱん(1個)　280円
ミルク風味のしっとりした生地に、平飼い卵、有機牛乳、きび
砂糖などで作った自家製カスタードクリームを包んで焼きまし
た。生地は国産小麦や自家製酵母を使って一晩かけて発酵
させ、材料も地元埼玉や有機素材などを使用。

℡048-607-7728／さいたま市大宮区吉敷町
1-112-4／12:00～17:00（基本毎週火・金曜日
のみ営業）／月水木土日曜定休

ANKH

こんにゃくベーグル
（チョコチップ・レーズン・クルミ・抹茶） 各180円
群馬県下仁田産のこんにゃくパウダーを練り込んだ、もちも
ちベーグル。ローカロリーだからたくさん食べても罪悪感な
し。約80種類のパンが並び、途切れることなくお客が訪れ
る人気店です。イートインスペースも広くて快適。

℡048-729-4018／さいたま市北区宮原町
4-141-6／9:00～18:00 ／火曜定休

焼きたてパン工房　順風満パン

カリウムサンド　360円
体のむくみやだるさの解消におすすめ、美味しくてヘルシーな
サンドイッチ。具材に水分の代謝をうながすカリウムと腸内環
境を整える食物繊維が豊富な小松菜と切り干し大根を使用。
意外な食材の組み合わせとシャキシャキ食感を楽しんで。

℡048-812-8883／北足立郡伊奈町小室539-2
／9:00～18:00／月曜定休

ヘルスケアブレッド　ラッキーズ

企画･編集：ARIFT編集部

Outdoor Cafe 山小屋

上尾市菅谷2-86-3
10:00〜19:00(L.O 18:30)、ランチタイム 11:00〜14:30
水曜日定休

048-729-5814

山小屋カフェで感じる、優しい秋の気配。旬の味覚を
たっぷり詰め込んだ、初秋のランチプレートをどうぞ

ご注文時切抜きor撮影画面提示で

※1枚で1グループ人数分OK
※他の割引との併用不可

2025年9月30日迄

ちょっぴり嬉しい
プチアイスプレゼント

・スクランブルエッグナポリタン ........ 1,080円　

・山小屋ドリア .......................... 990円　

・ホットサンド(ベーコン＆チーズ) ........ 820円　

・山小屋バケット ........................ 900円　

・午後の選べるデザートセット(3種) ....... 950円　

・さつまいものチーズケーキ(日替りで登場するかも)

山小屋カフェ人気メニュー

季節のランチプレート（1,620円）。メインは、残暑で疲

れた体に嬉しい、夏野菜をじっくり煮込んだチキンカチャ

トーラ。さっぱりとした豆腐のカプ

レーゼと共に、きのこのマリネやさ

つまいものごま味噌炒めで秋の味覚

も。過ぎゆく夏と実りの秋を一度に

味わう、贅沢な一皿です。

国道17号久保交差点より伊奈方面へ車で5分

お店の様子は
インスタへ

エコーズカフェ

上尾市平塚754-7
8:00～17:00、(土・日)9:00～18:00／木曜定休
テイクアウト可(一部テイクアウト不可メニューあり)

048-788-3905

美容効果たっぷりの｢アサイーボウル｣＆
｢サジーボウル｣で、おいしくキレイに♪

●アサイーボウル クラシックボウル(左写真) ..980円

　フルーティーボウル .....................1,180円

●サジーボウル(右写真) .....................690円

●チョコブラウニーパフェ／白玉あんみつ抹茶パフェ

　コーヒーゼリーパフェ／フルーツパフェ .. 各690円

●ソフトクリーム(バニラ･チョコ･いちご) .. 各350円

当店おすすめスイーツご注文時切抜お渡しで

※220円→110円でご提供します
※アサイー、サジー、パフェなどスイーツをご注文の方
※人数分OK

2025年9月30日迄

半額スイーツドリンク
セット 220円→

ポリフェノールや鉄分が豊富なアサイー、200種類以上の

栄養素が詰まったサジーは、｢食べるサプリメント｣とも呼

ばれるスーパーフルーツ。ヨーグル

トやたっぷりのフルーツと一緒に味

わえば、ヘルシーなおいしさで心も

体も癒されるはず♪上の切抜持参で

スイーツドリンクセットが半額！

上尾駅東口よりがんセンター行バス「西原」停歩3分

Instagram
はこちら

上尾の魔女カフェ

上尾市領家328-7
ランチ(火～日曜)11:00～15:00
バル(木～土曜)17:00～21:00(LO 20:00)／月曜定休

048-782-9880

旬の野菜をふんだんに使った彩り豊かな薬膳御膳。
心と体が喜ぶ、やさしい味わいをお届けします

・ワンプレートランチ(パンor雑穀米) 1,500円(税込)

・薬膳御膳 ........................ 1,560円(税込)

・魔女カフェ薬膳カレー ............ 1,300円(税込)

・魔女カフェ黒カレー .............. 1,300円(税込)

・ヨーグルトケーキ他 .............. 500円〜(税込)

その他夜メニューもございます！

上尾の魔女カフェおすすめランチメニューお会計時切抜きor撮影画面掲示で

※1枚で1グループにつき、4名まで使用可能※1人あたり
1,500円以上で使用可能(ただし、セット割のみ併用可能)
※他との割引併用不可

2025年9月30日迄

50円引き!お会計から
お1人様

利用者さんが愛情込めて育てる、基本農薬不使用の朝採り

野菜たち。遊休農地からの贈り物が、心温まる薬膳御膳

になりました。パスタの宝袋煮や牛

肉の薬膳麹スープ、旬の天ぷらなど、

彩り豊かな一皿に。素材の力が体に

沁みます。優しさ溢れる特別なラン

チタイムをどうぞ。

榎本牧場さんから徒歩9分、自転車2分

インスタで
最新情報を
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Special Readers Present

編集・発行  (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載
記事の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です。●掲載情報は変更になる場合が
ございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ
048-767-8238
配布に関するお問合せ　045-514-1416 

�名様

下記アドレスまたはQRコードからLINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要で
す。LINE内のメニューから「今月の
読者プレゼントに応募する」をクリッ
ク♪ご応募お待ちしております！

問：(株)中広メディアソリューションズ ARIFT9月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

https://x.gd/0uerr

応募締切
2025年10月10日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認いただき、
同意の上、ご応募ください。　※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます

世界でもっとも近いカフェ

BALMUDA 
BALMUDA The Brew �名様

クラフトチューハイ

寶（たから）CRAFT 4種12本セット

K06A-BK(色:黒)
https://www.balmuda.com/jp/brew/

目が覚めるようなストロングな味わいと、クリアな
後味を両立した独自の抽出法。コーヒーを淹れ
る過程も楽しむことができる美しいデザイン。

東北でしか買えないご当地素
材のチューハイ、宮城トマト、岩
手山ぶどう、ゆず、青森りんごの
4種。

提供：宝酒造株式会社 東北支社 
https://www.takarashuzo.co.jp
/products/soft_alcohol/takara_
craft/

ヘルスケアブレッド　ラッキーズ

北足立郡伊奈町小室539-2
9:00〜18:00／月曜日定休／駐車場あり

048-812-8883

皆様に感謝！ラッキーズ周年祭を9/27・28に開催！
天然酵母で熟成させたパンの旨味を感じてください

・ミルクフランス

・ピーナツフランス

・モンブランデニッシュ

・りんごのデニッシュ

・シャインマスカットのデニッシュ

・チョコバナナデニッシュ

周年祭限定！食べ逃がしにご注意くださいご購入時、こちらの切抜き持参で

※他券併用不可

2025年9月26日迄

30円引きフラッペ1杯

皆様いつもありがとうございます！ラッキーズです。おか

げさまで16周年！感謝を込めて9/27(土)・28(日)に周年祭

を開催します。この日だけの限定パ

ンも多数登場！天然酵母を使い丁寧

に熟成させた生地の美味しさをぜひ

感じてください！ご来店をスタッフ

一同、心よりお待ちしております！

ニューシャトル丸山駅より徒歩5分

Instagram
で最新情報を

有効期限：2025年10月31日（金）迄
クーポン券はお客様で切り取ってお持ちください

入
館
ク
ー
ポ
ン
券

極楽湯上尾店のみ有効

平日・土日祝

5％OFF大人
小人

有効期限：2025年10月31日（金）迄
クーポン券はお客様で切り取ってお持ちください

●クーポン１枚で大人・小人それぞれ5
名様まで有効●お支払いは券売機で現
金・交通系IC・QR決済のみ●コピー、他
券併用不可●優待価格は時季により変
動する場合がございます●発券機で発
券した入館券とこちらのクーポン券を
受付時フロントへお持ちください

入
館
ク
ー
ポ
ン
券

極楽湯上尾店のみ有効

平日・土日祝

5％OFF大人
小人

●クーポン１枚で大人・小人それぞれ5
名様まで有効●お支払いは券売機で現
金・交通系IC・QR決済のみ●コピー、他
券併用不可●優待価格は時季により変
動する場合がございます●発券機で発
券した入館券とこちらのクーポン券を
受付時フロントへお持ちください

景品は

豪華
家電

サウナ 温泉蒸気浴

ラン＆スパ炭酸×漢方風呂

サ
ウ
ナ
で
整
う

毎
週
月
曜
は
炭
酸
×
漢
方
風
呂

健
康
的
に
温
泉
蒸
気
浴

ラ
ン
ニ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

利
用
可

抽選日／9.27～28　開催時間／10:00～21:00

※大人有料入館1人につき1個捺印、館内利用500円ごと1個捺印

抽選スタンプカード
配布中！

スタンプ5個で1回抽選が受けられます

営業時間／9:00～26:00
※最終受付25:20（土日祝7:00～26:00）
住所／上尾市上尾村500-1

ほぐし処・あかすり直通  048-776-6921
カットサロン直通  048-774-4260

tel.048-779-2641

入館料 平 日 土日祝日
おとな（中学生以上） 880円 980円
こども（4才～） 480円 480円

お得な
クーポン
配信中！

ホームページ・インスタ
グラムはコチラから

上
尾
店

※3才以下のお子様の入館料は無料です。 
※料金表の価格はすべて税込表記です。
※予告なく料金が変更になる場合が
　ございます。

「あげお」と「いな」のみんなのラジオ

北上尾PAPAショッピングアヴェニュー
プリンス棟1Fスタジオより毎日放送！

あげおエフエム株式会社　048-606-3318　info@ageofm.com

2025.8.9 開局!!
インスタ
グラム

Tik
Tok

オフィシャル
HP X

ラジオは「据え置く」ものから「連れて歩く」ものへ
通勤中や通学中でも、耳だけは
いつもの上尾と伊奈に。あいラジは
アプリからも聴くことが可能です。 iPhone Google Play

アプリなら
いつでもどこでも

開くことが
できます！

周波数は

89.1FM
です

アプリで開くなら
FM＋＋
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東大宮やました歯科医院

見沼区東大宮3-3-14／9:30～13:30・15:00～19:00、
土9:00～13:00・14:00～17:00
日祝定休／P22台

048-871-8344

矯正治療[無料相談実施中]

お子様の歯並び、嚙み合わせは、口内の

ケガや虫歯を防ぐ人生に関わる大事なも

の。歯とあごの正しい発育を促す治療を

行います。費用などお気軽にご相談を。

いつまでも健康で美しい歯に！綺麗な歯並びは歯磨き

がしやすいため虫歯になりにくく、歯を失うリスクも

軽減！大人の歯列矯正は、目立たない装置やマウス

ピース矯正など、あなたに最適な治療法をご提案。子

どもの歯列矯正は、歯並びだけでなく顎の成長を整え

ます。6～7歳前後に始めるのがベスト！歯並びやかみ

合わせでお悩みの方は、どなたもお気軽にご相談くだ

さい。

東大宮駅より徒歩8分

東大宮やました歯科医院では
矯正治療の無料相談実施中

HPは
こちら

結婚相談所
交際成立

埼 玉

千 葉

栃 木

東 京

群 馬

神奈川

経験豊富なカウンセラー
ひとりで悩まずお気軽にご連絡ください。

写真撮影・プロフィール作成・
 ご紹介料・お見合い料など無料！

他でダメでも「ここなら大丈夫」と
自信を持って言えます！ 

（39歳・栄養士・女性）

カウンセラーさんのアドバイスが
本当に的確です！
 （52歳・会社員・男性）

お見合い成立

2024年
会員数

No.1
2024年
成婚数

No.1
2024年

お見合い数

No.1

身元のしっかりした方のみ在籍
　　　　　　　～全国９万9千名からお相手探し～

お見合い・ご交際もしっかりサポート
ご再婚・50代以上の方も安心
お手頃料金だから安心

天使の    marriage salon が選ばれる理由

Step 1
カウンセリング

Step 2
お 相 手 選び

Step 3
お 見 合 い

Step 4
ご 交 際

ご 成 婚

お 喜び の 声をご 紹 介！

婚活するなら      な安心

すぐ活かせる
アドバイス！

ご成婚まで
しっかりサポート

写真スタジオ
婚活ルーム

安心のIBJ加盟相談所
桶川駅

アリオ上尾

上
尾
道
路

日々喜の湯

ベニバナ
ウォーク 
桶川

丸山公園

天使の
marriage salon

北上尾駅

上尾駅
上尾市中妻1-14-16 
北上尾駅西口 徒歩4分 【駐車場あり】
10:00～20:00 年中無休

ご家族様からのご相談も大歓迎！

TEL048-788-2473

ホームページはこちら
▲ホームページ

～ご縁結びのキューピッド～

お辛い皮膚のお悩みご相談ください！お辛い皮膚のお悩みご相談ください！

〒362-0036 埼玉県上尾市宮本町1-1
営業時間／10:00～19:30

tel.048-729-8490

丸広百貨店上尾店2階リビング漢方みず堂薬局
まるひろ上尾店

ご相談予約受付中！
ご相談のご予約は

こちらから
お気軽に♪

まるひろ上尾店 公式LINE

皮膚にまつわるお辛いお悩み　
改善例はこちら⇒

● 夏場、汗などで悪化する湿疹
● 夜中や風呂上りに痒くなる湿疹
● じゅくじゅくや乾燥がつらいアトピー
● ストレスで再発！大人のアトピー
● 生理前にひどくなるニキビ・肌荒れ

内側から対処しながら良い肌にする漢方
ぜひ、ご相談ください。

秋の新作振袖フェア
～秋の新作振袖が色柄豊富にたわわに実りました～

創業１22周年／地元と共に1世紀

桶川東口駅前通り・徒歩1分

TEL.048-771-6953
●営AM10:00～PM7:00 桶川市南1-6-7

P ①駅前通り商店会駐車場
②中山道パーキング
③コインパーキング

人気の「韓国コスメ」
プレゼント!!

下見大歓迎

お振袖選びはきもの専門店が安心です

ご予約はこちら↑

ふじもと

りそな銀行

歯科医院

桶 川 駅
東
口 P

P

②中山道
　パーキング

③コインパーキング

P
旧中山道至 上尾 至 北本

ことぶき
広場

①

駅前通り
商店会
駐車場

混雑防止のため、事前にご来場予約のご協力をお願いして
おります。何卒、ご理解ご協力の程、宜しくお願いいたします。

お振袖
選びは
今が旬

ご成約特典
多数！

新作振袖一式
35点フルセット プラス

前撮写真
ヘアメイク・着付 プラス

式典当日の
ヘアメイク・着付

元祖安心手間なし
フルパック!

パーフェクト 元祖安心手間なし フルパック

しかも、お求めコース・レンタルコースすべて「安心手間なしフルパック」です
￥198,000より!!（税込）

　ご購入コース
￥162,800より!!（税込）

　新品オーダーレンタル
￥88,000より!!（税込）

　プレタレンタル

◆9/13土・14日・15月㊗
◆9/20土・21日・22月・23火㊗

前撮り・式典当日のお仕度は…やっぱり近くが安心！便利！

上記開催日以外でもご覧いただけますのでお気軽にお問い合わせ下さい
好みが変わっても安心！ レンタル振り袖「選び直し」OKです!

きものふじもと
2F 振袖ギャラリー 〈P有〉
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HP インスタ

最新情報
更新中!!

味覚の秋！
食事処季節限定メニュー

日々喜の湯には、100℃を超
えるドライサウナや、趣の異
なる6種類の岩盤浴がありま
す。上尾のサウナー集まれ!!

毎週末アウフグース
イベント開催中！

60歳以上の方

＼通常入浴料から／

200円引き
上尾市敬老月間

上尾市在住の
方限定 

※年齢を確認できる物をご提示ください。
カキフライ定食

台湾風ラーメン

麻婆茄子丼 明太だし茶漬け

入浴回数券（10枚綴り）全日利用可能・・・・・・・・・・・・・7,500円

日々喜の湯でのみ利用可能 日々喜の湯でのみ利用可能

※クーポン券1枚で大人2名様まで利用可能
※コピー・他券との併用不可
※受付にてクーポン券をお出しください

2025年9月5日（金）～9月14日（日）有効

※クーポン券1枚で大人2名様まで利用可能
※コピー・他券との併用不可
※受付にてクーポン券をお出しください

2020年12月8日（火）まで有効2025年9月15日（月）～9月30日（火）有効

【アクセス】
■車の場合…圏央道桶川北本
インターチェンジから5km。
上尾道路を南に4km進み左
折。突き当りを右折し1つ目の
信号を左折。大石北部集落農
業センター前の交差点を右折
し道なりに進めば右手に建物
が見えてきます。※無料駐車場
200台
■バスの場合…上尾駅西口よ
り市内循環バス「平方丸山公
園線」に乗り、「中分2丁目」で
下車。または、上尾駅西口より
市内循環バス「大石領家北上
尾線」に乗り、「中分」で下車。全 日

大人（中学生以上）............. 900円

小人（3歳以上中学生未満） 500円

岩盤浴着・大判タオルセット（平日・土日祝 ともに）.......................500円

大人（中学生以上）......... 1,000円

小人（3歳以上中学生未満） 550円

【平日】 【土日祝】入
浴
料

埼玉県上尾市中分2-180-1
TEL.048-780-0026

日々喜の湯

宮原インターチェンジ

エディオン西上尾店

アリオ上尾

上尾駅

宮原駅

日進駅
16

17

17高
崎
線 16

大人（中学生以上）
平日900円 土日1,000円が800円に♪

入浴料

800円
クーポン

入浴料

800円
クーポン

大人（中学生以上）
平日900円 土日1,000円が800円に♪

営業時間／10：00～25：00（最終受付24：30）
食事処／11：00～22：30（LO22：00） ※9/3（水）・4（木）は休館日

美食と温泉で満たされる、
秋の休日。

デジタルパソコンクリニック
パソコンが動かなくなってしまったので、メーカーに電
話をしたら、修理はできるがデータは消えてしまうと言
われてしまった。写真など5年分の大切なデータが

あったので困っていたところ、友人から紹介して貰いました。友
人の紹介という安心感と電話応対してくれた山田さんの対応
が丁寧な上、出張診断まで無料だったので安心して依頼でき
ました。電話した翌日に来てくれて、その場で修理。データも
残ったまま2時間位で作業が完了しましてビックリしました。こ
れからは安心して相談できるところが出来てよかったです！東京都に

お住まいのOさん

総額から1,100円引き!!
アリフトを見たで

有効期限　2025年9月30日まで

越谷・桶川・狭山の市報にも掲載実績のある安心企業です。

パソコン専門の

お医者さん！

お客様から頂
いたお声

皆様からお喜びのお声を頂いております！
こちらのQRからご覧いただけます！

まずは
お電話

ください！

出張にて
状況調査・お見積り
ご自宅まで急行します！

作業開始
どんなものでも
お任せください！

作業完了後、
お支払い

修理までの流れ

詳しくは
QRから
HPへ！

特 典

出張診断
無料

90日
保証

出張診断は
無料です!!

パソコンの修理・周辺環境の整備を
出張作業で提供する強い味方です！

即日
訪問

パソコンのお医者さん

デジタル・
パソコンクリニック
さいたま市岩槻区美園東2-41-31

上尾市・越谷市・所沢市
の商工会に加盟しています

tel.048-676-9908
(10:00～20:00受付)

お問い合わせ

責任者の山田です！
わたしたちが責任を持って、
お悩みを解決します！
お任せください！

安心の90日間保証＋アフターサポートで
『まかせて安心』をお届けできます。

10,000台以上の修理実績！

そんなに使わないから
買い替えでなくて、

　修理してなんとか使いたい。

昔買ったパソコンが故障して、
修理をメーカーに
お願いしたら、

対応してくれなかった。

？
パソコンの
パスワードを
忘れてしまった

パソコンが
動かなくなった

パソコンの設定や
セットアップが
わからない

Windows10が終了します。
新しいパソコンの販売や
データ移行・設定まで一括で

提供しております！
ぜひお任せください！

インターネットに
繋がらない

虫歯治療 歯周病 小児歯科

審美セラミック治療 ホワイトニング インプラント

Instagram更新中

最新設備による
安心・安全・低負担を

目指した治療

痛みを抑え・歯を削る量を少なく・
歯を残す「いのうえ歯科式」虫歯治療

インプラント説明会を毎月開催しています

インプラント
1000本以上の実績
無料相談ご予約受付中

（2006年3月～2025年8月実績）

1 注射の痛みを最小限に
2 歯をできるだけ残す治療方法
3 治療の痛みを軽減する器具の使用
4 治療特有の嫌な音の軽減

顕微鏡を用いて診療をしております。

各種感染対策については万全の体制を整えております
※1 祝日のある週の水曜日は診療日となります。

9:00～12:30

14:30～17:30

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ×※1 ○ ○ ○ ×

○ ○ ×※1 ○ ○ ○ ×

診療時間

いのうえ歯科クリニック
医療法人H＆B

TEL048-787-9000

検索いのうえ歯科 桶川

無料相談の
日程や患者様の
声、ブログなども
見られます

〒
至ベニバナウォーク

べにばな陸橋

至１７号
バイパス 桶川マイン

桶川駅
西口

ウェルシア夢庵

セブン
イレブン

いのうえ歯科
クリニック

駐車場有

キッズ
スペース有

桶川市泉1-7-22
（桶川駅西口より徒歩10分）
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上尾駅

市役所 国道17号

中山道 藤村病院

神社 P

至桶川 東口 至大宮

本格派のきものを超破格値で大提供!充実した最高級品揃えてお届けします。

定休日 月曜日,第1・3火曜日　 営業時間 10:00～19:00
〒362-0035 上尾市仲町1-6-7

きものはやっぱり信頼のおける新井屋で!!
その目でしかとお確かめあれ!! tel.048-775-0009

弊社特設会場

お母さまの思い出も大切…と新井屋は考えています。
ママ振応援キャンペーンママ振応援キャンペーンママ振応援キャンペーン

創業明治35年
おかげ様で

123周年
9月11日木

日～14日

あのウワサはホンモノ!?

思い出の晴着を大切にする方へ

和装小物大処分!!
※品切れの際は、ご容赦ください。

6,000円振袖生洗い･･･
売り出し期間中のみ

特選破格
奉仕市

京友禅小紋

66,000円
198,000円の品メ

特別
価格

本加賀友禅訪問着

330,000円
968,000円の品メ

特別
価格

本塩沢絣

253,000円
968,000円の品メ

特別
価格

正絹振袖(未仕立て品)

超お買得超お買得 110,000円特別
価格

418,000円+税の品

その他、振袖用和装小物も豊富に取り揃えております。

子供ふぉーまる七五三

七歳七歳
七歳祝着
3点セット

28,600円より
お仕立て上がり ポリエステル 着物 長襦袢 重ね衿

五歳五歳
五歳祝着
袴10点セット

42,900円より
お仕立て上がり ポリエステル100％

三歳三歳
三歳祝着
被布6点セット

15,400円より
お仕立て上がり ポリエステル100％

写真はイメージです。

体質改善で健康美を手に入れる
40代、50代、60代の健康診断を控えているあなたへ！ 耳つぼダイエット4大特徴一番人気！

ダイエットメニュー

今まで痩せられなかった方必見！正しい方法で短時間でできる！

1回20分
週1～2回
サロンへ

1日3食
禁止食材
なし

運動なし！
だからヒザが
痛くても安心

ダイエットの
ツボを

しっかり刺激

初回★カウンセリング+耳ツボ
施術体験（60分） 1,980円
まずはお電話、ネットからご予約を♪

お一人お一人に合わせ、ダイエット法・ご予算を提案させていただきます

健
康
診
断
の
結
果
が
全
て
正
常
範
囲
に

♪

痩
せ
た
こ
と
で

□ 運動が苦手な方
□ 医者から痩せなさいと言われている方
□ 産後太りから解放されたい
□ 10ｋｇ以上の大幅減量したい方
□ 自己流ダイエットで2、3kgまでしか落とせない方
□ 色 な々ダイエットでリバウンドを繰り返している
□ 最後のダイエットにしたい方

こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ

非常に効果が
高いため、

本気で痩せたい
方限定

とさせていただきます

世界肥満学会でも発表されている医学的なダイエット法

-15.1kg体重
(4ヶ月）

64.8㎏▶49.7㎏53歳 158㎝

-10kg目標
３カ月で

【住】上尾市小泉9-27-24
【営】月、火、木、金 9:00～19:00

水、土 9:00～13:00
【交】JR北上尾駅西口
【休】日曜･祝日

要予約

予約優先

個室有

お子様連れOK

HPからネット予約も可能！
ビフォーアフターも掲載中！

詳しくは下記のQRから

セノーテ　上尾 検 索

☎048-778-7775
併設：セノーテ接骨院

結果重視で選ぶなら！ CENOTEの耳つぼダイエット！

公式LINEからもご予約可能

ダイエットサロン
セノーテ
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スーパーマルサン桶川店

スーパーマルサン
桶川店1F

〒363-0017 埼玉県桶川市西2丁目9-36
[営業時間]10:00～18:00　[定休日]毎週金曜日

ご来店の際は必ず
古物商法に基づき、
身分証明書のご提示が

必要です。

運転免許証
各種健康保険証

パスポート
在留カード 等

古物商　埼玉県公安委員会許可
第431050051831号 

※古物営業法で定められた本人確認資
料として使用させて頂きます。ご本人の
許可なく第三者に個人情報を開示また
は提供することは原則的に致しません。

＼詳細はコチラ／

048-779-8606

ジャンク
時計

切  手

カメラ 金  券

古銭・古札

ブランド貴金属

外国銭

ライター

万年筆 ゲーム機器

スーパーマルサン桶川店

日頃の感謝を込めて
ARIFT読者限定
特別クーポン

桶川駅

スーパーマルサン
桶川店

川
越
栗
橋
線

市役所通り
埼玉
りそな銀行桶川市役所

桶川小学校

セブンイレブン

旧中山道

１７号線

東口

有効期限2025年9月30日迄

※一部除外品あり

買取金額
5,000円UP！！

ハイブランドのBAGや
ジュエリーなど

２点以上ご成約で

捨てずにまずはお持ちください!

女性
査定員駐在

即日現金化 査定料無料 手数料無料

買取
強化中!!

ダイヤ・
色石

ブランド
時計

金・
プラチナ

ブランド
品

スマホ
携帯

1983年

3,296円

1998年

865円

2003年

1,399円

2025年

26
年
前
の
19
倍
以
上
!!

17,000円
超え！

2022年

8,860円

2013年

4,453円

金
インゴット（金） （円/g）

金の買取相場の推移グラフ
今が売り時！

※1 80㎡までの水性セラミック変性シリコン樹脂塗料を使用した場合の金額です。 塗装面積がそれ以上になった場合には1㎡ごとに塗料別の塗
装単価を加算させていただきます。 ※2 法令による墜落防止措置に伴い、立地環境や建物の階数によって足場代が別途加算されます。また、屋根の
みの塗装の際も足場の実費が発生します。 ※3 躯体の状況、素材などにより変動いたします。屋根塗装は最長3年間です。

生協の外壁塗装
リフォーム専門の生協だからこその安心と満足を。 アイネットコープ埼玉は県民の皆様に信頼の工事をお約束します！

生活協同組合アイネットコープ埼玉は安心できる業者選定が難しい塗装業界において
信頼という責任のもと安全な運営管理に取り組んでいます。

アリフト読者限定特典

※お電話の際にアリフトを見たと伝えてください。
又は左のQRコードよりお問い合わせください。

A QUOカード10,000円分プレゼント
B 雨樋塗装無料サービス

外壁塗装をご契約の方限定！ ABどちらかお選びいただけます

訪問販売の営業がしつこくて怖い…

見積もりを取ったけど、
この金額が適正なのか分からない…

手抜き工事をされたらどうしよう…

悪徳業者が心配…

しつこい営業は一切しません。 

お住まいのことなら何でも
ご相談いただけます！

アイネットコープ埼玉なら水性セラミック変性シリコン樹脂塗料 ［日本ペイント/エスケー化研/菊水化学］

私たちは組合員の暮らしを良くすることが目的。
不要な工事を無理に勧めることは絶対にありません。

透明性の高いお見積もり。 なぜこの価格になるのか、一つひとつ丁寧にご説明します。
ご納得いただけないまま契約を進めることはありません。

第三者の目で厳しく品質をチェック。
「リフォームかし保険」の加入実績は全国No.1。
第三者の厳しい目でも品質を保証し、手抜き工事を防ぎます。

※「リフォームかし保険」加入は任意

□ 外壁塗装・屋根塗装
□ 内装リフォーム、クロスや床の張替え、水廻りの交換など
□ 雑草対策やオーダーガーデン、ウッドデッキや外構工事
□ シロアリ駆除・予防　□ 生前整理、遺品整理

私たちは利益のためではなくあなたの暮らしのために。
非営利団体である生協の約束

ア
イ
ネ
ッ
ト
コ
ー
プ
埼
玉
な
ら

396,000円から

税込 足場
含む

※2

お見積り
無料

5年
保証

※3

生活応援価格
塗装面積※１

80㎡まで
ローラー3回塗り

含まれる工事内容
●足場　●養生ネット　●高圧洗浄　●下地調整　●破風板・鼻かくし塗装
●軒裏塗装　●霧除け塗装　●水切りトタン塗装　●換気フードカバー塗装

※4 最長15年。※5 変動金利2.60%で換算 (2025
年4月時点)。最終支払い額3,365円。月々の支払い
額は3,000円以上から設定できます。20年ローンま
で対応可能。ご利用には審査があります。

外壁塗装やリフォームの費用にお悩みの方へ

例えば外壁塗装費用

500,000円の場合

月々のお支払い

3,357円から
※5

リフォームローンご利用で月々3千円台から外壁塗装が可能です

180回
払い※4

リフォーム瑕疵保険
全国加入者数累計

第1位
住宅瑕疵担保責任
保険協会資料より

9月のピカピカ
キャンペーン

見積依頼で

1,000円分クオカード
プレゼント

埼玉県内
施工実績数

17年で

14,607件
2025年3月31日

現在
※床下工事を除く

生活協同組合  アイネットコープ埼玉

0120-471-159
受付センター 受付時間 9:00～17:30(土日祝も可)

〒331-0812
埼玉県さいたま市北区宮原町2-90-4 アイネットビル 1F
https://www.coop.ne.jp
アイネットコープ埼玉は組合員を募集しています。
●生協を利用するには、 組合員になっていただく必要があります(一口5,000円)

お見積もり
依頼はこちら

アイネットコープ
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漢方療法、体質改善、高貴薬、中国薬

一心堂に良薬あり。
駅直結!!雨の日でも通いやすいSOGO大宮店2階も大好評‼

相談スペースにて漢方・健康相談承ります!!

漢方専門薬剤師が教える
最強の体調管理術

《英語・中国語・フランス語の多言語対応》
海外の方もお気軽にご相談ください。

このような病気・症状でお悩みの方、是非ご相談ください

6大生活習慣病…高血圧、糖尿病、心臓病、肝臓病、腎臓病、痛風
6大現代病………鼻炎、喘息、アトピー、胃腸病、肥満症、自律神経失調症
8大慢性病………耳鳴り、便秘、神経痛、ひざの痛み、腰痛、リウマチ、
 痔、冷え症
その他…膀胱炎、更年期、生理痛、子宮筋腫、精力減退、白内障、
 前立腺肥大、虚弱体質、動悸、肩こり

1位  耳なり
2位  皮膚病・アトピー
3位  自律神経失調症

4位  糖尿病
5位  胃腸病
6位  更年期障害

一心堂薬局漢方
相談報告書
（昨年実績）

女性疾患に良薬あり！ 心身不安症に良薬あり！
以下のような疾患でお悩みの方、ぜひご相談ください。
●生理痛
●不正出血
●膀胱炎
●卵巣のう腫
●妊娠中毒

●子宮筋腫
●不妊症
●更年期障害
●にきび・シミ
●冷え

●脱肛
●便秘
●むくみ
●精神不安
●貧血

●低血圧
●肩こり
●ダイエット
　　  など

以下のような疾患でお悩みの方、ぜひご相談ください。
●不安感が常にあり、いてもたってもいられない方
●憂鬱な気分が2週間以上も続いている方
●無気力・無感動で集中力が低下している方
●疲労感が強く、体が鉛のように重く感じる方など

漢方相談 年間3万3,000人の実績
荻先生の漢方

健康相談会開催中!
毎週金曜日（10:00～17:30）

※要予約

場所 一心堂薬局
そごう大宮店

約1000年におよぶ歴史のなかで洗練されてきた漢方。
現代医学でも取り入れられ、今なお多くの人々の健康
維持を手助けしています。本書では、漢方の基礎知識
から解説をし、ストレス症状、不妊・不育症、認知症、
老化やそれに伴う諸症状など、現代の健康問題に対
して漢方を用いた解決方法を紹介しています。漢方薬
の処方事例に限らず、普段からできる養生の方法や、
漢方薬で健康になる可能性を探る最新研究まで、幅
広くご紹介します。
◆構成
第1章:なぜ今、漢方が注目されているのか
第2章:漢方で心を整える
第3章:漢方で未来をつくる
第4章:漢方で老化に対抗する
第5章 漢方で日常のクオリティを上げる

8/18
発売

1,760円

お忙しい方や遠方の方にはお手紙やお電話、
FAXなどでのご相談もお受けしてます。地方発送も致します。

好評放映中! 荻秀幸の
漢方納得相談テレビ埼玉

「マチコミ」毎週木曜日午後5時10分より

0120-73-1410漢方
専門 048-223-2432川口店

04-2922-1410所沢店

HPは
こちら

● ●●

●

埼玉会館

ロッテリア

浦
和
駅

埼
玉
県
庁

西口

自由民主党
スターバックス

048-814-1414
浦和店

川
口
駅

本町大通り

東
口

ララテラス
川口

至上野

●●

●

●

樹モール
プラザ埼玉りそな

銀行

交番
川口
センタービル

川口神社

〒
川口郵便局

川口郵便局筋向かい

至大宮

●

●

048-223-2432
川口店

●

●

● ●

●

● ●

新
宿
駅 南口

新南口

高島屋高島屋

甲州街道
明
治
通
り

新宿通り

JR本社ビル

京王百貨店
西口 東口

紀伊国屋書店 伊勢丹

三越

大塚家具
IKEA新宿店

●

小田急
セブンタワー

至
渋
谷

03-3225-1410
新宿店

大
宮
駅

●氷川神社
高鼻郵便局

〒大栄橋

大宮
ソニックシティ

髙島屋

西
口

東
口

048-648-2014
大宮店

048-658-9800
SOGO大宮店（2F）

Instagram
はこちら
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「ずっと誇れる家を、100年の実績で叶えていく。」
をビジョンに創業100年、皆様に支えられて成長している会社です。

横尾材木店ってどんな会社？

創業100年
1926年5月創業

12,000件
お引渡し件数
グループ全体

取引金融機関13件
みずほ銀行、

三菱UFJ銀行多数

店舗数12店舗
グループ会社9社

埼玉 茨城 群馬 栃木 千葉

～横尾材木店 埼玉南営業センター 新築分譲住宅物件情報～
上尾市 上 第6期

販売価格：3,630万円

2号棟 敷地面積：132.35㎡
建物面積：101.64㎡

●「上尾市上第6期」建売分譲●所在地／埼玉県上尾市大字上●交通／JR高崎
線「桶川駅」徒歩19分(1,500m)●総戸数／2戸●今回販売戸数／1戸●地目／
宅地●用途地域／第一種低層住居専用地域●建ぺい率／50％●容積率／
80％●建築確認番号／第SJK-KX245837050号●設備／東京電力、公営水道、
本下水、都市ガス●建物完成／令和7年4月●販売価格／3,630万円(税込)●敷
地面積／132.35㎡(40.03坪)●建物面積／101.64㎡(30.74坪)●構造／木造
軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／東4.0m●取引形態／売主

Life 
Information

●JR高崎線「桶川」駅 徒歩19分(1,500m)
●上尾市立上平小学校 徒歩14分(1,100m)
●上尾市立上平中学校 徒歩24分(1,900m)

新 生 活 応 援 ！
新規ご成約キャンペーン実施中
エアコン(リビング18畳用、主寝室8畳用)
オーダーカーテン一式、TVアンテナ 生活用品をプレゼント！

「桶川駅」まで徒歩約19分!!

上尾市 上 第3期

販売価格：3,830万円

1号棟 敷地面積：143.69㎡
建物面積：97.70㎡

●「上尾市上第3期」建売分譲●所在地／埼玉県上尾市大字上●交通／JR高崎線
「桶川駅」徒歩22分(1,700m)●総戸数／6戸●今回販売戸数／1戸●地目／宅地
●用途地域／第一種低層住居専用地域/第二種低層住居専用地域●建ぺい率／
60％●容積率／100％●建築確認番号／第SJK-KX245849850号●設備／東京
電力、公営水道、本下水、都市ガス●建物完成／令和7年7月●販売価格／3,830万
円(税込)●敷地面積／143.69㎡(43.46坪)●建物面積／97.70㎡(29.55坪)●構
造／木造軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／北東5.5m●取引形態／売主

Life 
Information

●JR高崎線「桶川」駅 徒歩22分(1,700m)
●上尾市立上平小学校 徒歩9分(650m)
●上尾市立上平中学校 徒歩18分(1,400m)

「上平小学校」徒歩約9分!!

上尾市 小泉 第5期

販売価格：3,930万円

2号棟 敷地面積：151.91㎡
建物面積：97.71㎡

●「上尾市小泉第5期」建売分譲●所在地／埼玉県上尾市小泉4丁目●交通／
JR高崎線「北上尾駅」徒歩23分(1,830m)●総戸数／5戸●今回販売戸数／1戸
●地目／宅地●用途地域／第一種低層住居専用地域●建ぺい率／50％●容積
率／100％●建築確認番号／第SJK-KX245836210号●設備／東京電力、公営
水道、本下水、都市ガス●建物完成／令和7年3月●販売価格／3,930万円(税
込)●敷地面積／151.91㎡(45.95坪)●建物面積／97.71㎡(29.55坪)●構造／
木造軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／北6.0m●取引形態／売主

Life 
Information

●JR高崎線「北上尾」駅 徒歩23分(1,830m)
●上尾市立大石小学校 徒歩12分(950m)
●上尾市立大石中学校 徒歩15分(1,200m)

家具付きモデルハウス!!

上尾市 中妻 第3期

販売価格：4,998万円

1号棟 敷地面積：158.35㎡
建物面積：96.05㎡

●「上尾市中妻第3期」建売分譲●所在地／埼玉県上尾市中妻5丁目●交通／
JR高崎線「北上尾駅」徒歩22分(1,700m)●総戸数／6戸●今回販売戸数／1戸
●地目／宅地●用途地域／第一種低層住居専用地域●建ぺい率／50％●容積
率／100％●建築確認番号／第SJK-KX255806310号●設備／東京電力、公営
水道、本下水、都市ガス●建物完成予定／令和7年10月●販売価格／4,998万円
(税込)●敷地面積／155.09㎡(46.91坪)●建物面積／100.19㎡(30.3坪)●構
造／木造軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／北東6.0m●取引形態／売主

Life 
Information

●JR高崎線「北上尾」駅 徒歩22分(1,700m)
●上尾市立大石北小学校 徒歩4分(250m)
●上尾市立大石中学校 徒歩7分(500m)

「大石北小学校」徒歩約4分!!

桶川 上日出谷 第12期

販売価格：3,880万円

3号棟 敷地面積：191.12㎡
建物面積：92.94㎡

●「桶川市上日出谷第12期」建売分譲●所在地／埼玉県桶川市上日出谷●交通
／JR高崎線「桶川駅」徒歩27分(2,150m)●総戸数／3戸●今回販売戸数／1戸
●地目／宅地●用途地域／第一種低層住居専用地域●建ぺい率／50％●容積
率／100％●建築確認番号／第SJK-KX255809930号●設備／東京電力、公営
水道、本下水、都市ガス●建物完成予定／令和7年11月●販売価格／3,880万円
(税込)●敷地面積／191.12㎡(57.81坪)●建物面積／92.94㎡(28.11坪)●構
造／木造軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／北西6.0m●取引形態／売主

Life 
Information

●JR高崎線「桶川」駅 徒歩27分(2,150m)
●桶川市立日出谷小学校 徒歩10分(800m)
●桶川市立桶川西中学校 徒歩15分(1,200m)

「日出谷小学校」まで徒歩約10分!!

伊奈中央  第1期

販売価格：3,780万円

11号棟 敷地面積：139.54㎡
建物面積：101.02㎡

●「北足立郡伊奈町中央第1期」建売分譲●所在地／埼玉県北足立郡伊奈町中央2丁
目●交通／埼玉新都市交通伊奈線「伊奈中央駅」徒歩2分(1,830m)●総戸数／20戸
●今回販売戸数／1戸●地目／宅地●用途地域／第一種住居・近隣商業●建ぺい率
／60％●容積率／200％●建築確認番号／第SJK-KX255807990号●設備／東京
電力、公営水道、本下水、都市ガス●建物完成予定／令和7年10月●販売価格／3,780
万円(税込)●敷地面積／139.54㎡(42.21坪)●建物面積／101.02㎡(30.55坪)●構
造／木造軸組ガルバリウム鋼板葺2階建●接道／北西5.0m●取引形態／売主

Life 
Information

●埼玉新都市交通伊奈線「伊奈中央」駅　徒歩2分(150m)
●伊奈町立小室小学校　徒歩24分(1,900m)
●伊奈町立伊奈中学校　徒歩11分(850m)

「伊奈中央駅」まで徒歩2分!!

※写真はイメージです

LDK18.4帖/WIC付き

収納充実プラン 駐車並列２台可能 吹抜け付きプラン

パントリー収納/WIC付き 1階ファミリークローゼット付き

創立100年企業 一邸一邸間取りも外観も違う、 個性あふれる横尾材木店の家づくり。この機会にぜひお問い合わせください。

〒364-0002 埼玉県北本市宮内1-214-1
定休日／火曜日・水曜日
TEL：048-578-8856 ｜ FAX：048-578-8857
受付時間／10:00～19:00

●不動産免許/国土交通大臣 (6) 第5750号●建設業/国土交通大臣許可(般-4)第26930号●日本住宅保証検査機構 A0100044●(公社)埼玉県宅地建物取引業協会連合会会員
●(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員●(財)東日本不動産流通機構登録●(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟●一級建築士事務所埼玉県知事登録(3)10703号

TEL0120-450-570
埼玉南営業センター

（株）横尾材木店 イメージキャラクター
松崎しげるさん

公式LINEで
カタログ診断実施中！

登録はこちら
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

店内外に様々な猫グッズ
が置かれた猫への愛があ
ふれるラーメン店。こだわり
抜いたラーメンはむしろお
まけだそう。濃厚なのに
あっさり食べられる新感覚
のラーメンで、開店から間
もないのに何度も通うファ
ンも多数。

猫好き大歓迎の店主がつくるラーメン店7/24  OPEN

とんかつ専門店「かつや」
とのコラボレーションにより
誕生した、揚げたてのから
あげと定食の専門店。秘伝
のタレで仕上げた看板商
品「カリッともも」をはじめ、
老若男女問わず人気のこ
だわりメニューを提供して
います。

揚げたてのからあげ定食専門店

上尾市春日2-9-3／JR上尾駅より徒歩
約13分／10:30～23:00(LO22:30)
／不定休

048-729-4219℡
からやま 埼玉上尾店

さいたま市岩槻区本町2-12-11／東
武アーバンパークライン岩槻駅より徒
歩10分／11:00～14:30、17:00～
20:00　※日曜は11:00～14:30のみ
／月曜定休

048-872-6432℡
猫ニ叉タビ

7/25  OPEN

9.6 SAT EVENT

当日に観望する天体や星座につい
て特別投映を鑑賞した後、屋上で
望遠鏡を使って実際に天体を見る
イベント。普段見ることのできない天
体について学べます。

[時]18:00～20:00 [会]さいたま市宇
宙劇場（さいたま市大宮区錦町682
番地2 大宮情報文化センター（JACK
大宮）） [交]各線大宮駅より徒歩5分 
[料]高校生以上620円、4歳～中学
生310円、3歳以下無料 [備]チケット
は当日16:40から販売 [問]さいたま
市宇宙劇場 048-647-0011

プラネタリウム特別投映＋星をみる会
「月のでこぼこをみよう！ 」

9.28 SUN ※雨天決行、荒天の場合には中止の可能性ありEVENT

親子で楽しめるイベントが蓮田市で
開催。キッズ縁日エリアやたくさんの
フードブース、ワークショップやダン
スステージ、ストライダー試乗、パト
カー体験など。

[時]10:00～15:00
[会]蓮田市総合文化会館ハストピア

（蓮田市閏戸2343-2）
[交]JR蓮田駅よりバスあり
[料]入場無料
[備]無料駐車場600台完備
[問]https://www.instagram.com/
hug__marche/

来るだけでもらえるギフトあり
初開催のマルシェ「hug marche」

パスポートを提示すれ
ば、バル参加店でお得な
バル限定メニューを楽し
めて、ハシゴしてスタンプ
を集めれば景品応募も。
昨年は110店舗が参加
した大人気イベント。

上尾市内の食べ飲み歩きイベント
「AGEバル2025」

[会]上尾市内 [交]店舗による [料]店舗による [備]パスポートは
1枚400円※9/30までは前売り300円。「あげお お土産・観光セ
ンター（上尾市宮本町3-2-207 A-Geo・タウン2F）」または「上尾
市観光協会（上尾市谷津2-1-50 プラザ22内）」にて販売 [問]上
尾市観光協会 048-775-5917（土日祝日を除く9：00～16：00）

10.1 WED   31 FRI EVENT

さいたま市議会では、市
政の課題について活発
に議論しています。議会
中継は、パソコンやタブ
レット端末より視聴できま
す。※詳細はHPをご覧く
ださい。

さいたま市議会
9月定例会が開催中

[会]さいたま市議会議場（さいたま市浦和区常盤6-4-4）
[問]048-829-1748

NEWS 10.17 FRI開催中

上尾駅より
車で10分

近い！ 霊峰富士・秩父連山を望む
高台の公園墓地

他墓所からのお墓の改葬手続き及び
墓じまいご相談に応じます 永代供養墓

継承者がいないので、無縁墓になるのが
心配…子供に迷惑をかけたくない…
など、墓所について、先々ご不安をお持ち
の方でも安心してお求めいただけます。

※詳細については、管理事務所までおたずねください。

永代にわたり、当墓苑が責任をもってご供養申し上げます。

当霊苑で
全てまかなえる
法要施設を完備。

法事を冷暖房完備の中で
執り行います。

葬　儀
一般葬・家族葬・密葬も
執り行えますので、
お気軽にご相談ください。

管理棟法要室
生花・お線香を常時
ご用意しておりますので
安心です。

殿山聖地墓苑に
　　『新区画』が誕生！

詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。
【概要】 ●所在地／埼玉県上尾市大字畔吉字中737-8 ●総面積／7,364㎡ ●区画数/第一期
300区画、第二期830区画、第三区画291区画 ●許可番号／大宮保第40号、大宮保第1445
号、第09-15号、上生環第954号 ●管理・事業主体／宗教法人・高徳寺

[第4期新区画]区画0.8㎡～
永代使用料24万円～（石工事代金別途）

048-781-8845
受付時間 9:00～16:00

HPはこちら

▲

宗教自由 どのような宗教の方でも
お求めになれます。

◆陽当たり抜群、高台の平坦地。
◆水はけ抜群の墓城。
◆全天候型の広い参道。
◆後継者のない方等一切問いません。
◆お遺骨の有無を問いません。
◆寄附等は一切ありません。

お問い合わせ・
お申し込みはお気軽に 殿山聖地墓苑管理事務所

これからお墓をお探しの方は、この機会に是非一度ご見学
ください! 皆様のご来園をお待ちしております。

セブンイレブン

丸山公園

南口

北口

榎本牧場

殿山
聖地墓苑

畔吉
バス停

大石建設

上尾道路

工業団地入口

丸山公園（北）
GS

東武バスウエスト
上尾営業所

しまむら

ファミリーマート

第一団地

第二団地

アリオ

大石南中入口

荒
川
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給湯器 トイレ

台数
限定

10年に1度が買い替えの目安！

水廻りのことで悩んでいることはありま
せんか?トイレやキッチンなどお困りで
あれば当社までご依頼を！当社は自社一
貫施工でメーカーから材料を取り寄せ、
コスト削減を行い低価格な工事を行って
おります。職人と連携し、スピーディーに
対応させていただきますのでお気軽にお
問い合わせください。

失敗しない
リフォームな

ら

ユニットバス

●オートタイプ スイッチポンで
　湯張り開始、自動ストップで
　「自動保温」までOK！
●追い炊きOK！
●リモコン(2ヶ)付き
　省電力モード対応

※写真は
一例です

工事費・処分費込み工期2～3時間

（税込）109,800円

●お掃除しやすいデザイン　●手洗いしやすいボウル
●コンパクトなタンク　●水道代が従来の1/3に！
　（超節水タイプ）※メーカー調べ 

安心の自社一貫施工 お見積り・相談無料

彩信へ！
Saisin

彩信のリフォーム

工事費・処分費込み工期3～4時間

（税込）85,000円

工事費・処分費込み
工期2日間（税込）599,800円

工事費・処分費込み
工期2日間（税込）698,000円

工事費・処分費込み
工期2日間（税込）598,000円

工事費・処分費込み
工期2～3時間（税込）65,000円

※温水便座にグレードアップ30,000円(税込) 普通便座＋10,000円(税込)

※商品保証は
　1年間です

システムキッチン

洗面台

最新
機種

最新
機種

最新
機種

最新
機種

最新
機種

最新
機種

サザナS
1216
お掃除ラクラクほっカラリ
床・排水溝などサザナの代表
機能が充実したスタンダー
ドタイプ

TOTO

サザナN
1216
カラリと乾くカラリ床などう
れしい機能を備えたお求め
やすいベーシックタイプ

TOTO

ラクエラ
間口2100
調理器具を取り出しや
すい機能性抜群のキッ
チン

クリナップ

Vシリーズ 間口750
水がスイスイ流れる「すべり台ボウ
ル」、お湯の無駄遣いが防げる「エコ
シングル水栓」、収納力アップした機
能性抜群の洗面台です

TOTO

ピュアレストQR
古いトイレから新しいトイレへ、
手洗いしやすくなりました

TOTO

20号
GT-2070SAW BL

NORITZ

工事後の

追加料金
一切なし

各メーカーの

認定資格
保有

埼玉で
地域密着

月70件
～100件
の施工件数

だから選ばれる4つの強み

その他、当社取り扱いのメーカーや
お得なパックコースをご用意してお
ります。ご予算やご要望に合わせてご
提案をさせていただきます。

まずはご相談ください 合同会社 彩信
TEL048-782-5703
さいたま市北区別所町26-15 ココロイヤル206号室
営業時間9:00～17:00

HPはこちら
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●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩19分
●土地/101.62㎡（30.74坪）
●建物/88.18㎡　●間取/3LDK
●完成/令和7年10月入居予定
●所在/さいたま市見沼区東大宮1丁目

カースペース2台可 スタディーカウンターWIC

ボーナスなし35年払いで月々116,119円

万円4,398新
築東大宮

万円3,798
●交通/川越線「指扇駅」歩18分
●土地/161.05㎡（48.71坪）
●建物/100.54㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年11月入居予定
●所在/さいたま市西区西遊馬

並列2台駐車可、LDK21帖、パントリー

新
築 指扇

万円2,180
●交通/東武伊勢崎線「姫宮駅」歩33分
●土地/102.02㎡（30.86坪）
●建物/89.91㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年8月完成済
●所在/春日部市内牧

WIC2ヶ所、パントリー、住環境良好

新
築 姫宮 万円2,380

●交通/東武野田線「南桜井駅」車24分 
●土地/244.70㎡（74.02坪）
●建物/103.92㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年6月完成済
●所在/春日部市塚崎

カースペース2台以上、WIC、SC、敷地70坪以上

新
築南桜井

万円3,198
●交通/東武野田線「七里駅」歩9分 
●土地/86.39㎡（26.13坪）
●建物/103.92㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和7年7月完成済
●所在/さいたま市見沼区小深作

駅歩9分、LDK18帖、南道路

新
築 七里万円3,090

●交通/東武野田線「岩槻駅」歩24分 
●土地/215.10㎡（65.06坪）
●建物/98.95㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年7月完成済
●所在/さいたま市見沼区宮ヶ谷塔

カースペース4台可、敷地65坪超、WIC

新
築 岩槻

万円3,790
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩18分 
●土地/101.99㎡（30.85坪）
●建物/101.22㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年7月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮3丁目

WIC3ヶ所、都市ガス・本下水、住環境良好

新
築東大宮

万円1,999
●交通/東武野田線「岩槻駅」歩17分
●土地/89.25㎡（26.99坪）
●建物/89.83㎡
●間取/3LDK
●完成/平成2年8月完成済
●所在/さいたま市岩槻区加倉4丁目

令和7年6月リフォーム済、LDK19帖以上、全居室6帖以上

売
家 岩槻万円1,980

●交通/宇都宮線「栗橋駅」歩16分
●土地/133.60㎡（40.41坪）
●建物/98.81㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/久喜市栗橋東5丁目

テレワークルーム、WIC、ルーフバルコニー

新
築 栗橋

万円2,580
●交通/宇都宮線「蓮田駅」バス20分江ヶ崎馬場
停歩5分
●土地/132.36㎡（40.03坪）
●建物/101.02㎡　●間取/4LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/蓮田市江ヶ崎

WIC3ヶ所、陽当り良好

新
築 蓮田

万円2,290
●交通/京浜東北線「大宮駅」バス9分水判土停
歩5分
●土地/144.71㎡（43.77坪）
●建物/118.74㎡　●間取/3SLDK
●完成/平成3年7月完成済
●所在/さいたま市西区飯田

令和7年3月リフォーム済、カースペース2台可、住環境良好

売
家 大宮

万円3,090
●交通/高崎線「桶川駅」歩20分
●土地/113.52㎡（34.33坪）
●建物/93.77㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和7年5月完成済
●所在/桶川市上日出谷

整形地、並列2台駐車可、WIC

新
築 桶川万円2,980

●交通/京浜東北線「大宮駅」バス26分二ツ宮新
道停歩13分
●土地/162.94㎡（49.28坪）
●建物/102.46㎡　●間取/4LDK
●完成/令和7年3月完成済
●所在/さいたま市西区中野林

並列2台駐車可、住環境良好、SC

新
築 大宮 万円2,999

●交通/宇都宮線「東大宮駅」バス4分出戸橋停
歩5分
●土地/119.41㎡（36.12坪）
●建物/98.95㎡　●間取/4LDK
●完成/平成30年11月完成済
●所在/さいたま市見沼区丸ヶ崎町

令和7年9月リフォーム予定、カースペース2台可、LDK18帖

売
家東大宮 万円3,480

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩18分
●土地/172.41㎡（52.15坪）
●建物/57.13㎡
●間取/2DK
●完成/平成21年10月完成済
●所在/さいたま市見沼区丸ヶ崎町

敷地52坪、リフォーム済平屋、カースペース2台可

売
家東大宮

万円2,499
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩20分 
●土地/106.13㎡（32.10坪）
●建物/86.10㎡
●間取/3LDK
●完成/平成7年3月完成済
●所在/さいたま市見沼区春岡3丁目

令和7年9月リフォーム予定、カースペース2台可、全居室6帖以上

売
家東大宮万円2,480

●交通/宇都宮線「新白岡駅」歩17分
●土地/104.59㎡（31.63坪）
●建物/96.88㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年6月完成済
●所在/白岡市高岩

LDK20帖、WIC、住環境良好

新
築新白岡 万円2,490

●交通/ニューシャトル線「羽貫駅」歩11分
●土地/116.41㎡（35.21坪）
●建物/95.64㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年6月完成済
●所在/上尾市須ヶ谷1丁目

カースペース2台可、ワイドバルコニー、陽当り良好

新
築 羽貫万円2,480

●交通/高崎線「上尾駅」歩25分
●土地/100.42㎡（30.37坪）
●建物/80.32㎡
●間取/3LDK
●完成/平成6年6月完成済
●所在/上尾市弁財1丁目

オール電化、令和7年6月リフォーム済、住環境良好

売
家 上尾万円2,390

●交通/宇都宮線「蓮田駅」バス7分久伊豆神社前
停歩7分
●土地/122.07㎡（36.92坪）
●建物/105.99㎡　●間取/4LDK
●完成/令和7年4月完成済
●所在/蓮田市黒浜

並列2台駐車可、インナーバルコニー、WIC

新
築 蓮田

万円2,950
●交通/京浜東北線「大宮駅」歩30分
●土地/119.52㎡（36.15坪）
●建物/96.88㎡
●間取/4LDK
●完成/平成3年12月完成済
●所在/さいたま市大宮区三橋1丁目

令和7年3月リフォーム済、全居室6帖以上、住環境良好

売
家 大宮万円2,780

●交通/東武野田線「岩槻駅」歩20分
●土地/103.26㎡（31.23坪）
●建物/81.80㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/さいたま市岩槻区美幸町

並列2台駐車可、WIC2ヶ所、住環境良好

新
築 岩槻万円2,700

●交通/高崎線「桶川駅」歩14分
●土地/127.93㎡（38.69坪）
●建物/107.64㎡
●間取/3SLDK
●完成/平成5年2月完成済
●所在/桶川市泉2丁目

リフォーム済、LDK22帖以上、全居室6帖以上

売
家 桶川 万円2,780

●交通/高崎線「上尾駅」歩25分
●土地/122.02㎡（36.91坪）
●建物/82.62㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年6月完成済
●所在/上尾市向山4丁目

カースペース2台可、全居室6帖以上、都市ガス・本下水

新
築 上尾 万円2,797

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩20分
●土地/159.2㎡（48.15坪）
●建物/116.35㎡
●間取/4SLDK
●完成/昭和63年8月完成済
●所在/上尾市原市

令和7年7月リフォーム済、カースペース3台可、全居室6帖以上

売
家東大宮 万円2,890

●交通/川越線「西大宮駅」歩14分
●土地/146.32㎡（44.26坪）
●建物/91.9㎡
●間取/3LDK
●完成/平成30年1月完成済
●所在/さいたま市西区指扇

カースペース2台可、WIC、敷地40坪以上

売
家西大宮万円2,799

●交通/川越線「日進駅」歩15分
●土地/130.89㎡（39.59坪）
●建物/97.81㎡
●間取/4LDK
●完成/平成16年10月完成済 
●所在/さいたま市北区日進町1丁目

リフォーム済、カースペース2台可、ロフト

売
家 日進

万円2,090
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩13分
●専有/63.51㎡（19.21坪） ●間取/3LDK
●完成/平成2年3月完成済 ●建物構造/RC造6
階建3階部分 ●管理費/10,800円/月 ●修繕積
立金/10,200円/月 ●所在/さいたま市見沼区東
大宮7丁目 ●センチュリー東大宮第二

東南角部屋、リフォーム済、ペット可

マ
ン
シ
ョ
ン東大宮

万円4,099
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩18分
●土地/143.22㎡（43.32坪）
●建物/102.67㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年7月完成済
●所在/上尾市原市

並列2台駐車可、LDK18帖、WIC2ヶ所

新
築東大宮万円3,899

●交通/東武野田線「七里駅」歩10分 
●土地/110.77㎡（33.50坪）
●建物/98.33㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年5月完成済
●所在/さいたま市見沼区島町

全居室南向き、WIC、カースペース2台可

新
築 七里 万円3,990

●交通/川越線「日進駅」歩18分
●土地/99.13㎡（29.98坪）
●建物/107.23㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年2月完成済
●所在/さいたま市北区日進町1丁目

南西角地、カースペース2台可、LDK19帖以上

新
築 日進 万円5,998

●交通/京浜東北線「大宮駅」歩8分 
●土地/61.05㎡（18.46坪）
●建物/113.85㎡
●間取/2SLDK
●完成/令和7年7月完成済
●所在/さいたま市大宮区宮町5丁目

駅歩8分、WIC、バルコニー2ヶ所

新
築 大宮万円3,980

●交通/東武野田線「大和田駅」歩14分
●土地/143.92㎡（43.53坪）
●建物/96.47㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/さいたま市見沼区大和田町2丁目

カースペース2台可、2路線2駅利用可、ワイドバルコニー

新
築大和田

万円3,298
●交通/高崎線「桶川駅」歩17分
●土地/126.49㎡（38.26坪）
●建物/100.40㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年4月完成済
●所在/上尾市上

都市ガス・本下水、カースペース2台可、バルコニー2ヶ所

新
築 桶川

済
万円3,780

●交通/東武野田線「大和田駅」歩13分
●土地/127.13㎡（38.45坪）
●建物/104.74㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/さいたま市見沼区蓮沼

並列2台駐車可、LDK20帖以上、WIC2ヶ所

新
築大和田万円3,780

●交通/宇都宮線「蓮田駅」歩4分
●土地/80.90㎡（24.47坪）
●建物/85.29㎡
●間取/3LDK
●完成/令和7年4月完成済
●所在/蓮田市本町

駅歩4分、パントリー、ビルトインガレージ

新
築 蓮田万円3,590

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩20分
●土地/128.04㎡（38.73坪）
●建物/102.98㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年5月完成済
●所在/上尾市瓦葺

LDK18帖、WIC、カースペース2台可

新
築東大宮 万円3,680

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩23分
●土地/134.40㎡（40.65坪）
●建物/96.78㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和7年6月完成済
●所在/さいたま市見沼区丸ヶ崎町

敷地40坪以上、全居室収納付、オール電化

新
築東大宮

済
万円6,280

●交通/東武野田線「北大宮駅」歩15分 
●土地/137.89㎡（41.71坪）
●建物/99.78㎡
●間取/4LDK
●完成/令和7年9月入居予定
●所在/さいたま市大宮区高鼻町2丁目

LDK18帖以上、都市ガス・本下水、バルコニー3ヶ所

新
築北大宮

◆アンケート記入要 ◆後日来店渡し
◆家族でご来店の方に1回限り

ク
オ
カ
ー
ド

3,000円分
プレゼント

売却物件募集中!

買取保証制度有
早期売却を応援します。

ご売却をお考えの方ご相談下さい。

土地 マンション戸建 事業用

☎048-663-3955飛び込み来店大歓迎！

さいたま　55 検索

※予定利回り（年）＝年間予定賃料収入/取得対価×100（年間予定賃料収入は満室時におけるものです）※「予定利回り」は公租公課その他当該物件を維持するために必要な費用の控除前のものです※当社は年間予定賃料収入が確実に得られることを保証するものではありません
住宅ローンのご相談承ります。55HOUSING提携住宅ローン頭金0円で諸経費も借りられます（変動金利0.6％）。お気軽にお問い合わせください。お客様のご事情により借入ができない場合があります。当社提携都市å銀行。融資限度額1億円。
〒337-0051 埼玉県さいたま市見沼区東大宮4丁目8-1　埼玉県知事(2)第22945号 〈媒介〉　(公社)埼玉県宅地建物取引業協会会員 (公社)全国宅地建物取引業保証協会会員　首都圏不動産公正取引協議会会員

今が買い時!! ローン
相談会
開催中

住宅購入者の3大 ゴーゴーハウジング

が？を解決！

？ク
エスチョン

①自己資金ゼロでも買えるかな？
②勤続年数が短くても平気かな？
③他社で断られたけどローン組めるかな？

キッズスペースあり


