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仙臺菓匠庵 菓心モリヤ
仙台市若林区

残暑を癒す 宮城・水辺の美食時間
はじめよう、まなび時間 スクール＆おけいこ

TAKE FREE
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掲載希望や配布のお問い合わせ
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地域みっちゃく生活情報誌R 771

富谷・泉

①宮城県 出張買取OK！｜②遺品整理 現地見積り無料 

不用品回収

（クレジットカード支払いもOK！）

不用品の片付けお任せください
宮城県全域対応！お見積り無料
「アリフト見た」で1,000円OFF

service

shop data

仙台片付け110+plus
TEL0120-098-110 仙台市太白区富田字上野
東5 9:00～19:00
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仙台市若林区木ノ下3-10-7／9:00～売り切れ次第終了
不定休

大人1人2,600円、中学生以下1人1,300
円／約90分／6歳以上／1～4人／体験
開始時間11:00～15:00※日によって変
更あり／要予約

仙臺菓匠庵 菓心モリヤ　022-257-1415

------------------------------------

仙台市若林区鶴代町6-65 笹かま館／9:30～18:00※季節に
より、営業時間の変更や店休日あり。詳しくはお問合せを。

笹かま手作り体験教室1人1,000円／体験時
間 約45分／小学生以上／36名迄可能／1回
目10：30～、2回目12：00～、3回目13：30
～、4回目15：00～、5回目16：30～／要予約

鐘崎総本店 笹かま館　022-238-7170

------------------------------------

刈田郡蔵王町遠刈田温泉字七日原251-4／10:00～17:00※営業
期間4月上旬～11月下旬※11月～4月までは冬期休業／入場無料

チーズづくり（カッテージチーズ）1人770円
／体験時間　約30分／10:30～、13:30～／
2～60名迄可能／1組2名～／アイスクリー
ムやバターづくり体験もあります。※要予約

蔵王ハートランド　0224-34-3311

------------------------------------

いつもの味が、もっと好きになる。

普段、何気なく食べているあの味。その裏側を覗いてみませんか？
自分の手で作り、職人の技に触れることで、一口の背景にある物語が見えてきます。

職人の技に触れながら季節を映すアート

練り切り和菓子作り体験#1

笹かま手作り体験教室#2

カッテージチーズづくり体験#3

ラテアートセミナー#4

宮城の伝統の味を、自分の手で

日本の伝統文化を伝える和菓子作りを体験。グローバル化が進ん

だ現代だからこそ、日本の文化に目を向けてほしいという想いから

始まりました。和菓子は季節を感じてもらえることが大切。自然のも

のは、色や形など同じものが2つとなく、自分の感性を表現すると

楽しく体験ができるのだそう。職人が実際に使う道具を使い、練り

切りの色付けや成形を体験。季節の彩りを楽しみながら自分らし

さを和菓子で表現することができます。

創業昭和22年の笹かまぼこ店。「笹かま

手作り体験教室」では、魚のすり身をこね

るところから体験。化学調味料に頼らず、

魚本来のうまみを引き出す伝統の製法に

触れられます。体験を通して、仙台発祥の

笹かまぼこという食文化や、豊かな宮城の

魅力をおいしく学べる施設です 。

みやぎ            グルメ体験

できたてが絶品！手作りチーズづくり

トップレベルのラテアーティストが一から教える

小さいお子さまからご年配の方ま

で、皆さん美しく仕上げることがで

きます。アドバイスをするとさらに

完成度が高くなる方も。リピーター

は自分だけのデザインに挑戦する

こともできますよ。

店主　森谷さん

笹かまぼこは、明治時代、仙台湾で

大量に捕れた平目を無駄にしない

ために生まれた食文化です。歴史

や背景に触れる手作り体験を通

し、豊かな食資源を持つ宮城県の

美味しさと魅力を感じてください。

事業推進室　渡邉さん

ラテアート日 本 大 会 優 勝 4 回を 誇る

CREMA COFFEEのラテアートセミナー。

カップの持ち方など基本のコツから丁寧

に指導してくれるため、初心者でも大丈

夫。「難しさの先にある面白さがわかる」

と、参加者の満足度も高いそう。まずは可

愛いハート作りから体験してみては。

ラテアートをやってみたい！と

迷っている方、ぜひ来てみてく

ださい。順序良く覚えていけば

必ず覚えられます。まずはかわ

いいハートのラテアートに挑戦

してみましょう。

店長　伊藤さん

仙台市宮城野区五輪1-7-1　1F／10:00～18:00
水曜定休※ほか、不定休有。インスタグラムで確認を

注ぎのみのコース（未経験の方対象）1人5,500
円／体験時間約60分間／1回2名迄受講可能／
閉店後の18:00～開始／経験に合わせて様々な
コースを用意あり／要予約、最短３日前まで

CREMA COFFEE

------------------------------------

乳製品を身近に感じていただくために始

めた体験。蔵王山麓周辺の新鮮な生乳を

使い、牛乳がカッテージチーズへと変わる

過程をどなたでも簡単に楽むことができま

す。「牛乳が固まる様子が目に見えるのが

凄い」と好評。できたてのチーズをその場

で試食もできます。

本格的なチーズづくりは職人

技で真似できませんが、この体

験のカッテージチーズは誰で

も簡単に作れます。ご自宅でも

手軽に再現できますので、ぜひ

お楽しみください。

店長　佐藤さん

※画像はイメージです
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富谷・泉
エリア
の皆様へ

土 日

相談会のお知らせ
東急リバブルの売却・住み替え

売却物件募集中！

詳細は
こちら

安心の当社買い取り

当社が購入させていただく
ため、早急な現金化も周囲
に知られずに売却可能
クリーニング、リフォーム不要

自宅の市場価値を知りたい 金銭的な理由で住み替えを検討している

相続した不動産を売却したい 住み替えローンや税金の仕組みを理解したい

終活をしている 不動産業者に相談するのが初めて

東急リバブル泉中央センター会 場

10:00～17:00

仕切られた空間で人目を気にせずOK！
お気軽にお越しください！ご予約不要

9月6日   ・7日

〒981-3133 宮城県仙台市泉区泉中央1-16-6 泉中央ビル 1階　　TEL：022-218-0109　FAX：022-218-0386　E-mail：to-izumichuo@ma.livable.jp
国土交通大臣（12）第2611号 （一社）不動産流通経営協会会員 (一社)不動産協会会員 (公社)首都圏不動産校正取引協議会加盟
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大型断熱工事なしで
耐久性の高い遮断熱対策！
大型断熱工事なしで

耐久性の高い遮断熱対策！

2025年6月1日より事業者の熱中症対策が義務化
短 納 期 単 価 省 エ ネ

高遮断熱塗料

寒さにも効果を発揮！施工コストだけでなく、
ランニングコストも削減！

年間削減
コストシュミレーション
実施中 

1㎡あたり約5,000円
GAINA

近赤外線カット率96％、UVカット率99％！直接の光を
室内に取りこまないことで室内の温度を一定に保ちます

1㎡あたり約15,000円

窓用断熱塗料
冷暖ガラスシールド

屋根・壁・窓への
塗装で

1部屋のみの

断熱対策も可能に！ 

倉庫・工場などの施設での導入実績多数！ 
太陽光を反射・散乱・吸収させる性能で外の熱を侵入させず、中の空気を逃がしません

無料

ペイントスタッフ有限
会社

〒981-0132 宮城県宮城郡利府町花園 1-227-10120-97-3443 受付時間 AM9:00～PM6:00

LINE
登録で
気軽に相談
見積もり

当社は責任を持ったサービスを提供する為、作業に関する賠償責任保険に加入しています。  

私たちは、 「塗魂ペインターズ」に加盟しております。全国有志の塗装会社が塗装で社会貢献する団体です 

ペイントスタッフはベガルタ仙台の
オフィシャルスポンサーです。 

©1999 VEGALTA
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あなたの町の

幼稚園幼稚園
願書配布スタート！ もう、見学は終わった？

優先ポイントを先に決めて選ぼう あれもこれも大事と考えだすとなかなか決めかねてしまう園選び。
下のチェック項目から優先順位を把握して参考にしましょう。

□ 入園までのスケジュール
□ 自宅からの距離･交通面やお出迎え
□ 園の教育方針や保育内容

□ 園の規模・総合保育人数
□ 給食の有無
□ 送迎の有無

□ 先生の対応・雰囲気
□ 延長保育の有無や内容
□ 園に入る年齢

A

B

C

ナンプレ

7   4    5
   2 5    1
 5 8 9     3
  7      2

4      9
8     1 3 4
1    4 6
 3    5   9★答え 8＋4＋5＝17

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

当園は遊びを通して強い身体（健
康）と強い心（英知）を持った子ども
を育むことを目的としてます。幼稚
園・保育所・認定こども園といった施
設形態に関係なく『年齢に応じた教
育及び保育』が重要だと考えてます。

自然が子どもを育てます。
無限の可能性、泉の杜で見つけよう！

℡022-379-4141　仙台市泉区小角字大満寺22-4／通常保
育(月～金)：9:30～13:30／午前保育：9:30～11:00／園バス
送迎あり／預かり保育あり※～19:15／完全給食

泉区 泉の杜幼稚園
学校法人秀志学園　幼保連携型認定こども園

▲詳細はこちら

Information

【にこにこの杜】入園前のお子さまと保護者の皆様を
対象にした交流の場を設けております。※詳細はHPへ
園庭解放日…9月24日(水)10:00～11:30(予約不要)
お弁当を作ろう…9月27日(土)10:00～11:00(予約必須)

菊池正隆園長

入園説明会
10月25日（土）
ご予約不要です。
随時説明も可能です。
お問い合わせください。
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ARIFT読者に聞いたお住まいのリアルボイス
Real Voiceアリフト読者にマイホーム購入のきっかけやリフォームなどについてお伺いしました。

ARIFT会員向けメルマガアンケート　Q1,Q2 2023/5/10～7/7(210名)　Q3,Q4 2023/7/12～7/28(173名）

Q1 マイホーム購入の
きっかけはなんですか？

10.5%
結婚

7.7%
賃貸の
契約更新

9.1%
親との同居

28.7%

子どもの成長

5.5%
家族との同居

2.2% その他

4.8%
特になし

15.4%
将来を考えて

16.1%

いい土地・物件を
みつけた

Q2 マイホーム購入後に困ったことは
予算以外でどんなことですか？

8.2% 特になし

14.4%
夫婦・家族間の
価値観の違い

6.2%
機能
（床暖房をつけ忘れた等）

9.6%
間取り
（部屋を多くし過ぎた等）

4.1%
構造
（近所からまる見えだった等）

25.3%

設計（収納が少なすぎた等）

5.5%
家族との同居

13%
その他13.7%

メンテナンスがしにくい

Q3 リフォーム会社を選ぶ際に
重視した点は？

12.5%

15.3%

18.1%

4.2%

施工実績

費用が安い

プランや提案の良さ

8.2% その他 6.9%
会社の知名度・
ブランド5.6%

アフターサービス・
補償

4.2%
細かな要望を
聞いてくれる 価格が

明瞭
15.3%

9.7%
地元企業

口コミ・
評判の良さ

Q4
現在の住まいをリフォームしたことが
ない方に聞きました。リフォームしたい
箇所はどこですか？

2.9％
10％床のはりかえ

2.9%収納の増築2.9% 給湯器やLED照明など
の省エネ

4.3%太陽光発電設置

2.9% 耐震

1.4％窓・網戸

防犯・セキュリティ

1.4％
庭・エクステリア18.6%

家全体

8.6%
間取りの変更

21.4％
お風呂・
脱衣所1.4％ 洗面台

11.4%
キッチン

10％
トイレ

企画・編集：ARIFT編集部

標準工事内容
既存エコキュート 撤去・処分＋
新規エコキュート 取付接続工事

LINEからお問い合わせで1,000円引き！

HPLINE

TEL.022-385-7098
利府町赤沼字井戸尻117
営業時間／9:00～17:00　定休日／日曜・祝日

運営元：株式会社カネダイ
※設置環境の状況によっては追加部材等で費用がかかる
場合がございます。

商品保証5年(一部除く)工事保証10年

｜ARIFT見たとお問合わせください｜

エコキュート Panasonic

商品代　標準工事費

コミコミ価格！

相談･
見積もり

無料
低価格・高品質の

水回りリフォーム

詳
細
は
コ
チ
ラ 

万円
(税込)28.48

トイレ

LIXIL

定価 187,080円

アメージュ 普通便座セット

・BC-Z30H・DT-Z380H・CF-49AT

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費
　取付処分費　込

万円
(税込)7.48

トイレ

TOTO

定価 325,600円

CES9C10 GGA1

全て
  コミコミ！

商品本体代　工事費
　取付処分費　込

万円
(税込)17.48

※リモデル排水の場合+5,000円

期間限定 気になっていたトイレ・お風呂・キッチン・
給水設備など見直してみませんか？

補助金適応で実質

HE-S37LQS
フルオート

※詳しくはスタッフにお問い合わせください。
セット割キャンペーンで 最大1万円引！

なっとく家 店長 千田亮介

営業も施工も
ワンストップ！

なっとくPOINT
この価格で提供できる

POINT❶ 本部が問屋業で仕入れコストをカット！
POINT❷ ショールームを持たず、営業所も
 古民家を利用し固定費をカット！
POINT❸ 業務のDX化で、
 事務関連コストをカット！

ARIFT読者限定
8月1日 新発売キャンペーン価格

限定10名様 クッションフロア張替え  通常1.4万円（税込）→1万円（税込）

新発売

一級建築士×大工
自然素材で叶える、家族の夢の家

鎌田建築工舎は、
自然素材と職人の技が光る地域密着型工務店です。

自然素材は耐久性が高く、
適切に手入れをすれば長く住み続けられます。

深みや味わいが増す「経年美化」を
楽しめるのも大きな魅力です。

TEL 090-9633-7016

住所 仙台市泉区
七北田大沢向原丁目46-1

FAX 022-702-2168
受付時間 9:00～17:00

お問合せ・ご相談は
こちらから

@s.kamata_1126

日々の施工事例は
Instagramで配信中！

新　築 リフォーム リノベーション 古民家再生 和モダン 自然素材の家
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●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年8月18日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年9月17日

●北洲ハウジング旧施
工の注文住宅です

●南側に広 と々した
　ウッドデッキがあり、

並列2台分のカース
ペースがあります

【物件番号】C04254023【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区館2丁目
●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス23分、バス停「泉ビレジ一丁目
西」徒歩1分●土地面積:公簿295.67㎡(89.44坪)●建物面積:177.30㎡ 
(53.63坪)●間取り:5LDK●築年月:1994年3月●現況:空家●取引態様:媒
介(仲介) 

外観写真

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

外観写真

3,280万円販売価格

3,980万円

1号棟 販売価格

4,280万円

2号棟 販売価格

専有面積 70.15㎡(21.22坪)
間取りタイプ 3LDK

プレシス泉中央 マンション

物件の詳細はこちら▶ １号棟の詳細は
こちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●オール電化住宅、
太陽光発電設備

　5.5Kw付き 
●カーポート付き4台

分の駐車スペース
がございます

　(車種サイズによる) 

【物件番号】C0424Z276【物件概要】●所在地:宮城県富谷市杜乃橋2丁目●
交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス35分バス停「ハーモニータウン入
口」徒歩4分●土地面積:223.82㎡(67.70坪)●建物面積:130.83㎡(39.57坪
)●間取り:5LDK●築年月:2015年2月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

3,340万円販売価格

土地面積 223.82㎡(67.70坪)
建物面積 130.83㎡(39.57坪)

富谷市杜乃橋二丁目 一戸建

物件の詳細はこちら▶

1,980万円販売価格

土地面積 295.67㎡(89.44坪)
建物面積 177.30㎡(53.63坪)

仙台市泉区館2丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

外観写真

●建築条件付売地で
はありませんので

　お好きなハウスメー
カー等にて建築が
可能です 

●小中学校
　徒歩10分以内

【物件番号】C04257034【物件概要】●所在地:宮城県富谷市東向陽台3丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス12分バス停「東向陽台三丁
目」徒歩1分●土地面積:231.29㎡(69.96坪)●地目:宅地●用途地域:第1種
低層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:60%●現況:古家あり(更地
引渡)●取引態様:媒介(仲介)

2,490万円販売価格

土地面積 231.29㎡(69.96坪)

富谷市東向陽台3丁目 

外観写真

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●20.8帖の広 と々した
LDK、キッチンは黒
の人工大理石トップ
を採用 

●リビングから繋がる
ウッドデッキは、屋外
のリビングとして

　活用可能 

【物件番号】C04254419【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区福岡字岳
山●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス39分 バス停「笈坂」徒歩5分
●土地面積:1207.4㎡(365.23坪)●建物面積:90.26㎡(27.30坪)●現況:空
家●築年月：2014年12月●取引態様:媒介(仲介) 

2,480万円販売価格1,290万円販売価格

土地面積 1207.4㎡(365.23坪)
建物面積 90.26㎡(27.30坪)
間取りタイプ 2LDK

仙台市泉区福岡

外観写真

一戸建

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

今月のおすすめ物件

【物件番号】C04255349【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区七北田字
古内●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅徒歩8分●構造･階数:RC造(
鉄筋コンクリート) 地上8階建 1階 ●専有面積:70.15㎡(21.22坪) ※トランクル
ーム部分0.60㎡含む●テラス面積：52.48㎡(15.87坪)●間取り:3LDK●築年
月:2013年1月●管理費:月額9,540円●修繕積立金:月額28,750円●インター
ネット使用料:Jcom利用料:月額733円●管理形態:全部委託●管理方式:日
勤●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

●地下鉄泉中央駅まで徒歩8分
●ペット飼育可 (規約等制限有) のオール電化住宅

2号棟外観写真

1号棟外観写真

2号棟の詳細は
こちら▶

仙台市泉区将監10丁目土地

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04255170、C04255171【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉
区将監10丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス17分、バス停「将
監十一丁目」徒歩4分●土地面積:1号棟153.48㎡(46.42坪)2号棟153.46㎡ 
(46.42坪)●建物面積:1号棟105.16㎡(31.81坪)2号棟105.16㎡(31.81坪)●
間取り:4LDK●築年月:2025年9月完成予定●建築確認番号:1号棟第
R07SHC106346号(令和7年4月18日)2号棟第R07SHC106347号(令和7年4
月18日)●現況:未完成●取引態様:媒介(仲介) 

●長期優良住宅、セーフティーダンパー、住宅性能評価取得 
●駐車2台可能 

地型図

1,980万円販売価格

土地面積 231.65㎡(70.07坪)

仙台市泉区松森八沢土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04247336【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区松森字八
沢●交通:仙台市地下鉄南北線「旭ヶ丘」駅バス12分 仙台市地下鉄南北線「
八乙女」駅バス8分●土地面積:231.65㎡(70.07坪)●地目:宅地●用途地域
:第1種低層住居専用地域・第2種住居地域●建ぺい率:50%-60% ●容積率
:80%-200%●現況:古家あり(現況引渡) ●取引態様:媒介(仲介) 

●建築条件付き土地ではないため、
　お好きなハウスメーカー・工務店での建築が可能
●宅地内は高低差のないフラットな宅地

●三菱地所旧分譲
　マンションです。
●2021年12月に
　リフォーム済み
●ペット飼育可能
　（規約による制限あり）

【物件番号】C04256009【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区高森7丁目
●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス22分バス停「高森五丁目北」
徒歩9分●構造･階数:RC造（鉄筋コンクリート）地上7階建4階●専有面積
:78.93㎡(23.87坪)●バルコニー面積:15.50㎡(4.68坪)●間取り:3LDK●築
年月:2004年2月●管理費:月額8,600円●修繕積立金:月額17,800円●管理
形態:全部委託●現況:空室●取引態様:媒介(仲介)

2,050万円販売価格

専有面積 78.93㎡(23.87坪)
間取りタイプ 3LDK

パークハウス高森ガーデン

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●当社物件につき仲介
手数料は不要です。

●第一種低層住居専
用地域の閑静な住
宅地

【物件番号】C04256334【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区山の寺1丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス13分バス停「山の寺一丁目
公園前」徒歩3分●土地面積:161.10㎡(48.73坪)●地目:宅地●用途地域:第
1種低層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:80%●現況:更地●取引
態様:売主 

土地面積 161.10㎡(48.73坪)

仙台市泉区山の寺一丁目

地型図

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04253107【物件概要】●所在地: 宮城県仙台市泉区みずほ台
2●交通:仙台市営地下鉄南北線「八乙女」駅まで徒歩17分●構造･階数:鉄
筋コンクリート造3階建●土地面積:658.82㎡(199.29坪)●建物面積:514.80
㎡ (155.72坪)●間取り:2DK×12戸●築年数:1998年3月●現況:賃貸中(一
部)●取引態様:媒介(仲介)

仙台市泉区みずほ台

外観写真

一棟
マンション

コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

12,450万円販売価格

土地面積 658.82㎡(199.29坪)
建物面積 514.80㎡(155.72坪)

年間予定賃料収入
（満室想定）
　9,720,000円

表面利回り（満室想定）
　　　約7.80％

85,000円/月
（管理費 8,000円）

賃料

専有面積 61.50㎡(18.60坪)
間取りタイプ 3LDK

ロイヤルパレス八乙女賃貸
マンション

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

●エントランスまで歩
行者専用通路が有
り、遊具と植栽があり
ます。

●リビングダイニングの
絨毯張替え

　（2025年2月完了）

【物件番号】L042412001【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区八乙女中
央１丁目●交通:仙台市営地下鉄南北線「八乙女」駅徒歩5分●構造･階数:鉄
筋コンクリート造 8階建ての6階部分●専有面積:61.50㎡(18.60坪)●間取り
:3LDK●築年月:1992年9月●管理費:月額：8,000円●インターネット使用料:
別途個別有償契約要す●管理方式:日勤●現況:即入居可●取引態様:仲介

外観写真

1号棟／土地面積 153.48㎡(46.42坪)
　    　 建物面積 105.16㎡(31.81坪)
2号棟／土地面積 153.46㎡(46.42坪)
　    　 建物面積 105.16㎡(31.81坪)

●建築条件付きでは
ないため、お好きな
ハウスメーカー・工務
店にて建築いただ
けます 

●南東角地のため陽
当り良好！明るく開
放的な立地条件！

【物件番号】C04255096 【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区高森6丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス27分バス停「高森三丁日東」
徒歩3分●土地面積:297.71㎡(90.05坪)●地目:宅地●用途地域:第1種低
層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:60%●現況:更地●取引態様:
媒介(仲介) 

3,090万円販売価格

土地面積 297.71㎡(90.05坪)

仙台市泉区高森6丁目

外観写真

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料
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●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年8月18日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年9月17日

●北洲ハウジング旧施
工の注文住宅です

●南側に広 と々した
　ウッドデッキがあり、

並列2台分のカース
ペースがあります

【物件番号】C04254023【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区館2丁目
●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス23分、バス停「泉ビレジ一丁目
西」徒歩1分●土地面積:公簿295.67㎡(89.44坪)●建物面積:177.30㎡ 
(53.63坪)●間取り:5LDK●築年月:1994年3月●現況:空家●取引態様:媒
介(仲介) 

外観写真

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

外観写真

3,280万円販売価格

3,980万円

1号棟 販売価格

4,280万円

2号棟 販売価格

専有面積 70.15㎡(21.22坪)
間取りタイプ 3LDK

プレシス泉中央 マンション

物件の詳細はこちら▶ １号棟の詳細は
こちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●オール電化住宅、
太陽光発電設備

　5.5Kw付き 
●カーポート付き4台

分の駐車スペース
がございます

　(車種サイズによる) 

【物件番号】C0424Z276【物件概要】●所在地:宮城県富谷市杜乃橋2丁目●
交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス35分バス停「ハーモニータウン入
口」徒歩4分●土地面積:223.82㎡(67.70坪)●建物面積:130.83㎡(39.57坪
)●間取り:5LDK●築年月:2015年2月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

3,340万円販売価格

土地面積 223.82㎡(67.70坪)
建物面積 130.83㎡(39.57坪)

富谷市杜乃橋二丁目 一戸建

物件の詳細はこちら▶

1,980万円販売価格

土地面積 295.67㎡(89.44坪)
建物面積 177.30㎡(53.63坪)

仙台市泉区館2丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

外観写真

●建築条件付売地で
はありませんので

　お好きなハウスメー
カー等にて建築が
可能です 

●小中学校
　徒歩10分以内

【物件番号】C04257034【物件概要】●所在地:宮城県富谷市東向陽台3丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス12分バス停「東向陽台三丁
目」徒歩1分●土地面積:231.29㎡(69.96坪)●地目:宅地●用途地域:第1種
低層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:60%●現況:古家あり(更地
引渡)●取引態様:媒介(仲介)

2,490万円販売価格

土地面積 231.29㎡(69.96坪)

富谷市東向陽台3丁目 

外観写真

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●20.8帖の広 と々した
LDK、キッチンは黒
の人工大理石トップ
を採用 

●リビングから繋がる
ウッドデッキは、屋外
のリビングとして

　活用可能 

【物件番号】C04254419【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区福岡字岳
山●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス39分 バス停「笈坂」徒歩5分
●土地面積:1207.4㎡(365.23坪)●建物面積:90.26㎡(27.30坪)●現況:空
家●築年月：2014年12月●取引態様:媒介(仲介) 

2,480万円販売価格1,290万円販売価格

土地面積 1207.4㎡(365.23坪)
建物面積 90.26㎡(27.30坪)
間取りタイプ 2LDK

仙台市泉区福岡

外観写真

一戸建

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

今月のおすすめ物件

【物件番号】C04255349【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区七北田字
古内●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅徒歩8分●構造･階数:RC造(
鉄筋コンクリート) 地上8階建 1階 ●専有面積:70.15㎡(21.22坪) ※トランクル
ーム部分0.60㎡含む●テラス面積：52.48㎡(15.87坪)●間取り:3LDK●築年
月:2013年1月●管理費:月額9,540円●修繕積立金:月額28,750円●インター
ネット使用料:Jcom利用料:月額733円●管理形態:全部委託●管理方式:日
勤●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

●地下鉄泉中央駅まで徒歩8分
●ペット飼育可 (規約等制限有) のオール電化住宅

2号棟外観写真

1号棟外観写真

2号棟の詳細は
こちら▶

仙台市泉区将監10丁目土地

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04255170、C04255171【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉
区将監10丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス17分、バス停「将
監十一丁目」徒歩4分●土地面積:1号棟153.48㎡(46.42坪)2号棟153.46㎡ 
(46.42坪)●建物面積:1号棟105.16㎡(31.81坪)2号棟105.16㎡(31.81坪)●
間取り:4LDK●築年月:2025年9月完成予定●建築確認番号:1号棟第
R07SHC106346号(令和7年4月18日)2号棟第R07SHC106347号(令和7年4
月18日)●現況:未完成●取引態様:媒介(仲介) 

●長期優良住宅、セーフティーダンパー、住宅性能評価取得 
●駐車2台可能 

地型図

1,980万円販売価格

土地面積 231.65㎡(70.07坪)

仙台市泉区松森八沢土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04247336【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区松森字八
沢●交通:仙台市地下鉄南北線「旭ヶ丘」駅バス12分 仙台市地下鉄南北線「
八乙女」駅バス8分●土地面積:231.65㎡(70.07坪)●地目:宅地●用途地域
:第1種低層住居専用地域・第2種住居地域●建ぺい率:50%-60% ●容積率
:80%-200%●現況:古家あり(現況引渡) ●取引態様:媒介(仲介) 

●建築条件付き土地ではないため、
　お好きなハウスメーカー・工務店での建築が可能
●宅地内は高低差のないフラットな宅地

●三菱地所旧分譲
　マンションです。
●2021年12月に
　リフォーム済み
●ペット飼育可能
　（規約による制限あり）

【物件番号】C04256009【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区高森7丁目
●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス22分バス停「高森五丁目北」
徒歩9分●構造･階数:RC造（鉄筋コンクリート）地上7階建4階●専有面積
:78.93㎡(23.87坪)●バルコニー面積:15.50㎡(4.68坪)●間取り:3LDK●築
年月:2004年2月●管理費:月額8,600円●修繕積立金:月額17,800円●管理
形態:全部委託●現況:空室●取引態様:媒介(仲介)

2,050万円販売価格

専有面積 78.93㎡(23.87坪)
間取りタイプ 3LDK

パークハウス高森ガーデン

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

●当社物件につき仲介
手数料は不要です。

●第一種低層住居専
用地域の閑静な住
宅地

【物件番号】C04256334【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区山の寺1丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス13分バス停「山の寺一丁目
公園前」徒歩3分●土地面積:161.10㎡(48.73坪)●地目:宅地●用途地域:第
1種低層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:80%●現況:更地●取引
態様:売主 

土地面積 161.10㎡(48.73坪)

仙台市泉区山の寺一丁目

地型図

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料

【物件番号】C04253107【物件概要】●所在地: 宮城県仙台市泉区みずほ台
2●交通:仙台市営地下鉄南北線「八乙女」駅まで徒歩17分●構造･階数:鉄
筋コンクリート造3階建●土地面積:658.82㎡(199.29坪)●建物面積:514.80
㎡ (155.72坪)●間取り:2DK×12戸●築年数:1998年3月●現況:賃貸中(一
部)●取引態様:媒介(仲介)

仙台市泉区みずほ台

外観写真

一棟
マンション

コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

12,450万円販売価格

土地面積 658.82㎡(199.29坪)
建物面積 514.80㎡(155.72坪)

年間予定賃料収入
（満室想定）
　9,720,000円

表面利回り（満室想定）
　　　約7.80％

85,000円/月
（管理費 8,000円）

賃料

専有面積 61.50㎡(18.60坪)
間取りタイプ 3LDK

ロイヤルパレス八乙女賃貸
マンション

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

●エントランスまで歩
行者専用通路が有
り、遊具と植栽があり
ます。

●リビングダイニングの
絨毯張替え

　（2025年2月完了）

【物件番号】L042412001【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区八乙女中
央１丁目●交通:仙台市営地下鉄南北線「八乙女」駅徒歩5分●構造･階数:鉄
筋コンクリート造 8階建ての6階部分●専有面積:61.50㎡(18.60坪)●間取り
:3LDK●築年月:1992年9月●管理費:月額：8,000円●インターネット使用料:
別途個別有償契約要す●管理方式:日勤●現況:即入居可●取引態様:仲介

外観写真

1号棟／土地面積 153.48㎡(46.42坪)
　    　 建物面積 105.16㎡(31.81坪)
2号棟／土地面積 153.46㎡(46.42坪)
　    　 建物面積 105.16㎡(31.81坪)

●建築条件付きでは
ないため、お好きな
ハウスメーカー・工務
店にて建築いただ
けます 

●南東角地のため陽
当り良好！明るく開
放的な立地条件！

【物件番号】C04255096 【物件概要】●所在地:宮城県仙台市泉区高森6丁
目●交通:仙台市地下鉄南北線「泉中央」駅バス27分バス停「高森三丁日東」
徒歩3分●土地面積:297.71㎡(90.05坪)●地目:宅地●用途地域:第1種低
層住居専用地域●建ぺい率:50%●容積率:60%●現況:更地●取引態様:
媒介(仲介) 

3,090万円販売価格

土地面積 297.71㎡(90.05坪)

仙台市泉区高森6丁目

外観写真

土地

物件の詳細はこちら▶

泉中央センター 0800-8888-109通話料
無料
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スポーツ・芸術の秋、新しいことにチャレンジ！
自宅の近くで始められる習い事を
探してみませんか？

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
2025
Autumn

School special feature starting from autumn

漢  字
クイズ

テーマ｜その他

なんと読むでしょう？

ヒント／涼をとったり調理で使ったり。浴衣に似合うアイテムです。

正解  うちわ

団扇団扇

アントレキッズ仙台泉中央校

仙台市泉区泉中央3-36-6SHDビル4F／16:30〜18:30
定休日：土日祝／無料駐車場有
運営元：株式会社シライシコーポレーション

022-776-4382

残2枠！無料プログラミングイベント開催
教材いらずで気軽にスタート♪平日無料体験受付中！

ご予約時アリフト見たで

※事前予約が必要です。
※他サービスとの併用不可
※はじめての方のみ適用可

2025年9月30日迄

平日毎日開催！プレゼント付き
体験授業2回分無料！

【スクラッチでオリジナルゲームを作ろう】

プログラミングを模擬体験できる無料イベントです。

持ち物・費用は不要です。どんなことをできるのか楽

しく体験しましょう♪

◯10:00〜10:50◯参加費無料◯対象:小学生◯定員4名

※申込多数の場合抽選

9/13(土)、10/18(土)無料イベント開催

「プログラミングは難しそう」と感じる方もご安心くだ

さい。当校では「楽しく学ぶこと」を大切に2コースをご

用意。①自分で考えながらスクラッ

チでゲームを作る「プログラミング

コース」②マインクラフトの世界で

まちづくりなどのテーマに取り組む

「建築プログラミングコース」です。

泉中央駅より徒歩11分

イベント予約
はこちら

ECCジュニア 泉パークタウン教室

仙台市泉区寺岡6-5-1
泉パークタウンタピオ北館2階金港堂奥
10:00〜18:00

022-725-5588

【土日開講だから習いやすい】楽しい・わかる・
できる！夢中になれるレッスンで、英語力もアップ！

お申込み時アリフト見たで

※ECCジュニア泉パークタウン教室のみの特典です
※なくなり次第終了 ※お一人様1回限り
※対象:幼児〜小学生

2025年9月30日迄

無料体験＆見学会参加でECC
オリジナルノベルティプレゼント

・2歳児・年少(40分) ......................6,600円

・年中・年長(60分) .......................7,700円

................................... 検定料2,200円

・小学生(英会話60分＋読み書きプラス40分) 12,100円

................................... 検定料2,200円

※別途教材費がかかります。

■当教室の開講コースラインナップ■

全国の保護者様に選ばれ、2023年度生徒数・教室数No.1の

実績！当教室で、お子様の英語力をぐんぐん伸ばしません

か？「聞く・話す・読む・書く」の

4技能をバランス良く習得し、知的

好奇心も育むプログラム。無料体験

レッスン受付中。お気軽にお問い合

わせください。

地下鉄南北線泉中央駅より車で15分

当教室は
こちらから

空手

tel.022-771-1526
い こ う ジ ム 大型駐車場有

仙台市泉区高玉町9-2（アイスリンク仙台隣り）
スタッフ受付時間／月～金9:00～21:00
　　　　　　　　  土日9:00～20:00お問い合わせは ジョイフィット24 仙台泉 検索 ※ご入会には別途入会金2,000円(税込2,200円)が

発生します ※ご入会後3ヶ月以上の在籍が必要です

※体験ご予約時に「ARIFTを見た」とお伝えください

ARIFT見たで

体験後、当日入会で

体験無料
登録事務
手数料

鉄棒・跳び箱・マットを
用いて、楽しく運動の
基本を学んでいきます。

キッズ体操教室

毎週月曜日
バレエジュニア【A】
16:30～17:30
バレエジュニア【B】
17:40～19:00

HIP HOP

4,500円

未就学児～
小学生

税込4,950円

さらに今なら 

バレエ

仙台泉 無料

JOYを育み、
個 の々ペースにFIT!

待ち時間の保護者限定プランで
親子で身体を動かせるのも嬉しい♪

スタジオ内で
保護者の見学もOK

年1回の発表会で
成長を体感！

楽しいを尊重
するので習いごと
デビューにぴったり！

お友達同士の
体験や入会歓迎！

JOYFITのキッズスクールで習いごとデビュー★

毎週金曜日
①16:00～17:00
  （未就学児クラス）
②17:00～18:00
  （小学生クラス）

実施日時 実施日時

毎週火曜日
Aクラス 16:30～17:30
Bクラス 17:30～18:30

実施日時

毎週金曜日
17:00～18:00

実施日時

月会費

対象

身体の柔軟性や
豊かな感性を
育みます！

HIP HOPの
音楽に合わせて
カッコよくダンス！

礼儀を
学びながら

「心・技・体」を
きたえます！

月４回

※HIP HOPは
小学生のみ

ヨークベニマル

泉高校

仙台商業高校

セ
ル
バ

泉
中
央
駅

泉総合運動場

☎������������
仙台市泉区野村字
新桂島前60
9:00～21:00

指定管理者  公益財団法人 仙台市スポーツ振興事業団

仙台市泉総合運動場
Izumi General Athletic Field

●やむを得ない状況により、急遽中止となる場合がございます。
●広報用のため写真撮影を行う場合があります。予めご了承ください。

フォローよろしくお願いします！

イベント情報
など更新中！

インスタグラム
やっています！

@izumi_general_
athletic_field

施設HPは
こちら！

当日券売機でチケットを購入のうえ、
会場までお越しください。

参加申込

9/5　9/12

はじめての
フィットネス

一般参加対象

1回：500円参 加 料

運動できる服装、室内用シューズ
タオル、ドリンク、ヨガマット
（お持ちでない方は当日貸出します。）

持 ち 物

11：10～12：00時　間

泉武道館  ２階剣道場会　場

※開催日によって
　プログラムの
　内容が変わります。

当日券売機でチケットを購入のうえ、
会場までお越しください。

参加申込

9/12　10/3　10/31

放課後遊ぼう！
クラブ

小学１～6年生参加対象

1回：400円参 加 料

運動できる服装、室内用シューズ
タオル、ドリンク

持 ち 物

17:30～18:30時　間

泉体育館会　場

当日会場までお越しください参加申込

9/13

青空さたでい
スポーツ

※雨天の場合中止

どなたでも参加対象

一般：400円　小中学生：200円
未就学児：無料

参 加 料

運動できる服装、タオル、ドリンク持 ち 物

①10:00～12:00
②13:00～15:00

時　間

泉グラウンド会　場

無料駐車場
約520台

スポーツ はじめよう！
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

月替わりで2種類のヴィーガンコースを提供。松島
町や若林区など宮城県産の新鮮野菜をふんだん
に使い、夏の疲れた体を癒します。ポーランド直輸
入の穀物コーヒーも楽しめます。6,000円のコース
選べます。

℡022-352-7250
塩竈市新浜町3-1-55／11:00～
15:30（LO.13:30）／木曜定休

a good table'Chariot

Veganランチコース　3,900円

目の前は太平洋に浮かぶ松島の島々。店主が
ヨットで沖縄へ渡り、ハーブ屋で習得したスパイス
カレーはクセになる辛さ。海を望むアメリカンなロ
グハウスは6月開店。アンティークの照明や食器が
彩るこだわりの空間で、特別な一皿が楽しめます。

@cafe.greedy
宮城郡七ヶ浜町花渕浜上ノ山98-2
／11:00～17:00※夜は予約のみ
／月曜定休

cafe Greedy

沖縄ハーブカレー　1,760円

ガラス張りの空間で四季の自然を眺めながら、宮
城の旬を味わえるカフェ・レストラン。木々に囲ま
れた小さなオアシスを眺めつつ、名物の肉汁溢れ
るハンバーグを楽しめます。とろり卵と酸味の効い
たソースが絶品です。

℡022-341-8618
仙台市泉区紫山1丁目1-1宮城県図
書館 西側 1階(地形広場前)／9:30～
17:00（LO.16:30）／月曜定休 ※月曜
祝日の場合、翌日火曜が店休日

PANORA kitchen of the seasons

洋食屋さんの粗びきハンバーグ　1,650円

の

夏
の
光
と
秋
の
風
が
交
じ
る
、心
地
よ
い
季
節
。

き
ら
め
く
水
面
を
眺
め
な
が
ら
、

旬
を
味
わ
う
贅
沢
な
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

森の中にある小さなオアシス
肉汁溢れる絶品ハンバーグに舌鼓

企画･編集：ARIFT編集部　※掲載商品の内容・形・値段、お店の
営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

美
食
時
間

過ぎゆく夏に、
涼やかな贈りもの

木
の
香
り
に
包
ま
れ
る
、

こ
だ
わ
り
の
ロ
グ
ハ
ウ
ス

秘
伝
の
ス
パ
イ
ス
が
織
り
な
す
、

至
福
の一
皿
を

残
暑
を
癒
す

※コースの一部です

※コース料理ご予約の際、お伝えください
※1グループにつき1個

有効期限：2025年9月末日まで

「ARIFT見た」で
Rawチョコレート
1個プレゼント

a good table'Chariot

塩
釜
湾
を
目
の
前
に

Ｖ
ｅ
ｇ
ａ
ｎ
Ｒ
ａ
ｗ
の
レ
ス
ト
ラ
ン

月
替
わ
り
の
ラ
ン
チ
コ
ー
ス
を
楽
し
む

カマナイオンタウン仙台泉大沢店

仙台市泉区大沢1-5-1　イオンタウン仙台泉大沢店1F
11:00〜21:00、L.O.20:30／不定休　
テイクアウトあります

022-341-6114

スパイスの香りが食欲をそそる、本格的な味わいを
ぜひご堪能ください！今ならお得なクーポン付

ランチセットA〜C ................. 990円〜1,190円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・ドリンク)

ランチセットD ............................1,290円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

ランチキッズセット .........................690円

(カレー・サラダ・ナン/ライス・チキン・ドリンク)

その他メニューも◎ナン・ライスはおかわり自由！

お会計時にクーポン提示で

※切抜持参で有効 ※他券併用不可
※グループ利用不可

2025年9月30日迄

10％OFF！お会計より

種類豊富な本格カレーの専門店。辛さはお好みに合わせて

調整◎おすすめは【ナン・カレー・サラダ・ソフトドリン

ク】がついたAセット(990円)。期間

限定メニュー特製シシカバブマサラ

カレー(1,690円)は、トマトと玉ね

ぎをマサラで煮込んだコク深くスパ

イシーなチキンカレーです。

泉中央駅から車で17分

WEB割引
特典あり

大魔王Terrace

仙台市泉区泉中央1-6-3セルバテラス2F
15:00～24:00（料理L.O.23:00、ドリンクL.O.23:30）

022-343-6624

宮城県産若鶏の焼鳥×ワインを楽しめる！こだわりの
品を衝撃コスパで堪能。夏におすすめテラス席も！

・定番！仙台若鶏串13種(タレor塩) ..... 1本190円〜

・アンチョビディップポテト .................500円

・お酒によく合うローストビーフ .............891円

・エビとキノコのアヒージョ .................682円

・ソーセージとオニオンのピザ ...............864円

・とろけるカマンベールチーズ ...............891円

他にもお酒と相性抜群のコスパ最強メニューが勢揃い

お会計時切抜提示で

※コースでのご利用不可
※他サービスと併用不可

2025年9月30日迄

10％OFFお会計から

大魔王テラスのイチオシは宮城県産若鶏を使った焼鳥｡宴

会シーンはもちろん早飲みもOK♪2時間飲み放題(ワイン15

種/その他90種)＋料理9品のコース

はなんと3,500円！ゆったりできる

ソファ席あり！のサクッと飲みから

大人数での宴会、女子会など幅広い

世代・シーンでご利用いただけます。

泉中央駅より徒歩1分

詳細は
こちら

PORTTAVOLA(ポルターヴォラ)

仙台市泉区紫山2-32-10／ランチ11:30〜15:00 ディナー
17:30〜22:00／火曜日定休・その他不定休有(祝日の場
合は営業、翌日定休)／完全予約制(電話またはメール)

022-208-2538

地元生産者の心意気と自然の恵みを日常に。住宅街の
隠れ家レストランで宮城の食材を堪能する旅へ

PORTTAVOLA(ポルターヴォラ)では鮮度を重視し、食材

の仕入れには最大限に気を使い生産者、漁師、猟師、

畜産農家さんの心意気と自然の恵みに感謝し手をかけ

すぎない料理を提供することを心がけております。

シェフからのメッセージご注文時切抜きお渡しで

※グループ利用可
※他サービス・割引併用不可
※8月富谷・泉

2025年9月30日迄

10％OFFお会計より

シェフのこだわりがつまった地産地消のレストラン。地元

の農家や漁師から直接仕入れた新鮮な食材をふんだんに使

い、旬の美味しさをそのままお届け。

メニューはおまかせコースのみ。地

元の食材に合わせた自然派ワインも

おすすめ。大切な人との特別な日、

集まりにもぜひご利用ください。

地下鉄南北線泉中央駅より車で15分

Instagram
はこちら
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-514-1416 

※写真はイメージです

上品な紅茶の香り
と、程よい甘さを追
求したキリン 午後
の紅茶。ストレート
ティー、ミルクティー、
レモンティーからい
ずれか1箱（500ml
ペットボトル24本入
り）をプレゼント。

上品な香りの紅茶に、ほっと一息

キリン  午後の紅茶3種
キリンビバレッジ株式会社 提供
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/QhwYs

応募締切
2025年9月12日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT8月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

朝晩の風に秋の気配を感じる頃となりました。豊かな実
りの秋が今から待ち遠しいですね。次号もお楽しみに！

（仙南エリア／井面）

「食欲の秋」が近づき、わくわくしています！秋保エリアに
新しいお店がオープンしたと聞き、とても気になっていま
す。（長町エリア／西塚）

夏は満喫できましたか？私も食べ物とイベントと…たくさ
ん夏を感じました！ちょっと秋を感じる涼しさも心地よい
ですね。（富谷・泉エリア／小田嶋）

店内でのご飲食やお持ち帰りに利用で
きます。アプリに登録するので、お店での
お支払いがお手軽にできます。

https://www.kurasushi.co.jp/

デジタル
お食事券

全国のくら寿司・
無添蔵で利用可能

�,���円分×��名様

※ご利用にはくら寿司アプリが必要です
※当選のご連絡はLINEのDMにて行います ※種類は選べません

��本入�箱×�名様

仙台市泉区市名坂原田302ｰ1
平日8:00〜21:00、土日祝7:00〜21:00(ラス
トオーダー20:30)＊モーニング〜11:00
駐車場有り20台／個室席有り(有料要予約)

022-725-5368

元町珈琲
せんだい 市名坂の離れ

コロンビア豆100％のスペシャル珈琲『元町コロンビア』

豆の個性を味わえる「元町珈琲プレス」夏はアイスで。

◯サービスモーニング ......... ＊ドリンク料金のみ

◯プレミアムモーニング .....................340円

◯小倉トーストモーニング ...................440円

◯エッグベネディクト元町スタイル ...........450円

◯自家製アーモンドトースト .................460円

充実のセットメニューからサービスモーニ

ングまで｢喫茶店モーニング｣を元町珈琲で
ご注文時切り抜きお渡しで

＊サービスモーニングは対象外
＊元町珈琲せんだい市名坂の離れ店内飲食のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可

2025年9月22日迄

100円引きモーニング
メニューより

元町珈琲名物！ドリンク料金のみでトーストやゆで卵がサービス
ドリンク料金にプラスして楽しめるモーニングセットも充実！

LINE登録で
お得をGET

ご注文時切り抜きお渡しで

＊元町珈琲せんだい市名坂の離れ店内飲食のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊2杯目無料は540円以下のドリンクが対象

2025年9月22日迄

2杯目無料ドリンク1杯目
こ注文の方

ドリンク料金のみで楽しめるサービ

スモーニングが大人気！ドリンクを

注文すると、選べるパン一品と、ゆ

で卵・キャラメルホイップ・十勝小

倉あんから選べる一品が付いてきま

す！また、ドリンク料金にプラスし

てお腹いっぱい楽しめるモーニング

セットも充実！中部圏でお馴染みの

｢喫茶店モーニング｣が、ここ元町珈

琲でも食べられます！

地下鉄南北線八乙女駅より車で11分

幼児無料！
小学生は
半額！

お子様ガード
常備してます

おこほんは
お子様大歓迎
わたあめやかき氷も自分で
作れて食べ放題！アツアツの
鉄板や油の飛び散りも安心！

10％割引！
※他券・他サービス併用不可　2025年9月30日まで有効

お会計
から

お好み焼本舗 仙台泉ヶ丘店

焼いて楽しい！ 食べて美味しい！

みんなの「食べたい」を
叶えよう！

お好み焼 もんじゃ 串カツ 焼きそば

超贅沢玉 ステーキ おこさま デザート

鉄板焼 鉄板肉なべ

逸品 サラダ

クーポン利用で
10％

2,090円
（税込2,299円）

定番メニューをとことん堪能
お手軽コース60種

以上！

1,881円！ 税込
2,069円

小学生の
お子様は1,045円！ 税込

1,149円

※9月1日までは100円引きの金額となります。

おこほん名物超贅沢玉や
ステーキも楽しめる一番人気！

おこほんコース
おす
すめ！

クーポン利用で
10％

2,690円
（税込2,959円）

2,421円！税込
2,663円

小学生の
お子様は1,210円！税込

1,331円

仙台泉ヶ丘店仙台市泉区
泉が丘1-12-14

050-3503-2770
平日16:00～23:00（L.O.22:00）
土日祝11:00～23:00（L.O.22:00）

お好み焼本舗 予約は
こちらから
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！今月のインスタ

投稿日：2024.10.11 投稿日：2024.05.24

企画・編集　ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2021.09.27

投稿日：2025.05.02 投稿日：2024.10.16

「47都道府県、すべてを主役に。」を夢に、年間約300日実際に日本全国を旅し、たくさんの穴場スポットや魅力的な地

域を紹介。自分の地域がある喜びや、行ってみたいところが見つかるワクワクが止まらないチャンネルです。(7/14現在)

kubo_tabi_
くぼたびさん

旅に生きるアラサー夫婦

投稿／739件　フォロワー／97.4万人

旅行 

夏におすすめのスポットは？
秋の旅行はどこに行こう？

見るだけでも楽しく、行きたくなっ
ちゃう穴場やおすすめスポットを
紹介する旅チャンネルはココ！

岐阜県にある「ガッタンゴー」。廃線レールを自転車で走る絶
景アクティビティを紹介。雄大な景色の中を走る爽快感が伝
わり、見るだけでも気持ちがイイ！紅葉の時期も良さそう。

山口県下関市のホテル西長門リゾート。美しい大橋とオー
シャンビューの開放感あふれる絶景、ユーモアたっぷりな紹
介につい見入ってしまいます。メンタル全快いいですね！

岩手県の観光スポットやホテルを紹介。鍾乳洞は穴場感が
あり涼し気で嬉しい♪次々出てくる魅力的なグルメに爆食
も納得です。夏にぴったりの、今行きたい旅行先に要チェック
です。

新潟県妙高市の苗名滝。流しそうめんがアクティビティにな
るとはこちらを見るまで知りませんでした…。自然の中、みな
でワイワイ楽しみたくなります。わっしょい(笑)！

千葉県野田市の清水公園。国内最大級のフィールドアスレチッ
クを渡って走ってぶら下がって、全力で体験する姿に感動！
楽しみ方がたくさんあり、子どもを連れてお出かけにぴったり。

至
鈎
取

フルーツピークス仙台富沢店

アクロスプラザ
富沢西

★
●
●

●

●
●

みやぎ生協

マツモト
キヨシ富沢病院

富沢公園

富
沢
駅

9:00～20:00
カフェ営業
10:00～18:00

（LO17:00）
☎022-724-7486
仙台市太白区
富沢西4-20-14

フルーツピークス仙台富沢店

有効期限 2025.9.22まで

※内容価格は入荷状況により変わる場合がございます。※写真はイメージです。
※期間中、数量限定で販売、なくなり次第終了いたします。※詳しくは販売員までお問い合わせください。

※1枚につき1組様1回限り有効
※ご注文時に本件をご提示ください
※他券他サービス併用不可 ※仙台富沢店限定

アリフト読者限定

有効期限 2025.9.22まで

※1枚につき1組様1回限り有効
※ご注文時に本件をご提示ください
※他券他サービス併用不可 ※仙台富沢店限定

アリフト読者限定

有効期限 2025.9.15まで

※1枚につき1組様1回限り有効
※ご注文時に本件をご提示ください
※他券他サービス併用不可 ※仙台富沢店限定

アリフト読者限定

かぼちゃと秋茄子の
トマトソース

（              ）店内飲食
税込1,628円

秋鮭と舞茸のクリームソース
（              ）店内飲食

税込1,793円

イカと蓮根の明太子
（              ）店内飲食

税込1,793円きのこの
ペペロンチーノ

（              ）店内飲食
税込1,573円

秋野菜のミートソースドリア
（              ）店内飲食

税込1,903円

体が喜ぶヘルシーサラダです。
フルーツサラダコーナーで10種類の
フルーツの中から5種類お選びいただけます。

賢美フルーツサラダ

白桃と黄金桃の
ももパフェ

店内飲食
税込2,090円

和栗抹茶
モンブランパフェ

店内飲食
税込2,200円

シャインマスカットの
ブリュレパフェ

店内飲食
税込1,573円

仙台富沢店限定

秋のランチメニュー
スタート！

9/1   ～月

賢美フルーツサラダ

特製フルーツスープ（飲
み放題）

ドリンク付き

 9/1～
9/15 9/16～  9/1～

9/30

¥1,870 !!（
税
込
）

¥2,090(税込)通
常

¥1,980 !!（
税
込
）

¥2,200 (税込)通
常

¥1,353 !!（
税
込
）

¥1,573(税込)通
常
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A
B

C

ナンプレ

   7   2 
  6 5 9 
 3     5
1 6  9   8
 9      6
  7   2  4 5
  1     3
    2 1 4
  5   3★答え 1＋3＋6＝10

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

仙台市泉区松陵5-21-1
営業9:00〜18:00／月曜、第1・3日曜定休
駐車場あり／男女スタッフ在籍
お電話にてご予約ください。

022-373-4115
MONARQUE（モナーク）

ヘアスタイルから目元までのきれいを実現いたします。

お子様からご年配までお気軽にお越しください♪

●骨格矯正カット(シャンプー別ブロー込)

　 ............................. 3,410円→2,700円

●ピアンタカラー・お茶カラー(シャンプーブロー込)

　 ............................. 6,600円→4,180円

●カラー・カット ............... 9,350円→6,710円

●パーマ・カラー ............. 13,000円→10,700円

●まつ毛パーマ ................. 6,000円→4,180円

モナークに、時短と美しさを両立するまつげパーマが

仲間入り。毎朝のメイクがぐっと楽になるのに、印象

的な目元が手に入ります。熟練の技術で、あなたの目

の形や理想にぴったりのデザインをご提案。魅力を最

大限に引き出し、自信あふれる表情へ。特別な時間を

過ごしていただくため、ご予約優先となっております。

【1日1組限定】まつ毛パーマ導入してますご予約時アリフト見たで

※ご新規様限定　※他券・割引併用不可
※メニュー詳細は右記参照
※その他メニューは20％OFF

2025年9月30日迄

右記メニューの割引料金を適用

【初回ご予約優先】一人ひとりの骨格に
合わせたパーソナルヘアをご提案いたします

染めるほどに美しい髪に
PIANTA COLOR

髪と頭皮に優しく植物由来のヘアカラー
天然ハーブの力とトリートメントの効果で
染めるほどに髪質がよくなります。

新登場

◆枝毛が気になる方 ◆くせ毛の方
◆ナチュラル志向
  の方

◆髪にコシが
  ない方

おすすめしたい方は…

ピアンタ
カラーとは

大きく張ったハチや絶壁などでお悩

みではありませんか？あなたの骨格

に合わせたカットで小顔効果やスタ

イルアップも叶えます。カットはも

ちろん、縮毛矯正やポイントパーマ

などを組み合わせ、あなただけのス

タイルを作ります。新ピアンタカラ

ーで髪と頭皮にやさしく時短で艶め

く美髪へ。ダメージやくせ毛でお悩

みの方もぜひお試しください。

泉中央駅から車で約10分ヤマザワ松陵店そば

仙台市泉区南中山2-39-1／平日・土曜9:00～
18:00、日曜・祝日9:00～17:00／月曜定休
完全予約制／カード可／席数9席／サロンス
タッフ募集中！お気軽にお問合せください。

022-344-6689
salon de GRACE

自然なウェーブが魅力を引き立てる、女性に似合うパーマス

タイル。低刺激のパーマ剤や自慢のヘアケアで美髪をキープ。

カット＋全体カラー＋生トリートメント ....12,100円

全体カラー＋生トリートメント .............9,900円

カット＋長持ち全体カラー ................11,000円

カット＋極上トリートメント ...............8,500円

コスメパーマ＋カット ....................11,000円

メニュー

高濃度炭酸で毛穴の汚れすっきり。かゆみ・ニオイ・

疲れなど、頭皮の悩みにアプローチ。20分・30分・50

分から選べる癒しの極上スパ。デスクワークや家事育

児で頑張っている方の日々のご褒美に。じんわり温も

るケアで、心も頭皮もほぐれます。

極上ヘッドスパ＋前髪・顔まわりデザイン

カット6,600円
ご予約時アリフト見たで

※ご新規様限定 ※SB込/ロング料金別途
※広告内税込 ※他クーポン併用不可

2025年9月30日迄

読者限定！広告内の
ご新規様限定Price適用！

夢見心地のヘッドスパで、心と頭皮に極上のご褒美を
髪が生まれ変わる喜びを、あなたに。新しい自分を発見

ご予約は
こちら

コタヘッドスパ「エヴァーリーフ」とは…

自然由来の
成分使用

スキャルプエステと
ヘアエステの
2重ケア

リーフグリーン、
カサブランカ

などの上質な香り

高濃度炭酸を
使用した
クレンジング

より
パーソナライズ
されたケア

髪を切るだけでなく、心まで満たさ

れる時間を。海外経験豊富な実力派

オーナーが在籍するサロンで、ワン

ランク上のスタイルを手に入れませ

んか。骨格から計算された繊細なカ

ットは、あなたの魅力を最大限に引

き出し日々のお手入れを格段に楽に

してくれます。頭皮から美しく、輝

くツヤ髪へと導きます。※オーナー

指名の場合は別途料金がかかります。

川平5丁目北バス停すぐそば

hair lab Zilch(ヘア ラボ ヂルチ)

富谷市日吉台2-31-2／火〜金曜9:30〜18:00
土日祝9:30〜17:00／月曜、第1、3日曜定休
臨時休業あり／完全予約制／駐車場完備

022-779-7245

夏のダメージをトステアで集中ケア始めませんか？
完全予約制サロンなので、お子さま連れでも安心です

ご予約時アリフト見たで

※新規限定※学生は新規・再来どちらも可
※掲載メニューの他にも10%OFF対象メニューがございます。
詳しくはお問い合わせください。

2025年9月30日迄

ご新規様10％OFF！
学生20％OFF！

カット ................................ 4,950円　

ヘアドネーションカット ................ 4,950円　

カット＆カラー ........................ 9,900円　

カット＆カラー＆トリートメント ....... 15,950円　

縮毛矯正(カット込) ................... 14,300円〜

デジタルパーマ(カット込) ............. 14,300円〜

※ロング料金別途かかります(＋550円〜)

夏の紫外線と猛暑で疲れた髪に、トステアトリートメント

が新提案。パサつき・ごわつきなど夏のダメージを芯から

ケアし、秋の光に映えるツヤ髪へ。

秋風になびく美しい髪で、気分も軽

やかに新しい季節を迎えませんか？

ヘアドネーションカット(31cm以上)

も人気です。ご予約はお早めに。

イオンモール富谷より車で5分

ご予約は
こちらから

salon de OCHARI(サロンド・オチャリ)

仙台市泉区泉中央1-13-2 増子ビル1F
9:00〜17:00／日曜・祝日定休／店舗前に無料駐車
場2台(提携駐車場:泉中央赤間パーキング）

022−373−0639

●にっこりカラーコース…

11,500円（カラー＋カット

＋SPA） ●シャンプーカッ

ト…4,950円　●コラーゲ

ンカラー…6,600円

●るんるんカラーコース…

12,100円（カラー＋カット

＋Tr＋ホームケア）

●酸性美髪ストレート

19,800円→初回15,840円

大人女子に人気の女性スタッフオンリーサロン☆にっ

こりカラーコースは当店の一番人気メニュー。夏のダ

メージ集中補修！乾燥、湿気や汗によるパヤパヤ毛に

もツヤ髪へ導く髪質改善スペシ

ャル酸熱トリートメントがお勧

め！今だけ通常9,900円のとこ

ろ、初回お試し価格8,800円◎

他メニューは下記をチェック♪

地下鉄泉中央線より徒歩3分

泉中央で初めてでも入りやすくて、長く通える
居心地の良いサロンです♪

詳しくは
コチラへ

hair salon RuRu(ルル)

富谷市上桜木1-37-4-101
10:00～19:30／月曜、第1日曜定休／
駐車場あり／予約優先／カード可

022-341-6618

カット(B込) ..... 3,300円

学生 ............ 2,750円

小学生迄 ........ 1,650円

●カラー

(リタッチ3cm以内)3,520円

●パーマ(カット込)

................. 9,020円

●マニキュア

(リタッチ3cm以内)4,620円

居心地のよさ、確かな技術力、提案力を求める大人向

けのヘアサロン。年齢やライフスタイルの変化でヘア

スタイルを見直したい方、ダメージやクセが気になる

方、白髪でお悩みの方、男性の

方などアットホームな雰囲気と

確かな技術で髪の悩みの改善を

お手伝い♪新たなサロンをお探

しの方お待ちしております。

ツルハドラッグ富谷上桜木店向かい

南三陸から移転してきて10周年！
40代以上が通いたくなるヘアサロン
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

オレンジ ワインレッド マゼンタ グリーン ピンク ベージュ

オフホワイト パープル レモンイエロー モスグリーン アクアブルー ミントグリーン

交渉運上昇！トラブルも難なく解決
へと導ける時期。ただし健康面は
しっかり管理すること。特にストレス
からの暴飲暴食、胃腸炎、腕・肩の
炎症、心臓などに注意しましょう。

好調運！資格取得、趣味、推し活な
ど興味の湧く方向に突き進める時
期。金運、恋愛運も好調です。健康
面は過労による怪我、火傷、熱中症
に注意。水分補給を忘れずに！

居場所運上昇！家庭や職場、趣味
活仲間などと心がふれあえる会話
ができそうな時期。活発に交流する
と、良い知恵をもらえるかもしれませ
ん。健康面は歯痛、骨折に注意を。

コミュニケーション運上昇！身内と
呼べる人 と々の交流が幸運の鍵♪
皆でのプチ旅行も吉。思い悩まず、柔
らかい頭で楽しみましょう。健康面は
良好ですが、神経疲れには注意。

金運上昇！精力的にお金を増やすこ
とを考えるのに適した時期。ただし無
駄使いや金融関係の大きな冒険は
禁止！恋愛運も上昇中。健康面は、
暴飲暴食からの肥満に注意です。

好調運上昇！恋も仕事ものびのびで
きそうな予感。新展開や予想外ので
きごとには悩まず行動あるのみが幸
運の鍵♪新しい出逢いもありそう。
健康面も良好。睡眠不足には注意。

直感運上昇！思わぬトラブルには粘
り強く、焦らずに対処すれば乗り切
れます。自分の直感を信じて前に進
める時期。苦手意識は捨てて。健康
面はやや不調。蕁麻疹に注意です。

運気上昇！新たな出逢いや学びな
どで可能性を広げるチャンスです。
老若男女、社会的立場を超えた仲
間ができそう。健康面は良好です。
ストレッチで身体も心も柔らかく☆

運気上昇！リーダー的役割は積極
的に引き受けましょう。企画立案、IT
など頭が冴えているこの時期、進展
がありそう。健康面は休養第一！食
生活の改善に努めると吉。

チャレンジ運上昇！22日頃まで、恋
に仕事に旅行に勉学に…思い切り
よく挑戦しましょう。自己投資はOK
ですが、散財はNG。健康面は神経
疲れによる頭痛、肩こりに注意。

グレードアップ運上昇！専門的な知
識やスキルなどを学べそう。また、
資産形成を考えることも良い時期
です。豊かさを味わいましょう。健康
面は運動不足からの肥満に注意。

パートナー運上昇！恋も仕事も社会
活動の場面でも明るく社交的な人と
の出会いがありそう。好奇心旺盛に
輪をひろげ楽しみましょう。健康面は
睡眠不足からの肌荒れに注意を。

›

あなたに合わせたオーダーメイド漢方で

だるい・集中できない もやもや・憂鬱 食欲不振・胃腸の乱れ 不眠

夏の便秘は水分不足が原因で、これは熱中症と同じ「体の砂漠
化」状態です。この夏の不調には、体内の潤いを整える漢方が根
本的な解決策。漢方薬は体液を補い、胃腸を整えることで、夏の
便秘と熱中症の両方にアプローチし、快適な夏をサポートします。

夏の便秘「腸の砂漠化」

夏の疲れにアプローチ
夏の疲れは、気と陰が関係しています。汗という水分（陰）と
気が消耗し気陰両虚になり疲労します。「麦味散顆粒」がお
すすめです。また冷飲食の摂りすぎで胃弱になり、舌に苔が
ついている方は胃腸の水毒を取り除いてジメジメを解消す
る「勝湿顆粒」を。それから夏になると便秘になるのは腸の
砂漠化によります。その時には腸を潤す漢方薬で補う「潤腸
湯」で解消しましょう！ 渡邊英俊

夏の暑さだから…と言い聞かせ
身体の不調をそのままにしていませんか？ 2024年 全国実力薬局100選

仙台市宮城野区二十人町301-5 
アモローソ仙台駅東101

まずは気軽に「アリフト見た」とお電話を！

【営業時間】10:00～19:00
【定休日】日曜・月曜・祝祭日
クレジットカード・QRコード決済可

店前専用
駐車場有

予約制

HPからも
ご予約
可能です

JR仙台駅東口より
徒歩5分！

詳細、体験者の声はHPをチェック

無理なお勧めはしておりませんので、お気軽にご連絡ください♪

初回カウンセリング料3,300円／40分
（商品購入時は無料）

TEL：022-265-5841

■私たちの仕事
清掃や設備、警備などを通して、建物をまるごと管理する「ビルマネ
ジメント」が私たちの仕事です。管理するのはオフィスビルやマン
ション、学校、病院、商業施設など様々。建物を利用する人たちが、
気持ちよく過ごせる環境づくりをしています。

■実はこんなことも…
オフィスやテナントのリニューアル工事
やフロアのデザイン提案、レイアウト変
更工事なども請け負っています。

ビ
ル
管
理
の
プ
ロ
が
推
奨
！

空
間
の“

明
る
さ
改
革”

  

オ
フ
ィ
ス
や
テ
ナ
ン
ト
で
も
実
施
さ
れ
て
い
る

”

明
る
さ
づ
く
り
”の
ヒ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

仙台市青葉区上杉2丁目3-7 K2小田急ビル5F

働くと暮らすを支える陽光ビルサービス

人員募集中！
詳しくはこちら

建築士・建築工事施工管理技士・管工事施工管理技師
経験・資格活かして私達と一緒に働きませんか？

　季
節
が
進
む
に
つ
れ
て
、日
が
暮
れ

る
の
が
早
く
な
り
、ふ
と
し
た
と
き
に

「
部
屋
が
暗
い
な
」と
感
じ
る
こ
と
、あ

り
ま
せ
ん
か
？

　明
る
さ
が
足
り
な
い
と
気
分
ま
で

ど
ん
よ
り
し
て
し
ま
う
も
の
。そ
ん
な

と
き
、多
く
の
人
が
ま
ず「
電
気
を
つ

け
る
」「
明
る
い
照
明
に
替
え
た
い
」と

考
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　で
も
実
は
、〝
空
間
の
明
る
さ
〞を
左

右
す
る
の
は
、照
明
の
明
る
さ
だ
け
で

は
な
い
ん
で
す
。例
え
ば
、壁
紙（
ク
ロ

ス
）を
明
る
め
の
色
に
替
え
る
だ
け
で
、

室
内
の
光
の
反
射
率
が
ぐ
ん
と
上
が

り
、部
屋
全
体
が
広
く
、明
る
く
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。床
の
色
も

同
様
に
、ト
ー
ン
が
変
わ
る
だ
け
で
空

間
の
印
象
は
大
き
く
変
化
。ま
た
、蛍

光
灯
を
L
E
D
照
明

に
切
り
替
え
る
こ
と

で
、消
費
電
力
を
抑

え
つ
つ
明
る
さ
は
安

定
し
、部
屋
全
体
の

印
象
が
一
段
階
ア
ッ
プ
し
ま
す
。そ
し
て

最
近
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
、光
を
や

さ
し
く
取
り
入
れ
る〝
ブ
ラ
イ
ン
ド
〞。

　外
の
自
然
光
を
効
率
よ
く
室
内
に

届
け
る
設
計
で
、プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
守

り
な
が
ら
明
る
さ
も
確
保
で
き
、採

光
・
断
熱
・
目
隠
し
と
一
石
三
鳥
の
便

利
ア
イ
テ
ム
で
す
。

　お
部
屋
の
用
途
や
光
の
入
り
方
に

合
わ
せ
て
選
ぶ
と
、よ
り
心
地
よ
い
空

間
づ
く
り
が
叶
い
ま
す
。

　こ
う
し
た「
空
間
を
明
る
く
す
る
工

夫
」を
、実
際
に
オ
フ
ィ
ス
や
店
舗
で
ご

提
案
し
て
い
る
の
が
、陽
光
ビ
ル
サ
ー

ビ
ス
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
事
業
部
。

　照
明
の
L
E
D
化
工
事
は
も
ち
ろ

ん
、ク
ロ
ス
や
床
の
張
り
替
え
、フ
ロ
ア

の
レ
イ
ア
ウ
ト
変
更
、ブ
ラ
イ
ン
ド
の

設
置
な
ど
、働
く
人
や
来
訪
者
に
と
っ

て
快
適
な
空
間
を
ト
ー
タ
ル
に
サ

ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

　〝明
る
さ
〞を
変
え
る
こ
と
は
、そ
こ

に
い
る
人
の
気
持
ち
ま
で
変
え
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

　家
庭
で
も
実
践
で
き
る
工
夫
が
、実

は
オ
フ
ィ
ス
や
施
設
で
も
大
き
な
効
果

を
生
ん
で
い
ま
す
。

　こ
の
機
会
に
、ご
自
宅
で
も
、職
場
で

も
、空
間
を
見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
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漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／冷たくして飲みたいシュワシュワする飲み物

正解  ソーダ

曹達曹達

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込2,200円以上の場合に限り

100円引き100円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込2,200円以上の場合に限り

100円引き100円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込3,300円以上の場合に限り

150円引き150円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込5,500円以上の場合に限り

250円引き250円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込5,500円以上の場合に限り

250円引き250円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込5,500円以上の場合に限り

250円引き250円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込3,300円以上の場合に限り

150円引き150円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込3,300円以上の場合に限り

150円引き150円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

●対象の宮城県内ドン・キホーテ各店でのみご利用可
能●他の商品及び現金とのお引換は不可●1回のお
会計でクーポン券1枚までの使用のみ●クーポン券
の複製は無効●他の割引券と併用は不可 ※POSAカ
ード、酒、たばこ、福袋、金券、ゲーム機本体、自転車防
犯登録、配送料・一部の対象外商品は除きます。

１回のお会計金額が税込11,000円以上の場合に限り

500円引き500円引き

対象の宮城県店舗でのみ使える！
夏満喫クーポン！！

仙台駅西口本店、晩翠通り店、MEGAドン・キホーテ仙台台原店、
仙台南店、六丁の目店、利府店、MEGAドン・キホーテ仙台富谷店

【クーポン利用可能】※下記の店舗以外ではご利用いただけません

M仙台台原店：朝市8:00～（2Fは9：00～）
 夕市15:00～毎月大好評開催！9月は7日日
M仙台富谷店：朝9時～毎月大好評開催！ 9月は14日日

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

有 効 期 間

日

8 月 2025年

26火

日

9 月 2025年

30火
771

館内にはお食事処、リラクゼーション、休憩広間などもご用意。
富谷市成田1-4-1（新富谷ガーデンシティ内）

☎022-348-3726
極楽湯　富谷店

自然の恵み、心と体を癒す

天然温泉 富谷店
営業時間｜平　日 9:00～23:00（入館受付時間22:30）

　　　    土日祝 6:00～23:00（入館受付時間22:30）

駐 車 場｜200台完備

●2歳までのお子様は入館無料です。 ご入館料金

おとな(中学生以上)

こども

平      日

830円
400円

土日祝

930円
450円3歳から

小学6年まで

※9月1日よりご入館料金が30円値上げとなります。
※シーズン料金期間中は表示価格から料金割り増しでの
　お支払いとなります。

地下1800ｍから湧き出る

効能
神経痛・筋肉痛・関節痛・五十肩・打ち身
慢性消化器病・冷え性・疲労回復・健康増進
きりきず・やけど　など

泉質
ナトリウム・カルシウムー塩化物温泉
全国でも数少ない「高張泉」体への浸透率が高く、
さらに治療効果のある療養泉として親しまれています。

太古の泉
天然温泉十宮の湯

※9月1日から価格改定になります。詳しくはHPまで

土日祝は朝6時オープン！

※1枚で大人＋子供合計5名様迄有効 ※券売機で該当の料金チケ
ットを購入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※シーズン料金
期間中は表示価格から料金割り増しでのお支払いとなります。※他券
併用不可 ※極楽湯富谷店のみ有効 ※コピー不可 ※入館受付
22:30迄

割引
クーポン
富谷店
限定

有効期限  2025年9月30日迄 富谷・泉 8月

10％OFF
当日の入館料金より

※1枚で大人＋子供合計5名様迄有効 ※券売機で該当の料金チケ
ットを購入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※シーズン料金
期間中は表示価格から料金割り増しでのお支払いとなります。※他券
併用不可 ※極楽湯富谷店のみ有効 ※コピー不可 ※入館受付
22:30迄

割引
クーポン
富谷店
限定

有効期限  2025年9月30日迄 富谷・泉 8月

10％OFF
当日の入館料金より
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お
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て
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体
を
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え
る

材料（2人分）
ゆでたこ...............................150g
きゅうり................................... 1本
ミニトマト............................... 5個
黄色パプリカ ..................... 1/2個
レタス..................................... 3枚
-A-
レモン汁........................... 大さじ1
塩 小さじ................................ 1/3
オリーブオイル................  大さじ1
にんにくチューブ ............. 小さじ2

作り方
❶ たこ、きゅうり、黄色パプリカは約1cmの

角切りにして、ミニトマトは半分に切る。レ
タスはちぎる。

❷ ボウルにAを入れて混ぜ合わせる。
❸ ❷に❶を入れ、和えたら完成。

材料（2人前）
合い挽き...............................250g
玉ねぎ ................................ 1/2個
なす........................................ 1本
ズッキーニ.......................... 1/2本
赤パプリカ ......................... 1/2個
黄パプリカ ......................... 1/2個
-A-
カットトマト.................1缶（250g)
カレー粉........................大さじ1.5
ウスターソース..............大さじ1.5
ケチャップ .....................大さじ1.5
はちみつ .......................... 大さじ1
すりおろしにんにく.......... 小さじ1
しょうが..................................少量

作り方
❶ 玉ねぎはみじん切り、なす、ズッキーニ、パ

プリカは1cmの角切りにする。
❷ フライパンにオリーブオイル大さじ1を入れ

て中火で熱し、玉ねぎを炒め、しんなりしたら
合い挽き肉も加えて色が変わるまで炒める。

❸ 残りの野菜を加え、２分ほど馴染ませながら
炒め合わせる。

❹ ❸にAを加えて混ぜ、フタをして弱火で15分
ほど野菜が柔らかくなるまで煮れば完成

彩食健美 r e c i p e

夏野菜トマトキーマカレー01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

夏
バ
テ
防
止
レ
シ
ピ

スパイシー感で食欲そそり
暑い季節にもぴったり

たこと夏野菜のチョップドサラダ02.
ごろごろ野菜のシャキシャキ感！
たこのうま味のさっぱりサラダ

企画･編集:ARIFT編集部

スパイスとたっぷりの夏野菜で夏バテ対策
トマトには夏バテ対策になるリコピン、ビタミンC、クエン酸が含まれ、野菜からビタミン・
ミネラル・食物繊維をバランス良く摂れます。たこにはたんぱく質とタウリンが豊富に含
まれており、パプリカやトマトの抗酸化ビタミンで疲労回復にぴったりです。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S
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ピ
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て
い
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た
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と
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動
中
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レ
シ
ピ
監
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り
な
さ
ん

毎週
金曜日
開催

お一人様1,500円
2人以上のご利用で ※19:00～24:00まで（最終受付23:30）※1レー

ンに1人の場合は1,700円になります※待ち時間
が発生する場合はゲーム数を制限いたします※予
告なく終了する場合がございます

最大5時間
投げ放題

小学生以下

特別企画

土・日・祝開催

お楽しみ
ガチャ何が当るかな!?

実施

学生プラン平　日 10:00～19:00
土日祝 10:00～12:00

受付時間

中高生、大学・専門学生の方は
学生証をご提示下さい。追加 200円（税込）／1ゲーム

平　日 1,000円（税込）
土日祝 1,100円（税込）

平日 1,200円（税込） 土日祝 1,300円（税込）

2
ゲーム 貸靴

A
プ
ラ
ン

B
プ
ラ
ン

ドリンク
バー

2
ゲーム 貸靴

前日までご予約ください。
さらに、15名様以上のご予約で
金メダルプレゼント!

2ゲーム 貸し靴＋ ＋
サービス券＋ドリンクバー

◆大人
1,950円▶1,500円◆大学・専門

1,850円▶1,400円

◆中高生
1,750円▶1,200円◆小学生以下

1,650円▶1,100円

※土日祝は上記料金プラス100円となります。

団体予約プラン少人数～OK（6名様～）

西友富谷店様閉店後も
2階ボウリング場は営業を継続いたします

投げ放題プラン投げ放題はじめました

ボウリングしましょう!富谷で
各種クレジットカードもご利用いただけます

宮城県富谷市ひより台
2-37西友富谷2F

ボウルサンシャイン 富谷

富谷店

イオン富谷より車で8分

大型無料駐車場
年中
無休

月～木        10:00～22:00
金・土・祝前日10:00～  0:00
日曜日・祝日 10:00～22:00

至泉中央

イオン富谷

4
号
●

コストコ●

七十七銀行
富谷医院

●

●

至大和町

適度な運動で免疫力を付けよう！天候を気にせず室内で快適♪適度な運動で免疫力を付けよう！天候を気にせず室内で快適♪

有効期限’25/9/30まで

◎子ども～大人まで同一料金

チケット

※チケット持参の方に限る
※1枚で6名様まで利用できます。 

受付時に
ご提示下さい

おためし
キャンペーン

1,000円
2

ゲーム

貸靴

Tel.022-358-3113
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

仙台営業所
〒980-0014　宮城県仙台市青葉区本町2丁目15番1号（ルナール仙台7階）
Tel 022-722-2112　FAX 022-263-3118

資産整理 相 続 転 勤 住み替え 空き家・遊休地の有効活用 賃 貸 建て替え

0120-742-322
営業時間:9:00AM～6:00PM／火・水・祝定休

お問い合わせは

宅地建物取引業者免許番号・国土交通大臣（12）第2608号　（公社）全日本不動産協会会員／東北地区不動産公正取引協議会加盟

売
却
物
件
募
集
中

▼自分に合った売却方法ってなんだろう…？

無料査定はこちらから1分で完了！

価格 ★★★★｜スピード ★★

仲介販売
高く売りたい

価格 ★★｜スピード ★★★★

当社買取
早く売りたい

価格 ★★★｜スピード ★★★

買取保証付仲介
売れないのは避けたい

▼大和ハウスグループだから安心！ 
◎複雑な税務や法的手続きは当社提携先の税理士・司法書士にお任せ
◎片付け不要！家財道具をそのままで売却可能
◎45年以上の豊富な売却実績とノウハウでサポート 

戸建て

土地

マンション

介護の
相談先が
ない

はじめての
入所で何を

比較すればいいか
わからない

ショートステイは
どんなときに
利用できるか
知りたい

施設の
雰囲気を
見学したい

要介護度ごと
の料金が
知りたい

転居を
検討している

9月20日(土)

入居・介護相談・見学会
ご家族の方のみでもOK！
相談・見学会では
こんなご相談にお答えしています

＝スタッフ募集中！＝
022-725-8323

H P Instagram

TEL

熱中症が心配…

利 用 者 募 集 中
社会福祉法人湖星会 特別養護老人ホーム ラスール泉

ご予約不要！
泉中央駅より車で15分
愛子駅より車で14分

仙台市泉区西田中字萱場中43

ツルハ

CAFE de CHILL
MILL

45
7号

線

至愛宕

セブンイレブン

ヤマザワ

館

住吉台

夏季の短期利用
増えています
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お
い
し
く
作
っ
て
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と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人分）
水..........................................70ml
トマト缶................................150g
オクラ..................................... 1本
玉ねぎ................................ 1/2個
ベーコン................................. 25g
にんにく..............................1かけ
コンソメ............................小さじ2
食塩............................ ひとつまみ

作り方
❶ 鍋に水を入れ、軽く沸騰したらコンソメ、

玉ねぎ、ベーコン、にんにくを入れる。
❷ トマト缶を加え、軽く沸騰したら弱火にし

て食塩を入れ、味を整える。
❸ 火を止めて、オクラをのせて完成。

材料（2人前）
餃子の皮.............................. 12枚
※春巻き、シュウマイの皮でも可
卵............................................ 1個
生ハム.................................... 25g
豆乳......................................50ml
マッシュルーム....................... 50g
アルミカップ........................... 6枚

作り方
❶ アルミカップ1つに対し、餃子の皮2枚を敷く。
❷ ボウルに卵と豆乳を入れ、混ぜて①に流し

入れる。
❸ カットしたマッシュルームと生ハムを上にの

せる。
❹ 200度に余熱したオーブンで15分焼く。

彩食健美 r e c i p e

生ハムときのこのミニキッシュ01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

低
カ
ロ
リ
ー
で
も
満
足
レ
シ
ピ

置き換えでカロリーダウン
手軽なのに食べ応えあり

夏野菜のミネストローネ02.
旬の野菜で栄養たっぷり
しっかりした味で満足感UP

企画･編集:ARIFT編集部

置き換えと旬の野菜でカロリーを抑えて満足感を
餃子の皮や豆乳を使うことで、食べ応えを保ちつつカロリーを抑えられます。マッシュ
ルームは代謝を助け肌の調子を整え、オクラは火を止めてから加えるとビタミンが損な
われにくいです。トマトは加熱によりリコピンなどの吸収率が高まります。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

﹁
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物
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に
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つ
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在
保
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行
と
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究
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︒
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稲
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美
樹
さ
ん

給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

施工保証10年無料施工保証10年無料

115,800円115,800円 148,000円148,000円

石油給湯器
据置タイプ

格安！

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

施工保証10年無料

（税込）218,000円218,000円

格安価格 !!

「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年9月30日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ　給湯器　仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら

＃＃

TEL.022-715-7471

仙台駅正面・仙台ロフト隣・
ヒューモスファイブビル4F

〒980-0021 仙台市青葉区中央1-10-1

※コンタクトレンズは高度管理医療機器です。必ず事前に
　眼科医にご相談のうえ、検査、処方を受けてお求めください。
※コンタクトレンズやケア用品などは、ご使用前に必ず添付文書を
　よく読み、取扱い方法を守り、正しく使用してください。

Instagram

※隣接の眼科クリニックは
　月・火曜日休診
　（祝日の場合は通常診療）
　となります。

コンタクトレンズのことなら

＼仙台駅から徒歩1分／

仙台駅前店
＼泉中央駅ビルの中／

泉　店

「うちの子、大丈夫？」も「自分でできるかな？」も、

31年目のプロにお任せ！

マイコンタクト 仙台駅前店

10:30～19:00
年中無休

TEL.022-371-8385

地下鉄泉中央駅ビル・
スイング2F

〒981-3133 仙台市泉区泉中央1-7-1

Instagram

※隣接の眼科クリニックの
　休診日はお問い合わせ
　ください。

マイコンタクト 泉   店

10:00～18:30
年中無休25%OFF

30%OFF
＋ケア用品または装着液プレゼント

割おかえり 割おかえり

割U18デビュー 割U18デビュー 割U18デビュー親子割U18デビュー親子

お会計時切取持参●撮影画面提示or

お会計時切取持参●撮影画面提示or

2025年9月30日迄

2025年9月30日迄

※保護者の方は
　当店新規30%OFF、再来20%OFF
※商品券・その他クーポンとの併用不可

※2年以上ご来店がない方
※商品券・その他クーポンとの併用不可

割U18デビュー 割U18デビュー30%OFF

詳しくは
こちらから

対象 18歳以下のコンタクトレンズを初めてご使用になる方

使い捨てコンタクト限定
[半年分まで]

使い捨てコンタクト限定
[半年分まで]
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完成内覧会

完成見学会
開催場所

宮城県仙台市泉区高森平屋完成見学会

私たち一条工務店を選んで家をお建て頂いた皆様に、「一条で建てて良かった」と言って頂ける住まいを目指して。

【泉区高森】

わたしたちのこだわり、家は、性能。
ご予約は、お電話 又は QRより承っております。

株式会社一条工務店仙台 宮城県仙台市泉区寺岡6-8-1
泉ハウジングパーク寺岡　ポルク内

仙台寺岡展示場 TEL022-777-4511 イエタッタ
HPはこちら

宮城郡利府町利府字八幡崎前45

TEL022-355-8101
株式会社一条工務店仙台

仙台利府展示場
HPは
こちら

開催日時：9/6土～7日

予約方法：予約はQRコードまたは下記お電話にて

GRAND SMART
平屋/26.68坪/ 3LDK

開催場所
宮城県仙台市泉区松陵完成見学会【泉区松陵】

開催日時：9/13土～15月

予約方法：予約はQRコードまたは下記お電話にて

i-smartⅡ
2階建て/37.45坪/ 4LDK

お知り合いに一条工務店でお家を建てた方はいらっしゃいませんか？
【ご紹介カード特典】※アンケートをご記入いただける方

※1家族様について1回限り有効

ご友人 ご家族

ご紹介カードを
ご持参の上
展示場に
ご来場で

さらに！
事前ご予約の上
ご来場で

開催日時：9/6土～7日

予約方法：予約はQRコードまたは電話番号から（022-777-4511）

i-smileⅡ
開催場所：宮城県仙台市青葉区錦ケ丘

平屋/27.56坪/ 3LDK
見どころ▶大容量太陽光&蓄電池 13.2KW

開催日時：9/13土～14日

予約方法：予約はQRコードまたは電話番号から（022-777-4511）

i-smileⅡ
開催場所：宮城県仙台市青葉区旭ヶ丘

2階建て/30.94坪/ 4LDK
見どころ▶大容量太陽光&蓄電池 9.8KW QUOカード

5,000円分
QUOカード

1,000円分を追加進呈！

i-smileⅡ
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https://forms.gle/
uv69cRSe8rmNXFUk9

当センターでは泉区･富谷･大和を中心に不動産
売買に関するご相談を承っており、特に買い替え
の取り組みは高い評価を頂いております。全国ネッ
トワークと仲介サービスで住み替えを実現します。

東急リバブル株式会社 泉中央センター
☎0800-8888-109／仙台市泉区泉中央1-16-6 泉中央ビル1
階／泉中央駅徒歩1分／10:00～18:00営業／火・水定休／駐
車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

ご
売
却
・
お
買
い
換
え
の
ご
相
談
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101
拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

宮城県で成約件数16,108戸(2012年～2024年販
売数)の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社
調べ)のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成
功に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

仙台市泉区・富谷市を中心に地域に密着したご
売却や相続などの相談を承っております。お客様
とのコミュニケーションを大切にし、一緒に考え、
一緒に悩み、一緒に解決できるよう伴走いたします。

アルココ株式会社
☎022-342-1625／仙台市泉区向陽台4丁目16-9-102／地下
鉄南北線「泉中央駅」よりバス15分／10:00～19:00／水曜定休
／店舗前駐車2台可／宮城県知事免許（1）第7038号

心
あ
る
家
が
コ
ン
セ
プ
ト
。大
切
な
資
産
を

真
心
込
め
て
売
買
い
た
し
ま
す
。 泉区・富谷市・大和町をメインにご売却・お住

み替えの良きパートナーとなれるよう最善のご提案
を致します。当グループは ‘86年度～ ‘24年度の
39年連続全国売買仲介取扱件数№1です。

三井不動産リアルティ東北株式会社 泉中央センター
☎0078-60608-9270（通話料無料）／仙台市泉区泉中央
1-13-5／10:00～18:00／火曜,水曜定休／店舗前2台分また
は提携駐車場利用可／宅建業免許:宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
39
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

9/23(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

9/23(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台支店
宮城県仙台市宮城野区宮城野1-11-1 TEL022-742-2688

＼  無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

sendai@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。

不動産を して活用
を にしませんかラク暮らし

最 近 、 こ ん な お 悩 み が 増 え て い ま す

「どこに何を相談したらいいか分からない状態」でのご相談がほとんどです

問 題 解 決 の 糸 口 を 一 緒 に 探 し ま し ょ う ！

有限
会社グッドプランナー

〒981-3112　宮城県仙台市泉区八乙女 4 丁目 9-8　2F

営業時間 10：00 ～ 18：00困ったときは、まずお電話を！

夜間対応可能022 -776 -2125
宅地建物取引業　宮城県知事免許     第 6044 号(3)

秘密厳守・相談無料

不動産と家計問題の相談所

収入が減って
困 っ た

不動産を
売らずに現金化したい

不動産を
すぐに現金化したい

経験豊かな担当者が、弁護士・司法書士・税理士と連携を図り、
問題解決のお手伝いをいたします。解決実績多数、お気軽にご相談ください !

老後の
生活費が不安

とにかく
話を聞いて欲しい

八
乙
女
駅

ヨーク
ベニマル

東北電力

みやぎ生協

グッドプランナー

ダ
イ
シ
ン



22 ARIFT |                 | 富谷・泉2025.08.29

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

秋田県南の地酒や女性が
飲みやすいドリンクと共に、
スパイス香る東南アジア料
理を。全18席の店主のこ
だわりが詰まった不思議な
空間で、日常と切り離され
た特別な時間が過ごせま
す。

東南アジア料理店

11:30～23:00、日曜のみ12:00～
15:00／定休なし／仙台市宮城野区
榴岡1-7-8 ADビル1F

080-1845-9847℡
酒とスパイス　プエブロ

9/1  OPEN

鶏肉メーカーアマタケのア
ンテナショップ「チキンラ
ボ」がオープン。看板商品
のサラダチキンは、全20種
類が勢揃い！8/31（日）ま
で、2,000円以上(税込)の
購入でお好きなサラダチキ
ンを1個プレゼント中！

サラダチキン他、チキン商材いろいろ7/12  OPEN

10:30～18:30／月曜定休／仙台市
泉区中央1-9-4 レジュイール泉1F

022-343-5022℡
CHICKEN LABO àmatake

浄化センターを開放し、
施設見学、微生物観察、
ステージショーなどを通
じて水のインフラを学べ
ます。10月11日（土）には
大和浄化センターでも開
催。

水の裏側、探検しよう
みずむすびフェス2025

[所]仙塩浄化センター [住]多賀城市大代6-4-1
[時]10:00～15:00
[料]入場無料
[交]JR多賀城駅より車で約10分
[問]022-208-8770

9.13 SATEVENT

「青葉山公園 仙臺緑彩館」内特設
ブースにて、仙台・宮城・東北ならで
はの体験が楽しめるイベントを令和
8年3月29日(日)までの土・日・祝日
に開催中。

[所]青葉山公園 仙臺緑彩館内 特
設ブース
[時]土日祝 10:00～16:00
[交]仙台市営地下鉄東西線「国際
センター駅」から徒歩7分
[問]（公財）仙台観光国際協会
受入環境整備課 022-302-5808
 (平日9:00～17:30)

仙台旅先体験コレクションブース 
in 青葉山

3.29 SUNEVENT 開催中

はたらく車の展示や防災・減災に関
する各種体験・展示コーナーなど、
多彩なプログラムで楽しく防災を学
べます。一部事前申込制です。

[所]HOKUSHU仙台市科学館
[住]仙台市青葉区台原森林公園4-1
[時]9:00～15:30
[交]仙台市営地下鉄南北線「旭ヶ丘
駅」下車徒歩約5分
[問]危機管理局減災推進課
022-214-3109

せんだい防災のひろば
2025

9.7 SUNEVENT

次号発行は9月26日（金）です

全国育樹祭を記念し、自
然と彩あふれる利府町
菅谷台でマルシェを開
催。ステージ、キッチン
カー、テントブースなど、
楽しい催し物がいっぱ
い！※雨天中止。

緑と笑顔、集うマルシェ
ナチュレマルシェ

[所]利府町菅谷台緑地
[時]10:00～16:00
[交]石窯パン工房ばーすでい利府菅谷台本店近く
[問]東北フードトラッククラブ 090-9035-1490

9.27 SATEVENT

直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で

す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を

期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A. ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避

け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A. もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡

をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指
定したエリアに1,000部～2,500部程度を
自家用車で配布する「車で移動タイプ」が
おすすめ。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

ARIFT読者に聞きました

きれいに書く、丁寧に書くが一番多かった意見です。パソコンではなく1文字1文字心
を込めて書くという方もとても多かったです。またありのままを書く、うそを書かないな
どの意見も。貼付する写真は写真屋さんで撮ってもらうという方もいました。

ARIFT調べ
アンケート期間2023.8.1～9.15

ARIFT読者1035名

企画・編集：ARIFT編集部

履歴書を書くときに
気を付けていることは？

伝わる丁寧な
きれいな

読む
やすい

文字

書く
誤字脱字

手書き

志望動機

内容

アピール
記載

資格

端的な大きい 正直な

記入 見やすい簡潔
職歴分かる

相手
わかる
心がける

具体的

欄出来る

埋める

特技
長所

求める

細かい

文章
ボールペン誤字

簡潔な

間違えない
ポジティブな

志望

街
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て

地
域
経
済
の
活
性
化
を
し
ま
せ
ん
か
？

創
業
期
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
し
ま
す
！

地域メディアを発行している総合広告代理店の営業を募集します
完全週休2日制、年間休日120日以上、未経験者歓迎

株式会社中広メディアソリューションズ

045-225-9267（担当：武井）

37年の歴史を承継して創業！
日本一の地域メディア会社を
目指します

株式会社中広メディアソリューション
ズは、1987年に横浜の地で創刊した
地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社
です。新ブランド「ARIFT」という地域
メディアの発行のほか、地域ビジネス
の広告・プロモーション支援を通して
地域経済を活性化し、日本を元気に
していくことが理念です。 応募は

コチラ

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日祝）
年末年始・GW・夏季・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給25万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ
予防接種
仙台オフィス、山形オフィス、横浜オフィス、埼玉オフィスのいずれか
※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】

【勤 務 地】

未来をひらく地域とともに

[ 屋内禁煙 ]

世話人スタッフ（夜勤）　ア・パ

ソーシャルインクルーホーム
仙台七北田

TEL 0120-196-200
採用担当／受付：9時～23時（土日祝も可）

住所 仙台市泉区七北田字大沢柏55-2

応募・お問合せはこちらから★正社員も同時募集中 ソーシャルインクルーホーム仙台七北田 検索

＼定年退職後の方、子育ての落ち着いた方など活躍中！／ 

     週1日～、平日のみ・土日のみ勤務OK
残業ほぼなしでライフスタイルを重視して働ける！ <夜勤>

17:00 出勤・引継・夕食準備

18:00 夕食 (食事介助) ・服薬 

19:00 見守り・洗濯

22:00 消灯・巡回

※ご利用者様不眠時のサポート

5:00 朝食準備

6:00 点灯

　　 朝食(食事介助) 服薬

7:00 掃除・入居者様支援

9:00 退勤 

泉中央駅から車で6分
イオンタウン泉大沢から車で4分
ヨークベニマル泉将監店から車で5分

車通勤OK 施設見学可 未経験者歓迎 研修アリ

東北自動車道　

セブンイレブン

ソーシャル
インクルーホーム
仙台七北田

泉IC

ヨークベニマル
泉将監店

日給17,100円　★25年7月～9月末まで限定給与
25年10月以降は日給14,393円 ※一律深夜割増賃金含む

17:00～翌9:00(実働13h/休憩3h)

未経験・無資格可

社保完備、交通費規定内支給、昇給・正社員登用制度有

グループホームご利用者様のお世話をするお仕事です。
食事準備、お話相手、清掃、洗濯業務、介助業務
(食事・お風呂・トイレ)など。

給与

時間

資格

待遇

内容 泉IC
すぐそば

7月
OPEN！

勤務地┃

株式会社The Advance

仙台市宮城野区平成1-16-10 1F

担当／橋本070-8580-8928

①月給165,000円〜＋歩合給

②時給1,100円

頑張った分だけ給与に反映！

子育てと仕事の両立を応援します！

①クリーンスタッフ兼スタッフリーダーC

②クリーンスタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

①清掃、パートアルバイトの統括

②ハウスクリーニングや飲食店の清掃

①自動車免許(AT可) ②不要

①8:30〜17:00(所定7.5h)※案件により前後す

る可能性あり②9:00〜17:00の間でシフト制

※早朝勤務のご相談も承ります

※「月1日〜」「1日2時間〜」OK

①土日祝 ※時期によって月1,2回程度土曜出勤

あり(代休あり)働きたい曜日は相談承ります！

①②交通費支給／社保完備①賞与年2回／昇給

年1回／有休(半年経過後10日付与)／入社から

6ヶ月間の試用期間あり②急なシフト変更OK／

半年以上勤務で正社員登用可

TELまたはメール(HPに記載あり)

仙石線原ノ町駅徒歩10分、宮城県内

★年齢経験不問★清掃作業では化学知識、

スタッフのマネジメント経験も身につきま

す！歩合もあるため頑張りがいも◎小学校

低学年以上向けの待機室もあり、シングル

マザーのキャリア形成も応援します！

勤務地┃

株式会社ランテック　仙台支店

富谷市成田9-7-2(ご応募はこちらから)

担当／採用担当0120-523-086

①月給250,000円〜350,000円

②月給183,500円〜217,500円

【2026年4月新拠点OPEN！】

OPEN前は現住所にて勤務となります

①ドライバー(中型・大型)C

②事務職(運行管理業務)C

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

①冷蔵・冷凍食品の配送・集荷業務

②得意先様のオーダーの受注、電話対応、

在庫管理、伝票整理、配車の業務補助

①中型免許、準中型免許

※AT限定免許可、免許資格取得支援制度あり。

①6:00〜15:00、6:45〜15:45、7:00〜16:00

②6:30〜15:30、9:00〜18:00、12:00〜21:00

交代シフト制 月7〜10⽇休み※休⽇年間105⽇

※有給休暇10⽇(入社半年後に付与)

交通費一部支給、入社祝い金10万円支給(社内

規定あり)※①②試用期間は時給1,030円。

新拠点はコストコ富谷店様向かいとなります。

お問い合わせは仙台支店(022-348-3211)へお電

話下さい

仙台市地下鉄南北線「泉中央駅」車14分

冷凍・冷蔵食品の企業間配送を全国35拠点

にて行っております。新拠点拡大の為、

①新規ドライバー大募集。

※男女問わず経験者・未経験者活躍中。

②事務職も同時募集！※男性活躍中。
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仙台市泉区泉中央4-7-5　KCヒルズ　営業時間／10:00～19:00　定休日／木曜日

買取大吉仙台泉中央店
駐車場 店舗北側3台あり

当店HPは
こちら

5千円以上ご成約で

※仙台泉中央店でのみ有効
※対象商品はスタッフにお問い合わせください
※切抜き持参or記事写真提示で使用可　※無くなり次第終了

2025/9/30まで有効

セルバ
泉
中
央
駅

泉中央
調剤薬局

セブンイレブン
仙台泉中央４丁目店

ツルハ
ドラッグ

泉中央
四丁目公園

お米1キロ
プレゼント大好評！

泉中央駅から徒歩8分

店長  黒澤
特徴：お肉とラーメンに
目がない、愛猫LOVE
※スキンヘッドですが
　怖くないですよ

TEL.022-706-7415

泉中央店
キャンペーン

開催中！灼熱

ボロボロ・ベタつきが
あっても大丈夫

ブランド品

昔買った記念コイン
眠っていませんか？

金貨・コイン
金・プラチナ
ジュエリー

時計

切れてる・汚れ・キズOK

動かなくても
高価買取

※査定前に「アリフト見た」とお伝え下さい
※買取大吉泉中央店でのみ有効
※上限10万円までとなります

※クーポン対象商品は直接スタッフにお尋ねください

有効期限：2025年9月30日

40％UP！買取価格40％UP！買取価格

他店ではお値段のつかなかった商品、素材のわからないものでも
誠心誠意、丁寧にお調べいたします！ まずはお気軽にご相談下さい！

7225M013

より相談しやすく
なりました

ショップ
情報は
こちら

「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互扶
助の精神にもとづき、組合員の皆さまの安心とゆとりある暮らしに貢献することを目的と
しています。この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住地または勤務地の共済
生協の組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。

040951

※1:基本タイプ・特約付帯なし。 ※2:満25歳以上で加入日より3年経過後に解約した場合の解約返戻金。
ここに記載されている内容は、 共済商品の概要を説明したものです。
ご契約の際は「リーフレット」 および 「ご契約のてびき (契約概要・注意喚起情報)」を必ずご覧ください。

3年後以降、加入期間が長いほど払い込んだ掛金より多く戻ってくる (※2) しくみです。

〈掛金例〉※1

死亡共済金300万円
満30歳　女性

一時払掛金1,911,960円
▼

2,018,670円
10年後の受取額（解約返戻金）

〈掛金例〉※1

死亡共済金300万円
満50歳　女性

一時払掛金2,219,160円
▼

2,347,710円
10年後の受取額（解約返戻金）

安心・安全に資産を増やせます！

〒980-0014 宮城県仙台市青葉区本町1-10-29

022-265-6077

共済ショップ仙台店 県内5店舗で
ご相談受付中

宮城県内には共済ショップ仙台店のほか、
泉中央店、大崎店、大河原店、
石巻店がございます

月曜日~土曜日
(日・祝日・年末年始はお休み)

9:00～17:00

営業日

営業時間

までご相談ください！

営業日・営業時間が拡大しました！
17時まで営業、さらに土曜日もご利用いただけます

便利なWEB来店予約でお待たせしません！
駐車場完備！お車でもご来店いただけます

かんたん入力3項目 1分でできる！


