
ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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みなとみらい21地区

イベントニュース＆ニューオープン
今こそ食べたい！ひんやり夏ラー
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おすすめ焼き肉4人前セットは黒毛和牛のセット（約1kg 11,550円）から、
美味さの終着点 ステーキや希少部位の入ったスペシャルな

「ザ・ファイナルセット」（約1kg 17,064円）までご用意

おすすめ焼き肉4人前セットは黒毛和牛のセット（約1kg 11,550円）から、
美味さの終着点 ステーキや希少部位の入ったスペシャルな

「ザ・ファイナルセット」（約1kg 17,064円）までご用意

10:00～19:00営業
日曜定休Tel.045-981-0134

全国発送も承ります

横浜銀行
長津田支店

JR長津田駅
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美味しい牛肉は

中山肉店

ブログも
チェック
してみて
ください

横浜市緑区長津田5-5-6

東急リバブルあざみ野センターの
おすすめスポット「山内図書館」
東急リバブルあざみ野センターは40周年です。
これからもより一層、地域に根差し、貢献できる
よう尽力して参ります。

service

shop data

東急リバブルあざみ野センター
TEL0120-654-109　横浜市青葉区あざみ野
1丁目11-4みつまるビル2階



2 ARIFT |                 | 長津田・青葉台・たまプラーザ2025.07.18

みなとみらい
スマートフェスティバル2025

ハマっ子のシン・夏の風物詩

担当者に聞く！
おすすめコメント

夏本番！花火大会・祭り・イベント・ビアガーデンなど…夏ならではの心躍る季節がやってきました。
暑さに負けず、今年も地元でたくさんのステキな夏の思い出を作りましょう！

夏の休日は横浜で決まり！

2016年を最後に多くの市民に親しまれながらも休止となった神奈川新聞花火大会を復活させよ
うと地元企業がタッグを組み、自治体はじめ公共機関、商業施設などたくさんの協力のもと、新しい
横浜の夏の風物詩として盛り上がる2018年スタートのイベント。全日本吹奏楽コンクールで大学

最多となる通算33回の金賞受賞の神奈川大学吹奏
楽部をはじめ、キューバ特有の多様なリズムで刺激的
な音楽を創り出す「ルイス・バジェ＆アフロキューバ
ミーゴス！」、横浜出身でクラブやラジオパーソナリ
ティーとして活躍し津軽三味線奏者の顔も持つDJ帝
による音楽ステージ。ラストは「スカイシンフォニー in ヨ
コハマ presented byコロワイド」として豪華な演出で
横浜港の夜を音と花火で彩ります。

地元･神奈川大学や横浜出身･DJ帝とのコラボなど、地域性のある手づくり感のあるイベ
ントづくりを工夫しています。360°さまざまな角度で楽しめ、30分で約20,000発というボ
リュームと迫力で好評を得る花火は遠くから楽しめるのも特長で、みなとみらいエリアから
離れた周辺からの観賞も楽しみ方の一つになるかと思います。今後は横浜ひいては神奈
川の魅力UPに貢献するイベントとして成長できればと思います。ぜひ楽しんでください。

[時]17時半～20時(開場16時)
[料]会場内は要協賛金5,000円～
[会]みなとみらい21地区 臨港パーク、カップヌードル
ミュージアムパーク、横浜ハンマーヘッド（新港ふ頭９号岸壁、
ハンマーヘッドパーク）、耐震バース他
[問]同実行委員会 お問い合わせ 事務局
050-1721-6481(平日11:00～17:00)

とっておきの

横浜市
西区

7月19日(土)・20日(日)・26日(土) 他
１日遊んだ後の締めくくりは花火で！

横浜・八景島シーパラダイス
花火シンフォニア
シーパラダイスの夜空を舞台にした花火と音楽が一体となるエンターテ
インメント。デジタル制御によって0.1秒単位でシンクロする花火は、まる
で音楽に合わせて踊っているか
のよう。10分間で約2,500発もの
花火が魅了します。7/19(土)～
8/31(日)は昼は涼、夜は特別感
溢れる夏イベント「夏パラ！水あ
そび＆夜あそび」を開催。

[時]7月19日(土)・20日(日)・26日(土)他、開催日は公式HPにて。各日
20:30開始※荒天時は中止の場合有[料]入島無料、有料観覧席有[会]
横浜・八景島シーパラダイス(横浜市金沢区八景島)[交]シーサイドライ
ン八景島駅よりすぐ[問]テレフォンインフォメーション 045-788-8888

横浜市
金沢区

みなとみらいの美しい夜景を望む臨港パークで、定番曲や最近ヒッ
ト曲にあわせて日本の夏カルチャー･盆踊りを世代を超えて楽しめ
ます。広場にはキッチンカーがず
らりと並び、縁日気分も味わえ、
子供から大人まで3世代での夏
の思い出作りにもピッタリ。各日
枚数限定で特製うちわのプレゼ
ントも有り。

8月29日(金)・30日(土)
横浜港が目の前！最高のロケーションで踊ろう

第十六回 みなとみらい大盆踊り

[時]29日(金)16時半～20時半・30日(土)16時～20時半※小雨決
行･順延なし[料]入場無料[会]臨港パーク・プラザ広場(横浜市西
区みなとみらい1)[交]みなとみらい線みなとみらい駅より徒歩7分 
他[問]みなとみらい盆踊り事務局 045-232-4923(9:00～17:30)

横浜市
西区

可愛らしい園児たちによるオープニングアクトから、公開オーディション
を勝ち抜いたアマチュアバンド、そしてプロのミュージシャンによる演奏
まで、晩夏の太陽の下、芝生に
座りながら気軽に音楽にふれら
れる一日。アマチュアステージは
12時～14時50分、プロステージ
は15時10分～20時40分。

8月31日(日)
1990年から続く市内最大規模の野外ジャズイベント

’25横浜旭ジャズまつり

[時]開場11時20分開演11時40分※雨天決行[料]前売4,000円/
当日5,000円※販売所の詳細はHPより[会]こども自然公園野球場
(横浜市旭区大池町65-1)[交]相鉄線二俣川駅南口より徒歩15分 
[問]横浜旭ジャズまつり実行委員会 045-304-9000(9:00～17:30)

横浜市
旭区

6月12日(木)～10月13日(月･祝)
開店40周年を迎えるそごうの屋上で乾杯！

そごう横浜店屋上ビアガーデン
太陽の広場ＢＢＱ
最大400席の開放的な空間で、牛・豚・ラム肉を楽しむバーベキュー
と、ハイネケン生ビール、ワインやハイボールなど豊富なドリンクが飲み
放題。時間無制限(最大6時間)
のAプランと90分飲み放題のB
プランにはいずれもBBQに枝豆
＆フライドポテト付。ハンバー
ガーやワッフルなどのアラカルト
メニューも有。

氷川丸やベイブリッジを眺めながら、開放的なテラス席でのBBQ。ボ
リューム満点の厚切り肉を「Weber」のBBQグリルで焼き上げる本格派。
カジュアル5,000円、スタンダード
6,000円、SURF&TURF 7,500円
の3プランからセレクト。全プラン
に生ビール・ハイボール・カクテ
ル・ソフトドリンク飲み放題付き。
テラスはペット同伴OK。

[時]16時～22時(最終入店20:30/食事LO21時/飲み物LO21時半)
[料]大人：Aプラン6,000円・Bプラン4,500円他
[会]そごう横浜店屋上（横浜市西区高島2-18-1）
[交]各線横浜駅東口より徒歩約3分 [問]050-5448-6610

横浜市
西区

6月1日(日)～9月30日(火)
潮風が心地よい贅沢ビューで手ぶらBBQ

ザ・ワーフハウス山下公園
ポートサイドBBQビアガーデン

[時]11時～22時 ※不定休
[住]横浜市中区山下町279 産業貿易センター前
[交]みなとみらい線日本大通り駅より徒歩約7分 他 
[問]045ｰ228-7737

横浜市
西区

BBQを中心とする食べ・飲み放題のビアガーデンがオープン。大手4社の
ビールを中心に6社15種類のビールに加え、昨年からさらにメニューの充
実をはかったハイボール、レモンサ
ワーなどが飲み放題。食べ放題メ
ニューは、BBQを中心に、季節ごと
の一点メニューも強化。また、ス
テージではアイドルイベントのほか
にも多彩な出演者をラインアップ。
開閉式テント完備で雨でも営業。

4月16日(水)～11月24日(月･休)
楽しくて元気になれるビアガーデン

ビアガーデンマイアミ 髙島屋横浜店

[時]平日16時～22時半※土日祝は12時～(料理・ドリンクとも
LO22時) ※最終受付21時[住]横浜市西区南幸1-6-31 横浜髙島
屋屋上[交]各線横浜駅西口より徒歩約1分[問]045-534-8380
※20歳未満の方のみでの入場不可

横浜市
西区

企画･編集：ARIFT編集部

掲載情報は取材時点のものになります。お出かけの際はHPなどで最新情報をご確認ください。
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当店は小学生以上を対象とした温浴施設です
 （未就学児の入館は不可） 

横浜市青葉区奈良4-5-1

［営業時間］9:00～24:00（最終受付23:00）

●年に数回メンテナンスのためお休みする場合が
ございます。

●無料駐車場完備 約200台 当店ご利用の方無料
（館内にて認証、駐車券をご持参ください）
W.A.Oこどものくにショッピングセンター第2駐車場

（9:00～23:00閉）もご利用いただけます

車：東名高速道路「横浜青葉IC」より約20分（7.5km）、
「横浜町田IC」より約25分（9km）
電車：東急こどもの国線「こどもの国駅」より徒歩7分
無料送迎バス：小田急小田原線「鶴川駅」より運行 大人（中学生以上） 1,200円 1,400円

 小学生 750円 850円

 温熱房（岩盤浴）（※岩盤浴着、岩盤専用タオル付き） 500円 600円

平日 土・休日

入館料
※未就学児はご利用になれません。
※すべて税込
※別途、特定料金を設定することがございます。
※タオル・バスタオルは有料販売となります。
※シャンプー、コンディショナー、ボディソープは
　備え付けがございます。

7月12日(土)～8月31日(日)まで

岩盤浴18時以降

100円引き
（平日限定）

水風呂いつもより

冷えています
（土日限定）

・源泉かけ流し浴槽ぬる湯
・クールソープ設置
・6がつく日限定で、占い師
　による無料診断を開催中！

8月9日(土)～8月17日(日)まで

入館回数券
購入分が

ポイント2倍
アプリ抽選会！
招待券などが
当たるチャンス！

・岩盤浴プルガマにて
　メントールクリスタルアロマ！
　団扇でロウリュウ開催！
・日替わり浴槽にて
　サウナーブルーの湯

喜楽里
オリジナルタオル引換券

有効期限/2025年12月31日（水）まで
※本券1枚につきオリジナルタオル1枚と交換可能 ※コピー不可

※他のクーポン券・割引券との併用不可 ※横浜青葉温泉　喜楽里別邸のみ有効

・お客様のお住まいの
　郵便番号をご記入ください

・当店のご来店回数は

□□□-□□□□ □ はじめて
□ 何度かある

アンケート

店舗情報について
詳しくはこちら

広々駐車場完備
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暑い夏でもやっぱり食べたいラーメン。
この時期に嬉しい冷たい一品を

ご紹介します。
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7月限定「夏麺」は、漁師風ペスカトーレをアレン
ジ！アサリ出汁とイカ節のWスープにトマトソー
スを絡ませ、レモンを絞って爽やかに。揚げイカ
リングとムール貝をトッピング。ガーリックオイル
が効いた、さっぱり&ガツンと旨い一杯です。

℡045-564-8618
横浜市港北区日吉本町1-6-21
／東急線・市営地下鉄日吉駅
より徒歩5分／10:30～23:00
／無休

麺場浜虎 日吉店

冷たいレモンぺスカヌードル
1,100円 ※大盛り不可

風味豊かな冷製蛤スープと、北海道産小麦の
平打ち麺が織りなす珠玉のラーメン。2種類の
チャーシューがのった豪華な一杯は、山葵を
溶かせば清涼感も広がり、新たな美味しさを
発見できます。貝出汁の極みを追求した、この
夏必食の逸品。

℡045-717-7606
横浜市鶴見区鶴見中央1-4-3
／JR鶴見駅東口より徒歩2分
ほか／月～土11:00～15:30、
17:00～25:00　日祝11:00～
15:30※L.O.各15分前／不定
休／スープがなくなり次第終了

中華そば みかわ

冷やし蛤麺　1,100円

豊かなゴマの香りと、夏野菜のオクラやトマ
ト、切り干し大根入り肉味噌が豆乳坦々スー
プと絶妙に絡み合います。ひんやりとした口
当たりで、暑い日でも箸が止まらない美味し
さ。横濱一品香全店舗で期間限定発売。

℡045-482-6226
横浜市青葉区青葉台2-11-12 
青葉台コーポ1F／東急田園都
市線青葉台駅より徒歩約8分／
11:00～22:00(L.O.21:30)／
元旦除き無休／全席禁煙

横濱一品香 麺菜茶寮 青葉台店

冷製とり五目担担たんめん
1,180円

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は

予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

今こそ食べたい！

有効期限：2025年8月31日まで

注文時
「アリフト見た」で
麺の大盛り、
または

味玉1個サービス
中華そば みかわ

https://forms.gle/
toY9q4UPA3xk2uWh8

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入る場合がございます。
※物件によってはお取り扱いできないことがあります。
※本応募について、契約や費用が発生することはありません。［ 応 募 締 切 ］8/21(木 )

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された

場合は無効となります。

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

8/21(木)
締 め 切 り

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから
スマートフォン
から

あなたの不動産、
売ったらいくら？

「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。 企画・編集：ARIFT編集部

不動産価格が高騰中の今がチャンス! マンション 土　地一戸建て

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください　※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です

※お預かりした個人情報は株式会社中広メディアソリューションズが管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い
合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は
上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業
と当社は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いた
だければお申し込みは完了。不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却
提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

青葉区･田園都市エリアの不動産に関するご相談は、経験豊富な営業スタッフ30名を
有するエリア最大級の東急リバブル青葉台センターにお任せください。売買仲介はもち
ろん、賃貸、お住み替えのご相談等、その他不動産活用方法（事業用･収益)まで、
お客様一人ひとりのニーズに合わせた最適なご提案をいたします。 センター長 矢部高歩

東急リバブル株式会社
青葉台センター
☎0120-477-109／横浜市青葉区青葉
台２丁目5番地14　SMBC青葉台ビル 5
階／10:00～18:00／毎週火・水曜定休
／国土交通大臣(12)第2611号

青
葉
台
駅
徒
歩
１
分
！
不
動
産
の
ご
相
談
は
、

東
急
リ
バ
ブ
ル
青
葉
台
セ
ン
タ
ー
へ 安心と信頼の実績、三井不動産リアルティ。住まいの購入も売却も、三井の

リハウスにお任せください。たまプラーザ・市が尾・青葉台・長津田・中央
林間・港北ニュータウンの6センターが、エリアを熟知したスタッフのネットワー
クで、理想の暮らしと資産価値をサポートします。

三井のリハウス
田園都市ブロック
☎0078-60608-3915(通話料無料)／横浜
市青葉区美しが丘2丁目15-4　プラザ・サウ
スウエスト1F／10:00～18:00／毎週火曜日・
水曜日定休／国土交通大臣(15)第777号

田
園
都
市
＋
港
北
N
T
の
6
拠
点
。

売
買
の
ご
相
談
は
三
井
の
リ
ハ
ウ
ス
へ
。
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。 おはぎ専門店Oh!huggy!!横浜あざみ野店

横浜市青葉区あざみ野南1-16-8 1-A
10:30-17:00／水曜日、第2・第4木曜日定休
店舗一覧は右記QRコードをご覧ください

070-6659-0322

夏の帰省のご挨拶にもおすすめ
季節を豊かに彩るフラワーおはぎ専⾨店

ご購入時特典切抜き持参で

ご自分へのご褒美にもおすすめです。
毎月変わるメニューもお楽しみに！ 
※他クーポン併用不可

2025年8月31日迄

100円OFFおはぎ税込1,080円
以上ご購入で

ご購入時特典切抜き持参で

大切な方への贈り物にとても喜ばれるお品です！美しいフ
ラワーおはぎで四季をお楽しみください。(冷凍配送可)
※他クーポン併用不可

2025年8月31日迄

100円OFFひまわりBOX
(2,300円)→

あざみ野駅近くの閑静な住宅街の一角にある、華やかなフ

ラワーおはぎ専門店。旬の食材や飛騨地産の最高級もち米

を使ったおはぎは、お味はもちろん

のこと、心も豊かに彩ってくれます。

オレンジのフルーティーな味わいな

ど暑い季節にぴったりなラインナッ

プが勢揃い。かき氷も好評です。

あざみ野駅より徒歩7分

Instagram
はこちら

京城苑 青葉台店

横浜市青葉区しらとり台1-9 安藤ビル2F／16:00～23:00(L.O.22:30)
木曜定休、その他休みはHPへ／PayPay･クレジットカードOK
駐車場：ショウワパーク青葉台(一部サービスのみ)／総席数約50名

045-479-1441

地域の皆様に愛されて、お陰様で10周年
感謝を込めてアリフト読者限定クーポンをご用意

1杯目600円! 2杯目400円!! 3杯目200円!!

ハイボール､氷結レモンサワー､ゆずサワー､ゆずはち

みつサワー､カルピスサワーからお選びください。

◇2023年度｢横浜市で人気の焼き肉店｣に京城苑(系列

店)がTOP10入り！

呑めばどんどん安くなる!!

京城苑名物どん安
ご注文時切抜きお渡しで

※他割引併用不可
※お会計金額5,000円以上からのご利用可

2025年8月31日迄

コレを食べて夏を乗り越えろ！
ロース肉3種盛り 2,950円→2,000円

くちどけ軽やかで上質な赤身肉を求め、静岡県産「静岡そ

だち」や山形県産「雪降り和牛」など、雌牛を主にご提供

させていただいております。もも肉を使用した赤身肉やリ

ブロースなど旨味の濃い部位、希少な和牛のハラミ、ホル

モン系も種類が豊富でお楽しみいただけます。ご家族でい

ただきやすい落ち着いた空間で、是非ゆっくり味わってく

ださい。

青葉台駅より徒歩5分

HP

NPO法人 月心会(げっしんかい)

[総本部たまプラーザ]横浜市青葉区美しが丘1-11-6 
第5キングビル1F･2F／9:00～16:00

090-3062-6450

全国250支部(海外5支部)

青葉台センター南/仲町台

/センター北/市ヶ尾/鷺沼/

有馬/有馬MCホール/百合ケ

丘/保土ケ谷…他多数

会費6,600円(税込)

⼊会⾦5,500円(税込)

｢アリフト｣を見たで無料体

験後、即日⼊会で空手着・

空手DVDをプレゼント！

月心会は63年の歴史を持つ伝統ある琉球少林流空手で

す。子どもの心と身体を育て、礼儀作法を身に着け、

一生ものの強い精神を養います。また空手を通して親

子･兄弟のコミュニケーションを目指し｢親子空手(満3

歳〜)｣にも力を入れており、父子･母子、家族で通う

方も多くいます。空手を通じて会話が増え、子どもた

ちの成長が間近で見られると好評です。70歳まで通え

るので、体力維持にも。まずはお気軽に無料体験へ。

田園都市線たまプラーザ駅北口より徒歩5分

気づけば子より親が夢中!?「親子空手」にハマる人、
続々！親子で通うと、保護者様の月会費 無料！

詳細は
こちら

有効期限2025年7月31日迄

無料体験
受付中！

毎日24時間受付中

①入塾金0円 
②初月の月謝0円

特 典 内 容 アリフト
読者限定

ワーク教材を
やっても
答えを写して
終わらせている

勉強しているのに
テストの結果が
思ったより
伸びていない

家で集中して
勉強できない

この夏こそ、苦手を
克服してほしい

フードワン田奈店

セブンイレブン

田奈中

田奈小

田奈駅

松陰塾
田奈校

TEL045-989-1050
お問い合わせ・無料体験授業・個別相談

受付時間／15:00～21:00（土・日・祝日除く）
〒227-0064神奈川県横浜市青葉区田奈町43-1
アーバンハイツ土志田1階

「田奈駅」より徒歩5分／「田奈小学校」より徒歩5分

松陰塾®

田奈校

小中高5教科／受験　英検®

家庭学習
にも最適！

無料レンタル
実施中!!
無料レンタル
実施中!!

塾生全員に

専用iPad
毎日ＯＫ
何教科でも

※全て税込価格
　となります。

●小／13,860円～ 
●中／14,300円～

月額定額制 5教科
対応

完全個別のシステム！
わかるまで学べる塾！

夏期講習まだ間に合います

予約は
QRコードから

▶

個性を活かす指導で
御三家・難関校から
上位中堅校まで対応

集団指導 個別指導
鉄能会は御三家・難関上位校、

鉄能会NEOは上位中堅校をターゲットとした「専任講師による中学受験専門塾」です。

[ 鉄能会 自由が丘校 ]

TEL.03-6421-4431
世田谷区奥沢5-27-5
魚菜エステートビル 2F

自由が丘駅
ユニクロ

セブン
イレブン

南口
●

●

[ 鉄能会 鷺沼校 ]

TEL.044-862-7102
川崎市宮前区鷺沼3-1-24

鷺沼吉野ビル 4F

鷺沼駅

ドトール

三菱UFJ
銀行

●

●

ファミリーマート
春待坂

●

[ 鉄能会 青葉台校 ]

TEL.045-530-9771
横浜市青葉区榎が丘1-9

青葉台由樹ビル 4F

●

西口

青葉台駅

セブン
イレブン

246

環状４号線

[ 鉄能会NEO たまプラーザ校 ]

TEL.045-905-4621
横浜市青葉区美しが丘5-2-14

たまセンター第2ビル 2F

東急百貨店

たま
プラーザ駅

●
●

無印良品

北口
新
横
浜
元
石
川
線
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Lounge Rangeたまプラーザ

青葉区美しが丘2-21-2 King.1 2F／24時間営業
第4火曜日定休／駐車場なし(コインパーキングあ
り)／打席:右打席のみ

【体験の流れ】①店舗やシミュレーター

機器の説明(30分)　②シミュレーター体

験(30～40分)　③料金プラン説明(10分)

実際のコースに近い傾斜機能を足元に搭

載。高機能シュミレーターを体感下さい。

暑い日も雨の日も、快適な個室で24時間ゴルフを楽し

みませんか？世界240超のゴルフコースを体験できる

のでコンペ前のリハ・朝活・お仕事後のリフレッシュ

も使い方は自由自在。初心者〜熟練者まで多様なシュ

ミレーターのモード設定で、自分のペースでレベルア

ップが可能。レンタルクラブ(男性用・女性用)をご用

意しておりますので手ぶらでのご来館もOK♪ご友人や

ご家族の招待も可能です。無料体験は下記QRから。

たまプラーザ駅北口から徒歩3分 ユリノキ通り右手

進化したラグジュアリー24h会員制インドアゴルフ
友人や家族とのプライベートゴルフルームとしても◎

LINEは
こちら

ガーデン工事専門店 スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5[寺家店]青葉区寺家町
243-2／10:00～18:00／水･祝定休※ショールームは
事前予約制。HPから当店のリーフレットをDL可能。

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・

施工・アフターサービスま

でプランナーが責任を持っ

て承ります。

[施工までの流れ]ご相談→

現地調査→プランお見積→

ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージを

お伝えください。お見積は

無料です。

今回は木目調タイルを採用した施行例をご紹介。玄関

前のアプローチに採用した木目調タイルは、耐久性が

高く汚れにくいため以前から人気でしたが最近「ジャ

パンテック」として和の要素を取り入れたデザインが

再注目。黒やグレーの外壁が主流の現代住宅とも相性

抜群。植栽は直植えではなくプランターに。大きくな

りすぎる心配や水道管・ガス管の損傷リスクがなく移

動も簡単、手軽にガーデンの雰囲気を変えられます。

川和町駅より徒歩4分/バス停寺家町下車徒歩2分

木目調タイルや植栽の配置を工夫するだけで、
お庭の表情を変化させられます

HPは
こちら

ファイテンショップ青葉台店

横浜市青葉区青葉台2-11-15 ミネハイム1F
10:00〜19:00(13:00〜14:00休み)／月曜定休日
提携駐車場あり／HPは右側のQRへ

045-988-2123

お買い物ついでに、ファイテンで身体の健康チェック
日々の生活から健康的な体づくりを

ファイテンのパワーテープは世界で22億枚（2024年1

月時点）突破した貼るだけのボディケアアイテムです。

指で押して気持ちがいいところに貼るだけで、簡単に

ケアができます。毎日の身体をサポートしてくれます。

是非一度お店で貼って実感してみてください！

身体がだるい・痛い・つらい方必見！

超ロングヒット商品の「パワーテープ」
ご来店時アリフト切り取り持参or撮影画面提示で

背面のPRLユニットとカバー内側の｢健光浴®｣の光、全面のメ
タックスカーボンセラミックで身体全体を包み込みリラックス
をサポート。光を浴びてリフレッシュ♪ ※青葉台店のみ有効

2025年8月末日迄

新感覚リラクゼーション アクアチタン浴
チェア体験 通常25分2,200円⇒1,100円

スポーツ・健康・美容等お客様の多様なニーズに応える幅

広い分野の商品や健康機器を扱うファイテンショップ。商

品を使用したボディケア体験も実

施！「睡眠トラブルのある方」「肩

こりや腰痛がつらい」「疲れを取り

たい」とお悩みの方は、体験しに来

てください。お待ちしております！

青葉台駅北口から徒歩5分 環状4号線沿い

テープの使い
方はこちら

7/24～8/4

7/24～7/29

米国PeakPilatesライセンストレーニングセンター

国際認定インストラクターによる本格ピラティス！

ピラティスアライアンス
たまプラーザスタジオ

神奈川県横浜市青葉区美しが丘2丁目21-13  美しが丘プラーザビル2F

tama-plaza@pilates-all.com
8/3以降たまプラーザ店の電話番号開通

Instagram

予約
フォーム

2025年9月末まで有効

入会金 無料
＋

プレオープン

体験会

25分無料

7月24日（木） ①18:00　②18:30　③19:00　④19:30
7月25日（金） ①12:00　②12:30　③13:00　④13:30
7月26日（土） ①12:00　②13:00　③14:00
 ④15:00　⑤16:00　⑥17:00
7月27日（日） ①12:00　②13:00　③14:00　
 ④15:00　⑤16:00　⑥17:00
7月28日（月） ①19:00　②19:30　③20:00　
7月29日（火） ①19:00　②19:30　③20:00

新規のお客様1人1回のみ 先着順：参加人数2～5人
体験会

 平 日 9:00～21:00（最終レッスン20:00）
 土日祝 9:00～18:00（最終レッスン17:00）

営業
時間

レ
ッ
ス
ン
通
常
料
金

お支払方法

料金システム
入会金 ￥11,000
年会費・月会費はございません。

●プライベートセッション
　マンツーマンで行うセッションです。
　目的に合わせてご提供します。

●グループクラス
　定員3名の少人数クラスです。 ￥3,850

●プライベートセッション
　2，200円OFF
●グループクラス
　1，000円OFF

0467-24-9953［鎌倉スタジオ］

体験会予約はインスタのDMから
※予約フォームからもOK

※新規の方のみ有効
※店頭支払の場合、切り抜き持参、または
　こちらの特典の写真をお見せいただいた
　方に適用いたします

オープン記念特典

東急百貨店

たまプラーザ駅 東急田園都市線

北口から徒歩3分ユ
リ
ノ
キ
通
り

Here

7/24～8/4 (予約不要)見学会

★都度払い可能

シニアティーチャーA ￥9,900
シニアティーチャーB ￥8,800
ジュニアティーチャーA ￥7,700
ジュニアティーチャーB ￥6,600

クレジットカード、QR決済
などキャッシュレス
※入会後はオンラインで
のクレジットカード事前
決済のみとなります。

※写真は表参道スタジオです

体験予約時にクーポン番号を入力すると
割引が適用されます

5W4KS0VU
クーポン番号

20号 オートタイプ
GT-2070SAW BL
RC-B001マルチセット

本　体

リモコン

129,800円
神奈川県・東京都・埼玉県

アドテックサービス株式会社
【本社】埼玉県さいたま市中央区新中里3-17-4　【横浜・城南営業所】東京都大田区東糀谷3-1-14

年中無休　9:00～18:00受付
0120-985-7750120-985-775

お見積り無料

ガス給湯器

ビルトインガスコンロ
PD-509WS-60CV

ガスコンロ

すべてコミコミ 工事費込/税込

商品保証
10年

施工保証
10年

最短当日設置

15台
限定 79,200円

すべてコミコミ 工事費込/税込

10台
限定
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Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事
の無断転載を禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの
登録商標です。●掲載情報は変更になる場合がございます。ご
利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-514-1409
配布に関するお問合せ 045-514-1416

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、

ご応募ください。

左記QRコードまたはURLよりスマホのアプリ
LINEでお友だち登録お願いします。登録後、
次回からの登録は不要です。LINE内のメ
ニューから「今月の読者プレゼントに応募す
る」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/ZTdMg

応募締切
2025年8月8日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人
情報の取り扱いについて当社ホームページに
てご確認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさ
せていただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT7月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

港北区を流れる鶴見川。暑い日でも自転車で
鶴見川沿いを走り、いい風を感じています♪
(港北区担当：山浦) 

宮前区は自然と街が心地よく融合する街。生
田緑地や電車とバスの博物館など、季節の散
策にぴったりです！（宮前区担当：那須野）

星川駅～天王町駅間の「星天qlay」に新店
が続々オープン！帷子川を眺めながら飲食で
きるお店もあり、リフレッシュに最適です♪（編
集担当：藤林）

夏休み特別企画！
情報誌ARIFT編集部おすすめの厳選グルメをプレゼント！

※冷蔵品などは、メーカーから
　直接発送いたします。

濱吟焼豚＆焼売
セット（5,822円）

尾島商店  https://ojimameat.
raku-uru.jp/

内容：焼豚1本（約500g）と焼売2
パック（8個入×2）
尾島商店を代表する人気のセット。横
濱のお肉を存分にお楽しみください。

うなぎ蒲焼 
上2人前（9,480円）

うなぎ 満寿家
https://www.unagi-masuya.com/

内容：うなぎ蒲焼　上2人前、秘
伝のタレ、特選山椒
埼玉県の浦和の明治21年創業の老
舗和食店の味をご家庭で楽しめます。

杜の銘菓撰・颯
（4,060円）

菓匠三全
https://www.shop.
sanzen.co.jp/shop/

内容：萩の月、パイ倶楽部、
仙台名物ずんだ餅の詰め合わせ
菓匠三全ならではの変わらない
美味しさが詰まっています。

月山ビール 
飲み比べセット

（3,960円）

月山四季彩本舗
https://www.gassan-shop.com/

内容：月山ビール ピルスナー、ミュ
ンヒナー（330ml）各3本
月山の湧水を使用。原料は麦芽と
ホップ水のみで作ったビールです。

�名 横浜 埼玉 宮城 山形�名 �名 �名

BYD AUTO
港北ニュータウン

℡.045-755-7315
〒224-0001
横浜市都筑区中川8-1-4
営業時間▶10：00-19：00
定休日▶火曜日・水曜日

BYD AUTO
東名横浜

℡.045-744-7455
〒226-0026
横浜市緑区長津田町5814-5
営業時間▶10：00-19：00
定休日▶火曜日・水曜日

2025年4月15日発売！
スポーティな
クロスオーバーSUV。

メーカー希望小売価格（消費税込）

4,950,000円～

いずれも買取できます！
お気軽にご相談ください

買取に必要なのは本人確認書類だけ
（運転免許証、マイナンバーカードなど現住所・生年月日が

記載された有効期限内のもの）

こんな状態でもお持ちください
スレ・汚れ バッグの染み ベルトの傷み

生地破れ 金具取れ 破損

ほつれやカビ ベタつき 記念・名前刻印あり

※お一人様1点までとなります ※当社基準を満たしているものに限ります ※転売目
的とお見受けした方はご利用をお断りする場合がございます ※過去に同じサービ
スをご利用された方はご利用いただけません。ご利用にあたっては過去のご利用
履歴と会員登録状況を確認させていただきます ※他買取UP企画及びクーポンと
の併用不可 ※ポーチやセカンドバッグ、 社外修理品、 当社基準外品は対象外です

シ
ミ
・
ヤ
ケ
・
ほ
つ
れ

切
れ
て
て
も

お
持
ち

 

く
だ
さ
い
！

買取額保証最
低

キャンペーン！

最低金額
保証

おひとり様

1点限り初めての
方

限定 2万円以上

ルイ・ヴィトン モノグラムバッグ 限定

横浜市都筑区中川中央1-30-1
プレミアヨコハマ1階
[営業時間] 10:00～19:00
[ 定 休 日 ] 火曜日または水曜日他
　　　　　お電話またはHPで
　　　　　ご確認ください。

Tel.045-482-9799
詳しくはこちら

センター北
芝生広場

センター
北駅

モザイク
モール
港北

神奈川県公安委員会許可 第452750022482号

※金・プラチナ製品は対象外

センター北駅前店限定！

センター北駅前 プレミアヨコハマ店

8月31日まで
買取成約金額に

応じて

25,000円分の
ギフト券プレゼント

最
大

SBC横浜あざみ野店
神奈川県内3店舗・東京1店舗展開

セブンイレブン

SBC
横浜あざみ野店

三井住友銀行
あ
ざ
み
野
駅

西
口045-532-8010

横浜市青葉区あざみ野2丁目28-10
平日11:00～19:00
土日祝10:00～19:00
定休日 火曜・水曜

H
P
は
コ
チ
ラ

カスタムアップのご相
談

スポーツバイクの販売
・修理

ブログ
あざみ野
NEWS
一覧

イベント・在庫詳細は
QRをチェック！

風を感じて走りに夢中になる時間は格別。
魅力的なバイク多数、ぜひご来店ください。

スポーツバイク始めるならSBC横浜あざみ野店！
他店購入自転車の修理・整備OK！！！

MERIDA/GRANSPEED
(グランスピード)_80-ＭD
SBC横浜あざみ野店限
定のクロスバイク！
通常ラインナップには無
い、爽やかなブルーのフ
レームで夏の街中を颯爽
と走ってみませんか？

たま
プラーザ

たまプラーザ
テラス

新
横
浜
元
石
川
線

東急百貨店

東急
田園
調布
線

ドコモ
ショップ

イトーヨーカドー

他店
購入車体も
修理OK！

自転
車点
検無
料

※
他
店
で
購
入
し
た
自
転
車
も
可

20
25
年

8月
末
日
まで

元コギーたまプラーザ店長の
お店です。コギーでご購入
いただいた車体は
会員価格適用しますので
ぜひ引き続きご利用ください。

中古自転車
買取ります
査定無料！

自転車販売・点検整備の経験20年　

地域密着の自転車専門店

7/22火OPEN！

も
っ
と
自
由
な
毎
日
へ
。

自
転
車
で
、 OPENセール

開催！
OPENセール
開催！

横浜市青葉区美しが丘5-1-5
営業時間11：00～19：00
水曜日定休
Tel.045-878-6010

公式HP Instagram
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マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川１-19-23 大久保第５ビル１F

都筑院

☎045-912-1181
相模原市中央区清新3-7-1

相模原院

☎042-776-8201

Tsuzuki&Sagamihara Kids Dental Land  

相模原駅

■ホンダカーズ
16号線

ローソン
相模原清新一丁目店

■
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今後の安全使用と
ご家族皆様の安心のため
今後の安全使用と

ご家族皆様の安心のため

Windows11へ移行の
ご協力をお願いします。ご協力をお願いします。

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の
無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、

セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

パソコン・
スマート
　フォン

パソコン・
スマート
　フォン

パソコン・
スマート
　フォン修理・設定修理・設定修理・設定

□ 使っているパソコンが
　 Windows10か
　 わからない

□ セキュリティ対策を
　 やりたい

□ 新しいパソコンへ
　 データを引越したい

□ インターネット環境を
　 再設定したい

C
lub V

ision

デ
ジ
タ
ル
化
す
る
社
会
に
お
け
る
格
差
を
解
消
す
る

信
頼
・つ
な
が
り
と
通
し 

デ
ジ
タ
ル
を
用
い
て
関
係
す
る
皆
さ
ま
の
く
ら
し
を
豊
か
に

C
lub M

ission

ご
家
族
に
関
わ
る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

2025年10月14日火

累計実績

2万台!

お急
ぎ

営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1

TEL045-943-9555

ピーシーデポスマートライフ

港北BASE

港北BASE港北BASE

センター南駅センター南駅

湯もみの里湯もみの里中山↓中山↓ 新横浜↓新横浜↓

歴
博
通
り

歴
博
通
り

新羽荏田線

新羽荏田線

無料駐車場

100台

横浜市緑区十日市場町846-1

TEL045-989-5700

ピーシーデポスマートライフ

十日市場BASE

南口南口

十日市場駅十日市場駅

魚屋路魚屋路
ジョナサンジョナサン

環状４号線

環状４号線

東名高速

東名高速
横浜線
横浜線

十日市場BASE十日市場BASE
無料駐車場

31台

川崎市宮前区犬蔵1-14-28

TEL044-976-8888

ピーシーデポスマートライフ

東名川崎BASE

東名川崎BASE東名川崎BASE

尻手黒川道路尻手黒川道路

犬蔵犬蔵

東名川崎IC

Instagram

無料駐車場

53台
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majicaアプリのご登録はこちらから！

専用ボトルと
majicaアプリ
があればOK!

アルカリイオン水が

いつでも無料で
給水できる!

いよいよ楽しい夏本番!!

花火も!レジャー ひんやり
グッズ

ぜ～んぶドンキでそろえちゃお!!

専用ボトルは220円(税込)で販売専用ボトルは220円(税込)で販売

も!
も!

環
状
４
号
線

青葉台駅

西口

ファミリーマート

セブン
イレブン

しらとり台公園

24
6号
線

●

●

2025年8月1日～8月7日まで 2025年8月1日～8月7日まで

2025年7月25日～7月31日まで

2025年7月18日～7月24日まで

2025年7月25日～7月31日まで

2025年8月1日～8月7日まで

2025年7月25日～7月31日まで

2025年7月18日～7月24日まで 2025年7月18日～7月24日まで

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン

MEGA青葉台店限定クーポン
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

80種類以上のワインが楽
しめる新スポットが誕生。窯
焼きピザや絶品肉料理な
ど、ワインに合う逸品揃い
です。活気あるオープンキッ
チンと煌めくワインシャンデ
リアが織りなす空間で、仕
事帰りや大切な人と、自由
で新しいワイン体験を！

ワインビュッフェが楽しめる新感覚ワインバー

横浜市青葉区美しが丘2-20-15 プラザ・ウィ
スタリア1F／東急田園都市線たまプラーザ
駅より徒歩5分／11:00～23:00(お盆期間
は時間が変更になる場合有)／定休日なし

045-482-3788℡

Pizza&Wine
ESOLAたまプラーザ店

5/28  OPEN

味も見た目もインパクト抜
群の「杉玉ポテトサラダ」
や、遊び心あふれる商品名
の「杉玉と言えば、飲める
サーモン」など魅力的な
品々が満載(1日の販売数
に限りあり)。寿司に合う地
酒と共に、心ゆくまで美食
を堪能できるお店です。

鮮度・味・見た目にこだわった大衆寿司居酒屋

横浜市都筑区茅ヶ崎中央3-25 aune港北 B1F／市営
地下鉄 センター南 駅よりすぐ／月～木11: 3 0 ～
14:30、17:00～22:30 金11:30～14:30、17:00～
23:00 土11:30～14:30、16:00～23:00 日・祝11:30
～14:30、16:00～22:30※L.O.閉店30分前／不定休

045-500-9500℡
鮨 酒 肴　杉玉 センター南

6/4 OPEN

7.26 SAT EVENT

心安らぐクラシックギターコンサー
ト。日本トップギタリスト3名による親
しみやすい選曲とトークで1時間を
満喫。さらに終演後、20分で弾ける
無料体験会も開催。

開場15:30、15:45開演～16:45／
横浜市青葉区民文化センター フィリ
アホール リハーサル室(横浜市青葉
区青葉台2-1-1  青葉台東急スクエア 
South-1 本館5F)／東急田園都市
線青葉台駅より徒歩3分／入場料
2,000円／井桁典子ギター教室 
045-983-6195

「ギターで聴きたい
ギター名曲コンサート」

美とファッションに特化し
た体験型展示会。最新
の美容・ファッションを無
料や格安で試せるチャン
ス。ステージではショーを
2回開催、1枚のチケット
で両方楽しめます。

美とファッションの一般向け展示会
「第48回 BEAUTY MY SELECTION TOKYO」

12:00～19:30／横浜YTJホール(横浜市都筑区中川中央
1-30-1 プレミアヨコハマ7F)／市営地下鉄センター北駅より徒
歩1分／前売券3,000円、当日券3,500円(自由席)※入場時別
途一律1,000円(ドリンク2杯、トライアルチケット3枚付)／BMS 
東京事務局 JOYCORT イベント事業部 044-577-2394

8.2 SAT EVENT

常夏気分を味わう至福の
アフタヌーンティー。マン
ゴーやパッションフルーツ
など夏の果実が輝くス
イーツと、ホテルシェフ特
製のトロピカルセイボリー
で、心ゆくまで南国体験を。

新横浜グレイスホテル「マンゴーと夏の
フルーツのアフタヌーンティーセット」

14:00より提供／ティーラウンジ「パレグレイス」(横浜市港北区
新横浜3-6-15)／JR・市営地下鉄新横浜駅より徒歩1分／1名
6,300円(ドリンク付、サ込)事前予約制、予約受付は希望日から
1日前の17:00まで)／045-474-9511

大ベストセラー絵本「大ピ
ンチずかん」(小学館)が
展覧会に！絵本の世界に
入り込み、さまざまなピン
チを体験。子どもも大人も
楽しめる、笑いと学びのピ
ンチ・エンターテイメント。

横浜髙島屋
鈴木のりたけ「大ピンチ展！」

10:00～18:30(19:00閉場)※最終日8/18(月)は16:30まで
(17:00閉場)／横浜髙島屋ギャラリー(横浜市西区南幸1-6-31 
8F)／各線横浜駅西口より徒歩1分ほか／一般前売券1,000
円・一般当日券1,200円ほか(未就学児無料)※事前日時予約
優先制／045-311-5111

9.7 SUNEVENT 開催中

7.30 WED     8.18 MON EVENT

©鈴木のりたけ／小学館

横浜エデンの園入居者募集センター
い       い　   ろ う 　 ご

0800-111-1165
平日9:00～17:00(土・日・祝を除く)

土日祝はこちら（9:00～20:00 ）▼

0120-990-278

介護付有料老人ホーム

手厚く質の高い介護のもとで、
安心して穏やかにお過ごしいただけます

見学会
相談会
横浜エデンの園入居者募集センター職員が、
さまざまな不安や疑問にお答えします。 お問合せ・お申込み

開催中

＆

予約制 資料請求はこちら

横浜エデンの園 検索

開 設

15周年

富士見台小

岩井原中

東トンネル横須賀線
保土ヶ谷駅

高野山大聖院

横浜清風高校

首都高速神奈川３号狩場線

永田IC 清水ヶ丘公園

聖隷横浜病院

横浜エデンの園

会 場：横浜エデンの園
・土日祝の見学もご相談ください

平日限定昼食付見学会(無料)
個別見学会

◎タクシー…５分
◎バス…JR横須賀線「保土ケ谷駅」
　⑧のりば 横浜市営バス３２系統
　「久保山霊堂前行」「日本大通り駅県庁前行」
　乗車（約７分）「元久保町」バス停下車 徒歩１分
◎車…正面玄関前、空スペースに駐車可

交
　通

横浜市保土ヶ谷区岩井町207

7.24  8.28 
①10:30～ ②13:00～ 
③14:00～ ④15:00～

会場：横浜そごう9階 
         神奈川ロイヤル本店  

出張個別相談会
in ロイヤル介護

毎月
第4木曜日

手厚い人員配置2

ICT技術による先進の見守り3

栄養バランスや咀嚼レベルに合わせた食事4

自分らしく暮らせる住まい5

聖隷横浜病院が隣接　※24時間看護師常駐1

5 つ の 特 徴

【横浜エデンの園概要】■住所／〒240-0023 神奈川県横浜市保土ヶ谷区岩井町207■開設／平成22年4月1日■土地・建物の権利形態／事業主体所有■事業主体／社会福祉法人聖隷福祉事業団（〒430-0946 静岡県浜松
市中央区元城町218-26）【施設の類型及び表示事項】（横浜市有料老人ホーム設置運営指導指針による）■類型／介護付有料老人ホーム（一般型特定施設入居者生活介護）■居住の権利形態／利用券方式■利用料の支払い
方式／選択方式■入居時の要件／入居時要支援・要介護■介護保険／横浜市指定介護保険特定施設（一般型特定施設）■居室区分／全室個室■一般型特定施設である有料老人ホームの介護にかかわる職員体制／2：1以
上【施設概要】■総室数／50戸■今回募集室数／8戸■築年月／2010年2月■規模・構造／鉄筋コンクリート造地下1階・地上4階建■敷地面積／2,448.25㎡■延床面積／3,463.64㎡■居室面積／22.50㎡～24.38㎡■共用
設備／フロント、エレベーター、ナースコール、一般浴室、介護浴室他■協力医療機関／聖隷横浜病院（内科・外科他）【料金プラン例】終身プランの場合■入居一時金／2,220万円■前払金の返還制度／あり※詳しくはお問い合わ
せください。■月額利用料／248,240円[内訳／管理費：132,000円、上乗せ介護費：44,000円、食費72240円（1日3食30日として計算）※介護保険・自己負担分別途

※プライバシーを
　考慮した空間

入居時
要支援
要介護
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●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。●他クーポンとの併用はでき
ません。●査定額アップは上限20,000円となります。 ●一部対象外商品あり。

買取査定金額

ジュエリー
ブランド品

●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。
●一部対象外商品あり。

査定だけで

食器用洗剤

金・ジュエリー・ブランド品

気軽に！高く！
ちょっと聞いてみたい…
そんな気持ちに
寄り添います
スタッフ一同

金相場
速報 16,364円/g

※2025年5月時点

下がる前に売るなら「今」！

ジュエルカフェは
女性が接客の中心。
だから、初めての方や
女性のお客様に多く
ご利用いただいています。

金・ダイヤモンド・ブランド品・ブランド時計・宝石・金券・切手・
化粧品・お酒・生前整理・着物・商品券・テレホンカードなど

売りませんか？

ジュエリー・ブランド買取専門店 検索ジュエルカフェ

横浜市緑区長津田みなみ台4-7-1 カエデウォーク長津田2F

古物商番号/東京都公安委員会許可 第302210708825号
〈免許証・保険証・マイナンバーカードなど 「ご本人確認書類」 を必ずお持ちください！〉

TEL 045-988-5171
2F エスカレーター
階段吹き抜け近く

GRAN SAC'sさん向かい

ジュエルカフェカエデウォーク長津田店

2025年8月末までカエデウォーク長津田店 2025年8月末までカエデウォーク長津田店

UBX CENTER KITA
ユーボックス センター北

［営業時間］ 火～金 7:00～12:00　12:30～22:30
 土　曜 7:00～12:00　13:00～18:00
 日・祝 8:00～13:00
［定 休 日 ］ 毎週月曜日

※月曜日が祝日の場合はお休みとさせていただきます。
※火～金の13:30～17:30はコーチ不在のセルフトレーニングタイムです。

横浜市都筑区中川中央1-30-1 
プレミアヨコハマ センター北駅から徒歩1分

TEL045-330-1452 モザイク
モール
港北

区
役
所
通
り

センター北駅

駐車場あり

ワークアウトをあなたに予約不要＆
高タイパの

無料体験
予約専用コード

TEL.045-330-1452
無料体験予約・お問い合わせなど、
お気軽にお電話下さい。

UBX
トレーニングの
秘訣はこちら

UBX
トレーニングの
秘訣はこちら

Summer Campaign 2025年
7月1日火～8月31日日

1特典 2特典

3特典 4特典

入会金

無料
月会費1ヵ月

無料
入会プラン

19,800円 (税込)

22,000円 (税込)

月8回

無制限

キャンペーン特価

プレゼント

オリジナル
ボクシンググローブ
スポーツタオル
スクイーズボトル

※6ヶ月以上在籍＆入会時指定商品の購入が条件

夏の理想的な身体を手に入れよう！！

会員様の口コミ

通常
¥22,000

時間予約しないで行けて、12ラウンドのメ
ニューが設定されているので毎回スムーズ
に入れます！しかも、朝早くから夜遅くまで
通えるのが嬉しいです。いつもスタッフの方
がいてくれるので、使い方や
どこの筋肉に効かせるための
トレーニングかを丁寧に教え
てくれます。継続は力なり！

早朝から開いているジムを探していて
見つけました。時間効率の良いトレー
ニング、通いやすい環境、明るい雰囲
気、全てが気に入っています。トレーニ
ングがしたいけど、なか
なかどのジムもしっくりこ
ない、そんな方にぜひ試
してもらいたいです。


