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Allday Dining Parade
横浜市西区

極上の
ホテル朝食

特別な朝時間で
幸せな一日のスタートを
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二俣川・鶴ヶ峰・星川
116

相鉄沿線の
不動産売却に強い！

多様な売却メニューが魅力!
ずっと、この街のパートナー。

二俣川店
神奈川県知事(2)第30260号　横浜市旭区二俣川2丁目91-7
営業時間10：00～19：00 年中無休（施設休館日を除く）

フリー
コール 0120-193-540
ジョイナステラス二俣川2階

（一社）不動産流通経営協会会員 （公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟

当社が買取できない場合、仲介にてより良い購入者を探します

直
接
買
取

住
ん
だ
ま
ま
買
い
取
り

相続の前に

資産を整理したい

子供の卒業まで今の家に

住み続けたい

老後の

生活資金を確保
したい

引っ越すまで

仮住まいをしたく
ない

仲介手数料不要
0￥ 現状

のままでOK
安心

故障・不具合の修繕などは不要です

スピーディーかつ
確実に現金化

service

shop data

大きなリフォームする前に、
まずは小さな「お試しリフォーム」

してみませんか
小さなリフォーム事例は｢トイレ便器を交
換したい｣｢浴室に暖房付き乾燥機を付けた
い｣など。詳細は中の広告をご覧ください。

株式会社坂口工務店
℡0800-800-5210／横浜市旭区市沢町852-6
／月～土 8：00～17：00／第2・4土・日曜定休
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神奈川県産素材の地産地消をテーマに、モダンイタリアン中心の和洋中ビュッフェ。特
にフレンチトーストが評判。ミルクとバターたっぷりの特製ブリオッシュに、濃厚クリー
ムと高級卵･茜美人のアパレイユをたっぷり染み込ませ、芳醇なダークラムが香るカ
スタードクリームをのせ、フランス産カソナードで表面を香ばしくキャラメリゼ。クレー
ムブリュレのようにとろける、ここでしか味わえない特別な一品です。この他、湘南し
らすと浜名湖産生海苔のパスタや秦野野菜のミックスサラダ等の地ものメニューも。

地上20Fの天空で味わう優雅な朝食タイム
こだわりを感じるフレンチトーストは必食！

三井ガーデンホテル横浜みなとみらいプレミア
RISTORANTE E'VOLTA -Unico Polo-（リストランテ エボルタ -ウニコ ポーロ-）

4,400円(宿泊者3,520円)/横浜市西区みなとみらい3-3-3-20F/MM線みなとみ
らい駅5番出口より徒歩約5分/7:00～10:30（最終入店10:00）/年中無休（法定設
備点検日除く）TEL.045-227-1311（ホテル代表）

6,957円(税サ込)/横浜市西区みなとみらい1-1-3-3F/
MM線新高島駅・みなとみらい駅より徒歩約8分/
7:00～10:30(L.O.9:30)/年中無休（法定設備点検日除く）/
TEL. 045-522-0077(レストラン予約）

神奈川県出身の青木料理長のこだわりが細部に配された新メ
ニューの主役は、岐阜県下呂市で突然変異で発見された奇跡の
米「いのちの壱」。コシヒカリの1.5倍もの大粒で、香り・甘み・粘り
が際立ち、冷めても美味しい格別な味わい。ゲストの到着に合わ
せて一釡ずつ丁寧に炊き上げ、時間と共に変化する風味も堪能
できます。その他、三種のフレッシュジュース、蝦夷鮑の朝なべ、風
味豊かな走水海苔、焼津本枯節、濃厚な恵壽卵を使用しただし巻
き玉子など、料理長選りすぐりの品々が勢揃い。水庭に浮かぶ個
室で清々しい朝を満喫できます。

主役は奇跡の米といわれる極上の希少品種
地元食材を散りばめた心のこもった和食膳

ザ・カハラ・ホテル＆リゾート 横浜
日本料理 華暦（はなごよみ）

大人4,500円･小学生2,250円(宿泊者大人3,800円･
小学生1,900円)/横浜市西区みなとみらい6-2-13ホテル棟3F/
MM線新高島駅4番出口より徒歩約7分/7:00-10:00(L.O. 9:30)/
TEL.045-641-8108(受付10:00～18:00)

“忘れられない朝食体験”を届ける朝食ビュッフェはシェフのこだわり
が詰まった150種類を超える料理の数々。人気のライブキッチンでは
好きな具材でできたてのオムレツやエッグベネディクトを堪能でき
上質な口どけはさすがホテルクオリティ。この他、ヒルトンオリジナル
湘南ポークを使用したソーセージをはじめ、ハムやベーコンなど日
替わりのミートは8種類。6月からアーモンドミルクを使用したオート
ミールに、チアシードやカカオニブなど、15種類以上のトッピングが
選べる新メニューが登場。朝からしっかり栄養チャージが可能です。

オープン時から変わらぬメニュー
でいつでも同じ味を提供。ベリー、
パイナップル、マンゴーなどの南
国フルーツ入り新メニューは、少量
で栄養補給ができるので食欲が
ないこの時期にもピッタリです。
(料理長 小松守さん)

150種超の和洋中ブッフェで朝からテンションUP！
しっかり食べて元気な一日のはじまりを

ヒルトン横浜
Allday Dining Parade（オールデイダイニングパレード）

日本料理の美学として表現される「引き
算の文化」にならい、その時期にあたり
前のようにある美味しい食材を、あたり
前のように無駄なく料理する、という考
えを尊重した料理の真髄をお楽しみく
ださい。(料理長 青木信啓さん)

Recommend Chef's

Recommend Chef's

「品数多く、バランスよく。常に研究
し、よりよいものをお客様へ。」
美味しさはもちろん、心を込めたお
もてなしやみなとみらいならでは
のロケーション、レストランで過ご
す非日常の時間にも魅力を感じて
いただけるよう努めてまいります。
(料理長 高見博史さん)

Recommend Chef's

梅雨の憂鬱な時期、横浜周辺エリア
ならではのホテルステイで極上の朝
ご飯を満喫して、ハッピーな一日のス
タートを切りませんか。

特
別
な
朝
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間
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日
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上
の
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テ
ル
朝
食

企画･編集：ARIFT編集部
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WY
マンション用

サザナ
戸建て用

キッチンやバスをはじめ、オススメ商品のキャンペーン実施中！
この機会に、お家の気になるところを替えてみませんか?

LINEInstagram公式HP

まずはお電話でお気軽にお問い合せください

相鉄リフォーム株式会社
横浜市泉区緑園3-2-8 アーカス1階　営業時間/10:00～17:00（水曜日定休）

0120-12-7158
緑
園
都
市
駅

Ⓟ

Ryokuen LIVE BASE
アーカスビル1階相鉄線

「緑園都市駅」
より徒歩1分

サザナは5つのタイプをご用意しています。
豊富なオプションを組み合わせることで、
理想のバスルームに。
サイズ1616  Sタイプ  標準仕様
本体定価1,214,400円（税込）～

442,000円（税込）～

料理の時間を心ゆくまで楽しみたい方へ。
ワンランク上の満足を追求したキッチンです。
壁付I型 おすすめプラン
間口255cm/奥行65cm  
本体定価 1,159,290円（税込）～ 682,000円（税込）～

排水口も鏡も床も、
日々の簡単なお手入れでピカピカに保てます。

充実の基本装備と豊富なサイズ展開から選べます。

サイズ1418  Tタイプ  標準仕様
本体定価1,336,500円（税込）～ 537,900円（税込）～ 工事目安

3日

工事目安
3日工事目安

5日

システムキッチン
ザ・クラッソ

シ
ン
プ
ル
な
形
で
お
掃
除
ラ
ク
ラ
ク

猛
暑
対
策
に
抜
群
の
効
果
を
発
揮
！

ウォシュレット
一体型便器

56%
OFF! 45%

OFF!

内窓
プラマードU

複層ガラス/掃出しサイズW1,800×H2,000mm
メーカー参考価格205,920円（税込）～

112,200円（税込）～
参考
価格

手洗い付き
メーカー希望小売価格
273,130円（税込）～

119,900円（税込）～

リフォーム キャンペーン!期 定限間

キッチン＆バス
2025年8月末日までにお引き渡し（工事完了）の方が対象

K i t c h e n & B a t h

工事目安
1日

工事目安
1日

キャンペーン!
定価から

＼さらに／

5万円引き!
58%OFF!

キャンペーン!
定価から

＼さらに／

5万円引き!
58%OFF!

キャンペーン!
定価から

＼さらに／

10万円引き!
35%OFF!

※掲載価格はキャンペーン適用後の税込み価格です。別途、工事費・諸経費がかかります。価格はメーカー等の都合により予告なく変更になる場合がございます。掲載写真はイメージで一部オプション品を含んでおります。

横浜市港南区上大岡西
1-12-3-301
宅地建物取引業者免許 神奈川県知事（4）第27280号

0120-277-102
お問い合わせはこちら

「次の家こそは理想の住まいにしたい」。そう考えて、住み替
えをされる方は多いと思います。そんな方に選ばれているの
が「リノベ不動産」。現在お住まいのご自宅の売却から、次の
お住まい探し、リノベーションまで。お住み替えのすべてを、
ワンストップで叶えられるのが人気のヒミツです。もちろん、
不動産の売却・購入・リノベーション単体もお任せください。

資料請求は
コチラから

▲

横浜上大岡

●

●

●

●

auショップ

横浜↑

ミニストップ

ファミリー
マート

セブン
イレブン

camio
ショッピング

モール

FUJI CITIO
ショッピング

センター

京
急
本
線

大
岡
川

上
大
岡
駅

21

21

“ 私らしい暮らし ”が一括で叶う

住 み 替え
Li v i n g  my  way

リノベ不動産には中古住
宅をお探しの方から多数
のご相談をいただいてお
り、より好条件でのご売却
が期待できます。

購入後のリノベーションを
前提に、専任のスタッフがご
希望に寄り添いながら理想
の物件をお探しします。資
金計画もお任せください。

間取りプランから内装デザ
インまで、理想の暮らしに
近づけるお手伝いをいたし
ます。もちろんアフターサー
ビスもございます。

スムーズな

売 却
伴走型の

住まい探し
自由自在な

リノベーション

A R I F T読者キャンペーン

2）
リノベーション費用10％OFF
不動産購入後にリノベーションをされた方に

1）
アマゾンギフトカード
10,000円分プレゼント！
ご来店/訪問にてご相談いただいた方に

5月29日から
上大岡に移転
しました

キャンペーン期限
20 2 5年8月末まで
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

相鉄線和田町駅 徒歩1分

SFビル
郵便局

星
川
駅

交番

星川クレール
音楽院

至横浜→

クスリのカツマタ
和田町
音楽院

R16

和田町駅

和田町音楽院 星川クレール音楽院 弘明寺音楽院
相鉄線星川駅 徒歩1分 京急線弘明寺駅 徒歩1分

弘明寺
音楽院

弘明寺

ケンタッキー 京急弘明寺駅

あおば

セブンイレブン

交番
至横浜

至平戸

https://www.ongakuin.comお問合せは 045-332-5205

《参加費》

《バイオリン》 
大高 茉莉

《声楽》
天野 聡絵

《チェロ》 
谷口 楽典

あなたも音楽を始めませんか？1980年創立

オーボエ クラリ
ネット

フルート

チェロ サックス

リコーダー

ウクレレ

オカリナ クロマチック
ハーモニカ

クラシック
ギター

ピアノ バイオ
リン

ポピュラー
ピアノ

ジャズ
ピアノ ビオラ

声楽

ボイス
トレーニング

エレキ
ギター

アコースティック
ギター

ギター
弾き語り

ブルース
ハープ

全科目の
詳細はこちら

をはじめよう！

詳細は
こちら!!

《作曲・編曲》 
蛯子 浩二郎

内容 参加者に合わせて個人指導します
参加費 500円（税込）
実施会場・曜日時間帯
お問い合わせください　
その他 入会特典あり

作曲
編曲

音 楽

こぱんはうすさくら二俣川教室
横浜市旭区中沢1-46-7二俣川クリニックモール2F

放課後等デイサービス
（6～18歳の就学児童が対象）

児童発達支援クラス
（0～6歳の未就学児童が対象）

友達とのコミュニケーションがうまく出来ない子どもには、
子どもの小集団に複数の指導者が仲介に入り、子ども
同士で「楽しく遊べた」といった経験を積み上げます。

障がいのある子どもたちに対し、放課後や長期休暇中においての
療育の場（日常生活動作の指導、集団生活への適応訓練等）で
あるとともに、放課後等の居場所、また、レスパイトケア（ご家族の
替わりに一時的にケアを代替することで、リフレッシュしてもらう
家族支援サービス）としての役割を担っています。

● 手洗いうがいのしつけも確実に行える環境です。
● トイレトレーニングも着実実施します！

● できる限り自分の力で行えるように支援します。

● 個別支援計画に基づき、遊びや宿題、
　活動内容を設定して行います。

詳しくは
こちらを
チェック

ご利用に際しては国からの手当が受けられます
(一部負担の方もいらっしゃいます) 

まずは見学、ご相談ください。ご希望の日程をお電話にてご予約ください。

（利用の上限月額に満たない場合、放課後等デイサービスに定められた単位数の1割が利用者負担）

「発語が遅い」「手をつなげない」
「お友だちとうまく遊べない」…など、子どもの
発育に不安がある方、まずはご相談ください。

スポーツクラブ＆サウナスパ

ルネサンス 天王町 tel.045-333-3737 月曜～木曜
土曜
日曜・祝日
※金曜休館（祝日含む）

8:30～22:30
8:30～21:00
8:30～20:00

毎週金曜日、
年末年始他

営業
時間 休館日

〒240-0003  横浜市保土ヶ谷区天王町2-45-12

1  ～

ジュニアスクール＆アンダー17会員の保護者様限定

パパママ会員おトクな
親子割！

全営業時間、全てのエリア・
プログラム・サービスが
ご利用いただけます！

円/月
（税込）月会費

※正会員（税込13,530円/月）と
　同じご利用要件です。

6,370

下白根

相鉄本線

川島町

旭プール
入口「福寿荘前」

バス停

旭プール

西谷駅
鶴ヶ峰駅 新幹

線

興和台入口

横 浜 市 旭 プ ー ル 横浜市旭区白根2-33-1 駐車場あり

TEL045-953-5010
大人 400円/1回
こども 100円/1回

普通券

高齢者
割　引

濱ともカード提示
で200円/1回

10:00～20:00
（日曜は17:00まで）

通常期間

お申込は7月初旬予定！
詳しくは…

インスタグラムは
こちら▼

Xは
こちら▼

入場
料金

開館
時間

詳細はQRから

西谷駅・鶴ヶ峰駅より
バス「福寿荘前」
バス停下車徒歩1分 

夏休み子 ど も
開催！短 期 教 室
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Q

A

水着は指定ありますか？
お持ちの水着でOKです

横浜市西スポーツセンター
横浜西消防署

83号線

セブン
イレブン

洪福寺

西横浜駅北口

16号線
帷子川

霜下公園

横浜駅

社宮司公園

天王寺駅
北口

横浜市西
スポーツセンター

平沼橋駅
北口

tel.045-312-5990 営業
時間

月曜～土曜 7:30～23:00
日曜・祝日 7:30～21:00 休館日

毎月第3月曜日(祝日の場合は翌平日)、
年末年始、その他臨時休館あり

相鉄線『天王町』『平沼橋』
『西横浜』よりそれぞれ15分

駐車場 26台
2時間300円

（以降30分50円） 無料
駐輪場 あり横浜駅西口11番バス乗り場〔横浜市営バス〕

・202系統『循環外回り』・204系統『浅間町車庫前』行
・207系統『保土ケ谷車庫前』行『浅間町車庫前』下車　徒歩1分

交通

横浜市西区浅間町4-340-1

夏季プール短期教室開催！

◎まずは短期でお試しできる
◎水に慣れるレベルの教室がある
◎ご家庭のご都合に合わせて
　第1期～第4期の好きな日程の
　組み合わせが可能　例）②だけ、①と③など

キッズ、ジュニアそれぞれ2～3クラスに分けて、各クラスのレベルに合わせて優しく教えます

第１期

第2期

第3期

第4期

料 金日  時 クラス 対　象 時　間 定員

7/28（月）～
　7/30（水）

3日間
3,000円

（税込）

3日間
3,000円

（税込）

3日間
3,000円

（税込）

2日間
2,000円

（税込）

8/4（月）～
　8/6（水）

8/19（火）～
　8/21（木）

8/25(月)・
　8/26(火)

※8/21（木）は
　11：00～13：00のみ

キッズ

ジュニア

キッズ

ジュニア

キッズ

ジュニア

キッズ

ジュニア

年少～小学２年生

小学1年生～中学３年生

年少～小学２年生

小学1年生～中学３年生

年少～小学２年生

小学1年生～中学３年生

年少～小学２年生

小学1年生～中学３年生

30名

30名

30名

30名

30名

30名

30名

30名

9：00～9：50

10：00～10：50

9：00～9：50

10：00～10：50

9：00～9：50

10：00～10：50

9：00～9：50

10：00～10：50
●お支払い後の返金や、クラスの変更などは致しかねますので、予めご了承ください。  
●お支払い期日までに入金の確認ができない場合、自動キャンセルとなります。  
●同じ期のキッズ・ジュニアは連続してご参加できませんので、ご注意ください、

注意事項

1次申込み期間

第1期・第2期…6/20（金）～7/10（木）
第3期・第4期…7/11（金）～7/31（木）
※先着順

申込み方法 QRコードからお申し込みください

第1期・第2期…7/12（土）～7/21（月）
第3期・第4期…8/2（土）～8/13（水）

お支払い・2次申込み期間

西スポーツセンター2階にてお支払いをお願いいたします。
※定員に空きがあるクラスは、追加募集いたします

学校の授業で
泳げない

スポーツクラブ
だとレベルが高く
入会しづらい Q

A

水に慣れてなくても
短期教室は通えますか？
顔に水をつけられないお子さんも
いますので、ご安心ください

まだまだ水を
怖がっている

西スポーツセンターの
　短期教室が人気の理由

7/24木～8/22金
料金3,300円～

詳細は
QRコードから
アクセス

SPORTS PLAZA HOUTOKU Sakon-yama

〒240-0035 横浜市保土ヶ谷区今井町大久保448-6

☎045-351-6670
お気軽にお問合せください

無料
送迎バス
運行中

電話受付時間 14:45～18:30
10:00～19:00

月
火・木・金

10:00～20:00
8:00～18:00

水
土

10:00～15:30日

神奈川県に7施設｜公認水泳教師在籍施設

詳しくは

受講日当日までに入会受付で
入 会 特 典

人気の理由

公認水泳教師在籍施設

神奈川に7施設

75分授業

左近山スイミングスクール

●入会月・翌月月会費

※成人会員は入会月・翌月月会費100%OFFのみ
※ベビー親子水泳会員は、水着→ハーネス、
　スクールバッグ→アームヘルパーに変更可能

100%OFF

●指定品3点
　（水着・キャップ・スクールバッグ）
　をプレゼント
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「じもと、もっと、楽しく。」
地域情報誌ARIFT「アリフト」の誌面、ブランドサイト、インスタグラムの
コンテンツづくりに参加頂ける方を募集します。
地元を盛り上げるメンバーとして、ARIFTに掲載する情報を一緒に集めませんか。
右のQRよりご応募お待ちしております！

地元の魅力を一緒に伝えていきませんか？

アリフトフレンズ

メンバー募集中！

主婦の方
初心者の方
大歓迎！

横浜市青葉区・都筑区・緑区・港北区・神奈川区・鶴見区・
旭区・西区・中区・港南区・磯子区、
川崎市川崎区・幸区・中原区・高津区・宮前区のいずれか
に在住の方

※金額には、消費税・サービス料が含まれます。

1,000円アルコール
飲み放題を追加▶

お一人様
プラス アルコール種類

◆ビール ◆ワイン 
◆焼酎 ◆日本酒 
◆ウィスキー ◆カクテル

2名様よりご予約承ります。各日とも定員制となっておりますので、必ず開催日・時間をご確認いただき、ご予約の上お越しください。

3歳以下
無料

食べ放題＋ソフトドリンク飲み放題
ソフトドリンク種類：オレンジ・アップル・コーラ・ジンジャーエール・ウーロン茶など

毎
年
恒
例
お
楽
し
み

　大
抽
選
会
も
実
施
♪

5,000円 3,000円中学生以上
お一人様

小学生以下
お一人様

大好評のローストビーフは
その場でカット！

和洋様々なメニューをご用意

ご家族・
お仲間と楽しむ

8/8金.9土.11㊊㊗.15金.
16土.17日.18月
17:30▶20:00

毎年好評の
食べ放題！
飲み放題！

サマー
バイキング
2025

＋
¥500さらに 1ヶ月前までにご予約いただくと

アルコールもう1種類追加プレゼント！
さらにアルコールの
種類が増やせます

〈こちらからお選びください〉
・ビール ・ワイン ・日本酒
・焼酎・ウィスキー ・カクテル

アルコール３種類、ソフトドリンクフリードリンク付 アルコール1種類追加

8月31日日までSummer
サマープラン

2025
選べるお料理と飲み放題！
個室で気兼ねなくお食事できます。

フレンチイタリアン
7,000 円

コース
（お料理・お飲物・税・サ込）7,000 円

コース
（お料理・お飲物・税・サ込）
8,000円コースもございます。

7,000円コースもございます。

日本料理

8,500円コースもございます。

和洋折衷
取合せ料理

三崎漁港直送マグロのタンバル　山葵風味のソース
冷製ホワイトコーンスープ
キスのカダイフ巻きフリット　三浦産完熟トマトのケッカーソース
乳酸菌加工で柔らかく仕上げた豚ロースのグリエ
　和風仕立てのソース ガーリック風味
自家焼パン盛り合わせ
季節のデザート　湘南ゴールドのジュレを添えて
レインフォレストコーヒー

8,000 円
コース

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

8,000 円
コース

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

7,500 円
コース

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

7,500 円
コース

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

（お料理・お飲物・
  税・サ込）

満 席

営 業 時 間

年中無休　9:00～18:00受付 広告番号 MI-2504-116

神奈川県・東京都・埼玉県

ビルトインコンロ・レンジフードなどの

住宅設備全般
取り扱いしております。

最短当日設置!業界最速クラス15台
限定

安心
保証付

ガス給湯器

・本体 ・工事費 ・台所リモコン
・施工保証 ・浴室リモコン

20号 オートタイプ

施工保証
10年

GT-2070SAW BL
RC-B001マルチセット

本　体

リモコン

本体価格406,450円／
リモコン 28,930円　
計435,380円

⇒

すべて
コミコミ
工事費込
税込 129,800円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

(ノーリツ)(ノーリツ) HPは
こちら

アドテックサービス株式会社
【本社】埼玉県さいたま市中央区新中里3-17-4
【横浜・城南営業所】東京 都大田区東糀谷3-1-14

ご成約で1,000円クオ・カード!
特 典

※有効期限：2025年7月末日

〈アリフト見たとお伝え下さい〉

0120-985-7750120-985-775

実績多数

信頼された
ガス機器専門店

ガス機器専門店 正規販売店

お見積り無料
審美・矯正・インプラント先端治療

NHK出版

納得のいく治療を受ける
ために知っておきたい

インプラント

定価 1,540円（税込） 
著者 水木信之

インプラント
無料講演会（診断会）

口腔内スキャナーとCAD/CAM
によるマウスピース矯正治療

透
明
な
マ
ウ
ス
ピ
ー
ス

CT撮影と口腔内スキャナー
による精密インプラント治療

イ
ン
プ
ラ
ン
ト
専
用
オ
ペ
室

デジタル技術を活用した

6/21（土）・7/19（土）・8/23（土）
※詳細時間や申込はHPで確認を

インプラントネット患者さんが選ぶ
おすすめランキング 

（2025年5月時点/株式会社メディカルネット調べ） 

右） 歯科医師・医学博士・
　　横浜市大医学部客員准教授

水木 ゆき菜
左） 歯科医師・歯学博士・理事 

神奈川県第1位 全国 第2位

●公益社団法人日本口腔外科学会 専門医・指導医
●公益社団法人日本顎顔面インプラント学会 専門医・指導医
●公益社団法人日本口腔インプラント学会 専門医
●国際口腔インプラント会議 監事・認定ドクター
●一般社団法人日本デジタル歯科学会 常任理事 専門医

院長・
理事長 水木 信之

●日本歯科保存学会 認定医
●日本顎顔面美容医療協会 認定医

検索ミズキデンタル

WEB予約受付中

土・日診療あり

医療法人社団 信和会
ミズキデンタルオフィス
インプラント横浜

☎045-410-4818

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

さくらハートフルサービス
TEL 0120-396-177

電話受付時間
月～土曜日
9:00～18:00

家事代行・
料理代行

▲

共働きで育児と家事の両立が大変な方▲

栄養バランスの取れた食事を食べたい方

▲

散らかった部屋の整理が上手くできない方▲

腰痛がひどくて普段の掃除が大変な方

こんな方におすすめ
家事全般お任せください 

料理・片付け・
買い物・トイレ掃除・
お風呂掃除・
キッチン掃除
洗濯・整理収納・
洗い物・窓掃除

通常価格9,580円 ⇒

年間8,000件以上のサービス実績！！

初回利用
2.5時間 　5,800円（税・交通費込）
※定期利用を検討している方   ※有効期限2025年7月末迄
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-514-1409
配布に関するお問合せ 045-514-1416

�名様

おいしく黒酢をとる
ことができる黒 酢
飲料です。6倍希釈
タイプなので水や
炭酸水で希釈して
お召し上がりくださ
い。500mlペットボ
トル入。

3本セット×12名様

mizkan黒酢ドリンクシリーズ3種

りんご、ブルーベリー、
ヨーグルト
提供／株式会社 Mizkan
https://www.mizkan.co.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

上記QRコードまたはURLよりスマホのアプリ
LINEでお友だち登録お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/leCnn

応募締切
2025年7月11日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT6月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

武蔵小杉から新丸子の高架下にあるグルメストリートに
はチーズ料理や韓国料理など魅力的なお店が集結して
るのでぜひ訪れてみてください！（川崎担当：西方）

鷺沼駅前の再開発が始まりました。青葉台の東急スク
エアも築55年で再開発検討中。街の変化を間近で見
られるのが楽しいです♪（川崎担当：大竹）

ジメジメする季節でも、横浜やみなとみらいは天気を気
にせず食事やショッピングを楽しめる商業施設がたくさ
んで快適な時間を過ごせますよ。（横浜南担当：大友）

自然界の風を再現

独自の二重構造の羽根により、 大きく
包み込む、やわらかな風を生み出す
扇風機。従来の人工的で硬い風とは
異なり、自然界の風のように浴び続け
られる心地良さです。

BALMUDA
The GreenFan

EGF-1800-DK
https://www.balmuda.com/jp/greenfan/

大きなリフォームをする前に
まずは
小さな

外装・エクステリア
外壁塗装やサイディング材張り替え、
玄関アプローチや門扉、カーポート
やガレージなどの
車 庫 周 り な ど、
様々な工事に対
応いたします。 

インテリア
フローリングやクロス、畳などの
張り替えから、ドア交換、間取り変
更までインテリア
リフォームのお問
い合わせは当社
まで。 

システムキッチン、ユニットバス、ト
イレなど使いやすく、且つお住ま
いにあった水廻りリフォームをご
提案いたします。 

水廻り トイレや洗面化粧台の
補修や交換も承ります

■ 床下収納がほしい　■ 浴室に暖房付き乾燥機を付けたい
■ トイレや洗面所の床の汚れやシミが気になる
■ 壁紙の色や模様を変えてみたい

リフォームの
事例

台風や地震などの災害で破損した修繕
は『全額』火災保険や地震保険でカバー
できる場合があります。わからないこと
などあればお気軽にご相談ください。

kitchen

bath
room

toilet
room

exterior interior

小さな 豆知識

してみませんか？

坂口工務店が のお手伝いをいたします。笑顔
より快適に暮らしたい!! お客様のその夢かなえます。より快適に暮らしたい!! お客様のその夢かなえます。

横浜市旭区市沢町852-6 環状2号線・市沢より車で5分

●営業時間／月～土 8:00～17:00
●定休日／第2・第4土曜日、日曜日

●詳しい情報・施行事例はこちら

坂口工務店 検索

信頼と実績で創業49年目！ 豊かな施工実績から幅広い対応が可能です。

株式会社 坂口工務店
S A K A G U C H I  K O U M U T E N

0800-800-5210(お客様用)
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3 施設 同時
有料老人ホーム

有料老人ホームは「介護が必要になってからお世話になるところ」と考えている皆さまも
多いのではないでしょうか？近年では、老人ホームへ移り住み、シニア向けの環境で充実した
セカンドライフを過ごされる方も徐々に増えています。シニアホテルでは、
将来に支援（介護）が必要になることを見据えて、どのようなシニアにも安心できる住空間を
ご提供いたします。ぜひ一度、ご自身の目でお確かめください。※見学ご希望の3日前までにご予約ください。

体験１お食事体験
体験2 住み心地を体感
体験3 介護・医療の

悩み相談

0120-35-2240
湘南ふれあいの園

無料の
往復送迎
付き！ 電話受付時間 

9：00～17：00

シニアホテル
東戸塚サウスウイング

東戸塚｜住宅型有料老人ホーム

横浜市戸塚区上品濃16-15

関内｜介護付有料老人ホーム 東戸塚｜介護付有料老人ホーム

シニアホテル
横浜

シニアホテル
東戸塚イーストウイング

横浜市中区万代町2-3-3 横浜市戸塚区上品濃16-8

東戸塚駅からの
シャトルバス運行中

東戸塚駅からの
シャトルバス運行中

見学会&入居相談会
実施中！

BYD AUTO
港北ニュータウン

℡.045-755-7315
〒224-0001
横浜市都筑区中川8-1-4
営業時間▶10：00-19：00
定休日▶火曜日・水曜日

BYD SEALION 7
　　　￥4,950,000
BYD SEALION 7 AWD
　　　￥5,720,000
※メーカー希望小売価格（消費税込）

BYD SEALION 7
　　　￥4,950,000
BYD SEALION 7 AWD
　　　￥5,720,000
※メーカー希望小売価格（消費税込）

BYD AUTO
東名横浜

℡.045-744-7455
〒226-0026
横浜市緑区長津田町5814-5
営業時間▶10：00-19：00
定休日▶火曜日・水曜日

2025年4月15日発売！
スポーティな
クロスオーバーSUV。

BYD SEALION 7をご購入いただき６月末までに車両登録いただいた方に、
下記３つの特典をプレゼントいたします。

1.ドライブレコーダー
2.ETC車載器
3.選べる特典（3つの中から1つお選びいただけます）
　①ACタイプV2Lアダプター 　  ②車載カラオケマイク  　 ③ブレードバッテリーSoH延長保証
[対象期間 / 対象条件］2025年6月30日までにBYD SEALION 7をご成約・車両登録完了した方
※特典内容は予告なく変更・終了となる場合がございます。

試乗受付中！

初期限定購入特典

介護職復職支援 公益社団法人 横浜市福祉事業経営者会 
〒233-0002　横浜市港南区上大岡西1-6-1
ゆめおおおかオフィスタワー10階

※介護職復職支援事業は、横浜市からの委託事業です

ウィリング横浜
横浜市港南区上大岡西1-6-1 
ゆめおおおかオフィスタワー内

場所日時
8月5日(火)
13：00～16：30
10月・12月にも実施

お申込・お問合せ

045-846-4649高齢者介護施設・事業所への再就職を希望の方を募集します！ 
介護職への復職を検討している介護職経験者に、復職前研修の実施や、就職先とのマッチング
を行います。高齢者介護施設・事業所をご紹介する前にヒアリングをし、復職を支援します。 

対象者

①横浜市内の高齢者介護施設・
　事業所への就職を希望されている方 

②申込時に離職中で、
　就職先が決まっていない方 

内容

・職場の選び方
・キャリアアップについて
・介護スキルについて
・介護現場の現状

もう一度、介護職員として

●ブランクがある方
●外国籍の方
●主婦（夫）等の方

＼大歓迎！／

働いてみませんか？

電話・QRコード
よりお申込み

当会にて
登録・面談

研修・介護施設
等の見学
※希望者のみ

介護施設・
事業所での面接

採用
就業開始

●お申し込みの流れ（復職に向けた不安を解消するため、相談だけでもお気軽に！）

参
加
無
料
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ご来店の際は必ず身分証をお持ち下さい 運転免許証 健康保険証 パスポート マイナンバーカード

※お買取の際には、古物営業法に基づきご本人様確認が必要です 東京都公安委員会 許可 第308841804974号

その他、記載に無いものでも、お気軽にご相談ください!!

詳しくはお電話または店頭にてお気軽にご相談ください。

遺品整理
出張買取

お片付け
ご相談受付中

茅ヶ崎店 茅ケ崎駅徒歩約7分

TEL.0120-008-253
茅ヶ崎市茅ヶ崎1-2-48

営業
時間 10:00~19:00

店休日　日曜日

藤沢六会店 小田急六会日大前駅徒歩3分

TEL.0120-008-938
藤沢市亀井野2丁目3-3 
ジャンボリー六会2階

営業
時間 10:00~19:00

店休日　日曜日

その他、6月下旬にはグルメシティ鶴川緑山店OPEN、
厚木にも近日OPEN予定です！

こちらの店舗もご利用ください

二俣川店

0120-007-406

横浜

神奈川県横浜市旭区
二俣川1-5-38 FSビル1階

相鉄線 二俣川駅北口

徒歩 分1

ふ た ま た が わ 店

フリーダイヤル
ご不明点は
お気軽にお問い合わせ下さい♪

コンビニの有るビル1階

試験所通り

旧
厚
木
街
道

歩道橋歩道橋

連絡道連絡道

道
街
木
厚

横浜二俣川店

相鉄線
二俣川駅
北口
2階歩道橋直通

ドン・キホーテ

ヤマダ電機

相鉄
ライフ
相鉄
ライフ

至る横浜至る横浜

至る海老名至る海老名

交番交番

あさひ
薬局

セブンイレブン

朝日土地建物

調剤薬局

駐輪場駐輪場

駐輪場駐輪場

UFJ
銀行

JA横浜

餃子の
王将

ほうさい堂

コンビニの有るビル1階

10:00 19:00
営　業　時　間

~
定休日 日曜日

40
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

ニュウマン横浜にポートラ
ンド発のティー専門店が
オープン。カフェでは、すべ
てのティーを試飲できるほ
か、スパイスと茶葉の個性
を丁寧に引き出したチャイ
を用いた横浜店限定・先
行発売のオリジナルスイー
ツやドリンクも。

ティー専門店

横浜市西区南幸1-1-1 ニュウマン横
浜2F／各線横浜駅直結／平日11:00
～20:00・土日祝10:00～20:00／定
休日は施設に準ずる

045-900-3920℡

SMITH TEAMAKER YOKOHAMA
（SHOP&CAFE）

4/28  OPEN

都会の喧騒から離れた緑
豊かな空間で、串肉やタコ
スなどのBBQを楽しめま
す。ドリンクは飲み放題で、
新鮮な野菜や海鮮、和牛
などを使ったメニューも。
キッズエリアも完備されて
おり子供も楽しめます。

BBQビアガーデン

横浜市西区高島2-16-1 ルミネ横浜屋
上9F／各線横浜駅直結／平日17:00
～22:30、土日祝12:00～22:30／定
休日は施設に準ずる／禁煙（ルミネ7F
に喫煙スペースあり）

https://rooftopclub.net/
the Rooftop club

5/1  OPEN

伝説の娼婦“メリーさん”をモデルに
五大路子が演じ続けてきた物語。
30年の時を紡いだローザが今、あ
なたの心に語りかけます。

7月4日18:00・7月5～8日14:00開演
／横浜赤レンガ倉庫1号館3Fホール

（横浜市中区新港1-1）／JR・市営
地下鉄桜木町駅・関内駅より徒歩15
分 ほか／一般6,000円・学生3,000
円／070-4323-0273

戦後80年 横浜夢座平和祈念
五大路子ひとり芝居「横浜ローザ」

7.4 FRI   7.8 TUEEVENT

初夏を感じるメロンが主
役のアフタヌーンティー。
濃厚な抹茶や酸味ある
ライムのデザートが、清
涼感あふれるグリーンで
初夏らしい爽やかな上
品さを演出します。

ヒルトン横浜
メロンと抹茶のアフタヌーンティー ～初夏の奏～

13:00・13:30・14:00（2時間制）／平日限定開催／ヒルトン横
浜（横浜市西区みなとみらい6-2-13）／みなとみらい線新高島
駅より徒歩5分 ほか／ハーモニー6,000円・オーケストラ8,000円

（サービス料込）／予約は2名様のみ／045-641-8108（10:00
～18:00）

7.18 FRIEVENT 開催中

柳原は、横浜ベイブリッ
ジやゴールデン・ゲート・
ブリッジなど、国内外の
様 な々橋と船が調和する
風景を描きました。作品
を通し、世界中の橋と船
を巡る旅へ。

柳原良平アートミュージアム
特集展示「橋と船の博覧会」

10:00～17:00（入館は16:30まで）／横浜みなと博物館 柳原良
平アートミュージアム（横浜市西区みなとみらい2-1-1）／JR・市
営地下鉄桜木町駅より徒歩5分／月曜休館（祝日の場合は開
館・翌日休館、8/12(火)・9/22(月)は開館）／一般500円・65歳
以上400円・小中高校生200円／045-221-0280

11.16 SUNEVENT 開催中

スネ夫のハワイ土産話に悔
しがるのび太へ、ドラえもん
は室内旅行機で部屋に満
天の星を再現。人々が星空
を見て宇宙を理解しよう
と、宇宙の模型を作ってき
た話を聞かせます。

はまぎん こども宇宙科学館
プラネタリウム ドラえもん 宇宙の模型

平日12:15・14:45・16:00開始、土日祝10:00・11:15・12:30・
13:45・15:00・16:00開始（各回約45分）／はまぎん こども宇宙
科学館（横浜市磯子区洋光台5-2-1）／JR洋光台駅より徒歩3
分／第1・3火曜日休館／大人600円・4才～中学生300円（入
館料別途）／045-832-1166

2026.3.31 TUEEVENT 開催中

ⓒ藤子プロ・小学館・テレビ朝日・シンエイ・ADK

切絵にっぽん丸 横浜港（仮題）2004年

お問合わせ・
お申し込みはこちら

社会福祉法人清光会
特別養護老人ホーム
リーエンデ白山

横浜市緑区白山4丁目

（採用担当）

(さわやか苑）
045-381-3567

080-
5422-2857

2025年
OPEN予定 オープニングスタッフ募集！

看護職員
(夜勤なし)

調理職員

介護職員
夜勤手当1回6,000円・資格手当（介護福祉士10,000円）
★給与幅は経験・能力による
※処遇改善加算一時金は年1回6月に支給（2025年６月約300,000円支給予定）

月給 226,800円（高卒1年目・未経験）～285,200円
給 与

入所高齢者の生活介護、食事介助、入浴介助、排泄介助
未経験の方、ブランクのある方には、教育担当者が丁寧に指導しますので、
安心して働くことができます。
特養入所者108名 短期入所者12名

内 容

日勤10：00～18：45（休憩60分）／早番 7：45～16：30（休憩60分）
夜勤17：30～翌日10：30（休憩120分） ※試用期間3ヵ月

時 間

月9日休み（2月は8日）他 ※年間休日112日（リフレッシュ休暇5日を含む）
有休休暇は入職後半年で10日間、以後1年毎に法定どおり付与休 日

経験者、介護福祉士資格所持者歓迎資 格

交通費支給（月50,000円まで）、マイカー通勤可、昇給有、賞与年2回、社会保険完備、
退職金制度有、育児休業取得制度有、介護休業取得制度有、有給休暇有待 遇

宅直手当1回6,000円・呼出手当1回10,000円
月給 255,200円～270,000円（看護師手当含む）

★給与幅は正看護師、准看護師、経験・能力による
給 与

入所者（120名）に健康管理、保健指導、感染予防・疾病への
対応・医療的処置・連携病院への付き添い内 容

時給 1,162円～給 与

9:15～18：00（休憩60分）試用期間3ヵ月時 間

調理補助 ・食器の洗浄 ・後片付け ・厨房内清掃内 容

無資格、未経験者歓迎資 格

交通費支給（月50,000円まで）社会保険完備、有給休暇有待 遇

①8：45～13：15 ②8：45～15：00 ③10：15～19：00
※シフト制 週2日～ ※勤務時間や日数は相談に応じます時 間

看護師資格、特養経験者歓迎資 格

月9日公休（2月は8日）他 ※年間休日112日（リフレッシュ休暇5日を含む）待 遇

就職支援金として、入職時に看護師は150,000円、
准看護師は100,000円を支給いたします。

その他

受動喫煙防止の施策
施設内禁煙

はく　さん

勤務地┃

介護付有料老人ホーム 花珠の家ほどがや

横浜市保土ヶ谷区西谷2-29-10

担当／採用担当045-372-3287

①時給1,162円～

②介護福祉士 夜勤1回24,465円 ※下記参照

日勤・夜勤歓迎！介護福祉士夜勤専従で

月給30万実績あり！施設見学もOK

①介護職員(日勤)B

②介護職員(夜勤専従)B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

応募

ご入居者様の日々の生活に寄り添う、生活のサ

ポートをお願いします。食事の準備、誘導や排

泄、入浴、移動時などの身体介助や見守りのお

仕事になります。

初任者研修(ヘルパー2級)

[日勤介護]7:00〜16:00､9:00〜18:00､10:00〜

19:00　[夜勤専従介護]17:00〜翌10:00

②初任者研修(ヘルパー2級)夜勤1回23,430円

シフトによる

社会保険完備、交通費支給※月50,000円迄、

有給休暇、各種研修制度有、土日祝手当有

電話連絡の上、履歴書(写貼)持参ください。

相鉄本線｢西谷駅｣北口より徒歩14分

アットホームで働きやすく、定着率の高い

職場です♪まるで大家族で暮らしているよ

うな明るく家庭的な雰囲気で美奈さん楽し

く過ごしてます。私たちと一緒に働いてく

れる方を募集しています♪
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安心のために、
キッズルーム完備・
保育士在籍
小さい子どもが歯医者にくることを楽
しく感じられるよう広 と々した楽しい
キッズルームにしています。保育士資
格を持つスタッフも在籍しており、お
子様連れでも安心して治療を受ける
ことができます。トイレにはおむつ交
換台やベビーチェアを設置しています。

●神奈川県立希望ヶ丘高等学校卒業
●奥羽大学歯学部卒業
●東北大学病院 顎顔面外科研修医
●東北大学病院 顎顔面外科医員

●一般歯科医院にて勤務
●神奈川県下の歯科医院にて分院長就任
●平成27年 きらきら☆やすだ歯科 開院

歯医者は痛くなったら行くのではなく、痛くならないために行くところでなければ
なりません。虫歯や歯周病は、痛みがないうちに進行してしまうことも少なくあり
ませんが、早期に疾患を発見できれば、治療は短期間で済みます。また、定期
的に通院して、チェックやクリーニングを受けることが習慣化すれば、歯を常に
健康な状態に維持することができるのです。地域の皆様の歯の健康を、スタッフ
とともに全力でサポートいたします。どんな症状でもお気軽にご相談ください。

専門の歯科医師に
よる高度な
治療を追求
矯正・インプラント・口腔外科の各
専門分野の歯科医師が勤務し、経
験と技術を活かした高度な歯科医
療を実施。女性ドクターも在籍し、
一般歯科診療から専門的な治療ま
で、万全に対応できる診療体制が
整えられています。

完全個室の
特診室で
プライバシーを確保
完全個室の特診室は、周囲を気にせ
ず受診できるのが特徴。プライバシー
が守られた空間で快適な歯科治療
を受けられます。ベビーカーや車椅子
での受診など、付き添い人数が多い
場合も安心です。

平日は学校や仕事の帰りでも安心。「平日は忙しい」
という方でも土日に無理なく通うことができます。

一般歯科 / 小児歯科 / 矯正歯科 / インプラント / 審美歯科 / 歯周病治療 / 予防歯科 / 口腔外科

きらきら☆やすだ歯科
医療法人社団愛成会

※駐車場18台
　（70分無料）045-391-1180 

サン キューイ チ バ ン!  い い 歯 で マル !!

〒241-0814 神奈川県横浜市旭区
中沢1-46-7 二俣川クリニックモール1階 

▲ 土曜日・日曜日は
18:00までの
診療となります。

【休診日】火曜・祝日

月

●

●

火

ー

ー

水

●

●

木

●

●

金

●

●

土

●

▲

日

●

▲

9：00－13：00

14：30－20：00

診療時間

クリエイト

運転免許
試験場

主なコロナ対策（感染症対策）

普段から感染症対策として滅菌・消毒は日常的に講じて
おりますが、いつも以上に配慮を心がけております。

●タービンをはじめとする使用器具は滅菌パックに入れて
患者様ごとに滅菌

●バーや小さな器具は超音波洗浄器をかけてから滅菌

●エプロン・コップ・手袋なども患者様ごとに使い捨てを使用

●滅菌はヨーロッパ規格の最高基準である
　クラスB滅菌器の使用

●エアロゾル対策として、口腔外バキュームの使用

●窓やドアを開放して、十分な換気

●SHARP製の空気清浄機を4台設置

●イソラピッドにてユニットや院内の拭掃・除菌

※券面

ご提示ください

7/31まで

5000円以上ご成約の方に

※1家族1点まで

金かわからなくても大歓迎！
X線でお調べいたします!
金かわからなくても大歓迎！
X線でお調べいたします!
金かわからなくても大歓迎！
X線でお調べいたします!

当店はX線計測できるため
こんなものでも買取が可能です!
当店はX線計測できるため

こんなものでも買取が可能です!
当店はX線計測できるため

こんなものでも買取が可能です!

ブランドバッグブランドバッグ ブランド時計ブランド時計

金仏具・金貨など金仏具・金貨など

毎日先着5名様
コシヒカリ

1kg

プレゼント

腕時計キャンペーン
200200円保証円保証
1本

壊れていてもOK!
電池が切れていてもOK!
メーカー不問！

壊れていてもOK!
電池が切れていてもOK!
メーカー不問！


