
地
元
愛
あ
ふ
れ
る
品
揃
え

ロ
ー
カ
ル
ス
ー
パ
ー
に

い
ざ
潜
入
！

ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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編集・発行：
（株）中広メディアソリューションズ
掲載希望や配布のお問い合わせ
TEL022-792-8101

地域みっちゃく生活情報誌R 777
中央

①宮城県 出張買取OK！｜②遺品整理 現地見積り無料 

不用品回収

（クレジットカード支払いもOK！）

仙台圏中学3年生の
75.1%が受験

みや模試7/6（日）
中学3年生対象

TEL022-295-8871 仙台市宮城野区榴岡
3-2-20 受付9:00～17:00 土日祝日定休

about

school data

受付：6/4(水)～26(木)会場：東北(泉)･
聖和(薬師堂)･白百合【会場：常盤木・
尚絅のみ7/13(日)開催／受付6/4～7/3(木)】
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売れ筋
ランキング

惣菜部門

お昼を過ぎた14時頃、た
くさんのお客さまがお買
い物をしていました。食材や
日用品はもちろんお惣菜やお弁
当、旬のフルーツをたっぷりと使用した
スイーツも。併設のカフェでは家族や友人とおしゃ
べりを楽しみながら過ごす様子も見られました。

昭
和
22
年
、り
ん
ご
の
卸
売
か
ら
始
ま
り
、長
年
に
わ
た
り

地
元
に
根
差
し
て
き
た「
ウ
ジ
エ
ス
ー
パ
ー
」は
、現
在
で
は

宮
城
県
内
に
32
店
舗
を
構
え
る
地
域
密
着
型
ス
ー
パ
ー
と
し

て
多
く
の
人
々
に
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。東
北
産
を
中
心
と

し
た
生
鮮
食
材
の
圧
倒
的
な
品
揃
え
に
加
え
、お
弁
当
や
お

惣
菜
の
分
野
で
全
国
的
な
知
名
度
を
高
め
て
い
ま
す
。中
で

も「
仙
台
グ
ル
メ
麻
婆
焼
き
そ
ば
」は
1
日
で
数
千
食
、累
計

50
万
食
を
売
り
上
げ
る
看
板
商
品
と
し
て
人
気
を
集
め
て

お
り
、
そ
の
ほ
か
に
も
、
具
だ
く
さ
ん
の
お
に
ぎ
り

「
Y
O
S
H
I
だ
ま
」や
、ぷ
る
る
ん
食
感
が
楽
し
い「
季
節

の
葛（
K
U
Z
U
）バ
ー
」な
ど
、ユ
ニ
ー
ク
な
ヒ
ッ
ト
商
品

を
数
多
く
生
み
出
し
て
い
ま
す
。ま
た
、旬
の
生
鮮
食
材
を

店
内
併
設
の「
Ｕ
カ
フ
ェ
」で
定
食
や
ス
ム
ー
ジ
ー
に
加
工
し

て
提
供
す
る
な
ど
、ウ
ジ
エ
ス
ー
パ
ー
な
ら
で
は
の
取
り
組

み
も
注
目
を
集
め
て
い
ま
す
。旬
の
食
材
で
季
節
を
感
じ
な

が
ら
、今
晩
の
食
卓
を
思
い
描
き
、買
い
物
を
楽
し
ん
で
い

た
だ
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、食
材
そ
の
も
の
の
魅
力
を〝
究

極
の
試
食
〞と
い
う
形
で
店
内
で
味
わ
っ
て
い
た
だ
く
。そ
ん

な
体
験
型
ス
ー
パ
ー
と
し
て
、ぜ
ひ
一
度
、足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

昭
和
30
年
、魚
の
行
商
か
ら
む
ら
ぬ
し
の
歴
史
は
始
ま

り
ま
し
た
。昭
和
49
年
に
は
生
鮮
館
む
ら
ぬ
し
を
開

業
。選
り
す
ぐ
り
の
生
鮮
食
品
や
全
国
各
地
か
ら
集
め

た
ご
当
地
品
、店
舗
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
な
ど
が
並
び
、

ワ
ク
ワ
ク
す
る
品
揃
え
で
驚
き
と
楽
し
さ
を
与
え
て

く
れ
ま
す
。お
子
さ
ま
や
体
の
不
自
由
な
お
客
さ
ま
の

お
買
い
物
を
サ
ポ
ー
ト
し
た
り
、近
隣
小
学
生
の
町
探

検
な
ど
受
け
い
れ
た
り
、時
に
は
レ
ジ
で
ア
ッ
ト
ホ
ー

ム
な
会
話
を
楽
し
ん
だ
り
と
、地
域
の
お
客
さ
ま
に
愛

さ
れ
る
ス
ー
パ
ー
で
す
。

昭
和
26
年
創
業
、54
年
設
立
の
主
婦
の
店 

さ
い
ち
。さ

い
ち
と
言
え
ば
秋
保
お
は
ぎ
が
有
名
で
す
が
、筋
子
入

り
お
に
ぎ
り
や
総
菜
な
ど
手
作
り
の
総
菜
を
求
め
て

宮
城
県
内
外
か
ら
多
く
の
お
客
さ
ま
が
足
を
運
ん
で

い
ま
す
。地
元
で
採
れ
る
生
鮮
食
品
や
加
工
品
は
も
ち

ろ
ん
、宮
城
県
内
の
名
産
品
を
取
り
そ
ろ
え
て
い
て
、

お
菓
子
や
ビ
ー
ル
な
ど
お
土
産
で
喜
ば
れ
る
商
品
も

多
数
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
。秋
保
お
は
ぎ
の
製
造
の
体

験
な
ど
地
元
小
中
学
生
の
社
会
見
学
な
ど
の
受
け
入

れ
も
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

【撮影協力】 生鮮館むらぬし
仙台市若林区大和町1-21-7
022-238-0002／9：00～20：00／1/1、1/2定休

【撮影協力】主婦の店 さいち
仙台市太白区秋保町湯元薬師23／022-398-2101／
9:00～19:00／第2・第4水曜日（8月・12月は変更あり）

【撮影協力】
ウジエスーパー利府店
宮城郡利府町利府新神明前１６
022-349-0935／ 10:00～22:00
1/1、1/2定休

仙 台 の B 級 グ ル
メ。ピリッと辛い
マーボー豆腐を
トッピング。

レモンの香り、
酸味がベストマッチ。

さっぱりと
美味しく

食べられます。

創業当初から
変わらない
王道の美味しさ

タワーオブMAGURO～鮪の巨塔～
1,500円
圧倒的な”鮪”にびっくり。シャキシャキ食感のネギ
が鮪の旨味を引き立てます。※販売店舗、販売曜日
は店舗にご確認ください。

鮨処「結う」（7貫）
1,382円～

鮮魚部門人気の国産天然本まぐろや白身
魚、大きな活〆穴子が自慢の一品。※水揚
げ、入荷状況によりネタが変わる場合がござ
います。

生鮮館 むらぬし
「ちょっといい店」をめざす

フルーツサンド
429円～
毎朝仕入れる新鮮な
フルーツをたっぷり使
用。ホイップクリーム
も手作り。

栄泉堂バター最中
250円
丸森の栄泉堂のバター
最中はお土産に人気。あ
んことバターの相性が
いい人気商品。

(右から)
EVERYDAY IPA495円
秋保温泉ビール湯上りピルスナー435円
GREAT LAGER435円
秋保の醸造所グレートデーンブリューイングのクラフ
トビール。お土産にもぴったり。

玉子サンド
400円
味や硬さ、色にも
こだわった玉子で
つくる手作りフィ
リングがたっぷり。

1kgおにぎり
1,058円
唐揚げ、梅、鮭、昆布、明太子
の5つの具材入り。通常のお
にぎりと比べてみて。

ジャンボチキンカツ弁当
689円
「1人でチャレンジ、2人で
仲良く、3人で楽しく」がコ
ンセプトの超特大弁当。

ウジエスーパー
東北産を中心とした生鮮食品が揃う

ロ
ー
カ
ル

ス
ー
パ
ー
に

い
ざ
潜
入
！

地
元
の
食
卓
を
支
え
る
ロ
ー
カ
ル
ス
ー
パ
ー
に
は
、そ
の
地
域
な
ら

で
は
の
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
。お
店
の
歴
史
や
こ
だ
わ
り
、売
れ
筋
商
品
、

人
気
の
お
惣
菜
、さ
ら
に
地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
を
探
り
ま
し
た
。

地
元
愛
あ
ふ
れ
る
品
揃
え

主婦の店 さいち
手作りの総菜のほか、県内の名産品が並ぶ

企画･編集：ARIFT編集部 ※価格は取材時のもの

仙台グルメ
麻婆焼きそば
430円
1

宮城県産森林どりの
塩レモン竜田揚げ
100gあたり236円
2

ウジエの“らずもねぇ!!”
自家製ポテトサラダ
100gあたり192円
3

潜入レポート

白米の上にシャキシャキの
長ネギがたっぷり。さらにと
ろけるような食感のまぐろ
がこれでもかと盛り付けら
れていて、ボリューム満点！
とろける旨さ！

気になる商品を

食レポ!
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サンルーム付き!

☎022-391-7655
〒989-3124 仙台市青葉区上愛子字蛇台原62番地

（公社）全日本不動産協会会員　（公社）不動産保証協会会員  宮城県知事（3）第6006号 

■取引形態/仲介　■ご成約の際は規定の仲介手数料を申し受けます 
■間取り図・地形図は概略ですので、現状と多少異なる場合があります
■現況と間取りが相違する場合は現況優先とします  HP LINE

物件資料やお問合せは
お電話またはLINEから♪ 

上愛子

（2025年4月施工済）

【物件概要】 所在地：仙台市青葉区上愛子字北原道上2-14／交通：JR仙山線「愛子駅」徒歩20分／土地面積：182.83㎡(55.30坪)／地目：宅地 (登記簿・現況ともに宅地)／権利：所有権／道路：北側公
道6m／築年月：平成20年2月／間取：4LDK／駐車場：有／現況：空家／引渡し：即／設備：上水道(公営)、下水道(公共)、電気(東北電力)、ガス(プロパン)／都市計画：市街化区域／用途地域：第2種中高
層住居専用地域／建ぺい率：60%／容積率：200%／防火指定：法第22条区域、高度地区：第2種／その他：図面と現況が相違する場合は現況を優先

リフォーム内容

・システムキッチン交換

・ユニットバス交換

・洗面化粧台交換

・フローリング重ね貼り

・再生クリーニング  ｠ 

・外壁屋根塗装

・内装貼替全室  ｠ 

月々の家賃並みの
お支払いで

憧れのマイホームを！
支払シミュレーション

（2,480万円借入の場合）

ボーナス（年2回） 0円 

●変動金利 0.6％ ●35年返済●紹介ローン、
地方銀行利用の場合
※購入にはその他諸費用がかかります。 また、金融
情勢により金利等の変更がある場合がございます。 

65,480円月々

（税込）2,480万円
リフォーム済

ファミリー世帯に嬉しい全室6帖以上の4LDKの家！

詳細やローンのご相談はスタッフまで
お気軽にお問合せください 

無理なく手に入れるマイホーム
販売
価格

オープンハウス
開催！

6/7土・8日
10:00～16:00
ご希望の方はお電話または
 ラインにてご連絡ください。

限定A
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Che buono! ハムとチーズのホットサンド 356円
ほんのり甘めのふわっと食感のパンにハムとチーズ、トマト挟んで焼き
上げました。ハムとチーズの塩味にジューシーなトマト、パンの甘みが
マッチしています。子どもから大人まで、みんなに親しまれる定番商品。

℡022-778-5489／仙台市泉区泉中央1-9-4／レジュイール
泉1F／8:00～19:00／月曜定休（祝日の場合は営業し、翌日
休み）

ADEMAIN（アドゥマン）

ホットサンドのパニーニ 432円
ベーコンの旨味に爽やかなトマトと大葉のアクセントをプラ
ス。バジルソースとマヨネーズが絶妙なハーモニーを奏でる
一品。香ばしく焼けたチーズが全体を包み込み、ブラック
ペッパーがピリッと引き締めてくれます。

℡022-348-4133／仙台市泉区南中山2-1-7
平日9:00～19:00、土日祝7:00～19:00／木曜定
休（祝日の場合は営業）

パンセ南中山本店

オレガノとトマトのトッサード 280円
エキストラバージンオイルを贅沢に練り込んだ生地にイタリア産の
トマトペースト、オレガノ、ドライトマトを混ぜ込み、高温で焼成。そ
のまま食事パンとしても、ワインと一緒に食べても、サラダのトッピ
ングとしても◎

℡090-5239-3110
／仙台市泉区長命ケ
丘4-15-16／平日
8:00～17:00、土日祝
6:00～17:00※無くな
り次第閉店／不定休

Bakery and café 3110

Buono!

※1,000円以上購入され
た方に限る

2025年6月末日迄

Bakery and café 3110

特典

「ARIFT見た」で

100円引き

夏めく陽気に惹かれて

イタリアンな

パン  
初夏の開放的な気分にぴったりの

イタリアンなパンはいかが？

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は
予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

グルメ
食ぅ～ぽん

いつも行くあのお店も、まだ行ったことのないこのお店も
お得なクーポンを持って、こだわりの料理を楽しみましょう。

2025earlysummer

ARIFT
MIYAGI

ちょっとお得に、うれしいサービス

ラーメン六三四(むさし)

仙台市青葉区上杉1-3-23
11:00～20:30 日祝～19:30 ※16:00～17:00は準備中
※状況により変更あり／土曜定休

022-213-3967

老舗ラーメン店の味わいと空気を堪能★
暑い夏にピッタリの期間限定「冷たい鳥中華」登場！

ご注文時切抜きお渡しで

※1枚で1名様のみ利用可
※ランチ・ディナーともに利用可※ビールの代わりに日本
酒2杯も可 ※①と②は一緒に使えません。

2025年6月30日迄

②六三四【晩酌セット】
中瓶ビール＋メンマと煮卵500円

ご注文時切抜きお渡しで

ぜひ切り取ってお財布に!
※ご注文時にご提示ください。
※①と②は一緒に使えません。

2025年6月30日迄

100円引き①六三四　麺類

蒸し暑い季節には「冷たい鳥中華(930円)」がおすすめ！

冷たいスープはあっさりなのにしっかりとしたコクが味わ

え、和風の風味が感じられるのも◎そのスープがコシのあ

る細麺とよく絡んで絶妙なバランス。もちろんボリューム

ある鳥肉で満腹！夏の食欲には冷たい鳥中華をがっつり食

べてスタミナをつけましょう！割引券はぜひ切り取ってお

財布に！

県庁裏、勾当台公園から徒歩3分

元町珈琲 せんだい 市名坂の離れ

仙台市泉区市名坂原田302ｰ1
平日8:00〜21:00、土日祝7:00〜21:00(ラストオーダー
20:30)／駐車場有り20台／個室席有り(有料要予約)

022-725-5368

口どけの良いシフォン生地に宇治抹茶蜜が染み込んだ
初夏限定『元町シフォン〜宇治抹茶ティラミス〜』

『モンタボーベーグル』は北海道十勝産小麦を使用。

野菜やパストラミなどをたっぷり挟んだヘルシーなベ

ーグルサンドがおすすめ。今ならクーポン利用でドリ

ンク付き！また、テイクアウトも可能なベーグルの味

は5種類。自慢のベーグルをぜひご賞味ください。

ベーカリー専門店「麻布十番モンタボー』

小麦を知り尽くした職人の本気のベーグル
ご注文時切り抜きお渡しで

＊元町珈琲せんだい市名坂の離れ店内飲食のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊540円以下のドリンクが対象

2025年6月23日迄

ドリンク付きベーグルサンド
をこ注文の方

元町珈琲では初夏限定スイーツ『元町シフォン宇治抹茶テ

ィラミス』が新登場。北海道産小麦や牛乳を使用し、しっ

とりふわっと仕上げた自慢のシフォ

ン生地に濃厚な宇治抹茶蜜をたっぷ

り染み込ませた自信作！また、創業

20周年を記念して過去の人気メニュ

ー『抹茶ラテ』が期間限定で復活！

地下鉄南北線八乙女駅より車で11分

LINE登録で
お得をGET

ペンギンベーカリー仙台長町店

仙台市太白区長町6-5-38(長町商業施設内)
7:00〜19:00／コインパーキング有(施設利用で60分
無料)／https://www.penguinbakery.com

022-398-8821

デコレーションすれば楽しい！ペンギン型食パン
飲めるほどなめらかなとろ〜り北海道生プリン！

北海道産牛乳を使用したこだわりのプリンは濃厚だけ

ど甘すぎない、飲めるほどなめらかなとろ～り食感。

プレミアムなプリンは数量限定販売！自分へのプチご

褒美に、手土産に。可愛いちびっこペンギンのラベル

と瓶が目印『ペンギン北海道生プリン』

飲めるほどなめらかなとろ～り食感。数量

限定販売のプレミアムな北海道生プリン！
お会計時切り抜きお渡しで

※ペンギンベーカリー仙台長町店のみ有効
※他券・サービスとの併用不可
※1会計につき1枚1回限り有効

2025年6月23日迄

1,000円以上ご購入の方
おすすめパン1個プレゼント！

北海道産食材にこだわったペンギン型のペンギン食パン。

ふわふわでほんのり甘いミルク味。お子様の朝食やおやつ

にもおすすめ！そのまま食べても、

バターやジャムを塗ってもOK！ス

ライスしたペンギン食パンに自由に

デコレーションしても楽しい！

長町駅より徒歩8分

LINE登録で
お得をGET
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-514-1416

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入できます。
当選者にはメールにてお知らせ。お近くの店舗でご利用ください。

���名様

4月に新発売したイチゴバターサンド（4個入）、
イチゴグミ（1袋）、羊羹3種（いちご、いちごミル
ク、いちごチョコ）をセットで。

1セット×��名様

サーティワン アイスクリーム 宮城のブランドイチゴ ミガキイチゴを使用

1,000円分デジタルチケット 甘いいちごの風味を生かした
いちごスイーツをセットで

https://www.31ice.co.jp/

提供／ミガキファーム
https://ichigo-world.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/qkFXq

応募締切
2025年6月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT5月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

梅雨入り前は体調を崩しがち。温かいお茶で寛ぐ時間
は大切ですよね。ARIFTがそんな安らぎ時間のお供に
なれたら嬉しいです！(中央エリア：熊谷)

富谷・泉エリアはリフレッシュできる施設や美味しいご
飯を食べられるお店がたくさん！梅雨の時期でも楽しめ
ますのでオススメです♪（富谷・泉エリア担当：齋藤）

梅雨入り前に仙塩・利府エリアのサロンで髪も心もきれ
いに！プロのヘアケアで気分もきらきら輝く毎日をお過
ごしください♪（仙塩・利府エリア：千葉） 

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／お刺身やつぼ焼きがおいしい巻貝

正解  サザエ

栄 螺栄 螺

仙台市宮城野区榴ケ岡106-2
Revarc Bldg 1F　榴岡天満宮そば
9:00-19:00／木曜定休
Xはこちら：@warabiya_sendai

022-200-6298

わらび餅専門店
WARABIYA 仙台榴ケ岡店

参拝の合間に、ひんやり甘いご褒美を。榴岡天満宮の境内で

“飲むわらび餅”片手にひとやすみ。

New
Open

お会計時アリフト見たで

※他クーポン併用不可
※お連れ様とまとめて購入の場合も
対象となります。

2025年6月30日迄

10％OFF！
ご購入金額1,000円以上の場合総額より

わらび餅専門店「WARABIYA」仙台榴ケ岡店が
25年4月　榴岡天満宮そばにオープン！

Instagram
はこちら

●わらび餅(きなこ・抹茶)

　 ......... 200g／650円　400g／1,200円

●「飲む」わらび餅 ............ 各650円

新商品「抹茶」登場！

バナナミルク/いちごミルク/キャラメル他

●塩豆大福 ............... ［1個］210円

●草餅 ................... ［1個］170円

お会計時学生証のご提示で

※わらび餅650円→600円
※学生証をご確認させていただきます。
※他クーポン併用不可

2025年6月30日迄

学割50円引き！
わらび餅650円より

心を整えた後は、甘味でホッ

と。榴岡天満宮での参拝のお

供にこだわりのわらび餅はい

かがですか？希少価値の高い

『本わらび粉使用』。独自で

原料を開発しました。唯一無

二の味を求めて理想を追求し、

こだわりぬいた風味と食感は

特別なものに仕上がっていま

す。保存料や添加物は一切入

っていないため、お子様やご

年配の方にも安心して召し上

がっていただけます。お車で

お越しの際は事前にご一報い

ただけますと、お渡しがスム

ーズになります。ワークショ

ップやクリエイターによる展

示も随時開催中！五感で味わ

う“ハイブリッド和菓子屋”

へ、ぜひお立ち寄りください。

榴ケ岡駅より徒歩5分

PORTTAVOLA(ポルターヴォラ)

仙台市泉区紫山2-32-10／ランチ11:30〜15:00 ディナー
17:30〜22:00／火曜日定休・その他不定休有(祝日の場
合は営業、翌日定休)／完全予約制(電話またはメール)

022-208-2538

地元生産者の心意気と自然の恵みを日常に。住宅街の
隠れ家レストランで宮城の食材を堪能する旅へ

PORTTAVOLA(ポルターヴォラ)では鮮度を重視し、食材

の仕入れには最大限に気を使い生産者、漁師、猟師、

畜産農家さんの心意気と自然の恵みに感謝し手をかけ

すぎない料理を提供することを心がけております。

シェフからのメッセージご注文時切抜きお渡しで

※グループ利用可
※他サービス・割引併用不可
※5月中央

2025年6月30日迄

5％OFFお会計より

シェフのこだわりがつまった地産地消のレストラン。地元

の農家や漁師から直接仕入れた新鮮な食材をふんだんに使

い、旬の美味しさをそのままお届け。

メニューはおまかせコースのみ。地

元の食材に合わせた自然派ワインも

おすすめ。大切な人との特別な日、

集まりにもぜひご利用ください。

地下鉄南北線泉中央駅より車で15分

Instagram
はこちら

野菜で包む専門店！

食べ放題コース
（ドリンク別）2,800円～

コース２名様～OK！ 当日予約OK！

ベジップ自慢の新鮮野菜をはじめ、様々なトッピングやソースと共に
ベジップならではの【野菜で包んで食べる】であなただけのオリジ
ナルの食べ方をお楽しみください♪

新感覚サムギョプサル
本格シュラスコで 昼 でも 夜 でも

利用OK

野菜で包む専門店
ベジップ 仙台店
仙台市青葉区一番町2-7-9 DK一番町ビル3F

TEL022-398-9483

地下鉄青葉通一番町駅
南１出口から徒歩３分

ご予約は
こちらから

Instagramは
こちらから

ARIFT読者限定クーポン

コース利用
300円引き

全コース利用可能
※他券・サービス併用不可
※来店時にARIFTの
　切抜持参ください

※他券・サービス併用不可
※来店時にARIFTの
　切抜持参ください

2025年6月30日迄 2025年6月30日迄

ARIFT読者限定クーポン

１杯無料
ランチ専用
ドリンク

●11：30～15：00
　（料理L.O.14：30 ドリンクL.O.14：30）
●16：30～23：00
　（料理L.O.22：30 ドリンクL.O.22：30）

月～日・祝日・祝前日
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新しいことにチャレンジ！
自宅の近くで始められる習い事を
探してみませんか？

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
2025

early
summer

School special feature starting from early summer

仙台市宮城野区小田原3-1-30 ウジエスー
パー2F／スタッフ在中 10:00〜 月〜水･金〜
22:00、土〜21:30、日･祝〜19:30
木曜日休館／駐車場150台完備(5時間無料)

イトマンスポーツスクエア
仙台店

入会キャンペーンや体験に関する情報はHPもしくは店舗まで

お問い合わせください。

022-297-0651
イトマンスポーツスクエア仙台
をはじめて体験される
幼児、小学生が対象です。
定員は各10名です。

スイミング
特別無料体験会

6/14土
6/22日

13:30-14:30
13:00-14:00

イトマンスポーツスクエア仙台は

大人の方からお子様まで「楽し

い」が見つかる総合スポーツクラ

ブです。中でもお子様のスイミン

グスクールは学年や泳力に分かれ

る段階別指導を行い、お子様の成

長を応援しています。楽しく続け

ることで体力・心肺機能の向上に

繋がり、丈夫な身体を作るととも

に、協調性や社会性といった精神

面での成長を図ります。褒めて伸

ばすことに重点を置き、がんばる

気持ちを大切にしています。

パパ・ママ必見！お子さまの笑顔が輝く！
【スイミング無料体験を開催】まずはお電話ください

ウジエスーパー小田原店2F

体験申込は
こちらから

ALLランゲージスクール

仙台市青葉区上杉3-3-17 長田(おさだ)ビル4F
平日10:00～20:00 土曜10:00～15:00
日・祝定休／コインP有／info@inclace.com

022-393-9546

遊びを通して学ぶ楽しい英会話キッズ教室です！
今なら無料体験実施中！まずは体験してみませんか？

お問い合わせ時アリフト見たで

※新規限定

2025年6月30日迄

1ヶ月体験(3回)2,000円

お問い合わせ時アリフト見たで

※新規限定

2025年6月30日迄

無料１日体験→

ネイティブの先生による少人数制でアットホームな雰囲気

が魅力の英会話教室。遊びやゲームを盛り込み、五感を使

って楽しみながら自然に英語の基礎が作れます。キッズク

ラス(2〜6才)は日常生活で触れる語彙や親しみやすいフレ

ーズを構築。料金は安心の月額制で1回45分〜、月4回

6,300円。小学生クラスは7,350円(教材費込)。英語が初め

てでもご安心ください。少しでも気になった方は右上QRへ。

上杉山通小学校徒歩3分／北四番丁駅徒歩10分

HPは
こちら

東北No.1のスクール数 未経験からプロになれる 最短5日で資格取得

卒業後の豊富な進路 自由に選べるスケジュール
＼子育てママ多数！／

独立開業・副業スタートにも
＼低コスト／

東北最大級の店舗数
ドライヘッドスパ専門店
「そら～宙～」「月のこころ」の技術を伝授

ドライヘッドスパセラピストスクール
で協会認定の資格を取得しませんか？

協会認定の本格技術を習得

こんな方におすすめ
ご家族やお友達など身近な人を
自分の手で癒やしたい

未経験から企業・
個人サロン開業をしたい

子育て・家庭と両立できる
仕事がしたい 

無料説明会
ご予約・スクール詳細は

こちら

参加するだけで

      券が貰える！
 ・ ・ ・ ・ ・
無料説明会開催中！！

Tel.022-707-5814
メール info@happiness-creation.com

仙台市青葉区一番町2-7-5
一番町第一ビル2F

市営地下鉄東西線青葉通一番町駅から
アーケード内徒歩2分♪

※「アリフトを見た」または説明会会場にこち
らの切抜を持参下さい。 ※『そら～宙～』『～月
のこころ～』全店で利用可能。

「アリフト見た」と無料説明会に参加の方に

で使える
500円券プレゼント

そら～宙～ 月のこころ

2025.6.30まで有効
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

講師紹介

後援：湘南証券年金プランニング株式会社   金融商品仲介業者 関東財務局長(金仲)第141号

資産所得倍増計画

証券外務員Ⅱ種資格／2級ファイナンシャル・プ
ランニング技能士／日本住宅FP協会エキス
パート資格／金融教育学会インストラクター資
格／クレジットカードアドバイザー資格

株式会社 FPフォーシー（エフピーフォーシー）

代表 高田敏博（たかだ　としひろ）

申込みフォームへ

新NISA活用セミナー
知っておきたい

受
付
時
間

10:00~
開催10:15～

所要
時間90分

事前予約制

定員10名
開
催
日
・
場
所

仙台市青葉区一番町3-1-16
PARM-CITY131  5B

6.8日  6.14土

既にNISA・iDeCoを始めている方も、ご参加大歓迎！
※特定の商品の紹介・斡旋はございません。

お問い
合わせ先 info@fpforesee.comMAIL

022-796-3086TEL

●新 NISAってどうやったら効果的に使えるの？

●資産運用って聞くけど、何をどうすれば上手くいくの？

●それぞれの金融商品の選び方を知りたい！
●運用環境に動きがある場合どう対応したらいいの？

●どうやらマーケット相場の転換点？どうしたら良いの？

□ インデックスファンドとアクティブファンドの詳しい
説明を聞いてビックリしました。これからは○○運用ですね。

□ 今まで受けた保険のマネーセミナーとは違い純粋な

　 資産運用セミナーで良かった
□ お金の貯め方を変えようと思いました。

□ 不要な保険を持ってることに気づきました。

参加無料

証券外務員
資格者が
教える

参加いただいた方からの生の声をご紹介いたします

参加者特典

「お金の
 小学校」
プレゼント
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

♥

♪

！今月のインスタ

投稿日：2024.12.29 投稿日：2025.04.07

企画・編集　ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2025.04.03

欲しい時のために保存しておきたい紙袋。でもかさばったりば
らけたり…。そんな悩みを解決でき、さっそくマネしてしまった
イチオシの「なるほど」。

さまざまな片付け投稿を参考にしてもなんとなくピンとこない。
それは、自分に合わない片付け方法だったのかも。片付け脳
タイプを参考にしてみては?

冷凍保存は主婦の必須テク。パンも小分け冷凍で節約＆毎
日が楽になります。冷凍するときのポイントを抑えつつ、お気に
入りアイテムで楽しんで。

お家の顔である玄関が狭い、すっきり片付かないという方必
見！特にスリッパ収納は「その手があったか！」と驚きです。DIY
の参考にも。

お掃除はためる程汚れも落ちにくくさらに面倒に…。5分リ
セットならルーティンに組み込めるかも。玄関、トイレ、洗面所
のリセット投稿もチェック！

投稿日：2025.02.08 投稿日：2025.03.02

毎日の掃除や収納片付けのコツ、使ってよかった便利アイテムなどを紹介中。片付けや掃除をきっかけに自分

も生活も変われる！「なるほど」が満載でマネしたくなるポイントがたくさんです。  （4/14現在）

sayaka_ j89
sayaka.さん

整理収納・片付けアドバイザー 

投稿／1158件  フォロワー／18.2万人

暮らし

訪問されてもはずかしくないお片付けってどうしたらいいの？ 忙しくても家の中を整えられる、
来客も安心の暮らしの工夫をご紹介！

A

B

C

ナンプレ

 6 5 4  7
    6 5  7
3       6
  1   6
5        9
   1   5
 2       3
 4  9 1
   3  4 9 1★答え 1＋3＋6＝10

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。
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ARIFT読者プレゼント当選者から

喜びの声が届きました♪喜びの声が届きました♪

当選商品
ARIFT2025年3月号
インターネット予約でも利用可能
日本旅行ギフトカード

まさか本当に当選するなんて夢に
も思いませんでした。最高に嬉し
い!!物価高でなかなか旅行でき
ていなかったので、久しぶりに主
人と温泉にでも行きたいと思いま
す。これからいろいろ計画するの
が楽しみです。（まろねこさん）

おめでとうございます！

仙台市泉区黒松2-19-12
10:00〜20:00／月・火曜定休
店舗前駐車場5台あり
詳細は「ほぐしテック 黒松」で検索を

022-274-0776

ほぐしテック黒松
肩こり腰痛センター

一人一人の症状に向き合って施術をするため、当院は完全予

約制です。肩こり・腰痛でお悩みの方はぜひご連絡下さい！

①問診：現在の健康状態の確認やご相談の確認

②検査：症状の原因を確認してご説明します

③ほぐす：全身の筋肉をほぐしつつ、歪みや痛みの原

因である深部筋までほぐします

④骨格の矯正：症状に合わせて骨格を調整

⑤ストレッチ：筋肉を伸ばして血行を良くします

■当院の施術の流れ

●カイロコース 60分 ......................4,500円

全身ほぐし後、骨格・筋群への調整、骨盤調整等。

●O脚コース 70分 .........................5,800円

カイロコース後、股関節・ひざ足関節を中心に調整

★5回分の料金で6回分の施術ができるお得な回数券も

好評です！

施術メニュー

「リピーターの多さに納得！」確かな技術と細やかな説明
専門院の確かな技術で症状を改善いたします

詳細は
こちら

予約時にアリフト見たで

※試してみたい方におすすめです
※通常4,500円のところ割引適用で3,500円
※ご新規のお客様限定

2025年6月30日迄

1,000円引きカイロコース
60分／2回まで

肩こりや腰痛、痛みやシビレ

を根本改善する専門院として

開院23年の信頼と実績。スポ

ーツ時の痛みや違和感等の改

善も◎詳しく分かりやすい説

明が好評で初回の施術で「長

年悩んだ痛みが激減した」と

お喜びの声も多数。どこに行

っても良くならない方は一度

ご相談ください。内閣府認証 

日本カイロ技術支援協会認定

の資格を取得したカイロプラ

クターが施術するから初めて

の方でも安心。痛いところを

良くするのはもちろんですが

「なぜ」痛くなったのかとい

う根本の改善にこだわります。

日常生活やセルフケアの指導、

身体に関わるお悩みはお気軽

にご相談下さい。

地下鉄南北線八乙女駅・黒松駅より徒歩10分

ほぐし屋 晴れ晴れ

仙台市青葉区宮町2-3-6／10:00〜22:00(日により変更あ
り)／不定休／隣にPあり(割引◯)／予約状況はサイトを
ご覧下さい。施術中の場合は電話に出られません。

022-393-6897

肩こり・頭痛でお困りのあなたへ。お手頃価格×高技
術でリラックス体験で身体と心を癒やすお手伝い！

ご予約時アリフト見たで

※新規限定
※他クーポン併用不可
※①・②併用不可

2025年6月30日迄

お試し全身もみほぐし①30分→40分 
2,600円②60分→70分 4,500円

・全身もみほぐし(45分) ................ 3,700円　

・足つぼ(30分) ........................ 2,800円　

・ヘッドコース(15分) .................. 1,500円〜

・ハンドコース(15分) .................. 1,500円〜

・ストレッチコース(15分) .............. 1,900円　

組み合わせ自由！ミックスコース(60分)5,600円

ほぐし/足つぼ/ヘッド/ハンドより各30分2つ選べます

15年以上の経験を持つ施術者のもみほぐしは安心の技術。　　

男女スタッフが在籍し、どちらも国家資格を保有していま

す。指名もOK！通い続けられるよう

にお手頃価格にしています。「オー

ルハンド」でお悩みに合わせた丁寧

なマッサージが自慢です。ご夫婦や

お友達と一緒のペア施術も歓迎♪

宮町二丁目バス停目の前

予約は
こちら

さとう接骨院

仙台市泉区南光台3-19-23コーポ展1F
9:00〜13:00、15:00〜19:00
日・月曜定休（不定休あり）／駐車場完備

022−343−5542

「電磁パルス」は特殊な電

磁波で筋肉を刺激し、短時

間で集中的に骨盤底筋を鍛

えることができる次世代筋

トレ。服を着たまま！20分

間座るだけで筋トレ約2万

回の効果が！骨盤底筋を鍛

えて、快適な生活を取り戻

しませんか？詳細はQRコー

ドから。

「最近、くしゃみや運動で尿が漏れてしまう…」「ト

イレが近くて、夜もぐっすり眠れない…」このような

お悩みをお持ちのあなた、原因は骨盤底筋の緩みか

もしれません。骨盤底筋は、内

臓を支え、排尿・排便をコント

ロールする重要な筋肉。骨盤底

筋トレーニングは尿もれ・頻

尿・ぽっこりお腹にも◎

旭ヶ丘駅から徒歩12分

運動無しでOK！尿もれにも効果◎TVで話題の
骨盤底筋トレーニング！

HPにお得な
情報あり

庄子治療院

仙台市太白区泉崎1-32-20プレミア泉崎202
木・土13:00～16:00(祝日は休みになります)
P1台有

022-743-2327

「腰痛、背部痛、肩痛・肩こり、疲れ」の軽減、
自律神経のバランスを整え心身の健康をサポート

上記のQRコードからホームページに入っていただき、

「NEWS」に健康に関するコラムを掲載しております。

気になる方はぜひご覧ください。

ホームページで健康になるための、

耳よりな情報を発信中！
ご予約時アリフト見たで

※「アリフト見た」で有効
※他券併用不可

2025年6月30日迄

【アリフト読者限定】
⇒初回施術4,000円

私はレプリコンワクチンを接種せず、ビタミンCを飲んで

コロナ危機を乗り越えます。日本でワクチン接種後に体調

の不調を訴える人の集会が有り、ワ

クチンの副作用の情報は、東北有志

医師のHPでご覧できます。電磁波の

5Gは、電磁波が強く感情を乱す原因

になると言われます。

地下鉄富沢駅より徒歩10分

ホームページ
はこちら

も と つ ぐ

青葉通

仙台国際ホテル
SS30

仙台医療福祉専門学校

五橋中東北大

仙
台
駅

五
橋
駅

シャンプー、シェービング、
眉カット、スタイリング込

●カット、顔剃り、シャンプー全てが丁寧でヘアス
タイルの要望も細かく応えていただけます

●カット後、髪が伸びても違和感がない仕上がり
に満足してます

●マンツーマンなので他人を気にすることもなく、
ゆったり気楽にお話できて楽しく過ごせました 

お
客
様
の
声

(※眉カット、うぶ毛剃り)

(※色が抜けても“茶髪”になりません) 
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

恋愛や仕事、家族間などを西洋占星術、タロットを中心に
占う。「まき姉」の愛称で数多くの女性から支持されている。
仙台の占いサロンララガーデン長町 開運館にて活躍中。

astrologer  マーガレットまき

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

ビビッドカラー ブラウン ミントグリーン サーモンピンク

レッド ホワイト イエロー ワインレッド

ターコイズブルー ロイヤルブルー シルバー スカイブルー

コミュニケーション運上昇！フットワー
ク軽く興味のある情報や知識を広く
浅く集められるでしょう。自分が面白
いと感じたことを大勢で楽しむと吉。
わがまま禁止が幸運の鍵♪

金運上昇！将来の安定に繋がる投資
を考えるのに良い時期。臨時収入など
も見込めますが、お金だけではなく心
の豊かさもupする予感☆心身ともにリ
ラックスを心掛け健康に！

運気上昇！月の前半は、思いきり翼広
げて新天地にGo！の気持ちでチャレ
ンジ。夢が叶うなど幸運の女神が微
笑むでしょう。後半はのんびりモード。
健康面は食べ過ぎに注意。

幸運期上昇！幸運の種は小さいかも
しれませんが、生きてきて良かったー！
と思えることがありそう。新しいことに
チャレンジもいい時期。疲れたときに
は瞑想でリラックスを。

友人運上昇！周囲の人から多種多様
な恩恵を受けられそう。社交性を生
かしてエネルギッシュに動き廻りま
しょう。決め事は即断即決！が吉。健
康面は怪我や熱中症に注意して。

運気上昇！柔軟な姿勢で物事に取り
組むと評価が高まりそう。諦めずに
チャレンジすることが吉。月の後半は、
まっさらな気持ちでイメチェンすると
新たな発見がありそう。

知的好奇心運上昇！大きなチャンス
が廻ってきそうな時期。やりたいこと、
欲しい物があるときにはストレートに
アピールしてみましょう。多忙な時期な
ので睡眠と休養は充分に！

冒険運上昇！誰かと深い絆で結ばれ
たり、遠くへ旅をしたり、新たな挑戦や
勉強に挑んだりと、人生の転換期のよ
うな冒険に出会えそう。臆することなく
勇気を持って邁進を。

パートナーシップ運上昇！自分の意見
と異なる人へは恐れずに自分の考え
をぶつけてみましょう。遠慮はしない
ほうがお互いの絆が深まります。健康
面は、概ね良好です。

イメージチェンジ運上昇！幸運の波に
乗り、髪型やキャラ変など人生そのも
のを変えてみるのにも良い時期。転
居、転職は情報収集が鍵。健康面は、
徹底した自己管理で完璧に！

カリスマ運上昇！知識不足などの紆余
曲折を経て最終的には大逆転！その
パワーがカリスマとなりそう。良い出
逢いも。健康面はハードワークからの
自律神経系の病気に注意！

家庭運上昇！親しい人を招いたホー
ムパーティーなどでアットホームなひ
とときを過ごしましょう。お気に入りの
音楽に癒やされるのも◎　好きなこ
とを目一杯楽しめる時期。

›

https://www.instagram.com/maki1margaret/

2025 春夏　靴 が 変 わる。足 が 変 わる。人生が変わる。

長年悩んでいる足のお悩みございませんか？そんな足のお悩みを
まるっと解決するイベントが開催。足反射区療法士が
あなたの足を診てアドバイスします！ご来場をお待ちしております

育成のプロが
指導いたします！

城戸里実

足にお悩みの方は一度赤坂店にお越し下さい！

ベネシュの靴はこんな方にオススメ！

足の3つのアーチをサポートし、
　　衝撃を吸収するので疲れにくい

歩くだけで指先の神経や反射区（足ツボ）を
　　刺激し、身体の機能が活性化される

ココがスゴい BENESU機能性健康靴

外反母趾や扁平足など足のお悩みの主な原因として「間違った
靴選び」や「間違った歩き方」があげられます。変形すると足のカ
タチに合わせてどんどんゆるい靴を選んでしまい、余計に足の痛
みや歪みが進行してしまいます。自分に合う靴が見つからない、
足の悩みが一向に良くならない、そんな方にまず履いてみてほし
い1足です。TPOに合わせた様 な々種類をご用意しています。

ベネシュでは視診とカウンセリングで足の状
態を確認。一人一人に合わせた本格足反射
区（足つぼ）療法で足裏はもちろん、ひざ上
20cmまで施術し、臓器や器官の状態を整え
ます。膝痛、腰痛の他、むくみ、冷
え、股関節の痛み、偏頭痛、胃腸
の不調などホルモンバランスの
乱れや自律神経の失調によるお
悩みにも効果的！

一般社団法人足管理健康協会の健康セミ
ナーが仙台で開催されています。二級資格
の取得が可能。家庭療法士からプロで活躍
したい方まで幅広く学ばれています。「足から
健康ワンデーセミナー」を数多く開催。詳細
はお気軽にお問い合わせ下さい。

6/28土
10:00～17:30

15年の実績。
東北で大好評の

相談会！

足管理健康療法セミナー受講生募集
手に職・独立の夢を叶えませんか？

足管理健康協会統括講師/シューマイスター資格/
歩行指導員資格など。
ラジオパーソナリティーを務める
「足から健康！ハッピーベネッシュ！」放送中！
仙台シティFMラジオ3、FMいずみで
毎週水曜16時05分～ ※新規限定 「アリフト見た」でご予約下さい

巻き爪矯正 5,500円

1ヶ所5,500円でグラスファイバーのプレート
による巻き爪矯正も行っています。
爪水虫など爪のお悩みもご相談下さい。

※新規限定 「アリフト見た」でご予約下さい

足つぼ療法(50分) 
　5,500円⇒4,000円

測定料金
500円(税込)

新作予約で
足裏測定無料

～足型改善の実例～ 扁平足がこんなに改善！

足管理療法士による
カウンセリング

年に2度しかないチャンス！

足と靴のお悩みに専門家が
無料でお応えします。事前に
お電話でご予約ください。

無料

お気軽に
お問合せ下さい！

東
二
番
丁
通

電力
ビル土屋不動産

ビル 3F

藤崎
●星乃珈琲店

青葉通一番町駅

アーケード

東
二
番
丁
通
り

青葉通

高機能足裏測定器を
使用したチェック
まずはご自身の足裏アーチバランスを知りましょう。
足管理療法士が改善へのアドバイス致します。

土屋不動産ビル 3F
ANNEX多目的ホール
仙台市青葉区一番町3-5-1

会場

仙台市青葉区赤坂1-11-6
9:00～18:00
不定休　
駐車場あり

080-4366-1112

大沢中

ベネシュ

ファミリー
マート

55号線
至大倉

大沢郵便局

●

至
住
吉
台

BENESU（ベネシュ）

仙台赤坂店

足や靴のご相談、施術のご予約承ります。
こちらまでお電話ください。

HPはコチラ
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先着

50
名様

Amazon ギフトカード

イエタッタからの

来場予約で 2,000円分2,000円分
プレゼントキャンペーン!

実施中！ 今すぐ
予約！

イエタッタ宮城でイベント来場予約いただくと
Amazonギフトカード2,000円分プレゼントいたします。

イエタッタ宮城®

宮城県の工務店・ハウスメーカー情報サイト宮城県の工務店・ハウスメーカー情報サイト
A

B

C

ナンプレ

  6  4 2   
     6  4
 2    9  7
3      6   
 1  2  4  9  
  5      4
 9  7    2 
 3  5     
   4 2  8   ★答え 5+5+7＝17

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

施工保証10年無料施工保証10年無料

115,800円115,800円 148,000円148,000円

石油給湯器
据置タイプ

格安！

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、ノーリツも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

施工保証10年無料

（税込）218,000円218,000円

格安価格 !!

「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年6月30日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ　給湯器　仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら
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ブランド品買取保証！
汚れていてもOK！ 使わないなら今がチャンスです！

ルイ・ヴィトン
（モノグラム・ダミエ）

バッグ・リュック

15,000円
以上で買取中！

カメラ （壊れていてもOK！）

フィルムカメラもOKです

300円から買取中！

腕時計 （壊れていてもOK！）

デジタル・アナログOK

100円から買取中！

メッキアクセサリー
貴金属以外もOK！

1点からでも査定可能！
まずはお持ちください♪

高価
買取中！

万年筆（ボールペンはNG）

200円から買取中！

金　歯

大判小判

記念メダル・コイン

古銭・古紙幣

万年筆

楽　器

美顔器・コスメ

テレカ

ライター

玩具・フィギュア

オーディオ

骨董品

金券・商品券

家　電

スマホ

ゲーム機

勲　章

電動工具
など

☆★ 買取品目一覧 ★☆

金相場最高値更新中！
指輪やアクセサリー鑑定だけでもお気軽にご持参ください！

Gucci・PRADA
Dior

ブランド財布

最低1,000円
以上で買取中！

K24 4月25日時点

参考買取価格

16,383円/g

買取専門いくらや
アクロスプラザ荒井東店

宮城県仙台市若林区荒井東1-6-7　営業時間／10:00-18:00

Tel.050-1722-1006

査定額
から

※ご成約時に限り有効 ※買取専門いくらや
　アクロスプラザ荒井東店のみ有効
2025年6月30日まで有効

ア
リ
フ
ト

読
者
限
定

6
月

誕
生
日
の
方

生たまご
1パックプレゼント！

※ご成約時に限り有効 ※買取専門いくらや
　アクロスプラザ荒井東店のみ有効
※生年月日が分かる身分証明書を提示ください
2025年6月30日まで有効

SENDAI
GIGS

若林
警察署

chocoZAP
アクロスプラザ
荒井東

フラットホワイト
コーヒーファクトリー

産業道路

EARTH
仙台荒井店

シャトレーゼ
仙台荒井店

荒井駅

買取専門いくらや
アクロスプラザ荒井東店

仙台市営地下鉄東西線
荒井駅から徒歩6分

ショッピングやトレーニングの

ついでに査定が出来る！
買取専門いくらや！

10％UP

仙台営業所
〒980-0014　宮城県仙台市青葉区本町2丁目15番1号（ルナール仙台7階）
Tel 022-722-2112　FAX 022-263-3118

資産整理 相 続 転 勤 住み替え 空き家・遊休地の有効活用 賃 貸 建て替え

0120-742-322
営業時間:9:00AM～6:00PM／火・水・祝定休

お問い合わせは

宅地建物取引業者免許番号・国土交通大臣（12）第2608号　（公社）全日本不動産協会会員／東北地区不動産公正取引協議会加盟

売
却
物
件
募
集
中

▼自分に合った売却方法ってなんだろう…？

無料査定はこちらから1分で完了！

価格 ★★★★｜スピード ★★

仲介販売
高く売りたい

価格 ★★｜スピード ★★★★

当社買取
早く売りたい

価格 ★★★｜スピード ★★★

買取保証付仲介
売れないのは避けたい

▼大和ハウスグループだから安心！ 
◎複雑な税務や法的手続きは当社提携先の税理士・司法書士にお任せ
◎片付け不要！家財道具をそのままで売却可能
◎45年以上の豊富な売却実績とノウハウでサポート 

戸建て

土地

マンション
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安心 形状記憶
耐力壁 安全セキュリティ 快適床暖房

建築土木事業部
〒981-3206 宮城県仙台市泉区明通三丁目15-2　TEL 022-777-2776
営業時間／9:00～18:00　定休日／土曜日・日曜日、祝日

積水ハウスグループ
リフォーム売上

10年連続

総合建設業の積水ハウス建設東北リノベーション
キャンペーン 開催中

高い断熱性で快適で省エネな暮らし

窓や床、壁、天井の断熱工事をすることで快適な住まい
を実現します。一部屋まるごと断熱＋エコ住宅設備で快
適さもランニングコストも大きく変わります。

ガラス交換 断熱材 内窓

No,1
2024年９月リフォーム産業新聞社調べ

断 熱

・「耐震」リフォームのすすめ　～耐震とは～
・「断熱」リフォームのすすめ　～健康と断熱について～
・積水ハウス建設東北　耐震断熱リノベーションの実例紹介

家族の暮らしに「安心・安全・快適」をプラス

6月14日(土)開催

耐震・断熱
リノベーションセミナー

積水ハウス建設東北　×　YKK AP

オンライン開催　事前予約

10:00～10:45
13:00～13:45
15:00～15:45

時間

内窓 ホームセキュリティ

安心した住まいを作る防犯対策

二重サッシやホームセキュリティを導入することで、防犯・
火災や非常時の通報にも。現状を踏まえた適切な対策を
することでより安心な住心地の良い住まいに。

防 犯 ご予約は
こちら

7/31
まで ※条件などは別途ご確認ください

 

お気軽に
ご相談ください。

土  地 空き家の
買取査定

■(公社)東京都宅地建物取引業協会会員■(公社)全国宅地建物取引業保証協会会員 ■国土交通大臣免許(10)第3306号 ■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■建設業許可・国道交通大臣許可(特-28)第24082号 ■(株)飯田産業一級建築士事務所・第24894号 
 

仙台泉店
宮城県仙台市泉区泉中央1-13-6 
赤間総業泉中央ビル1階 TEL022-772-5388

＼ 無料査定実施中!買取査定申込み・ご相談は ／

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

早急に
現金化できる
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

購入者を探す手間を省き、
当社が買取するので、

早期の現金化が可能です。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

仲介手数料が
不要

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

当社が直接買い取らせて
頂く場合、仲介業者への

お支払いは発生しません。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

住み替え時も
安心

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

ライフスタイルに
合わせた住み替えを

サポートします。

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

秘密厳守
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

お客からご要望のない限り、
他社への仲介・媒介などで

情報公開いたしません。

飯田産業 買 取 の メ リ ット

新居さがしもお任せください
お客様のご要望に合わせた物件をお探しします 

買取 買主

買取の仕組み

眠らせている土地や相続した土地の活用にお困りの方へ

狭い土地 中古戸建 現在お住まいのお家

izumi@iidasangyo.co.jp

売却売主

飯田産業
が買主となり

お客様の不動産
を

直接購入
いたします

飯田産業

※買取は仙台市近郊の物件が対象です。 ※売却条件等により買取ができない場合があります。
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宮城県で成約件数16,108戸(2012年～2024年販
売数)の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社
調べ)のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成
功に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

売る・買う・建てる・借りる・貸す・管理するな
ど不動産に関することを専門の取引士が分かりや
すく丁寧に対応いたします。相続やリフォームも相
談可。新しい不動産の「カタチ」をご提供いたします。

株式会社Fantasista
☎0120-483-150／宮城県仙台市泉区南中山1-39-1ＮＡＫＡ
ＹＡＭＡあさのビル3F／10：00～18：00／年中無休／宮城県知
事(2)第6615号

お
客
様
の
様
々
な
お
悩
み
に
、

キ
ャ
リ
ア
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

ファンタジスタ

不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101
拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

https://forms.gle/
auqGq8xD6WNxJMHF9

当グループは ‘86年度～ ‘23年度の38年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台上杉センター
☎0078-60604-3841（通話料無料）／仙台市青葉区木町通
2-6-53 あきはビル1F 10:00～18:00／火曜,水曜定休／宅建業
免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
38
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

仙台センターは、青葉区を中心に宮城野区・泉
区・多賀城市・塩竈市など、幅広いエリアの不
動産に関する各種ご相談を承っております。まず
はお気軽にお問合せ下さいませ。

東急リバブル株式会社 仙台センター
☎0120-109-012／仙台市青葉区上杉1-5-15 日本生命勾当台南
ビル1階／勾当台公園駅徒歩3分／10:00～18:00営業／毎週火・
水定休／駐車場有／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

6/24(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

6/24(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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私たち一条工務店を選んで家をお建て頂いた皆様に、
「一条で建てて良かった」と言って頂ける住まいを目指して。

2階建て／34.64坪

����

����������

わたしたちのこだわり、
家は、性能。

開催地

�����������
業 界 最 高 クラス の 性 能と上 質 な デ ザ イン を 両 立

一年中快適な室内環境、そして万一の災害でも家族を守る強靭さ。「グラン・
スマート」は一条が誇る業界最高クラスの性能と、優雅なデザインを兼ね備え
ています。大判タイルの外壁は重厚感とダイナミックさを醸し出し、質感の高い
インテリアが住まうほどに愛着を育む。心豊かに暮らしを愉しむ住まいです。

株式会社一条工務店仙台 仙台市宮城野区榴岡3丁目1-25
tbcハウジングステーション仙台駅東口

仙台榴ヶ岡展示場 TEL:022-781-8161

内覧会 イベント 土 地

一条工務店仙台　イエタッタ 

最新の                  はこちらから！お家情報

50年維持される「超耐久」テクノロジー

窓と壁パネル、屋根と太陽光
パネルを自社グループの工場
で一体化させることで隙間を
なくし、雨水を防ぐことが可能
です。

一条の防水対策
TOTOの光触媒技術「ハイド
ロテクト」をプラスしたタイル
は高いセルフクリーニング機
能で美しい外壁をキープ。メ
ンテナンス費用はもちろん自
社グループ工場生産で導入
コストも削減！

一条の
ハイドロテクトタイル

自社グループ工場で生産し
た断熱材は、通常の約2倍の
断熱性で、湿気を含みにくく、
変形しにくい一条ならではの
高断熱・長寿命。

高性能断熱材
高性能ウレタンフォーム

工場であらかじめ窓や断熱
材などの部材を隙間なく組
み込み、接合部に緻密パッキ
ンを施すことで、現場により施
工精度のムラをなくし、日本
の省エネルギー基準の約8
倍もの気密性を実現！

高気密構造

OPEN 10:00
CLOSE 17:006/21土・22日仙台市泉区南光台

完 全 予 約 制

断 熱 等 級 7

大容量太陽光パネル
＆蓄電池

電気代実質0円

全館床暖房標準

4枚ガラス標準

ハイグレードキッチン
（他住宅設備）標準

収納多数

広々洗面所

QUOカード 6,000円分進呈！最
大

ご来場予約キャンペーン
WEB予約でご来場＆クイズに答えて

※初回来場時に限ります。 

ご予約は
こちら

※写真はイメージです。
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●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年5月1日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年5月31日

売却物件募集中 （土地・一戸建・マンション・事業用）

売買も賃貸も不動産のご相談は東急リバブルへ！

●所在地：仙台市青葉区上杉4丁目●交通：仙台市営地下鉄南北線「北四番
丁」駅まで徒歩16分、JR東北本線「仙台」駅まで徒歩19分、JR仙山線「東照宮
」駅まで徒歩12分●構造・階数：木造2階建●土地面積：256.28㎡(77.52坪
)●建物面積：232.98㎡（70.42坪）●2LDK×2戸、1LDK×3戸、1R×1戸●
築年数：2016年7月●現況：賃貸中(一部)●取引態様：媒介(仲介)

外観写真

●JR「仙台」駅
　徒歩7分の立地
●東南角部屋
●ペット飼育可

【物件番号】C04252143【物件概要】●所在地:仙台市宮城野区車町●交通:JR
東北本線「仙台」駅 徒歩7分/仙台市営地下鉄東西線「宮城野通」駅 徒歩9分●
構造･階数:RC造(鉄筋コンクリート)地上14階建8階●専有面積:57.31㎡(17.33
坪)●バルコニー面積:7.21㎡●2LDK●築年月:2021年8月●管理費:月額
13,700円●修繕積立金:月額12,610円●インターネット使用料:月額1,934円●管
理形態:全部委託●管理方式:日勤●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介)

4,680万円販売価格

専有面積 57.31㎡(17.33坪)
間取りタイプ 2LDK

ネベル仙台CROIRE

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

●オール電化、
　免震構造
●全戸分敷地内平置

駐車場（月額500円）
　※車種制限有

【物件番号】C04254410【物件概要】●所在地:仙台市宮城野区小田原一丁
目●交通: JR東北本線 徒歩17分, JR仙石線 徒歩14分●構造･階数: 鉄筋
コンクリート造13階建て12階部分●専有面積:72.00㎡(21.78坪)●バルコニ
ー面積:12.00㎡●3LDK●築年月:2019年8月●管理費:月額12,300円●修
繕積立金:月額10,010円●インターネット使用料:月額1,750円●管理形態:全
部委託●管理方式:日勤●現況:居住中●取引態様: 媒介(仲介)

4,780万円販売価格

専有面積 72.00㎡(21.78坪)
間取りタイプ 3LDK

レーベン仙台THE BRIGHTAS

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

●仙台市営地下鉄南北線「台原」駅徒歩12分
●全居室6畳以上のオール電化住宅

【物件番号】C04254278【物件概要】●所在地:仙台市青葉区北根1丁目●交
通:仙台市地下鉄南北線「台原」駅徒歩12分●土地面積:291.26㎡(88.1坪) 
●建物面積:131.68㎡(39.83坪)、他に増築未登記部分30.64㎡あり ●5LDK
●築年月:2014年11月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

外観写真

3,180万円販売価格

土地面積 291.26㎡(88.1坪)
建物面積 131.68㎡(39.83坪)

仙台市青葉区北根1丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

●仙台市地下鉄
　南北線「台原」駅
　徒歩1分
●LDK15畳以上、
　南向き

【物件番号】C04254196【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区台原森
林公園●交通:仙台市地下鉄南北線「台原」駅徒歩1分●構造･階数:SRC造
(鉄骨鉄筋コンクリート)地上14階建4階●専有面積:75.09㎡(22.71坪)●バ
ルコニー面積:10.66㎡●3LDK●築年月:2002年2月●管理費:月額13,975円
●修繕積立金:月額11,260円●管理形態:全部委託●管理方式:日勤●現況
:居住中●取引態様:媒介(仲介)

販売価格

写真撮影年月：2025年4月26日

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

外観写真

2,980万円販売価格

専有面積 75.09㎡(22.71坪)
間取りタイプ 3LDK

アップス台原森林公園マンション

物件の詳細はこちら▶

●2駅、2路線利用可能
【物件番号】C04249078【物件概要】●所在地:
宮城県仙台市青葉区春日町●交通:仙台市地
下鉄南北線「勾当台公園」駅徒歩10分/仙台市
営地下鉄東西線「大町西公園」駅徒歩12分●
構造･階数:SRC造(鉄骨鉄筋コンクリート) 地上
14階建 7階●専有面積:70.12㎡(21.21坪)●バ
ルコニー面積:11.1m●3LDK●築年月:2002年
2月●管理費:月額10,760円●修繕積立金:月額
23,490円●管理形態:全部委託●管理方式:日
勤●現況:空室●その他:駐車場:敷地内駐車場
1住戸1台契約義務付(月額4,000円~18,000円・
使用区画は管理組合指定)/その他費用内訳/
駐車場代6,000円/月/合計 月額40,250円/来客
用駐車場:有/専用使用権付(所在階:2階部分/
使用料無償)●取引態様:媒介(仲介)

3,120万円

専有面積 70.12㎡(21.21坪)
間取りタイプ 3LDK

ナイスシティアリーナ西公園通り

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

仙台センター 0120-109-012通話料
無料 仙台センター 0120-109-012通話料

無料

※この完成予想図は図面を基に描いたもので、実際とは多少異なる場合があります。

●2025年7月
　完成予定
●仙台市地下鉄
　南北線「旭ヶ丘」駅

徒歩6分

5,498万円販売価格

土地面積 168.38㎡(50.93坪)
建物面積 110.82㎡(33.52坪)

仙台市青葉区旭ケ丘3丁目新築一戸建

物件の詳細はこちら▶

外観写真

●駅徒歩2分
●南向き・免震構造

【物件番号】C04252202【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区二日町●交
通:仙台市地下鉄南北線「北四番丁」
駅徒歩2分、仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩7分●構造･階数
:RC造(鉄筋コンクリート) 地上15階建 
8階●専有面積:64.32㎡(19.45坪)●
バルコニー面積:14.7㎡●2LDK●築
年 月: 2 0 1 9 年 2 月● 管 理 費 : 月額
10,900円●修繕積立金:月額14,410
円●その他費用:月額1,837円●管理
形態:全部委託●管理費:日勤●現況
:空室●取引態様:媒介(仲介)外観写真

4,680万円販売価格

専有面積 64.32㎡(19.95坪)
間取りタイプ 2LDK

プラウド勾当台公園マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●耐震・免震・制震構造
●仙台市地下鉄南北線
　北四番丁駅徒歩2分

【物件番号】C4M242G75【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区二日町●交
通:仙台市営地下鉄南北線「北四番丁
」駅 徒歩2分●構造･階数: 鉄筋コンク
リート造15階建て14階部分●専有面
積: 73.09㎡ (22.1坪)●バルコニー面
積:12.40㎡(3.75坪)●3LDK●築年月
:2019年2月●管理費:月額12,400円
● 修 繕 積 立 金 : 月額 1 6 , 3 8 0 円 ●
enecoQ使用料:月額1,837円●管理
形態:全部委託●管理方式:日勤●現
況:居住中●取引態様:媒介(仲介)外観写真

5,280万円販売価格

専有面積 73.092㎡(22.1坪)
間取りタイプ 3LDK

プラウド勾当台公園マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●3駅利用可能、
　駅徒歩10分以内

【物件番号】C04251283【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区本町1丁目●
交通:仙台市地下鉄南北線「広瀬通」
駅徒歩7分・仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩8分・仙台市地下鉄
南北線「仙台」●構造･階数:RC造(鉄
筋コンクリート)地上15階建5階●専有
面積:77.7㎡(23.5坪)●バルコニー面
積:9.0㎡●3LDK●築年月:2017年5
月●管理費:月額13,000円●修繕積
立金:月額12,480円●インターネット使
用料:月額2,090円●管理形態:全部
委託●管理方式:管理員日勤●現況:
居住中●取引態様:媒介(仲介)外観写真

5,280万円販売価格

専有面積 77.7㎡(23.5坪)
間取りタイプ 3LDK

プレミスト仙台本町レジデンスマンション

物件の詳細はこちら▶

仙台駅前センター 0800-1701-109通話料
無料仙台駅前センター 0800-1701-109通話料

無料

●免震分譲マンション13階 
角部屋

●24時間ゴミ出し可能
【物件番号】L042503005【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区本町3丁目
5-25●交通:仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩5分,仙台市地下鉄
南北線「広瀬通」駅徒歩11分●構造･
階数:鉄筋コンクリート造・陸屋根16階
建13階部分●専有面積:54.32㎡ 
(16.43坪)●バルコニー面積:9.54㎡ 
(2.88坪)●2LDK●築年月:2021年2
月●インターネット使用料:その他・利
用料借主負担●現況:空室●取引態
様:仲介外観写真

専有面積 54.32㎡(16.43坪)
間取りタイプ 2LDK

プラウド本町ディアージュ賃貸
マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●南西向き6階部分
●仙台市営地下鉄
　東西線
　大町西公園駅
　徒歩9分

【物件番号】【物件概要】●所在地：仙台青葉区花壇●交通：仙台市営地下鉄
東西線大町西公園駅徒歩9分●構造・階数：鉄筋コンクリート造7階建て6階部
分●専有面積：71.29㎡(21.56坪)●バルコニー面積：10.52㎡(3.18坪)●
3LDK●築年月：2023年8月●管理費：月額11,900円●修繕積立金：6,780円
●インターネット使用料：月額1,210円●管理形態：全部委託●管理方式：日勤
●現況：空室●取引態様：媒介(仲介)

4,950万円販売価格

専有面積 71.29㎡(21.65坪)
間取りタイプ 3LDK

レジデンシャル青葉広瀬川

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●3路線3駅10分以内
●LDK約16帖

【物件番号】C0424Z096【物件概要】
●所在地:仙台市宮城野区榴岡3丁
目●交通:JR仙石線「榴ヶ岡」駅 徒歩
5分●構造･階数:RC造(鉄筋コンクリ
ート) 地上13階建 5階●専有面積
:78.72㎡(23.81坪)●バルコニー面積
:16.95㎡●3LDK●築年月:2000年2
月●管理費:月額7,740円●修繕積立
金:月額8,030円●管理形態:全部委
託●管理方式:日動●現況:居住中●
取引態様:媒介(仲介)

外観写真

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

3,280万円販売価格

専有面積 78.72㎡(23.81坪)
間取りタイプ 3LDK

ダイアパレス榴岡コアティマンション

物件の詳細はこちら▶

【物件番号】C04254372【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区旭ケ丘3
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「旭ヶ丘」駅徒歩6分●土地面積:168.38㎡
(50.93坪)●建物面積:110.82㎡(33.52坪)●4LDK●完成予定:2025年7月
●建築確認番号:第R06確認建築仙台都市0667(令和7年2月3日)●現況:未
完成●取引態様:媒介(仲介)

159,000円/月賃料

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

フレールリアン上杉一棟
マンション

12,000万円販売価格

年間予定賃料収入（満室想定）
　　　5,472,000円
表面利回り（満室想定）
　　　約4.83％

コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

●東北本線仙台駅まで
　徒歩6分
●2025年4月内装リフォーム

完了
【物件番号】C04252397【物件概要】●
所在地：仙台市青葉区花京院1丁目●
交通東北本線「仙台」駅徒歩6分●構
造･階数：鉄骨鉄筋コンクリート造4階
地上14階建て4階●専有面積：63.59
㎡(約19.22坪)●バルコニー面積：
8.76㎡(2.64坪)●2LDK+納戸●築年
月：1995年11月●管理費：月額6,740
円●修繕積立金：月額8,420円●管理
形態：全部委託●管理方式：日勤●現
況：空室●取引態様：媒介(仲介)外観写真

仙台駅前センター 0800-1701-109通話料
無料

2,499万円販売価格

専有面積 63.59㎡(19.22坪)
間取りタイプ 3LDK+納戸

ウエストプラザ花京院マンション

物件の詳細はこちら▶

●免震構造
●仙台市地下鉄
　東西線「卸町」駅
　徒歩2分

【物件番号】C04255073【物件概要】●所在地：仙台市若林区卸町2丁目●
交通：仙台市地下鉄東西線「卸町」駅徒歩2分●構造・階数：鉄筋コンクリート
造15階建6階部分●専有面積80.00㎡(24.2坪)●バルコニー面積：11.52㎡
(3.48坪)●3LDK+S●築年月：2020年1月●管理費：月額8,300円●修繕積
立金：月額7,200円●管理形態：全部委託●管理方式：日勤●現況：居住中
●取引態様：媒介(仲介)

4,780万円販売価格

専有面積 80.00㎡(24.2坪)
間取りタイプ 3LDK＋S

ウィザースレジデンス仙台卸町駅前

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料
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●取引態様／媒介（仲介）と表示の物件は、仲介物件につき成約の際に、当社規定の仲介手数料を別途申し受けます。（別途仲介手数料には消費税及び地方消費税がかかります。）●土地面積は実際とは異なる場合がありますので現地にてご確認下さい。
●歩1分＝80mで計算しております。●物件は令和7年5月1日現在です。広告掲載中に売却になる場合があります。万一、売却済みの場合はご容赦下さい。●広告表示有効期間／令和7年5月31日

売却物件募集中 （土地・一戸建・マンション・事業用）

売買も賃貸も不動産のご相談は東急リバブルへ！

●所在地：仙台市青葉区上杉4丁目●交通：仙台市営地下鉄南北線「北四番
丁」駅まで徒歩16分、JR東北本線「仙台」駅まで徒歩19分、JR仙山線「東照宮
」駅まで徒歩12分●構造・階数：木造2階建●土地面積：256.28㎡(77.52坪
)●建物面積：232.98㎡（70.42坪）●2LDK×2戸、1LDK×3戸、1R×1戸●
築年数：2016年7月●現況：賃貸中(一部)●取引態様：媒介(仲介)

外観写真

●JR「仙台」駅
　徒歩7分の立地
●東南角部屋
●ペット飼育可

【物件番号】C04252143【物件概要】●所在地:仙台市宮城野区車町●交通:JR
東北本線「仙台」駅 徒歩7分/仙台市営地下鉄東西線「宮城野通」駅 徒歩9分●
構造･階数:RC造(鉄筋コンクリート)地上14階建8階●専有面積:57.31㎡(17.33
坪)●バルコニー面積:7.21㎡●2LDK●築年月:2021年8月●管理費:月額
13,700円●修繕積立金:月額12,610円●インターネット使用料:月額1,934円●管
理形態:全部委託●管理方式:日勤●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介)

4,680万円販売価格

専有面積 57.31㎡(17.33坪)
間取りタイプ 2LDK

ネベル仙台CROIRE

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

●オール電化、
　免震構造
●全戸分敷地内平置

駐車場（月額500円）
　※車種制限有

【物件番号】C04254410【物件概要】●所在地:仙台市宮城野区小田原一丁
目●交通: JR東北本線 徒歩17分, JR仙石線 徒歩14分●構造･階数: 鉄筋
コンクリート造13階建て12階部分●専有面積:72.00㎡(21.78坪)●バルコニ
ー面積:12.00㎡●3LDK●築年月:2019年8月●管理費:月額12,300円●修
繕積立金:月額10,010円●インターネット使用料:月額1,750円●管理形態:全
部委託●管理方式:日勤●現況:居住中●取引態様: 媒介(仲介)

4,780万円販売価格

専有面積 72.00㎡(21.78坪)
間取りタイプ 3LDK

レーベン仙台THE BRIGHTAS

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

●仙台市営地下鉄南北線「台原」駅徒歩12分
●全居室6畳以上のオール電化住宅

【物件番号】C04254278【物件概要】●所在地:仙台市青葉区北根1丁目●交
通:仙台市地下鉄南北線「台原」駅徒歩12分●土地面積:291.26㎡(88.1坪) 
●建物面積:131.68㎡(39.83坪)、他に増築未登記部分30.64㎡あり ●5LDK
●築年月:2014年11月●現況:居住中●取引態様:媒介(仲介) 

外観写真

3,180万円販売価格

土地面積 291.26㎡(88.1坪)
建物面積 131.68㎡(39.83坪)

仙台市青葉区北根1丁目一戸建

物件の詳細はこちら▶

●仙台市地下鉄
　南北線「台原」駅
　徒歩1分
●LDK15畳以上、
　南向き

【物件番号】C04254196【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区台原森
林公園●交通:仙台市地下鉄南北線「台原」駅徒歩1分●構造･階数:SRC造
(鉄骨鉄筋コンクリート)地上14階建4階●専有面積:75.09㎡(22.71坪)●バ
ルコニー面積:10.66㎡●3LDK●築年月:2002年2月●管理費:月額13,975円
●修繕積立金:月額11,260円●管理形態:全部委託●管理方式:日勤●現況
:居住中●取引態様:媒介(仲介)

販売価格

写真撮影年月：2025年4月26日

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

外観写真

2,980万円販売価格

専有面積 75.09㎡(22.71坪)
間取りタイプ 3LDK

アップス台原森林公園マンション

物件の詳細はこちら▶

●2駅、2路線利用可能
【物件番号】C04249078【物件概要】●所在地:
宮城県仙台市青葉区春日町●交通:仙台市地
下鉄南北線「勾当台公園」駅徒歩10分/仙台市
営地下鉄東西線「大町西公園」駅徒歩12分●
構造･階数:SRC造(鉄骨鉄筋コンクリート) 地上
14階建 7階●専有面積:70.12㎡(21.21坪)●バ
ルコニー面積:11.1m●3LDK●築年月:2002年
2月●管理費:月額10,760円●修繕積立金:月額
23,490円●管理形態:全部委託●管理方式:日
勤●現況:空室●その他:駐車場:敷地内駐車場
1住戸1台契約義務付(月額4,000円~18,000円・
使用区画は管理組合指定)/その他費用内訳/
駐車場代6,000円/月/合計 月額40,250円/来客
用駐車場:有/専用使用権付(所在階:2階部分/
使用料無償)●取引態様:媒介(仲介)

3,120万円

専有面積 70.12㎡(21.21坪)
間取りタイプ 3LDK

ナイスシティアリーナ西公園通り

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

仙台センター 0120-109-012通話料
無料 仙台センター 0120-109-012通話料

無料

※この完成予想図は図面を基に描いたもので、実際とは多少異なる場合があります。

●2025年7月
　完成予定
●仙台市地下鉄
　南北線「旭ヶ丘」駅

徒歩6分

5,498万円販売価格

土地面積 168.38㎡(50.93坪)
建物面積 110.82㎡(33.52坪)

仙台市青葉区旭ケ丘3丁目新築一戸建

物件の詳細はこちら▶

外観写真

●駅徒歩2分
●南向き・免震構造

【物件番号】C04252202【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区二日町●交
通:仙台市地下鉄南北線「北四番丁」
駅徒歩2分、仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩7分●構造･階数
:RC造(鉄筋コンクリート) 地上15階建 
8階●専有面積:64.32㎡(19.45坪)●
バルコニー面積:14.7㎡●2LDK●築
年 月: 2 0 1 9 年 2 月● 管 理 費 : 月額
10,900円●修繕積立金:月額14,410
円●その他費用:月額1,837円●管理
形態:全部委託●管理費:日勤●現況
:空室●取引態様:媒介(仲介)外観写真

4,680万円販売価格

専有面積 64.32㎡(19.95坪)
間取りタイプ 2LDK

プラウド勾当台公園マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●耐震・免震・制震構造
●仙台市地下鉄南北線
　北四番丁駅徒歩2分

【物件番号】C4M242G75【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区二日町●交
通:仙台市営地下鉄南北線「北四番丁
」駅 徒歩2分●構造･階数: 鉄筋コンク
リート造15階建て14階部分●専有面
積: 73.09㎡ (22.1坪)●バルコニー面
積:12.40㎡(3.75坪)●3LDK●築年月
:2019年2月●管理費:月額12,400円
● 修 繕 積 立 金 : 月額 1 6 , 3 8 0 円 ●
enecoQ使用料:月額1,837円●管理
形態:全部委託●管理方式:日勤●現
況:居住中●取引態様:媒介(仲介)外観写真

5,280万円販売価格

専有面積 73.092㎡(22.1坪)
間取りタイプ 3LDK

プラウド勾当台公園マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●3駅利用可能、
　駅徒歩10分以内

【物件番号】C04251283【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区本町1丁目●
交通:仙台市地下鉄南北線「広瀬通」
駅徒歩7分・仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩8分・仙台市地下鉄
南北線「仙台」●構造･階数:RC造(鉄
筋コンクリート)地上15階建5階●専有
面積:77.7㎡(23.5坪)●バルコニー面
積:9.0㎡●3LDK●築年月:2017年5
月●管理費:月額13,000円●修繕積
立金:月額12,480円●インターネット使
用料:月額2,090円●管理形態:全部
委託●管理方式:管理員日勤●現況:
居住中●取引態様:媒介(仲介)外観写真

5,280万円販売価格

専有面積 77.7㎡(23.5坪)
間取りタイプ 3LDK

プレミスト仙台本町レジデンスマンション

物件の詳細はこちら▶

仙台駅前センター 0800-1701-109通話料
無料仙台駅前センター 0800-1701-109通話料

無料

●免震分譲マンション13階 
角部屋

●24時間ゴミ出し可能
【物件番号】L042503005【物件概要】
●所在地:仙台市青葉区本町3丁目
5-25●交通:仙台市地下鉄南北線「勾
当台公園」駅徒歩5分,仙台市地下鉄
南北線「広瀬通」駅徒歩11分●構造･
階数:鉄筋コンクリート造・陸屋根16階
建13階部分●専有面積:54.32㎡ 
(16.43坪)●バルコニー面積:9.54㎡ 
(2.88坪)●2LDK●築年月:2021年2
月●インターネット使用料:その他・利
用料借主負担●現況:空室●取引態
様:仲介外観写真

専有面積 54.32㎡(16.43坪)
間取りタイプ 2LDK

プラウド本町ディアージュ賃貸
マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●南西向き6階部分
●仙台市営地下鉄
　東西線
　大町西公園駅
　徒歩9分

【物件番号】【物件概要】●所在地：仙台青葉区花壇●交通：仙台市営地下鉄
東西線大町西公園駅徒歩9分●構造・階数：鉄筋コンクリート造7階建て6階部
分●専有面積：71.29㎡(21.56坪)●バルコニー面積：10.52㎡(3.18坪)●
3LDK●築年月：2023年8月●管理費：月額11,900円●修繕積立金：6,780円
●インターネット使用料：月額1,210円●管理形態：全部委託●管理方式：日勤
●現況：空室●取引態様：媒介(仲介)

4,950万円販売価格

専有面積 71.29㎡(21.65坪)
間取りタイプ 3LDK

レジデンシャル青葉広瀬川

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台センター 0120-109-012通話料
無料

●3路線3駅10分以内
●LDK約16帖

【物件番号】C0424Z096【物件概要】
●所在地:仙台市宮城野区榴岡3丁
目●交通:JR仙石線「榴ヶ岡」駅 徒歩
5分●構造･階数:RC造(鉄筋コンクリ
ート) 地上13階建 5階●専有面積
:78.72㎡(23.81坪)●バルコニー面積
:16.95㎡●3LDK●築年月:2000年2
月●管理費:月額7,740円●修繕積立
金:月額8,030円●管理形態:全部委
託●管理方式:日動●現況:居住中●
取引態様:媒介(仲介)

外観写真

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料

3,280万円販売価格

専有面積 78.72㎡(23.81坪)
間取りタイプ 3LDK

ダイアパレス榴岡コアティマンション

物件の詳細はこちら▶

【物件番号】C04254372【物件概要】●所在地:宮城県仙台市青葉区旭ケ丘3
丁目●交通:仙台市地下鉄南北線「旭ヶ丘」駅徒歩6分●土地面積:168.38㎡
(50.93坪)●建物面積:110.82㎡(33.52坪)●4LDK●完成予定:2025年7月
●建築確認番号:第R06確認建築仙台都市0667(令和7年2月3日)●現況:未
完成●取引態様:媒介(仲介)

159,000円/月賃料

仙台駅前センター Tel.022-716-1107

フレールリアン上杉一棟
マンション

12,000万円販売価格

年間予定賃料収入（満室想定）
　　　5,472,000円
表面利回り（満室想定）
　　　約4.83％

コンサルティングセンター 0120-901-109通話料
無料

●東北本線仙台駅まで
　徒歩6分
●2025年4月内装リフォーム

完了
【物件番号】C04252397【物件概要】●
所在地：仙台市青葉区花京院1丁目●
交通東北本線「仙台」駅徒歩6分●構
造･階数：鉄骨鉄筋コンクリート造4階
地上14階建て4階●専有面積：63.59
㎡(約19.22坪)●バルコニー面積：
8.76㎡(2.64坪)●2LDK+納戸●築年
月：1995年11月●管理費：月額6,740
円●修繕積立金：月額8,420円●管理
形態：全部委託●管理方式：日勤●現
況：空室●取引態様：媒介(仲介)外観写真

仙台駅前センター 0800-1701-109通話料
無料

2,499万円販売価格

専有面積 63.59㎡(19.22坪)
間取りタイプ 3LDK+納戸

ウエストプラザ花京院マンション

物件の詳細はこちら▶

●免震構造
●仙台市地下鉄
　東西線「卸町」駅
　徒歩2分

【物件番号】C04255073【物件概要】●所在地：仙台市若林区卸町2丁目●
交通：仙台市地下鉄東西線「卸町」駅徒歩2分●構造・階数：鉄筋コンクリート
造15階建6階部分●専有面積80.00㎡(24.2坪)●バルコニー面積：11.52㎡
(3.48坪)●3LDK+S●築年月：2020年1月●管理費：月額8,300円●修繕積
立金：月額7,200円●管理形態：全部委託●管理方式：日勤●現況：居住中
●取引態様：媒介(仲介)

4,780万円販売価格

専有面積 80.00㎡(24.2坪)
間取りタイプ 3LDK＋S

ウィザースレジデンス仙台卸町駅前

外観写真

マンション

物件の詳細はこちら▶

仙台東口センター 0120-992-355通話料
無料
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

世界的に活躍するクリエー
ターたちが手掛けた洗練さ
れた空間が広がるカフェが
オープンしました。日本を代
表するバリスタや人々を魅
了する有名シェフもコラボ
し、日常から切り離された
特別な時間を体験できま
す。

カフェ

仙台市青葉区国分町1-7-13 GRACE
広瀬通1Ｆ／月～金10:00～19:00、土
9:00～21:00、日・祝日9:00～19:00
／火曜定休※予約不可

@thehouse_sendai

THE HOUSE
CAFE. MUSIC & GOOD TIMES

4/20  OPEN

ジェルネイルが最短15分
でできる、「業界最短」の施
術時間を目指し、忙しい女
性でも無理なく通えるメ
ニューが豊富。また気軽に
楽しめるリーズナブルなメ
ニューも。息抜きや自分へ
のご褒美にぴったりです。

ネイルサロン

仙台市泉区長命ヶ丘2-21-1 BRANCH
仙台WEST棟1F／TSUTAYAヤマト屋
書店仙台長命ヶ丘店 児童書コーナー隣
／10:00～20:00／不定休

090-9427-3367℡
ネイルサロン ティーエヌ

4/17  OPEN6.15 SUN EVENT

東北六県でマルシェを開催。東北
各地の出店者や県民の協力で、六
つの魂と絆を巡ります。利益の一部
は各県の子ども食堂や小中学校に
寄付されます。

[会]AER（アエル）AER 2F、5F、6F
[住]仙台市青葉区中央1-3-1
[時]10:30～15:30
[料]入場無料
[問]東北六彩マルシェ実行委員会
インスタグラムのDMでお問い合わ
せを@tohoku.rokusai

東北6県でマルシェを開催
東北六彩マルシェ2025

人気のキッチンカーやス
イーツ、手作り雑貨やグ
リーンショップなど、心地
よい季節にピッタリなア
イテムを取り揃えた、50
店以上のショップが大
集合。

みんなで過ごす楽しい時間
13回目を迎える 大沢マルシェ

[会]株式会社ジェイウッド仙台泉店
[住]仙台市泉区大沢3-4-1
[時]10:00～15:00  
[料]入場無料
[問]株式会社ジェイウッド仙台泉店 022-725-5165

6.21 SAT .22 SUN EVENT

特別史跡 多賀城跡の一
角、約21,000㎡のあや
め園に約800種、300万
本のアヤメやカキツバタ、
ハナショウブが咲き誇り
ます。詳細はHPで。

初夏の訪れを告げる
第３５回多賀城跡あやめまつり

[会]多賀城跡あやめ園  [住]多賀城市市川
[時]10:00～16:00
[料]入場無料
[問]多賀城市役所企画経営部市民文化創造課
022-368-2085

6.14 SAT   20 FRI EVENT

はきものは足を保護する目的で作ら
れ、土地や気候、目的に沿って工夫
されてきました。企画展では仙台な
らではの視点から様々な履物を紹
介しています。

[会]仙台市歴史民俗資料館
[住]仙台市宮城野区五輪1-3-7榴
岡公園内
[時]9:00～16:45（入館は16:15迄）
[料]一般・大学生240円ほか
[休]月曜休館（休日除く）、休日の
翌日（土日休日を除く）毎月第4木曜
[問]022-295-3956

はきものの歴史を知ろう
企画展 はきものの民俗

7.6 SUN EVENT 開催中

次号発行は6月27日（金）です

ライフスタイルに
合わせた働き方ができ
家庭と仕事を
両立しやすい！

医療機関は増加傾向にあり
社会の変化にも
左右されにくく
長く安定して働ける！

医療事務の魅力とは？

会場／ニチイ仙台教室  詳しくはお問い合わせください

Web面接も
実施しております

無料体験
説明会
お仕事相談会

6/4(水) 13:00～14:30
6/17(火) 10:00～11:30
7/4(金) 10:00～11:30

6/5(木) 14:00～15:30
6/18(水) 14:00～15:30
7/4(金) 14:00～15:30

修了生数 80
万人以上の実

績！

ニチイの人気
講座を

最大半額で受
講できる

チャンスです！

修了生数 80 万人以上の実績！

ニチイの人気講座を

最大半額で受講できる

チャンスです！

ニチイの医療事務講座%OFF受
講
料
最
大

%OFF

受講料キャッシュバック！さらに、ニチイに就職するとさらに、ニチイに就職すると ※条件あり

通学コース通常価格 64,000（税込） 
円

（税込） 

円
キャン
ペーン
価  格32,000 %OFF

通信コース 通常価格 47,850（税込） 
円

（税込） 

円
キャン
ペーン
価  格28,710

キャンペーン
※通学コースは
5～7月開講
クラス対象

7月21日月まで
2025年
期間

左記営業時間外はこちらまで 　   0120-555-212 〒980-6115  仙台市青葉区中央1-3-1  アエル15F (平日 9:00～17:15) 資料請求番号C9P3

0120-780-918ニチイ 仙台校

詳しくは下記まで、お気軽にお問い合わせください！ ニチイでは、皆様に安心してご来校いただくために、感染症対策を実施しています。

8:00～20:00／年中無休( )

勤務地┃

株式会社清建 仙台営業所

仙台市青葉区愛子東3-7-2

担当／武田022-799-7213

時給980円〜 

土日祝休みで安心♪40〜60代女性

活躍中！未経験の方でも丁寧に教えます。

オフィスビル清掃B

内容

時間

休日

待遇

勤務

応募

清掃業務(床・トイレ等の清掃)

※女子更衣室の清掃あり 

7:00〜13:00(5.25H)

週3日〜4日 シフト制 

土日祝、お盆、年末年始 

交通費支給(社内規定による)

労災保険、制服貸与 

青葉通一番町駅から徒歩7分

面接は勤務地で行います。履歴書御郵送

ください。追って連絡します。

青葉通一番町駅から徒歩7分

40〜60代の女性活躍中！経験・笑顔を大切

にするチームで一緒に働きませんか？心地

よい空間を創る仲間を募集します。未経験

者も歓迎！詳細はお電話にてお気軽にお問

い合わせください。 
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直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指
定したエリアに1,000部～2,500部程度を
自家用車で配布する「車で移動タイプ」が
おすすめ。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送

70代女性
配布する情報誌を毎回自宅まで無料で届けてもらえるので助
かります。配布地域も自宅から近く、自分の持てる量だけ持っ
て配りに行き、終わったらすぐ自宅に取りに戻れるので効率も
よく、私でも無理なく続けられます。

60代男性
定年後も何かしら仕事はしていたかったのと健康維持を目的
に始めました。通勤がなくなり運動不足になることが心配でし
たが、アリフトの配布はちょうどいい運動になっています。配布
料で孫へお小遣いもあげられ一石二鳥です。

50代女性
10年以上続けています。毎回同じ家に配るので、おうちの方と
もすっかり顔なじみになり「いつもありがとう」と言ってもらえる
のが嬉しく、やりがいがあります。

40代女性
子供も大きくなり、自分のために使える時間も増えてきたので
お小遣い稼ぎに始めました。家事の合間の時間に手軽にでき
る仕事なので助かっています。貯めたお金で自分へのご褒美
を買う瞬間が一番の楽しみです。

30代女性
小さい子供がいるので働きに出ることができず、自宅の近くで
できるこの仕事は自分にピッタリです。慣れてきたので配布す
る地域を増やしてもらいましたが、歩く距離が増えたのでダイ
エット効果のおまけもついてきました♪

配布員さんの声

4月1日 長町南事業所OPENしました!!

未経験でも
学びながら

お仕事
できます

一般就労が困難な方のための職場です。まずは見学・ご相談を!
※障害者手帳をお持ちでない方も一度ご相談ください(うつ病・ひきこもり等)

※在宅訓練の可否は自治体の判断によります

研 修 自分のペースで学べます
(研修用eラーニングあり)

工 賃 時間給（当社規定による）
時 間 10:00～15:00（週3日～可能）

※時間応相談
※12:00～13:00は昼休憩（他、適宜休憩あり)

詳しくはお問い合わせください！

他業務例

QRコードから
ご覧ください

クラフト

コラム

＼自分の興味のあるお仕事が選べます／

・Word
・Excel
・Illustrator
・Photoshop
               など

オフィスワークしながら、お仕事に慣れませんか?

データ
入力

在宅
ワーク
可能♪

内 容 イラスト、写真、コラム、小説などの作品制作
データ入力、ファイリングなどの
事務（選択制）

5
月
作
品
例

イラスト

ホームページは で検索マナビークリエイターズ
受付時間／10:00～17:00、土・日・祝 休

泉中央

c.izumichuo@manaby.co.jp

仙台市泉区泉中央1-16-6　泉中央ビル9階 

泉中央駅より徒歩1分
泉
中
央
駅

アリオ
仙台泉
セルバ

泉警察署

manaby
CREATORS
泉中央

manaby CREATORS

c.nagamachi@manaby.co.jp

仙台市太白区長町南3-1-50 Bonds&R長町南3階

長町南駅より徒歩1分

長町南駅
地下鉄南北線

太白区役所

ララガーデン
長町

ザ・モール
仙台長町

manaby
CREATORS長町南

障害福祉サービスなので、利用料が発生する場合がありますが、
manaby CREATORSではほとんどの方が無料で利用しています。
詳しくはお住まいの市区町村へお問い合わせください。

｜ご家族の方もご相談ください！｜

就労継続支援B型事業所

長町南
体
験
も
で
き
ま
す
！ 

お
気
軽
に
お
問
合
せ
を
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基本手数料の優遇制度も充実！
ママ割 介護サポート値引

障がい者サポート値引シニア割

置き配OK♪
マンションでも、
必ず玄関先まで
お届け。

年会費も
月の会費もなし！
必要なのは「基本
手数料」のみ。

みやぎ生協 宅配運営部
0120-581870

個人宅配のご利用には、まず「みやぎ生協」にお申込み下さい。
現在みやぎ生協メンバー（組合員）でない方は、メンバー登録と出資金（1,000円）が必要となります。
また、個人宅配のお申し込みには「コープトリプルカード(日専連)」が必要です。

みやぎ生協は、メンバー（組合員）さんがより
良い生活を送れるためのサービスを提供する
生活協同組合です。皆様からのご出資をもと
に成り立っています。

個人宅配の手数料 

個人宅配やコープのお店での
お買い物などサービスを提供

地域の皆様 みやぎ生協
ご出資金

必要なのは週1回の
「基本手数料」のみ！とっても
お得に宅配が利用できます！

ご紹介対象地域はみやぎ生協・コープふくしま配達可能エリアです。

個人宅配
サービスを

お知り合いの方に
ご紹介
しませんか？

簡単に紹介できちゃう
で

ご紹介する
ご家族・お友だちを

見つける

専用の応募フォームから
必要事項を登録・送信

プレゼントが
あなたとお友だちに

届きます

発行された紹介コードと
紹介用URLを
お友だちへ送信

ご紹介の流れ

うれしい特典

COOP
ポイント

3,000円分最
大

WEBから個人宅版にご加入で

プレゼント！

安心＆便利な　
生協の個人宅配 を

上手に活用しよう！
生協の個人宅配

みやぎ生協の個人宅配は、食料品をはじめ日用品などの
約5,000アイテムの中からスマホ一つで注文ができる便利なサービスです。

食料品や日用品を
玄関先まで
お届けします！

取り扱い

約5,000品目

注文商品
あり

注文商品
なし

基本手数料 ママ割 シニア割など（税込）

279円 139円 225円

118円 59円 118円

お
友
だ
ち
紹
介

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

詳
細
は
こ
ち
ら

月～金曜日
土曜日

9:30～20:00
9:00～18:00

受付
時間

COOPポイントは、コープの
お買い物にお使いいただけます！

資料請求はこちら

ビッグボーイ

白萩公園

キャロット

ツルハドラッグ

セブン
イレブン

ミニストップ 不二家

地
下
鉄
線 

東
西
線薬師堂駅

宮
城
の
萩
大
通
り

耳つぼダイエット専門店М New Open!!
エ ム

運動ナシ！ 食事制限ナシ！ リバウンドナシ！

40歳以上を中心に話題の「耳つぼダイエット」

耳つぼダイエット専門店
エム

仙台市若林区白萩町26-5
仙台白萩マンション103090-8083-0493

ご予約はお電話、LINE、Instagramからどうぞ！

〈営業時間〉
10:00～19:00（要相談）

〈休日〉日曜・祝日

LINEInstagram

ご予約時に「ARIFT」を見たとお伝え下さい

お得なモニター価格にてダイエットスタートしませんか？

「ダイエットプランをご契約」されましたお客様には
  オープン記念品「アロエリップクリーム」プレゼント！！

今なら高性能の体組成計で身体を無料診断！今の状況を正しく知って、効率的にダイエット♪

・10kg以上痩せる意志のある方　・週2回通える方
・ビフォー・アフターのお写真、感想などをご提供頂ける方
　※チラシやSNSへの使用(お顔は出しません)

耳つぼ1回体験+
カウンセリング 00円円通常3,410円

〈モニター条件〉

サロンモデル

名様
募集‼3先着

完全予約制
女性専用

2025年
6月30日まで

3ヶ月で
-7～10kg減

も可能地下鉄東西線 薬師堂駅 より徒歩5分

-15.3㎏
3ヶ月で

81.9㎏
▶66.6㎏

体　重Y様 53歳
身長168cm

｜お客様の声｜

着たい服がぜんぜん
着られない…周りの目がすごく

気になる…自信 私が！がどうにも
持てなかった

お客様の驚異の
アフター場所は

こちら！
QRコードのホームページでご紹介！

もしかして、このようなお悩みを抱えていませんか？

◉年齢とともにお腹が出てくる

◉仕事、育児や家事に追われていて
　自分のことは後回し

◉運動ができない、好きじゃない

◉食事の量が減っても、全然痩せない

◉思うように痩せられなくて、
　痩せることを諦めている

店長・加藤みゆき
私も耳つぼダイエットで10kgの減量に成功しました。
痩せだだけじゃなく、体質改善も◎
気になる方はお気軽にご来店くださいね。

この広告が目に止まったあなた！

Before


