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地元愛あふれる品揃え

ローカルスーパーに
　 いざ潜入！

生鮮市場 ヤオシチ
スタッフの皆さん
足立区千住龍田町
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北千住・五反野・六町
830

なんでも買い取ります！ご相談・査定だけでも大歓迎！
清潔感のある店内でゆったり査定いただけます

●貴金属
●ジュエリー
●ブランドバック
●ブランド時計
●記念コイン
●テレカ・切手
●時計（ロレックスなど）

「こんなのも売れる？」という物もぜひお持ちください！

こやし屋 北千住店こやし屋 北千住店
☎03-5284-9392

東京都足立区千住2-51
営業時間 10：00～19：00
定休日 不定休

東京都足立区千住2-51
営業時間 10：00～19：00
定休日 不定休
古物許可番号：第306662318272号古物許可番号：第306662318272号

※他クーポンとの併用不可　2025年6月5日迄有効

ARIFT読者限定クーポン
10,000円以上買取ご成約で

買取額2,000円UP!!

●　　　　　　●　　　　　　●　　　　　　●　　　　　　

買取り品一例

壊れたネックレス・金貨・金歯・
石の取れたリングなどメッキかも！？
という物もお持ち下さい！

買取強化中！
詳しくは
お店HPへ

ご来店の際は必ず身分証明書ご持参ください

北千住駅

マルイ

北千住駅前通り

●

● ●

●

●

●

ファミリーマート

ドン・キホーテ

りそな
銀行

サイゼリヤ

内田病院

みずほ銀行

message

shop data

こやし屋は幅広いアイテムを買取！
まずはご相談下さい

金・貴金属・ジュエリー・ブランドバック
等々買取品目の多さに自信！
査定・主張買取無料！詳細は下記広告で↓

こやし屋北千住店
TEL03-5284-9392 東京都足立区千住2-51
営業時間／10：00～19：00／不定休
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「
ヤ
オ
シ
チ
」は
、三
代
続
く
地
域
密
着
型
の
お
店
。お
客
も

三
代
目
と
な
り
、
徒
歩
や
自
転
車
で
通
え
る
〝
半
径

5
0
0
m
の
店
〞と
し
て
ま
す
ま
す
親
し
ま
れ
て
い
ま
す
。な

か
に
は
午
前
中
に
昼
食
を
、午
後
に
夕
食
を
と
1
日
に
何
度

も
買
い
物
に
来
る
人
も
。店
づ
く
り
の
主
役
は
従
業
員
で
、

全
国
か
ら
選
り
す
ぐ
っ
た
美
味
し
く
珍
し
い
商
品
を
揃
え
、

お
客
の
信
頼
を
集
め
て
い
ま
す
。メ
デ
ィ
ア
に
も
よ
く
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
る
惣
菜
は
す
べ
て
手
作
り
で
、水
の
代
わ
り

に
野
菜
の
皮
や
芯
か
ら
煮
出
し
た「
ベ
ジ
ブ
ロ
ス
」を
使
用
。

毎
日
食
べ
て
も
飽
き
な
い
体
に
優
し
い
味
を
心
掛
け
て
い
る

そ
う
。無
料
の
配
達
サ
ー
ビ
ス
の
ほ
か
、地
元
野
菜
の
仕
入

れ
や
児
童
保
護
施
設
と
の
交
流
な
ど
、地
域
と
の
つ
な
が
り

も
大
切
に
し
て
い
ま
す
。近
年
は
予
算
や
人
数
に
応
じ
た

ケ
ー
タ
リ
ン
グ
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

創
立
50
年
に
な
る「
ベ
ニ
ー
ス
ー
パ
ー
佐

野
店
」は
、地
域
の
暮
ら
し
に
寄
り
添
う

人
気
店
。店
長
自
ら
全
国
各
地
の
生
産
者

を
訪
ね
、大
手
ス
ー
パ
ー
で
は
扱
い
に
く

い
希
少
な
商
品
を
積
極
的
に
仕
入
れ
て

い
ま
す
。た
と
え
ば
国
産
素
材
・
無
添
加

に
こ
だ
わ
っ
た『
自
然
の
味
そ
の
ま
ん
ま
』

シ
リ
ー
ズ
や
、佐
賀
県
と
提
携
し
て
販
売

に
力
を
入
れ
た
佐
賀
牛
、さ
ら
に
葛
飾
野

菜
や
足
立
名
物
の
丸
上
餃
子
な
ど
地
元

の
商
品
も
積
極
的
に
展
開
。ま
た
レ
ジ
は

全
て
有
人
で
、常
連
客
と
の
気
軽
な
挨
拶

や
あ
た
た
か
い
会
話
も
喜
ば
れ
て
い
る

そ
う
。毎
月
配
布
さ
れ
る「
得
得
カ
レ
ン

ダ
ー
」に
は
各
種
フ
ェ
ア
や
特
売
、月
1
開

催
の
生
本
マ
グ
ロ
の
解
体
シ
ョ
ー
な
ど
お

得
な
情
報
が
ぎ
っ
し
り
。高
品
質
な
品
ぞ

ろ
え
と
懐
か
し
い
温
も
り
に
毎
日
の
お

買
い
物
が
楽
し
く
な
る
お
店
で
す
。

生鮮市場 ヤオシチ
1日に何度でも買い物に行きたくなる北千住の「冷蔵庫」

美味しそうなお惣菜がずらりと並び、レジ周り

には魅力的な甘味がいっぱい。店頭には新鮮な

果物や野菜が並び、活気に満ちた雰囲気でした。

レジで配送の依頼をするお客さんに、スタッフが

にこやかに対応している様子が印象的でした。

潜入レポート

地
元
愛
あ
ふ
れ
る
品
揃
え

ベニスーパー 佐野店
全国のこだわりと地元の魅力を楽しめる日常スーパー

ロ
ー
カ
ル

ス
ー
パ
ー
に

い
ざ
潜
入
！

地
元
の
食
卓
を
支
え
る
ロ
ー
カ
ル
ス
ー
パ
ー
に
は
、そ
の
地
域
な
ら
で
は
の

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
。お
店
の
歴
史
や
こ
だ
わ
り
、売
れ
筋
商
品
、

人
気
の
お
惣
菜
、さ
ら
に
地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
を
探
り
ま
し
た
。 企画･編集

ARIFT編集部

※商品価格は
取材時のものです。

三代目おすすめ人気商品3点

肉じゃが煮　100gあたり181円

爆弾おにぎり　378円

千住宿開宿400年記念ヤオシチ特別弁当
のり弁・三色そぼろ弁　各1,296円

サンドウィッチ（ベジタブル）　518円

チョコバナナ　327円

ふわふわパンに挟まれた野

菜がぎっしりで、みずみずし

さが口いっぱいに広がりま

す。野菜の甘みと酸味のバ

ランスがちょうど良くヘル

シーで後味さっぱり。

気になる商品を食レポ!

佐賀牛の柔らかさに感動！

噛みしめると口の中に肉本

来の甘さが広がります。さっ

ぱりめの出汁ともちもちご

飯に塩気の強めな紅ショウ

ガがベストマッチ。

気になる商品を食レポ!

【撮影協力】 ベニスーパー 佐野店
足立区佐野2丁目27－10／03-3620-3331
9:30～20:00

【取材協力】店長 長谷川勝さん

【撮影協力】 生鮮市場 ヤオシチ
足立区千住龍田町28-20／03-3882-5736
平日10:00～20:00、日祝10:00～19:00

【取材協力】三代目 嶋田久栄さん

千住宿開宿400
年にあわせて販
売する豪華弁当。
店頭にて受付中！

煮物人気NO.1！甘めの味付けと
ベジブロスの旨味がベストマッチ

ご飯に紅生姜と揚げ玉を混ぜ込
み、煮卵と生姜焼きを包みました

八百屋自慢の新鮮野菜をたっぷり使用したベジタブ
ルサンドウィッチ。あえて具材に味付けをせず、サラダ
感覚でこのボリュームでもぺろりと食べられます。

バナナにチョコを
コーティングして、
ア ポ ロ や ポ テト
チップス、カラース
プレーなどでおめ
か し し た 顔 つ き
チョコバナナ。すぐ
に売切れてしまう
人気商品だそう。

こだわりの味協同組合
自然の味そのまんまシリーズ
天然わかめ　362円　小粒納豆　238円

江戸前上にぎり　1,274円

店長おすすめ商品

ジャンボ本手造り餃子　399円

足立区六月の丸上食品工業株式会社が
手がけるジャンボ餃子

わかめはシリーズ内人気NO.1の実力者！
納豆は国産大豆を使用

鮮魚コーナーで卸した新鮮な大
ネタも自慢のお寿司。解体した
てのまぐろを使っての鉄火丼も
おススメです。

人気の佐賀牛 各種

薄切り肉からサーロインまで品数充実！
佐賀県の取扱指定店認定証あり

こだわりベニ家の和牛丼　583円

佐賀牛の薄切り肉を贅沢
に使ったボリューム満点の
牛丼。ロングセラーの人気
商品で、お昼過ぎには売り
切れてしまうことも。見か
けた方はぜひお試しあれ。
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医療法人社団 苑田会グループ
明昭の介護付有料老人ホーム あおい明生苑

1. ご利用者様の「やりたい」を実現する暮らし
あおい明生苑では、お客様の声に真摯に耳を傾け、個別に対応したサービス
を提供しています。ご利用者様一人ひとりに寄り添い、日常の介助や食事、レ
クリエーションを通じて、笑顔と楽しさを増やせるよう努めています。

2. 制限なしの面会で、家族のつながりを大切に
当施設は時間内であれば（9:00～19:00）、ご家族様の面会制限がございま
せん。「会いたいときに、いつでも会える」 ̶̶ そんな当たり前の安心を大切
にしています。

3. 提携病院によるリハビリテーションの充実
お一人お一人の生活を豊かにするため、提携している苑田会のリハビリ
テーション施設が併設しております。最大週7回のリハビリでいつまでも元
気で楽しい生活を送ることを支えます。

施設や日常の雰囲気を
知りたい方はこちらから

当施設自慢の「手作りパン」をプレゼント

アリフト読者限定！

ご見学者
さま

他の施設とはココが違う！ あおい明生苑の特徴

青井駅
15分徒

歩

施設見学
受付中

介護職
大募集中！

詳細はHPを
ご覧ください

まずはお気軽にお電話ください

介護付有料老人ホーム
あおい明生苑 ☎03-5845-8255

〒120-0012 東京都足立区青井1-10-10

実際に働いている
スタッフに

聞いてみた！ 職場の魅力は
何ですか？ 正 パ 介護スタッフ

Interviewer01
介護の仕事が楽しいと思える！
安心して働ける環境がここにあります。
私が働く上で最も重視していた「働きやすい環境」が整っており、スタ
ッフ同士の仲も良く、チームワークや支え合いを大切にしています。ま
た、希望休が取りやすく、プライベートとのバランスも取りやすいです。
さらに、福利厚生が充実しており、安心して長く働けています！

Interviewer02
パートは資格いらずで短時間勤務OK！
自分のライフスタイルに合わせて働けます。
介護スタッフと聞くと、資格が必要というイメージがあるので、資格が
ない私には無理なのかなと思っていました。ですが、ここではパート
勤務だと資格がいらないとのこと。しかも1日4時間から働けて、家庭
と両立することもできています。もちろん、自分の時間も作れるので、
ライフスタイルも充実していますよ！

内容 ご利用者様への食事・入浴など日常生活の支援など
給与 ■正 月給235,500円～

　  ※夜勤5回想定、処遇改善手当別途支給

■パ 時給1,131円～ ※条件により家族手当・精勤手当あり

時間 7：00～15：35、8：45～17：20、11：25～20：00
（休憩45分）、17：15～翌9：15（休憩90分）

資格 介護職員初任者研修以上歓迎、
■パ 資格・経験なしでも可。

休み シフト制4週8休、年次有給、夏季・冬季休み
待遇 交通費支給(上限5万円)、社保完備、

①～⑤の■正 のみ住宅手当、昇給賞与あり
喫煙 敷地内禁煙（屋外に喫煙場所設置）

ここが自慢できる！

介護スタッフ大募集！

まずは
お電話ください ☎03-5845-8255 〒120-0012

東京都足立区青井
1-10-10

介護付有料老人ホーム
あおい明生苑

アクセス 東武スカイツリーライン
「五反野駅」より 徒歩１４分

(1000m)

つくばエクスプレス
「青井駅」より 徒歩１5分

(1100m) HP Instagram
施設の様子は
こちらから

新
築
で
き
れ
い
な
施
設
！

最
新
設
備
も
整
っ
て
い
ま
す
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Che buono!

生ハムとクリームチーズの
厚焼きキッシュサンド 460円
2538グループのコッペパン&サンドイッチ専門店。厚焼きキッシュに、
イタリア産の生ハムとクリームチーズを合わせた大人のハムたまごサ
ンドです。他にも手のひらサイズのサンドイッチメニューがたくさん。

℡03-3870-5600／足立区千住4-19-16／完全予約制／
引き渡し時間11:00～17:00／定休日なし（年末年始休み）

2538kitchen DELIcoupe

プロシュート 290円
長時間低温発酵させたフランスパン生地の上に生ハム、サラミ、ハ
ム、ベーコン、2種類のチーズを乗せ、高温でサクッと焼き上げまし
た。レモンペッパーオイルの香りが爽やかな、男性にも人気のパン。

℡03-5856-3088／足立区綾瀬3-15-15／9:00～19:00 
※パンがなくなり次第終了／日火定休

アヤセベーカリー

ベーコンポテトパニーニ
（黒こしょう・とろけるチーズ入り） 290円
人気の塩バターソフトフランスで作った、注文後に焼くジューシー
なパン。低温で長時間発酵させた独自の製法を40年以上続けて
います。外はカリッと中はもっちり、ランチや軽食にぴったりな一品。

℡03-3887-5783／足立区梅田8丁目10-1／パニーニ販
売時間12:00～17:00(なくなり次第終了)／日祝定休

焼きたてパン工房 サンベルゴ

Buono!

夏めく陽気に惹かれて

イタリアンな

パン  
初夏の開放的な気分にぴったりの

イタリアンなパンはいかが？

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

サニーダイナー本店

足立区千住3-45／11:30〜21:45／年中無休

03-3888-3211

グルメバーガーの草分け的存在のサニーダイナー
一つ一つ丁寧にこだわりの詰まったハンバーガー

お肉好きにはたまらない！オススメは「ビッグサニー

バーガー(2,728円)」厳選されたお肉のパティが3枚も

入っているボリューム満点のハンバーガー！チーズ、

ベーコン、トロットロの目玉焼き、新鮮なシャキシャ

キ野菜も相性バッチリです。

SNSで話題沸騰！食べログ百名店ハンバー

ガー部門5回連続受賞！
ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上で利用可能
※ランチ・ディナー共に利用可
※他割引併用不可

2025年6月5日迄

濃厚バニラのアイスクリーム
又はトッピングベーコン1枚

当店では厳選されたお肉を使用したオリジナルパティでハ

ンバーガーを手作り。お客様においしいハンバーガーを食

べてほしい、ただそれだけです。

TVや雑誌でお馴染みの当店人気No.1

「サニーバーガーJr 1,848円」テイ

クアウトも可能です。この機会に是

非お試しください。

北千住駅から徒歩5分

インスタは
こちら

西友

竹
ノ
塚

東
武
伊
勢
崎
線

赤
山
街
道

ローソン・
スリーエフ

ローソン
竹の塚
けやき大通り

舎人公園通り

ドン・
キホーテ●

●

●

●平　日／14:00～22:30
土・祝／11:00～20:00　
　日　／11:00～15:00

足立区竹の塚6-16-7
オレンジビルワールドボクシングジム

tel.03-5647-8969

ボクシング はじめませんか?
見学随時受付中 初めてでも大歓迎！

当ジムの4つの魅力

1トレーナーが
常駐！ 2幅広い年齢層が

利用中

3経験豊富な
トレーナー陣が在籍 4男性専用の

銭湯・サウナ付き

竹ノ塚駅東口徒歩
分1

シェイプアップや運動不足解消
ストレス発散におすすめです！
シェイプアップや運動不足解消
ストレス発散におすすめです！ 入会金無料

無料1ヶ月
※6ヶ月継続利用で適用

※アリフト見た又は切抜持参で適用
2025年5月末日迄有効

※アリフト見た又は切抜持参で適用
2025年5月末日迄有効

お試し体験

500円1回

特典1特典1

特典2特典2

＋

トレーニング前後の
身体のケアに

ジム1階の整体院にて、
会員様優待割引あり！

アリフト読者限定

〈キッズ＆大人どちらもＯＫ！〉

体験後のご入会で
スタッフよりアリフト読者様へ

ボクシングジムって怖い…というイメージは
ありませんか？ 実はそんなことないんです。

当ジムでは9割以上が初心者！
女性と子供も多く気軽に通えます！

まずはワンコイン体験にお越しくださいね！

プロ・アマと足立区Ｎｏ1の
指導実積！

※2024年当社調べ

【 料　金 】

小中学生 5,300円5,000円

入会金 月会費

11,500円

5,300円

18,000円

5,000円

男性

女性
一般会員

元世界2位 東洋・日本チャンピオン 井上岳志が指導

キッズクラス入会募集！
毎週 水曜・金曜 17:30～※その他の曜日も練習可！

ボクシングを通じて体力向上や礼儀はもちろん、
相手を思いやる気持ちを育て挑戦する心を鍛えます。

信頼と実績のサポート

全国大会にて11名（男子9名
•女子2名）の日本チャンピオ
ンを輩出！！

高校・大学への進学も
サポートします。

（高校生以上）



52025.05.09ARIFT |                 | 北千住・五反野・六町

初
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な
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で

南小岩店

曳舟店

日暮里店

小台店　

町屋店　

全店で
スタッフ
募集中

公式
HPは
こちら

TARGET
ターゲット美容室

全世代に愛される
アットホームなサロン

“頭皮の健康”にアプローチする、
ターゲットオリジナルトリートメント

様々な悩みの根本的な原因、”頭皮の健康”に
着目した、ターゲットにしかないトリートメントです。

酸性水素パウダー
トリートメント ¥ 3,300
しっかりケアしたい方に。
加齢によるお悩みにもおすすめ。

□ 抜け毛･切れ毛が多い
□ 髪にコシやハリがない

ヘアマジック
トリートメント ¥ 1,100
気軽にケアしたい方に。
しっとりとまとまる髪へ導きます。

□ カラーを繰り返している
□ 髪の傷み･パサつきが気になる

南口

セブンイレブン
ファミリーマート

五反野駅

東武伊勢崎線

03-3849-7187
五反野店 足立区足立4丁目37-14 2階

平　日／9:30～18:30
日・祝／9:00～18:30 年中無休五反野駅より徒歩3分

梅島一丁目

梅島駅前
梅島駅出入口 東武伊勢崎線

ミニストップ

ライフ

03-3852-2821
梅島店 足立区梅島1-12-2

平　日／9:00～18:00
日・祝／9:00～18:30　
定休日／火曜梅島駅より徒歩1分

JR 亀有駅

亀有
リリオパーク

ニトリ

イトー
ヨーカドー

03-3690-9919
亀有店 葛飾区亀有3丁目22-5

平　日／9:00～18:00
日・祝／9:00～18:30　
定休日／火曜亀有駅より徒歩2分

¥3,300

ターゲットの
デザインカット

その他メニューはHPをご覧ください

● カット ¥3,300　
● 学割カット ¥1,320～
● グレーカラー ¥3,300～
● ファッションカラー ¥4,950～
● パーマ ¥5,500～
● 酸性縮毛矯正 ¥15,000　
● まつ毛パーマ ¥2,200　

m e n u

水素縮毛矯正 ¥13,200

アフターケアでカタラーゼ& 水素パウダーを施術。
髪・頭 皮・毛根の悪玉活性酸素を無害化して
つやつやの美しいストレートヘアに。

ターゲットの新しい”水素毛髪改善”

大人気
美しい髪は健康な頭皮から。

11:30～15:00（L.O.14:30）

北千住駅
徒歩2分

カジュアルに楽しむ本格フレンチ♪
厳選した自慢の料理をどうぞ

男前ランチコース
1,600円～（税込1,760円～）

ローストビーフサラダ1

パン2

お好みのドリンク4

お好みのパスタ3

アリフト読者限定北千住 足立区千住1-33-8
営業時間／
ランチ11：30～15:00(L.O.14:00)
ディナー17:00～23:00(L.O.22:00)
※土日祝11:30～23:00(ランチL.O.14:00)TEL 03-5284-9234

ビストロ男前

※特典1枚で４名様まで適用

デザートが
無料！

目の前で巨大チーズを削る！

● 渡り蟹のトマトクリームパスタ

● 激辛！野菜たっぷりアラビアータパスタ

● 豚肉とブロッコリーのペペロンチーノ

1,300円(税込1,430円)

1,300円(税込1,430円)

1,300円(税込1,430円)

● 明太しらすカルボ

● 目の前で仕上げる♪

  チーズリゾット

1,500円(税込1,650円)
※コースの場合+200円(税込220円)

1,600円(税込1,760円)
※コースの場合+200円(税込220円)

単品はサラダ＆パン付 ※表記金額は単品価格です。※パスタ大盛/1.5倍！ ＋200円(税込220円)

HP Instagram

激辛！野菜たっぷりアラビアータパスタ

下記より
選べます

有効期限：2025年6月末日まで
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-514-1416

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入できます。
当選者にはメールにてお知らせ。お近くの店舗でご利用ください。

���名様

4月に新発売したイチゴバターサンド（4個入）、
イチゴグミ（1袋）、羊羹3種（いちご、いちごミル
ク、いちごチョコ）をセットで。

1セット×��名様

サーティワン アイスクリーム 宮城のブランドイチゴ ミガキイチゴを使用

1,000円分デジタルチケット 甘いいちごの風味を生かした
いちごスイーツをセットで

https://www.31ice.co.jp/

提供／ミガキファーム
https://ichigo-world.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/qkFXq

応募締切
2025年6月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT5月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

新しいお店・新しいお仕事など、ARIFTには「出会い」
がいっぱい詰まってます。ぜひあなただけの出会いを
探してみてください。（埼玉東エリア担当：佐々木）

5月病なんて吹っ飛ばせ！地元の美味しいグルメで元
気チャージしませんか？私は週3、ARIFT掲載店のラー
メンを堪能しています♪（埼玉東エリア担当：赤塚）

ルンルン気分でお出かけしたくなる季節ですね！ぜひアリ
フトと一緒に素敵な時間を楽しんでください。これからも生
活を彩る情報をお届けします！（埼玉東エリア担当:荒井）

ARIFT読者プレゼント当選者から

喜びの声が届きました♪喜びの声が届きました♪

当選商品
ARIFT 2025年2月号
だて正夢5kg・
NISHIKIYA KITCHENのカレー3種セット

おめでとうございます！

まさか当選するとは、思わずびっく
り！すごくうれしいです。もちもち感
が特徴とのことで、食べるのが楽し
みです。（PN.あや）

贈り物で買うことはあっても自身のた
めに買ったことはなかったNISIKIYA
さんのカレー。同封の冊子「カレー×
お酒」をマネして日が高いうちから
Cheers！（PN.くるりママ）

腰、膝、首の「痛み」に即効！
話題の羽田野式ハイボルテージ療法をぜひ実感してください

お陰様で
15年目
突入

お陰様で
15年目
突入

施術をする上で、あなたの姿勢や癖の改善、インナーマッスル強化等もサポート。羽田野式ハイボルテージ療法は痛みに即効アプローチ。

六町すまいる整骨院

■住 足立区六町3-4-11-1F  ■P 駐車場2台有 
■交 六町駅より徒歩5分　 ■休 水・日・祝・土曜午後
■受 9:00～12:30／15:00～19:30
　 土曜日 8:00～13:00

六町すまいる整骨院 検 索

羽田野式ハイボルテージ療法を詳しく知りたい方は

※羽田野式ハイボルテージ療法は電気治療です。
　ペースメーカー装着の方、妊婦さんは
　施術できません。

日本電気治療協会 検 索

☎03-3850-0622 完全予約制

初回はしっかり検査して施術を致します。
所要時間は60～90分です。

事前のご予約をお願いします

1,980円(税込)

分かりやすい
1分動画を

是非ご覧下さい！

羽
田
野
式

ハ
イ
ボ
ル
テ
ー
ジ

療
法 楽

ト
レ

どこに行っても分からなかった痛みの本当の原因
【羽田野式ハイボルテージ療法】で突き止めます。

長時間の立位や座位で腰が痛くなる

変形からくる膝痛と言われて諦めている
坐骨神経痛で長時間歩けない

上や下を見ると首が痛い

予約時「アリフトを見た」と
お伝えください。※新規・初回の方適応

初検料＋
羽田野式

ハイボルテージ療法
こんな

お悩み
ありませんか？

サイエントロジー東京
〒169-0073　東京都新宿区百人町1-25-1　電話/03-4578-7550
Email/Tokyo@scientology.net　　受付時間/9:30～21:30　年中無休

Ⓒ2024年サイエントロジー東京不許複製。全著作権登録済。サイエントロジー ダイアネティックス、Oxford Capacity  
AnalysisはReligious　Technology　Centerが所有する登録商標およびサービスマークであり、使用にあたってはその許可
が必要です。Scientology宗教哲学に関連するサービスは、SEIENTOLOGYおよびDIANETICSの登録商標所有者である
Religious   Technology  Centerの許可を受けた国際Scientology教会発行の免許保持者によってのみ、世界中で提供されて
います。日本にて印刷。

サイエントロジー東京はサイエントロジー教会の一つであり、サイエントロジー宗教サービスとダイアネティックス技術
を提供しています。

無料性格分析テスト
オックスフォード能力分析テスト

テストを今すぐ
お受けください

https://www.scientology-
tokyo.org/personality-test/

あなた自身について
知りたい？

あなたの能力や
性格の強み・弱みは？

短所をどうやって
長所に変える？

さんふらわあのフェリー旅
子供連れ、友達同士で、北海道を満喫！

マイカー
乗船OK！

ペット
同伴OK

さんふらわあ WEB 初夏割
出港便6/1日～7/23水

※B・C期間に限ります。

首都圏 北海道

15％割引旅客運賃

10％割引乗用車運賃

詳しくは
WEBへ ご予約・お問合せ受付番号

029-267-4133
受付時間9:00～17:00　土曜日は12:00まで
日曜日・祝日・12/31～1/4・5/1は休業
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看板変え
ました

ヒロ歯科クリニック医療法人社団
晃史会

TEL.03-3880-6000
相談（審美・インプラント・義歯・ホワイトニング）
歯科・小児歯科・矯正歯科診療

科目 ヒロ歯科クリニック 足立 検索

http://hiroshika.com

西新井陸橋 梅島3
環七通り

足立十中

P

P 障害福祉
センター

駅東口

イオン

西
新
井
駅

東
武
伊
勢
崎
線

ヒロ歯科
クリニック

月診療時間 火 水 木 金 土 日・祝

  9：30～
13：30
15：00～
19：00

○ ○ ○

○ ○ ○

○

○

／

／

／

／

○

※

●予約制　【休診日】木曜・日曜・祝日
※土曜午後は15：00～18：00となります。

自動精算機導入

より衛生的に！ 時間も短縮！

足立区梅島3-34-3 
ブラウンハイツ1Ｆ

クレジットカード・交通系ICなど。保険の負担金においても決済可能です。取扱いについては窓口にお問い合わせ下さい キャッシュレス決済はじめました

2階にも診察フロアを増設しました！

平成14年　東京医科歯科大学大学院歯科補綴学
　　　　　 第一講座卒業（歯学博士取得）
平成15年　東京医科歯科大学大学院摂食機能
　　　　　 構築学分野助手として臨床・研究・教育を行う
平成18年　ヒロ歯科クリニック開業
平成27年　医療法人社団晃史会理事長
◆ 東京医科歯科大学部分床義歯補綴学分野非常勤講師
◆ 日本口腔インプラント学会専門医

■院長／歯学博士 佐藤浩史（さとうひろふみ）

開院19年！お子さまも安心して受診できる家族で通える歯医者です

痛くない歯のクリーニング
「エアフロー」を導入しまし
た。むし歯や歯周病の原因
となるプラークを優しく取り
除き、歯を綺麗にします。

最新機器 エアフロー
（EMS社）

院長よりアリフト読者様へ
どんな治療でも嫌な思いをさせたく
ない。そんな思いでわかりやすい説
明、とことん説明することを心がけ
ています。患者様にとってベストな
治療を提案し、心身ともに健康に導
くお手伝いをさせていただきます。

サージカルガイドを使っております。

これは手術を行う時に、
角度、深度、位置を事
前のシミュレーション通
りに再現する手助けと
なり、手術時間の短縮
にもつながります。

インプラント手術の安全・安心を高めるために
ヒロ歯科クリニックでは

サージカル
ガイド

友だち
募集中

LINE公式アカウント

園や学校の
歯科健診シーズンです
歯科医院を受診するように用紙を
もらったお子様、また少しでも気に
なることがある方はこの機会にぜ
ひご相談ください。
生え変わりの大切な時期には定
期的なチェックが必要です。
お子さまの歯を守るのは保護者様
です。早めの受診をお勧めします。

アリフト読者限定

ご予約の際に「アリフト見た」と
お伝え下さい。

生活用品プレゼント

2025年6月30日まで

s k i p 株式会社 skip

詳細は
HPにて

定休日／月曜日

足立区綾瀬5-14-16
営業／10：00～9：00
　　 （土日祝17：00）遺品査定士 遺品整理士

私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！
私た
ちプロ

に

お任
せくだ

さい！！遺 品 整理 生前整理
終活にともなう

０３-５８５６-１１７８まずは
お電話で
ご相談を０３-５８５６-１１７８まずは
お電話で
ご相談を

◆◆◆貴金属やダイヤモンド・切手など高価買取中！◆◆◆

365日
24時間対応！！
当日の依頼も
OK!

女性スタッフも
在籍

出張見積り
＋

出張買取
無料！！

粗大ごみ・不用品乗せ放題パックもあります

29,800円
軽トラック乗せ放題

99,800円
２ｔトラック乗せ放題

亡くなられた方の残した遺品、そのままになっていませんか？当社では資格
者が大切な遺品をきちんと整理・買取りします。家中丸ごと全部お片付け。

亡くなった家族の遺品どうして良いかわからない
自分が亡くなった後、人に迷惑を
かけないよう、整理しておきたい
整理する時間がない

◆定休日／水曜・祝日・その他

コンタクトレンズ専門店

アイ･ビジョン

tel.03-3885-3177
東京都足立区花畑1-7-19

当店について・
アクセスは
公式HPより

午前9：00～11：30
午後2：00～  6：30

午後12：00～
3：30迄

○ ○ 休 ○ ○ ○
○ ○ 休 ○ ○ ○

月 火 水 木 金 土 日受付時間

粗品
プレゼントor 300円割引

3,000円以上購入の方

※本券を切り取り、ご持参ください。 期限：2025年8月末まで

横山眼科ビル2F

2weekファイン UVプラス
1箱 6枚 1,160円

(税込) 最近コンタクトを使用していて
見え方の変化に困っていませんか？

□手元の小さい文字が見えづらい
□近くと遠くの見え方のバランスが違う
□老眼鏡を使いたくない

1箱30枚　1day 3,290円～(税込)

1箱  6枚　2week 3,350円～(税込)
遠近両用タイプ

1dayファインUVプラス

1箱 30枚 1,490円
(税込)

サークルコンタクト アイコフレ

10枚パック 990円
(税込)

当店はコンタクトレンズ専門店としてコンタクトレンズの
正しい使用方法のご説明をしております。
また遠近両用レンズ、カラーレンズ、乱視用レンズなど
豊富なラインナップでお客様の生活スタイルに応じて選んで頂けます。
最近増えているコンタクトレンズのトラブルのご相談も受け付けております。

左記内容に
当てはまる場合、

対策として遠近両用
コンタクトレンズが

あります。

遠近両用コンタクトレンズ
コンタクト専門店だからお安く提供

お買い得
情報一例

共有駐車場
20台

コンタクトレンズ専門店だから安心
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cafe2345トヨダ建設株式会社本社前／三郷市早稲田4-14-7会 場

2025年6月15日日13:00-15:00

大好評につき第55回開催！

夫婦で学ぶ 家づくりで失敗しない
参加費無料 定員限定5組気軽にゆっくりと

お家のことが
 聞けるセミナーです

※ご希望の方
※決してご契約を強制する
　ものではございません

お子さまの入園・入学の
タイミングなど
ご家族の状況を
お聞かせください

お家づくりの不安
例えばローンのことや
金利のことなど
ぜひご相談ください

お客さまの
ご希望に沿った
設計図(間取り図)を
無料で作成いたします

内容にご納得
いただければ
お家づくりへGO！

セミナー後の流れ
こんな
お家が
いい♪

このセミナーを無料で開催する
理由は、あなただけに…
の理念に基づき、幸せな家づくり
をしてもらいたいという気持ちと、
少しでも私たちのことを知って
もらいたいという気持ちからです。
セミナーでは住宅に関する売込みは
一切いたしません。
どうぞご夫婦そろって安心して
ご参加いただければと思います。

トヨダ建設株式会社
代表取締役 豊田一秀

土地
探し

資金
計画

防犯性

間取り
あなたは、ご自身の予算
を他人の予算を基準に
考えてしまっていません
か？

なぜ土地を買う時、
南側道路の土地を選ぶ
べきではないのか？

収納をつくればつくるほ
ど、片付けがしやすくな
ると勘違いしていません
か？

窓を見ただけで間取りが
分かってしまう家は、果た
して防犯性に優れている
と言えるのでしょうか？

こんな内容を
ざっくばらんに

お話します

家を建てたいけど…土地探しにお迷いの方へ

参加者特典

ログイン
アカウントを
無料で

プレゼント！

注文住宅の土地探しで

注目の便利なアプリ

ネットに掲載
されていない

非公開物件

こっそり販売
されている

レア物件
値下がり
情報

ランディ
とは？▶▶▶

さらに！！
参加者全員に
「家づくりに役立つ小冊子」
をプレゼント！

注目！

TEL.0120-50-7660
セミナーのお申し込みは
お電話、またはWEBから

セミナーの日程に
ご都合が合わない方、無料の
資料請求はこちらからどうぞ。

保育士のいる
無料託児ルーム

完備（予約制）

確かな技術で痛みの少ない
満足いただける治療を目指しております

歯 科 小児
歯科

矯正
歯科

当院では、地域の皆様が笑顔で健康な人生を送るための
お手伝いをさせていただきたいと思っております。なかなか
足を運びにくいのが歯科医院ではありますが、気軽に通院
できる医院を目指しております。

明るく広々とした
待合室

ご来院お待ちして
おります。

個室診療 バリアフリー女性医師在籍

足立区一ツ家2-21-18 

◎土曜日午後は18:00まで　休診日：木曜、日曜、祝日

診療時間

  9:00～13:00

14:30～19:00

月 火 水 木 金 土 日
○　○　○　　　○　○
○　○　○　　　○　◎

※ご来院の際は、マスク着用の上ご来院ください

一ツ家公園前歯科
HITOTSUYA KOENMAE DENTAL CLINIC

ご予約・お問合せ

℡.03-5851-9330
一ツ家公園前歯科 検 索

スタッフ
募集中

WEBはこちら

公園 広場

ローソン

加平小学校

都営住宅
バス停

六町駅
出口

6/30迄

おそうじのことは
お気軽にご相談ください

0120-056-995

住　 所  ／足立区弘道1丁目3-25
営業時間／7:00～20:00
定 休 日  ／不定休

五反野駅徒歩3分

Instagramは

こちら▶▶▶

こちら▶▶▶

地域密着のおそうじ屋さん お見積り
無　料

ご家庭から店舗・オフィスまでお任せください

私にお任せ
ください

丁寧な作業と接客でお客様の安心・満足を目指します

エアコンクリーニング
早割りキャンペーン
暑さはすぐやって来ます！早めのクリーニングでお得にキレイ♪

2台目より更に
1,100円OFFの1台

1台18,000円▶16,500円
2台目より1台 15,400円

お掃除機能付きエアコン

1台 9,900円

8,800円!!
7,700円!

1台 風呂釜洗浄19,800円18,700円
セット16,800円

お風呂場＋風呂釜クリーニング 足立区限定
ARIFT読者特典

当社ハウス
クリーニング

2025年5月31日迄

3ヶ所 3,300円引き
5ヶ所 5,500円引き例

追い焚き配管法でヨゴレごっそり！

1,100円
引き！

全
メニュー
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

北綾瀬駅直結のライフスタ
イル型商業施設。スーパー
マーケットや綾瀬エリア初
となるフードコートなど全
51店舗で構成。約200台
の駐車場も完備。クリニッ
クや生活必需品の物販な
どもあり、毎日の生活を支
える拠点に。

商業施設

足立区谷中4-8-1
東京メトロ千代田線北綾瀬駅直結
定休日なし

https://mitsui-shopping-park.com/lalat-kitaayase/teaser/

三井ショッピングパーク
ららテラス北綾瀬

6/24  GRAND OPEN

自然由来の素材を使用し
たパン作りが特徴のベー
カリー。人気NO.1のプレミ
アムクロワッサンは、フラン
ス産バターを100%使用し
72時間かけて製造。他に
も、無農薬有機小麦バゲッ
トなどこだわりの品がたく
さん。

リテールベーカリー

足立区千住旭町42-1エキア北千住B1F
各線北千住駅構内
11：00～21：00
定休日なし

03-6806-1720℡

Merci life organics
エキア北千住店

5/8  OPEN

北の方位を示す星「北極星」は、な
ぜ北の目印になるのでしょうか。実
際の星の動きを確認しながら、星空
解説員が生解説でわかりやすく解
説します。

[時]13:00～13:30 [会]ギャラクシ
ティ まるちたいけんドーム（足立区栗
原1-3-1） [交]東武スカイツリーライン
西新井駅東口より徒歩3分 [料]小中
学生100円／大人500円／未就学
児無料（座席を使用する場合は100
円） [問]03-5242-8161 [備]団体予
約の入っていない時のみ毎日開催

なぜ「北極星」は北の目印になるの？
「北極星を見つけよう」

5.31 SAT     6.1 SUN EVENT

駄菓子屋のおかみ紅子に白石加代子、
悩みを抱えたお客に大原櫻子。待って
いるのは、幸せそれとも不幸せ？シリー
ズ累計部数1,100万部を突破した大人
気作品がリーディングドラマとして開店！

[時]5/31 16:00開演・6/1 14:00開
演 ※開場は開演の30分前 [会]シア
ター1010（足立区千住3-92千住ミル
ディス1番館11階） [交]各線北千住駅
西口出てすぐ [料]S席6,500円/A席
5,500円・A席子ども（4歳～高校生）
4,500円  [備]3歳以下は入場不可
[問]チケットセンター 03-5244-1011

リーディングドラマ
「ふしぎ駄菓子屋 銭天堂」

今年は千住宿開宿400
年を記念して、千住にち
なみ、例年より1,010発
多い14,010発の花火が
打ち上がります。1時間の
うちに打ち上がる超高密
度な花火が見どころ。

大迫力の14,010発
「第47回足立の花火」

[時]19:20～20:20  [料]無料 ※一部有料席あり
[会]荒川河川敷（東京メトロ千代田線鉄橋～西新井橋間）
[交]（千住側）各線北千住駅より徒歩20分 ほか

（西新井側）小菅駅・五反野駅・梅島駅より徒歩20分 ほか
[問]お問い合わせコールあだち 03-3880-0039

5.31 SATEVENT

フラットで走りやすいコー
スでランナーに人気の荒
川。北千住駅より近いた
め、普段走り慣れている
方の自己ベスト更新や最
近走り始めた方のランニ
ング練習にも。

初心者から上級者まで楽しめる！
第68回UP RUN北千住荒川ハーフマラソン

[時]受付8:30～各種目スタート30分前まで／9:30ハーフの部ス
タート／10:00 5km・10km・親子の部スタート
[会]足立区千住5丁目 [交]各線北千住駅より徒歩10分
[料]ハーフ4,000円・10km3,500円 ほか [問]UP RUN実行委員会
https://up-run.jp/events/up-kitasenju68/#entry

5.17 SATEVENT

5.31 SATEVENT 開催中

©あだち街フォトコンテスト2023応募作品　れいお氏

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  骨粗鬆症と脆弱性骨折

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

皆さん、こんにちは。前回の骨粗鬆症の話にあるよう
に、骨粗鬆症と骨折は隣り合わせとなっています。骨粗
鬆症に起因する骨折の中で、私たちが治療する範囲の
疾患として『背骨の骨折』が挙げられます。70歳代前半
の25％・80歳以上の43％が『背骨の骨折』を起こして
いると考えられます。しかし、実は『背骨の骨折』の2/3
は無症状なのです。無症状ならば大した事がないと思
いがちですが、放っておくと次 と々『背骨の骨折』がおき
ます。そのような場合、介護が必要となることもあります。
あまり知られていませんが『背骨の骨折』の5年生存率

（5年後に生存している割合）は約60％と言われていま
す。これは、『全ての癌のStageⅢ（癌が周囲の組織やリ
ンパ節に広がっている状態）』の5年生存率とほぼ同じ
程度なのです。『背骨の骨折』は癌と同じくらい命に関
わる出来事として認識する必要があります。骨粗鬆症が

『背骨の骨折』の入口にいるとしたら、骨粗鬆症治療の
大切さを感じ取れると思います。      副院長 飯塚 正明

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇

18
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京
浜
東
北
線

上
野
へ

西
川
口
駅

産
業
道
路

川口
警察署

ネッツ
トヨタ

ア
オ
キ

西川口陸橋

武蔵野銀行

東武ストア

GOLD ON

酒屋

駅前通り

武蔵野
プラザ

車でお越しの方は、
お店のすぐうらに
駐車場ございます。

西川口陸橋

川口署前

東
口

エービーシー
ホーム

ショールーム
西川口

徒歩5分

※他に15台Ｐあり

Ｐ
8
台

4
5
6
710

20
19
11

当店

■川口店
ショールーム

フリーダイヤル0120-666-408
川口市並木2-9-22 19時閉店[水曜定休日]
TEL.048-250-6866 FAX.048-250-6867■国土交通大臣許可（般-30）第27242号

■財団法人 住宅保証機構 登録番号 21018598

0120-916-241FreeDial

電話受付時間 9:00～19:00
土日祝祭日 営業　木曜定休日

墨田店ショールーム

墨田区東向島1-35-12 お車でお越しの場合、
お店の近くに駐車場がございます。

リフォームのことならエービーシーホーム

FAX見積り無料サービス

www.abc-home.co.jp
ブログもやってます♪是非一度ご覧くださいね♪

FAX.03-6661-8105

Tel.03-6661-8104       abc-home@agate.plala.or.jp

エービーシーホーム

お名前・ご住所・電話番号・FAX番号・リフォーム内容をFAXで
お送りください。概算見積りを即返信いたします。24時間受付中！

LIXIL Jフィット

45％OFF

メーカー希望価格 297,500円メーカー希望価格 297,500円

163,625円

65％OFF

LIXIL ノクトW2100

メーカー希望価格 885,000円メーカー希望価格 885,000円

309,750円

70％OFF

Panasonic Vスタイル
W2250

メーカー希望価格 812,900円メーカー希望価格 812,900円

243,870円

67％OFF

TOTO サザナWB1216

メーカー希望価格794,000円メーカー希望価格794,000円

262,020円

空き家のリフォームならさらに安くなります。

不動産・中古マンション購入時も対応可!!
埼玉県・東京都・神奈川県・千葉県・茨城県・長野県・群馬県　営業中です お知り合いでエービーシーホームで

工事をした方がいらっしゃったら
ぜひ聞いてください！

見積もりはあくまで入口！
工事がすべて
終わってからの満足度が
一番の信頼です　　　　　  

特別価格

436
万円～

182万円～

（延床面積20坪の場合）

工期は半分

住みながらの
工事が可能

耐震補強で安心

負担・工期半分で、新築同様の仕上り

内装を新築のように
戸建て内装フルリフォーム
・水廻り・システムキッチン・ユニットバス
・トイレ・洗面台・クロス・フローリング

・外装工事・内装工事・水廻り工事
・間取り工事・二世帯工事

耐震診断、補強、施工も自社の職人がします

おかげさまで令和5年度リピート率87.2%

代表取締役 蓜島敏雄

いつもエービーシーホームをご利用頂き誠にありがとうございます。当社は自社の職人が中
心で施工、アフターをしていますので、確かに価格も協力できます。しかし、それ以上に他社の
下職にまかせるのと違い、職人にも徹底した指導・管理・スピードアフターなど、妥協しない素
晴らしい満足度を実現する事が出来ます。皆様により安く・大きな安心をモットーに大工、電
気、内装、設備、塗装の職人さんが自社の社員でいます。納得いくまで触れていただけるよう
170㎡ショールームも併設しております。今後も皆様に喜んで頂き、社会に貢献できるよう、
社員一同努めてまいりますので何卒エービーシーホームをよろしくお願いいたします。

施工、仕上がり、アフターに一番力を入れてます!!

アフター見積り 金額 施工

1日～1週間
自社の職人を
中心に施工

自社の会社で施工する
ので、お客様と直にお
話しながら

お客様の予定さえあえ
ば即対応！土日もＯＫ！夕
方18時以降もＯＫ！

リフォームから家具照明、カーテンまでトータルコーディネート
一級建築士と専属コーディネーターにお任せください‼

400㎡の膨大な
自社作業場及び倉庫

なんでも相談にのります！リフォームで二世帯住宅

マンション マンションリフォームを得意とする職人さんがいます。
お気軽にご依頼下さい。

既存の間取りにとらわれず、生活スタイルにあわせて
間取りを自由に変更することが可能です。

1,518,000円～

47,080円～

標準グレードパック

1㎡あたり

1,078,000円～
らくらく予算パック

●天井・壁・クロス工事
●床・フロア・ジュータン・ＣＦ
●システムキッチン交換
●システムバス交換
●シャンプードレッサー
●洋式トイレ・
　ウォシュレット付交換
●畳襖交換
●カギ交換
●木枠塗装

蕨市 塚越 N様邸 川口市 青木 H様邸

●和室をLDKに!

152万円総
額

29.7
万
円～坪

フルリノベーション

川口市 青木 I様邸 北区 赤羽 M様 板橋区 常盤台 T様邸

工事実施後の住宅性能に応じて
最大300万円/戸の補助を受けることができます！
●住宅の劣化対策　●耐震性アップ　●省エネ対策　●高齢者対策 など

今がチャンス♪ぜひ一度ご相談のお電話を

「長期優良住宅化リフォーム推進事業」開始

増改築
下見 プラン制作 見積り無料 絶対満足頂ける仕上り 自信あります

屋根葺き替えパック（　　　 ）施工面積に応じて
明瞭見積致します

ストレート葺き替え

コロニアル屋根（フラットタイプ）

1,980円～
（1㎡あたり）

工事費込み

金属屋根（フラットタイプ）

5,775円～
（1㎡あたり）

工事費込み

工事費が
20％
OFF

67％OFF 55％OFF 45％OFF

クレヴィ LIXIL ルミシス W1230

写真はイメージです。

トイレ洗面プラン

TOTO  リモデル WY1418
ほっからり床

ユニットバス
サイズ・カラー、他にご用意しています。お問い合せください!

【工期】マンション：1 ～ 2日間、戸建：2 ～ 4日間

70％OFF

44％OFF

LIXIL シエラS Ｉ型
W1950 標準プラン

LIXIL リシェルW2550

システムキッチン
サイズ・カラー・I型・L型・対面式。お家に合わせてお選び下さい。

【工期】2日間

※商品代のみとなります。 ※商品代のみとなります。

※商品代のみとなります。

67％OFF

LIXIL リデア1616

メーカー希望価格 968,000円メーカー希望価格 968,000円

319,440円

メーカー希望価格 1,215,000円メーカー希望価格 1,215,000円

400,950円

67％OFF

LIXIL リノビオV1216

メーカー希望価格 999,000円メーカー希望価格 999,000円

329,670円

リノビオフィット1116

221,200円

メーカー希望価格 632,000円メーカー希望価格 632,000円

メーカー希望価格 851,000円メーカー希望価格 851,000円

476,560円

メーカー希望価格 593,500円メーカー希望価格 593,500円

65％OFF

クリナップ ラクエラW1800

メーカー希望価格511,400円メーカー希望価格511,400円

178,990円

60％OFF

TOTOミッテ W2550

メーカー希望価格762,500円メーカー希望価格762,500円

305,000円

178,050円

メーカー希望価格 607,000円メーカー希望価格 607,000円

273,150円

メーカー希望価格 660,000円メーカー希望価格 660,000円

363,000円

LIXIL アメージュ

56％OFF

メーカー希望価格 121,500円メーカー希望価格 121,500円

53,460円

リンナイ
給湯器20号
リンナイ
給湯器20号

リンナイ
給湯器 給湯専用
リンナイ
給湯器 給湯専用 便器セット便器セット

ノーリツファミ
ガラストップ
ノーリツファミ
ガラストップ

LIXILシャワートイレLIXILシャワートイレ

Panasonic
レンジフード
Panasonic
レンジフード

INAX オフト600
洗面化粧台
INAX オフト600
洗面化粧台

今月の
目玉商品

KVK
オール
インワン
浄水栓

KVK
オール
インワン
浄水栓

※商品代のみとなります。

75,000円

33,100円 33,385円

69,300円

21,846円

49,410円

38,080円

27,830円

●天井・壁・クロス工事
●床・フロア・
　ジュータン・ＣＦ
●システムキッチン交換
●システムバス交換
●洗面化粧台交換
●洋式トイレ交換
●畳襖交換

戸建内装フルリフォーム

空

　家

荷
物
が

な
い

職
人
が

ま
と
め
て

入
れ
る

工
事
費
が

下
が
る

工
事
が

ス
ム
ー
ズ

65％OFF

LIXIL BW1216

メーカー希望価格 612,000円メーカー希望価格 612,000円

214,200円

施工前 施工後

外壁塗装 超 特 価

428,000円～
シリコン系塗料
期待耐候年数8～12年

591,800円～
ラジカル制御型系塗料
期待耐候年数12～15年

750,000円～
無機系塗料
期待耐候年数15～20年

近
所
ご
挨
拶

足
場
組
立
て

高
圧
洗
浄

養
生

下
塗
り

中
塗
り

仕
上
塗
り

足
場
撤
去

お
引
き
渡
し

65％OFF

他社の見積りと
比べてください。
価格ご相談に
応じます。

掲載商品
好評展示中！
ほかのショールームと
比べてください。当社は
自信があります。

好評展示中

墨田ショールーム

お見積り・ご相談は無
料、ご安心ください。お
電話ください！即日お
伺い致します!

他社で契約されたお客様
でも、当社設計士による
工事の監修、見積り、仕様
のチェックなどもご相談
に応じます。

無料0円点検実施中！雨漏り 耐震診断／シロアリ診断／
屋根外壁診断／雨漏り診断／水廻り診断

※耐震・屋根診断もご対応いたします。※基本的に止まらない雨漏りはありません!!

特別プライス
キャンペーン99.9万円

パック
※サイズ等により金額あり

水廻り4点セット
解体費用、残材処分費 標準施工費込み

ユニットバス 洗面化粧台 トイレシステムキッチン

安心の保証！各メーカー10年保証も可能です。お気軽にご相談ください。

創業25年目に突入!!

関東No.1
おかげさまで12年関東No.1

商品別コンテスト
住設機器トータル売り上げでも

システムキッチン売上台数
2010年 2011年 2012年 2013年
2015年 2016年 2017年 2018年
2019年 2020年 2021年

LIXIL2010～18 住まいのくらしキャンペーン

墨田店

創
業25年目に突入!!
墨田区でリフォームのショールームを運営させていただいております。

リフォームするなら今がチャンスです！！

の商材に限りエービーシー
提携ローン

リフォームローンキャンペーンらく
らく

お支払い金額20万円～2000万円
最長120回払いまで

大
好
評
に
つ
き 2.0％お支払いは便利な分割払いで！
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国家資格整備員が対応
車検専門の検査員・整備員の2人体勢。
隅々まで細かく丁寧に点検します。

※1 整備保証は車検の時に交換又は調整で整備をした場所のみとなります。
※2 いずれか早い時点まで。

無償整備保証付き※1

車検完了日から6ヶ月、または車検完了日から
走行距離10,000kmまで保証！※2

車検のご予約、お見積り、ご相談、どんなことでもお気軽にお電話ください！

鈑金塗装・新車販売・中古車販売も行って
おりますのでぜひご来店ください

受付時間 9：00～18：00 （水曜定休／土日祝も受付！）

の足立店 スピード車検！

ご予約時「アリフト見た」で

※他割引併用不可

2025年

6月末日
まで有効

3,300円引き
車検代

カーナビ・グーグルマップで

足立区千住曙町
37-33
と入力してください

早い早い 安い安い 安心安心
最
短60分 基本料金19,800円～
お待たせしません！ 地域最安値に挑戦！ 自分の目で整備を確認！

Googleの口コミ評価4.6！
★★★★★

●他店と比べて圧倒的に
　安くて驚きました！
●説明が丁寧でスピードも速く
　助かります
●事前に見積を提示して
　くれるので安心です。

※2025年2月現在

お任せ
ください！

ご予約はWEBでも
24時間365日OK

スマホからOK!

車検の速太郎 足立

立ち合い
車検

ご存知ですか？車検は満了日の
二か月前から受けられます！

念入りに点検・整備を行いますので
安心しておまかせください！

お客様から選ばれ続けている理由はこれ！

ご予約は

お早めに！

安心・安全目の前査定！

0円 0円

出
張
料

査
定
料

査定は
玄関先で

OK!!

リピート
急増!!

出張買取

その場で
現金

お支払い

買取保証高
価

ブランドバッグ
■取っ手の黒ずみ ■破れている 
■内側のカビ・キズ

ショルダーバッグ
シャネル

ロレックス

ボストンバッグ
ルイ・ヴィトン

どんな状態でも

どんな
状態でも

■ガラス面割れ  ■パーツだけ
■変色・サビ　　■壊れている

鑑定書なくてもその場で査定、
高額買取いたします

以上でお買取り
致します。

16,229,000円
※価格は2025年3月

ご来店が大変でしたら
私たちを呼んでください!!

貼り間違えOK シミありOK

丸まりOK 折れOK コレクションで
集めていたテレカ585,000円

1枚から大歓迎！

1枚～400円 金券

～92％
最大買取価格

テレカ・QUOカード・ギフトカード・商品券

～99.2
%

記念切手・通常切手
外国切手・ハガキ

額面の
切手 テレカ・金券

を超えました！

以上でお買取り致します。
※付属品全て揃っている場合

100,000円

以上でお買取り致します。
※付属品全て揃っている場合

20,000円

10万円

こんな状
態

でもOK!
! 文字盤に

ヒビが
入っている

ベルトが
切れている

4号線
竹の塚店
限定

4号線
竹の塚店
限定

4号線
竹の塚店
限定

買取保証高
価

ブランド時計
買取保証高

価

ダイヤモンド

買取強化キャンペーン

１kgのインゴットが

※一部ヴィンテージは対象外となります

金・プラチナ・ダイヤモンド・ブランド品

おたからや4号線竹の塚店は女性店長なので、女性1人のお客様も
安心してお気軽にお越しください

今が売り時です！

ご実家の掃除をしたら、いらないものが出てきた方へ。捨てる前に査定だけでもしてみませんか？

金相場が下がって
しまう前に!!

4号線
竹の塚店

10：00～19：00
（日曜日～18：00）
水曜定休
東京都足立区竹の塚3-10-15

ご来店の際は必ず
古物営業法に基づき、

身分証明書のご提示が必要です。

※古物営業法で定められた本人確認資料として使用させて頂きます。ご本人の許
可なく第三者に個人情報を開示または提供することは原則的に致しません。

運転免許証

各種健康保険証

パスポート

在留カード 等 LINE登録すると最新情報がGETできます！

▲

古物番号：第306682215170号　酒販番号：足法第5044号
※相場はお品物の状態により査定額は変動します。また、一部買取できない商
品もございますので詳細はスタッフにお問合せください。

03-5851-9796
保木間一丁目(北47)バス停目の前
足立北郵便局・竹の塚警察署からスグ

キャンペーン1
買取金額 最大30％

※一部対象外商品がございます。キャンペーン適用条件、
　詳細については店頭またはお電話にてご確認ください
※最大50000円まで

キャンペーン2
店頭・出張買取
のご予約で

1万円
プレゼント！

※店頭・出張買取の事前予約をして
　ご成約金額5万円以上の方が対象です

キャンペーン3
ブランド時計・バッグ5点以上ご成約の方に

※10万円以上
　成約の場合12,000円プレゼント

現
金

12,000円プレゼント
現
金

35,000円プレゼント
現
金

55,000円プレゼント
現
金

ロレックスの時計ご成約の方に

※30万円以上
　成約の場合

貴金属5点以上ご成約の方に

※10万円以上
　成約の場合

ブランド時計・バッグ・ジュエリー10点以上ご成約の方に

※20万円以上
　成約の場合

キャンペーン期間 2025年5月31日(土)まで ＜4号線竹の塚店限定＞

UP
お得なクーポン ご来店・

査定だけ
でも

生活用品
プレゼント

※切抜持参か、

　記事をスマホで

　撮影し入店時に

　ご提示ください


