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地元愛あふれる品揃え

ローカルスーパーに
　 いざ潜入！

ベルク 岩槻宮町店
スタッフの皆さん
岩槻区宮町
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地域みっちゃく生活情報誌R

草加
230

施設見学
随時
受付中!

医療法人社団　苑田会グループ　株式会社明昭

当施設はお食事にも
こだわりがあり、大人気の
パンは毎日オーブンで
焼き上げています。

［月額利用料内訳］　家賃・施設管理費・食材費・水光熱費
※上記以外に別途、医療費・衛生物品・介護保険サービス自己負担料

標準プラン 40万円 239,150円

前払いプラン 166万円 204,150円

入居時費用 月額利用料（税込）有料老人ホーム

 手作りパンプレゼント！ご見学者さま

新田
駅徒
歩２分

活気ある楽しい施設
季節のイベントや日々のレクリ
エーションなど、様 な々アクティ
ビティをご提供いたします。

充実のリハビリ
リハビリ特化型施設です。効果
的な訓練をお身体の状態に
合わせて実施いたします。

安心の医療連携
運営母体が病院であり、安心
の医療連携体制で日々のご
健康をサポートいたします。
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まずはお気軽に
お電話をください

草加市旭町3-5-25

施設の日常や
料金の詳細は

HPをご覧ください

TEL.048-933-1200

message

shop data

お気軽に無料相談！！
約40社の保険比較できます！
FP資格等保有の専門スタッフが、専門用語
を使わず保険を分かりやすくご案内します。
プレゼント内容は下記QRにてご覧ください。

草加市高砂２丁目９－１ 草加マルイ 5F
TEL0120-160-220 定休日なし
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1
9
5
9
年
に
秩
父
で
創
業
し
た
ベ
ル
ク
は
、今
や
関
東
に

1
4
0
店
舗
以
上
を
展
開
す
る
地
域
密
着
型
ス
ー
パ
ー
に
。

「
毎
日
が
特
売
日
」を
掲
げ
、自
社
物
流
に
よ
る
コ
ス
ト
削
減

や
、1
1
0
0
種
以
上
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
で
高
品

質
な
商
品
を
お
手
頃
価
格
で
提
供
し
て
い
ま
す
。様
々
な
フ

レ
ー
バ
ー
で
人
気
の
エ
ナ
ジ
ー
ド
リ
ン
ク「
B
A
R
K
」や
、

肉
肉
研
究
会
と
い
う
肉
好
き
が
開
発
し
た「
万
能
調
味
料
」・

「
焼
肉
の
た
れ
」な
ど
、ユ
ニ
ー
ク
な
商
品
も
多
数
。ほ
か
毎

週
火
・
水
曜
の
均
一
セ
ー
ル
で
は
99
円
の
惣
菜
バ
イ
キ
ン
グ

も
実
施（
店
舗
、月
に
よ
り
セ
ー
ル
商
品
は
変
更
）。地
場
野

菜
の
販
売
や
小
学
校
で
の
食
育
活
動
な
ど
、地
域
と
の
つ
な

が
り
も
大
切
に
し
て
お
り
、「
ベ
ル
ク
お
届
け
パ
ッ
ク
」や「
と

く
し
丸
」、便
利
な「
ベ
ル
ク
モ
バ
イ
ル
」な
ど
買
い
物
以
外
の

サ
ー
ビ
ス
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

家
族
で
営
む「
フ
レ
ン
ド
シ
ョ
ッ
プ 

オ
オ
ヤ
マ
」は
元

八
百
屋
の
地
域
密
着
店
。安
く
て
良
い
品
を
届
け
る
こ

と
に
こ
だ
わ
り
、地
元
の
方
に
長
年
愛
さ
れ
て
い
ま

す
。大
山
澄
子
さ
ん
手
作
り
の
お
惣
菜
は
、水
曜
の
フ

ラ
イ
、土
曜
の
お
赤
飯
な
ど〝
そ
の
日
だ
け
〞の
お
楽
し

み
も
好
評
。ご
飯
は
埼
玉
県
産
米
を
使
い
、地
元
小
学

校
に
給
食
食
材
を
配
達
す
る
な
ど
、地
元
愛
を
感
じ
る

ス
ー
パ
ー
で
す
。お
客
様
カ
ー
ド
を
作
れ
ば
ポ
イ
ン
ト

が
溜
ま
る
ほ
か
、誕
生
日
に
お
店
で
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス

デ
ー
を
流
し
て
く
れ
る
ほ
っ
こ
り
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
。

1
9
7
2
年
創
業
の
み
ど
り
ス
ー
パ
ー
は
、「
そ
こ
ら
へ

ん
の
草
天
丼
」で
全
国
的
に
話
題
と
な
っ
た
ご
当
地

ス
ー
パ
ー
。映
画『
翔
ん
で
埼
玉
』の
名
台
詞
か
ら
着
想

を
得
て
、惣
菜
部
部
長
の
河
内
み
ど
り
さ
ん
が
開
発
し

ま
し
た
。鮮
魚
の
あ
ら
を
使
っ
た〝
謎
汁
〞、ブ
ル
ー
ハ
ワ

イ
と
レ
モ
ン
を
混
ぜ
て
楽
し
む
草
色
の
か
き
氷
、セ
ル

フ
わ
た
あ
め
な
ど
、遊
び
心
あ
ふ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
充

実
。地
元
野
菜
を
使
っ
た〝
そ
こ
ら
へ
ん
〞シ
リ
ー
ズ
や
小

中
学
生
と
の
共
同
メ
ニ
ュ
ー
開
発
な
ど
、み
ど
り
ス
ー

パ
ー
な
ら
で
は
の
試
み
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

フレンドショップ オオヤマ
お得な新鮮商品がずらり。
八百屋の心意気が息づくまちの台所

ベルク
特売×品質×地元愛。わくわくする商品でお買い物を楽しもう

お店にうかがったのは14時半ごろ。お客で大に

ぎわいの広い店内には見渡す限り色とりどりの

商品が並び、あちこちにPOPやポスターでお得

情報が。新鮮でつやつやの商品に囲まれ買い物

欲が刺激されました。

潜入レポート

地
元
愛
あ
ふ
れ
る
品
揃
え

みどりスーパー
一度は食べたい“そこらへんの草天丼”
地元愛あふれる惣菜メニューが光る

ロ
ー
カ
ル

ス
ー
パ
ー
に

い
ざ
潜
入
！

地
元
の
食
卓
を
支
え
る
ロ
ー
カ
ル
ス
ー
パ
ー
に
は
、そ
の
地
域
な
ら
で
は
の

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
。お
店
の
歴
史
や
こ
だ
わ
り
、売
れ
筋
商
品
、

人
気
の
お
惣
菜
、さ
ら
に
地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
を
探
り
ま
し
た
。 企画･編集

ARIFT編集部

※商品価格は
取材時のものです。

従業員おススメ商品3点 お惣菜部門

八種の海鮮丼　431円

塩にこだわった鶏むね肉唐揚げ
100グラムあたり236円

かきあげ　161円

そこらへんのプリンパン　264円

そこらへんのシーフードン
648円

そこらへんの草天丼

310円（税込334円）
さいたま

手づくりドレッシング
玉ねぎ358円、にんじん338円、ごま358円

焼きそば　130円

柔らかロースかつ重　431円

くらしにベルク GRANDE
最中こしあん・つぶあん
各172円

さくさくの衣にじゅわっと

広がる油とカツオ出汁の風

味がもちもちご飯に染みて

最高。厚みのある豚肉は歯

切れ良く、下味にふられた

胡椒が良いアクセントに。

気になる商品を食レポ!

【撮影協力】 みどりスーパー
春日部市米島1133-38
048-746-1100
10:00～19:00／日曜定休

【撮影協力】 ベルク岩槻宮町店
さいたま市岩槻区宮町1-3-3
048-790-0900／9:00～24:00／
年中無休　※1月1日・2日のみ休み

新鮮野菜コーナー

【撮影協力】 フレンドショップ オオヤマ
川口市差間3-26-5 ディアシティ差間
048-294-4130
10:00～19:00／日曜・月曜・祝日定休

まぐろ、サーモン、自
家製ねぎとろ、カニ、
当日入荷した新鮮な
魚を入れた海鮮丼。

もと八百屋として、店長がこだわり
を持って仕入れています。青々とし
たとれたて野菜が所狭しと並び、お
客が次々と手に取る様子は圧巻。

以前、澄子さんがつくっていたにん
じんドレッシングを娘さんが引き継
いで計3種類に展開。化学調味料な
しのフレッシュなドレッシングです。

キャベツとにんじんを惜しみ
なく具材に使った人気No.1の
お惣菜。取材時には開店1時間
ほどで売切れてしまう人気ぶ
り。買えた人はラッキーです！

店内調理でサクサク食感。五目と
季節ごとのかきあげの2種類あり

寿司売場で売上No.1！
低価格でいながら8種
の具材を楽しめます

4/5からの新商品！胸肉でもしっ
とりとした食感で食べやすさ◎

年間販売数No.1の大人気商品。お出汁に
こだわりがあり、お肉とごはんにしっかり
染み込んでボリューム満点の一品です。

百貨店で販売するよう
な和菓子を買いやすい
値段で提供できないか
と考え、創業150余年の
老舗和菓子店の協力の
もと商品化。プレゼント
にも人気だそう。

できるだけそこら
へんの農家さんの
野菜を使い、草DGs
と草ステイナブル
を意識した丼。 そこらへんのたま

ごでつくった自家製
プリンを丸ごとのせたプ
リンアラモード風のパン。
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小さな工事から増改築工事、住宅エコリフォーム・
マンションリフォームまで様々な住宅工事に対応！

埼玉県知事許可(般-17)第59820号

TEL048-738-0800（代）
春日部市大畑74-1
定休日 火曜日・隔週水曜日

外構・エクステリア工事、増築・間仕
切り変更工事、室内クロス・フローリ
ング工事、各種サイディング・板金工
事、屋根葺替・修理・雨樋工事、浴室
内工事・外壁・屋根塗装工事、その他
木工事・害虫消毒

取扱い工事一覧

一級建築士が在籍
リフォーム相談受付中！

各種メーカー取扱いしています　□TOTO □LIXIL □日本ペイント□ロックペイント □関西ペイント□YKK □DAIKEN □IG KOGYO□SANGETSU □リリカラ□ap □三協アルミ □菊水化学工業□Takara standard □クリナップ□エスケー化研 □ニチハ 

「アリフトを見た」とお電話ください

部分塗装もOK！

外壁塗装
埼玉県春日部市の
総合リフォーム工務店

❶足場　❷養生ネット
❸高圧洗浄　❹下地調整
❺破風板・鼻かくし塗装
❻軒裏塗装　❼霜除け塗装
❽水切りトタン塗装 ❾ぬれ縁塗装
�フードカバー塗装
�雨戸・戸袋塗装 �雨樋塗装

安心の付帯工事費込み

お気軽にお悩みをお聞かせください！
施工事例をご覧いただけます▶

鈴や建設工業

46.2
万円

（
税
込
）

塗装面積100㎡

55万円
（
税
込
）

塗装面積120㎡地域安値
一番宣言

塗装面積80㎡

36.3
万円

（
税
込
）

塗装面積80㎡

36.3
万円

（
税
込
）

パック料金（付帯工事込み）全て保証付き

地元密着で、アフターフォローもばっちり！
ご連絡があれば、すぐに駆け付けます。

増改築・水回りリフォーム

春日部で創業26年

『直接責任施工です』

相談無料・見積無料

★屋根瓦替・修理・雨樋工事
★増築・間仕切り変更工事
★室内クロス・フローリング工事
★各種サイディング・板金工事
★外構・エクステリア工事
★浴室・台所設備工事
★その他　木工事、害虫消毒

やりとりは

当社と
お客様

無駄を省き
適性価格で

ご提供

あなたの街の
塗装のプロ！ プラン・下見・

見積り無料！

相談無料！お気軽に！

春の塗り替え
キャンペーン!!
春の塗り替え
キャンペーン!!

他社と比べてみて!!

 モーニングタイム 8:00～

焼きたて♪
朝どら

480円(税込528円)

レストラン喫茶ココチーノ
珈琲1杯からでもお気軽に♪NEW OPEN

モーニングメニュー

サラダ、スープ、デザート、ドリンク
各種取り揃えております。
お客様に満足いただける
新メニューを
ご提供いたします。

サラダ、スープ、デザート、ドリンク
各種取り揃えております。
お客様に満足いただける
新メニューを
ご提供いたします。

マッシュチーズ＆
デミグラスハンバーグ

＆海老ピラフ
チーズたっぷり♪ミートドリア

ゴロッと牛タン！黒カレーライス
イカ明太子の

クリームソースパスタ
ナポリタン

激辛!!にんにくナポリタン
地中海サラダ

 

メインメニューは
700円からご用意♪

その他モーニングメニュー多数ございます！

新デザート

至福の
フレンチトースト
～越谷産白いちごの
コンポート添え～

750円
(税込825円)

おすすめ

埼玉どらやき(さつまいもクリーム)

360円(税込396円)

680円(税込748円)

あんこ＆ホイップクリーム

越谷いちごジャムクリーム

ふんわりたまごを
切って開くと

とろ～りたまごがご飯を包み、
食欲を引き立てます♪

名物!!特製オムライス
～自家製デミグラスソース～1,180円(税込1,298円)

イチオシ
メニュー

モーニングメニューご注文で
ドリンク1杯サービス♪

レストラン喫茶 ココチーノ TEL 048-971-5234
越谷市蒲生南町16-6

営業時間 8:00～21:00
（モーニングL.O.10:30、
 ランチL.O.14:30、
 ディナーL.O.20:30）

アリフト読者様限定特典

100円割引
※（例）4名様の場合は400円引きになります。

有効期限：2025年6月30日まで

レストラン喫茶ココチーノ

お客様
1名様につき駐車場

あり

メニュー
詳細は
HPへ♪

産
業
道
路

←至新田駅
イオン
バイク

快活CLUB

レストラン喫茶
ココチーノ

あります
P
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-514-1416

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入できます。
当選者にはメールにてお知らせ。お近くの店舗でご利用ください。

���名様

4月に新発売したイチゴバターサンド（4個入）、
イチゴグミ（1袋）、羊羹3種（いちご、いちごミル
ク、いちごチョコ）をセットで。

1セット×��名様

サーティワン アイスクリーム 宮城のブランドイチゴ ミガキイチゴを使用

1,000円分デジタルチケット 甘いいちごの風味を生かした
いちごスイーツをセットで

https://www.31ice.co.jp/

提供／ミガキファーム
https://ichigo-world.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/qkFXq

応募締切
2025年6月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT5月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

新しいお店・新しいお仕事など、ARIFTには「出会い」
がいっぱい詰まってます。ぜひあなただけの出会いを
探してみてください。（埼玉東エリア担当：佐々木）

5月病なんて吹っ飛ばせ！地元の美味しいグルメで元
気チャージしませんか？私は週3、ARIFT掲載店のラー
メンを堪能しています♪（埼玉東エリア担当：赤塚）

ルンルン気分でお出かけしたくなる季節ですね！ぜひアリ
フトと一緒に素敵な時間を楽しんでください。これからも生
活を彩る情報をお届けします！（埼玉東エリア担当:荒井）

足立とねり法律会計事務所

足立区舎人2-20-17
9:00～17:00／Pあり

03-5809-5831

私たちは地元に根差した弁

護士・税理士として、地元

の皆様のお役に立てるよう

日々努力しております。

初回相談無料なので、お気

軽にお電話を。

取り扱い分野は、相続、不

動産、交通事故、過払い金、

各種法律税務相談。土日で

も面談可能(要予約・有料)。

「先日リフォームを頼んだら高額な支払いを請求され

ました。突然のことでどう解決すればいいのかわから

ずネットで調べましたが、よく分かりませんでした。

安藤先生は丁寧に私の話を聞い

てから、解決法を分かりやすく

説明していただき理解できまし

た。」と嬉しい声をいただきま

した。

見沼代親水公園駅より徒歩1分

1人で考え込まず、
頼れる専門家にお願いしてよかった

HPは
こちら

patisserie KNOCK KNOCK(パティスリーノックノック)

草加市松原2-1-3 saiyu 5th village 1F
11:00〜18:00／毎週月曜日定休 ※営業日は、インスタ
の営業日カレンダーも併せてご確認お願いします。

048-911-3724

いつもの暮らしに、ちょっと特別な彩りを。
お祝いごとにピッタリな新作ケーキはいかが？

ご注文時、誌面撮影画面提示 or 特典ご提示で

※人気の焼き菓子「ソウカオセンベーヌ(1枚250円)」を
　プレゼント！（写真右下）
※他特典併用不可

2025年5月31日迄

1,500円以上のお買い上げで、
｢ソウカオセンベーヌ｣プレゼント！

＊苺のショートケーキ .......................580円

＊クレオパトラ .............................720円

＊バスクチーズケーキ .......................530円

＊カヌレ ...................................380円

＊ユニコーンケーキ(5号) ..................5,400円

・ホールケーキのご予約は、2営業日前迄にご予約を。

メニュー(一例)※すべて税込みです。

ホールケーキ、夢かわユニコーンケーキ、贅沢三段ショー

トなど、心ときめく新作ケーキが続々登場！詳細は店舗で

配布中のチラシ・インスタグラムで

ご確認を♪カフェ(全10席)も併設。

丁寧に焼き上げた美味ケーキと、香

り高いこだわりの珈琲で、心ゆくま

で至福のひとときを。

獨協大学前駅西口より徒歩6分

ご紹介動画
はこちら

Tacasi（タカジ）

草加市氷川町40-1-A101／火～日:ランチ11:30～15:00、
ディナー17:30～22:00　祝日･祝前日:ランチ11:30～
15:00、ディナー17:30～21:00／月曜日定休日

048-945-0619

草加に誕生！都内の味を草加で楽しむ本格イタリアン
ホテルシェフの技×自家栽培食材は極上の一皿！

ご注文時切抜お渡しで

※平日限定ランチを除く ※ランチ／ディナーAコース以上(ランチコー
スはランチドリンクメニューの中から選択) ※アラカルト:1品以上のご
注文(パスタ1品のみのご注文は対象外) ※750円以下のドリンクに限る

2025年5月31日迄

ウェルカムドリンク1杯サービス
(アルコール含む)※本券で4名様迄

ランチAコース◆2,200円(税抜2,000円):新鮮食材をふ

んだんに使い、ホテルシェフの本格イタリアン。

ランチBコース◆3,500円(税抜3,182円):ワンランク上

の贅沢ランチ。厳選素材と技で特別なひとときを。

ディナーAコース◆5,200円(税抜4,728円):シェフ渾身

のフルコース。特別な夜に五感全てで至高の味を堪能。

オススメコース料理（一例）

シェフは都内有名ホテルにて料理長を務めた後、昨年4月

に地元草加にて本格イタリアンレストランを開業。自ら育

てた新鮮な野菜と、地元草加の食材

を活かした料理が魅力。手打ちパス

タと厳選ワインが特別な時間をご提

供。都内仕込みの技と草加の恵みが

出会う店。平日限定ランチ1,500円。

草加駅西口より徒歩10分

Instagram
はこちら
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将門
まさかど

〈3～4名様目安〉
14,190円→11,352円

〈2～3名様目安〉
（小）9,460円→7,568円

●上タン塩 ●和牛上ロース ●和牛上カルビ
●赤海老の塩だれ ●和牛厳選部位 ●上ミノ ●ハラミ

単品メニューも人気

母の日は平城苑の焼肉で

人気メニュー（一例）

｜母の日限定｜本数に限りがありますので、お早めにご来店ください。 

カーネーションプレゼント 先着順

生牛タンづくし
20%OFF
クーポン
利用で

20%OFF
クーポン
利用で

20%OFF
クーポン
利用で

松阪牛 3種盛合せ
20%OFF
クーポン
利用で

3,000円↓

2,400円
3,800円↓

3,040円

松阪牛ロース
2,500円→2,000円

松阪牛上ロース
3,200円→2,560円

松阪牛特選上ロース
3,600円→2,880円

松阪牛ロース味比べ
3,300円→2,640円
ランチセットもあります
※2,850円～

20%OFFクーポン利用で

公式アプリの登録＆初めてのご利用で

11:30～23:00(L.O.22:00)
平日16:00～17:00は準備中

埼玉県草加市中根2-1-1
草加松原店

048-936-4239

年中無休
専用駐車場15台あり

第2駐車場6台スペース有

営業時間

298 東京外環自動車道
昭和シェル

リンガー
ハット

平城苑
第2駐車場

草加市民体育館 ウエルシア

旧日光街道

獨
協
大
学
前
駅

●

●
●

● ●

焼肉平城苑
草加松原店

※広告内料金は全て税込価格です。※当店では17:00以降5％のサービス料頂戴しております。

【500ポイントプレゼント要件】
1.キャンペーン期間中にアプリダウンロード
2.アプリ会員「新規会員登録」または
   「会員カード連携」
3.店舗をご利用の上、アプリで初めてポイント
　付与された方

※アプリをダウンロードしただけではポイント
　付与されませんので、ご注意ください。

2025.5.1～5.31

※上記案件を全て満たした方へ
　6月初旬に「500ポイント」付与します

・お会計時にご提示ください（個別会計はご遠慮ください）
・ランチメニューのみ（コース、テイクアウト対象外）
・他サービス券（ポイント利用含む）との併用不可
・1組1枚1回限り有効
・29日（肉の日）は利用不可
・お会計後の割引対応不可
・焼肉平城苑草加松原店のみ有効

ランチメニュー
限 定 10%OFF

ARIFT配布開始日～2025年6月5日まで期間

・お会計時にご提示ください（個別会計はご遠慮ください）
・ランチメニューのみ（コース、テイクアウト対象外）
・他サービス券（ポイント利用含む）との併用不可
・1組1枚1回限り有効
・29日（肉の日）は利用不可
・お会計後の割引対応不可
・焼肉平城苑草加松原店のみ有効

ランチメニュー
限 定 10%OFF

ARIFT配布開始日～2025年6月5日まで期間

・お会計時にご提示ください（個別会計はご遠慮ください）
・割引上限：5，000円まで
・盛合せ含む焼肉単品メニューのみ（ランチ、コース、ドリンク、
 テイクアウト対象外）
・他サービス券（ポイント利用含む）との併用不可
・29日（肉の日）は利用不可
・1組1枚1回限り有効
・お会計後の割引対応不可
・焼肉平城苑草加松原店のみ有効

20%OFF平日限 定

焼肉単品メニュー
ARIFT配布開始日～2025年6月5日まで期間

・お会計時にご提示ください（個別会計はご遠慮ください）
・割引上限：5，000円まで
・盛合せ含む焼肉単品メニューのみ（ランチ、コース、ドリンク、
 テイクアウト対象外）
・他サービス券（ポイント利用含む）との併用不可
・29日（肉の日）は利用不可
・1組1枚1回限り有効
・お会計後の割引対応不可
・焼肉平城苑草加松原店のみ有効

15%OFF土日祝 限定

焼肉単品メニュー
ARIFT配布開始日～2025年6月5日まで期間

草
加
駅 イトー

ヨーカドー

草加マルイ

玄蕎麦
しんがり

草加駅東口徒歩1分
タリーズコーヒー前

草
加
駅
前

十割玄そば 900円(税込990円)
最高級の蕎麦粉を使った完全十割玄蕎麦

自家製ラー油の旨辛豚せいろ
1,800円(税込1,980円)

鴨せいろ 1,600円(税込1，760円)
(冷たいそばに温かい鴨汁)

アリフト読者限定特典

300円引きお食事代

048-954-6624
草加市高砂2-10-18  定休日なし
平日　モーニング   7:30～11:00（ラストオーダー10:30）
　　　ランチ 11:00～15:00（ラストオーダー14:30）
　　　ディナー 17:00～21:30（ラストオーダー21:00）
休日　モーニング   7:30～11:00（ラストオーダー10:30）
　　　ランチ 11:00～15:30（ラストオーダー15:00）
　　　ディナー 17:00～21:30（ラストオーダー21:00）

最新情報は
インスタグラムをご覧ください

とろタン串カツ
1本99円(税込108円)

鴨つくね
500円(税込550円)

生ガキ(レモン/もみじ)
1個450円(税込495円)

呑べえのポテトサラダ
420円(税込462円)

計4杯堪能
できます

※玄蕎麦しんがり草加店でご利用いただけます。
※税込3,000円以上のお会計で適用　※1組様1枚まで有効
※有効期限 2025年6月30日迄

（
3
杯
ま
で
）

夜は
飲み屋としても

ご利用
いただけます

夜はお酒とお蕎麦とともに素材にこだわった

逸品料理の数々 をどうぞ！

朝蕎麦 500円～朝蕎麦 500円～（税込）（税込）

モーニングタイム 7:30～

おかわり無料
ランチタイム（冷蕎麦）
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【人気No.1】児童水泳教室〈3歳～中学生〉
月会費

週1回 6,500円

週2回  8,600円

週3回 10,000円

（税込 7,150円）

（税込 9,460円）

（税込11,000円）

曜日・時間

月～金 15:30～/16:30～/17:30～

土　　 10:10～/11:10～/13:30～
　　　 14:30～/15:30～/16:30～
日　　  9:10～/10:10～/11:10～

月会費

夏が来る！ 元気な“カラダづくり”はじめませんか？
皆さまに支えられ45年！感謝を込めて…特別入会キャンペーン実施中

POOL RELAXATION1F

1F

FRONT STIDIO2F

2F

多彩なプログラムやプール、マシンも使い放題でこの料金！
おススメ会員種別（月会費）｜その他の会員情報はHPをご覧ください。

大勢の人に
運動してほしい！

みんなの笑顔に
輝く未来を…

無料体験
レッスン

実施中！

大人気！キッズダンスクラスも入会募集中！
キッズダンスクラスの曜日や時間はお問い合わせください。

感謝を込めて…45周年！
YERA特別入会キャンペーン

45円！
初月会費

▲

水素水・サプリメント
　サーバー2ヶ月無料▲

フレパス（Friend Pass）
　プレゼント▲

オリジナルトートバッグ
　プレゼント
　（4/15迄にお手続きの方）

大人はさらに！

▲

指定水着・指定バッグ
　プレゼント

子どもはさらに！

GYM GOLF3F

3F

もっと
子どもの
可能性は
無限大

リーズナブルな料金とサポートが充実の
総合フィットネスクラブ

様 な々スイミングスクールが充実。サウナ・ジャグジー・
ととのい処 etc…リラクゼーションエリアも大人気！

多彩なプログラムで
ボディラインを美しく！

マシンとサポートが充実のマシンエリア。
会員なら無料で使えるゴルフレンジ完備。

【大人気】 HIP-HOP
〈5歳～中高生〉

週1回  6,500円～
（税込7,150円～）

月会費
週1回  6,500円～

（税込7,150円～）

月会費
週1回  6,500円～

（税込7,150円～）

【大人気】 チアダンス
〈4歳～小学生〉

【おすすめ！】 Jr.バレエ
〈幼稚園生～小学生〉

※トゥシューズクラス
＋1,000円（税込1,100円）

なんと！
2名同時入会で
指定帽子もプレゼント

なんと！
2名同時入会で
指定帽子もプレゼント

なんと！
2名同時入会で
翌月会費も45円

29歳以下の方
正会員同様

6,000円
(税込6,600円)

ユース29会員

好きな日に
月5回まで

4,800円
(税込5,280円)

健康5会員

フルタイム

7,200円
(税込7,920円)

正会員

月～土10:00～18:00
※祝日除く

6,000円
(税込6,600円)

平日会員

※6ヶ月の在籍が条件となります。 ※別途年会費がかかります。

大人の1か月
短期開催!!

詳しくは
QRコードから

6月･7月・8月限定

草加市旭町6-13-18／営業 月～金10:00～23:00、土9:00～22:00、日9:00～19:30、祝10:00～19:30（※施設の利用は閉館時間30分前まで）／休館日 毎月月末最終日、毎月第3木曜日（※キッズスクールのみ営業）共 通

理容cut-A Big-A

スポーツPAL45
℡048-942-0045

ジム プール

ゴルフ サウナ ジャグジー

HOT
スタジオスタジオ

草加スイミングスクール

草加スイミングスクール

℡048-942-8181

BEYOND 草加店 TEL.048-954-7707
草加市吉町1丁目5-5 【営業時間】 10:00～22:00

【定休日】 年中無休
草加駅から徒歩15分 BEYOND 草加店

BEYONDで最高の自分にアップデートしてみませんか？
新しい季節、新しい自分へ！

パーソナルトレーニングが初めてのお
客様でもお気軽にセッションをご体験
ください。

STEP

1
カウンセリング
生活習慣や姿勢、お身体のお悩みを
ヒアリングさせていただきます。

STEP

3
体験トレーニング
カウンセリング内容、最新機器での
身体分析結果を元に、採用倍率50
倍以上から選び抜かれた一流のト
レーナーが“あなた専用”のトレーニ
ングプランを設計いたします。

STEP

4
お着替え
キレイな更衣室と充実したアメニ
ティをご用意しており、スッキリとお
着替えいただけます。

STEP

5
フィードバック
お食事のアドバイス、トレーニング
のコツ、お悩み改善に向けたアドバ
イスをお伝えさせていただきます。

STEP

2
最新機器で身体分析
最新の機器で身体の内側まで詳し
く分析・把握いたします。

BEYOND草加の強み

体験トレーニング実施中

After

－4.3kg
体 重

－6.3％
体脂肪率

＋0.3kg
筋肉量

－10.3cm
ウエスト

After

－7.8kg
体 重

－8.0％
体脂肪率

＋2kg
筋肉量

－13.2cm
ウエスト

痩せる、筋肉をつける、美しいボディラインを作る

選りすぐりのBEYONDトレーナー

無理な
食事制限なし！

健康的に痩せる食事指導、
リバウンドしにくいダイエットをサポート！

通いやすい好立地
＆

柔軟なプラン

草加駅からアクセス抜群！駐車場あり！
トレーナーが伴走しながら、自分のペースで
トレーニングでき、結果が出やすい！
駐車場あるため、車で通いやすい！天候を気にせず
快適にジム通い。遠方からでもアクセス◎

「結果が出る」から
選ばれる！

「自己流や普通のジムでは変われなかった…」そんな方が
BEYOND草加で理想の体を手に入れています

ダイソー
モール高砂小

ローソン

あずま通り

セブンイレブン

草
加
駅 足

立
越
谷
線

伝
右
川

インスタは
こちら

HPは
こちら

小倉コーチです！
ボディメイクコン
テスト出てます！
トレーニングの楽
しさや体が変わ
る喜びを一緒に
体感していきま
しょう。

中沢コーチです！
バスケ16年やっ
てました。30kg
以 上 の 増 量 ＆
10kg以上の減量
経験も活かし、怪
我なく楽しく最高
の身体づくりをサ
ポートします！
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週何回通っても月謝は変わりません

年会費・後援会費 一切なし！ 親御さんインタビュー
■ 入会金…通常5,000円 0円
■ 月謝 幼年・小学生・中学生 6,600円
  高校生以上・一般 8,800円

（社）極真会館

☎048-924-6004

越谷市越谷
1-11-28

越
谷

木村道場

東
口

みずほ
銀行

ミニ
ストップ

三菱UFJ銀行

アルコ
越谷店

アルコ
越谷店さん近く

越谷道場

草加 青柳教室も
絶賛活動中!

草加市氷川町
2159-8

氷川上田
公園すぐ隣!!

草加道場

木村道場

東武伊勢崎線

草加駅 西

西口

氷川上田
公園

東横イン

草加駅

極真会館  木村道場 検索
詳しくはこちら

埼玉県木村道場

空手教室
無料体験 随時受付中

礼儀から始める
強さの一歩。

未経験の社会人、シニアも歓迎！
健康であれば何歳でも大丈夫です。
60・70代で入門された方も！

師範は指導歴30年！ 豊富な指導経験と知識で安全第一で教えます
道具は不要！ 動きやすい格好でOKです。 
初めてでも楽しく学べる体験会です。

春の入会
キャンペーン

先着5名様まで

入会金
通常5,000円0円

空手着進呈
11,000円相当

さらに

2025年5月31日まで有効

クーポン持参で 空手を始めてから、きちんと座っ
て食事したり、落ち着いて
話を聞けるようになりました。
集中力が高まったと
思います！（5歳 Kくんママ）

ご好評につき延長！

0円0円出
張
料

査
定
料

査定は
玄関先で

OK!!

リピート
急増!!

その場で
現金

お支払い

最大買取価格1枚340円～
穴あきテレカ1枚10円～

こ
ん
な
ご
み
の
山
で
も

お
任
せ
く
だ
さ
い
！

丁
寧
に
仕
分
け
し
ま
す

金・プラチナ
買取強化！

金相場
高値更新中！

ブランドバッグ

以上でお買取り致します

20,000円
どんな状態でも

キーポル45
ルイ・ヴィトン

ロレックス

デイトジャスト
1601

■取っ手の黒ずみ ■破れている ■内側のカビ・キズ

買取保証高
価 ブランド時計

以上でお買取り致します

100,000円
どんな状態でも

■ガラス面割れ ■パーツだけ ■変色・サビ ■壊れている

買取保証高
価

貼り間違えOK シミありOK
丸まりOK 折れOK

頼れる遺品整理士の
いる買取店

ご来店が大変でしたら私たちを呼んでください!!

獨協大学前駅東口徒歩約3分

＼どんな状態でも／

買取
いたします！ OK

ゆがんでいる

OK

壊れている

OK

パーツのみ

切手・テレカ・金券
｜1枚から大歓迎!!｜

※この広告に記載している買取価格は参考です。実際の買取価格を保証するものではありません。※
相場やお品物の状態などによって査定額は変動いたします。一部買取できない商品もございますの
で、詳しくはスタッフまでお問い合わせください。※ご来店の際は必ず身分証明書をご持参ください。
古物商 埼玉県公安委員会許可 第431050051831号　遺品整理士認定 第IS26568号

獨協大学前駅
東武伊勢崎線

マクドナルド
サイゼリア

ウエルシア

ガスト

目利きの
銀次

セブンイレブン

JOY FIT

埼玉トヨペット

松屋

松原
スターボウル

カラオケ
シティベア

ミニストップ

綾瀬川松原団地駅
入口

おんだ質店

MEGAドン・キホーテ
草加店内1F

※切抜持参または「アリフトを見た」とお伝えください。

MEGAドン・キホーテ草加店限定
2025年6月末日まで有効

〈アリフト読者様限定〉

査定だけでもOK！

買取
金額

最
大30% 

UP
※切抜持参または「アリフトを見た」とお伝えください。
※一部対象外商品がございます(インゴット、商品
券、金券、現行銭、その他額面記載があるもの)。

※キャンペーン適用条件、詳細については店舗また
はお電話にてご確認ください。

MEGAドン・キホーテ草加店限定
2025年6月末日まで有効

〈アリフト読者様限定〉

0120-006-134
MEGAドン・キホーテ草加店 草加市栄町2丁目8-33 MEGAドン・キホーテ草加店内1F

[営業時間]10:00～18:00  [定休日]毎週月曜日

R6-12D 089

生活雑貨
プレゼント!

体質改善
プログラムで
健康的に成功へと
導きます！

新田駅西口より
徒歩5分

M様（40代/身長171cm）4ヵ月で
体重
71.9kg

59.7kg

-12.2kg
減！

体脂肪
37.4%

28.3%

-9.1%
減！

ウエスト
94.5cm

71.0cm

-23.5cm
減！

私も耳つぼで
3ヵ月で
体重10.4kg
痩せました♪

リバウンド
していま
せん♪

耳つぼダイエット4大特徴

ダイエットのツボ
をしっかり刺激

健康管理士一般指導員
痩身カウンセラー
認定講師　店長 嶋田

だからできる！だから
成功する！

運動なし！だから
ヒザが

痛くても安心

1回20分
週1～2回サロンへ

1日3食
禁止食材なし

I様（60代/身長156cm）3ヵ月で
体重
60.5kg

50.9kg

-9.6kg
減！

体脂肪
31.7%

24.6%

-7.1%
減！

ウエスト
85.9cm

68.8cm

-17.1cm
減！

今まで痩せられなかった方必見！
必要な栄養素を摂取しながら痩せやすい食事のア
ドバイスが受けられる、健康的に痩せていく体質
改善プログラムです。だからこそ"リバウンドしに
くい健康な身体"を手に入れられます。

施術代3,080円＋諸経費
体質や測定結果・生活習慣病等によって

価格は異なります。

薄着の季節到来！耳つぼでキレイボディラインへな

耳つぼダイエットサロンOlive
オリーブ

℡.070-8966-4133
※折り返しの際こちらの番号でお掛けする場合があります。

草加市金明町487-1 グランディール横山102
営業時間 10:00～18:00（不定休）／駐車場あり

0120-52-4133 完全
予約制

卒業生の
実績公開中

店舗の詳細と
口コミはコチラ

1本の
電話で人生が
変わります！

2025年6月6日まで有効

先着5名様限定！

大好評ダイエット
モニター募集

2025年6月6日まで有効

ダイエットスタートの方限定！

※無くなり次第終了いたします

切抜持参で

食物繊維ファイバー
5本プレゼント！

2025年6月6日まで有効

無料カウンセリング

施術1回無料
(施術1回3,080円相当)

ARIFT読者限定3大特典！
ご予約時「アリフト見た」とお伝えください

インスタグラムフォローで

TEL080-5987-5678
不動産・管理会社様からのご依頼も多数！企業様からのご依頼もお待ちしております。

不用品回収・空き家整理・遺品整理
お任せください！※越谷市等、近隣エリアにお住まいの方も大歓迎♪

不用品1つからでも回収いたします！

不用品が多すぎて
自分たちで処分できない…

空き家を売却する前に
家の中を空にしないと…

もう使ってない子どもの
勉強机やべットどうしよう…

お悩み 1 お悩み  2 お悩み 3

お気軽に「アリフト見た」とお電話ください

株式会社藤井工業 担当：吉田

八潮工場／埼玉県八潮市南後谷36-10
野田工場／千葉県野田市木間ケ瀬4604
古物商許可：第431050060838号

詳しくは
こちら

見積もり無料持ち込みも歓迎引取OK出張買取OK

不用品回収（有料）

 …………5,500円～
冷蔵庫、洗濯機など

遺品整理 1K・1DK
（1名作業） …33,000円～

パソコン・ドライヤー・
電気ポット・掃除機・
アイロン・電源コード等

回収品の詳細は、お気軽に
お問い合わせください

にお住まいの
皆様へ

草加市
八潮市
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TEL.048-924-2651
まずはお気軽にお電話を！司法書士法人 大久保事務所

■住 草加市高砂1-7-7
■交 草加駅徒歩7分草加市役所前
■営 9:00～17:00　■休 日曜・祝日

詳しくは
こちら

WEB予約も
可能です

代表 大久保 啓介

草加市で創業100年超 
年間250件以上の相続案件を受託

相続と終活の無料相談会
\毎週土曜日/

特別相談会 ｜ 予約制

家族信託 任意後見 老人ホーム紹介 遺言 お墓財産管理 相続登記不動産売却

草加市役所新庁舎前
司法書士・ファイナンシャルプランナー・宅建士・
終活アドバイザーが、相続と終活等のお金のお悩
みにお答えいたします。

※お電話にてご予約ください。

相続と終活とお金の達人がいる相談室

tel.090-5828-5670
※猫がいるサロンとなります。猫アレルギーの方などは、別途レンタルスペースでの提供も可能です。

草加駅徒歩10分　定休：火曜日（不定休）　※営業時間外は応相談  
草加市吉町5丁目　※ご予約後、住所お伝えします。

●HAPPY SPIRAL Academy認定イメージコンサルタント
●一般社団法人 日本顔タイプ診断協会認定顔タイプアドバイザー

【サロンオーナー】西山 佑圭子（にしやまゆかこ）Profile

1日1組
限定

草加市のプライベート診断サロン

Q.あなたを美しく見せるピンクを知っていますか？

春 夏

秋 冬

脱・白黒！私に似合う色って？

春夏の服、色選びもコツって？

実際、診断を受けた
「お客様の声」多数掲載！

パーソナルカラー診断
通常
15,000円➡12,000円
★ご予約は★
ホットペッパービューティーでも➡

料金等の
詳細はこちら

時間：
10:00～19:00

今だけ3,000円OFF!

矯正（小児矯正）歯科小児歯科 口腔外科歯科

愛里歯科
歯周病の可能性がある方は
早めのご相談を

医療法人 i-スマイル

  9:30-13:00
14:30-18:30

Mon
●

●

Tue
●

●

Wed
●

●

Thu
●

●

Fri
●

●

Sat
●

▲

Sun
ー

ー

診療時間

TEL.048-950-8787
草加市草加4-5-1 WEB予約可※休診日：日曜・祝日／▲14:00～17:30

（公社）日本口腔外科学会認定
口腔外科認定医 在籍

（特非） 日本歯周病学会認定
歯周病専門医・認定医 在籍

院長 今井 元
いまい はじめ

・日本大学歯学部卒業
・日本大学大学院卒業
・歯学博士
・日本大学歯学部兼任講師

【診療内容】ホワイトニング（27,500円～）・歯周病治療・訪問治療
●駐車場完備　●キッズルーム有　●託児有(予約制)

□ 歯磨き時に血が出る
□ 口の中がネバネバする
□ 歯が冷たいものでしみる
□ 歯と歯の間に隙間ができた

□ 歯ぐきが腫れる
□ 口臭が気になる
□ 歯がグラグラする

歯周病を放置し続けると、口の中だけではなく、
全身に細菌が広がる可能性があります。歯周病
の進行を防ぐためにも、定期的な健診を受け、早
期発見・早期治療にて対処することが重要です。

獨協大学前駅より徒歩5分
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東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  骨粗鬆症と脆弱性骨折

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

皆さん、こんにちは。前回の骨粗鬆症の話にあるよう
に、骨粗鬆症と骨折は隣り合わせとなっています。骨粗
鬆症に起因する骨折の中で、私たちが治療する範囲の
疾患として『背骨の骨折』が挙げられます。70歳代前半
の25％・80歳以上の43％が『背骨の骨折』を起こして
いると考えられます。しかし、実は『背骨の骨折』の2/3
は無症状なのです。無症状ならば大した事がないと思
いがちですが、放っておくと次 と々『背骨の骨折』がおき
ます。そのような場合、介護が必要となることもあります。
あまり知られていませんが『背骨の骨折』の5年生存率

（5年後に生存している割合）は約60％と言われていま
す。これは、『全ての癌のStageⅢ（癌が周囲の組織やリ
ンパ節に広がっている状態）』の5年生存率とほぼ同じ
程度なのです。『背骨の骨折』は癌と同じくらい命に関
わる出来事として認識する必要があります。骨粗鬆症が

『背骨の骨折』の入口にいるとしたら、骨粗鬆症治療の
大切さを感じ取れると思います。      副院長 飯塚 正明

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇
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ラジオ番組

あなたを輝かせる、心の目覚まし。

一人でも多くの方に幸せになっていただきたい̶

そんな願いを込めて、週末の朝にお届けしている

ラジオ番組 天使のモーニングコールは、

大川隆法総裁が説かれる「仏法真理」を、

毎週さまざまな角度からお伝えしている宗教番組です。

移りゆく時代のなかで、見失われつつある「心」。

その心の力に目覚め、輝かせてほしい…。

番組では、さまざまなジャンルで人生を輝かせるための

珠玉の智慧を、楽しく、わかりやすくお伝えしています。

埼玉RFラジオ日本  AM1422kHz／土曜日 6:00～6:30

天使のモーニングコール
全国36局＆ハワイで毎週放送

問い合わせ先

幸福の科学サービスセンター 03-5793-1727

過去の番組もスマホでいつでもどこでも手軽に聴ける♪

二次元コードを読み込んでアプリをインストール。
ラジオ番組「天使のモーニングコール」アプリから
あなたにピッタリの放送をお聞きいただけます

Android iPhone

6/30迄

おそうじのことは
お気軽にご相談ください

0120-056-995

住　 所  ／足立区弘道1丁目3-25
営業時間／7:00～20:00
定 休 日  ／不定休

五反野駅徒歩3分

Instagramは

こちら▶▶▶

こちら▶▶▶

地域密着のおそうじ屋さん お見積り
無　料

ご家庭から店舗・オフィスまでお任せください

私にお任せ
ください

丁寧な作業と接客でお客様の安心・満足を目指します

エアコンクリーニング
早割りキャンペーン
暑さはすぐやって来ます！早めのクリーニングでお得にキレイ♪

2台目より更に
1,100円OFFの1台

1台18,000円▶16,500円
2台目より1台 15,400円

お掃除機能付きエアコン

1台 9,900円

8,800円!!
7,700円!

1台 風呂釜洗浄19,800円18,700円
セット16,800円

お風呂場＋風呂釜クリーニング 草加市限定
ARIFT読者特典

当社ハウス
クリーニング

2025年5月31日迄

3ヶ所 3,300円引き
5ヶ所 5,500円引き例

追い焚き配管法でヨゴレごっそり！

1,100円
引き！

全
メニュー
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安心・安全な
デジタルライフをつくります！

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、
セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

パソコン・スマートフォンパソコン・スマートフォンパソコン・スマートフォン

修理・設定修理・設定修理・設定

□ セキュリティ対策をやりたい

□ インターネット環境を再設定したい

□ 使っているパソコンがWindows10かわからない

□ 新しいパソコンへデータを引越したい

C
lub V

ision

デ
ジ
タ
ル
化
す
る
社
会
に
お
け
る
格
差
を
解
消
す
る

信
頼
・つ
な
が
り
と
通
し 

デ
ジ
タ
ル
を
用
い
て
関
係
す
る
皆
さ
ま
の
く
ら
し
を
豊
か
に

C
lub M

ission

ご
家
族
に
関
わ
る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

2025年10月14日火

累計実績

2万台!

営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

埼玉県越谷市新越谷2丁目18番地3 東京都足立区谷在家1-4-7 東京都足立区小台2-17-10

↓小台橋↓小台橋

荒川荒川

道幅が狭く
なっています。
お気をつけ
ください。

ファミリーマートファミリーマート

小台橋高校小台橋高校

458

P

足立小台
Club Lounge
足立小台
Club Lounge

Instagram

ピーシーデポスマートライフ

越谷BASE

TEL048-990-8777

ピーシーデポスマートライフ

西新井BASE

TEL03-3854-9995

ピーシーデポスマートライフ

足立小台Club Lounge

TEL03-6903-2855
武蔵野線武蔵野線

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

日
光
街
道

日
光
街
道

新越谷駅新越谷駅

南越谷駅南越谷駅

越谷BASE越谷BASE
無料駐車場

75台

西新井BASE西新井BASE
環七北通り環七北通り

西新井中学校西新井中学校

谷在家一丁目谷在家一丁目

ベルクス西新井西ベルクス西新井西

谷在家公園谷在家公園 日暮里・舎人ライナー日暮里・舎人ライナー

西新井大師西駅西新井大師西駅
無料駐車場

21台

無料駐車場

5台

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

施設はお食事処と物販エ
リアに分かれており、食材
にこだわった各店のランチ
や軽食、スイーツを味わえ
るほか、地元産の農畜産
物や観光協会推奨品、お
惣菜やお弁当、オリジナル
のお土産など多彩な商品
を購入できる。

宿場町・桶川の魅力を発信する「食のテーマパーク」3/27 OPEN

埼玉エリア初出店。大きな
りんごとほろほろと口どけ
るパイ生地、たっぷりのク
リームが織りなす新しいカ
タチのご褒美スイーツ。定
番、カスタード、マスカル
ポーネ、季節ごとに変わる2
商品の計5種類。ミニパイ
もあり。

神戸屋が手掛けるアップルパイ専門店

さいたま市大宮区錦町630 JR大宮駅
構内エキナカ商業施設エキュート大宮
／JR大宮駅構内／月～土10:00～
21:00、日祝10:00～20:30／年中無
休※施設に準じる

048-642-1120℡
PIE mania　エキュート大宮店

桶川市川田谷4324-1／JR桶川駅より
バス約25分／9:00～17:00／年中無
休　※店舗により営業時間が異なる

048-783-4031℡
道の駅べに花の郷おけがわ

3/28  OPENNWES

埼玉県内では、一戸建て・集合住
宅、空き家を狙った侵入窃盗事件
が多発しています。例を参考に防犯
対策を強化してください。

【防犯対策例】★外出時に限らず、在
宅・就寝時も玄関や窓の戸締りを徹
底し、補助錠や防犯フィルム等を活用
する★空き家は、こまめな雑草の除
去・郵便物の回収を行う

県内の犯罪・防犯情報を配信中！二
次元バーコードより登録お願いします。

埼玉県警からお知らせ
『住宅侵入窃盗事件が多発！』

5.11 SUNEVENT

大宮中の施設、公園、お寺、駅、商店
街などで同時多発的に音楽、パ
フォーマンス、アートを展示。総勢90を
越える団体でつくるまつり。オープニン
グセレモニー（大宮門街）は9:30より。

[時]10:00～17:00※展示は5/8（木）～14
（水）[会]大宮門街（さいたま市大宮区大門
町2-118）、大宮小学校（さいたま市大宮区
大門町3-3）他[交]JR大宮駅周辺（徒歩圏
内）[料]無料 ※こどもゆめまつり（平成ひろ
ば会場）は一部有料あり[問]アートフルゆめ
まつり実行委員会事務局048-795-9048

（受付は土日祝を除く10～17時）

みんなが作り手みんなが主役
第17回アートフルゆめまつり2025

さいたま市民の日記念事
業。ヴァイオリニストの益
子侑とステラ・オーケスト
ラがクラシックの名曲か
らディズニー、映画音楽
まで華やかなステージを
お届け。

益子侑＆ステラ・オーケストラ 岩槻公演
～未来を奏でる、光と華の響宴～

[時]開演14:30
[会]市民会館いわつき　ホール（さいたま市岩槻区太田3-1-1）
[交]東武アーバンパークライン岩槻駅より徒歩25分
[料]S席3,500円 A席3,000円（全席指定、未就学児不可）
[問]さいたま市民会館いわつき048-756-5151

5.24 SAT EVENT

首都圏最大級の体験型
防災イベント。特殊車両
や水陸両用車両が登場
するほか、ワークショップ
や展示・販売なども。小
学生以下対象のスタン
プラリーあり。

楽しく防災・減災を学ぼう！
レイクタウン防災フェス2025

[時]10:00～16:00（一部企画は異なります）[会]レイクタウンOUTLET Q
駐車場（越谷市レイクタウン4-1-1）、ほかイオンレイクタウンkaze・mori、
水辺のまちづくり館、Sakura Lake周辺[交]JR越谷レイクタウン駅すぐ[料]
入場無料（一部有料／事前抽選企画あり）[問]レイクタウン防災フェス事
務局050-3085-8262（平日10～17時／イベント期間9～17時）

5.24 SAT .25 SUN EVENT

県警マスコット「ポッポくん」 
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歴史的高騰が続
いています！

歴史的高騰が続
いています！

インゴット 金のジュエリー
金 製 品 金　貨

金相場
速報！ 15,236円/g

※2025年4月時点

女
性
ス
タ
ッ
フ
が
中
心
！

 

丁
寧
な
接
客
と
査
定
だ
か
ら
安
心
！

●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。●他クーポンとの併用はでき
ません。●査定額アップは上限20,000円となります。 ●一部対象外商品あり。

買取査定金額

ジュエリー
ブランド品

●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。
●一部対象外商品あり。

査定だけで

食器用洗剤ジュエリー・ブランド買取専門店 検索ジュエルカフェ

ジュエルカフェ島忠ホームズ草加舎人店
埼玉県草加市遊馬町2-1 島忠ホームズ草加舎人 2F

古物商番号/東京都公安委員会許可 第302210708825号
〈免許証・保険証・マイナンバーカードなど「ご本人確認書類」を必ずお持ちください！〉

TEL 048-920-3125 2F トーカイさん向かい
ノジマさん隣

気軽に高く売るなら

ジュエルカフェまで！ジュエルカフェまで！
そんな
あなたへ

未開封はもちろん、
使いかけのブランドコスメも

買い取ります！

ご自宅に眠っている
洋酒や古酒はありませんか？

ブランド品強化買取中！
古い、汚れ、ボロボロでもOK！

□買取店が初めてで入りづらい
□他店と買取金額を比べたい
□買い取ってもらえるか不安…
□簡単に値段だけ知りたい
□売るなら高く売りたい！

初めての方でも大歓迎！買取に不安がある方も、スタッフが丁寧に対応し、お客様の大切なお品物を1点1点しっかりと査定いたします。まずはなんでもお持ちくださいね！店長より

出張買取 宅配買取受付中！
もちろん査定は無料です！

2025年6月末まで島忠ホームズ草加舎人店2025年6月末まで島忠ホームズ草加舎人店

金を
売るなら
今！

ライフスタイルに合わせて働けるヘアサロン
育児や親の介護との両立も可能です♪

短時間勤務
も可能

ブランクOK

シフト制・週2日
1日4時間～
勤務OK！

アットホーム
な職場

和気藹々とした雰囲気で、
先輩スタッフが

親身に指導します♪

昼から出勤など
細かい調整もできます

子育て中のスタッフ
も多いので、
ご安心ください

子供の熱など
急な欠勤も対応

車通勤可能
（駐車場あり）

■時給　平　日　1,300円～
　　　　土日祝　1,400円～

■時間　9:00～18:00

　　　　※シフト制、週2日
、1日4時間～可

■資格　美容師免許

■応募　電話連絡の上、

　　　　履歴書をご持参くだ
さい。

まずは
お気軽に
ご相談を♪

担当 鈴木・伊藤シェアアトリエつなぐば2階

子育てが落ち
着いて働き先
を探している
方もぜひ♪

コルジャヘアー

住所：草加市八幡町935-4-205
交通：東武スカイツリーライン新田駅東口より徒歩15分
受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

八幡
西公園蒲生南町公園

セブン
イレブン

新鮮市場

●
●

●●

●

東武ストア

東口新
田
駅

コルジャヘアー綾瀬川

シェアアトリエつなぐば2階通うたびに
髪がキレイに
なるサロン


