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地元愛あふれる品揃え

ローカルスーパーに
　 いざ潜入！

ベルク 岩槻宮町店
スタッフの皆さん
岩槻区宮町
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地域みっちゃく生活情報誌R

春日部・せんげん台
228

7月
春日部市樋籠
475-1

2025年

新規OPEN!!
特別養護老人ホームあんじゅの杜

一人ひとりが、こころ豊かで満足できる生活を願って。

春日部市樋堀103-1
（元こいそ接骨院）

社会福祉法人 悠生会

開設準備室
あんじゅの杜

048-884-9688

ララガーデン

春日部駅

古利根川
牛島公園

あんじゅの杜
開設準備室

あんじゅの杜

東中

春日部女子高

陸
橋
通
り

10

職員募集中
詳しくはお問い合わせ

ください

施設見学会
入居相談会

6/20金.21土
10:00～16:00

お気軽にご参加ください

［日時］

ご入居者様募集!!

service

shop data

【アリフト見たで、2,000円OFF!】
ノーリツ「給湯器」 工事費等全て込み

119,800円（税込）
20号オートタイプ／GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001「10年に1度が買い替え時！」

K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

TEL0120-425-414
越谷市川柳町5-336 ライゼ02号
9:00～19:00 月曜定休
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1
9
5
9
年
に
秩
父
で
創
業
し
た
ベ
ル
ク
は
、今
や
関
東
に

1
4
0
店
舗
以
上
を
展
開
す
る
地
域
密
着
型
ス
ー
パ
ー
に
。

「
毎
日
が
特
売
日
」を
掲
げ
、自
社
物
流
に
よ
る
コ
ス
ト
削
減

や
、1
1
0
0
種
以
上
の
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
ブ
ラ
ン
ド
で
高
品

質
な
商
品
を
お
手
頃
価
格
で
提
供
し
て
い
ま
す
。様
々
な
フ

レ
ー
バ
ー
で
人
気
の
エ
ナ
ジ
ー
ド
リ
ン
ク「
B
A
R
K
」や
、

肉
肉
研
究
会
と
い
う
肉
好
き
が
開
発
し
た「
万
能
調
味
料
」・

「
焼
肉
の
た
れ
」な
ど
、ユ
ニ
ー
ク
な
商
品
も
多
数
。ほ
か
毎

週
火
・
水
曜
の
均
一
セ
ー
ル
で
は
99
円
の
惣
菜
バ
イ
キ
ン
グ

も
実
施（
店
舗
、月
に
よ
り
セ
ー
ル
商
品
は
変
更
）。地
場
野

菜
の
販
売
や
小
学
校
で
の
食
育
活
動
な
ど
、地
域
と
の
つ
な

が
り
も
大
切
に
し
て
お
り
、「
ベ
ル
ク
お
届
け
パ
ッ
ク
」や「
と

く
し
丸
」、便
利
な「
ベ
ル
ク
モ
バ
イ
ル
」な
ど
買
い
物
以
外
の

サ
ー
ビ
ス
も
充
実
し
て
い
ま
す
。

家
族
で
営
む「
フ
レ
ン
ド
シ
ョ
ッ
プ 

オ
オ
ヤ
マ
」は
元

八
百
屋
の
地
域
密
着
店
。安
く
て
良
い
品
を
届
け
る
こ

と
に
こ
だ
わ
り
、地
元
の
方
に
長
年
愛
さ
れ
て
い
ま

す
。大
山
澄
子
さ
ん
手
作
り
の
お
惣
菜
は
、水
曜
の
フ

ラ
イ
、土
曜
の
お
赤
飯
な
ど〝
そ
の
日
だ
け
〞の
お
楽
し

み
も
好
評
。ご
飯
は
埼
玉
県
産
米
を
使
い
、地
元
小
学

校
に
給
食
食
材
を
配
達
す
る
な
ど
、地
元
愛
を
感
じ
る

ス
ー
パ
ー
で
す
。お
客
様
カ
ー
ド
を
作
れ
ば
ポ
イ
ン
ト

が
溜
ま
る
ほ
か
、誕
生
日
に
お
店
で
ハ
ッ
ピ
ー
バ
ー
ス

デ
ー
を
流
し
て
く
れ
る
ほ
っ
こ
り
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
。

1
9
7
2
年
創
業
の
み
ど
り
ス
ー
パ
ー
は
、「
そ
こ
ら
へ

ん
の
草
天
丼
」で
全
国
的
に
話
題
と
な
っ
た
ご
当
地

ス
ー
パ
ー
。映
画『
翔
ん
で
埼
玉
』の
名
台
詞
か
ら
着
想

を
得
て
、惣
菜
部
部
長
の
河
内
み
ど
り
さ
ん
が
開
発
し

ま
し
た
。鮮
魚
の
あ
ら
を
使
っ
た〝
謎
汁
〞、ブ
ル
ー
ハ
ワ

イ
と
レ
モ
ン
を
混
ぜ
て
楽
し
む
草
色
の
か
き
氷
、セ
ル

フ
わ
た
あ
め
な
ど
、遊
び
心
あ
ふ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
も
充

実
。地
元
野
菜
を
使
っ
た〝
そ
こ
ら
へ
ん
〞シ
リ
ー
ズ
や
小

中
学
生
と
の
共
同
メ
ニ
ュ
ー
開
発
な
ど
、み
ど
り
ス
ー

パ
ー
な
ら
で
は
の
試
み
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

フレンドショップ オオヤマ
お得な新鮮商品がずらり。
八百屋の心意気が息づくまちの台所

ベルク
特売×品質×地元愛。わくわくする商品でお買い物を楽しもう

お店にうかがったのは14時半ごろ。お客で大に

ぎわいの広い店内には見渡す限り色とりどりの

商品が並び、あちこちにPOPやポスターでお得

情報が。新鮮でつやつやの商品に囲まれ買い物

欲が刺激されました。

潜入レポート

地
元
愛
あ
ふ
れ
る
品
揃
え

みどりスーパー
一度は食べたい“そこらへんの草天丼”
地元愛あふれる惣菜メニューが光る

ロ
ー
カ
ル

ス
ー
パ
ー
に

い
ざ
潜
入
！

地
元
の
食
卓
を
支
え
る
ロ
ー
カ
ル
ス
ー
パ
ー
に
は
、そ
の
地
域
な
ら
で
は
の

魅
力
が
い
っ
ぱ
い
。お
店
の
歴
史
や
こ
だ
わ
り
、売
れ
筋
商
品
、

人
気
の
お
惣
菜
、さ
ら
に
地
域
と
の
か
か
わ
り
な
ど
を
探
り
ま
し
た
。 企画･編集

ARIFT編集部

※商品価格は
取材時のものです。

従業員おススメ商品3点 お惣菜部門

八種の海鮮丼　431円

塩にこだわった鶏むね肉唐揚げ
100グラムあたり236円

かきあげ　161円

そこらへんのプリンパン　264円

そこらへんのシーフードン
648円

そこらへんの草天丼

310円（税込334円）
さいたま

手づくりドレッシング
玉ねぎ358円、にんじん338円、ごま358円

焼きそば　130円

柔らかロースかつ重　431円

くらしにベルク GRANDE
最中こしあん・つぶあん
各172円

さくさくの衣にじゅわっと

広がる油とカツオ出汁の風

味がもちもちご飯に染みて

最高。厚みのある豚肉は歯

切れ良く、下味にふられた

胡椒が良いアクセントに。

気になる商品を食レポ!

【撮影協力】 みどりスーパー
春日部市米島1133-38
048-746-1100
10:00～19:00／日曜定休

【撮影協力】 ベルク岩槻宮町店
さいたま市岩槻区宮町1-3-3
048-790-0900／9:00～24:00／
年中無休　※1月1日・2日のみ休み

新鮮野菜コーナー

【撮影協力】 フレンドショップ オオヤマ
川口市差間3-26-5 ディアシティ差間
048-294-4130
10:00～19:00／日曜・月曜・祝日定休

まぐろ、サーモン、自
家製ねぎとろ、カニ、
当日入荷した新鮮な
魚を入れた海鮮丼。

もと八百屋として、店長がこだわり
を持って仕入れています。青々とし
たとれたて野菜が所狭しと並び、お
客が次々と手に取る様子は圧巻。

以前、澄子さんがつくっていたにん
じんドレッシングを娘さんが引き継
いで計3種類に展開。化学調味料な
しのフレッシュなドレッシングです。

キャベツとにんじんを惜しみ
なく具材に使った人気No.1の
お惣菜。取材時には開店1時間
ほどで売切れてしまう人気ぶ
り。買えた人はラッキーです！

店内調理でサクサク食感。五目と
季節ごとのかきあげの2種類あり

寿司売場で売上No.1！
低価格でいながら8種
の具材を楽しめます

4/5からの新商品！胸肉でもしっ
とりとした食感で食べやすさ◎

年間販売数No.1の大人気商品。お出汁に
こだわりがあり、お肉とごはんにしっかり
染み込んでボリューム満点の一品です。

百貨店で販売するよう
な和菓子を買いやすい
値段で提供できないか
と考え、創業150余年の
老舗和菓子店の協力の
もと商品化。プレゼント
にも人気だそう。

できるだけそこら
へんの農家さんの
野菜を使い、草DGs
と草ステイナブル
を意識した丼。 そこらへんのたま

ごでつくった自家製
プリンを丸ごとのせたプ
リンアラモード風のパン。
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小さな工事から増改築工事、住宅エコリフォーム・
マンションリフォームまで様々な住宅工事に対応！

埼玉県知事許可(般-17)第59820号

TEL048-738-0800（代）
春日部市大畑74-1
定休日 火曜日・隔週水曜日

外構・エクステリア工事、増築・間仕
切り変更工事、室内クロス・フローリ
ング工事、各種サイディング・板金工
事、屋根葺替・修理・雨樋工事、浴室
内工事・外壁・屋根塗装工事、その他
木工事・害虫消毒

取扱い工事一覧

一級建築士が在籍
リフォーム相談受付中！

各種メーカー取扱いしています　□TOTO □LIXIL □日本ペイント□ロックペイント □関西ペイント□YKK □DAIKEN □IG KOGYO□SANGETSU □リリカラ□ap □三協アルミ □菊水化学工業□Takara standard □クリナップ□エスケー化研 □ニチハ 

「アリフトを見た」とお電話ください

部分塗装もOK！

外壁塗装
埼玉県春日部市の総合リフォーム工務店 春日部市

★屋根・外壁の改修・塗替え
★増改築、サッシ、浴室などの改修…等

お見逃しなく！

❶足場　❷養生ネット
❸高圧洗浄　❹下地調整
❺破風板・鼻かくし塗装
❻軒裏塗装　❼霜除け塗装
❽水切りトタン塗装 ❾ぬれ縁塗装
�フードカバー塗装
�雨戸・戸袋塗装 �雨樋塗装

安心の付帯工事費込み

お気軽にお悩みをお聞かせください！
施工事例をご覧いただけます▶

鈴や建設工業

春の塗り替えキャンペーン!!春の塗り替えキャンペーン!!

46.2
万円

（
税
込
）

塗装面積100㎡

55万円
（
税
込
）

塗装面積120㎡地域安値
一番宣言

塗装面積80㎡

36.3
万円

（
税
込
）

塗装面積80㎡

36.3
万円

（
税
込
）

パック料金（付帯工事込み）全て保証付き

地元密着で、アフターフォローもばっちり！
ご連絡があれば、すぐに駆け付けます。

増改築・水回りリフォーム

春日部で創業26年

『直接責任施工です』

相談無料・見積無料

★屋根瓦替・修理・雨樋工事
★増築・間仕切り変更工事
★室内クロス・フローリング工事
★各種サイディング・板金工事
★外構・エクステリア工事
★浴室・台所設備工事
★その他　木工事、害虫消毒

やりとりは

当社と
お客様

無駄を省き
適性価格で

ご提供

あなたの街の
塗装のプロ！

プラン・下見・見積り無料！他社と比べてみて!!

相談無料！お気軽に！

住宅リフォーム助成金制度

5/12より申請受付開始

当社は住友林業の指定工務店です。LIXIL、TOTO、タカラなど業務提携先も多数。

吉岡工務店株式会社
TEL 048-940-6996 埼玉県吉川市美南4-5-5

吉岡工務店
ホームページ ▼

TEL 048-972-6058 埼玉県吉川市保1丁目37-1 幸輝ビル1階 〈P完備〉
◆営業時間／9:00～18:00 ◆定休日／水曜、祝日、第1・3・5日曜

吉岡工務店 株式会社

介護リフォーム
□段差や階段の上り下りが困難になった
□家の中でつまずきやすくなった
□浴室やトイレでの立ち座りが辛くなった
□車いすでの移動や介助が必要になった
□介助者の負担を減らしたい
□開き戸から引き戸にしたりドアを広くしたい

手すりの設置 バリアフリー 浴室・トイレ改修

お困りごと、写真に撮って
LINEでパっと送信♪

LINEお友だち登録は
こちらから

経 験と技 術を駆
使して、より良いも
のをホットな心で
施工します！どん
な小さな事も私た
ちに安心してお任
せください！！

お友達登録方法は当社ホームページ
に詳しく説明の記載がございます。QR
コードよりお進み下さい。

リフォームヨシオカ
ホームページ ▼

吉岡工務店は、1977年の創業以来、理想の家づくりを追
求。お客様の「したい暮らし」を一緒に実現していきます。
25年地元密着で営業していくなかで、当社でご依頼いた
だいたお客様からそのお子さんや、さらにはお孫さんのお
宅のリフォームをご紹介頂いたり、リフォームの施工をしてい
るお宅のご近所の方にもリフォームを依頼いただいたりする
ことも多くございます。そのように地元に根ざし地元の信頼
を大切にする工務店です。住まいのお悩み、どんな小さな
事でも相談に乗っております。お気軽にお問合せください。

地元で信頼される
工務店であり続けたい

吉岡工務店は
こんな会社 

子育てエコホーム支援事業
＼リフォームで補助金が受けられる／

省エネやバリアフリー、家事の効率化などを実現する住宅の新築・リフォーム費用に対し
て補助を受けることが可能。補助金を受けるには登録業者との工事請負契約を締結し
工事を行う必要があります。当社は子育てエコホーム支援事業登録業者です。 
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職場での
面白エピソード

「あるある！」から「え？なんで？」という話まで
くすっと笑える職場のエピソードをお届け

恥ずか
しいっ

防災訓練で高層階からの
階段昇降きっかけで富士山
登山の企画ができて、頂上
まで登山しました。

（PN mahina）

昼休み中にデスク上で自分
の腕を枕にして寝ていたら、
休憩後、おでこに腕時計の
丸い跡がついて、当分消え
ませんでした。

（PN お掃除大剣豪）

すごい！

ARIFT読者に聞きました

企画・編集：ARIFT編集部

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

横浜市西区みなとみらい3-3-3

横浜コネクトスクエア11F

担当／人事担当045-514-1409

時給1,300円～

事業拡大に伴い、スタッフ募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

アリフトにご掲載いただいている広告主様のフ

ォローをお願いします。原稿提案や制作、掲載

後の反響分析等を通して、地域の中小企業や個

人事業主のビジネスを成功に導くお仕事です。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、夏季、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ埼玉オフィス

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

右記QRコードを読み取り、ご応募ください。

採用担当者よりご連絡します。

南浦和駅より徒歩3分

こんな方、ぜひ一緒に働きませんか？

・人と話すのが好き、人の役に立ちたい

・メディアづくりに興味がある

・地域貢献できる仕事がしたい

・営業経験や知識を活かしたい

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

勤務地┃

株式会社佐藤不動産

春日部市中央1-44-5

担当／採用係048-735-4234

時給1,078円〜

平均勤続年数8.5年以上！

未経験でも働きやすい職場です♪

一般事務スタッフAB

内容

時間

待遇

応募

ＰＲ

PC入力・電話対応・営業補佐・来客受付

伝票整理など、不動産に関する事務全般

をお願いします。

9:00〜17:00の間で、1日5h〜 週3日〜可

勤務日・時間帯などご相談ください。

土日勤務できる方優遇いたします。

交通費規定支給・制服貸与・社保完・他

詳細は面談の上

TELの上、履歴書(写貼)郵送ください。

子育てママも活躍中♪未経験の方歓迎！

春日部駅西口徒歩3分

正看護師 日勤正職員 月給240,000円～
　　　　 日勤パート 時給1,400円～
准看護師 日勤正職員 月給230,000円～
　　　　 日勤パート 時給1,300円～

日勤パート 時給1,080円～

正看護師・准看護師　　　　8：30～17：30
正職員/4週8休（シフト制） 　パート/シフト制

春日部市小渕455-1

梅原病院は胃腸科・肛門科・内科・呼吸器科・外科・整形外科の外来診療と、一般病棟(59床)・療養病棟（67床）で
構成。二次救急指定の地域貢献を目指している病院です。患者様とフレンドリーな病院を目指してます。

医療法人 梅原病院
TEL.048-752-2152
お問合せご応募はお電話またはQRコードから

小渕

TSUTAYA
■

小渕（南）北
春
日
部

↑
姫
宮

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

大
落
古
利
根
川

八丁目（北）工業高校前

当院

16

採用HP
子育て現役世代も

活躍中！

資格
休日

時間

時間
休日

資格
内容

パートは週2日～勤務可、時短勤務もご相談ください。
「土日のみ」「扶養内で」「1日6時間なら」など、ご希望お聞か
せください。※土日祝いずれか勤務できる方歓迎いたします。

8：30～17：30
シフト制
週4日～勤務可、勤務曜日などぜひ
ご相談ください。正職員ご希望の方
はご相談ください。
資格不問です。
一般病棟での業務です。医療行為
を担当する看護師と連携して、患
者さんの生活動作のお手伝いをす
るお仕事です。

療養病棟リニューアルオープンにつき！

看護師・看護助手（ヘルパー）募集中！
病院HP

正看護師・准看護師 看護助手（ヘルパー） 看護師は
夜勤必須では
ありません。

車通勤可
（駐車場無料）

※お子様の体調不良や学校行事での
シフト変更も柔軟に対応。

3歳まで
お預かりできる
病院内託児所

完備！

職場見学も随時受付中！お電話にてご予約を

実際に
働いている
スタッフが
投稿中♪

受動喫煙
防止措置

敷地内
禁煙 
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Che buono!

もちもちロゼッタ 227円
もちもちロゼッタあずき 259円
もちもち食感に仕上げた毎日の食事の
お供にも人気のパン。小麦は生地に
よって使い分け、オリジナルの配合でブ
レンドして味と食感を追求。パン・焼き
菓子の種類は100種類以上！さらに土
日限定商品もあり。

℡048-971-7210／吉川市
中央3-24-10／7:00～
18:00／月曜、火曜（不定
期）定休

Bakery PREGO

魚介とブロッコリーのピザ 
230円
赤いピザソースに緑のブロッコリーと輪切りのイカを
トッピング。レンガ調の小さなお店で、対面式スタイル
のショーケースには定番からオリジナルまで50～60
種類の商品と姉妹店のサンドイッチを並べています。

℡048-971-8516／越谷市相模町
3-227-1／10:00～16:00／土曜・日曜・
祝日定休

Bon Bon Bakery

サルサソースピザ
259円
自慢のもちもち食パン生地の上
に、ズッキーニ、赤ピーマン、黄
ピーマン、ナス、ベーコンを乗せ
て、ピリ辛サルサソースとシュ
レットチーズでピザ風に。店には
シンボルとして桜の木があり一
年中お花見気分を楽しめます。

℡048-612-4775
／さいたま市岩槻
区本町3-1-1 ワッツ
ビル西館1F／8:00
～19:00／日曜・月
曜・祝日定休

さくらベーカリー

※500円以上のお会計の
方に限る

2025/5/30迄

Bon Bon Bakery

特典
注文時

「アリフト見た」で

10％OFF

Buono!

2025/5/31迄

さくらベーカリー

特典
注文時

「アリフト見た」で
会計から
100円引き

夏めく陽気に惹かれて

イタリアンな

パン  
初夏の開放的な気分にぴったりの

イタリアンなパンはいかが？

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎5月のお得なイベント◎

店内は新茶の香りでいっぱ

い。季節の贈り物に是非。

◇5/9(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

◇5/23(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％off』

店内はお買得品盛り沢山！

月に一度の特売日をどうぞ

ご利用ください。

全国各地の茶畑から、大切に育てられた新茶が届きま

した。春の息吹を閉じ込めたような、若々しい香りと

爽やかな味わいが特徴です。特に、八十八夜に摘まれ

た新茶は、すくすく元気に伸びる生命力にあふれ、昔

から「不老長寿の縁起物」として美容と健康に役立つ

ことが伝えられています。季節の菓子との相性もよく、

大切な方への贈り物にも最適です。この季節は新鮮な

抹茶をたっぷり使ったソフトクリームも人気です。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

初夏の息吹を感じる、新茶の季節がやってきました！
大切な方への贈り物に、美味しい新茶はいかがですか

Instagram
はこちら

イタリアンダイニング Kan’s cafe

春日部市大場1360-1
11:00～15:30(LO.15:00)、18:00～21:45(LO.21:00)
年中無休／店舗裏に専用駐車場完備

048-878-9320

ランチは前菜から贅沢に！7種前菜と選べるパスタ！
連休明け、疲れた体を美味しいランチで癒しませんか

◎第1位：黒毛和牛のグリル(1,958円)※ディナー限定

◎第2位：とろけるチーズフォンデュ(1,738円)

◎第3位：ランチコース「エレナ」(2,178円)

その他、アラカルトメニューも多数ございます。

詳細はInstagramにも。

イタリアンダイニング「Kan’s Cafe」で

これだけは食べてほしい【ベスト3】
ご注文時切抜きor撮影画面提示

ランチ・ディナーでお食事のお客様、人数分サービス！ 
※他特典併用不可

2025年5月31日迄

イタリアンジェラート
人数分サービス

ランチタイムに本格イタリアンを気軽に楽しめる当店。自

慢は、彩り豊かな7種の前菜盛り合わせ。旬の食材をふん

だんに使用し、目にも舌にも美味しい一皿です。選べるパ

スタやピッツァ、季節のスープとセットになったランチ

コース「エレナ」（2,178円）は、前菜からデザートまで、

初夏の味覚を堪能できる人気のメニュー。落ち着いた雰囲

気の店内で、優雅なランチタイムをお過ごしください。

武里駅西口より徒歩7分

Instagram
はこちら

BAKERY nico.1（ニコイチ）

春日部市粕壁東3-8-32
月〜金8:00〜18:00、土祝10:00〜18:00
日曜・第1・3・5月曜定休(臨時休業あり)

080-4128-0251

月曜ポイント2倍デー･要チェック！(5月は12日･26日)
地元で愛される味。焼きたてパンはいかが？

・バケット .................................330円

・カンパーニュ .............................340円

・食パン(1斤) ..............................300円

・クロワッサン .............................280円

・プリンパン(写真) .........................340円

・ラスク〈シュガー・ガーリック〉(写真) .....300円

当店の人気のパンラインナップ♪お会計時このクーポン持参で

※1,000円以上お買上げの方

2025年5月31日迄

10%OFFお会計より

それぞれのパンに合わせた小麦粉をブレンドし、生地づく

りにこだわったパン作りをしています。256層のクロワッ

サンや埼玉県産小麦を使用したバゲ

ット、カンパーニュが人気!!食パン、

ハード系から惣菜パン、菓子パンな

ど常時40種類ほどラインナップ。

春日部駅東口徒歩13分　粕壁東3丁目バス停目の前　

インスタは
こちら
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ARIFT読者プレゼント当選者から

喜びの声が届きました♪喜びの声が届きました♪

当選商品
ARIFT 2025年2月号
だて正夢5kg・
NISHIKIYA KITCHENのカレー3種セット

おめでとうございます！

まさか当選するとは、思わずびっく
り！すごくうれしいです。もちもち感
が特徴とのことで、食べるのが楽し
みです。（PN.あや）

贈り物で買うことはあっても自身のた
めに買ったことはなかったNISIKIYA
さんのカレー。同封の冊子「カレー×
お酒」をマネして日が高いうちから
Cheers！（PN.くるりママ）

ローストチキンテイクアウト専門 鳥周春日部店

春日部市中央4-8-9
10:00〜20:00／水曜定休
店舗前に専用駐車場4台あり

048-797-8095

本場岡山で1日3,000本売れる！名物串焼
その本場の味を春日部で食べられます！

1位 名物串焼 1本115円 皮と胸肉のハーモニーが◎

2位 皮ハラミ串 1本131円 外はカリッと中はプリッと

3位 ズリ串 1本131円 コリコリ食感が癖になる砂肝！

その他、ハーブチキン(1本115円)、白肝串(1本144円)、

手羽先焼(1本126円)、モモからあげ(1パック472円)、

骨無モモ焼(1枚504円)など、人気商品が盛り沢山♪

鳥周春日部店　2024年人気ランキング！ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上お買上げの方に限る ※他割引の併用不可
※ご来店の方限定 ※1会計につきクーポン1枚まで ※1グ
ループ様クーポン1枚限り ※鳥周春日部店のみ有効 [228]

2025年6月2日迄

1本無料！名物串焼

【鳥周の美味しさの秘密】回転するロースター内で鶏脂を

落としながら焼き上げます。更にその滴り落ちた脂が下の

お肉に降り注ぐので美味しさ倍増！

日本全国から選び抜いた自然塩の深

みのある味わいも感じられます。ヘ

ルシーなのに旨味がジュワっと広が

る美味しさをぜひご賞味ください！

春日部駅西口徒歩11分　ロイヤルホスト裏

Instagram
はこちら

お席の予約 MENULINEお友達MAP

1回のお買上げ2,500円以上で！

次回使えるお買い物券500円(1枚)プレゼント！ 

春日部市藤塚2898
営業時間／9:00～17:00

焼き立ての釜出しカステラは、ふわっふわのほっかほか。
店内工房にて心を込めて焼き上げた一品！
普段食べるカステラとは別物の美味しさを体感ください。

工場
直送

〈小麦・卵〉釜出しカステラ

648円1折
（税込） TEL.048-736-8222

お電話にてご予約承ります

駐車場ございます

釜出しカステラ焼き立てを販売
5月14日（水）･15日（木）･16日（金）

※諸般の事情によりイベントの内容を変更・中止する場合がございます。ご了承くださいませ。
※掲載商品は豊富にご用意しておりますが、売り切れの場合はご容赦ください。

窯だしチーズ

期間限定
商品

焼き立てどら焼き
(小倉・レモン)

994円（税込）
〈小麦・卵・乳・大豆〉 小倉〈小麦・卵〉

レモン〈小麦・卵〉

1台 1,242円→
20％OFF！ 

147円（税込）1個　184円→
20％OFF！ 

文明堂壹番舘春日部店

おかだこどもの
森クリニック古

利
根
川

はなみず
き通り

（有）水野製作所

しまむら藤塚店

深井自転車店

小峰医心堂ゆりのき
鍼灸整骨院

文明堂壹番舘
春日部店

中
華
そ
ば

950
円

ワ
ン
タ
ン
麺

1,170
円

焼
豚
麺

1,250
円

焼
豚
ワ
ン
タ
ン
麺
1,470
円のど越し抜群の白河手打ち麺！

化学調味料を使わないコク深醤油スープ
化学調味料不使用の鶏ガラ＋豚ガラスープのラーメンは深いコクとキレのある醤油味が特徴。
職人が手打ちする多加水麺はのど越しもよくスルッと食べられる癖になる味わいです。

白河手打中華そば 法隆
☎048-812-5548
住　所：春日部市谷原1-17-55
営　業：11:00～14:30/18:00～19：30（スープがなくなり次第終了）
定休日：月曜日(不定期休業あり)

ユリノキ通り
セカンド
ストーリー●むさしの森珈琲AOKI

セブン
イレブン●

焼肉きんぐ●
●

●

●

P

大沼中
大沼公園

当店

当店駐車場

AOKI

かつや 当店

駐
車
場

ユ
リ
ノ
キ
通
り

む
さ
し
の
森
珈
琲

P1、P2、P19～P23

駐車場
7台完備

ご注文時クーポン切抜きをお渡しください

★2025年5月7日㊌～
　5月18日㊐まで有効

※ラーメン1杯ご注文につき1個
※クーポン1枚につきグループ人数分OK
※他サービス併用不可

自慢の味玉を1個
サービス！

ご注文時クーポン切抜きをお渡しください

★2024年5月20日㊋～
　5月31日㊏まで有効

※ラーメン1杯ご注文につき1個
※クーポン1枚につきグループ人数分OK
※他サービス併用不可

直系の弟子の店

自慢の味玉を1個
サービス！

白河手打中華そば法隆

白河手打中華そば法隆
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！今月のインスタ

投稿日：2024.12.29 投稿日：2025.04.07

企画・編集　ARIFT編集部

気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2025.04.03

欲しい時のために保存しておきたい紙袋。でもかさばったりば
らけたり…。そんな悩みを解決でき、さっそくマネしてしまった
イチオシの「なるほど」。

さまざまな片付け投稿を参考にしてもなんとなくピンとこない。
それは、自分に合わない片付け方法だったのかも。片付け脳
タイプを参考にしてみては?

冷凍保存は主婦の必須テク。パンも小分け冷凍で節約＆毎
日が楽になります。冷凍するときのポイントを抑えつつ、お気に
入りアイテムで楽しんで。

お家の顔である玄関が狭い、すっきり片付かないという方必
見！特にスリッパ収納は「その手があったか！」と驚きです。DIY
の参考にも。

お掃除はためる程汚れも落ちにくくさらに面倒に…。5分リ
セットならルーティンに組み込めるかも。玄関、トイレ、洗面所
のリセット投稿もチェック！

投稿日：2025.02.08 投稿日：2025.03.02

毎日の掃除や収納片付けのコツ、使ってよかった便利アイテムなどを紹介中。片付けや掃除をきっかけに自分

も生活も変われる！「なるほど」が満載でマネしたくなるポイントがたくさんです。  （4/14現在）

sayaka_ j89
sayaka.さん

整理収納・片付けアドバイザー 

投稿／1158件  フォロワー／18.2万人

暮らし

訪問されてもはずかしくないお片付けってどうしたらいいの？ 忙しくても家の中を整えられる、
来客も安心の暮らしの工夫をご紹介！

日本痩身医学協会認定
痩身カウンセラー

店長 村田

頑張りすぎて
いるあなたへ…

よもぎ蒸しと耳つぼジュエリーのプラ
イベートサロンです。身体の不調だけ
でなく、心のモヤモヤ、悲しみや不安
も一つひとつ解きながら、心と身体の
健康をトータルサポートしていける、
そんなサロンを目指しています。

初めての方も気兼ねなく
肩の力を抜いて
お越しください

耳つぼジュエリー 
1点 3,500円～

耳つぼダイエットのカウンセリングも受付中！

こんなお悩みに
肩こり/腰痛/眼精疲労/ダイエット/ストレス

ハーブセラ オーガニックよもぎ蒸し
1回50分 4,500円
国産完全無農薬で丁寧に手もみされたよもぎとハーブを使用。香りも◎！

こんなお悩みに
更年期/肩こり/生理痛/冷え性/肌荒れ/疲れ

おしゃれを楽しみながらできる耳つぼケア！

店長 村田

今話題
の!!

耳つぼダイエットサロン

natural me ※070-9310-0349から折り返しご連絡いたします

0120-770-433 春日部市備後東1-5-7 
ウエストハイム一ノ割102
10:00～20:00（不定休）／
駐車場1台有り

一
ノ
割
駅

セブンイレブン

寿司

マルエツ

ドラッグストア
SEKI

マック

一ノ割駅
から
徒歩5分

ご予約はコチラ
LINEもしくはインスタグラムのDMよりお願いします

アリフト読者限定クーポン

よもぎ蒸し

3,500円
※有効期限:2025年6月7日迄 ※切抜きをお持ちください

※有効期限:2025年6月7日迄 ※切抜きをお持ちください

　よもぎ蒸し＋
耳つぼジュエリーのセット

8,000円▼

6,000円

耳つぼダイエットサロン

natural me

耳つぼダイエットサロン

natural me

1回（50分）4,500円▼通常価格

通常価格
よもぎ蒸し 4,500円＋
耳つぼジュエリー 3,500円

お電話
でも

ご予約可
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-514-1416

定番から期間限定まで、お好きなフレーバーを購入できます。
当選者にはメールにてお知らせ。お近くの店舗でご利用ください。

���名様

4月に新発売したイチゴバターサンド（4個入）、
イチゴグミ（1袋）、羊羹3種（いちご、いちごミル
ク、いちごチョコ）をセットで。

1セット×��名様

サーティワン アイスクリーム 宮城のブランドイチゴ ミガキイチゴを使用

1,000円分デジタルチケット 甘いいちごの風味を生かした
いちごスイーツをセットで

https://www.31ice.co.jp/

提供／ミガキファーム
https://ichigo-world.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

スマホのアプリLINEでお友だち登録お願いし
ます。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/qkFXq

応募締切
2025年6月13日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT5月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

新しいお店・新しいお仕事など、ARIFTには「出会い」
がいっぱい詰まってます。ぜひあなただけの出会いを
探してみてください。（埼玉東エリア担当：佐々木）

5月病なんて吹っ飛ばせ！地元の美味しいグルメで元
気チャージしませんか？私は週3、ARIFT掲載店のラー
メンを堪能しています♪（埼玉東エリア担当：赤塚）

ルンルン気分でお出かけしたくなる季節ですね！ぜひアリ
フトと一緒に素敵な時間を楽しんでください。これからも生
活を彩る情報をお届けします！（埼玉東エリア担当:荒井）

A

B

C

ナンプレ

 6 5 4  7
    6 5  7
3       6
  1   6
5        9
   1   5
 2       3
 4  9 1
   3  4 9 1★答え 1＋3＋6＝10

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

ほっと倶楽部わか

越谷市袋山1320-3
8:30～11:30、13:30～16:30
土･日･祝日･年末年始休業

048-977-9870

見学・無料体験実施中！【月額：4,800円！】
送迎付きの健康寿命を延ばす「シニアフィットネス」

当院では介護保険制度を利用したリハビリトレーニン

グも行っています。ケアマネージャーがついたり、体

の状態に合ったサービスを受けられたりと、介護保険

制度にはメリットたくさん！初めての方もお気軽にご

参加お待ちしております。日程はお問い合わせ下さい。

無料の介護保険勉強会を開催中！

仕組みやメリット、わかりやすく伝えます
無料体験ご予約時｢アリフト見た｣で

※無料体験の際、運動効果を高めるゴムバンドをプレゼン
トいたします。 ※無料体験ご予約時に｢アリフトを見た｣
とお伝えいただくか、体験時に切抜きをお持ち下さい。

2025年5月31日迄

プレゼント運動用
ゴムバンド

ずっと自分の足で歩きたい方、今は元気だけど将来のた

めに体力をつけたい方へ。週1回の運動習慣、始めません

か？月額4,800円、ご自宅への送迎

付き。よくあるフィットネスジムは

若い方向けで行きにくいと感じてい

る方にもおすすめです。見学・体験

は無料！お気軽にお問合せください。

東武スカイツリーライン 大袋駅西口より徒歩3分

最新情報は
インスタで

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間使用水量が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2025年5月31日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

Kenny's Select
Motor cycles

TEL 048-796-7236

220,000円～

ミニストップ

Kenny’s Select
Motor cycles埼玉

レジャーランド

かつ春

16

Instagram
当店の詳細はコチラ

Kenny's

春日部市増富190-27
営業時間 10:00～18:00　毎週火・水定休
P店舗前に2台分あり

【店内で雑貨も取り扱っております！】

カラーバリエーションは3種類！
グリーン・ベージュ・ブラック

1.安全安心を第一に設計
2.燃費抜群!のんびり&しっかり
走る電動バイクで楽しく!
3.ペット以外にも、お米やビール1箱
などの重たいお買い物も安定感が
　   あり、ぐらつきが気になりません!

「ちょっとそこまで」愛犬と公園に行ける電動バイク

店頭に試乗車
ご用意してあります

ノートパソコン¥15,000～ デスクトップパソコン¥18,000～ ゲーミングパソコン¥88,000～

修理・調整・設定お任せ
ください！

埼玉県南埼玉郡 宮代町川端4-10-19

壊れていたり
古いパソコンでも買取ります！

買取
実施中！

ホームページ
WWW.mls-shop.jp

営業
時間

北春日部駅

県道８５号線
春日部工業高校

国
道
16
号
線

旧４号線

古利根川

東武春日部操車場

姫宮駅



92025.05.09ARIFT |                 | 春日部・せんげん台

「社会化」は、犬が人間社会で安心に暮らす上で不可欠です。
できるだけ多くの犬や人に触れ、様々な音や環境に慣れさせることが重要
で、”愛犬との暮らし”において、社会化は飼い主と愛犬の暮らしの基礎となり
ます。「犬の幼稚園」は遊びや学びを通して、社会性を育む手助けをします。

犬の幼稚園

1日体験入園してみませんか？まずは

人工芝
ドッグラン

もあるよ♪

トリミングサロンで働きませんか？
詳しくは
Instagramから

▲トリマー急募

体験入園の
お申込は
コチラ

犬の幼稚園＆
トリミングサロン

どんなところ？どんなところ？

犬は犬との触れ合いから遊び方を知り、
社会性を身につけます。
最初の一歩は、体験入園から。

1日体験入園料  3,300円

楽しく学べる安心の
環境で愛犬の
"社会性”を育みます。

「飼い主様参加型」の
個別レッスンを
展開しています。

個性や可愛らしさは
もちろん、身体のケアを
最優先にしています。

飼い主様が外出する際、
愛犬を一時的にお預かり
するサービスです。

幼稚園 しつけ教室 サロン お預かり

カット後のカワイイ

ワンちゃんたちもご覧頂けます

どこへ行っても困らない『自慢の愛犬』に

越谷校

第ー種動物取扱業 保管：第131号/訓練：第132号/動物取扱業責任者：春木亜衣/登録：令和5年1月23日/期限：令和10年1月22日

048-945-9009
越谷市北越谷4-23-9-1
営業時間 9:00～18:00／火曜定休 検 索DOG School&Salon るー。　

詳しくは
コチラ

当院ではインプラント治療を行っておりま
す。患者様のご要望をお聞きし、精密な診
断を行い、最適なプランをご提案いたしま
す。インプラント治療を
したが調子が悪い患者
様の診察もいたします。
（自由診療：350,000円～）

負担の少ない
安心安全インプラント治療

●ホワイトニングも対応しています（自由診療 19，800円）

一人ひとりの患者様に
寄り添うオーダーメイド治療を

せんげん台駅徒歩3分
19：30まで診療

インプラント相談会
矯正相談会
※予約制です。
お気軽にお電話ください。

無料

不二家

ファミリー
マート

せ
ん
げ
ん
台

育英NEXT

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30

休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

入れ歯が痛い、外れる、噛めない…
柔らかい入れ歯 コンフォート加工
コンフォート加工とは、粘膜にあたる部分に
やわらかさが持続するシリコーンを使用し
た入れ歯の加工技術です。歯ぐきにかかる
圧力を軽減し、噛んだときの痛みが分散さ
れるよう工夫されています。また、嚙む力が
大幅に向上することで
食べることができる食
材が増加しました。

当院では、お子様のむし歯予防に力を入れ、歯ブラシ選びや

仕上げ磨きなど様々な相談も受け付けています。大人の方に

はむし歯・歯周病検診も行っています。患者様とのコミュニ

ケーションを大切に、希望に合った治療方法、予防方法をご提

案いたします。お口のお悩みはお気軽に

ご相談いただけます。（院長 本間）

せんげん台ほんま歯科医院
SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC

越谷市千間台東
1-4-9
◇駐車場完備

WEB
予約対応可！
詳しくは
こちらから

TEL.048-976-6781
せんげん台　ほんま歯科

一般歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科

お口のケアで健康の第一歩をスタート

※ご来店はご予約不要です。

営業時間／10:00～17:00
定休日／日曜日・年末年始
※5月のみ5月17日(土) 臨時休業

春日部市牛島208-2

TEL.048-812-7744

買取わかば 藤の牛島店

スタッフ一同、
みなさまのご来店を
心よりお待ちして
おります。

「これって金？」「これって売れるかな？」「これって金？」「これって売れるかな？」

ご相談も歓迎いたします！・片方だけのピアス
・切れたネックレス
・石が外れた指輪
・壊れた眼鏡
・歯科材 金歯

どんな物でも
まずはお持ちください！
どんな物でも
まずはお持ちください！

〈 どんな状態でも安心してお持ちください‼ 〉

貴金属(金・プラチナ)／ダイヤ・宝石／ブランドバッグ／ブランド時計／ブランドアクセサリー／
金貨／銀製品／ブランド食器／万年筆・ライター／香水／金券／テレホンカード／
切手・中国切手／古銭・外国銭／携帯電話・スマートフォン／骨董品　など。

買取品目
一　覧

ホーム
ページは
こちらから♪

藤の牛島

中
川

●ファミリーマート

〒
春日部牛島
郵便局

東武アーバンパークライン

買取わかば
藤の牛島店

店舗前
無料駐車場
4台完備

買取わかば

貴金属
(金・プラチナ)

ブランド
バッグ

ダイヤ
宝石

しました！OPENOPEN新 規

金 プラチナ・・ 宝飾品

店長 いなだ

期間限定！  

ルイヴィトンバッグ買取保証！
5月31日(土)

まで

※モノグラム・ダミエ限定 ※セカンドバッグ・ポーチ除く
※ご来店時に「アリフト見た」とお伝えください。

10,000円保証！10,000円保証！

いたします！高価買取
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「車のことならカーテンダー」 をモットーに、 お客様へ笑顔と新たなカーライフをご提供します

春日部市増富110
営業/10:00～18:00　定休日/月曜日・祭日

048-876-9844

販 売 整 備 車 検 鈑 金 買 取

305万円
支払
総額

（エモーショナルレッドII）
●走行距離：8.4万km
●車検有無：
　2025(R07)年12月
●修復歴：なし

トヨタ 
GRヤリス

2020年

172万円
支払
総額

（フロンティアブルーパール）
●走行距離：0.3万km
●車検有無：
　2027(R09)年3月
●修復歴：あり

スズキ
スイフト

2024年

ゆず庵

とんでん

カーテンダー
埼玉

つり具の上州屋

16

豊春駅入口豊春駅入口

豊春駅

看板が目
印！

独自の保障サービス付きで安心

だから選ばれる！
カーテンダーの魅力を
YouTubeで配信中!

CARTENDER埼玉
カーテンダーUSED CAR PRO SHOP

このARIFTをお持ちいただいた方限定

ARIFT読者限定

厳選されたお買い得車を

展示販売中!

その他、掲載車種以外の
厳選車情報はこちら▼
カーセンサー グーネット

ご予約はLINEからでもOK!

CARTENDER
公式LINE
お友達登録は
こちらから

お得なクーポン配信中！

※車輌サイズにより、料金が異なりますので詳しくは店舗までお問合せください。
※施工の際は、数日お預かりします。

スモール
（N-BOX、アクアなど） 47,300円47,300円82,500円

ミディアム
（フリード、レヴォーグなど） 56,100円56,100円91,300円

ラージ
（セレナ、CX-5など） 72,600円72,600円107,800円

愛車を長く、美しく。
ハイクオリティなカーコーティングを

ARIFT読者様限定で
お得にご利用いただけます！

ガラスコーティング有効成分85%に加え、4ナノサイズのダ
イヤモンド微粒子を配合。強度・撥水性能・柔軟性をさらに
向上させた最高級の表画被膜を形成。柔軟性の高さは、熱な
どによる伸縮や衝撃に追従することで形成被膜破壊から守
り、最高の美しさを長期間ご提供いたします。

キャンペーン価格
通常価格

3年
耐久！

全て新品なのに

お値段異常!!

安さの
理由!

限定品
超破格値

チョイキズ品
処分価格

有名メーカー
㊙特価

見切り品
激安価格

廃盤品

セール開催中!

食卓4点セット

飽きの来ないデザイン

30,990円
幅1200/奥行750/高さ700㎜

MAX90%OFFOff Price
Store

春日部店
限定！

こちらのベッド
お買い上げの方限定！

マットレスカバー
プレゼント♪

サータ  シングルベッド2台セット
(マットレス付)（マットレス付き)
200,000円
1台 幅986/長さ2001/高さ850(495)㎜

ビッグウッド

春日部店

●

●

●

●
●

●

●

●

●

416
春日部駅

八木崎駅

八木崎小

ララガーデン
春日部

春日部
市役所

コメダ珈琲

医療
センター

郵便局

税務署地方庁舎

消防署
ふ
じ
ど
お
り東武野田線

ユリノキ通り

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

ビッグウッド
春日部店

ビッグウッド
春日部店の
最新情報はコチラ♪

Instagram

TEL.048-795-7551
春日部市谷原3丁目14-5

営業時間10:00～19:00、毎週火曜定休

3人掛けソファ

大量直輸入のためLOW PRICE！(組立式)
※在庫状況により色・素材変更になります

24,990円
幅1780/奥行760/高さ850㎜

3,000円以上のお買上げで

ジュートエコバッグ
プレゼント♪

ARIFT読者限定クーポン

幅46cm×マチ22cm×
高さ36.5cmのビッグサイズ！
※数量限定 ※お1人様1回限り 
※クーポン券のコピー不可 
※ビッグウッド春日部店のみ有効

障がい福祉サービス自立訓練（生活訓練）事業所
～ココルポートカレッジ～

コミュニケーションが
苦手で人と上手く
関われない

自信がないから
前向きになれない

うちの子、家に
引きこもって
心配

「相手の話を聞く」「相手に気持ちを伝える」
という基本的な交流をリラックスした雰囲
気で練習し少しづつ自信を付けることがで
きます。

衣食住や金銭管理、人付き合いや危機管理
など生活の基本に関わる自立をサポート。

見学＆プログラム体験実習会

見学では実際のプログラムを
ご利用者さんと一緒に体験できます。
日時など詳しくはお問い合わせください。 

障がい福祉サービスなので
9割以上の方が

利用料の自己負担なし

月額上限
２万円まで

交通費助成します

ご希望の方には
昼食（お弁当）を

提供

ご利用者さんのVOICE

●外への抵抗感が無くなり、1人でも色々なとこに外出する
事が増え経験値がUPしました！(10代男性)

●様々な方とお話しをするようになってから、自分に自信が
つくようになりました！(20代女性)

●スタッフさんの手厚い支援がある為、安心して通う事が出
来ています。(30代女性)

●自分のペースで色々な事に挑戦が出来る環境です。自分の得
意、不得意の理解度が深まっていき、スタッフさんのサポートも
ある為、安心して進路を決める事が出来そうです。(40代男性)

TEL.048-795-6171

詳しくは
当キャンパス
HPへ

〒344-0067
埼玉県春日部市中央1-11-1 M3ビル5F

こんなお困りごとありませ
んか？ 障がいのある方の自立をサポート

生活

コミュニケーション

春日部駅前キャンパス
東武スカイツリー
ライン春日部駅

西口より徒歩2分

このままではいけないと思うが
どうして良いかわからない

LINE
お友達登録は
こちらから

春日部駅

●

● ●

イトーヨーカドー
春日部店

木
田

内
科
医
院

ファミリーマート

ココルポート春日部
駅前キャンパス

キャンパス
ブログ
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お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人分）
〈下のゼリー部分〉
牛乳....................................400ml
粉ゼラチン .............................10ｇ
　　（大さじ4杯の水でふやかす）
はちみつ ......................大さじ２杯

〈上のホイップ部分〉
Aインスタントコーヒー
...................................... 大さじ1杯
A水 ............................... 大さじ2杯
A黒糖 ........................... 大さじ2杯
黒すりごま.............................適量

作り方
〈下のゼリー部分〉
❶ 牛乳を、レンジか鍋で人肌に温めて、はち

みつを溶かす。
❷ ①の中に、ふやかしたゼラチンを入れよく

混ぜる
❸ 器に盛って、粗熱が取れたら冷蔵庫で2時

間程度冷やし固める。
〈上のホイップ部分〉
❹ Aを500mlの空のペットボトルに入れて蓋

をしっかり閉め、泡立つまでシェイクする。
❺ ペットボトルを逆さにしても落ちて来ない

位になったら、冷やしたゼリーの上に開け
て、黒ごまを適量トッピングする。

材料（2人前）
そば .....................................200g 
ゆで卵....................................４つ
ミニトマト................................6つ
大葉........................................ 8枚

〈つけだれ〉
豆乳................................... 400ｍｌ 
抹茶パウダー............. 小さじ半分
青のり........................... 小さじ1杯
干しエビ ....................... 小さじ1杯
ナッツ ........................... 小さじ1杯
味噌..............................大さじ１杯

作り方
❶ そばを茹でて、冷水でしめておく
❷ そばの上に、大葉、ミニトマト、ゆで卵をトッ

ピングする
❸ つけだれを作る（味噌を溶けやすくするた

め、豆乳と一緒に温める）
❹ 干しエビ、青のり、ナッツを好みの量つけだ

れに入れて、ソバを付けて食べる

彩食健美 r e c i p e

抹茶と豆乳のコクうま冷やしそば01.

s a i s h o k u k e n b i

theme

ス
ト
レ
ス
解
消
レ
シ
ピ

コクと旨味のたれが
冷たいそばを引き立てる

ふわとろ黒ごまミルク02.

お手軽シェイクで作る
大人のひんやりほろ苦デザート

企画･編集:ARIFT編集部

自律神経を整え、落ち着いた気持ちで睡眠を
そばはルチン（ポリフェノール）の抗酸化力とGABA（アミノ酸）が自律神経を整え、ストレ
スホルモンを抑えて疲労回復に。牛乳や黒ごま、ゼラチンのカルシウム・マグネシウムな
どがイライラを落ち着け眠りを助けます。自然な甘さが疲れた心にやさしく働きかけます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

管
理
栄
養
士
・ハ
ー
ブ
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー・
心
不
全
療
養
指
導
士
・

病
態
栄
養
専
門
管
理
栄
養
士
︒多
国
籍
料
理
を
作
る
事
が
趣
味
︒

様
々
な
病
態
の
患
者
様
の
栄
養
管
理
を
し
た
経
験
か
ら
予
防
医
療

の
活
動
を
始
め
︑食
を
通
じ
て
人
を
健
康
に
す
る
こ
と
に
力
を
注
ぐ
︒

レ
シ
ピ
監
修   

三
井 

し
え
さ
ん

自動で芝刈り、
自動で充電
真夏の熱中症、
飛び石や事故から
あなたを守る！

大変な芝刈り、繰り返す芝刈り、今年の夏は

ロボット芝刈機におまかせ！
狭い庭から
広い庭まで

対応

「アリフト見た」で

Automower™305 
210,100円(本体・税込) 

Automower™AspireR4 
148,500円(本体・税込) 

ご購入・設置は下記販売店で

静音設計 雨でもOK メンテナンスもおまかせ 

パワーツールショップREN パワーツールショップREN 

048-872-7412048-872-7412
埼玉県さいたま市見沼区深作3-25-9埼玉県さいたま市見沼区深作3-25-9

◆営業時間／9:00～18:00 
◆定休日／日曜日、祝日 
◆営業時間／9:00～18:00 
◆定休日／日曜日、祝日 

パワーツールショップレン 検索

今、売れて
ます！

※別途、設置工事費がかかります。
※Automower本体に設置キットは付属されておりません。

商品の詳細はHPを！

見積
無料！

設置キットS
（26,620円税込）を
無料サービス

6/30迄

デザインや工法の異なる、ポラスの注文住宅
3ブランド4棟のモデルハウスをリアルサイズで体感できます。 

WEBからの来場予約で
全員にAmazon
ギフトカードプレゼント！

5/31
まで

埼玉県立
吉川美南高校

セブンイレブン

スーパーマルサン

吉川美南霊園

越谷流山線

アヤベ洋菓子本社／
吉川工場

三郷料金所
スマート IC

中 

川

葛
飾
吉
川

松
伏
線

美南中央
公園

吉川

52

67 常
磐
自
動
車
道

JR 武蔵野線

一之橋保吉越橋 体感すまいパーク
吉川美南

吉川美南

キッズ
スペース

授乳室 駐車場吉川市大字高久822 ポラステクノシティ内
　　0120-907-685

ご来場プレゼント引き換えチケット 

※お一家族様で1点となります。
※先着順でなくなり次第終了となります。
※プレゼントは予告なく変更になる場合が
　ございます。予めご了承ください。

【プレゼント期間】2025.5/31（土）まで
【プレゼントお渡し場所】ウッドボックス総合受付

「POLUS×浦和レッズ」
 オリジナルフードコンテナ

住み手と共に成長する　
シンプルデザインの枠が
光る住まい

「間」と「つながり」が
生かす伝統的な
和の美学を極めた家

強くて良質な
木の家を
ちょうど良い価格で

冬に暖かく、夏に涼しい
高気密・高断熱の
ツーバイシックス工法の家

営業時間 9:30～18:00
定休日 水曜定休

アクセス
JR武蔵野線「吉川美南駅」
東口より徒歩13分

※初めての来場予約で、マイホームをご検討されていて、
　ご来場アンケートにご記入いただいた方限定。

（土日祝2,000円　平日4,000円分）

※本フェアはポラスグループによる提供です。本フェアについての
　お問い合わせはAmazonではお受けしておりません。
　ポラスグループフェア事務局【marketing_2@polus.co.jp】
　までお願いいたします。
※Amazon、Amazon.co.jpおよびそれらのロゴは
    Amazon.com, Inc. またはその関連会社の商標です。

ご来場の
ご予約は
コチラから

 

ポラスの総合住宅展示場 

体感すまいパーク
吉川美南 2025.3.1（土） 

GRAND OPEN！

イベント
随時開催予定！

イベント
随時開催予定！
楽しいイベント目白押し！
日程等の詳細はホーム
ページをご覧ください。
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム  骨粗鬆症と脆弱性骨折

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

皆さん、こんにちは。前回の骨粗鬆症の話にあるよう
に、骨粗鬆症と骨折は隣り合わせとなっています。骨粗
鬆症に起因する骨折の中で、私たちが治療する範囲の
疾患として『背骨の骨折』が挙げられます。70歳代前半
の25％・80歳以上の43％が『背骨の骨折』を起こして
いると考えられます。しかし、実は『背骨の骨折』の2/3
は無症状なのです。無症状ならば大した事がないと思
いがちですが、放っておくと次 と々『背骨の骨折』がおき
ます。そのような場合、介護が必要となることもあります。
あまり知られていませんが『背骨の骨折』の5年生存率

（5年後に生存している割合）は約60％と言われていま
す。これは、『全ての癌のStageⅢ（癌が周囲の組織やリ
ンパ節に広がっている状態）』の5年生存率とほぼ同じ
程度なのです。『背骨の骨折』は癌と同じくらい命に関
わる出来事として認識する必要があります。骨粗鬆症が

『背骨の骨折』の入口にいるとしたら、骨粗鬆症治療の
大切さを感じ取れると思います。      副院長 飯塚 正明

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇

18
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

恋愛や仕事、家族間などを西洋占星術、タロットを中心に
占う。「まき姉」の愛称で数多くの女性から支持されている。
仙台の占いサロンララガーデン長町 開運館にて活躍中。

astrologer  マーガレットまき

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

レモンイエロー ゴールド ペパーミント ピンク

ブラウン グリーン ブラック ホワイト

マリンブルー レッド ベージュ オレンジ

運気上昇！様々な形の愛を実感でき
る時期。仕事もプライベートも美意識
を高く持つと金運が上昇。ただし無駄
使いには注意を。健康面は自分の体
力を過信せず、休息を忘れずに。

心機一転運上昇！良くも悪くも居場所
が変わるなど新しい出来事がおこり
そう。前向きな言葉と行動が運気向
上の鍵♪秘密の関係は注意が必要。
安易な方へ流されないよう注意。

パワー充電期！ヨガや瞑想、読書や詩
作など一人時間で自分のパワーを充
電。直感的な「ひらめき」を書き留め
ておくと後に役立ちそう。軽はずみな
発言には注意して。

友人運上昇！同じ志を持った仲間との
絆が深まる時期。老若男女、立場を超
えた繋がりが更なる運気上昇の鍵♪
健康面はうがい、手洗いを忘れずに。
風邪などの感染症に注意。

エネルギッシュ運上昇！仕事や社会
活動の場で活躍が認められる時期。
リーダーなどには是非チャレンジしま
しょう。健康面は、全身のコリに注意。
ストレッチを心掛けて◎

知的好奇心運上昇！まだ見ぬ物を知
りたい欲求が高まりそうな時期。自分
自身のこだわりを捨てて追求すれば
人生のヒントが見つかりそう。健康面
は腎臓関係に気を付けて。

地位上昇運！親族、または他者からも
何かを引き継ぎ社会的地位が向上し
そう。調停役ではなく、心が望む方へ
進むことが幸運の鍵♪健康面は皮
膚、関節、骨折などに注意です。

パートナー運上昇！本音をきちんと言
える人との出逢いが自分を一回り成
長させてくれます。自分とは似て非な
る人が幸運の鍵♪健康面は、喉の病
気、腰痛、腎臓に注意して。

誠実運上昇！何事も真面目に努力で
き、やりがいを感じられるでしょう。夢
中になり過ぎるとワーカホリックに
陥ってしまうかも。健康面はストレスか
らの自律神経系に要注意。

運気上昇！気分上々な日々を過ごせ
そう。遊び要素満載な楽しみに没頭
すると日々の苦手面倒案件がはかど
りそう。投資、ギャンブルには、のめり
込まないよう注意が必要。

断捨離運上昇！不要品やスマホ、パ
ソコンの不必要なアプリ、アドレスなど
も思い切って処分を。心のもやが消え
て良い流れを引き寄せます。見栄を張
らないことが健康の秘訣。

学び運上昇！好奇心の向く方に動け
る時期。様々な交流やあらゆるジャン
ルの本、映画を楽しんで知識を広げま
しょう。新たな自分発見に繋がります。
健康面は火傷に注意。

›

https://www.instagram.com/maki1margaret/

「うちの子、賢い！」

リル　ファング

Lil'Fangのこだわり
独自の「マイクロバブル」技術で、こすら
ずに汚れを優しく除去。美しい毛並みと
健康な皮膚を引き出し、感動の仕上が
りを実現します。

ナノバブルを
コースに

採用

シャンプー後は、吸水性抜群の「ハホニ
コシリーズ」タオルでふんわり包んで素
早く乾かします。優しい肌触りで敏感肌
や爪がひっかかりにくい安心設計です。

マイクロ
ファイバー
タオルを

使用

当店では、トリートメントやレーキング、
ハーブパックなど、ワンちゃんの快適さ
を追求したオプションメニューでワンラ
ンク上の仕上がりを提供します。

充実した
オプション
メニュー

かわいいワンちゃん展示中！

その他犬種の料金のご確認・ご予約は、お電話 or 公式LINEからお気軽にどうぞ！ ■販売（第162号）保管（第163号）
　R6.6.26～R11.6.25/責任者：渡辺美咲

※写真はイメージです

事前にしつけ済みの子犬なので、
初めて犬を飼う方や、
しつけの不安がある飼い主さんでも
安心です。

はじめてのワンちゃんとの
暮らしも、しつけ済みだから
安心スタート！

美しさと健康を両立するトリミングケア
あなたのペットも輝く健康を手に入れませんか？

◉トイレトレーニング
◉無駄吠え防止
◉お手入れ慣れ　等

遊びながら

勉強しているよ♪

Lil'Fang蒲生店
越谷市蒲生旭町9-36
10:00～19:30
年中無休

蒲生駅東口より徒歩10分

Lil'Fangせんげん台店
越谷市千間台西1-9-13
ヴェルエール・メゾン 1F-B
10:00～19:30　年中無休

せんげん台駅西口より徒歩5分
駐車場有り／クレジットカード使用可能駐車場有り／クレジットカード使用可能

tel 048-967-5835

Lil'Fang 蒲生
蒲
生
駅 東武ストア

セブンイレブン

デニーズ
マルエツ

東
口

東武こしがや
自動車教習所

蒲生小学校

詳しくは下記QRを
読み込みの上、

HPをご覧ください

せ
ん
げ
ん
台
駅

ビッグ・エー

サン・ミシェル

埼玉りそな銀行
カワチ薬品

Lil'Fang
せんげん台

西
口

LINE公式アカウントでは
お得な情報を発信中！

ご予約はLINE公式
アカウントからも
簡単にできます！
登録はこちらから

公式LINE

2024年11月 RENEWAL OPEN 2024年6月 NEW OPEN

tel 048-987-7716 トリマー募集中！
詳しくはこちら
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せ
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げ
ん
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東
武
伊
勢
崎
線

会
之
堀
川

せんげん台

戸井橋

大枝

栃木銀行コスモス通り

新方川

ココス

スーパー
バリュー

はじめギャラリー
春日部

駅前交番

不二家

カーナビ 「大枝４４9」と入力 Google Map 「はじめギャラリー春日部」と入力

営業時間／9：00▶18：00　定休日／毎週水曜日
春日部市大枝449-1　東武伊勢崎線「せんげん台駅」徒歩7分

はじめギャラリー春日部

建設業許可：国土交通大臣許可（特-2）第22015号
宅地建物取引業免許：国土交通大臣（10）第3284号

それは、ローコスト住宅とはどうあるべきかを追求した家。

それは、「適正」「最適」について考え抜かれた家。

それは、本当に必要なものだけを必要とした家。

それは、無駄を徹底的にカットした家。

それは、住みはじめてからの余裕を生む家。

それは、安全性だけはやりすぎるくらいがちょうどいいと考える家。

それは、本来あるべき姿の家。

建替え リフォームも も

リフォームの
ご相談はこちら

年間

46,000戸
以上

全国

3割
シェア※

全国

約400店舗

※2019年3月期当社グループ戸建分譲住宅販売棟数を、住宅着工統計における戸建分譲住宅着工棟数で除して算出

来場予約はお電話にてお問い合わせください。
ご質問やご相談も大歓迎！

TEL 048-731-0202

活用しないと損をする！  リフォームがお得にできる補助金制度
皆さんは「住宅省エネ2025キャンペーン」をご存知ですか？これは、住宅の省エネ化を進めるために、
住宅や窓リフォームを行うことで補助金が支給される国の制度です。

省エネルギーのために窓を高性能なものに
交換するリノベーションを支援する制度です。

先進的窓リノベ2025事業
子育て世代が省エネ住宅を建てたり、

リフォームをしたりする際に支援をする制度です。

60最
大

子育てグリーン住宅支援事業

※指定業者のみ対象となりますので、ご注意ください。　※制度の適用には条件があります。
対象となる施工内容や補助金の詳細は、お問い合わせください。

リフォームで 新築で

万円
まで 160最

大
万円
まで

リフォームのことなら「はじめギャラリー春日部」におまかせ！
補助金制度の詳細はお気軽にお問い合わせください。

この時期におすすめ！

内窓リフォーム
賢く

補助金を活用
しましょう！

これからジメジメとした梅雨が
やってきます。この時期は窓に結
露が発生し、カビや臭い、細菌繁殖によるアレル
ギーを起こしやすくなります。内窓を取り付けるこ
とで、外窓と内窓の間に空気層ができ、結露予
防につながります。
さらに冷暖房効率
も向上し、省エネに
も効果的です。「アリフトを見た」でご来場予約の方、粗品プレゼント！

※簡単なアンケートにご協力お願いします。

200最
大

万円
まで
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

施設はお食事処と物販エ
リアに分かれており、食材
にこだわった各店のランチ
や軽食、スイーツを味わえ
るほか、地元産の農畜産
物や観光協会推奨品、お
惣菜やお弁当、オリジナル
のお土産など多彩な商品
を購入できる。

宿場町・桶川の魅力を発信する「食のテーマパーク」3/27 OPEN

埼玉エリア初出店。大きな
りんごとほろほろと口どけ
るパイ生地、たっぷりのク
リームが織りなす新しいカ
タチのご褒美スイーツ。定
番、カスタード、マスカル
ポーネ、季節ごとに変わる2
商品の計5種類。ミニパイ
もあり。

神戸屋が手掛けるアップルパイ専門店

さいたま市大宮区錦町630 JR大宮駅
構内エキナカ商業施設エキュート大宮
／JR大宮駅構内／月～土10:00～
21:00、日祝10:00～20:30／年中無
休※施設に準じる

048-642-1120℡
PIE mania　エキュート大宮店

桶川市川田谷4324-1／JR桶川駅より
バス約25分／9:00～17:00／年中無
休　※店舗により営業時間が異なる

048-783-4031℡
道の駅べに花の郷おけがわ

3/28  OPENNWES

埼玉県内では、一戸建て・集合住
宅、空き家を狙った侵入窃盗事件
が多発しています。例を参考に防犯
対策を強化してください。

【防犯対策例】★外出時に限らず、在
宅・就寝時も玄関や窓の戸締りを徹
底し、補助錠や防犯フィルム等を活用
する★空き家は、こまめな雑草の除
去・郵便物の回収を行う

県内の犯罪・防犯情報を配信中！二
次元バーコードより登録お願いします。

埼玉県警からお知らせ
『住宅侵入窃盗事件が多発！』

5.11 SUNEVENT

大宮中の施設、公園、お寺、駅、商店
街などで同時多発的に音楽、パ
フォーマンス、アートを展示。総勢90を
越える団体でつくるまつり。オープニン
グセレモニー（大宮門街）は9:30より。

[時]10:00～17:00※展示は5/8（木）～14
（水）[会]大宮門街（さいたま市大宮区大門
町2-118）、大宮小学校（さいたま市大宮区
大門町3-3）他[交]JR大宮駅周辺（徒歩圏
内）[料]無料 ※こどもゆめまつり（平成ひろ
ば会場）は一部有料あり[問]アートフルゆめ
まつり実行委員会事務局048-795-9048

（受付は土日祝を除く10～17時）

みんなが作り手みんなが主役
第17回アートフルゆめまつり2025

さいたま市民の日記念事
業。ヴァイオリニストの益
子侑とステラ・オーケスト
ラがクラシックの名曲か
らディズニー、映画音楽
まで華やかなステージを
お届け。

益子侑＆ステラ・オーケストラ 岩槻公演
～未来を奏でる、光と華の響宴～

[時]開演14:30
[会]市民会館いわつき　ホール（さいたま市岩槻区太田3-1-1）
[交]東武アーバンパークライン岩槻駅より徒歩25分
[料]S席3,500円 A席3,000円（全席指定、未就学児不可）
[問]さいたま市民会館いわつき048-756-5151

5.24 SAT EVENT

首都圏最大級の体験型
防災イベント。特殊車両
や水陸両用車両が登場
するほか、ワークショップ
や展示・販売なども。小
学生以下対象のスタン
プラリーあり。

楽しく防災・減災を学ぼう！
レイクタウン防災フェス2025

[時]10:00～16:00（一部企画は異なります）[会]レイクタウンOUTLET Q
駐車場（越谷市レイクタウン4-1-1）、ほかイオンレイクタウンkaze・mori、
水辺のまちづくり館、Sakura Lake周辺[交]JR越谷レイクタウン駅すぐ[料]
入場無料（一部有料／事前抽選企画あり）[問]レイクタウン防災フェス事
務局050-3085-8262（平日10～17時／イベント期間9～17時）

5.24 SAT .25 SUN EVENT

県警マスコット「ポッポくん」 

実際に使用する式場を
どなたでもご覧いただけます。

ぜひご家族・お
友達

お誘いのうえ
ご来場ください

見学会
OPEN!

※会員様はティアカードまたはその他証明になるものをご持参ください。

ティア館内をまわる
クイズラリーに参加すると
豪華景品が当たる
大抽選会に挑戦できます!
※おひとり1回限り。

サイコロの出た目で
プレゼント数が変わる！

会員でない方も参加できます!

会員でない方も参加できます!

※1世帯1回限り。
※賞品がなくなり次第終了。

ティア春日部緑町で利用可

参加引換券
大抽選会＆

サイコロチャレンジ

家族葬のご依頼・ご相談はいつでもお電話ください

春日部市緑町2丁目1番21号

家族葬
ホール ティア春日部緑町
0120-549401
365日24時間受付 安置室・駐車場完備

4

2

10

ララガーデン
春日部

春日部
市役所

大沼
中学校

緑中学校

ユリノキ通り

春日部駅
藤の牛島駅古利根川

日
光
街
道

一
ノ
割
駅

東
武
伊
勢
崎
線

市
役
所
通
り

緑町1丁目

ティア春日部緑町
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西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷

ECOPLANNING.KOSHIGAYA

　インスタグラムに
施工事例あります！

更に特別お値引きいたします！
お見積り無料、ご相談ください。

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いてお
ります。日本ペイントの「高耐候シリコンセラUV」または
(株)ロックペイントの「ユメロック」からお選び頂けます。

お客様から喜びの声多数リフォーム
ローン

0金利
※37回以上の場合は金利が
　変更になります。
※無金利の場合、分割手数料は
　当社負担になります。
※0金利ご利用の方は
　プレゼントは付きません。

36回払いまで

越谷市

申請受付中！

住宅改修
促進補助金

エコプランニングの

安心施工
①足場 ②養生ネット ③高圧洗浄
④下地調整 ⑤破風板・鼻かくし塗装
⑥軒裏塗装 ⑦霜除塗装
⑧水切りトタン塗装 ⑨ぬれ縁塗装
⑩フードカバー塗装 ⑪雨戸・戸袋塗装
⑫雨樋塗装　が含まれます。

※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

国家資格保持者が施工を管理！ 計12点の付帯工事込 & 10年保証

夏限定キャンペーン
足場代無料又は塗料グレードアップ

高性能塗料でワンランク上の満足を！セラミックハイブリッド無機系塗料
アリフトを見た方、特別価格でご提案させていただきます。

夏は塗装のベストシーズン！ 今がチャンス

〈グランセラTMシリーズ〉
日本ペイント株式会社

2025年6月5日まで

540,000円450,000円

350,000円
80㎡ 通常480,000円▶

100㎡ 通常600,000円▶ 120㎡ 通常720,000円▶

見積無料 10年保証

エコプランニングに
おまかせ！

屋根・外壁塗装
住まいの
ことなら

地元職人の確かな技術内容に自信！

After

After

Before

Before 外壁塗装

屋根も
ピカピカに
大変身！

まるで
新築!!

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可


