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ARIFT：アリフトはARIGATOU（ありがとう）と
GIFT（ギフト）を組み合わせた言葉です
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地域みっちゃく生活情報誌R 701

山形南・上山

住まいの診断窓口 山形
山形市飯田西1丁目2番30号

Tel.023-665-0627
運営：株式会社Relations 一級建築士事務所

ホームインスペクション（新築・中古）／各種証明書発行／既存住宅
かし保険検査事業者／住まいの専門家相談／アスベスト調査

■ 確かな情報で正しい判断を ■

その中古物件、買う前に診断しませんか？
■ 住まいの健康診断 ■

リフォーム前に
すべき工事を
見極めたい

建物の現在の
傷み具合や
劣化程度を
知りたい

住み始めたら
不具合が
見つかった

既存住宅
かし保証保険に
入りたい

事 業 内 容

ホームインスペクション（住宅診断）とは、「住まい」の専門家が
第三者的な立場から検査を行い、専門家の見地からさまざまな

改修すべき箇所など見極めアドバイスを行います。
最近リフォーム済みの物件が増えていますが、施工前の状態が分からず、目に見える範囲はすでにきれいに

修繕されています。しかし、これまでの管理の頻度や実際の建物状態などが分からない状況で
購入の意思決定を行うのは不安が残りやすいものです。新築、中古、リフォームの有無を問わず、

安心して取引をすすめるためにはインスペクションは重要な役割を持っています。
住宅のプロである一級建築士が中立的な立場で住宅診断を行います。まずはお気軽にご相談ください。

shop data

ギフトチケット販売中！
LINEやメールで簡単に送れる！
卒園や入園のお祝いにもピッタリ

仙台アンパンマンこどもミュージアム＆モール
TEL022-298-8855 仙台市宮城野区小田原
山本丁101-14  10:00～17：00
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熱
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し
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現
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き
る
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一
番
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徴
で
、高
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ザ
イ
ン
性
、し
な
や
か

な
強
度
の
ほ
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※
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と
高
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力
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す
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の
バ
タ
フ
ラ
イ
ス
ツ
ー
ル
も
研
究
を
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三
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板
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術
で
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し
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そ
う
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た
、家
具
に
不
向
き
と
さ
れ
る

針
葉
樹
を
使
用
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能
に
す
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技
術
を
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発
。高
度
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済
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植
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れ
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迎
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そ
ん
な
職
人
技
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実
際
に
見
る
こ
と
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で
き
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の
が
工
場
見
学
。

2
階
の
工
場
見
学
案
内
通
路
か
ら
現
場
を
見
な
が
ら
説
明
を
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
。職
人
た
ち
が
こ
だ
わ
り
を
持
っ
て
手
仕
事

に
取
り
組
み
、「
木
」と
向
き
合
う
姿
は
必
見
。こ
の
機
会
に
天
童

木
工
で
皆
さ
ん
が
知
ら
な
い『
家
具
の
世
界
』を
実
際
に
体
感
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

天童木工の敷地内には誰でも見られるショー
ルームが。一般家庭用の家具から企業向けの
製品まで展示されており、実際に座ったり触っ
たりして体験することができます。天童木工な
らではのしなやかな曲線を描く家具が数多く
並ぶさまは壮観。気に入ったものの購入（受注
生産）もできます。

バタフライスツールは薄さ1mmの単
板7枚と表面材を重ねて接着し、専
用のプレス機で成形。板の様子・音
などで判断しながら少しずつ圧を調
整する見事な職人技です。

木と対話をするように、ひとつひとつ
に合わせて調整を変えながら削り・
磨き・塗装を何度も丁寧に繰り返し、
質の高い製品に仕上げていきます。

天童市乱川1-3-10
Tel.0120-01-3121
9：30～17：00／冬期休業あり

取材協力：
株式会社天童木工
本社・ショールーム＆ストア

工場見学は2階の見学通路からで、説明を聞きながらさまざまな工程を巡
ります。培った感覚を武器に、木と向き合う職人たちは真剣そのもの。

シートやカバーも
オーダーで

熟練の職人が
感覚を頼りに
かたちを整えます

大
人
の

工
場
見
学

ch
ec
k

バタフライスツールも
展示中

世界に誇る
ものづくり

【工場見学について】
HPのお問い合わせフォームより1週間前ま
でに申込。平日（工場稼働日のみ）で約1
時間。１回5名程度まで（団体不可）

※一般的な広葉樹を用いた成形合板家具の木材活用率
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2025年4月末まで有効

●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。●他クーポンとの併用はでき
ません。●査定額アップは上限20,000円となります。 ●一部対象外商品あり。

買取査定金額

ジュエリー
ブランド品

2025年4月末まで有効

●受付時にご提示いただいた場合のみ有効。
●一部対象外商品あり。

査定だけで

食器用洗剤ジュエリー・ブランド買取専門店 検索ジュエルカフェ

ジュエルカフェ イオンモール山形南店

ジュエルカフェは女性スタッフが中心！ 丁寧な接客と査定だから初めてでも安心

山形県山形市若宮3-7-8 イオンモール山形南 1F

古物商番号/東京都公安委員会許可 第302210708825号
〈免許証・保険証・マイナンバーカードなど 「ご本人確認書類」 を必ずお持ちください！〉

TEL 023-666-4136 1F ユニクロさん近く

出張買取・宅配買取も受付中！もちろん査定は無料です！

古い・汚れ・破れもOK！

モノグラム
サックプラBB

ルイ・ヴィトン

マトラッセ
チェーンバッグ

シャネル

買取
実績 20.0万円

買取
実績 50.0万円

汚れ・壊れ・動かないOK！ 古い・汚れOK！ 古い・汚れOK！

デイトジャスト
16234

ロレックス

プルミエール
ベゼルダイヤ

シャネル

買取
実績 63.0万円

買取
実績 20.0万円

Pt900
スターサファイアリング
買取
実績 

Pt900
エメラルドリング
買取
実績 

買取
実績 

買取
実績 

ブランド品強化買取月間！ 高価買取保証！
歴史的高騰が続

いています！
歴史的高騰が続いています！

インゴット 金のジュエリー
金 製 品 金　貨

金相場
速報！

カメリア
K18WGダイヤリング

シャネル

ココマーク
イヤリング

シャネル

190.0万円

65.0万円

52.0万円

6.0万円

15,550円/g
※2025年2月時点

まずはなんでもお持ちください！

現金に換えて新生活スタート！春の新生活を

輝かせる！
"いらないモノ”をお得に買取り♪

飯田西事務所ショールーム
築43年のテナントスペースをフル
リノベーションしたショールームで
は、takemoのデザインや機能
性、インテリアなど体感できます。

株式会社takemo 代表 ご挨拶
時間の経過と共にそこに住まう人のライフスタイルが
変わっていく中で、当時新築した住まいが今のライ
フスタイルに見合う事は意外と難しい事かもしれま
せん。私たちは、リノベーションを通じて住まいを更
新し、ご家族にとって最適な住環境を提供します。

リノベーション実績数:500件以上(リフォーム含む)
トクラスリフォームクラブ選手権:東日本優秀賞
ジェルコリフォームコンテスト 東北支部優秀賞

●

●
●

●

ホテル
ルートイン
山形南ファミリー

マート

山形大学
医学部
附属病院

Honda Cars
 山形

山形
ダイハツ

13
実 

績 山形市飯田西4丁目4-17 ほなみビル1F　　　山形大学付属病院そば
定休日 水曜

まずはtakemoで本物を見て、体験。

イベントの
予約は
こちら

電話で予約する

受付時間 10:00～17:00
023-666-3211

WEBで
お問合せ

事前予約制（入場無料）

リノベセミナー開始(無料・予約制)
・4/13(日)あゆーむ(白鷹町)
・4/27(日)旧長井第一小学校(長井市)
いずれも10:00～12:00、14:00～16:00
詳細はお問合せください。

リフレプラン

12万円(税別)/坪

間取りはそのまま
内外装を一新する
プラン

(税込13.2万円)

30坪360万円(税別)

１Fメイン
プラン

39万円
30坪1,170万円(税別)

(税別)/坪

１Fを間取りから
ガラッと変更し
綺麗にするプラン

(税込42.9万円)

スタンダード
プラン

49万円
30坪1,470万円(税別)

(税別)/坪

家全体・インテリアも
一新のフルリノベー
ションプラン

(税込53.9万円)

(税込396万円) (税込1,287万円) (税込1,617万円)

和モダンリノベを
見てみよう！

実例紹介

システムキッチン バスルーム

洗面化粧台 トイレ(1ヶ所)

104万円(税別)

(税込114.4万円)

定価2，488，400円(税別)
 (税込2,737,240円)

58％
OFF

水回り4点セット

窓リノベ 給湯省エネ など、補助金対象のリフォームもご相談下さい

水回りリフォームも期間中は大特価

リノベーション＆リフォーム相談会
500件以上(リフォーム)手掛けたtakemoが叶える、豊かに暮らすためのリノベーション

来場者プレゼント

0301 来場プレゼント

さがえ屋
「やまがた
マリアージュ」

※1家族1セット

見積プレゼント

たかはたファーム
「ドレッシング3本
詰め合わせ」

※1家族1セット

事前予約＆見積依頼
プレゼント

「QUOカード」

※1000円分プレゼント

02
※アンケートご記入の方が対象となります。※プレゼントは無くなり次第終了となります。※前日までにご予約の方に限ります。

4/6日・12土・19土・20日・26土 ［時間］10:00～17:00 入場無料/ご予約下さい

インテリアコーディネート

耐震2倍

動線改善

断熱2倍

建替えの2/3の費用

最新水回り設備
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「アリフト見た」で
100円引き

※天童泉町店・東根店でも利用可有効期限：2025年4月30日まで

ボンむらやま 天童中店（本店）

企画･編集：ARIFT編集部　※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

桜モンブラン  594円
戸田屋正道さんの白餡と粒餡を使用した上品な甘さの桜モンブラ
ン。ふわふわスポンジに、北海道産生クリーム＆カスタードクリームを
ミックスした桜クリームをたっぷり絞りました。販売期間4月末まで。

℡023-679-5927／／山形市松見町12-13／10：00～19：
00／火曜定休（祝日・イベント等で変更の場合あり）／Pあり

パティスリー アヴリル

マカロン  250円
コロンとかわいいマカロンは定番の「ショコラ」や「ピスター
シュ」のほか、一味違った「フロマージュ」や「ラムレーズン」な
ど、味は全部で10種類。華やかな見た目なので、贈り物にも
ぴったり。

℡023-665-4579／山形市青田4-9-26／11：00
～19：00／火・水定休（祝日の場合変更の可能性
あり）／Pあり

Patisserie HEREB

春の彩り  各種1個600円
情緒あふれる春を感じる上生菓子です。春うららかな陽だまりの中咲く桜
をイメージしたもので、繊細な味わいはもちろん優しくあでやかな造形も魅
力。予約品になるので店舗スタッフにご希望の上生菓子を伝えて下さい。

℡023-664-3737／山形市馬見ヶ崎1-18-14／10：00～18：
00／無休／Pあり

本家本元 御菓子司福来雀あずき宿

桜ロール  1,944円
北海道産の生クリームに小倉あんを加えた小倉クリームを、桜味のロー
ル生地で巻きました。少し塩味のある自社製の桜あんを生クリームとブレ
ンドし、味わい深い桜クリームで仕上げました。販売期間4月末まで。

℡023-654-3274／天童市天童中3-1-21／9：30～19：00／
無休／Pあり／天童泉町店・東根店あり

ボンむらやま 天童中店（本店）

パステルの優しくかわいらしい色合いは
いくつになっても思わず惹かれるもの。
春らしさ満開のココロ浮き立つ
スイーツを楽しみませんか。
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 023-616-7390
配布に関するお問合せ 045-319-6327

日本旅行で取り扱っている旅行などに使えます。
店舗での利用のほか、インターネット予約でも利用可能。

��,���円分×�名様

創業当初からの看板商品「ドミノ・デラックス」
のトッピングを2倍に増量したドミノ・デラデラッ
クスも選べます。

�,���円相当×�枚セット×�名様

インターネット予約でも利用可能 ドミノ・デラックスのトッピングが2倍！

日本旅行ギフトカード ドミノ・デラデラックスも
選べるドミノ・ピザ利用券

日本旅行
https://www.nta.co.jp/

提供：株式会社ドミノ・ピザ ジャパン
https://www.dominos.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/58v30

応募締切
2025年4月11日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT3月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

ARIFT創刊14ヶ月。地元の人に焦点を当てた企画がま
すます充実！あなたの知り合いも登場しているかも！？
探してみてください！（エリア担当：佐々木）

「美味しいものたくさん載っていていいね！」と声をかけ
ていただきました。どんどん発信しますのでご期待くださ
い！（山形エリア担当：林）

求人広告でクライアント様よりお陰様で採用が出来たと
お声を頂きました。今後もお役にたてる様努めていきま
す。（求人担当：阿部（豊））

023-624-3496　山形市南二番町5－4／11:00～22:00／火曜定休／
駐車場・小上がり・お子様椅子あり／テイクアウト／自社で出前サービスあり

だるまや南二番町店

辛味噌ラーメンが定番のだるま

や。辛味噌だけでも5種類以上

あり、お好みの辛さを選べる。

ファミリー層が多く、奥座敷は

20名まで予約ができ、子ども会

やなにかの集まりに利用される

シーンも。店舗から5キロ圏内

であれば出前も対応してくれる。

店長お勧めの極太麺はぜひ一度

食べてほしいところ。

一味唐辛子×にんにくでパンチが効いたスープにもちっ
とした極太麺が絡んで箸が止まらない！体の中から温ま
る至極の1杯、ぜひご賞味あれ！

二代目からしみそラーメン（1,030円）

辛
さ
の
中
に
旨
み
あ
り
！
店
長
自
慢
の
二
代
目

か
ら
し
み
そ
ラ
ー
メ
ン
、
や
み
つ
き
注
意
報
！

①餃子一皿サービス
②味玉1個無料
③お会計から100円引
※①②③どれか一つお選び下

さい ※他券併用不可

※一組様1回まで有効

有効期限2025年4月30日迄

COUPON

山形市青田1-1-40／11:30～14:30、18:00～20:30／木定休
らー麺たまや零式

店主が山形で広めたいと始めた

「濃厚魚介豚骨スープ」と「煮

干背脂醤油スープ」の2本柱の

店。手間と時間をかける香ばし

い炙りバラチャーシューとオー

ブンを使い低温調理で仕上げる

肩ローストチャーシューを是非

味わってみて。麺は北海道産小

麦使用の食べ応えのある自慢の

特製麺。Xも要チェック！

角切りチャーシュー・味玉・なると・ニラ・ネギ・刻み
のり等のたっぷり具材。締めはとんこつスープ(無料)で
の味変もオススメ！

汁零(シルゼロ)ソバ（950円）

サ
バ
節
の
特
製
ダ
レ
×
手
も
み
ワ
シ
ワ
シ
麺

豪
快
に
混
ぜ
て
味
わ
う
汁
な
し
ソ
バ

味玉1個　サービス

※お一人様1個限り

※ラーメン注文の方に限る

※店内飲食のみ

※他サービスとの併用不可

有効期限2025年4月30日

COUPON

023-676-7751 山形市黒沢350-1／道の駅蔵王より車で5分
平日11：00～14：30(L.O)、土日祝10：30～15：00（L.O)／火定休

麺翔海神（めんしょうわたつみ）

店名の由来にもなっている「海

神(わたつみ)」とは、海に司る

神のこと。その名のとおり貝を

はじめとする海鮮から取る出汁

で作るスープが大人気。磯の香

りと風味があふれるラーメンの

虜になるお客さまが増加中！道

の駅蔵王から近く、観光がてら

の立ち寄りもオススメです。海

神のご利益があるかも？

丁寧に出汁を取ったスープに合わせるのは歯ごたえを
しっかり感じる中太麺。コク深い醤油スープと喉越し良
い麺。店主自慢の一杯。

海神中華（1,080円）

は
ま
ぐ
り
＆
ホ
タ
テ
の
旨
味
凝
縮
の
貝
出
汁
と

動
物
系
の
W
ス
ー
プ
の
あ
っ
さ
り
醤
油
味

トッピング
１品サービス

※お一人様1枚1回限り

※チャーシュー除外

※他サービスとの併用不可

有効期限2025年4月30日

COUPON

0237-84-0525  寒河江市小沼町1-1
11:00～14:30、18:00～20:00／水定休／アルバイト募集中

豚骨らーめん　一本道

看板メニューの豚骨スープは特

有のクセが少なく濃厚なのに食

べやすいとリピーターになる人

続出！麺メニューのほかトッピ

ングも豊富。どのメニューにも

合うピリッと辛い自家製ニラ南

蛮(サービス)は味変におすすめ。

駐車場が広く、小上がりは家族

連れや小さなお子様連れの利用

にもぴったり。

店主が研究を重ねた、濃厚なのに口当たりあっさりの
スープ。白菜・人参・きくらげなどの野菜と一緒に味わ
える味噌ラーメン。

限定味噌TUBOROKU（1,380円）

1
日
10
食
限
定
＆
今
だ
け
の
季
節
限
定
！

野
菜
と
コ
ク
深
い
味
噌
の
風
味
が
楽
し
め
ま
す

麺メニュー
大盛り無料

※お一人様1回限り

※他割引との併用不可

有効期限2025年4月30日

COUPON
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山形市旅籠町3-4-51／9:30〜16:30(LO 
16:00)・アフタヌーンティーは14:00〜15:30
(数量限定)／毎月1日(土日祝を除く)・第1
第3月曜定休／文翔館無料駐車場利用可

090-3876-8054
TsukiCafé 文翔館喫茶室

バリスタが心を込めて提供する1杯をぜひ味わってみて

■餡蜜ぱふぇ .............................1,200円

杵屋のあんこを使用。抹茶アイスや桜クリーム3種の

ゼリー、上にはお団子をトッピング。

■ミニアフタヌーンティーセット

..... 2名様4,000円、3名様6,000円(2名様から注文可)

姉妹店koshindo2区のパティシエによるお菓子とサン

ドウィッチ。巨匠スティーブン・スミスの紅茶と供に。

TsukiCoffeeのロースターが適正に焙煎した高品質な

コーヒー豆を使用し、高い温度のお湯にコーヒー粉を

浸漬して抽出する「サイフォン式」で淹れるこだわり

の珈琲。監修はジャパンサイフォニストチャンピオン

シップで日本一になった近藤寛之氏。バリスタの技が

際立つ香り高い珈琲をぜひ味わってみて。

珈琲はこだわりの「サイフォン式」ご注文時にアリフト見たor撮影画面確認で

※お食事をご注文の方限定
※1枚で1人1回限り

2025年4月30日迄

サービスプチデザート

ゆったりとした時間が流れる文翔館の中で過ごすひととき
バリスタが淹れる自慢の珈琲と紅茶、食事やスイーツも

店舗情報は
HPへ

餡密ぱふぇ

ミニアフタヌーン
ティーセット

昨年4月に文翔館内にオープンした

喫茶室。歴史を紡いできた落ち着い

た空間で喫茶も食事も楽しめます。

ここでしか味わえない限定メニュー

の文翔館カレー（1,210円、付け合

わせ：季節のグリル野菜）は手間と

時間を惜しまずじっくり煮込んだ牛

肉がゴロッと入ったビーフカレー。

そのほか季節に合わせた期間限定メ

ニューも要チェック。

山形市役所より北へ徒歩約3分

居酒屋　雅

山形市松波2-2-8マルヨシビルA棟1F北
17:00～23:59／日曜定休
※アルバイト募集中

023-664-2424

好評につき期間延長
19:00までのハイボール半額

ご注文時切抜きor撮影画面提示で

※ハイボール500円→250円になります ※1枚で1グルー
プ様有効 ※対象銘柄はホワイトホースのみ ※お一人様
1,000円以上料理注文の場合に限る

2025年4月30日迄

半額[19:00まで]
ハイボール

ご予約時アリフト見たで

※5,000円以上のご予約に限る
※1枚で1回限り
※ご予約は3日前まで

2025年4月30日迄

500円OFFオードブル
ご予約で

山形県庁近く、住宅街の中にある隠れ家的居酒屋。一人で

もファミリーでも楽しめるメニューのラインナップ。毎日

変わる店主のイチオシメニューは見逃せない！月替りサー

ビスはホワイトホースのハイボール(通常500円)が19時ま

でなんと250円で何杯でも可能。仕事帰りに、ちょっと1杯

しませんか？ホームパーティーやお祝い、部活動や子供会

の集まりに、オードブルのご注文も承ります。

あこや町交番より県庁方面へ徒歩5分

HPは
こちら

篠原精肉店

上山市新丁4-10
10:00〜18:30、19:00〜22:00
不定休

023-672-2897

精肉店だからこそ、贅沢なガラと手作りチャーシュー
数量限定 夜のみ営業のラーメン屋

【19:00から22:00/スープが無くなり次第終了】

･豚骨醤油ラーメン950円　･濃厚味噌ラーメン1,000円

･馬刺し(1人前)900円 ※酒類の提供もあり

【通常販売】(下記は一例)

･手作りハンバーグ120円　･手作りメンチカツ180円

･かぼちゃコロッケ120円　･ハムカツ160円

お弁当、オードブルも受付(要事前連絡)

お会計時切り抜きお渡しで

※他割引との併用不可
※1枚で1回限り

2025年4月30日迄

100円引きラーメン

商店街の活性化にと夜のラーメン屋をオープン。精肉店な

らではの豚ガラ、和牛ガラを使用したスープと国産豚肩

ロースのチャーシューと贅沢な1品は数量限定。ラーメン

は2種類、今ならクーポンでお得に食べられる。他にも馬

刺しなどのつまみとお酒の提供もある。お昼は惣菜や肉の

販売は継続、老若男女が安心していつでも利用できる老舗

店舗の挑戦にあなたも挑んでみては？

上山ヨークタウンから車で5分

お得な情報
はこちら

もちとだんごの店　もだんや

山形市青田4-6-5
9:00〜17:00／水・木定休(臨時休業あり)
駐車場:店舗東側

023-600-6860

やわらかさの中にしっかりとコシがある
何本でも食べたくなる専門店のこだわりだんご

＜だんごの風味は全部で5種類＞

おしょうゆ(160円)、あんこ(180円)、くるみ(190円)、

ごま(190円)、ぬた(220円)

※すべて税込価格

他の商品も予約注文できます。事前にお電話にて。

大人数でのお花見や、入学や進級などの

お祝いの席に。大量注文もご予約OK
お会計時アリフト見たで

※税込1,000円以上お買い上げで有効
※他割引との併用不可
※お一人様1回限り

2025年4月30日迄

1本無料おしょうゆだんご
(160円)

だんごの元となる餅は米本来の食感や香りを最大限に引

き出すため砂糖や保存料は不使用。ついた餅を一度冷や

し、再度ついて仕上げるこだわりの

独自製法でなめらかで歯ごたえのあ

る食感に。県産・国産の材料を使用

し、素材そのものの風味が口いっぱ

いに広がる人気商品です。

マックスバリュ青田店から東へ車で約1分

商品情報は
インスタから

キッチン シン・エコー

山形市桜田東3-8-5／11:00～14:00、18:00～20:00
火定休／駐車場9台 店舗裏、正面道路挟んだ向かい側
(地面に店名表記有)

023-615-8728

昭和レトロ感が漂うこだわりの固めのプリン
どこから食べても美味しい！大満足の幸せデザート

ハンバーグにオムライス、ナポリタン、グラタンなど

洋食の定番はもちろん、オリジナルのデザートやドリ

ンクも種類豊富。初代が名付けたエコーライス(カツ

カレー)が看板メニュー。マンガや玩具などが壁いっ

ぱいに並ぶ遊び心あふれる楽しい店内も必見！

昭和に創業した老舗の洋食屋さん

三代目が手間をかけて作るメニューの数々
ご注文時アリフト見たで

※1名につき1枚有効
※お食事された方のみ
※他のサービスとの併用不可

2025年4月30日迄

ミニソフトサービス

店主がとことん卵の比率にこだわって、じっくり火を通し

て固めに仕上げるプリンで作るプリンアラモード(880円)。

濃厚ソフトクリームにフルーツ、た

っぷり生クリーム等の昔ながらの味

を楽しんで。トマトと赤ワインが決

め手の蔵王牛ラグーオムライス(サ

ラダ付、1,650円)もオススメ！

国道13号線 青春通り交差点を西に車で2分

お店の詳細
はXから

MOKU cafe(モクカフェ)

山形市香澄町3-6-5-2F
11:00〜18:00(LO.17:30)
毎週月曜、第3火曜定休

023-666-6771

昔も今も変わりなくみんなから愛される看板メニュー
「あつあつスパゲッティグラタン」が大人気です♪

・キャラメルナッツクッキー

・クランベリーとホワイトチョコのクッキー

・無花果と胡桃のクッキー

・ペッパーチーズクッキー

・ビターチョコクッキー

など常時8種類

自家製のクッキーはテイクアウトもOK！ご注文時切り抜き提示or撮影画面提示で

※お一人様1回限り
※他サービスと併用不可
※8種類からお好きなクッキーを1枚選べます

2025年4月30日迄

1枚無料！自家製クッキー

創業以来、世代を超えて愛される看板メニュー「スパゲッ

ティグラタン」。前身の喫茶店「コイン」の人気メニュー

を再現。スパイス香る自家製ミート

ソースと、とろけるホワイトソース

のハーモニーが絶品。懐かしさと新

しさが調和した味わいは、老若男女

問わず大人気！ぜひご賞味あれ。

山形駅から東へ徒歩5分　七十七銀行山形支店南側

Instagram
はこちら

山形チャイニーズ香琳

山形市荒楯町1-21-3 パレスグランデール一角北側駐車
場内／11:30〜14:30・17:30〜21:00／火水定休日／駐車
場あり／ディナー限定無料送迎サービスあり(要予約)

023-616-3013

これだけは食べてほしい香琳名物！
海老の重量感と匠の技 プリプリ大海老のチリソース

ご注文時アリフト見たで

※他券併用不可 ※1組様1回限り
※特典対象のメニューをご注文の方のみ有効

2025年4月30日迄

「プリプリ大海老のチリソース」
ご注文の方ミニ杏仁豆腐をサービス！

香琳がおすすめする人気ランチメニュー

・黒と赤・2種麻婆豆腐膳 ..................1,980円

・大蒸籠粥膳（ダイセイロカユゼン） .......1,800円

・プリプリ大海老のチリソース .............1,900円

・週替り香琳ランチ（A・B） ...............2,200円

・12種の素材の五目あんかけつゆそば .......1,350円

・香琳風酸辣湯麺（スーラータンメン） .....1,200円

むき海老の中でも最大級の大きさを誇る大海老を使用。通

常のエビチリに比べ、食べ応えのある海老に思わず笑み

がこぼれる。ソースは米麹ともち米を発酵させた｢酒麹(チ

ューニャン)｣を使用し、甘みとコクが際立つ絶妙な味わい

のチリソースが完成。丁寧な下処理によりプリプリ感と旨

味を逃さず、大海老と自慢のソースが絡み合い、最後の一

口まで満足感が続く贅沢な一皿に！

山形駅より車で6分 パレスグランデール敷地内

Instagram
はこちら
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中型免許

大型特殊免許

のーきれん自動車学校
〒990-2339 山形市成沢西三丁目1番62号

0120-556-143
のーきれん

023-688-2148

インスタで
雰囲気を
check！

新生活応援キャンペーン

普通二輪免許（～400cc）
通勤・通学・街乗りバイクに最適！

普通免許お持ちの場合
通常料金
144,650円 ➡

大型二輪免許（401cc～）
乗れるバイクの種類が一気に広がります

普通二輪免許お持ちの場合
通常料金
119,900円

合宿をしない
自動車教習所
山形県内では数少ない合宿教習を行っていな

い教習所です。入校時にお客様、一人ひとりの

卒業までの計画表を作成しムダのない教習を

実現しています。計画的な教習で、ほとんどの

方が入校時の計画通り卒業されています。

教習期間は最大9ヶ月
スケジュールが合わない場合はご相談ください。その他、のーきれんには
メリットが盛りだくさん！ホームページまたはお電話で気軽にお問合せ下さい

※県証紙代2,900円別途

2025年６月末日まで
ご入校の学生

（大型特殊免許
 は3ヶ月）

264,000円普通自動車
免許(AT)

MT取得は＋33,000円

主に2tトラックなど。※1
普通免許が無くても取得できます

普通MT免許お持ちの場合
通常料金157,850円

通常料金144,100円

通常料金92,400円

➡

➡

➡

➡

100,650円

86,900円

135,850円

111,100円

70,400円

（20歳以上、普通免許または大型特殊免許の
いずれかを受けていた期間が通算2年以上）

主に4tトラック、マイクロバスなど※1
準中型免許お持ちの場合

主にタイヤショベル、大型クレーン車など。※2

普通免許お持ちの場合

※1　車両総重量、最大積載量、乗車定員が定められた条件に該当する場合
※2　最高速度、長さ、幅、高さが定められた条件に該当する場合

※価格は全て税込みです

最短
8日

最短
6日

最短
6日

最短
4日

最短
6日

準中型免許（18歳以上）

ライダーグローブ
プレゼント

入校特典  山形で
 免許を取るなら

 のーきれん
  山形で
 免許を取るなら

 のーきれん

入校当日から
送迎します

送迎
無料

充
実
し
た
最
新
の
教
習
施
設
で

 

の
び
の
び
と
練
習
が
出
来
ま
す

蔵王自動車学園

自分にあったペースで自分にあったペースで

込み合う時期でも教習の予約が
取れないという心配はありません！
込み合う時期でも教習の予約が
取れないという心配はありません！

2025年6月末まで入校の学生限定2025年6月末まで入校の学生限定
合宿生
ゼロ

完全
予約制

オンライン
教習開始

学生のみ
オーバー料金

無料※3

免許を取ろう！免許を取ろう！

※1　車両総重量、最大積載量、乗車定員が定められた条件に該当する場合
※2　最高速度、長さ、幅、高さが定められた条件に該当する場合 
※3　所持免許無しの普通車・準中型免許希望の方が対象

普通二輪免許（～400cc）

普通免許をお持ちの場合
通常料金
144,650円▶100,650円(税込)

中型免許

準中型免許お持ちの場合
通常料金
144,100円▶111,100円(税込)

準中型免許（18歳以上）

普通MT免許お持ちの場合
通常料金
157,850円▶135,850円(税込)

通常料金
119,900円▶86,900円(税込)

大型二輪免許（401cc～）

普通二輪免許を
お持ちの場合

主に2tトラックなど※1。
普通免許が無くても取得可能です

大型特殊免許

普通免許お持ちの場合
通常料金
92,400円▶70,400円(税込)

主にタイヤショベル、大型クレーン車など※2。

主に4tトラック、マイクロバスなど※1。

（20歳以上、普通免許または大型特殊免許の
 いずれかを受けていた期間が通算2年以上）

264,000円264,000円
MT取得は＋33,000円MT取得は＋33,000円

県証紙代2,900円別途県証紙代2,900円別途

普通自動車免許(AT)

山形市蔵王松ケ丘１丁目656-2

0120-30-4130／023-688-3311

蔵王自動車学園とのーきれん自動車学校は同グループの姉妹校です 最新情報や
教習の様子は

インスタをチェック！
入校申込・資料請求・
お問合せはコチラ

蔵王自動車学園公式
キャラクター「えみるん」（山形県内のみ）

無料送迎
ご自宅付近
(要相談)まで
送迎します。

待ち時間も
退屈知らず
1600冊の漫画や
無料ドリンクやWi-Fi、
50円のお菓子コーナー

丁寧な
スタッフたち
担当の職員が
しっかりと
サポートします！
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花粉時期は肌が荒れやすくて…
肌ケアはどうしたらいいの？

花粉による肌荒れ、
手軽にできる予防を教えてください。大人女性のための

春になり暖かくなるのは嬉しいけれど、
同時にやってくる悩みの種「花粉症」。
目や鼻だけでなく、肌にも影響が！
そんな花粉症の肌ケアを聞いてみました！

次回4/25号のテーマは

【これからのお肌の紫外線対策】

肌の乾燥対策が大切なんですね。
普段より保湿をがんばってみます！！編集部

Q
花粉症の症状が出ている時期は肌が敏
感になっています。乾燥は肌のバリア機能
を低下させるので、十分な保湿が必要で
す。また、刺激を与えない洗顔、保湿を促
すスキンケアなどもおすすめします

A

花粉を付けない！春らしい色合いのス
カーフだとおしゃれに予防できますね。編集部

Q
アレルゲンである花粉を肌や粘膜に付着
しないようにすることが重要です。メガネ、
マスク、帽子を活用し、襟元から入り込ま
ないように首元も隠す服装でしっかりガー
ドして外出しましょう。

A＆

花粉症による肌荒れ対策
今月のお悩みテーマ

BeautySalon Lange寒河江店
代表 原田さん

企画･編集：ARIFT編集部

肌悩み・美容
のことなど
お気軽に
ご相談下さい

「耳つぼダイエットサロン
リッカでは、耳のつぼの刺激
と健康管理士による栄養指導
で年齢に関係なく運動ゼロで、
800人以上がダイエットに成
功しております。医師が検証
した耳つぼダイエットで今年
こそ！お腹のつまめる脂肪に
サヨナラしましょう」

スタッフからのメッセージ

40歳になっても産後太りで何をやっても痩せず、股関節に痛
みも出てきて医師にも痩せるように言われ、藁にもすがる思
いで耳つぼダイエットを決意。どんどん痩せて、なんとウエ
ストは－16cm、13号から9号に変身！誰とも会わずに健康的
に痩せることができ、家族からも絶賛！アフターフォローに
も定評があるリッカで1年経ってもリバウンド無しです。

凄いぞ！耳つぼ！ナント4ヶ月で-16.5kg
衝撃のBeforeは右下のQRコードから！

■【医師が検証した耳つぼダイエット】
　カウンセリングにてプラン作成
　スプリングキャンペーン  ご成約の方に

（うるうるリッププレゼント）
■【冷え改善の岩盤エクササイズ】
 ...................半額体験1,980円（40分）

おすすめメニュー

※2025年4月末迄

※今月卒業の方が3名予定のため募集
※週2回通える方※他券併用不可※新規限定

耳つぼ体験1回(通常税込3,410円)+
カウンセリングを先着3名様0円に

℡080-4519-6611
山形市常明寺523-1 2階サ
ロン／11:00～21:00／祝祭
日定休／駐車場あり／完全
予約制

耳つぼダイエット専門店 Rycka 山形店

口コミ脅威の4.9！理学療法士がマンツーマンで指導する
マシンピラティスで姿勢改善、腰痛予防、運動不足解消し
ませんか？姿勢が変われば良い事だらけ♪理想の美ボディ
を手に入れたい方はぜひ一度お試しください！

新生活はマシンピラティスで美姿勢に！
理学療法士と始める春の体改革

問合せはHPまたは公式LINE
山形市嶋南3-8-27／東金井
駅より車で6分／9:00～18:00・
木金9:00～19:00／月曜定休
／駐車場あり

ピラティススタジオDEP山形店

■パーソナルレッスン(50分)...9,900円/回
■月定額パーソナルレッスン
　ライト(2回) ........14,800円(7,400円/回)
　スタンダード(4回)...28,800円(7,200円/回)
　プレミアム(7回).....47,600円(6,800円/回）
※入会費・退会費・年会費なし

※2025年4月末迄

おすすめメニュー

※初回限定　※ご新規様のみ
※公式LINEまたはHPにて要予約

ムダ毛処理による手間や肌トラブル減などの効果が期待
できる全身脱毛。体験者からは「しっかりとした事前説
明があり安心できた」「肌がツルツルで感動！」という
声が多く寄せられています。

自己処理の時間節約等メリットいっぱい 
ツルすべ肌になる全身脱毛キャンペーン

■全身脱毛(顔・VIO込) ………33,000円
■お手軽セット(腕・膝下・ワキ)  …11,000円
■ワキ脱毛コース(全6回) ………13,750円
　下記クーポン価格はARFT読者だけ！お得
　な料金で夏に間に合わせるラストチャンス。
　不安な点など、まずはお気軽にご相談を。

おすすめメニュー

※2025年4月末迄

※初回限定　※新規限定　
※他割引との併用不可

【先着３名様限定】
全身脱毛にて利用可

℡080-4837-2038
山形市幸町8-26タンノビル
1F／山形駅東口から徒歩約
5分／10:00～20:00／水曜
定休／完全予約制

脱毛エステサロンepio

髪の量や太さ、髪質、クセを考慮したカットはまとまり
感UPで嬉しい朝ラクに。カラーは絶妙な色も是非相談
してみて。カットと潤い持続のトリートメントのセット
(通常6,820円～)が今ならお得に試せます。

春は新しいヘアスタイルにチャレンジ
あなただけに似合う美髪で新生活！

℡023-679-4667
山形市久保田1-7-5五十嵐ビ
ル3／火～土9:00～19:00
(カット最終受付18:30)、日9:00
～18:00／月・第1火・第3日休

Hair Create FRICTION

■カット＆カラー（スタイリング込）
 ..............................................8,800円～
■カット（シャンプー・スタイリング込）
 ..............................................4,620円　
■縮毛矯正（カット・ロング料金別）
 ............................................13,200円～

おすすめメニュー

※2025年4月末迄

※新規限定　※他割引との併用不可
※予約時申請

【ARIFT読者限定】
カットとトリートメントのセットで利用可

整体×パーソナルトレーニングで、体の歪みを整えなが
ら効率的に美ボディGET！相乗効果で不調改善、姿勢改
善など幅広いニーズに対応し、健康をサポートします。
この春、さつきで自信を持てる自分になりましょう！

1回たった40分で美尻・くびれをGET！
健康的に痩せる七日町の整体トレーニング

℡070-8310-9902
山 形 市 七日町２丁目1 - 1 7 
ARCビル1F（整体院さつき内）
／10:00～20:00(LO19:00)
／駐車場有／完全予約制

ボディメイク -さつき-

■ゴールド会員(整体3回無料/トレーニン
グ20回/食事指導月1回)
　..............................................10,450円/回
■プラチナ会員(整体5回無料/トレーニン
グ40回/食事指導トレーニング毎)
　................................................9,625円/回

※2025年4月末迄

※お電話またはWebにてご予約下さい
※初回のみカウンセリングなどでお時間いただきます

初回パーソナルトレーニング体験90分
通常9,800円

おすすめメニュー
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あれこれ

キレ
イのこと

Instagram/LINE/WEBサイト
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ OPEN!

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

じもと、
もっと、
楽しく。

いますぐアクセス>

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

A
B

C

ナンプレ

  7   1 6  8
3     6  5
6    5   3
   7       
7        9 
     8 
 8   7    1
 1  8     4
5  4 2   9    ★答え 1+4+7＝12

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

山形市松栄
9:30～18:00(最終受付16:30)／日・祝定休
完全予約制

023-609-9694
Bust Care Salon　Shury

完全予約制、安心のマンツーマン対応。施術の際はリラック

スして寝ているだけでOK。

★施術場所の詳細はご予約後にお伝えします

LINE：@shury888

インスタ：@shury.bust

メール：shury888@outlook.jp

ご予約は上記QRのLINE、メール、DMから

◆バストアップ施術(60分)

◆筋膜リリース(60分)

◆姿勢矯正

他にもセットプラン、フェイシャルメニューもありま

す。

メニューや料金はお気軽にご相談ください。

Bust Care Salon Shury メニューご予約時アリフト見たで

※1人1回限り

2025年4月30日迄

10％OFF全メニュー

バストケアサロンのハードルは高くない！
プロの技でメリハリボディを手に入れよう

LINEは
こちら

山形では数少ないバストケアサロン。

バストアップに特化したマシンとハ

ンドマッサージで体の芯から細胞が

活性化。ふっくらバストに導くほか、

肌質の向上や免疫力UP、疲労回復、

首や肩のコリの軽減も期待できます。

4月末までの期間限定でコースメニ

ューお申込みの方に、リフトアップ

効果が期待できるボディまたはフェ

イスのクリームをプレゼント。

山形駅から車で約15分

肌トラブルの多くは、肌のバリア機能低下によるものが
大半です。植物由来、酵素、酵母エキス配合のハーブ
ピーリングで、細胞から肌の再生を促し、肌トラブルを
改善に導きます。ぜひ当店で素肌力を手に入れましょう。

【2024年11月OPEN】ゆるぎ肌に負け
ない、肌育陶肌トリートメントで素肌力UP

℡023-664-0470
山形市本町2丁目1-16 アー
バン 本 町２F ／ 1 0 : 0 0 ～
19:00／水曜定休／駐車場
あり

natural beauty salon Eleve(エルヴェ)

■ハーブピーリング.....................11,000円
■光フェイシャル （リフトアップ、シミ、シワ） 
...................................................5,400円

■女性顔脱毛 ..............................6,500円
■男性顔脱毛  .............................7,000円
■バリマッサージ90分 ...............12,000円

※2025年4月末迄

おすすめメニュー

※新規限定 ※初回のみ有効 ※お電話で
ご予約下さい ※予約時「アリフト見た」で有効

肌質改善ハーブピーリング＋
プラズマシャワーコースで利用

ぽっこりお腹が気になる方必見！耳つぼ＆腸もみのWケ
ア始めませんか？耳つぼを刺激して食欲をコントロール
しつつ代謝をUP！さらに腸もみで内側からスッキリ♪健
康管理士在籍のサロンがあなたを徹底サポートします！

運動・無理な食事制限は一切なし！
－10キロ目指すならカリネにお任せ

℡090-9423-8777
山形市松原279-3／道の駅
やまがた蔵王より車で約5分
／9:00～20:00／日・祝定休
／駐車場あり／完全予約制

メイキングスリム caliner(カリネ)

■初回カウンセリング＋耳つぼ体験 ...3,300円
■腸もみ約90分(女性限定)
　通常：初回カウンセリング＋施術 ...6,600円
　モニター：初回カウンセリング＋施術 3,300円
※モニター条件あり(お腹周りの測定、ビフォーアフ
ターの写真、感想等をSNS等で掲載可能な方)

※2025年4月30日迄

おすすめメニュー

※予約時アリフト見たとお伝え下さい
※お電話・HP・公式LINE等にて予約

カウンセリング＋耳つぼ体験1回
先着5名様に限り無料
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地元のあの社長をインタビュー

株式会社IKEDAを立ち上げた代表の熱い想い

選ばれたことに誇りを持ち

「恩返しし続ける会社」で
あることを第一に

塗装との出逢えたことは運命
　「恩返しの精神」で喜ばれる仕事を誠実に 

軽トラ1台から起業し15年。塗装のみならず外構・エクステリア、リフォームか
らエコキュートまで住宅関連事業を展開させる池田氏に想いを伺いました。

す
る

感
謝

―15歳の若さで塗装業界に入られたと聞きました

さまざまなアルバイトをする中で塗装に出会いました。色を塗る楽しさや綺
麗になった満足感を得られて、しかも仕事としてお金をもらえるなんてこれ
は面白いと感動した事をいまだに覚えています。それで塗装業界に飛び
込みました。
―なぜ「住宅の塗り替え専門」で「直接依頼型」にこだわりを？

お客様とお話しながら手間暇かけて丁寧に作り上げていく感覚が新鮮
で、楽しく感謝される。その魅力で住宅塗装専門を選びました。最初は下
請け等ばかりでしたが、塗装職人としてきちんと自分の会社の看板で向き
合いたいと思い、直接依頼型にし、満足いただけることを大切にするうち
に、紹介や口コミで少しずつ依頼が増えてきました。

―塗装の他にもいろいろされていますね

入社した社員が、塗装の他に以前の経験をいかして外構工事もしたいと
いうのを聞き、早速取り掛かったのがきっかけ。社員の経験やできること、

お客様から困りごとや要望を
聞いた社員が「やりたい」と
言ったことなどを取り入れて
いった結果ですね。エコキュー
トは冬場の塗装がない時期で
あり、即日対応や24時間相談
対応をしていて皆様に喜ばれ
ています。

―社員もお客様も大満足では？

弊社は人との繋がりを大事にしていて、すべての方々に感謝の気持ち
で対応します。塗装のボランティアも業界への恩返しです。選んでいた
だいた最大の恩は大満足という形で返す、と自然に考えられる社員に
対してもありがたく、皆仲がいい自慢の社員ですね。

―皆様にメッセージを

多くの皆さんとの関わりの中で
成長させていただいて業務がで
きています。それらの恩を返せる
ように努めますので、安心してご
依頼いただければと思います。

山形市出身、1987年生まれ。
塗装修行後、22歳で独立し
池田塗研を創業。 

株式会社IKEDA 代表

いけだ       よしき

池田 佳貴 さん
いけだ よしき

「住宅のことなら池田塗研」へ

下処理から手塗で丁寧に塗り重ねて仕上げます。
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住宅の顔となる外側もおまかせ。
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実際に見ながらリフォームや塗装の相談OK。
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自社職人による安心施工。
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ト
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換

お
任
せ
く
だ
さ
いIKEDAショールーム（山形市南栄町）。2024年にオープンし、塗り替えや

水回り設備のリフォームなど、実際に見ながら相談することができる。

仲が良く一致団結している社員の皆さん。日々活躍する社員の姿や
会社の姿を家族や知人にみてもらうことでIKEDA社員であることを
誇りにしてほしいとのこと。

住宅塗装専門店

株式会社IKEDA 池田塗研
TEL：023-665-5997

山形市下条町2-1-1  
東根店・米沢店・仙台店・郡山店・秋田店・盛岡店・青森店
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建築塗装全般、雨漏り調査、防水工事、
雨樋交換、大工工事、板金工事、外構工事、
エクステリア工事、各種リフォーム
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近年話題になることが増えた終活。そこで皆さんの「気になること」を聞いてみました！
すっきりさせて、これからを楽しむライフプランニング、始めませんか。

ライフプランニング特集
～ 自分の為に、家族の為にいまできること ～

第6回目 ： お墓 将来のことまで考えると維持管理やどの種類がいいかなど不安が多いお墓。
お墓について聞いてみました。

Q. 親が他界後、お墓について選択肢が知りたい

A. お子さんがいてお墓をそのまま管理できるのなら、お寺へのお布施のタイミングや料金のほか、お寺の改修など維持管理費がかかる可能性を承知しておきましょう。管理でき
ない、または、跡継ぎがいないなどの場合、墓仕舞いや永代供養の方法もあります。お
寺、墓石店でも相談にのってもらえますよ。

Q. 最近よくきく「永代供養」、メリット、デメリットを教えて

A. 跡継ぎがいない、面倒をかけたくない、元々お墓がないなどでお申込が増えています。維持管理費等がかからない・宗派問わず利用可能というメリットに対し、他の方と合祀と
なるので取り出しができないデメリットがあります。御親戚の方からの理解が得にくい場
合もありますので、よく話し合いましょう。

山形県で理想の注文住宅を建てるならイエタッタ。
見つけにくい地元の工務店やハウスメーカーを
価格帯や坪単価、特徴など条件を絞って探せます。

山形県の工務店・ハウスメーカー情報サイト

週末にいける
イベント

スグに予約可能！全56社
掲載！

工務店・ハウスメーカーPoint

1
Point

2

イエタッタ山形®

今すぐ
アクセス!

イエタッタ
公式キャラクター
イエティ

山形市南栄町1-1-48-2 メゾンソレイユ1F
9:00〜18:00／毎週水曜定休
駐車場あり

0120-772-619
株式会社住まいずONE

｢生前、夫が〇〇に土地があるって言っていたけど書類が見

つからない！｣ 元気なうちに徐々に整理しておくと安心です。

「終活」というワードは今や幅広い世代で大半の方が

知っています。しかし実際終活をしている方は約1割。

子育ても終わり、自分の好きなことに時間を使えるよ

うになり始めたら、これからの人生を更に楽しむ為に

終活の準備から始めませんか？

住まいの終活の選択肢は様々です。固定資産税等の税

負担や、空き家の劣化が進み維持のために予想外の出

費が発生するリスクも。また、病気で法的に不動産の

処分が困難になる場合もあります。早めの計画が◎

ご予約時アリフト見たで

※事前にお電話もしくはHPお問合からご連絡下さい。 
※エリアによってはお受けできない場合がございます。

2025年4月30日迄

査定･相談無料空き家や土地の
不動産

住まいの終活、事前の整理が重要！
トラブル防止には早めの計画と対策を

HPは
こちら

終活の中でも「住まいをどう

するか」は大きなテーマです。

老後、相続人が困らないよう

「住まいの終活」を一緒に考

えませんか。実家じまいなど

の負担は、その時になると金

銭的にも時間的にも大きいも

のです。少子高齢化や価値観

の多様化に伴い、実家を処分

して身軽になり、老後は好き

な場所に住み移る方も増えて

います。また、相続後に相続

不動産に関する情報が乏しく、

相続人の方が苦労されている

状況も多くみられます。残り

の人生を穏やかに過ごすため、

住まいの活用の仕方や円満に

整理していく方法をお教えし

ます。まずは無料相談から、

お気軽にご相談下さい。

JR山形駅より車で6分

株式会社佐竹組

米沢市六郷町西江股329
8:00〜17:00／不定休
担当:佐竹まで電話にてお問合せ下さい

080-3337-6114

空き家、放置してませんか？
解体なら佐竹組！ご料金相談可能です

お問合せ時アリフト見たで

※他券併用不可
※少額のお見積の場合条件有、詳細は担当迄

2025年4月30日迄

無料お見積り

お問合せ時アリフト見たで

※他券併用不可
※3ヶ月以内にお取りした相見積のみ有効
※少額のお見積の場合条件有、詳細は担当迄

2025年4月30日迄

15％OFF相見積ご提示で

お子さんが大きくなってマンションに引っ越したきり、戸

建を放置しちゃってたなんて方いませんか？仲介業者を通

さないので、他社よりも解体金が安いケースが多いです。

まずは一度無料見積にてご相談下さい。山形県内どこでも

伺います！空き家以外も対応可能、お電話にてお問合せ下

さい。

西米沢駅より車で10分

HPは
こちら

エスケア山形

山形市深町3-3-3コンフォース深町103／月〜土8:30
〜18:00／日曜定休 ※ホームヘルパーの派遣は24h
対応対応エリア(山形市･上山市･天童市)以外応相談

080-9631-5894

ご提供サービスのご紹介

【身体介護】

食事,洗面,入浴,排泄介助

ベッドメイキング,歩行介

助,姿勢交換,着替え,車椅

子介助等

【生活援助・家事援助】

買物代行,調理,洗濯,掃除

衣類の整理、薬の受取等

今年の4月に開所した訪問介護のエスケア山形です。

ヘルパーがご自宅に訪問し、介護や日常生活のお手伝

いをいたします。介護を受ける方、現在ご家族を介護

されている方が自分らしい生活が出来るようサポート

いたします！お手伝い以外にも介護でお悩みの方はま

ず一度ご相談下さい。

山形駅から車で9分

家族の介護のお悩みなどご相談下さい
真心こめてお手伝い致します

一般社団法人 シニアライフ相談山形

山形市花楯(詳細はご相談後)／アリフトを見たとお
電話を。留守電の場合はメッセージの録音をお願い
します。LINEからのご相談可能。訪問もいたします。

090-4556-0995

[毎月第1・第3土曜日開催]

時間/10:00〜16:00

会場/株式会社日新

山形市飯田5-1-45

※要事前予約(下記まで)

○空き家解体いくら？

○賃貸活用が知りたい。

○相続税について知りたい。

○相続した実家の処分は？

○遺品整理どうするの？

いつか…と後回しになりがちな終活。実家や自宅の管

理、利活用方法、相続登記、遺言等について、宅建士、

司法書士に無料相談ができる機会です。解体や管理に

ついても相談可能。その他、専門的な内容については

必要に応じて弁護士、税理士などをご紹介致します。

[担当](株)日新 代表取締役 小松雅之　

宅地建物取引士・公認 空家相談専門士

4/5(土)・4/19(土) (株)日新と共催で
空き家と相続の無料個別相談会開催

相談会詳細
はこちら
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山形市緑町三丁目4-5

真宗大谷派=
東本願寺(京都)

お申し込み・お問い合わせ・納骨後はいつでもご自由に
　ご参拝いただけます。
・寺と隣接しているので
　安心してお越しください。

おかげさまで多くの方に
お申込みをいただいております。 お墓のない方、

建てない方に朗報です。

みんなのお墓

「みんなのお墓」 3万円
※追加料金は一切 ございません。※生前、存命中のお申し込みに限ります。

葬儀・法要をご希望の方
葬儀・法要の費用は別途料金になります。

家族葬プランもございますのでご相談ください。

ご注意ください

TEL090-3369-0609

東林山正願寺
●寺で申し込みを受付していますが、来られる前に必ず日時の
ご予約をお願いいたします。
●ご予約は携帯電話またはショートメールでお願いいたします。

合祀慈愛
じあい

0円
間違った情報にお気をつけ下さい。又聞きや、葬祭関連事業者の
情報にも間違いや勘違いがよくあります。ご不明な点はお寺へ直
接お問い合わせください。

お1人様分
年会費・
管理費

管理不要、跡継ぎが
いらないお墓です。 

お墓を建立する
必要がなく、低予算。

永続的に供養と管理が
受けられます。 

将来の墓じまいの
心配が不要。

事前予約制

無料大駐車場完備
ゆったり100台

永代供養付き

25年12月20日申込み締切

お寺の伝言板

QRからご覧ください。

しょうがんじ火葬後のお骨を
お持ちの方へ

お手持ちのお骨のご納骨を承ります。料
金や、納骨の日取りは直接お寺にご連絡
ください。

第5期販売

株式会社アセット東北
山形市鈴川町3-5-6（鈴川小の北側）
9:00～18:30　年中無休

山形鈴川店

スミタスで査定してみませんか？相続予定の家や土地

地元に詳しい不動産会社

023-632-7111
後まわしにしてデメリットが
増えるのはもったいない！

だからこそ、お手伝いできる事がたくさんあります!
相談が初めての方にも分かりやすくご説明します。

山形市で20年以上の実績
スミタス

相談
無料

出張
相談可

家屋解体
残置物処分
相談可

査定
無料

空き家問題
売る？解体する？

劣化や積雪で倒
壊の恐れ大！小動
物が住み着く可能
性も。

放置すると… 農地跡継ぎの
いない

残す？売っちゃう？

荒れた土地は野生
動物の住処に。土
壌が変わり借り手
もつかない状態に。

放置すると… 空き地引き
継いだ

管理が出来ない!

雑草が隣地や道路
に伸びたり、種が飛
びご近所から苦情
がくるケースも！

お客様の声
諦めていたけどスミ
タスなら売れました！

お客様の声
相続も不動産も同
時に解決！

お客様の声
想像より高く売れ
た！

放置すると…

専門用語などは使わず
分かりやすく
説明させて頂きます。
お気軽ご相談ください。

宅地建物取引士　阿部

ご相談・
お問合せは
こちらから

4月末日までに
お問合せ頂いた方全員に

パンフレットプレゼントパンフレットプレゼント

不動産売却の
流れがわかる

不動産売却の流れがわかる
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わが家の王子さま＆お姫さま
あなたのお子さん・孫ちゃんを自慢してみませんか。
かわいい一瞬、記念の1枚、思わず笑っちゃうワンショットなど
ぜひ投稿してください！ペットの写真もOKです♪　

ハッピーハーフバースデー♪
【天童市 PN.セブンちゃん】

叶和（0歳6ヶ月）

初めての鬼退治！
【山形市 PN.ロイ】

文橙（ふみと）0歳11ヶ月

仲良し兄妹♡
【天童市 PN.ぽちゃみ】

遥陽、愛瑠（6歳、6ヶ月）

ホームラン王に俺はなる！
【山形市 PN.ちょこみんと】

大空（0歳6ヶ月）

天然アヒル口
【仙台市 PN.ちゃんママ】

桂仁（けいと）（0歳8ヶ月）

今月の
ベスト
ショット

読 者 参 加 企 画

※応募数、写真サイズ等により掲載されない場合がありますのでご了承ください
※個人情報保護方針は株式会社中広メディアソリューションズのホームページに記載があります。

応募先
ARIFT編集室までメールにてお送りください。

次号応募締切：4月1日（火）
sendai@chuco-ms.co.jp メールはこちら ▼

山形県で家を建てるならこの一冊！
県内書店にて好評発売中！

株式会社中広メディアソリューションズ
［山形オフィス］山形市諏訪町1-1-1 センチュリープレイス山形2F    TEL.023-616-7390

掲載物件はWEBでも一部公開中 

▲

県内工務店の真似したくなる実例を一挙公開！

いろいろな
家づくりのポイントを
チェックしてみてティ♪

税込
800円

せっかく家を建てるならいろいろな家を見て、自
分達らしいマイホームの参考にしませんか。家づく
りのさまざまなこだわりポイント必見。県内工務店
の真似したくなる実例を一挙公開！基礎知識も
チェックできます。

実例
紹介

家づくりの
基礎知識

ショールーム・
ショップガイド

イエタッタ山形 検 索

安心の「こども保証」で
快適視生活をサポート
①18歳未満のお子様は、2年間で
　最大3回までの無償レンズ交換が出来ます!

②1年間のフレーム破損修理は無料!

③メンテナンスはすべて永久無料

治療用眼鏡、各眼科医院様・病院
「眼鏡処方箋」お受けいたします

【国家検定資格】
眼鏡作製技能士が
眼を守ります

子どもたちの快適視生活を万全のアフターサー
ビスでサポートする眼鏡店「こども眼鏡院」が、
ヴェルティー山形店内に併設。有名ブランドをは
じめ、子どもたちが掛けたくなる人気のこども
眼鏡が山形県最大級の常時300本以上！治療用
眼鏡に最適なレンズや機能レンズも豊富。
まずは気軽にお問合せ、ご相談を。

安心の保証
システムを
ご用意して
おります。

最新情報は
こちらから アリフト読者限定クーポン

クーポンを切り取ってお持ちください！

メガネ全品1,000円OFFメガネ全品1,000円OFF
※お申込み前に必ずお申し出ください。※他の割引とは併用できません。
※メガネ一式をご購入の方に限ります。※2025年02月28日迄有効
 

✂キリトリ✂ ヴェルティー山形店

山形市鉄砲町2-20-20（村山総合支庁本庁舎前）

営業時間／11:00～18:30
火曜日定休(祝日の場合は営業)
※臨時休業有

TEL.023-625-5151

めがねは
ワクワクの
ともだち

リビングの一角だけど
見えないワークスペース02

都会的外観とジャパンディな
内観で飽きの来ないインテリア03

メルシーホームの家づくりの見どこ
ろ

4月12日土 13日日2階に生活の
中心を配置した
都会的な家

2階にリビングや水回りを
配置した間取り01

2週連続開催！

完成見学会！ in
山形市
鈴川町

日当たりや屋外か
らの目線を考えて
二階にLDKや水
回りを配置しまし
た。またリビングに
は大きなバルコ
ニーを隣接させプ
ライベートな屋外
空間を充実させま
した。

リビングのテレビ
の陰に設けたワー
クスペースは、家
族の気配を感じ
ながらも煩雑にな
りやすいものを隠
せる位置に。読書
好きのご家族のた
めにたくさんの本
棚を設けました。

大きなバルコニーがあるこ
とにより、スタイリッシュな
外観となり、また外壁はコ
ンクリート調の窯業系サイ
ディングを採用することで
都会的なイメージに。
また内観はホワイトやグ
レーのシンプルなベース色
に大胆な木柄の天井で、
毎日の暮らしに安心感が
ある落ち着く空間に。

鈴川小学校

スロゼロ

セブン
イレブンコープ

●

●
●●

13

10:00   18:00
ご予約いただきましたら

住所と詳しい地図をお送りします。

駐車場有 キッズスペース有

ご予約
QR

笑顔いっぱい仲良し家族のインダストリアルな
二世帯住宅

4月19日土 20日日
10:00   18:00

in
河北町

ご予約
QR

2週目！

1週目！

イエタッタ
山形

山形市成沢西5丁目7-8023-688-7739
Instagram

施工事例
掲載中

見学会のご予約は
QRコード、またはお電話で山形県知事許可(般-6)第102099号
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－STUDENT VOICE－

　小
中
高
一
貫
指
導
の
進
学
プ
ラ

ザ
グ
ル
ー
プ
だ
か
ら
、東
桜
学
館

中
の
合
格
者
や
国
公
立
大
学
の

現
役
合
格
者
も
多
数
！

　こ
の

春
、合
格
し
た
皆
さ
ん
に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

進
学
プ
ラ
ザ
グ
ル
ー
プ
の

　
進
学
プ
ラ
ザ
グ
ル
ー
プ
に
は
、

集
団
指
導
は
も
ち
ろ
ん
個
別
指

導
や
大
学
受
験
専
門
の
東
進
衛

星
予
備
校
も
あ
り
、小
学
生
・
中

学
生
・
高
校
生
１
人
ひ
と
り
の

目
標
に
合
っ
た
学
習
環
境
が

整
っ
て
い
ま
す
。本
格
的
な
受
験

対
策
を
春
か
ら
始
め
て
い
き
た
い

と
考
え
て
い
る
皆
さ
ん
を
、長
年

の
受
験
指
導
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
も
つ

先
生
た
ち
が
し
っ
か
り
サ
ポ
ー
ト

し
て
く
れ
ま
す
。

プ
ロ
講
師
の
受
験
指
導
で

第
一
志
望
校
合
格
へ
導
く

合
格
者
に

聞
い
て
み
た
!

合格につながった進プラの受験対策は

新年度生 入塾申込受付中! 詳細はHPをCHECK

入会金半額

さくらんぼ東根教室　教室責任者

村山翔太先生

進学プラザグループ

フリーダイヤル受付時間／10：00～21：00（日祝除く）
山形本部／山形県山形市香澄町2-3-34

https://shin-pla.co.jp/yamagata

検索進学プラザ山形

左：小学生・中学生対象の集団指導
中：小学生・中学生・高校生対象の個別指導　
右：中学生･高校生対象の東進

桜 咲 く

?

春
か
ら
一
緒
に

頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

合
格
に
向
け
て
全
力
で

支
え
て
い
き
ま
す
。

2025/4/20までに
「進学プラザ」の通常授業にご入塾の方は、

入塾キャンペーン
※東進は異なりますので予めご了承ください。

★入塾手続き時に「ＡＲＩＦＴ(アリフト)」を読みました、と担当者にお申し出ください。

通常22,000円（税込)

☎0120-203-859
プ  ラ  ザ ヤッタゼゴウカク

■進学プラザ 山形本部校
■東進衛星予備校 山形駅前通り校
■進学プラザ 桜田西教室
■進学プラザ 江俣教室
■進学プラザ 天童駅前教室
■進学プラザ さくらんぼ東根教室
■東進衛星予備校･東進中学NET
　さくらんぼ東根校

※記載の合格者数は受験学年時に進学プラザグループの塾生として在籍した生徒のみの実績です。

 

新
学
期
か
ら
も
っ
と
勉
強
に
力

を
入
れ
た
い
、自
分
に
合
っ
た
学

習
塾
を
見
つ
け
た
い
、と
考
え
て

い
る
人
に
は
、進
学
プ
ラ
ザ
グ

ル
ー
プ
の「
無
料
体
験
授
業
」が

お
す
す
め
で
す
。進
路
や
勉
強
法

に
悩
ん
で
い
る
方
に
は
、「
教
育

相
談
」も
実
施
中
。学
習
ア
ド
バ

イ
ス
や
、最
新
の
受
験
情
報
な
ど

も
参
考
に
教
え
て
も
ら
え
ま
す
。

無
料
体
験
授
業
・
教
育
相
談

各
教
室
で
受
付
中
！

※
要
事
前
予
約
、電
話
ま
た
は
H
P

　
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込
み
を
。

新学期
スタート

東桜学館中････････････････66名
定員99名のうち３分の２が進プラ生！

※高校の合格実績や大学の最終実績は、
　進学プラザグループのホームページに
　掲載しておりますのでぜひご覧ください。

合格実績No1 (※自社調べ)

中学合格実績 大学合格実績

東京大 ･･･27名
東北大 ･･･91名
山形大 ･･･49名
福島大････14名

京都大････････ 7名
北海道大 ･･20名
岩手大････13名
新潟大 ･･･10名

（2025年3月12日判明分） 他多数合格

【2025年度】進学プラザグループ合格実績

齋藤 心和さん
山形県立東桜学館中・高 卒業

塾で役に立ったのは、数学の授業を
中１から受講し高校数学の内容を中
学のうちにひと通り学習できたことで
す。数学は苦手だったのですが、先取
り学習に取り組んできた結果、点数が
取れるようになりました。小５から塾に
通っていたので当時から知っている
先生もおり、塾に行くのが楽しくモチ
ベーションにもつながりました。

国際教養大学
国際教養学部 現役合格！

東進衛星予備校さくらんぼ東根校
（小5から進学プラザに通塾）

安達 昴さん
天童市立天童南部小 卒業

私は、「東桜学館中突破模試」を受けたことがきっか
けで、５年生のときに進学プラザに入塾しました。塾で
は、知識だけではなく、学習への向き合い方やノート
の取り方なども教えてもらい、意識を変えてくれました。
「塾の友達に負けたくない」という気持ちで頑張った
ことで、モチベーションを持続できました。勉強がつら
いときは周りの人や先生に相談すれば必ず力になっ
てくれます。皆さんも頑張ってください。

東桜学館中学校 合格！

進学プラザ　天童駅前教室
（小5から進学プラザに通塾）

松田 妃翠さん
東根市立東根中部小 卒業

私にとって東桜学館は、友達の兄弟が通っていたの
で、身近な存在でした。学校のイベントで生徒の皆さ
んがいろいろなところで活躍している姿を見て、さらに
あこがれを持ちました。５年生から入塾しましたが、最
初は難しくて大変でした。けれども、先生方の丁寧な
授業のおかげで、テストで上位に入ることができるよう
になりました。塾で教わったことを生かして中学校で
も頑張りたいです。

東桜学館中学校 合格！

進学プラザ　さくらんぼ東根教室
（小5から進学プラザに通塾）

長橋 優梨愛さん
山形市立西小 卒業

私は、ほかの習いごとにも取り組んでいたため、学習
できる時間は限られていましたが、塾のテストで苦手
を見つけることで効率良く学習を進めました。特に印
象的だったのはプレ入試の２日間です。このテストで
課題が明確になり、本番までにやるべきことがはっき
りしました。あの２日間がなければ合格できていなか
ったと思います。不安なときに、先生から的確なアドバ
イスをいただけて、心強かったです。

東桜学館中学校 合格！

進学プラザ　山形本部校
（小6から進学プラザに通塾）

志賀 稟々子さん
山形県立山形東高 卒業

私は、新薬の開発をする研究者を目
指し東北大の薬学部を選びました。東
進では過去問対策のシステムにとても
助けられました。また、チームミーティン
グの仲間のおかげでモチベーションも
維持でき、担任の先生に勉強の進め
方を何度も相談したことが役に立ちま
した。皆さんも塾を最大限に利用して
自分の受験に役立ててください。

東北大学
薬学部 現役合格！

東進衛星予備校山形駅前通り校
（中2から進学プラザに通塾）

須藤 臣人さん
山形県立山形東高 卒業

私は高１から東北大学を志望してい
ました。塾には、東北大学出身の先生
や在学中の担任助手がおり、日々の
勉強や受験時のアドバイスを的確に
もらうことができたので、安心して受
験期間を過ごせました。自分の勉強
スタイルも大事ですが、周りの友人や
先生方から得られる情報も大事にし
て、一生懸命取り組んでください。

東北大学
工学部 現役合格！

東進衛星予備校山形駅前通り校
（中3から進学プラザに通塾）

松本 諒哉さん
山形県立東桜学館中・高 卒業

自分の可能性を広げるため、研究第
一が基本理念である東北大学を志望
しました。東進の受験対策では、過去
問の解説動画が役立ちました。一流
の講師から東北大学の問題傾向や解
くときのコツを教わることができたのが
効果的でした。採点もしてもらえたこと
で、減点を減らせるようになり、本番の
高得点につながったと思います。

東北大学
工学部 現役合格！

東進衛星予備校さくらんぼ東根校
（小5から進学プラザに通塾）

ARIFT読者限定の入会特典！
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暮ら
しのこと

あれこれ

山形市大字中桜田37-13
電話受付・問い合わせ9:00～17:00
日・祝定休(土曜不定休)／駐車場あり
※各種申請・ご相談も承り中

023-622-1028
有限会社山村造苑

丁寧な作業と説明で満足のいく施工。地元企業だからこその

アフターメンテナンスやいつでも相談できる強みがあります。

○ジューンベリー

○ヒメシャラ

○金木犀

○アオダモ

○イロハモミジ

※上記植樹料金は無料です。

記念樹(苗木)プレゼントの種類

○庭造り・植栽　

○エクステリア・カーポート・垣根

○花壇・人工芝・天然芝

○ウッドデッキ　

など随時更新中

施工事例や作業風景は

HP、Instagramで紹介しています
お申込時アリフト見たで

※新規限定
※契約をした人に限る
※1家族1回限り

2025年4月30日迄

記念樹(苗木)をプレゼント

お庭づくりは山村造苑へ
女性スタッフ在籍で女性目線の提案が好評

HPは
こちら

エクステリアプランナー、

ガーデンセラピーコーディ

ネーター、ライディングマイ

スターの資格保有者在籍の山

村造苑。女性スタッフによる

主婦目線、女性ならではの提

案が好評です。玄関までのア

プローチをおしゃれにしたい、

家庭菜園ができる庭、お子さ

んが遊べる砂場、バーベキ

ューやお子さんが遊べるウッ

ドデッキなどご家族の要望大

歓迎！ご希望やイメージをお

聞かせ下さい。お客様の生活

スタイルに寄り添い、庭造り

から外構工事まで幅広く対応

いたします。今ならクーポン

で記念樹をプレゼント。造園

アルバイトも募集中です。

東北芸術工科大学から車で1分

山形市大手町5-15
受付時間8:30～17:30
休業日:土･日･祝日

岩城社会保険労務士事務所

専門家への相談で申請のお手伝いをします。

023-623-3089

山形障がい年金スマイルネット
相談員（社会保険労務士）

●岩城 慎二　●太田 佳代 
●岡崎 裕子　●楠本 香織 
●工藤 紀子　●佐藤由香里
●森岡 史子

問合せは右記の代表連絡先まで

❶初診日要件…病気やけがで初めて病院に行った日
を証明できる事。
❷保険料納付要件…保険料を支払わなければならな

い期間の2/3以上の納付が必要 ※例外条件有
❸障害状態要件…日常生活に支障がある状態であれ

ば受給できる可能性があります。※精神疾患、身体
障害、脳疾患、人工弁、人工関節、ペースメーカーを
装着したケースなど。

「障害年金」は病気（精神疾患も

含む）けが等で障害が生じた時の

為の年金制度です。右記の3要件

を満たしていれば受給できる可能

性がありますが、原則として20歳

〜64歳までの人が対象です。

しかし、障害年金には審査があり、

その審査は原則、年金事務所に提

出する書類で可否が判断される為、

書類作成が非常に重要になります。

そこで「山形障がい年金スマイル

ネット」の社会保険労務士がお話

をお聞きし、手続き等のお手伝い

を致します。「老齢年金」や「遺

族年金」についてもお気軽にご相

談下さい。

病気やけがなどでの障害は「障害年金」の対象となるかも
経験豊富な社会保険労務士にお任せください

大手町交差点より車で3分

Google 
Map

辻音楽教室 辻楽器店

山形市十日町1-2-25
平日10:00～19:00、日曜日・祝日18:30まで
火曜日定休／敷地内無料駐車場あり

023-622-4658

新店舗 3/15グランドオープン！
辻音楽教室無料体験レッスン受付中♪

ご入会時アリフト見たで

今なら初めてご入会の方に記念品を贈呈しております。
新しい環境で一緒に楽しみましょう♪

2025年4月30日迄

無料体験レッスン＆
ご入会記念品贈呈

ピアノ・大人のピアノ・声楽・ボーカル

ヴァイオリン・ヴィオラ

クラリネット・トランペット

ギター・マンドリン

ひとりひとりに合わせた個別レッスンです

ご希望の曜日・時間などご相談ください♪

初心者から経験者まで大歓迎！

辻音楽教室ではお子様からシニアの方まで、幅広い年代の

方が通われています。定番の｢ピアノ｣や、音楽に合わせ体

を動かして楽しみながら学べる｢リ

トミック｣がお子様に大人気！個別

レッスンで音楽の楽しさを基本から

優しく学べるので初心者の方でも安

心！新店舗でお待ちしています。

山形駅東口から東へ徒歩10分

Instagram
はこちら

給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

施工保証10年無料施工保証10年無料

115,800円115,800円 148,000円148,000円

石油給湯器
据置タイプ

チョーフ

格安！

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

施工保証10年無料

（税込）208,000円208,000円

格安価格 !!

「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年4月30日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ　給湯器　山形 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら
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投稿日：2024.12.17 

今流行りのライスペーパーを使い肉だねを包み、キッチンばさみ
でチョキチョキ切ると金太郎飴のように見えることから爆ウケした
ひと品。ライスペーパーの食感も楽しく、ついついつまんでしまうサ
イズ感が魅力的。

投稿日：2023.10.13

鶏むね肉と水きり豆腐で作るひと品。焼売は包む一手間がいるイ
メージだが、餃子の皮の上に肉だねを乗せくるっとひっくり返して
そのままフライパンに乗せて焼くため、包む必要がなく手軽に作
れるため人気となっている。

毎日の食卓を楽しくするレシピ紹介の人気チャンネル。かさましなのに飽きさせない、大家族も一人暮らしも大満足の
家計に優しいレシピを発信。節約感なく食卓を盛り上げるフライパンレシピを紹介したレシピ本も発売中。（2/7現在）

usamaru.tahm
うさまるさん

子ども4人ママ/楽しむ節約・かさましのプロ

投稿／1143件　フォロワー／170,569人

料 理

企画・編集　ARIFT編集部

♥♪

！今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.1.31 

鶏むね肉に焼麩をかさましして作ったチキン南蛮。焼麩の食感が
お肉のようで、かつヘルシーであることから人気が爆発！！
再生数790万を超える。

投稿日：2024.2.6

鶏むね肉に冷凍豆腐をかさましして作ったヤンニョムチキン。
豆腐のかさましは多々あるなかで、冷凍することで豆腐感がなく
かさまししているのがバレにくいことで大人気。

投稿日：2024.6.30

フォロワーさんからのリクエストで作った高野豆腐のかさましレシ
ピ。栄養価が高くヘルシーなため、350ｇの豚肉で24個もの唐揚
げを生み出す驚異のかさまし術。

最大6,000円分
プレゼント

最大6,000円分
プレゼント

HPからの予約で
展示場にご来場＆クイズに答えて

QUOカード

※内訳：HPの「ご来場予約」からのご来場で
1,000円分、貸出タブレットによるクイズに全
問正解で5,000円分　※HPからの来場予約
を初めてご利用の方に限ります　※一家族様
につき1枚とさせて頂きます

ご予約はこちらから ページ下部の展示場
紹介よりご予約下さい

山形平清水展示場
3/29（土）グランドオープン

＼山形市内12年ぶりの新展示場／

山形県内初
グラン・スマート展示場

業界最高クラスの性能と
優雅なデザインを両立した

「GRAND SMART(グラン・スマート)」

自社不動産 好評ご案内中

※イメージパース

一年中快適な室内環境、そして万一の災害でも家族を守る強靭さ
重厚感とダイナミックさを醸し出す大判タイルの外壁
健康・快適・省エネな暮らしを実現した、
心豊かに暮らしを愉しむ住まい

株式会社一条工務店
本社　住所：東京都江東区木場五丁目10番10号　電話：03-5245-0111
公益社団法人首都圏不動産公正取引協議会加盟／
一般社団法人全国住宅産業協会加盟／
宅建業免許：国土交通大臣(6)第5369号／
建設業許可：国土交通大臣(特-2)第10540号 受付10:00～18:00

＼HPはこちら／
TUY嶋展示場
〒990-0885
山形市嶋北4-6-11
TEL：023-682-7256

山形平清水東展示場
〒990-2401
山形市平清水1-1-66
TEL：023-615-1131

米沢展示場
〒992-0012
米沢市金池5-11-53
TEL：0238-26-5611

お
問
合
せ

山形平清水展示場
〒990-2401
山形市平清水1-1-66
TEL：023-633-7171

平日も
見学可能！
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お
い
し
く
作
っ
て
心
と
体
を
と
と
の
え
る

材料（2人前）
ほうれん草 .............................４株
卵.............................................２こ
ベーコン ................................. 50g
しょうゆ.............................小さじ１
みそ..................................小さじ１
きび砂糖...........................小さじ１
マヨネーズ .......................大さじ２
すりごま............................小さじ１

作り方

※ほうれん草に含まれるシュウ酸は結石の
   原因に。茹でて水にさらすと減らすことができます。

❶ ほうれん草を熱湯で１分茹でて水にさら
し、水気を絞り、３㎝幅に切る

❷ ゆで卵を作り、４等分にする
❸ ベーコンを細切りにし、オーブントース

ターで３分焼く
❹ ボウルに調味料まぜあわせて、材料を和

えたら完成

材料（2人前）
れんこん...............................100g
鶏ひき肉...............................100g
はんぺん...............................100g
ひじき(水戻し前)..............大さじ１
コーン..................................... 25g
ピザ用チーズ ......................... 30g

作り方
❶ ひじきを水で戻しておく
❷ れんこんをすりおろす
❸ 全ての材料をつぶしながらまぜる
❹ 両面焼いたら完成
※れんこんの食感を楽しみたい場合は
    細かく切るのもおすすめ

卵とほうれん草のサラダ

彩食健美 r e c i p e

れんコーンつくね01.

02.
s a i s h o k u k e n b i

theme

免
疫
力
U
P
レ
シ
ピ

柔らかくて香ばしい
コーンの甘みもアクセントに

ほうれん草とベーコン＆卵で
食べ応えのあるサラダに

企画･編集:ARIFT編集部

免疫力UPには栄養素をしっかり吸収
れんこんに含まれる食物繊維はお腹の調子を整えてくれたり、免疫力を上げるビタミン
Cが含まれているため風邪予防に。また、ほうれん草は免疫力の維持に重要な鉄分が豊
富で、ベーコンと卵のたんぱく質と食べることで吸収しやすくすることができます。

HealthyRecipes

A R I F T

P R E S E N T S

小
さ
い
頃
か
ら
食
べ
物
に
興
味
が
あ
り
︑食
を
通
じ
て
︑人
の
健
康
や

笑
顔
に
貢
献
し
た
い
と
思
い
︑管
理
栄
養
士
と
な
り
3
年
︒医
食
同

源
の
考
え
に
基
づ
き
︑家
庭
で
の
食
事
を
豊
か
に
す
る
提
案
や
食
育

活
動
で
社
会
貢
献
を
し
た
い
と
︑フ
リ
ー
ラ
ン
ス
で
活
動
中
︒

レ
シ
ピ
監
修   

中
津 

和
可
子
さ
ん

〈売主〉

宅地建物取引業 山形県知事（5）第2216号  山形県宅地建物取引業協会会員  東北地区公正取引協議会加盟

お気軽にお電話下さい

023-672-4579
山形県上山市八日町2-20  平日9:00～18:00／土9:00～15:00

https://y-fudousan.net/ https://www.athome.co.jp/
ahsd/yamagatafudousan.html

HPはこちら
他にも多数物件を
ご覧いただけます

■所在地／上山市石堂地内 ■交通／かみのやま温泉駅 約900ｍ（徒歩約12
分） ■開発許可番号／指令村総建第226号 ■開発面積／11,801.03㎡■総
区画数／42区画　今回販売区画数/28区画■販売価格／841～1,073万円 
■最多販売価格帯／800万円台 ■地目／宅地 ■用途地域／市街化区域、工
業地域 ■建ぺい率／60％　 ■容積率／200％ ■道路幅員／6m上山市道

（編入予定） ■設備／東北電力/公営上下水道/プロパンガス  ■引渡し／応相
談 ■学区／上山南小・上山南中 ■販売条件／石堂地区地区計画あり 建物
の屋根の色（黒・茶系）制限あり／別途 下水道受益者負担金（215円/㎡）
※2025年3月12日現在

住みやすくて心地いい

子育てするなら
上山市

13.6万円～14.5万円
坪単価

info@y-fudousan.net

【分譲概要】

ファーストタウン石堂
いし どう新規分譲開始

上山南中学校

上山南
小学校

ヨークタウン
上山

おーばんか
み
の
や
ま
温
泉
駅

ヤマザワ

上山警察署

市民
総合運動広場

居
酒
屋
か
か
し

茶
囲
夢

五
十
番
食
堂

セ
ブ
ン
イ
レ
ブ
ン

ツルハ

GS

至山形

ローソン

上山
市民球場

13

かみのやま
温泉駅
約900m
徒歩約12分

1-1

1-2

1-3

1-4

1-5

1-6

1-7

1-8

1-9

4-1
4-2 4-3 4-4

緑地

緑地

緑地

1-1 2-10
2-11

2-12
3-9

3-8

3-7

3-6

3-5

3-4

3-3

3-2

3-1

2-13

2-14

2-15

2-16

2-17

2-18

2-19

2-20

2-9

2-8

2-7

2-6

2-5

2-4

2-3

2-2

2-1

済

済

済

済

済

済

済

済

済

済済

済 済

済

建築条件なし

おーばん
約1km
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

ホワイト ラベンダー コバルトブルー ブラウン ターコイズブルー ワインレッド

ピンク オフホワイト オレンジ シルバー アクアブルー グリーン

スタートダッシュ運上昇！積極的に
前へと進みましょう。自ら大きく手を
振りながらアピールすることが幸運
の鍵♪疲れたときには一人静かな
環境で、リラックスを心掛けて。

一休み運上昇！人間関係のこじれ
や原因不明の体調不良も小休止す
ると迷いや不安が消えていきそう。
直感を信じましょう。少額からでも貯
蓄を進めると開運に繋がります。

運気上昇！トラブルが収束に向か
い、活気に溢れてきます。周囲からの
手助けもありそう。遠慮なく手を借
りて、楽しみながら進みましょう。健
康面は怪我、発熱に注意です。

チャレンジ運上昇！中旬頃まで熱い
勝負時間です。金銭面、人間関係、
将来設計などに闘争心を燃やして
挑んでみましょう。健康面は、ストレ
スからの心の疲弊に注意して。

冒険運上昇！遠くへの旅立ちや仕
事、趣味など新たな挑戦が◎梅雨
の季節には良い結果を残せそうな
予感。過去にこだわらないことが
吉。健康面は怪我火傷に注意！

ゆったり運上昇！穏やかな時期。投
資や懸賞などへの無茶な動きは避
けましょう。この時期は過去の自己
反省会が吉。見つめ直すことが成長
に繋がります。健康面は貧血に注意。

安心運上昇！慌ただしさが一段落。
ほっと一息つける時期。今後のこと
を苦手分野であっても考えてみま
しょう。健康面は、全身のこり、腰痛、
胃腸炎、腎臓などに注意して。

恋愛運上昇！モテ期。恋だけではな
く仕事に趣味にと精力的に出逢い
を求めてチャレンジ！遠出も吉。忙
しい時期、概ね健康ですが頑張り
すぎの過労、特に心臓疾患に注意。

知的好奇心運上昇！未知の分野や
苦手な分野でも飛び込んでみたら新
しい自分自身に出会えるかもしれま
せん。お洒落をして楽しむことが幸運
の鍵♪ギャンブルや投機に要注意。

家庭運上昇！職場や住居など自分の
居場所を心地良くするための整理整
頓やリフォームなどが開運の鍵♪時
には情熱に任せることも必要です。
過食からの肥満、肝臓疾患に注意！

多忙期…出張や旅の多い時期にな
りそうな予感。変更や延期などには
臨機応変な対応を心掛けましょう。
健康面は運転やスポーツなどでの
怪我、火傷、熱中症に注意が必要。

金運上昇！収入アップや資産運用方
法などを戦力的に考えられる時期。
副業的なことも視野に入れてOK。サ
ブスクなどの見直しもおすすめ！客観
的に見るクセを付けましょう。

›

食事やおやつの管理、フッ
素塗布で健康な歯を維持
しましょう！
歯応えのある食べ物はお
口の成長を助けるので食
事やおやつの際に取り入
れてみましょう。

かいわ歯科クリニック
☎023-644-1730
山形駅西口から徒歩10分
山形市あかねケ丘1-1-4

午前診療 午後診療

9:00～13:00

※第2・第4木
休診

休診日

午後休診日

15:00～19:00

15:00～19:00

15:00～19:00

15:00～19:00

14:00～17:00

月

火

水

木

金

土

日祝

詳しい情報は
こちらから

駐車場8台あり

乳幼児はいつから歯医者
さんに通えますか？

歯科医院にもよりますが、当院で
は首がすわって乳歯が一本でも生

えてきたら受診できます。
乳歯は柔らかいので、虫歯になりや
すいです。個人差はありますが、食事
やおやつの食べ方、虫歯や歯磨きの
チェックに3ヶ月～半年に１
回くらいの受診をお勧めし
ます。

出来ればフッ素入りのものを選んで頂
きたいです。市販品だと濃度が低いもの

も あ る の で 3 歳 まで は フッ素 濃 度
500ppm、3歳以上は1000ppmを目安に
選びましょう。また泡が苦手な子はジェルタ
イプで泡立たないものもあるので、仕上げ
磨きの仕方なども含めて
かかりつけの歯医者さんで
相談してみて下さい。

子どもの歯磨き粉
選ぶポイントは？

の話

屋根塗装 ●シリコンより長持ち
●3回塗り

3回塗りで

この価格！

高耐久ラジカルプラン
補助金利用で

さらにここから

半額！

万円
（税込）

100平米

耐久年数12～13年

外壁4回塗りプラン
高圧洗浄＋下塗り2回＋上塗り2回＋足場代

万円～68万円
（税込）

建坪35坪/
コーキング別途

リフォーム補助金で
お得に塗装工事してみませんか？

山形の
お家をまもる。

ラジカル塗料使用
補助金活用で

山形県知事許可（般‐3）第102436号

営業時間 ⁄ 9:00～18:00
定  休  日 ⁄ 日・祝

山形市大字中野469‐10

TEL彩美装
いろどり　　　  び　　　　 そう

施工事例や工事料金をWEBで公開中

診断・お見積無料

外壁塗装・シーリング交換・屋根塗装・
軒天塗装・破風板塗装・雨樋塗装・雪止め
取付  ラジカル塗装  計130万円

塗装以外に板金も！お家のことならすべてお任せ 補助金申請を無料代行します

良心的な適正価格一級塗装技能士在籍 徹底した下地処理で品質長持ち高品質×しっかりした保証で安心

4月より補助金の
抽選スタート

申請期限があるので
お申し込みは
お早めに！

いろどりびそう 検索

日帰り入浴＆
ランチビュッフェプラン
毎年、販売開始から多くのご予約をいただく大人気プランです。ご予約は、満席になる前にお早めに！

大人 6,870円
お子さま 3,300円

10:00～15:00入 浴 時 間

11:30～14:00
（最終入場13:00）

ランチビュッフェ

プールご利用の場合

330円
220円

バスタオル（レンタル）

小タオル(販売)

（3歳～小学生）

大人　＋1,000円
お子さま  ＋500円

（3歳～小学生）

※ご休憩会場は大広間となります。※定員になり次第〆切となりますので、お早めにご予約下さい。

ランチビュッフェ限定メニューが
よりどりみどり！

ディナータイムとは一味違う
瑞鳳自慢の逸品を召し上がれ♪

5/3㊏ ㊋
㊗6

ゴールデンウィーク限定
開催期間

手ぶらで来ても
大丈夫!! ｜GW明けにも使えるお得なクーポン｜

※利用時間10:00～15:00（最終受付14:00）
※来館時にクーポン持参で1グループ5名まで有効

※2025年5月7日～
　2025年7月13日まで有効アリフト読者限定クーポン日帰り入浴

通常1,390円⇒ 800円大人お1人様
通常 660円⇒ 400円お子様お1人様

土・日も利用可

※事前にご予約ください。※1グループ10名様までとさせて頂きます。※定員になり次第締め切
らせていただきますので、お早めにご予約下さい。

☎������������
仙台駅東口から

直行！
お問合せご予約無料送迎バス

毎日運行中
（受付9:00～19:00）

仙台市太白区秋保町湯元字除26-1　 ホテル瑞鳳 検 索

日帰り 仙台駅発
（行き） ���� ホテル発

（帰り） �����
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約40年続いたパーマ屋さ
んのお名前をお借りして
オープンする餃子酒場。パ
リパリに焼いた薄皮餃子は
こだわりがたっぷり詰まっ
ていて何皿でもパクパクい
けそう。おつまみにメインに
も、呑んで食べて〆られる
お店です。

飲食店

山形市香澄町1-8-8山形第一ビル１F
／16：00～22：30（LO.30分前)／日祝
定休／今後16：00～翌1：00(LO.30
分前)、無休となる予定／Pなし

023-665-4619℡
餃子のマツダ

2/14 PREOPEN

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

ダイエット専門のパーソナ
ルトレーニングジムが山形
にオープン！健康診断の血
液データを用いて分析し、
分子栄養学をもとに一人
ひとりにあった自分だけの
プランを作成してくれます。
実績あるトレーナーとキレ
イを目指せます。

トレーニングジム

山形市西田5-25-7 ライズ2-102号／
9：00～21：00（土曜は20：00まで）、
受付は終了1時間前まで／水曜・日曜
定休／Pあり

070-5470-9568℡
パーソナルジムfamille

3/10  OPEN

絵本「11ぴきのねこ」シリーズ(こぐ
ま社）の作者として知られる漫画
家・馬場のぼるを紹介する展覧会。
代表的な漫画や絵本の原画など約
500点を展示します。

[会]山形美術館
[時]10時～17時

（入館は16時30分まで）
[住]山形市大手町1-63
[駐]あり
[料]一般：1200円、高大生：800円、
小中生：500円
[問]山形美術館（023-622-3090）

まるごと馬場のぼる展
描いた つくった 楽しんだ ニャゴ！

春・夏スキーのメッカ月
山スキー場いよいよオー
プン！壮大なスケールの
中で、貴方も月山ブルー
の青空のもと、新緑を愛
でながら白銀の世界を
思う存分満喫ください！

暖かい陽射しに煌めく白銀の世界
月山スキー場オープン

[会]西川町 月山スキー場
[時]8：00～
[駐]あり
[料]初滑り18日まで
1日券大人4,500円、

小人2,200円、ほかHPにて
[問]月山ペアリフト

（0237-75-2025）

4.11FRI EVENT4.11 FRI   5.25SUN EVENT

創立記念行事として神町駐屯地を
入場無料で一般開放。観閲式、観
閲行進、戦闘訓練展示、装備品展
示、体験搭乗など普段見られないも
のも体験できるチャンスです。

[会]神町駐屯地
[時]8：00～15：00
[住]東根市神町南3-1-1
[駐]あり
[料]無料
[問]記念行事実行委員会

（0237-48-1151（内線5291）

第6師団創隊63周年・
神町駐屯地創立69周年記念行事

4.13SUN EVENT4.12 SAT   13SUN EVENT

春を彩る時代絵巻
第70回天童桜まつり「人間将棋」
桜舞う舞鶴山を舞台に、
甲冑や着物姿の武者た
ちを将棋駒に見立て、プ
ロ棋士や女流棋士たち
が熱い対局を繰り広げま
す。今年は第70回記念
の特別ゲストも参加！

[会]舞鶴山山頂広場（荒天時
は天童市市民文化会館）[時]
12日10:00～16:00、13日
10:30～16:30[駐]あり[料]無
料[他]特別ゲスト12日：お笑い

芸人サバンナのお２人、13日：
タレントつるの剛士さん
[問]天童桜まつり実行委員会
事務局（一社）天童市観光物
産協会内（023-653-1680）

次号発行は4月25日（金）です
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屋根塗装工事についても
別途格安にて承ります。

太陽光発電・蓄電システム
太陽光発電システムについては屋根形状、電気使用量を
確認の上別途ご提案いたします。

太陽光・蓄電池システム＆エコキュート・IHで実現！快適な暮らし、ご相談ください

エコキュート+IH

リチウムイオン
蓄電池ユニット

注意:屋根構造及び形状、
方位等で設置できない場
合もありますのでご注意く
ださい。

「まずは話だけ聞きたい」 という方も
ぜひお問い合わせください

17周年
おかげさまでガイアは17周年
感謝の気持ちを込めて
特別販売実施中！

電気代高騰が止まらない今こそ「電気を買わない選択肢」増えてます

エコキュートの
交換時期の方

プロパンガスを
ご使用の方

電気代が
気になる方

屋根塗装を
検討の方

長期10年間の延長保証追加が可能!

※標準工事費に含まれるもの *搬入・据付工事 *既存機器撤去・処分 エコキュート廻り配管組立 *保温材・保温工事 
*試運転調整及び取扱説明 ◎工事時間目安:4時間程度◎最終見積は現地調査後に決めさせて頂きます

LSシリーズ 
寒冷地向け
スタンダードクラス

10万円10万円10万円10万円最
大
最
大

国の
補助金対象
国の
補助金対象

詳しくは地域訪問担当がお伺いしますのでその際にご相談ください

さらに
お得！

460Lの
大容量

K33タイプ 鉄・ステンレス対応

33.0 (税込)

万円
エコ

キュート

(標準工事費用込み)

16.5 (税込)

万円IH

(標準工事費用込み)

3口
IH

Tel.023-615-1156

株式会社ガイア 
山形支店

パナソニック販売店

【受付時間】9:00～17:00 (土・日・祝日除く)
山形市香澄町1-20-8 大沢ビル4F

ガイアはこんな会社です
弊社は太陽光パネル、蓄電池、エコキュート、IHなど家庭のエネルギー
を自給自足するための機器を設置・販売している会社です。

アリフト読者の皆様はじめまして

・創業17年の実績
・東日本エリアで5000件、年間150件（※）以上の施工実績あり※山形・宮城で

・自社施工だから アフターケアも安心

太陽光発電システムは瓦屋根にも施工OKガイア外観

山形・宮城で
年間150件
の実績
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

転職に役立つ

豆知識

転職活動を始める前に、自分の強みや
価値観、キャリアの方向性をしっかり分
析しましょう。
自分がどんな仕事に向いているか、何
を重視して働きたいのかを理解しておく
ことで、より納得のいく転職先を見つけ
やすくなります。

企画・編集：ARIFT編集部

己分析を
徹底的に行う自

街
の
魅
力
を
掘
り
起
こ
し
て

地
域
経
済
の
活
性
化
を
し
ま
せ
ん
か
？

創
業
期
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
し
ま
す
！

地域メディアを発行している総合広告代理店の営業を募集します
完全週休2日制、年間休日120日以上、未経験者歓迎

株式会社中広メディアソリューションズ

045-225-9267（担当：武井）

37年の歴史を承継して創業！
日本一の地域メディア会社を
目指します

株式会社中広メディアソリューション
ズは、1987年に横浜の地で創刊した
地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社
です。新ブランド「ARIFT」という地域
メディアの発行のほか、地域ビジネス
の広告・プロモーション支援を通して
地域経済を活性化し、日本を元気に
していくことが理念です。 応募は

コチラ

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日祝）
年末年始・GW・夏季・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給25万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ
予防接種
仙台オフィス、山形オフィス、横浜オフィス、埼玉オフィスのいずれか
※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】

【勤 務 地】

未来をひらく地域とともに

[ 屋内禁煙 ]

登録会員募集 公益社団法人
山形市シルバー人材センター

山形市双葉町1-2-3
（山形テルサ内1階）

☎023-647-6647
4月の入会説明会開催！

13：30～15：004/3木・10木・17木 山形テルサ1階 大会議室

※説明会は毎月あります。 県民べにばな駐車場（2時間まで無料）

予約
不要

○年会費3,500円
　（互助会費1,000円含む）

○朱肉印
○ご本人名義の通帳
　・山形銀行・きらやか銀行・ゆうちょ銀行
　  のいずれか

持ち物
○原則60才以上の男女
○健康で働く意欲のある方
○山形市内にお住まいの方
※山形市外の方はお住まいの
地域のシルバー人材センターへ
お問合せください。

入会資格

シ
ニ
ア
世
代
は

　貴
重
な
戦
力
！ 早速

チェック！
お
仕
事
内
容
は
Q
R
コ
ー
ド
か
ら

ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

説明をお聞きいただくだけでも結構です。お気軽にお越しください。

駐車場管理 介護補助 学童補助 調理補助

商品陳列 除草・剪定・草刈り 襖・障子張り 施設内清掃
主な仕事内容

勤務地┃

新日本製パン株式会社

山形市上町 1-10-5 

担当／安田023-674-9886

時給955〜1,100円

平日の昼間・短時間、週2日〜OK

家事や子育て両立できます！

パンの宅配（ルート販売）AB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

パンの宅配販売　担当するルートが決ま

っているので初めての方も安心！

要普通自動車免許、学歴・経験不問、未

経験者歓迎、車の持込みできる方大歓迎

8:00〜14:30(実働5時間)の間で応相談

勤務日 週2〜5日(応相談)

土日祝休(応相談)※GW･夏季･冬季休暇有

車両手当有、損害保険、車通勤可

山形市上町　コッペdeサンド

まずは、お気軽にお電話下さい

山形市役所から徒歩7分

勤務地┃

鳥や

山辺町大字山辺1446-18

担当／渡辺023-664-6101

時給955円～

未経験者も大歓迎！主婦(夫)の方、

子育て中の方も両立可能

惣菜商品の製造・販売B

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

人気のお惣菜の製造・販売、ほか店内業務全般

不問、土日祝働ける方歓迎、学生OK※高校生の

場合、保護者と学校の許可が必要です。

9:00～19:00の間で要相談(10:00～14:00、

15:00～17:00など時間希望もOK)

月曜定休、臨時休業あり、応相談

交通費支給、ボーナスあり、車通勤可

履歴書不要、お気軽にお電話ください

山辺町

地元内外のお客様も多く、接客経験のある

方、接客に興味のある方におすすめです。

女性スタッフも多いので、アットホームで

働きやすい職場です。お子さんが学校に行

っている間など時間帯も選べます。

勤務地┃

アオバヤ 山形店

山形市瀬波1-15-18

担当／小野023-681-8814

時給 1,200円

駐車場スタッフ募集！未経験OK◎

短時間で働きやすいお仕事です！

駐車場スタッフAB

内容

資格

時間

勤務

応募

葬儀・告別式にお越しになる方の駐車場案内。

シンプルな業務なので、経験や資格は不要！

未経験の方も安心して始められます。

経験・年齢・性別不問

※未経験でも丁寧にサポートします

9:00～18:00のうち1回3時間程度(葬儀・告別式

のある日程のみ)

短時間のため空き時間を有効活用したい方に◎

山形市内の「あおば斎苑」4会館

(瀬波・鈴川・松山・上町)

※通いやすい会館での勤務も可能です。

少しでも気になった方は、気軽にお電話を。

「話を聞いてみるだけ」でも大歓迎です♪

瀬波・鈴川・松山・上町

葬儀・告別式にお越しになるお客様の駐車

場案内をお願いします。駐車スペースへの

誘導や、安全確認をしながら円滑なご案内

をするお仕事です。1回3時間程度なので、

隙間時間を有効活用したい方にピッタリ！
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Owner interview
ていねいな家づくりで豊かな暮らしを

飯野建築株式会社 9:00～17:30
山形市高堂1-11-5　毎週水・日曜定休

HPは
こちら▶023-674-6876

これから家を建てようとお考えの方、新築がいいのか、最近流行りのリ
ノベーションが良いのか悩まれたりしていませんか？それぞれの良さ
があり、ライフスタイルやご予算などでオススメが変わってきます。ぜ
ひ一度実際のモデルハウスを見てみませんか？

BeforeAfter

スターバックスカード
2,000円分

スターバックスカード
2,000円分

QUOカード
2,000円分
QUOカード

2,000円分
お米

2kg（2,000円相当）
お米

2kg（2,000円相当）

ご来場＆アンケート記入で選べる3つの特典！
※お電話また上記QRよりご予約の
上、当日アンケートをご記入いただ
いたご家族様に限ります
※1家族様1回までとなります

完全
予約制

※前日までにお電話またはWEBから
ご予約ください
※直前のお申し込みの場合、ご希望日
の予約が埋まってしまう場合もござい
ます。あらかじめご了承ください

イベントの
ご予約は
こちらから

迷われている方こそ
ぜひ見てください！

新築？ リノベ？

家のプロの一級建築士がお悩みを解決します！
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