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川崎フロンターレ 
選手インタビュー＆スケジュール
気分あがる♪ 春スイーツ

鷺沼・宮前平・宮崎台
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鷺沼駅東急田園
都市線

さわやか
信用金庫

中央改札口
バス

ロータリー

フレルさぎ沼

とうふ屋うかい
鷺沼店

コイン
パーキング

ローソン

おたからや
鷺沼駅前店

高価買取どんなお品物も大歓迎!!
平日10:00～19:00　
土・祝日10:00～18:00
定休日：日曜日

川崎市宮前区鷺沼1丁目11-14

TEL.044-855-9500
電話相談、出張買取予約など、お気軽にお問い合わせください！

50,000円
UP
円
UP

買取金額買取金額

※お品物が変更になる場合がございます。※キャンペーン対象外のお品物
がございます（インゴット、地金、商品券、金券、現行銭、その他額面の表記が
あるもの）。※当キャンペーンは、弊社買取価格からの金額UPになります。
※最大5万円のUPはご成約金額が25万円以上の場合となります。※ご不
明な点がございましたら査定員またはお電話にてお問合せください。

キャンペーンその1

キャンペーンその2

最
大

査定だけでも必ず

生活雑貨プレゼント！

とうふ屋うかいのすぐそば！

金・プラチナ
金色、銀色のアクセサリーは
高額品の予感!?

15,233円
（2025年2月3日時点）

金1gあたり参考買取価格

古物商 神奈川県公安委員会許可 第452560007077号　酒販番号 川北酒第15号　広告管理番号 R7-2F 069

パスポート

在留カード 等

運転免許証

各種健康保険証

期間限定
2025年4月12日（土）まで

※古物営業法で定められた本人確認資料として使用させて頂きます。ご本人の
許可なく第三者に個人情報を開示または提供することは原則的に致しません。

ブランド
バッグ

ブランド
ジュエリー

ブランド
時計

おたからや鷺沼駅前店
「金を売る時、おたからや♪」 TVCM全国放送中！！

見
本

message

shop data

不動産売買・お住み替えの
ご相談は宮崎台センターまで
ご売却や相続のご相談もお任せください。
東急グループの総合力で、お客様に価値あ
る選択肢をご提案します。

TEL0120-77９-814／宮前区宮崎２丁目１２-１宮崎
台プラザビル１階／営業10:00～18:00／火・水休み

東急リバブル宮崎台センター
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企画･編集：ARIFT編集部

うま味の歴史や有用性を学べる

「Umami講座」のほか、うま味のおい

しさを体験できる試飲もあります。

小学１年生～中学３年生とその保護者が参加できるコース。

製造工程を学んだ後は、親子で協力して「Cook Do®」青椒肉

絲用を使った調理体験！できたてを味わえるのも魅力。最後

には、みんなで記念撮影をして、楽しい思い出を残せます。

「Cook Do®」コース

うま味調味料について学べるだけでなく、「味の素®」を小瓶

に詰める、MY「アジパンダ®」瓶づくりができます。ほかにも、

白衣を身につけてクリーンルームの中で作業する工場での

お仕事体験や、試飲でうま味パワーを実感できます。

原料や製法へのこだわりを知ることができるほか、キッチ

ンスタジオで「Cook Do®」回鍋肉用を使った調理体験に挑

戦できるのは、このコースならでは！ 高校生以上なら、友人

同士、カップル、夫婦で参加OK。自分たちで作った回鍋肉

は、普段とは違う格別の味わい。最後には、記念撮影をし

て、楽しい思い出を持ち帰れます。

料亭をイメージして作られた見学コース内では、芳醇なかつ

おだしの香りに包まれ気分もほっこり。製造工程の見学や、

かつお節削り体験ができます。最後は「ほんだし®」を使った

メニューを試食し、おいしさを実感！

「素材研究員」として、おいしさのひみつを探るミッションに挑

戦。コーン収穫ゲーム「めざせ！コーンレンジャー」や、パスタ選

別体験「バーチャルパスタキャッチ」で遊びながら学べます。

フォトスポットで記念撮影も！ 体験の後に飲むスープは格別。

味の素株式会社川崎工場は、京急大師線鈴木町駅前に広

がる鈴木町に位置し、その地名は創業者・鈴木三郎助氏

に由来します。1913年、当時逗子にあった工場をこの地

へ移転し、操業を開始。関東大震災で一度は崩壊しまし

たが、再建されて今に至ります。鈴木町にある川崎事業

所では、年に一度「あじ祭り」を開催。近隣住民や一般の

方々を敷地内に招いて地域交流を深めています。

味の素グループうま味体験館は、予約

なしで見学可能。展示コーナーやジオ

ラマで「うま味」の奥深さを体験できま

す。時期によっては平日限定でクイズ

ラリーや工場周遊バスも運行してい

ます。また、「アジパンダ®」グッズも買

える自動販売機はファン必見！

ホームページから予約（見学希望日
の1ヶ月前の1日から見学希望日2
日前まで）。見学無料。開催日時は
コースごとに異なります。詳細は
ホームページにて。

グッズショップには、他では手に入らない限定グッ
ズも。ぜひ立ち寄って、見学ツアーの思い出を形に！ 

中華合わせ調味料「Cook Do®」の世界
観を再現した見学通路では、原料や製
法へのこだわり、おいしさのひみつを、
クイズや動画で学べます。

整備部門(e.TEAM ANA)に関するVTR視聴の
後、格納庫で実物の飛行機の整備を見学できる
ツアー。飛行機のすぐそばまで接近可能で、写真
撮影OK（動画・録音は不可）。所要時間約75分
(2025年4月より)。ツアー前後の30分間は、展
示ホールで飛行機の歴史や仕組みを学べます。

味の素株式会社 川崎工場

大人も楽しめる

味の素株式会社川崎工場で体験できるのは、人

気商品の製造工程を学んだり実際に味わえた

りする体験型の6コース。見学後の記念撮影や

参加特典、限定グッズのお買い物も楽しめます。

見 学 予 約 方 法川崎との
あじわい深～い縁とは？

迫力満点！格納庫で胸躍る

工場見学

ANAコンポーネントメンテナンスビ
ル／羽田空港第1・第2ターミナルよ
り京浜急行バス 「西新整備場」バス停
徒歩4分ほか／完全予約制

問合せは、ANA Blue Hangar Tour 
デスク（kengaku@ana.co.jp）まで

DA
TA

一堂に展示された、JALの歴代制服は必見！制服に
は、各時代のトレンドが色濃く反映されています。

JALメインテナンスセンター1／東京
モノレール「新整備場駅」徒歩2分／
完全予約制

問合せは、窓口
（jalfactorｙtour@jal.com）まで

DA
TA

空の仕事とJALの歴史に触れ、本物の航空機を
間近で見学できるツアー。JALの歴史や航空技
術を学べるミュージアムを体験した後、スタッフ
が案内する格納庫内を見学。所要時間約110分。
参加者に配られる、日替わり15色のネックスト
ラップもお楽しみ。

空が広く、近くなるひと時

「アジパンダ®」「アジパンナ®」は
味の素グループのキャラクターです。

「アジパンダ®」と
写真が撮れるかも！？

ANA Blue Hangar Tour

味の素グループうま味体
験館／京浜急行大師線

「鈴木町駅」徒歩1分※駐
車場・駐輪場なし／日・
月・祝・年末年始休館、ほ
か工場の指定休日

DA
TA

JAL工場見学（SKY MUSEUM）

つの見学
コース6
見どころ満載

子どもの頃の社会科見学を思い出す工場見学。実は大人にとっても魅力的な

体験となる場所。川崎・大田エリアでは、毎日の食事作りに欠かせない調味料

を作る味の素株式会社や、日本の2大航空会社の見学が楽しめます。

ワクワクを探しに出かけませんか？

五感で味わう、学びの時間！

「味の素®」コース

「Cook Do®」親子コース

「味の素®」親子おしごと体験
イベントコース

「ほんだし®」コース

「クノール®」スープコース

気軽に体験！ 予約なしで
学べる・遊べるエリアも

英語でも
「Umami」で

通じるよ！

こんな楽しみ方も！ こんな楽しみ方も！

※バスでの移動がない
コースもあり

「アジパンダ®」バスに
乗って見学スタート！

所要時間 約90分

所要時間 約100分

所要時間 約90分

所要時間 約90分

所要時間 約100分

所要時間 約70分
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投稿日：2024.12.17 

今流行りのライスペーパーを使い肉だねを包み、キッチンばさみ
でチョキチョキ切ると金太郎飴のように見えることから爆ウケした
ひと品。ライスペーパーの食感も楽しく、ついついつまんでしまうサ
イズ感が魅力的。

投稿日：2023.10.13

鶏むね肉と水きり豆腐で作るひと品。焼売は包む一手間がいるイ
メージだが、餃子の皮の上に肉だねを乗せくるっとひっくり返して
そのままフライパンに乗せて焼くため、包む必要がなく手軽に作
れるため人気となっている。

毎日の食卓を楽しくするレシピ紹介の人気チャンネル。かさましなのに飽きさせない、大家族も一人暮らしも大満足の
家計に優しいレシピを発信。節約感なく食卓を盛り上げるフライパンレシピを紹介したレシピ本も発売中。（2/7現在）

usamaru.tahm
うさまるさん

子ども4人ママ/楽しむ節約・かさましのプロ

投稿／1143件　フォロワー／170,569人

料 理

企画・編集　ARIFT編集部

♥♪

！今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.1.31 

鶏むね肉に焼麩をかさましして作ったチキン南蛮。焼麩の食感が
お肉のようで、かつヘルシーであることから人気が爆発！！
再生数790万を超える。

投稿日：2024.2.6

鶏むね肉に冷凍豆腐をかさましして作ったヤンニョムチキン。
豆腐のかさましは多々あるなかで、冷凍することで豆腐感がなく
かさまししているのがバレにくいことで大人気。

投稿日：2024.6.30

フォロワーさんからのリクエストで作った高野豆腐のかさましレシ
ピ。栄養価が高くヘルシーなため、350ｇの豚肉で24個もの唐揚
げを生み出す驚異のかさまし術。

セキュリティ万全の練習場で、
    マンツーマンの安心レッスンあり！ 

1セキュリティ
システム導入

424時間
365日営業

2 付帯サービス
すべて無料

5スマホで
簡単予約!
好きな時間に打ち放題

3全席オート
ティーアップ機
搭載

6最新
シミュレーター
を全打席に設置

女性にも優しい6つのポイント

インドアゴルフ練習場
SWING24/7 宮前平店

044-948-6771
宮前区宮前平2-15-6  Flora Palace B1

料 金 入会金 5,500円（税込）　月額会費13,200円（税込）

お問い合せ
LINE

入会金0円 月会費0円入会キャンペーン

（通常5,500円） （通常13,200円）

3ヶ月継続の方
1ヶ月分

東急田園都市線  宮前平駅

KEYS CAFE
川崎

Brillia
宮前平

北口

マンツーマンレッスンを受
け、プロの的確なアドバイ
スで初回から楽しくレッス
ンできました！

Aさん

Bさん

初心者ですが自分のペー
スで予約でき周りを気に
せず練習できるので長く
通うことができそうです！

お客様の声

有効期限 2025年5月末日

間もなく終了！

SWING24 7SWING24 7
シュミレーション

ゴルフ
練習場

シュミレーション

ゴルフ
練習場

宮前平店

24
時間

やるぞ
～！

やるぞ
～！

24時間営業のインドアゴルフ練習場 

宮前平駅
（北口）から

徒歩1分
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GOGO！
川崎フロンターレ チームをひっぱる注目の3選手

Mascots

2025年シーズンから新監督・長谷部茂利さんを迎え、J1リーグやACLでの更なる飛躍を目指す川崎フロンターレの
注目選手とスケジュールをご紹介。みんなでスタジアムに応援しに行こう！

4月20日（日）15:00キックオフ
2025明治安田J1リーグ 第11節
川崎フロンターレ vs 東京ヴェルディ

■対象席種
250組500名様
詳細は応募画面にてご確認ください

250組500名様に観戦チケットプレゼント！

KOTA TAKAI

DF 2 高井 幸大選手

強靭なフィジカルと冷静な対応力を誇る
若き守備の中心メンバー

フロンターレ歴がダント
ツで長く、クラブのことを
誰よりも知っている。SNS
を駆使してクラブをPR。

ふろん太
2014年にクラブの公式マ
スコットとして誕生。陸前
高田市の「たかたのゆめ
ちゃん」との結婚を発表！

カブレラ
公式マスコットの割には
あまり働かない。サポー
ターの前に現れる頻度
が少ないレアキャラ。

ワルンタ

企画・編集：ARIFT編集部

高井 幸大選手に一問一答
・ニックネーム：コウタ
・好きな色：青、黄色、黒
・好きな食べ物：餃子
・苦手な食べ物：柿
・特技：高いところに手が届く
・趣味：ゲーム、YouTube
・最近ハマっていること：洋服を見ること
・休日の過ごし方：ゴロゴロするか、買いものに行く
・好きな芸能人：新木優子さん
・尊敬する人：母
・子供のころの夢：サッカー選手
・学生時代の得意科目：なし
・　　〃　不得意科目：理科
・幸せを感じる瞬間：
  無意識に時間が過ぎているとき
・好きなことば：水滴石を穿つ

試合日程・チケットなど最新情報は公式HPより

https://www.frontale.co.jp/

第8節 4.2[WED] 19:00   VS 湘南ベルマーレ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第7節 3.29[SAT] 17:00
VS FC東京　味の素スタジアム

第9節 4.6[SUN] 14:00　
VS FC町田ゼルビア　町田GIONスタジアム

第5節 4.9[WED] 19:00   VS 横浜Ｆ・マリノス
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第10節 4.12[SAT] 14:00
VS 清水エスパルス  IAIスタジアム日本平

第12節 4.16[WED]※1 19:00
VS ヴィッセル神戸  ノエビアスタジアム神戸

第14節 5.14[WED]※2 19:00   VS 横浜FC
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第17節 5.18[SUN] 15:00   VS セレッソ大阪
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第13節 5.21[WED]※3  19:00   VS 浦和レッズ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第18節 5.25[SUN] 16:00   VS ガンバ大阪
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第19節 5.31[SAT] 17:30  VS サンフレッチェ広島
エディオンピースウイング広島

第20節 6.14[SAT] 18:00
VS 横浜FC　ニッパツ三ツ沢球技場

第21節 6.21[SAT] 19:00   VS ヴィッセル神戸
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第15節 6.25[WED] ※4 19:00 VS アルビレックス新潟
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第22節 6.29[SUN] 18:00
VS 東京ヴェルディ　味の素スタジアム

第11節 4.20[SUN] 15:00  VS 東京ヴェルディ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第16節 5.11[SUN] 13:05
VS 鹿島アントラーズ　国立競技場

第23節 7.5[SAT] 19:00   VS 鹿島アントラーズ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第24節 7.20[SUN] 19:00
VS ガンバ大阪　パナソニック スタジアム 吹田

第25節 8.9[SAT] 19:00   VS アビスパ福岡
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第26節 8.16[SAT] 19:00   VS アルビレックス新潟
デンカビッグスワンスタジアム

第27節 8.23[SAT] 19:00
VS 名古屋グランパス　豊田スタジアム

第28節 8.31[SUN] 19:00   VS FC町田ゼルビア
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第29節 9.13[SAT] OR14[SUN] OR15[MON] 
VS 横浜Ｆ・マリノス　日産スタジアム

第30節 9.20[SAT]  キックオフ未定   VS FC東京
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第31節 9.23[TUE]  キックオフ未定          

VS 湘南ベルマーレ   レモンガススタジアム平塚

第32節 9.27[SAT] OR28[SUN]  VS 柏レイソル
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第37節 11.30[SUN]     VS サンフレッチェ広島
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第38節 12.6[SAT]  キックオフ未定        

VS 浦和レッズ　埼玉スタジアム2002

SCHEDULESCHEDULE
HOME AWAY

写真提供：○○○○○○　企画・編集：アリフト編集部

空中戦の強さとビルドアップ能力を兼ね備

え、守備の中心として成長を続ける高井選

手。2025年シーズンの目標は、「圧倒的な

選手になる」と「タイトル」。今シーズンは

「サッカーを楽しむこと」を意識しているそ

う。「サッカーを知らない方でも、試合前のイ

ベントでいろいろ楽しんでもらえると思うの

で、ぜひスタジアムに足を運んでください」。

元祖ニュータンタンメン本舗
川崎おすすめSPOT 「実家の近くにもお店があったので、

よく食べに行っていました」

Profile
神奈川県横浜市出身。24歳。桐蔭横浜大学から
2023年に川崎フロンターレへ加入。2022年U-23
日本代表に選出。

SHIN YAMADA

FW 20 山田 新選手

鋭いドリブルと積極的なシュートが魅力
スピードとテクニックを兼ね備える

果敢なドリブル突破と決定力が持ち味で、攻撃にアクセントを加

える存在の山田選手。今季の見どころを伺うと「自身のプレーは、

とにかく『ゴール』！チームとしては組織的な守備です」と語ってく

れた。尊敬するのは家長昭博選手。「普段のトレーニングを見て

いても、あの年齢でプレーできる理由がちゃんとあると思う」。

川崎フロンターレ 麻生グラウンド
「練習を見に来てください！」

Profile
神奈川県横浜市出身。
29歳。阪南大学から
2018年に川崎フロン
ターレへ加入。3年連
続Jリーグベストイレブ
ンを受賞。

YASUTO WAKIZAKA

MF 14 脇坂 泰斗選手

フロンターレの攻撃の要として
チームを牽引するキャプテン

脇坂 泰斗選手に一問一答
・ニックネーム：ヤスト、ヤス
・好きな色：水色
・好きな食べ物：お肉
・苦手な食べ物：パクチー
・特技：わかりません…
・趣味：服、サウナ、ゴルフ
・最近ハマっていること：BE:FIRST
・休日の過ごし方：買い物やカフェでお茶
・好きな芸能人：西野七瀬さん
・尊敬する人：両親
・子供のころの夢：プロサッカー選手
・学生時代の得意科目：体育
・〃　　　不得意科目：英語
・幸せを感じる瞬間：
 サッカーをしているとき、家族との時間
・好きなことば：感謝

中盤を司るゲームメーカーで、精度の高いパ

スと得点力を兼ね備える脇坂選手。キャプテ

ンとしてチャレンジしたいことは「レフェリー

とのコミュニケーション」だそう。「シーズンを

通して、良い時、悪い時があると思いますが、

自分のすべてを懸けてキャプテンの役割を

全うしたいと思います。応援よろしくお願いし

ます」。

ラゾーナ川崎プラザ
川崎おすすめSPOT

「たまに行くけど、広いなーって思う」

山田 新選手に一問一答
・ニックネーム：シン
・好きな色：青
・好きな食べ物：焼肉
・苦手な食べ物：梅
・特技：暇をつぶす
・趣味：見つけていきたい
・最近ハマっていること：ゲーム
・休日の過ごし方：お買い物
・好きな芸能人：広瀬すずさん
・尊敬する人：寺田周平さん (U-15時代の監督)
・子供のころの夢：サッカー選手
・学生時代の得意科目：体育
・　 〃　  不得意科目：数学
・幸せを感じる瞬間：寝るとき
・好きなことば：弱肉強食

Profile
神奈川県横浜市出身。
20歳。川崎フロンター
レU-18から2023年に
トップチーム昇格。24
年に日本代表に選出。

川崎おすすめSPOT

キックオフ未定

キックオフ未定

第33節 10.4[SAT] OR5[SUN]  VS 京都サンガF.C.
サンガスタジアム by KYOCERA

キックオフ未定

第34節 10.18[SAT] OR19[SUN]  VS 清水エスパルス
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

キックオフ未定

第35節 10.25[SAT] OR26[SUN]  VS セレッソ大阪
ヨドコウ桜スタジアム

キックオフ未定

第36節 11.8[SAT] OR9[SUN]  VS ファジアーノ岡山
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

キックオフ未定

キックオフ未定

※1：川崎・神戸のいずれもACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、4月25日（金）19:00に開催
※2：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、5月3日（土・祝）15:00に開催
※3：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、4月29日（火・祝）15:00に開催
※4：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、5月6日（火・休）15:00に開催

■応募締切／4月6日（日）23:59 ■当選発表：4月11日（金）18:00頃
※抽選結果は、当選者の方にのみメールにてご連絡いたします。

入館料
地下1,503mから湧き出す
源泉をぜいたくに使った

掛け流し
天然温泉

露天
風呂

温泉 10:00~00:00（最終入館/23:00)

リフレ 11:00~23:30（最終受付/23:00)

食事 11:00~23:00（LO/22:30）

都筑区中川中央2-7-1 港北みなも3階
TEL.045-595-0260
営
業
時
間

休館日：第1水曜日、1/1

センター北駅

グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン

センター南駅

歴
博
通
り

区
役
所
通
り

横浜市
歴史
博物館

吾妻山公園

詳しくは
HPにて

特典

※お一人様一回限り、1枚につき
　グループ様全員適用
※お支払いは現金orクレジットカード
※ゆったりCocoのみ
※他サービス併用不可、コピー不可
有効期限：2025年4月25日（金）まで

平日限 定

料金表

■大人館内着

 440円
■レンタルタオル

 (大・小)330円

平日（フルタイム） 土日祝（5時間）

1,100円

680円

0円

1,500円

680円

200円

大人
(中学生以上)

子ども
(3歳～小学生)

超過料金
（1時間毎）

レンタル料金
800円

✂

リニューアルOPEN！

新感覚

露天ミルキー
水風呂誕生！
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GOGO！
川崎フロンターレ チームをひっぱる注目の3選手

Mascots

2025年シーズンから新監督・長谷部茂利さんを迎え、J1リーグやACLでの更なる飛躍を目指す川崎フロンターレの
注目選手とスケジュールをご紹介。みんなでスタジアムに応援しに行こう！

4月20日（日）15:00キックオフ
2025明治安田J1リーグ 第11節
川崎フロンターレ vs 東京ヴェルディ

■対象席種
250組500名様
詳細は応募画面にてご確認ください

250組500名様に観戦チケットプレゼント！

KOTA TAKAI

DF 2 高井 幸大選手

強靭なフィジカルと冷静な対応力を誇る
若き守備の中心メンバー

フロンターレ歴がダント
ツで長く、クラブのことを
誰よりも知っている。SNS
を駆使してクラブをPR。

ふろん太
2014年にクラブの公式マ
スコットとして誕生。陸前
高田市の「たかたのゆめ
ちゃん」との結婚を発表！

カブレラ
公式マスコットの割には
あまり働かない。サポー
ターの前に現れる頻度
が少ないレアキャラ。

ワルンタ

企画・編集：ARIFT編集部

高井 幸大選手に一問一答
・ニックネーム：コウタ
・好きな色：青、黄色、黒
・好きな食べ物：餃子
・苦手な食べ物：柿
・特技：高いところに手が届く
・趣味：ゲーム、YouTube
・最近ハマっていること：洋服を見ること
・休日の過ごし方：ゴロゴロするか、買いものに行く
・好きな芸能人：新木優子さん
・尊敬する人：母
・子供のころの夢：サッカー選手
・学生時代の得意科目：なし
・　　〃　不得意科目：理科
・幸せを感じる瞬間：
  無意識に時間が過ぎているとき
・好きなことば：水滴石を穿つ

試合日程・チケットなど最新情報は公式HPより

https://www.frontale.co.jp/

第8節 4.2[WED] 19:00   VS 湘南ベルマーレ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第7節 3.29[SAT] 17:00
VS FC東京　味の素スタジアム

第9節 4.6[SUN] 14:00　
VS FC町田ゼルビア　町田GIONスタジアム

第5節 4.9[WED] 19:00   VS 横浜Ｆ・マリノス
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第10節 4.12[SAT] 14:00
VS 清水エスパルス  IAIスタジアム日本平

第12節 4.16[WED]※1 19:00
VS ヴィッセル神戸  ノエビアスタジアム神戸

第14節 5.14[WED]※2 19:00   VS 横浜FC
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第17節 5.18[SUN] 15:00   VS セレッソ大阪
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第13節 5.21[WED]※3  19:00   VS 浦和レッズ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第18節 5.25[SUN] 16:00   VS ガンバ大阪
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第19節 5.31[SAT] 17:30  VS サンフレッチェ広島
エディオンピースウイング広島

第20節 6.14[SAT] 18:00
VS 横浜FC　ニッパツ三ツ沢球技場

第21節 6.21[SAT] 19:00   VS ヴィッセル神戸
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第15節 6.25[WED] ※4 19:00 VS アルビレックス新潟
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第22節 6.29[SUN] 18:00
VS 東京ヴェルディ　味の素スタジアム

第11節 4.20[SUN] 15:00  VS 東京ヴェルディ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第16節 5.11[SUN] 13:05
VS 鹿島アントラーズ　国立競技場

第23節 7.5[SAT] 19:00   VS 鹿島アントラーズ
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第24節 7.20[SUN] 19:00
VS ガンバ大阪　パナソニック スタジアム 吹田

第25節 8.9[SAT] 19:00   VS アビスパ福岡
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第26節 8.16[SAT] 19:00   VS アルビレックス新潟
デンカビッグスワンスタジアム

第27節 8.23[SAT] 19:00
VS 名古屋グランパス　豊田スタジアム

第28節 8.31[SUN] 19:00   VS FC町田ゼルビア
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第29節 9.13[SAT] OR14[SUN] OR15[MON] 
VS 横浜Ｆ・マリノス　日産スタジアム

第30節 9.20[SAT]  キックオフ未定   VS FC東京
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第31節 9.23[TUE]  キックオフ未定          

VS 湘南ベルマーレ   レモンガススタジアム平塚

第32節 9.27[SAT] OR28[SUN]  VS 柏レイソル
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第37節 11.30[SUN]     VS サンフレッチェ広島
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

第38節 12.6[SAT]  キックオフ未定        

VS 浦和レッズ　埼玉スタジアム2002

SCHEDULESCHEDULE
HOME AWAY

写真提供：○○○○○○　企画・編集：アリフト編集部

空中戦の強さとビルドアップ能力を兼ね備

え、守備の中心として成長を続ける高井選

手。2025年シーズンの目標は、「圧倒的な

選手になる」と「タイトル」。今シーズンは

「サッカーを楽しむこと」を意識しているそ

う。「サッカーを知らない方でも、試合前のイ

ベントでいろいろ楽しんでもらえると思うの

で、ぜひスタジアムに足を運んでください」。

元祖ニュータンタンメン本舗
川崎おすすめSPOT 「実家の近くにもお店があったので、

よく食べに行っていました」

Profile
神奈川県横浜市出身。24歳。桐蔭横浜大学から
2023年に川崎フロンターレへ加入。2022年U-23
日本代表に選出。

SHIN YAMADA

FW 20 山田 新選手

鋭いドリブルと積極的なシュートが魅力
スピードとテクニックを兼ね備える

果敢なドリブル突破と決定力が持ち味で、攻撃にアクセントを加

える存在の山田選手。今季の見どころを伺うと「自身のプレーは、

とにかく『ゴール』！チームとしては組織的な守備です」と語ってく

れた。尊敬するのは家長昭博選手。「普段のトレーニングを見て

いても、あの年齢でプレーできる理由がちゃんとあると思う」。

川崎フロンターレ 麻生グラウンド
「練習を見に来てください！」

Profile
神奈川県横浜市出身。
29歳。阪南大学から
2018年に川崎フロン
ターレへ加入。3年連
続Jリーグベストイレブ
ンを受賞。

YASUTO WAKIZAKA

MF 14 脇坂 泰斗選手

フロンターレの攻撃の要として
チームを牽引するキャプテン

脇坂 泰斗選手に一問一答
・ニックネーム：ヤスト、ヤス
・好きな色：水色
・好きな食べ物：お肉
・苦手な食べ物：パクチー
・特技：わかりません…
・趣味：服、サウナ、ゴルフ
・最近ハマっていること：BE:FIRST
・休日の過ごし方：買い物やカフェでお茶
・好きな芸能人：西野七瀬さん
・尊敬する人：両親
・子供のころの夢：プロサッカー選手
・学生時代の得意科目：体育
・〃　　　不得意科目：英語
・幸せを感じる瞬間：
 サッカーをしているとき、家族との時間
・好きなことば：感謝

中盤を司るゲームメーカーで、精度の高いパ

スと得点力を兼ね備える脇坂選手。キャプテ

ンとしてチャレンジしたいことは「レフェリー

とのコミュニケーション」だそう。「シーズンを

通して、良い時、悪い時があると思いますが、

自分のすべてを懸けてキャプテンの役割を

全うしたいと思います。応援よろしくお願いし

ます」。

ラゾーナ川崎プラザ
川崎おすすめSPOT

「たまに行くけど、広いなーって思う」

山田 新選手に一問一答
・ニックネーム：シン
・好きな色：青
・好きな食べ物：焼肉
・苦手な食べ物：梅
・特技：暇をつぶす
・趣味：見つけていきたい
・最近ハマっていること：ゲーム
・休日の過ごし方：お買い物
・好きな芸能人：広瀬すずさん
・尊敬する人：寺田周平さん (U-15時代の監督)
・子供のころの夢：サッカー選手
・学生時代の得意科目：体育
・　 〃　  不得意科目：数学
・幸せを感じる瞬間：寝るとき
・好きなことば：弱肉強食

Profile
神奈川県横浜市出身。
20歳。川崎フロンター
レU-18から2023年に
トップチーム昇格。24
年に日本代表に選出。

川崎おすすめSPOT

キックオフ未定

キックオフ未定

第33節 10.4[SAT] OR5[SUN]  VS 京都サンガF.C.
サンガスタジアム by KYOCERA

キックオフ未定

第34節 10.18[SAT] OR19[SUN]  VS 清水エスパルス
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

キックオフ未定

第35節 10.25[SAT] OR26[SUN]  VS セレッソ大阪
ヨドコウ桜スタジアム

キックオフ未定

第36節 11.8[SAT] OR9[SUN]  VS ファジアーノ岡山
Uvanceとどろきスタジアム by Fujitsu

キックオフ未定

キックオフ未定

※1：川崎・神戸のいずれもACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、4月25日（金）19:00に開催
※2：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、5月3日（土・祝）15:00に開催
※3：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、4月29日（火・祝）15:00に開催
※4：川崎がACLE2024/25 ラウンド16以前で敗退した場合、5月6日（火・休）15:00に開催

■応募締切／4月6日（日）23:59 ■当選発表：4月11日（金）18:00頃
※抽選結果は、当選者の方にのみメールにてご連絡いたします。

Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-225-9267
配布に関するお問合せ 045-319-6327

日本旅行で取り扱っている旅行などに使えます。
店舗での利用のほか、インターネット予約でも利用可能。

��,���円分×�名様

創業当初からの看板商品「ドミノ・デラックス」
のトッピングを2倍に増量したドミノ・デラデラッ
クスも選べます。

�,���円相当×�枚セット×�名様

インターネット予約でも利用可能 ドミノ・デラックスのトッピングが2倍！

日本旅行ギフトカード ドミノ・デラデラックスも
選べるドミノ・ピザ利用券

日本旅行
https://www.nta.co.jp/

提供：株式会社ドミノ・ピザ ジャパン
https://www.dominos.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/58v30

応募締切
2025年4月11日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT3月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

上大岡には京急沿線に一つしかない「京急百貨店」が
あります。季節ごとのイベントの装飾が華やかで、いつ訪
れても楽しい商業施設です！（港南区担当：中村）

港北区には自然を楽しめる公園がたくさん。昨年は大倉
山公園へお花見に行きました。ぜひお気に入りの公園を
見つけてくださいね♪（港北区担当：山浦）

高津区では川崎フロンターレと共に地域活性化やス
ポーツ振興に取り組んでいます。高津区担当として、高
津エリアもチームも応援していきます！（高津区担当：那
須野）

鷺沼駅 横浜銀行

マクドナルド

正面口

鷺沼入口

鷺沼駅前

鷺沼交番前

見えにくさを解消して、明るい未来へ

＊休診日：水曜・日曜・祝日   ＊手術：月曜・木曜午後

月 火 水 木 金 土 日

● ● ／ ● ● ● ／

● ● ／ ／ ● ／ ／

診療時間

09:30～12:30

14:30～18:00川崎市宮前区小台1-20-2 リバーレ鷺沼3階
詳しくはこちら

044-750-7305

日帰り手術対応

高性能手術機器・顕微鏡を
完備した快適な手術環境

緑内障や糖尿病網膜症、
加齢黄斑変性症など、

幅広く対応
広々と落ち着いた
雰囲気の待合室

院長 薄井 隆宏

昭和大学入局後、約20年間最先端の医療に
たずさわり、技術を磨き、難症例手術を数多
く行ってきました。特に網膜硝子体手術、白
内障手術は多数、第一線で行ってきた経験
と実績があります。真心を込めて丁寧に手
術をし、患者様に喜んでいただけるように
努めてまいります。

一般眼科 網膜剥離 加齢黄斑変性症 糖尿病網膜症白内障手術 緑内障手術硝子体手術
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

企画･編集：ARIFT編集部　
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

東京レモンチェ
～ふわふわレモンクリームサンド～
4個入 777円　6個入 1,166円
ふわっと軽いパフのようなレモン生地と、なめらかで甘酸っぱいレモン
クリーム、さらにはほろ苦いレモンピールのアクセント。レモンの香りと、
口の中でやさしくとけあう心地よい食感にこだわった、さわやかなレモ
ンクリームサンドです。オンラインでも購入できます。

℡0120-382500（株式会社ジャンディーノ）／大田区羽
田空港3丁目4-2羽田空港ローソン羽田空港第二ターミナ
ル店内／5:15～23:30／定休日なし

東京レモンチェ

パステルの優しくかわいらしい色合いは
いくつになっても思わず惹かれるもの。
春らしさ満開のココロ浮き立つ
スイーツを楽しみませんか。

色とりどりの鮮やかなスイーツが並ぶパティスリー。店名にちなん
だハート型のケーキは、数種類のナッツをブレンドした生地に、
木苺の程よい酸味を加えたチョコレートムースを使用。その見た
目の可愛らしさとは裏腹に、複雑なハーモニーが特徴です。

℡044-870-1105／川崎市高津区久本1-8-2／
10:30～19:30／不定休

パティスリー アイ

iアイ  600円

ユニコーンデコレーションケーキ
1ホール  7,800円～
ユニコーンケーキは、シュガーの角や耳、チョコの
目、可愛いクリームでデコレーション。メッセージプ
レート付きで、角やクリームの色変更、アレルギー対
応も可能。アレルギー研究10年以上のお店が心を
込めて作る植物性スイーツは、全国発送も可能。

℡045-561-6658／横浜市港北区日
吉6-1-17 1F／10:30～18:30／火・水
定休／※ケーキサイズやアレルギー対
応などで変動あり※イベント時以外は
通年販売

L’AURA

A
B

C

ナンプレ

  7   1 6  8
3     6  5
6    5   3
   7       
7        9 
     8 
 8   7    1
 1  8     4
5  4 2   9    ★答え 1+4+7＝12

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

宮前区犬蔵3-9-12／月～金曜 ランチ12:00～
14:00、ディナー17:00～23:00／土･日･祝日 
ランチ12:00～14:00、ディナー16:00～23:00
／駐車場有／元日定休日

044-920-8509

焼肉ダイニング 
ワンカルビ 川崎宮前店

上写真は黒毛和牛コースの黒毛和牛赤身焼肉、上カルビ、

上カルビおろしポン酢

全コース2時間制／全品コースはステーキ、焼きすき、

タン、焼肉、ラム・豚肉・鶏肉各種、ホルモン、旨辛

だれ・にんにく塩だれ各種、焼き野菜等、前菜・サイ

ドメニュー 他

デザートのクオリティの高さが女性を中心に高評価◎

※デザートはお一人一品

新鮮なホルモンも人気です。

◇全品焼肉食べ放題4,378円

70歳以上3,718円/60歳代3,938円/小学生2,189円/

4〜6歳605円

◇黒毛和牛・牛塩タン全品食べ放題6,028円

70歳以上5,115円/60歳代5,423円/小学生3,014円/

4〜6歳836円 ※3歳以下無料

その他コースもご用意

お会計時切抜きお渡しで

※お会計5,000円以上からご利用可
※他サービス併用不可
※川崎宮前店限定

2025年4月末日迄

1,000円引お会計より

プロが厳選したお肉を、店内カットで新鮮なままご提供する
テーブルオーダー式食べ放題

HPは
こちら

ワンランク上の上質なお肉をご提供

する焼肉食べ放題｢ワンカルビ｣。初

めての方には全品焼肉食べ放題コー

スがお勧め。厚切りのステーキ肉だ

けでも3種あり､人気のコースです。

焼きすきは軽く炙って生玉子を絡め

てどうぞ。ホルモンやご飯･麺類､サ

ラダ､コースデザートも｡更に黒毛和

牛･牛タンが楽しめる黒毛和牛･牛塩

タン全品食べ放題コースも人気です。

宮前ショッピングセンター内
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川崎市聴覚障害者情報文化センター

中原区井田三舞町14-16／月曜･祝日休館
Fax044-798-8803
kawa-yousei@kanagawa-wad.jp

044-798-8800

【要約筆記者養成講座】

期間：5/23～2026/1/30

毎週金曜日・全42回

定員：各コース8名　

説明・選考会(参加必須)：

5/9(金)13:00～15:00

■テキスト代4,000円

※申込は申込フォームまた

は往復ハガキで4/30(水)必

着

要約筆記とは中途失聴・難聴者の方々に、話し手の意

図を要約し、その場で文字にして伝える通訳活動です。

実技は手書きとパソコンに分かれており、合同の講義

では聴覚障害に関する基礎知識や話しことばの要約方

法、対人援助などについて学びます。講座を修了し、

全国統一要約筆記者認定試験に合格された後は、川崎

市登録要約筆記者として活動していただきます。

元住吉駅より徒歩約15分

受講生募集！難聴者に文字で通訳する「要約筆記」を
学びませんか？(受講料無料)

詳細は
こちら

川崎市聴覚障害者情報文化センター

中原区井田三舞町14-16／月曜･祝日休館
Fax044-798-8803
kawa-yousei@kanagawa-wad.jp　

044-798-8800

【手話奉仕員養成講座】

日時：5/22～2026/3/5

18:45～20:45 毎週木曜日 

定員16名　※申込は申込フ

ォームまたは申込用紙で

4/24(木)必着。

川崎市内在住・在勤・在学

の方対象、定員超過の場合

抽選

■料金 テキスト代4,290円

ろう者が母語とする「手話」は日本語とは異なる文法

体系を持つ言語です。将来川崎市で活動する手話通訳

者を目指し、「手話」を学んでみませんか。講座のス

タイルは、「手話を手話で学ぶレッスン」を基本とし

ますので、音声日本語での解説や通訳はありません。

奉仕員養成講座を修了し、手話での日常会話が可能な

方を対象とした手話通訳者養成講座の受講、通訳者の

資格を得る試験の受験まで最短で約5年です。

元住吉駅より徒歩約15分

通訳者を目指し、手話で手話を学ぶ講座
(音声解説なし・年37回)

詳細は
こちら

私立中高一貫専門塾タノクラアカデミー

宮前区鷺沼3-1-37 藤エステートビル1F　
月〜金13:00〜21:30、土曜13:00〜19:30
日曜定休日／詳細は右のQRへ

044-857-1423

【2025年春期講習受付中】

第一期:3/26(水)〜30(日)

第二期:4/1(火)〜5(土)

春期講習を受講し4/19まで

に入塾で入会金無料！

大学受験・内部進学のカギ

となる英語・数学専門だか

ら力がつく！復習と新学年

の予習はもちろん、新中1

生は英数の基礎も学べます。

中高一貫校生のみなさん、｢希望の大学や学部に進学

したい｣｢受験がないため油断した分の学習を取り戻し

たい」こんな悩みありませんか？中高一貫に特化した

講師とつまずきポイントを見つ

け復習ができ、ニュートレジャ

ーや体系数学の勉強の仕方も身

につきます！また保護者向けの

無料学習相談も行っています！

鷺沼駅中央改札口より徒歩2分

鷺沼で40年の実績。私立中高一貫校を知り尽くした
講師による英語・数学の専門塾！

講習空き
状況など

La Mani (ラマニ)

川崎市宮前区鷺沼3-3-4 コリーヌサギヌマ301
10:00～19:00(最終受付18:00)／日曜･祝定休日(相談可)
右記QR(ホットペッパービューティー)からもご予約可

044-866-6646

完全予約制の女性専用プライベートサロン
「いくつになってもキレイでいたい」願いを叶えます

ご予約時「アリフト」見たで

①くすみ･シワ･シミ･毛穴･たるみに。肌質によって選べる
バクテリアピール付(写真)②無農薬よもぎ蒸＋20種以上か
らハーブ読み取り＋フットバス ハーブなしの場合3,800円

2025年4月30日迄

初回特別価格①フェイシャル(60分)5,900円 
②よもぎ蒸し＋フットバス4,400円

当サロンのよもぎ蒸しは、お客様に20種類のハーブの

香りを嗅いでいただき、好きなハーブをよもぎに入れ

て一緒に蒸していきます。

ハーブの読み取りを行うことで体＆心＆健康について

わかります。特典利用でお得にお試し♪

【無農薬よもぎ蒸し】で温活しませんか？

誰にも邪魔されない自分だけのプライベート空間で、ゆっ

たりとサロンタイムを。経験豊富なエステテシャンが、エ

イジングケア・小顔・美白・脱毛・

毛穴洗浄などあなたのお悩みにしっ

かりと向き合い、親身になってキレ

イでいたいという願いをお手伝い致

します♪まつ毛カール初回3,900円

東急田園都市線 鷺沼駅 徒歩1分

他MENU･
予約はこちら

スワンズ スクエア バレエ
（子どものバレエ） 生徒募集中

［ジュニアBクラス］小学4年生～小学6年生
集中力を養い豊かな表現力を身につけます

［ジュニアAクラス］小学1年生～小学3年生
バレエの基礎を楽しく習得

［エンゼルクラス］3才～未就学児
豊かな音感・リズム感を養いましょう

◆体験レッスン1回
　通常2,750円→無料

「ARIFTを見た」と
いって

お問合せいただいた方

お子様の可能性を広げる第一歩に

要予約

見学・入会随時

有効期限2025年4月15日

体験1回無料
その後入会いただくと、

3回まで半額で受講可能

1クラス45分だから
無理なく

続けられる♪

メゾン・ドゥ・バレエ南青山
川崎市宮前区宮前平2-15-15
Brillia宮前平2F宮前校

大人のクラス
044-920-8306

子どものバレエ
044-544-5175

詳しくはこちら 詳しくはこちら 総合受付 CITY ARTS BALLET
　　　　 シティアーツバレエ
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ3つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／ひなまつりで登場するお米でつくった
パステルカラーのお菓子

正解 ヒナアラレ

雛 霰雛 霰
ガーデン工事専門店 スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5[寺家店]青葉区寺家町
243-2／10:00～18:00／水･祝定休※ショールームは
事前予約制。HPから当店のリーフレットをDL可能。

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・

施工・アフターサービスま

でプランナーが責任を持っ

て承ります。

[施工までの流れ]ご相談→

現地調査→プランお見積→

ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージを

お伝えください。お見積は

無料です。

床は天然のウッドデッキ、フェンスには人工木を採用

しました。赤い立水栓がアクセントとなり空間に彩り

を添えています。植栽も積極的に行い、緑豊かな空間

を創出しました。植物の手入れ

にも力が入りますね。シンボル

カラーがパッと明るく、緑広が

る素敵な空間に愛着が湧き、お

庭で過ごすのが楽しくなります。

川和町駅より徒歩4分/バス停寺家町下車徒歩2分

温かみの溢れる天然木のウッドデッキをメインに。
天然木と人工木を組み合せて永く愛せるお庭に

HPは
こちら

アクセサリー
指輪
ネックレス
時計

ブランド
バッグ

その他

金・プラチナ・貴金属・ダイヤモンド・ブランド品・時計・
ジュエリー・テレカ・切手・古銭・骨董品・カメラ・スマホ・金券

高価買取を目指しています
買取大吉だからできる豊富な買取品目！
高価買取を目指しています

女性オーナーで
アットホームな雰囲気を
大事にしております。
貴金属は計測した重量を
ご提示しております。
おかげさまで
リピーターの方も多く、
信頼頂けております 

特
典

川崎市宮前区宮前平3-11-20

買取大吉  宮前平店
右の二次元バーコードまたは

で検索
神奈川県公安委員会 古物商許可 第451910009812号

宮前平店

☎���-���-����

詳しくは
HPを

チェック！

QUOカード
1,000円分プレゼント

貴金属又はブランド品
10,000円以上ご成約で

有効期限：2025年4月11日まで
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営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

C
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す
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lub M
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ご
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族
に
関
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る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

埼玉県ふじみ野市ふじみ野2-23-24

TEL049-267-8887

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談

2025年10月14日火

□ セキュリティ対策をやりたい

□ インターネット環境を再設定したい

□ 使っているパソコンがWindow10かわからない

□ 新しいパソコンへデータを引越したい

修理・設定

2万台!累計
実績

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、
セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

相談無料！相談無料！相談無料！

無料駐車場

100台

埼玉県新座市野火止5-1-36

TEL048-480-5595

無料駐車場

100台

埼玉県川越市東田町8-46

TEL049-256-9527

無料駐車場

00台

Instagram Instagram Instagram

ピーシーデポスマートライフ

ふじみ野BASE
ピーシーデポスマートライフ

新座BASE
ピーシーデポスマートライフ

川越BASE

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1

TEL045-943-9555

ピーシーデポスマートライフ

港北BASE

港北BASE港北BASE

センター南駅センター南駅

湯もみの里湯もみの里中山↓中山↓ 新横浜↓新横浜↓

歴
博
通
り

歴
博
通
り

新羽荏田線

新羽荏田線

無料駐車場

100台

横浜市緑区十日市場町846-1

TEL045-989-5700

ピーシーデポスマートライフ

十日市場BASE

南口南口

十日市場駅十日市場駅

魚屋路魚屋路
ジョナサンジョナサン

環状４号線

環状４号線

東名高速

東名高速
横浜線
横浜線

十日市場BASE十日市場BASE
無料駐車場

31台

川崎市宮前区犬蔵1-14-28

TEL044-976-8888

ピーシーデポスマートライフ

東名川崎BASE

東名川崎BASE東名川崎BASE

尻手黒川道路尻手黒川道路

犬蔵犬蔵

東名川崎IC

Instagram

無料駐車場

53台
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

鎌倉に本店があるアロマ
生チョコレートブランド「メ
ゾンカカオ」が羽田空港に
出店。羽田空港店限定の
新作チョコレートや人気の
シグネチャーチョコレートま
で、お土産や旅のお供に
ピッタリの上 質なチョコ
レートが揃います。

スイーツショップ2/20  OPEN

川崎でとんかつ専門店な
どを経営する六グループの
新店がオープンしました。
SPFポークを使用したしょ
うが焼きの専門店。豚コマ
や豚バラ、ロース、リブロー
スからお肉を選び、味付け
や好みのトッピングなど自
由にセレクトできます。

しょうが焼き専門店2/1  OPEN

「全国都市緑化かわさき
フェア」（3/22～4/13）の
一環として行われるパン
のフェス。川崎では初開
催となります。全国の人
気パンが大集合するパ
ン好きのためのイベント。

花と緑とパンのフェス2025
inかわさきフェア

大相撲が地元で観戦で
きる川崎巡業。人気力士
との握手会や、取り組み
体験、本格ちゃんこが味
わえる企画など、相撲観
戦だけではない楽しみ
方がいろいろあります。

令和7年春巡業
大相撲川崎場所

4.24 THUEVENT4.4 FRI   4.6SUN EVENT

市制100周年のフィナー
レを飾るイベント。川崎市 
藤子・F・不二雄ミュージ
アムとのつながりからドラ
えもんたちがやってきま
す。パレードやスタンプラ
リーなど盛りだくさん。

未来っていいな☆まつり
～夢を集めて川崎100周年～

3.29 SAT   3.30 SUN EVENT

現在都内で開催されてい
るTCS2025の羽田エリア
企画。石川県金沢をはじ
めとした全国の伝統工芸
に触れる展示や日本初の
技 術を使ったインスタ
レーションなどを開催。

Tokyo Creative Salon 2025
Haneda

3.23 SUNEVENT 開催中

京急線羽田空港第1・第2ターミナル駅
より徒歩1分ほか／東京都大田区羽田
空港3-3-2 羽田空港第1ターミナル2階
マーケットプレイス「HANEDA STAR & 
LUXE内」／6:00～20:00／定休日なし

0120-970-814（電話受付 平日9:00-17:00）℡
MAISON CACAO 羽田空港店

京急線京急川崎駅より徒歩2分／川崎
市 川 崎 区 宮 本 町 6 - 1 ／ 1 1 : 0 0 ～
1 5 : 0 0 ( L . O . 1 4 : 3 0 ) 、1 7 : 0 0 ～
21:00(L.O.20:30)／不定休

[会]等々力緑地 催し物広場
[時]10:00～17:00
[問]17skinen@city.kawasaki.jp

[会]羽田空港第1・第2・第3ターミナル、羽田イノベーションシ
ティ®ほか
[問]info@hfri-co.com/

[会]カルッツかわさき(川崎市スポーツ・総合文化センター)
[時]11:00～17:00　※店舗ごとに売り切れ次第終了
[料]入場無料
[問]https://pannofes.jp/event/kawasaki2025/

[会]川崎市とどろきアリーナ
[開]9:00～15:00
[料]2階席 4,000円～、1階席10,000円～ ほか
[問]044-589-7756

https://www.instagram.com/roku4662/
ROKU’S KITCHEN
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ 埼玉支局

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,200円～

いまご覧いただいている『ARIFT』を

私たちと一緒につくりませんか？

営業アシスタントAB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

申込書や見積書作成、原稿作成、電話応対など。

業務はイチから丁寧にお教えしますので、

未経験の方も安心してご応募ください♪

基本的なPC操作(Excel、Word等)ができる方

9:00～18:00 ※基本的に残業はありません。

※勤務時間・日数(曜日)のご相談OK！

土日、祝日、年末年始、GW、夏季

交通費規定内支給、社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38　CERTE ANNEX 5F

履歴書(写貼)を右記住所までご郵送ください。

書類選考を通過された方には、お電話にて

面接のご案内をさせていただきます。

関内駅より徒歩2分

フルタイム勤務できる方、大歓迎！

勤務日数・時間はご相談に応じます。

チームでの仕事なので急なお休みも対応可。

家庭や育児と両立しているスタッフ多数！

ご質問やご相談のご連絡もお気軽にどうぞ。

介護老人
福祉施設鷲ヶ峯  担当／山下（管理係長）

TEL.044-978-2721

時給

時間 早出 7:30～16:00
日勤 9:00～17:30
遅出 10:30～19:00

看護職員

日数・時間等は

お問い合わせ

ください

時間帯・勤務日数は

柔軟に対応いたします

時給

時間 早出 7:30～16:00／8:00～16:30
日勤 9:30～18:00
夜勤 17:15～翌9:45
デイサービス 8:30～17:00

遅出 10:00～18:30
遅出 10:30～19:00

早出・特遅手当／500円,夜勤手当／10,000円

介護職員施設入所
ディサービス

日勤のみ希望や
日勤・早出のみでも大丈夫です。

非常勤・常勤問わず
ご相談ください。

全職種
年2回
賞与

お気軽にお問い合わせください
時給 1,170円
資格 普通運転

免許以上

時間 日勤 8：30～9：45　16:30～17：45

送迎ドライバー

日数は柔軟に対応いたします。

早出手当／500円

1,370円介護福祉士・
社会福祉士等

1,320円初任者研修修了者
（ホームヘルパー2級）

●

●

●

●
●

セブンイレブン
川崎菅生２丁目店

菅生中

聖マリアンナ
医科大学病院

菅生ヶ丘緑地
(菅生ヶ丘特別緑地保全地区)

野川柿生線

川崎市消防局
宮前消防署菅生出張所

正看護師1,920円
准看護師1,720円

時間 9:00～17:30

資格

地域包括支援センター職員
正規職員募集！

時給 1,620円

①主任介護支援専門員
　あるいは、介護支援専門員（実務経験者）
②地域包括支援センターの勤務経験のある
　社会福祉士、保健師（看護師）

非常勤の場合

※募集要項はHPへ

待遇の詳細はQRへ

s-washigamine4@blue.ocn.ne.jp

働く姿は
YouTubeを
チェック

施設内、ご自宅訪問時の病状観察、
薬管理、バイタルチェック、医療処置、
点眼投薬、貼薬など

内容 給与

正社員

バイク・車
通勤OK！

お気軽に
お問い合わせ
ください！

賞与
前年度実績
4.0ヵ月分

月給280,000円～
＋諸手当

研修や資格取得支援制度が充実しているため、
スキルアップを図りながら勤務していただけます♪

正看護師免許必須
社会保険完備、交通費全額支給、退職金制度（常勤）、健康
診断、ユニフォーム貸与、ハッピーライフ加入、インフルエン
ザ予防接種、昼食300円提供、昇給制度、勤続表彰、バイ
ク・車通勤可(駐車場無料)　など
114休／年（134休／年　有給含）有給休暇（初年度入職
6か月後10日）、慶弔休暇、特別有給休暇10日／年

資 格：
待 遇：

休 日：

7：30～16：30(休憩1時間)
オンコール有

8：30～17：30(休憩1時間)
オンコール有

10：00～19：00(休憩1時間)
オンコール有

時 間：

特別養護老人ホーム

新緑の郷

川崎市高津区久末
473番地14

詳しい求人
概要はこちら

社会福祉法人
緑成会

044-948-7025

施設内禁煙

勤務地┃

ホームステーションらいふたまプラーザ

川崎市宮前区犬蔵2-12-25

担当／採用担当044-863-9151

[正]月給234,000円 [パ]介護福祉士 時給1,550円、

初任者・実務者 1,450円、無資格 1,300円

ALSOKグループのサービス付き高齢者

住宅でのお仕事になります！

介護職CB

内容

資格

時間

休日

待遇

身体介護(食事・入浴・排泄介助)、生活援助

(掃除・買い物)、その他(レクの実施、ナース

コール対応、夜間巡回)など。保険外サービス

も提供可能なため、その方らしい生活を続けて

もらえるようにサポートします。施設内での勤

務になるため、移動はありません。

要資格※働きながら無料で資格取得可能!!

早番7:30～16:30　日勤8:30～17:30

遅番10:30～19:30　夜勤16:30～翌10:30

[正]シフト制　4週8休

[パ]週3日～OK！　時間・曜日は応相談

社会保険完備、交通費支給、制服貸与、自転車

通勤OK、バイク通勤OK

[正]ボーナス賞与あり、退職金あり

「たまプラーザ駅」より徒歩16分

らいふたまプラーザは定員69名のサービス

付き高齢者住宅です。訪問介護と同じ1対1

のサービスを提供します。

勤務地┃

社会福祉法人同愛会

横浜市都筑区牛久保東1-33-1

担当／採用係045-590-5778

①203,520円～220,480円/月 

②時給1,180円～1,300円

女性が多く、子育て中のスタッフも活躍

しています。未経験の方も大歓迎です

①非常勤職員(フルタイム)B

②非常勤職員(パートタイム)B　

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

障がい者への作業や生活場面のサポート

資格・経験不問

①8:45〜17:45または7:00〜21:00の間の8時間

②8:45〜17:45 ★週3日〜OK

※勤務時間は柔軟に応じますのでご相談を

①日・祝日 その他 週休2日制　②シフト制

交通費全額支給、社保完備、正社員登用あり

※法人規定による、研修制度あり、賞与あり

※0.5ヶ月分／年2回(前年度実績) ※賞与は勤

務半年経過後から支給、有給あり、週20時間

以上で処遇改善手当支給あり(月額25,750円〜

51,500円)※2024年度実績 法人規定による

つづき地域活動ホーム　くさぶえ

電話連絡の上、履歴書（写貼）持参ください

センター北駅より徒歩8分

「やってみたい」の気持ちが大事。

未経験、大歓迎です。研修・フォロー充実

で、先輩スタッフが丁寧にフォローします。

職場見学も可能です。

まずは、お気軽にお問合せください。
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「アリフト見た」と
お問い合わせ下さい

段階別予約プラン1
22,000円(税込)相当が無料！
技能・検定の追加料金なし！2

対象：18歳～40歳
11,000円～44,000円(税込)相当

一般の方も学割料金3
5,500円(税込)割引！

※入校時に申請して下さい
※対象年齢1歳～6歳

未就学児のお子さまを対象とした無
料託児室もご用意。常勤する2名の保
母さんが責任を持って対応しますの
で、安心して教習を受けられます。

子育てママにやさしい
無 料 託 児 室

[火～日・祝] 8:45～12:50／13:35～16:40
（※月曜および年末年始、当校指定日を除く）

各種キャンペーン実施中！

オンライン学科実
施中！約80％の

お客様が「便利」「時
間的余裕ができた

」

とご回答いただき
ました！

4/1～5/31

女性限定
レディースプラン
女性限定
レディースプラン

＼3大特典付き／

復活

330,000円(税込)
普通AT車
免なし

※上記以外に、検定受験時に仮免諸費用2,850円（非課
税）と、高速教習当日に高速通行料（税込1,040円）が必要

自宅でラクラク♪
オンライン学科教習 実施中

託児室
あります

普通車
短期パッケージプラン受付中

※最短日数は月曜休校日を除く実質通学日数となります。
※当校作成スケジュールでの実施となります。
※別途プラン料金：38,500円（税込み）が必要となります。
※毎月30名様

AT車
最短25日～

MT車
最短27日～

上記適用後料金

向ヶ丘自動車学校は
川崎フロンターレを
応援しています

☎0120-776591
携帯からは【044-977-6591】へお問い合わせ下さい。向ヶ丘自動車学校 検索

営

交

住川崎市宮前区菅生4-6-1　　平日9:00～20:00/日・祝9:00～17:40
小田急線・東急田園都市線・JR南武線・京王相模原線各駅より無料送迎バスが出ています。

向ヶ丘自動車学校
http://booboo-school.com/mukogaoka/ 無料送迎

バスあり

12路線のスクールバスを運行!

向ヶ丘自動車学校新
百
合
ヶ
丘
駅

柿
生
駅

尻手黒川
道路
北部市場

あざみ野駅

宮前平駅

清水台
交差点

鷺沼駅

たま
プラーザ駅

月曜定休

マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川１-19-23 大久保第５ビル１F

都筑院

☎045-912-1181
相模原市中央区清新3-7-1

相模原院

☎042-776-8201

Tsuzuki&Sagamihara Kids Dental Land  

相模原駅

■ホンダカーズ
16号線

ローソン
相模原清新一丁目店

■


