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桜木町・井土ケ谷

ウエイトマシンエリア
筋トレがはじめての
方や、体力に自信の
ない方も、簡単に操作
することができます。

お風呂（日常使いOK！）
手足を伸ばして
ゆっくり浸かれる
お風呂でリフレッシュ！
白湯（40度）水風呂（18度）
のご用意もございます。

プール（25m×5レーン）
フリー遊泳・ウォー
キングの他、ジュニア
スイミングスクールを
開講しております。

ドライサウナ
外気浴もでき
「ととのう」環境に
こだわりました

プールが初めてでも大丈夫

ジュニアスイミングスクール
体験レッスン受付中！

最先端スマートスイミングレッスン
自分の泳ぎをその場で確認、レッスンの様子も動画で配信。
IT技術でさらなる上達へ導きます。 ▶

ルネサンス蒔田24
tel.045-711-0851 南区花之木町3-48-1 VIERRA蒔田3F

休館：火曜日

24時間営業

蒔田駅

蒔田中

●

ファミリーマート
蒔田駅前店

VIERRA
蒔田 3F

蒔田駅
より

徒歩3分
詳しい内容や
体験のお申し込みは
こちらから

message

shop data

世界に一つだけの自分の作品を
作ってみませんか？

上大岡駅より徒歩1分！少人数制でゆっく
り作品作りが可能。振替もあるので安心。
自分だけの時間に没頭してみませんか？

サンドブラスト教室 クリスタルY上大岡
TEL045-843-1108　横浜市港南区上大岡西1-13-
18 NICアーバンハイム806　火・水10:00～20:00、
金13:00～20:00、土10:00～17:30　月・木・日定休
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「じゆうエリア」で
気軽にアートに
ふれる
新設したガラス張りの無料
展示室ギャラリー9では陽
の光が射しこむ開放的な空
間にガラスのコレクション
が並ぶ「ガラスとひかり」を
～6/2(月)まで開催中。自
然光を透かした作品は、横
浜美術館の学芸員でさえ、
おもわず「おお！」と声をあ
げてしまうほど。

①②撮影：新津保建秀

ギャラリー9 展示風景

①

②

楽
し
みかた
1

楽
し
みかた
2 子どもや

初めての人も
楽しめるしかけ

「こどもミッションシート」「ビビっと！び
じゅつ探検カード」「子どもの目でみる
コーナー」といった、新しい試みのプログ
ラムが登場。来館者とスタッフの新たなコ
ミュニケーションの機会が増え、美術館
がさらに楽しくなるしかけです。

併設のカフェやショップも魅力的。「馬車道十番館 横浜美術
館 喫茶室」のショートケーキ(880円)でひと息ついたら、
ミュージアムショップ「MYNATE(ミナト)」でおみやげ選
び。トートバッグM2,200円、ワイド2,530円。

ショップでわくわく、
カフェでウキウキ

楽
し
みかた
3

おかえり、ヨコハマ

横浜美術館
リニューアルオープン記念展

Special exhibition

新しい船出となる本展。タイトルに
は「久しぶりに横浜美術館が帰って
きた」という意味と、「異なる時代に
いろいろな地域からやってきて横
浜に暮らしたさまざまな人たちを、
あらためて『おかえり』と言って迎
え入れたい」という希望が込められ
ています。6/2(月)まで。
一般1,800円、大学生1,500円、中
高生900円。

左：《人面付土器》（鶴見区上台遺跡）［部分］弥生時代後期
H32cm　横浜市歴史博物館蔵（神奈川県指定重要文化財）
右：ルネ・マグリット《王様の美術館》[部分]1966年　油彩、
カンヴァス 　130.0 x 89.0 cm　横浜美術館蔵

住所：横浜市西区みなとみらい3-4-1 
交通：みなとみらい線みなとみらい駅3番出口
より徒歩約3分ほか
時間：10時～18時（入館は閉館の30分前まで）
休み：木曜日、年末年始（3/20開館、3/21休館)
観覧料：展覧会により異なる
TEL：045-221-0300（代表）

企画展

DATA

館長 蔵屋 美香さん
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横浜美術館では「美術と出会うこ
と」自体が最終目標ではありませ
ん。今回の改修工事では、「グランド
ギャラリー」を中心とした「じゆうエ
リア」を、のんびりくつろいでいただ
ける空間となるよう整備しました。
ふらりと立ち寄って一息ついたり、
併設カフェで買った飲み物を楽し
んだり、天窓からの陽の光の暖かさ
を感じたり。そうしてお一人おひと
りが、よりよい【生(せい)】を生きる
ための力をチャージする時間を過
ごしてもらえたらうれしいです。

横浜美術館横浜美術館
の楽しみかた
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企画･編集：ARIFT編集部

カフェ 商品イメージ

ミュージアムショップ
商品イメージ

撮影：新津保建秀

撮影：加藤甫
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横浜市営地下鉄
弘明寺駅から
徒歩4分

京浜急行電鉄
弘明寺駅から
徒歩3分

□査定をしたいけどお店に行けない
□高価な品を持ち歩くのが心配
□査定したいものがたくさんある

コインや指輪、ネック
レス、ピアス、イヤリン
グ、ブレスレットを最新
相場でどんな状態でも
買取します。

金・貴金属

ダイヤモンド、エメラルド、ル
ビー、サファイア、オパールな
ど宝石・色石を最新相場でど
んな状態でも買取します。

ルイヴィトン、エルメス、シャ
ネル、グッチ、プラダ、バー
バリー、コーチなどブランド
バッグを最新相場でどんな
状態でも買取します。

ブランドバッグ

ブランド小物・切手・金券・骨董品・カメラ・お酒・古
銭・記念メダル・スマホ・タブレット・楽器・食器・おも
ちゃ・ブランドコスメ・香水・ブランド服・万年筆 など

ロレックス、オメガ、セ
イコー、フランクミュ
ラーなどブランド時計
を最新相場でどんな
状態でも買取します。

ブランド時計

その他高価買取中
最高値更新中！

市場相場高騰中！

鑑定書が無くても

大歓迎！

海外で大人気！

相場高騰中

お電話1本でご自宅にお伺いいたします！

査定料
0円

手数料
0円

出張費
0円

キャンセル料
0円

出張買取いたします！

横浜市南区弘明寺町259 営業時間10:00～19:00（年中無休）

tel.045-315-5800
横浜弘明寺店

詳しくはコチラ

Googleクチコミ評価4.9
（2024年12月25日現在）

素人の質問にも丁寧に対
応していただき口コミ通りの
満足な取引ができました。

店長さんの親身な接客の
おかげで緊張せずに安心
して売ることができました。

初めてでしたが接客が
とても良く丁寧な対応を
していただきました。

ジュエリー・宝石

不要なモノが新たな価値に！不要なモノが新たな価値に！
安心の無料査定だから
初めての方でも安心！

LINEで24時間・
365日相談受付中

古いモデル、状態が悪い、
壊れていても

高価買取いたします。

おうちで使わなくなったブランド品や貴金属、時計など私たちが買
取いたします。状態の悪いものでもお気軽にご相談ください。
ご来店お待ちしております。

南区にお住まいの皆さん、店長の安藤です。

※未使用、50度のみ
※アリフト誌面を
　ご持参ください。

テレホンカードを

390円
にて買取します。

アリフト
読者限定

メッキも
買取可能です

大
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この道25年
次の世代への橋渡し人

鈴木 健士

カメラはスズキ
相鉄ジョイナス店
　　　　　　TEL.045-323-1162
横浜市西区南幸1-5-1 ジョイナス1階

［営業時間］ 9:00～21:00　［定休日］ ジョイナスに準ずる

～創業80年～ 出張
無料

お問い合せ

出張買取／店頭買取

フィルムカメラ、デジタルカメラ、
レンズのみもOKです。

相鉄線
1F

改札口

相鉄口
交番

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

横浜高島屋
横浜高島屋

券売機相鉄ジョイナス 1階

店頭での買取も行っております。こちらまでお越しください。
相鉄線改札1Fになります
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横浜DeNAベイスターズを背負う

ふたりの
HEROハマ男_Hamadan

INTERVIEW
2025年シーズン。悲願のリーグ優勝と再びの日本一を目標に躍動するチームで
注目の二人にお話しを伺いました。

写真提供©YDB
企画・編集：アリフト編集部

勝負の時はもちろん真剣ですが、
楽しんで投げることを心がけています！
ぜひ私たちの熱い姿を見に来てください

■ニックネーム  ゆうじろう、ゆうたろう、
　ジュニア、ジュニ
■好きな色  ピンク、水色
■好きな食べ物  甘いもの
　(シーズン中は自粛しています)
■苦手な食べ物  パクチー、カボチャ
■特技  ゲーム(パワプロ)
■趣味  音楽鑑賞(乃木坂46、＝LOVE)
■最近ハマっていること
　ライジングインパクトを見る、ゴルフ
■休日の過ごし方  
　とにかく寝るor買い物
■好きな芸能人  乃木坂46
■尊敬する人  両親
■子どもの頃の夢  ベイスターズで活躍すること
■学生時代の得意科目  体育・音楽・英語（笑）
■学生時代の不得意科目  その他
■幸せを感じる瞬間  甘いものを
　食べているとき(最近は控えています)
■好きな言葉  笑顔

横浜のお気に入り SPOT

みなとみらい
都会で夜景もすごく綺麗です。また商
業施設も充実していておすすめです

ISHIDA’S 
一問一答

■ニックネーム  かじ
■好きな色  紫
■好きな食べ物  ラーメン
■苦手な食べ物  にんじん
■特技  どこでも寝れる
■趣味  ゴルフ
■最近ハマっていること  料理
■休日の過ごし方  どこか出かける
■好きな芸能人
　春とヒコーキ　ぐんぴぃ
■尊敬する人  両親
■子どもの頃の夢  公務員
■学生時代の得意科目  社会科
■学生時代の不得意科目  英語
■幸せを感じる瞬間  休みの日の朝
■好きな言葉  全身全霊

横浜のお気に入り SPOT

みなとみらい
横浜らしさを味わえるから

KAJIWARA’S 
一問一答

石田 裕太郎選手

生年月日 1999年9月19日
年　  齢 25歳
年　  数 4年
出 身 地 大分県
身　  長 189cm
体　  重 85kg
投 ／ 打 右／左
ドラフト 2021年  6位
経　  歴 大分県立大分雄城台高
 ›神奈川大
 ›横浜DeNA
  (2022年～)

Profile

梶原 昂希選手

横浜市磯子区出身で、幼少期からベイスターズファ
ンだったという石田選手。最速149km/hのストレー
トを中心に、スライダーやシンカーなど多彩な変化球
を操ります。「チームとしては昨年成し遂げられなかっ
たリーグ優勝、日本一連覇。自身としては、キャンプ
から新しい球種に取り組んでおり、チームと共に進
化した姿をぜひみていただきたいです！」と今シーズ
ンの見どころを語ってくれました。チームで尊敬する
選手は？の問いには、「大学の先輩で、普段はチーム
を盛り上げるため、ふざけたり面白いことをしていま
すが、いざ野球となるとすごい集中力で取り組まれ
ています。僕も楽しいことも好きですが、牧選手のよ
うな集中力を持った選手を目指しています」と牧キャ
プテンについてコメント。「選手が打った時の喜びの
表情や、抑えてガッツポーズしている姿など、真剣勝
負だからこそ自然と出てくる姿を球場で観戦いただ
きたいです。」

生年月日 2002年1月22日
年　  齢 23歳
年　  数 2年
出 身 地 神奈川県
身　  長 180cm
体　  重 74kg
投 ／ 打 右／右
ドラフト 2023年  5位
経　  歴 静清高
 › 中央大
 › 横浜DeNA
  (2024年～)

Profile

初めまして、梶原昂希です！
ぜひ横浜スタジアムの臨場感や
球場の熱気を味わってください！
2024年シーズンに飛躍を遂げた梶原選手。91試合
に出場し打率.292、4本塁打、30打点、16盗塁と
チームに大きく貢献。189cmの長身と俊足を兼ね備
えた外野手で、守備範囲の広さと強肩が持ち味で
す。打撃面でもパンチ力があり長打もあるため、打撃
と走塁の両面での活躍が期待されています。今シー
ズンの練習では、プレーひとつひとつの確実性をより
上げていくことを意識して取り組んでいるそう。「昨
シーズン以上にアグレッシブにプレーする中でチー
ムに不可欠なピースとして頑張りたい。規定打席、全
試合出場を目標にリーグ優勝に貢献できるようにし
たいです」。「色んなところを見ていたり、的確なアド
バイスや指導をしてくださいます」と、尊敬する筒香 
嘉智選手についても語ってくれました。「球場のスタ
ンドへ入った瞬間や、グルメ・イベントなど球場全体
の雰囲気を味わって球場の空気感を楽しんでいた
だきたいです！」

＼星形の顔・肉球、そして背中には☆（スター）／

MASCOT❶

2012年「ファンとチームをつなぐ」そして「こ
れまでのハマ魂とこれからの時代をつなぐ

『継承』」の象徴として愛されるようにと想
いを託され、横浜DeNAベイスターズに加
入。星形の顔、星形の肉球、背中にスター
をつけてチームを盛り上げています。

［PROFILE］
●身長：ボール5個分　●体重：ボール10
個分（理想5個分）　●チャームポイント：☆
型フェイス　●性格：食いしん坊・おちゃめ
●趣味：ボール集め・食っちゃ寝

DB.スターマン
＼キラキラしたダンスパフォーマンスを届ける／

MASCOT❷

キラキラ輝くオフィシャルパフォーマンス
チーム「diana」に憧れ、ダンスを一生懸命
練習。2013年に見事横浜DeNAベイス
ターズを応援する仲間として加わること
に。練習中の彼女に一目ぼれした、DB.ス
ターマンの淡い恋の行方にも注目です。

［PROFILE］
●身長：ポンポン5個分　●体重：ポンポン
10個分　●チャームポイント：お気に入りの
大きなリボン　●性格：明るくて元気いっぱ
い　●趣味：キラキラしたもの集め

DB.キララ

最新情報は公式HPより             https://www.baystars.co.jp/

私の通っている塾は
はっきり言ってレベルが高い。
でもその理由は、

「頭がいい子が通う塾」だからではなく、
「頑張る子が通う塾」だから。　　　

横浜市南区井土ヶ谷下町41-40 2F
TEL:045-334-8930

塾の方針や
費用関係、
生徒の声は

こちら

を獲得した講師2名が全教科を指導
新規入塾生

（新小5～中3）
受付中！

フォルテでは、公立高校入試を意識したカリキュラムで授業を行い、
小テストや模擬試験を定期的に実施しています。中3生の模試平均
偏差値は60を超え、本気で頑張る生徒同士が
切磋琢磨できる学習環境です。

元大手塾で

環状 1 号線

鶴巻市場

しゃぶ葉

井土ヶ谷

井土ヶ谷駅前
↑至南太田

井土ヶ谷駅

授業力最高評価

公立の上位校を目指します！！
2025年度入試合格実績

希望ケ丘高校 (2名) 
市立金沢高校 (2名)
追浜高校 (3名)

市立戸塚高校 【一般】
横浜商業高校 【スポーツ】
横浜緑ケ丘高校

みんな、合格おめでとう! 実り多い高校生活を送ってください。 

公立合格者の
８割が旧学区

トップ校
準トップ校に

進学！

アクセサリー
指輪
ネックレス
時計

ブランド
バッグ

金・プラチナ・貴金属・ダイヤモンド・ブランド品・時計・
ジュエリー・テレカ・切手・古銭・骨董品・カメラ・スマホ・金券

高価買取を目指しています
買取大吉だからできる豊富な買取品目！
高価買取を目指しています

特
典

※貴金属・ブランドバッグ・時計が対象
※ご利用は1回に付き1枚　使用期限：本日から3週間

このクーポンを
お持ちのお客様限定

横浜市南区東蒔田町3-15 いなげや横浜東蒔田店
☎���-���-����

いなげや横浜東蒔田店

買取大吉  いなげや横浜東蒔田店
右の二次元バーコードまたは

で検索
神奈川県公安委員会 古物商許可 第451350010832号

詳しくは
HPを

チェック！

吉野町駅

●
共進中学校

いなげや
横浜東蒔田店

蒔田公園

首都高速
神奈川3号狩場線

首都高速
神奈川3号狩場線

その他

スーパーの
無料駐車場を

ご利用できますので
お車でいらしても 
大丈夫です。 

20％UP買取金額
最
大



52025.03.21ARIFT |                 | 桜木町・井土ケ谷

横浜DeNAベイスターズを背負う

ふたりの
HEROハマ男_Hamadan

INTERVIEW
2025年シーズン。悲願のリーグ優勝と再びの日本一を目標に躍動するチームで
注目の二人にお話しを伺いました。

写真提供©YDB
企画・編集：アリフト編集部

勝負の時はもちろん真剣ですが、
楽しんで投げることを心がけています！
ぜひ私たちの熱い姿を見に来てください

■ニックネーム  ゆうじろう、ゆうたろう、
　ジュニア、ジュニ
■好きな色  ピンク、水色
■好きな食べ物  甘いもの
　(シーズン中は自粛しています)
■苦手な食べ物  パクチー、カボチャ
■特技  ゲーム(パワプロ)
■趣味  音楽鑑賞(乃木坂46、＝LOVE)
■最近ハマっていること
　ライジングインパクトを見る、ゴルフ
■休日の過ごし方  
　とにかく寝るor買い物
■好きな芸能人  乃木坂46
■尊敬する人  両親
■子どもの頃の夢  ベイスターズで活躍すること
■学生時代の得意科目  体育・音楽・英語（笑）
■学生時代の不得意科目  その他
■幸せを感じる瞬間  甘いものを
　食べているとき(最近は控えています)
■好きな言葉  笑顔

横浜のお気に入り SPOT

みなとみらい
都会で夜景もすごく綺麗です。また商
業施設も充実していておすすめです

ISHIDA’S 
一問一答

■ニックネーム  かじ
■好きな色  紫
■好きな食べ物  ラーメン
■苦手な食べ物  にんじん
■特技  どこでも寝れる
■趣味  ゴルフ
■最近ハマっていること  料理
■休日の過ごし方  どこか出かける
■好きな芸能人
　春とヒコーキ　ぐんぴぃ
■尊敬する人  両親
■子どもの頃の夢  公務員
■学生時代の得意科目  社会科
■学生時代の不得意科目  英語
■幸せを感じる瞬間  休みの日の朝
■好きな言葉  全身全霊

横浜のお気に入り SPOT

みなとみらい
横浜らしさを味わえるから

KAJIWARA’S 
一問一答

石田 裕太郎選手

生年月日 1999年9月19日
年　  齢 25歳
年　  数 4年
出 身 地 大分県
身　  長 189cm
体　  重 85kg
投 ／ 打 右／左
ドラフト 2021年  6位
経　  歴 大分県立大分雄城台高
 ›神奈川大
 ›横浜DeNA
  (2022年～)

Profile

梶原 昂希選手

横浜市磯子区出身で、幼少期からベイスターズファ
ンだったという石田選手。最速149km/hのストレー
トを中心に、スライダーやシンカーなど多彩な変化球
を操ります。「チームとしては昨年成し遂げられなかっ
たリーグ優勝、日本一連覇。自身としては、キャンプ
から新しい球種に取り組んでおり、チームと共に進
化した姿をぜひみていただきたいです！」と今シーズ
ンの見どころを語ってくれました。チームで尊敬する
選手は？の問いには、「大学の先輩で、普段はチーム
を盛り上げるため、ふざけたり面白いことをしていま
すが、いざ野球となるとすごい集中力で取り組まれ
ています。僕も楽しいことも好きですが、牧選手のよ
うな集中力を持った選手を目指しています」と牧キャ
プテンについてコメント。「選手が打った時の喜びの
表情や、抑えてガッツポーズしている姿など、真剣勝
負だからこそ自然と出てくる姿を球場で観戦いただ
きたいです。」

生年月日 2002年1月22日
年　  齢 23歳
年　  数 2年
出 身 地 神奈川県
身　  長 180cm
体　  重 74kg
投 ／ 打 右／右
ドラフト 2023年  5位
経　  歴 静清高
 › 中央大
 › 横浜DeNA
  (2024年～)

Profile

初めまして、梶原昂希です！
ぜひ横浜スタジアムの臨場感や
球場の熱気を味わってください！
2024年シーズンに飛躍を遂げた梶原選手。91試合
に出場し打率.292、4本塁打、30打点、16盗塁と
チームに大きく貢献。189cmの長身と俊足を兼ね備
えた外野手で、守備範囲の広さと強肩が持ち味で
す。打撃面でもパンチ力があり長打もあるため、打撃
と走塁の両面での活躍が期待されています。今シー
ズンの練習では、プレーひとつひとつの確実性をより
上げていくことを意識して取り組んでいるそう。「昨
シーズン以上にアグレッシブにプレーする中でチー
ムに不可欠なピースとして頑張りたい。規定打席、全
試合出場を目標にリーグ優勝に貢献できるようにし
たいです」。「色んなところを見ていたり、的確なアド
バイスや指導をしてくださいます」と、尊敬する筒香 
嘉智選手についても語ってくれました。「球場のスタ
ンドへ入った瞬間や、グルメ・イベントなど球場全体
の雰囲気を味わって球場の空気感を楽しんでいた
だきたいです！」

＼星形の顔・肉球、そして背中には☆（スター）／

MASCOT❶

2012年「ファンとチームをつなぐ」そして「こ
れまでのハマ魂とこれからの時代をつなぐ

『継承』」の象徴として愛されるようにと想
いを託され、横浜DeNAベイスターズに加
入。星形の顔、星形の肉球、背中にスター
をつけてチームを盛り上げています。

［PROFILE］
●身長：ボール5個分　●体重：ボール10
個分（理想5個分）　●チャームポイント：☆
型フェイス　●性格：食いしん坊・おちゃめ
●趣味：ボール集め・食っちゃ寝

DB.スターマン
＼キラキラしたダンスパフォーマンスを届ける／

MASCOT❷

キラキラ輝くオフィシャルパフォーマンス
チーム「diana」に憧れ、ダンスを一生懸命
練習。2013年に見事横浜DeNAベイス
ターズを応援する仲間として加わること
に。練習中の彼女に一目ぼれした、DB.ス
ターマンの淡い恋の行方にも注目です。

［PROFILE］
●身長：ポンポン5個分　●体重：ポンポン
10個分　●チャームポイント：お気に入りの
大きなリボン　●性格：明るくて元気いっぱ
い　●趣味：キラキラしたもの集め

DB.キララ

最新情報は公式HPより             https://www.baystars.co.jp/

医科歯科が連携する総合クリニック

神奈川歯科大学附属

横浜クリニック・横浜研修センター
診療受付時間（月～土）

午前 8:30～  午後 13:00～

休診日
日曜日・祝日

tel.045-313-0007（代表）
〒221-0835　横浜市神奈川区鶴屋町3-31-6

横浜駅きた西口 徒歩5分

●短時間でもしっかり検査できる
　クイックコース
●上部下部内視鏡を1日で
　受けられる特別コース
●心臓・血管に特化した
　循環器検査も新設

人間ドックで
健康維持をサポート

成人歯科 小児歯科 矯正歯科 歯科口腔外科

耳鼻いんこう科消化器内科 糖尿病代謝内科 循環器内科 眼科内科

インプラント相談

障がい者歯科診療

ニーズに合わせた
医療の提供
禁煙外来、認知症・高齢者総合内科
外来、難治性腹痛・便通異常外来、
睡眠呼吸障害外来を行っています。

〈眼科スタッフ〉

各科によって受付時間が異なります
ので、事前にお問い合わせ下さい。

9,000円
回数券（10枚綴り）

※土日祝もご利用いただけます。1,000円
平日

1,150円
土日祝

大人

550円
平日 土日祝

小人（4歳～小学生）入
館
料
金

※料金は予告なく変更になる場合があります。

お子様サンキュー
クーポン

お菓子
1個プレゼント

〇本券1枚につき小学生以下のお子
様5名様まで有効。〇お子様のみの
ご入館はお断り致します。〇コピー、
他特典併用不可。〇極楽湯横浜芹
が谷店のみ有効。

有効期限 2025年4月30日迄

〇本券1枚につき大人5名様まで有
効。〇券売機で入館券をご購入の
上、本券をフロントへお渡しください。
〇お支払いは現金のみ、コピー、他特
典併用不可。〇極楽湯横浜芹が谷
店のみ有効。〇特別料金期間中は表
示価格から料金割り増しでのお支払
いとなります。

有効期限 2025年5月31日迄

〇本券1枚につき1名様のみ有効。〇
大人有料入館時に、本券をフロント
へお渡しください。〇ポイント倍デー
などの特典と併用不可。〇極楽湯横
浜芹が谷店のみ有効。

有効期限 2025年4月30日迄

大人入館
クーポン

5%OFF
入館ポイント

2倍
クーポン

コカ・コーラ ヤマト運輸

島忠
ホームセンター

1平戸立体

平戸立体南交差

平戸 大型無料
駐車場完備
200台

芹が谷派出所前

朝9:00～深夜2:00
土日祝は朝７時から!

ほぐし処
10：00～翌1：30

最終受付
深夜1:30

受付時間
9：30～翌0：30

カットサロン
10：00～20：00

最終受付19:30
パーマ18：00

営業時間

横浜市港南区芹が谷5-54-8

TEL.045-820-4126
ヨ  イ  フ  ロ

施設点検等により
臨時休館する
場合がございます

年中無休
無料送迎バス
運行中！

東戸塚駅・上大岡駅・
上永谷駅から

お得な
イベント情報
はこちら

HP インスタグラム

黒湯の天然温泉

【横浜芹が谷店】
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新しいことにチャレンジしたい！
そんな方は習いごとをはじめてみませんか？
地元のスクール情報をご紹介します。

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
Let’s
Begin!

School special feature starting from Now

Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-225-9267
配布に関するお問合せ 045-319-6327

日本旅行で取り扱っている旅行などに使えます。
店舗での利用のほか、インターネット予約でも利用可能。

��,���円分×�名様

創業当初からの看板商品「ドミノ・デラックス」
のトッピングを2倍に増量したドミノ・デラデラッ
クスも選べます。

�,���円相当×�枚セット×�名様

インターネット予約でも利用可能 ドミノ・デラックスのトッピングが2倍！

日本旅行ギフトカード ドミノ・デラデラックスも
選べるドミノ・ピザ利用券

日本旅行
https://www.nta.co.jp/

提供：株式会社ドミノ・ピザ ジャパン
https://www.dominos.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/58v30

応募締切
2025年4月11日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT3月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

上大岡には京急沿線に一つしかない「京急百貨店」が
あります。季節ごとのイベントの装飾が華やかで、いつ訪
れても楽しい商業施設です！（港南区担当：中村）

港北区には自然を楽しめる公園がたくさん。昨年は大倉
山公園へお花見に行きました。ぜひお気に入りの公園を
見つけてくださいね♪（港北区担当：山浦）

高津区では川崎フロンターレと共に地域活性化やス
ポーツ振興に取り組んでいます。高津区担当として、高
津エリアもチームも応援していきます！（高津区担当：那
須野）

横浜市中区宮川町2-55 ルリエ横浜宮川町4F
月～金 9:30～17:30受付
運営:株式会社ベイストリーム

045-595-9297

Kidsプログラミングラボ
日ノ出町教室

教室長の土屋です。キーボードやマウスが使えなくても大丈

夫。私たち講師陣がしっかりサポートします。

無料体験会では自分だけのUFOゲームや魚釣りゲーム

を作成します！プレミドルコースでは簡単なプログラ

ム作成を通じてPythonに触れることができます！

第1, 3火曜日 17:30～18:30

第1, 3土曜日 9:15～10:15、16:30～17:30

※QRコードから体験会予約へお進みください

無料体験会実施中！ご予約時アリフト見たで

特典①入会金11,000円→0円！(体験後2日以内)
特典②図書カードNext1,000円分プレゼント！
特典③オリジナルデザインUSBプレゼント！

新規入会キャンペーン

ご入会時アリフト見たで

各コース初月授業料が無料になるキャンペーンを実施中！
対象コース:プライマリー/ベーシック/プレミドル/ミドル
※日ノ出町教室限定キャンペーン

入会していただくと、１ケ月無料！

小学生から始めるワンランク上のプログラミング教室
楽しく学びながら論理思考力とPythonの習得を目指します！

無料体験会
実施中！

プログラミングを学ぶことは、

単に技術的なスキルを習得す

るだけでなく、論理的思考や

問題解決力を向上させる重要

なプロセスです。特に子ども

たちにとっては、創造性を発

揮し自分のアイデアを形にす

る手段となり、この経験が自

信を高め自己表現力を養う助

けになります。楽しみながら

ゲームを作る過程で､Scratch

のビジュアルプログラミング

からPythonのテキストベース

のプログラミングへの移行を

目指すという、子どもたちに

とって挑戦的でありながらも

魅力的な経験を、私たち現役

のPythonエンジニアが丁寧に

サポートします。まずは無料

体験会でお待ちしてます！

京浜急行日ノ出町駅より徒歩3分／JR桜木町駅新南口より徒歩7分

横浜市中区伊勢佐木町6-136-1 伊勢佐木アン
バービル 2F
24時間 年中無休
（お問い合わせ　10:00〜20:00）

045-315-3990

フィットネスクラブ Gサルース 
伊勢佐木モール店

【代表トレーナー】和田正宏（資格:SUMMER STYLE AWARD PRO

契約他、競技:K-CLASSIC 2023年 韓国GP 2位　他多数あり）

体育大学で培った知識。そして自身のボディメイクの

探求による実践と数々のコンテストの入賞・優勝経験

から導き出される、細かな指導と個々人に合わせた運

動＆食事メニューを提供！様々な経験があるからこそ

絶対に推奨できないトレーニングやダイエットはさせ

ません！　代表：和田 正宏

ぜひ一度カウンセリングにお越しくださいご予約時アリフト見たで

他のクーポンとの併用不可。

2025年4月末日迄

②パーソナル1回(3,300円)無料

ご予約時アリフト見たで

24時間ジムご入会の方。
他のクーポンとの併用不可。

2025年4月末日迄

①初月月会費無料

24時間ジム併設のパーソナルジム！あなたの理想を一緒に叶える
トレーナーと、最新マシン＆設備が充実！

パーソナル
はこちら

専門トレーナーがマンツーマ

ンで、トレーニングから食事

法まで教える本格ボディメイ

ク・ダイエットメゾットと、

リーズナブルな価格でライフ

スタイルに合わせて好きな

時間に利用できるオープンス

ペースの地域最安24時間ジム。

完全個室パーソナルトレーニ

ングと、24時間ジムが併設だ

からあなたのご希望に柔軟に

対応可能です。ウエアはもち

ろん、シューズにミネラルウ

ォーター、トレーニング後の

プロテインも無料なので、仕

事帰りも手ぶらで通えるのが

うれしいポイント。女性用に

可愛いウェアもご用意してま

す！詳しくはスタッフまでお

尋ねください。

横浜市営地下鉄ブルーライン「阪東橋駅」より徒歩4分

ハロー！パソコン教室弘明寺駅前校

横浜市南区六ツ川1-39

045-716-5686

パソコンやスマホが苦手な方をトコトン応援します！
無料体験・説明会も実施しております

[日程] 随時開催中

[時間] 10:30～／13:30～(火～土のみ)／

15:30～(火・水・木のみ)／18:00～(火・水・木のみ)

まずはお電話にて説明会のご予約をお願いします。

無料体験説明会受付中！ご入会時アリフト見たで

入会金0円のキャンペーンを実施中！
※16時間以上のご予約の方に限る（受講は1か月以内）

2025年4月27日迄

0円入会金
通常11,000円→

弘明寺駅(京急)前にあるハロー！パソコン教室は、今年で

14周年を迎えます！初心者が安心して自分のペースで学

べるよう、月4時間から予約が可能。

月ごとの月謝制で通えます。学習も

ひとりひとりの個別ブースがありま

すので、他の方を気にすることなく

学習に専念できます。

京急線弘明寺駅より徒歩2分

HPは
こちら
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https://forms.gle/
sd5pg7aRJSuUpFn78

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入る場合がございます。
※物件によってはお取り扱いできないことがあります。
※本応募について、契約や費用が発生することはありません。［ 応 募 締 切 ］4/17(木 )

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された

場合は無効となります。

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

4/17(木)
締 め 切 り

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから
スマートフォン
から

あなたの不動産、
売ったらいくら？

「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。 企画・編集：ARIFT編集部

不動産価格が高騰中の今がチャンス! マンション 土　地一戸建て

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください　※「QRコード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です

※お預かりした個人情報は株式会社中広メディアソリューションズが管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い
合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は
上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業
と当社は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いた
だければお申し込みは完了。不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却
提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

お客様の「売りたい」「買いたい」のご要望にお応えするための経験と実績、
豊富な情報力を蓄積しています。税金問題・債務問題・相続問題なども得意
としております。自宅を売って賃貸として住み続けることができる住んだまま買い
取りができるリースバックも好評です。まずはお気軽にご相談ください。

相鉄不動産販売株式会社
横浜店
☎0120-755-151／横浜市西区南幸1
丁目4番地 ジョイナスB1／
営業時間10:00～21:00／宅地建物取
引業免許/神奈川県知事(2)第30260号

引
っ
越
し
不
要
で
自
宅
を
現
金
化

「
住
ん
だ
ま
ま
買
い
取
り
」が
好
評

横浜センターは横浜駅西口天理ビル１階にあります。車椅子のお客様でも安
心してご利用いただける段差のない個室とトイレを完備、2つのキッズスペース
と授乳室もございますのでご家族皆様でのご来店をお待ちしております。
スタッフ総勢30名の大型センターで、豊富な情報と迅速な対応が自慢です。

三井のリハウス
横浜センター
☎0078-60604-6284(通話料無料)／
横浜市西区北幸１-４-１横浜天理ビル１F／
10:00～18:00／毎週水曜日定休／
国土交通大臣(15)第777号

プ
ロ
フ
ェッ
シ
ョ
ナ
ル
チ
ー
ム
が

熱
意
と
誠
意
を
持
っ
て
ご
対
応
致
し
ま
す

OPEN
24H インドアゴルフスクール

認定
コーチが
教えて

7,980円～
習い放題

(税込)

※入会金別途 徒歩1分

いつ どこ

日本初！系列全店の利用OK！

京浜急行「井土ヶ谷」駅

ゴルフスクール

でも でも練習できるゴルフスクールです！

村上 俊広コーチ

夏でも冬でも快適な室内レッスンで
上達する!! 快適な室内で習い放題！

マイページ付きスイング解析機が
使い放題!! オリジナル解析機を適用！

初心者も短期間のレッスンで
コースデビューできる!!
毎月コースレッスンを開催！

上達の
秘訣

上達の
秘訣

上達の
秘訣

学習熟練度をレッスン毎にチェック!!
目標に向けて丁寧に確実に指導！

上達の
秘訣 1

2

3

4

首都圏47店舗展開中！

TEL:045-326-6968
横浜市南区井土ケ谷中町158番
アクロスキューブ井土ケ谷4F 404

まずは無料体験！受付はこちらから
わたしのゴルフ井土ヶ谷店 検索検索

井土ヶ谷店

［レッスンタイム］
平日 14:00-22:00
・休憩 17:00-18:00
土日祝 9:00-19:00
・休憩 14:00-15:00
［レッスン定休日］
火曜日・金曜日

「ARIFT見た」もしくは「本誌持参」で

月額料金1ヶ月分無料

新規会員募集中！
女性・初心者大歓迎！

老若男女誰でも楽しめるゴルフは本当
に素晴らしいスポーツだと思います。初
心者の方から経験者の方まで「明るく楽
しく元気良く！」をモットーに皆様のゴルフ
ライフのお手伝いをさせて頂きます！

だから上手くなる！

弘明寺音楽院
京急線弘明寺駅 徒歩1分 弘明寺

音楽院

弘明寺

ケンタッキー 京急弘明寺駅

あおば

セブンイレブン

交番
至横浜

至平戸

お問合せは 045-332-5205

《参加費》

1980年創立 あなたも音楽を始めませんか？

フルート ウクレレ

バイオ
リン声 楽 チェロ

サックス リコーダー

ビオラボイス
トレーニング

オカリナ

全科目の
詳細はこちら

をはじめよう！ 《バイオリン》 
大高 茉莉

《バイオリン》 
岩崎 香

《フルート》
監物 理嘉

《声楽》 
豊島 由佳

《チェロ》 
谷口 楽典

音 楽

詳細はHPへ!!

内　容

実施会場
曜日時間帯

その他

参加者に合わせて
個人指導します
お問い合わせください
お問い合わせください
入会特典あり
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

横浜市中区日ノ出町1-66-5
17:00～23:30
火曜・第2.4の水曜日定休

045-315-5344
焼鳥 縁とりー

[生ポテトサラダ]クリーミーで新感覚の一品。素材の風味を

活かした滑らかな口当たりが特徴です。

ふりそで(鶏の肩、手羽元と胸肉の間の部位) ...200円

リンパ(鶏の胸腺、リンパ腺) .................200円

のどぶえ(鶏の気管、別名さえずり) ...........200円

ヒザナンコツ(鶏の膝のナンコツ) .............200円

プレミアムモルツ（グラス） .................650円

【日本酒】黒ばくれん .....................1,000円

くどき上手　亀仙人 .......................1,500円

ご注文時切抜きお渡しで

お食事ご注文の方
1会計につき1枚まで
他のクーポンとの併用不可

2025年4月末迄

◆生ビール1杯無料
(もしくは650円相当内のお飲み物)

お会計時切抜きお渡しで

1会計につき1枚まで
他のクーポンとの併用不可

2025年4月末迄

◆生ポテトサラダ無料

仕入れにより変わる炭火焼鳥は希少部位も楽しめる◎
全国各地より厳選して仕入れている日本酒もおすすめです

HPにお得
な情報あり

下町情緒漂う横浜・日ノ出町

に2023年3月オープンした当

店は「縁とりー」と書いて

“エントリー”と読みます。

木を基調とした明るく清潔感

のある店内は座席間を広めに

配置しておりますのでゆった

りとしたお時間を過ごせます。

当店自慢の焼き鳥は、新鮮な

国産鶏を毎日丁寧に手打ちで

仕込み、炭火で香ばしく焼き

上げており、お酒との相性も

ぴったりです。また、シャキ

シャキ触感がたまらない「生

ポテトサラダ」や「いぶりが

っこチーズ」、「とりもつ煮

込み」等、おすすめの美味し

いおつまみも豊富にご用意し

ております。

京急日の出町駅より徒歩3分以内

手打ち蕎麦 和叶（わかな）

横浜市南区井土ケ谷上町21-12／水木金11:30〜Lo14:00･
17:30〜Lo19:30、土日11:00〜Lo14:00･土17:30〜Lo20:00
／月火休み／ご予約もOK／Instagram更新中→

045-900-0557

おかげさまで4月6日に1周年を迎えます！
蕎麦の真髄を味わう十割蕎麦のお店

昨年井土ケ谷駅近くオープンした隠れ家的な雰囲気の

十割蕎麦のお店。つなぎを一切使用しない十割蕎麦は、

コシが強くのどごしも良いです。4月2日〜25日限定で、

ご来店いただいた方に粗品とデザート券を差し上げま

す。

丁寧に石挽きされた

茨城県常陸秋蕎麦100％使用の十割蕎麦
ご注文時切り抜き持参 or 撮影画面提示

※お食事ご注文の方限定※クーポン1枚につき、2名様まで
利用可能※ポテトサラダはハーフサイズ、1グループにお
一つとなります

2025年4月30日迄

昼：そば湯ゼリー　夜：いぶりがっこの
ポテトサラダ(ハーフ)お一つサービス♪

桜の花を練り込んだこの時期限定の「桜蕎麦」は、蕎麦本

来の風味に桜の香りを感じられます。また、数量限定で富

山県の海の幸「白えび＆桜えびの唐

揚げ」もご用意しています。その他

にはシンプルな「十割蕎麦」や女性

に人気の「ごま汁せいろ」も。この

機会にぜひ一度お試しください。

井土ケ谷駅より徒歩4分

詳しくは
HPにて

弘明寺店
横浜市南区弘明寺町158-1 crestage-B 1F ［営業時間］10：00～19：00

古物許可番号第308872221030号 045-714-6707

10g＝10円買取保証 100g＝500円買取保証
弘
明
寺
駅

京
急
本
線

卍
弘明寺

弘明寺坂セブン
イレブン

古銭・外貨（コイン）古銭・外貨（コイン） イミテーション
メッキアクセサリー
イミテーション
メッキアクセサリー

イメージキャラクター
新庄剛志

無料査定・出張買取承ります

ルイヴィトンバッグ

10,000円~
最低買取
保証 1点

どんな
状態でも

メガネ・サングラス

200円~1本 200円~1本

ルイヴィトン財布

2,000円~
最低買取
保証 1点

どんな
状態でも

シャネルマトラッセ

100,000円~
最低買取
保証 1点

どんな
状態でも

どんな
時計でも

シャネルアクセサリー

5,000円~
最低買取
保証 1点

何十年前
の物でも
大歓迎

※1世帯5点まで※1世帯500gまで
500円~1点

※1世帯3点まで

ベルト切れ、壊れていても、
動かなくても、
錆びていてもOK

お　酒 時　計
デジカメ・フィルムカメラOK！
壊れていても
ボディのみもOK

カメラ

高価買取中

現在使われていない
硬貨OK！ 切れたネックレス 石が取れたピアス

使わないネクタイピン ノーブランドOK

神門（自律神経）

食道・噴門・胃

肺

内分泌

オーナー
森 美貴子健康管理士一般指導員

健康管理能力検定１級 所持
通常3,080円

無料！

有効期限
2025年4月30日まで

耳つぼダイエット
01. 医師が検証したダイエット法

02. 無理な食事制限なし

03. つらい運動をしなくて良い

04. リバウンドしにくい体づくり

05. 安心のマンツーマンサポート

耳ツボの施術と痩せやすい食習慣のサポートで
無理なく健康的にあなたの理想を叶えます。

このような方は今すぐご相談を！

真剣に-5～10kg痩せたい

もうこれ以上太りたくない

昔の体型に戻りたい

運動はしたくない or できない

これが最後のダイエットにしたい

ホーム
ページは
こちら

▶
初めての方は
LINEからでも
OK!かんたん
お問い合わせ

▶
tel.045-841-1081 横浜上大岡

郵便局

商店街
神奈川銀行

医心館上大岡

emu-salon

●
●

●

大
岡
川 上

大
岡
駅横浜市港南区大久保1丁目11-15プチポワソン104

10:00～19:00※時間外応相談（不定休）

完全
予約制emu-salonインナービューティー

エミューサロン
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京急線「弘明寺みうら湯きっぷ」
仕事帰りに…、週末に。
天然温泉と
リラクゼーションで
ゆったりリフレッシュ。

手ぶらで
入浴！

京急線往復
割引乗車券

みうら湯ご入浴券
フェイスタオル・

レンタルバスタオル付

黒湯天然温泉をつかった日帰り入浴施設「みうら湯」の入浴券と、
弘明寺駅までの往復割引乗車券がセットになったお得なきっぷです。
「黒湯天然温泉みうら湯」で心も体もリラックス♪フェイスタオル・レンタルバスタオル付。

※「弘明寺みうら湯きっぷ」の詳細につきましては、京急電鉄ホームページまたは、みうら湯ホームページをご覧ください。
※デジタルきっぷのご購入には、三浦newcalサイトへの会員登録・ログインが必要です。

（大人の場合） 横浜から 上大岡から 金沢文庫から
1，340円 1，200円 1，430円
1，450円 1，300円 1，540円
1，450円磁気乗車券 1，300円 1，540円

デジタル
きっぷ

平日
土休日

主要駅からの発売額

血
液
の
循
環
が
よ
く
な
る
こ
と

に
よ
り
、動
脈
硬
化
や
心
臓
病

な
ど
循
環
器
系
疾
患
の
症
状
が

緩
和
さ
れ
る
他
、糖
尿
病
、神
経

痛
・
リ
ウ
マ
チ
の
疼
痛
緩
和
、高

血
圧
・
冷
え
性
・
肩
凝
り
や
血
行

障
害
の
改
善
な
ど
、幅
広
い
効
能

が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。黒
湯
本

来
の
保
湿
・
美
肌
力
と
炭
酸
浴

の
血
行
促
進
・
保
湿
力
の
相
乗

効
果
を
ぜ
ひ
ご
堪
能
く
だ
さ
い
。

深
度
1
5
0
m
か
ら

湧
出
し
た
当
店
自
慢
の

天
然
温
泉
で
す
。

045-710-1126
横浜市南区中里1丁目25-1
平日10:00～23:00 / 土日祝10:00～24:00

（最終入館：平日22:30・土日祝23:30）
年中無休（メンテナンスのため休業することがあります）

無料駐車場完備

みうら湯

大人
（中学生以上）

980円 350円
1,080円 450円

4,500円
（一回900円）

8,000円
（一回800円）

1,500円
（一回300円）

小人
（4歳～小学生）

平日
土・日・祝日

大人入浴回数券
5枚綴り

大人入浴回数券
10枚綴り

南警察署

南小学校

イトー
ヨーカドー

市営地下鉄
弘明寺駅

京急
線

弘明
寺駅

鎌倉街道

大岡
川

南小学校前向田橋

最戸町

みうら湯
専用駐車場

※3歳以下無料※年末年始、GW、お盆などは土・日・祝日料金を適用させていただ
く場合があります。※回数券は有効期限があります（発行日より6ヶ月間有効）※土・
日・祝日もご利用いただけます。

045-715-1488（直通） 平日10:00～23:00 / 土日祝 10:00～24:00※お食事メニューは11:00から承ります。
（L.O.  平日お食事21:30、ドリンク22:30 / 土日祝 お食事23:00、ドリンク23:30）

黒湯天然温泉みうら湯オリジナル

黒湯×炭酸×ナノ水

フワとろデミたまライス 1,000円油淋鶏定食 1,000円

今月の
おすすめ
メニュー

お食事処みうら亭

●本券1枚につき大人2名様まで有効
●ご入浴券とあわせて本券を
　みうら湯フロントへお渡しください

有効期限：2025年4月末まで

レンタルバスタオル
無料
特典

●本券1枚につき大人2名様まで有効
●ご入浴券とあわせて本券を
　みうら湯フロントへお渡しください

有効期限：2025年4月末まで

すたんぷ台帳 
1ポイント
プレゼント

特典

ヒノキ水(保湿成分)配合の薬用入浴剤。
落ち着きや気品を感じさせるヒノキの香りで
ヒノキ風呂気分をお楽しみください

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

回数券

11枚綴り

（通常10枚綴り8,000円）
8,000円

回数券特別販売
▶4/25 4/27

▶4/21 4/24

替わり湯
リラックスひのきの香湯

COIN LAUNDRY
コインランドリー みうら湯

詳しくはこちら
▼

パワーある乾燥機

【サービス内容】

スニーカーもOK マシンの混雑状況がわかる

24時間防犯カメラ作動中衛生グッズ完備の清潔空間 Wi-Fi環境完備

布団・毛布など
大物が洗える大型洗濯機

いつでも
何時でも便利24時間営業

広くて
停めやすい無料駐車場
待ち時間を
豊かにする充実の付帯施設

ヒノキの香り

エステ アトリエ
beauty

045-325-8287
【営業時間】10：00～21:00
【受付時間】10：00～20:00

極上120分 13,200円
熟睡ヘッド

（首肩オイル付き）40分 4,400円

ご予約はこちら

045-712-0822
【営業時間】 10:00～19:00
【受付時間】 10:00～17:30

ハンドネイルワンカラー
5,480円
ハンド爪切り／フット
1,100円／1,650円

nail&eyelash Kirara

ご予約はこちら
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営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

C
lub V

ison

デ
ジ
タ
ル
化
す
る
社
会
に
お
け
る
格
差
を
解
消
す
る

信
頼
・つ
な
が
り
と
通
し 

デ
ジ
タ
ル
を
用
い
て
関
係
す
る
皆
さ
ま
の
く
ら
し
を
豊
か
に

C
lub M

ission

ご
家
族
に
関
わ
る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

埼玉県ふじみ野市ふじみ野2-23-24

TEL049-267-8887

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談

2025年10月14日火

□ セキュリティ対策をやりたい

□ インターネット環境を再設定したい

□ 使っているパソコンがWindow10かわからない

□ 新しいパソコンへデータを引越したい

修理・設定

2万台!累計
実績

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、
セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

相談無料！相談無料！相談無料！

無料駐車場

100台

埼玉県新座市野火止5-1-36

TEL048-480-5595

無料駐車場

100台

埼玉県川越市東田町8-46

TEL049-256-9527

無料駐車場

00台

Instagram Instagram Instagram

ピーシーデポスマートライフ

ふじみ野BASE
ピーシーデポスマートライフ

新座BASE
ピーシーデポスマートライフ

川越BASE

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1

TEL045-943-9555

ピーシーデポスマートライフ

港北BASE

港北BASE港北BASE

センター南駅センター南駅

湯もみの里湯もみの里中山↓中山↓ 新横浜↓新横浜↓

歴
博
通
り

歴
博
通
り

新羽荏田線

新羽荏田線

無料駐車場

100台

横浜市港北区大豆戸町534-1

TEL045-439-2100

ピーシーデポスマートライフ

新横浜BASE

新横浜駅新横浜駅

菊名駅菊名駅

新横浜BASE新横浜BASE
横浜アリーナ横浜アリーナ

相
鉄

線
相

鉄
線

横浜線
横浜線

東
海

道
新

幹
線

東
海

道
新

幹
線

首都高横浜北線首都高横浜北線

横浜↓横浜↓

Instagram

無料駐車場

54台

横浜市西区高島一丁目2番5号 横濱ゲートタワー1階

TEL045-650-5221

ピーシーデポスマートライフ

みなとみらいBASE

横
浜

駅

↓

みなとみらいBASEみなとみらいBASE

そごうそごう

スカイビルスカイビル

日産日産

戸塚戸塚

新高島駅新高島駅

東口東口

Instagram

有料駐車場
事前予約制
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ 埼玉支局

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,200円～

いまご覧いただいている『ARIFT』を

私たちと一緒につくりませんか？

営業アシスタントAB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

申込書や見積書作成、原稿作成、電話応対など。

業務はイチから丁寧にお教えしますので、

未経験の方も安心してご応募ください♪

基本的なPC操作(Excel、Word等)ができる方

9:00～18:00 ※基本的に残業はありません。

※勤務時間・日数(曜日)のご相談OK！

土日、祝日、年末年始、GW、夏季

交通費規定内支給、社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38　CERTE ANNEX 5F

履歴書(写貼)を右記住所までご郵送ください。

書類選考を通過された方には、お電話にて

面接のご案内をさせていただきます。

関内駅より徒歩2分

フルタイム勤務できる方、大歓迎！

勤務日数・時間はご相談に応じます。

チームでの仕事なので急なお休みも対応可。

家庭や育児と両立しているスタッフ多数！

ご質問やご相談のご連絡もお気軽にどうぞ。

JR保土ヶ谷駅徒歩5分駅近！

福聚寺無量山 

ごゆっくりご覧くださいごゆっくりご覧ください

現地ご案内会開催！

臨済宗建長寺派

無 量 山 福聚寺 ◆寺院墓地ですが、永代墓は必ずしも檀家になる必要はありません。地蔵永代個別墓
　建立納骨後に新たに納骨される方がおられる場合は、護寺会費が必要です。
◆掲載の写真は施工例です。彫刻や色合いは実際のものと異なる場合があります。
◆売り切れの際はご容赦ください。
◆実際のご納骨、使用規則につきましては現地にてお問い合わせください。

横浜市保土ヶ谷区岩井町56番地

045-715-5594

永代供養墓&ペット霊園
観音さまに守られる安心感
わんにゃんペット霊園
できました！

葬儀式場 -無駄な費用をかけずに立派な葬儀-

宗派を問わず葬儀式場としてどなたでもご利用可能　※仏教寺院内のため、他宗教（神道、キリスト教等）は利用できません

◆祭壇は市場の半額以下
◆式場使用料は市場の半額程度
◆ご遺体の安置が無料（霊安室）
◆基本葬儀費用（418,000円）
   が定額

メリットいっぱい

花祭壇 8.8万円～（税込） 白木祭壇 11万円～（税込）

一家ずつの個別の永代供養墓
人気の「ご家族用」と「ご夫婦用」が新たに登場!

地蔵永代個別墓

1区画

万円～78

犬、猫、小動物ほか。個別墓タイプでは
愛犬・愛猫の銘板を付けることが可能です！

ペット霊園

犬・猫

万円～3.3
小動物

万円～1.1

（地蔵石塔代を含む）

観音様に守られる安心の合祀墓です

観音永代合祀墓
※納骨費用別途22,000円

（別途費用がかかります）

一霊

万円10
三霊以上 同時申込み

限定

万円20

駐車場
完備

ふく じゅ じ

高速道路の料金所スタッフ

株式会社ネクスコ・トール関東 東京都墨田区大平4-1-3　130-001203-6632-9260求人
専用

募集中！

応募フォームより
エントリー後、
WEB応募または履歴書の
郵送をお願いします。 

資格

待遇

内容 18歳以上（労基法）

車・バイク通勤OK、制服貸与、有給休暇、社保完、
扶養手当、社員登用有（規定有）、特別休暇
※研修最大3ヶ月/短縮有（時給1200円）、
　70歳迄再雇用制度有

時間 8:30～翌9:00（実働15.5h/休憩5h/仮眠4h）
月11回程※1ヶ月単位の変形労働時間制

休日 シフト制、月8～9日程/年間休日104日程

勤務地 玉川IC～保土ヶ谷IC～戸塚IC内の料金所
転勤あり（通勤時間・距離考慮）

給与

一律手当含
月給22万6000円～

NEXCO東日本グループだから安定して勤務可能

料金収受業務:料金所での通行料金の収受業務・
　　　　　　　各種お客さま応対業務 

監視業務:車線の監視業務・機器管理

丁寧な研修を行いますので、安心してご応募ください

契約社員のほぼ100％が正社員登用シニアの方や未経験の方でも働きやすい環境
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高齢者に寄り添っておよそ50年　「中銀」のシニアマンション

入居者の方が実際どのような様子かご自身の感覚で見てみませんか？
居室内のチェックはもちろん、栄養管理士が作成した食事を
ゆっくりとお楽しみください。

施設見学会
随時受付中

要予約 1日2組
限定 昼食付き

管理栄養士・調理師による、
栄養バランスのとれた
お食事を1日3食ご提供

看護師・介護士が
24時間常駐して皆様の
健康を見守ります

趣味や学びを楽しみ、
仲間との絆を感じる
様々なレクレーション

毎日を充実して
　　過ごせる場所

入居相談室 9:00～17:00

0120-67-0723 その他詳しい情報や
資料請求、見学の
ご予約はこちらから

かながわ認証取得施設 介護付き有料老人ホーム（入居時自立）65歳からのライフケア
横浜市旭区東希望が丘148

相鉄線希望ヶ丘駅より徒歩7分 


