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7月
春日部市樋籠

475-1

2025年
一人ひとりが、こころ豊かで
満足できる生活を願って。特別養護老人ホーム

あんじゅの杜 スタッフ募集!
介 護

（パート・正社員）

※その他職種も募集中！お気軽にお問い合わせください
[全職種] 経験・資格を考慮します

7：00～20：00
実働8時間シフト制
※夜勤（16：30～9：30）
　月5回程度

※早番・遅番手当、
　日祝日手当別途支給

［パ］時給1,175円～
［正］月給240,800円～ 春日部市

樋堀103-1
（元こいそ
 接骨院）

社会福祉法人 悠生会

開設準備室
あんじゅの杜

☎048-884-9688
ララ
ガーデン

春日部駅

古利根川
牛島
公園

あんじゅの杜
開設準備室

あんじゅの杜

東中

春日部
女子高
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橋
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り
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4週8日休制

時 間

休 日

給 与

看 護
（パート・正社員）

8：00～18：00
実働8時間シフト制

※オンコール手当、
　日祝日手当別途支給

［パ］
正看 時給2,000円～
准看 時給1,800円～

［正］月給288,700円～

4週8日休制

時 間

休 日

給 与

生活相談員
（正社員）

9：00 ～ 18：00
実働8時間

※日曜祝日手当
　別途支給

［正］月給191,400円～

4週8日休制

時 間

休 日

給 与

介護支援専門員
（正社員）

9：00 ～ 18：00
実働8時間

※日曜祝日手当
　別途支給

［正］月給214,800円～

4週8日休制

時 間

休 日

給 与

機能訓練指導員
（正社員）

9：00 ～ 18：00
実働8時間

※日曜祝日手当
　別途支給

［正］月給255,800円～

4週8日休制

時 間

休 日

給 与

一緒に
働いてくれる

かた

入居者様募集!
特別養護老人ホームあんじゅの杜

新規OPEN

service

shop data

給湯器の買い替えで省エネ＆節約に！
ノーリツ「給湯器」 工事費等全て込みの

119,800円（税込）
20号オートタイプ／GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001「アリフト見たで2,000円オフ」

K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

TEL0120-425-414
越谷市川柳町5-336 ライゼ02号
9:00～19:00 月曜定休
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特別な貨幣「プルーフ貨幣」の製造工程匠の技が光る！ 勲章の製造工程

貨幣の偽造防止技術が学べる大人気の体験コーナー＆ミントショップ

申し込み方法

ガイドツアーは事前申込が必要。
詳しくは造幣局HPにて要確認。

ここで学べる事

■貨幣や勲章の製造工程
■貨幣の歴史
■貨幣の偽造防止技術

見学コース紹介

①自由見学（予約不要）
受付後、博物館や工場をお好きな順番で
自由に見学。

②ガイドツアー（要予約）
造幣局の事業紹介ビデオを視聴後、
ガイドの案内付きで工場と博物館を見学。

（所要時間約90分）

DATA 造幣局　さいたま支局
さいたま市大宮区北袋町1-190-22
048-645-5899
見学時間　9:00～16:30（入館は16:00まで）
見学料　無料
見学日　HP内の「造幣さいたま博物館・
　　　　工場見学カレンダー」にて要確認
アクセス　さいたま新都心駅
　　　　　東口より徒歩約12分

プルーフ貨幣とは、特別に丁寧に造られる表面に
鏡のような光沢を持たせた収集用の貨幣のこと。1
円から500円までのプルーフ貨幣をすべて製造し
ているのはさいたま支局だけなんだそう。

展示室にある「500円貨幣の偽造防止技術」紹介コーナーでは、偽造防
止に関する研究開発や技術向上の成果をご紹介。貨幣に込められた日
本の高度な技術を知ることができます。
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博物館2階にある体験コーナーでは、
自分の貨幣の健康診断ができる機械
のほか、貨幣袋・千両箱の重さ体験、
3Dトリックアートが撮れるフォトス
ポットなどがあります。貨幣セットや
金属工芸品、貨幣を模した文房具や
お菓子などを販売するミントショップ
も人気です。

▲異なる金属を組み合わせる
　『バイカラークラッド技術』。

▲バレル研磨機。
　ここに貨幣の形の
　金属を入れツルツル
　ピカピカに磨きます。

▲特に高度な技術が必要とされる
　『異形斜めギザ』。

▲展示室には歴代の大判小判の展示なども。

職員の方が一つひとつ手作業で勲章をつくる様子が見
られます。卓越した技能者として厚生労働大臣から表彰
される「現代の名工」や、極めて優れた技能を有する者と
して埼玉県知事から表彰される「埼玉の名工」を受賞し
た職員の方も製造に携わっているそう。

見どころ①見どころ②

見どころ④ 見どころ③

ひとつずつ
手作り

しています

日本の
技術の高さが
分かります

春には
桜が
見頃です

えんぴつが
反射していて
すごい！

大人気の
体験コーナー

工場　学に
行こう！
工場　学に
行こう！

さいたま市大宮区造幣局 さいたま支局

身近で体感！地元の学びスポット

大人も子どもも楽しめる工場見学。
造幣局は、大阪に本局、さいたまと広島に支局があり、
今回ご紹介するさいたま支局は関東で唯一の造幣局です。

お
す
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ト
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玉
と
の
つ
な
が
り

取材協力：総務課広報室　竹田風琴さん 
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埼玉県にお住まいの方へ！ 自然災害への備えを点検しませんか？

突然起こる風水害や地震、想像していたよりも家屋の損壊が大きかった
り、物価高騰により修理費用が「保障額でまかなえない」といったことも想
定されます。万一のためにお住まいの保障の点検をおすすめいたします。

火災のみではなく、風水害・
地震にも備えましょう。

お住まいへの
被害の多くは

による
ものです。自然災害

資料請求・加入手続き・お問い合わせは、お電話・窓口・WEBからお気軽に！

電  話 0120-220-220
通話料無料

[ご注意]お掛け間違いのないよう、電話番号をもう一度お確かめください。(受付時間)9:00～18:00(日・祝・年末年始を
除く)※2024年8月1日現在　受付時間が変更となる場合がございます。事前に当会のホームページ等でご確認ください。

オペレーターに「広告番号KT954」とお伝えください。

窓  口 共済ショップ
お近くのお店は

こくみん共済 coop のお店

「こくみん共済 coop」は営利を目的としない保障の生協として共済事業を営み、相互扶助の精神にもとづき、組合員の皆
さまの安心とゆとりある暮らしに貢献することを目的としています。この趣旨に賛同いただき、出資金を払い込んで居住
地または勤務地の共済生協組合員となることで各種共済制度をご利用いただけます。

たすけあいから生まれた保障の生協です。

関東統括本部
(埼玉県労働者共済生活協同組合)

「住まいる共済」の

3つのポイント

390万件
※2024年5月末時点の火災共済 加入件数

加入件数
地震 台風 洪水 大雪

落雷 火災 盗難

住まいの保障から始まり、誰もが入りやすい保障で、安心して暮らせる社会を作りたいという思いで70年。おかげさまで皆さまに選ばれています。

最高保障額
風水害などのとき

1,000万円
最
高

火災などのとき

1,000万円
最
高

地震などのとき

300万円
最
高

加入例

マンション
の場合

月払
掛金1,100円

加入例

戸建て
の場合

月払
掛金2,200円

最高保障額
火災などのとき

500万円
最
高

地震などのとき

150万円
最
高

マンション構造
持ち家

火災共済＋自然災害共済（ベーシックタイプ）
（風水害保障ありタイプ）100口加入
（住宅50口＋家財50口）

木造構造
持ち家

火災共済＋自然災害共済
（ベーシックタイプ）
100口加入（住宅50口＋家財50口）

火災共済＋自然災害共済（ベーシックタイプ）
（風水害保障なしタイプ）
50口加入（家財50口）

マンション構造
借家

最高保障額
風水害などのとき

1,000万円
最
高

火災などのとき

1,000万円
最
高

地震などのとき

300万円
最
高

風水害保障なしタイプもございます

加入例

賃貸住宅
の場合

月払
掛金 475円
家財の保障を備えましょう。

※ご契約いただける口数等（保障額・掛金）は、ご希望に応じて変更できます。ただし、住宅所在地・建物構造区分・坪数・同居家族数等によって、上限があります。 ※損害、被害の程度・加入口数によって最高保障額は異なります。
※ここに記載されている内容は共済商品の概要を説明したものです。ご契約の際は「ご契約のてびき(契約概要・注意喚起情報)」等を必ずご覧ください。

住まいの様式に合わせて、保障プランをお選びいただけます！

自分への備えが、誰かの支えに
住まいる共済のお見積もり1件につき100円をボランティア(支援)
団体に寄付する取り組みを行っています。

※寄付は当会が実施するものであり、お見積もりいただいた方にご負担いただくものではございません。

1 築年数・使用年数に
かかわらず保障 

地域や住宅の築年数による掛金の割り増しはありません。 

2 風水害・地震にも安心
風水害は、小さな被害も大きな被害も実際の損害額で保障。
地震での被害で一番多い「一部損」にも備えられます。

3 持ち家も、賃貸も
持ち家でも賃貸でもご加入いただけます。
家財だけのご加入も可能です。住宅だけの契約では、
家財は保障されません。家財の被害にも備えましょう。

パソコン・スマホ・タブレットから

※WEB加入手続きには一定の条件があります。詳しくは当会ホームページをご覧ください。

お見積もり、加入手続きも！

住まいる共済WEBで今すぐ加入手続きができます！

公式キャラクター
ピットくん（埼玉県）

新生活をむかえる前にご自身や家族の保障の点検・見直しをしませんか?  「今の保障は自分にあっているかな」
 「どんな時に保障されるんだろう」など、 保障点検やご相談は店舗スタッフにお気軽にご相談ください! 

※写真はすべてイメージです。〈注意事項〉 ●プレゼントは、1世帯につきいずれか1つになります。 また、ご希望の品をお渡しできない場合があります。 ●自賠責共済の加入は除きます。

ご来店によるご相談で ご来店によるご加入で
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企画・編集：ARIFT編集部

転職に役立つ豆知識

履歴書・職務経歴書はカスタマイズ 
求人ごとに履歴書や職務経歴書をカスタマイズすることが大切です。企業が求め

るスキルや経験に合わせて、アピールポイントを強調することで、より高い評価を

得やすくなります。

面接での質問準備
面接では「あなたにとって理想の職場とは？」や「転職の理由は？」など、事前に

質問される可能性が高いものを準備しておくと安心です。また、企業への質問も

準備し、関心を示すことが重要です。

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

正看護師　日勤正職員
准看護師　日勤正職員
正看護師　日勤パート
准看護師　日勤パート

月給240,000円～
月給230,000円～

時給1,400円～
時給1,300円～

正看護師・准看護師
正職員/4週8休（シフト制） 　パート/シフト制

パートは週2日～勤務可、時短勤務もご相談ください。
「土日のみ」「扶養内で」「1日6時間なら」など、ご希望お聞かせください。
※土日祝いずれか勤務できる方歓迎いたします。

正看護師・准看護師

必要資格
休日

8：30～17：30時間

日勤パート 時給1,080円～
8：30～17：30
シフト制

週4日～勤務可、勤務曜日など
ぜひご相談ください。
正職員ご希望の方はご相談ください。

一般病棟での業務です。
医療行為を担当する看護師と連携して、
患者さんの生活動作のお手伝いをするお仕事です。

看護助手（ヘルパー）

時間
休日

内容

医療法人 梅原病院
TEL.048-752-2152

春日部市小渕455-1

梅原病院は胃腸科・肛門科・内科・呼吸器科・外科・整
形外科の外来診療と、一般病棟(59床)・療養病棟（67
床）で構成。二次救急指定の地域貢献を目指している病
院です。患者様とフレンドリーな病院を目指してます。

お問合せご応募はお電話またはQRコードから

入職後おひとりにはさせません。
Step by Stepで経験を
積んでいきましょう♪

医療介護を巡る社会環境は変化しています。
私たちは地域密着型病院としての役割を
見直し続けています。

職員は子育て現役世代・子育て卒業世代が
多数在籍中です。みんなで「お互いさま！」の
気持ちで助け合ってます。

ブランクOK！ 新しい力を求めています。 面倒見がよく長く働ける職場

療養病棟
リニューアル
オープンにつき！

病院
ホームページは
こちらから

採用
ホームページは
こちらから

小渕
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小渕（南）北
春
日
部

↑
姫
宮

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

大
落
古
利
根
川

八丁目（北）工業高校前

当院

16

子育て中でも安心です♪
※正職員・パートとも

★3歳までお預かりできる病院内託児所完備！
★託児所は1日1,000円(月額最大15,000円)で利用できます。
★有休とは別に[子育て看護休暇]が5日/年あります。

※10年以上ブランクが
あった方も活躍中

ブランク
ある方も◎

看護師は
夜勤必須では

ありません
※夜勤を中心とした

シフトもOKです

看護師・看護助手（ヘルパー）募集中！

春日部市赤沼295番地

担当／採用係
TEL.048-739-3222

お問合せやご応募は、
お電話または

インスタのDMから
どうぞ♪

盲導犬の訓練を受けたワンちゃん♪セラピー犬の訓練を受けたワンちゃん♪
そんな2頭が新しく仲間入りしました！ワンちゃんとの
ふれあいを通して、ご利用者さまもスタッフも、
穏やかに過ごせる施設を目指しています。

事前
見学可

事業所内
保育所
完　備

職種／介護職(ヘルパー)　内容／入浴介助、配膳・食事介助、排泄介助、レクリエーション活動など
待遇／社会保険完備、交通費規定内支給、マイカー通勤可(駐車場無料)、制服貸与、事業所内保育所を一日1,800円で利用可、65歳定年制(再雇用制度あり)※試用期間あり

正職員

社会福祉法人 孝楽会

動物関連資格・
介護系資格
お持ちの方

事前見学のお申込みもどうぞ。

●
ローソン

赤沼

4
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孝楽会●給与 月給 215,000～306,000円(諸手当含む)
 その他、住宅手当、家族手当、夜勤手当(1回7,000円)、
 昇給あり、賞与あり
●時間 8:30～17:30／10:30～19:30／
 17:00～翌9:00(夜勤月6回程度)、シフト制
●休日 4週8休、有給休暇、産休、育休、夏季、冬季

受動喫煙防止の施策
敷地内禁煙

小規模地域密着型特別養護老人ホーム
オープニングスタッフ募集！
 (ユニットリーダー候補)
孝楽会敷地内に新規オープンいたします！
●29床3ユニット
●3ユニットの内、1ユニットは動物共生
    ユニットを予定しています。
●オープンまではショートステイにて研修を
    していただけます。

令和8年
11月

OPEN
予定！

犬好きさん 募集中！ 随時
募集中 
ショートステイの
職員も随時募集
しています。
お問合せください。
※特別養護老人ホームと
   同条件です。 

小さな特別養護老人ホームの職員募集！
ワンちゃんと一緒に入れる
小さな特別養護老人ホームの職員募集！
ワンちゃんと一緒に入れる

勤務地┃

松浦婦人科専門クリニック

春日部市一ノ割1-5-1

担当／中山048-735-7851

時給2,000円

ブランクがあっても安心！週1～OKで

働きやすい職場◎70代以上も活躍中！

看護師B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

応募

事業

婦人科診療､不妊治療､更年期障害を専門とする

クリニックです。採血も対応していただきます。

正看護師または准看護師

9:00〜12:00／14:00〜17:00

※どちらかの時間帯でご相談ください。

※週1〜可、フルタイムも歓迎、Wワーク可

時給2,000円

火曜・木曜・土曜午後・日曜、祝日

交通費規定内支給／制服貸与

まずはお気軽にお電話ください。

婦人科専門クリニック

東武伊勢崎線 一ノ割駅より徒歩2分

あなたの持っている経験や資格を生かせる

和気あいあいとした職場です。シフトは、

お子さんが幼稚園や学校に行っている間で

も働けるよう考慮します。ぜひお気軽にご

相談ください！
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新しいことにチャレンジしたい！
そんな方は習いごとをはじめてみませんか？
地元のスクール情報をご紹介します。

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
Let’s
Begin!

School special feature starting from Now

動きやすい服装でご参加ください。
ご予約時「アリフトを見た」とお伝えください。

有効期限:2025年4月30日迄

武道の精神で心技体を鍛え仲間との協調性も身につ

きます。挨拶などの礼儀作法を身につけます。大人

の方はストレス発散や健康維持のためにも◎

3歳～シニアまで幅広く在籍しているしています。

親子での参加もOK！　※スポーツ安全保険加入あり

本当に「強い人」は他人に優しい人！

思いやりのある礼儀正しい子を育みます

[せんげん台道場]

越谷市せんげん台西5-3-14

火木18:00～21:30土16:00～19:00

[レイクタウン道場]

大相模地区又は川柳地区センター

毎週日曜、詳細はお問合せを。

[せんげん台道場]
せんげん台駅西口徒歩10分
[レイクタウン道場]
大相模地区or川柳地区センター

少林寺流空手道　錬心舘
せんげん台／レイクタウン道場
TEL080-3080-6330

さいたま福祉サービスではさまざまな職種の方が
活躍中。一般タクシードライバー、介護タクシード
ライバー、ケアマネージャーなど。地域のご利用者
さまの生活を支える会社です。

一般旅客自動車運送事業、介護事業

【本 社 事 業 所】 さいたま市岩槻区南平野3-1-4
【春日部営業所】 春日部市谷原2-2-13
【越 谷 営 業 所】 越谷市北越谷5-9-17

[ お問合せ・ご質問・ご応募は、お電話またはメールでどうぞ ]

TEL.048-749-7788
担当／採用係

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

メール／ info@saitama-fukushi.jp

地域に貢献できるやりがいのあるお仕事！
業績好調につき4月から新規事業がスタート！

ただ今10名増員計画中！
正社員

パート
アルバイト

送迎ドライバー募集中!

[正]月給230,000円＋歩合給　月収380,000円以上可
[パ]時給1,200円～1,500円＋歩合給

[正]フレックス制

[パ]時間7:00 ～翌3:00の間で1日5h～可 ※週1日～勤務OK！
【勤務地】本社事業所

【給　与】月給250,000円～
【時　間】8:30～18:00(実働8h)
【休　日】シフト制
【勤務地】本社事業所

【給　与】①身体介護 時給1,600円～
　　　　②生活介護 時給1,300円～

【時　間】1日1時間から、週1日から勤務可
【勤務地】本社・春日部・越谷　各事業所

給
与

時
間

資
格

給
与

休
日

待
遇

時
間

ユニバーサルドライバー (一般タクシー業務あり)正

正

パ

正 パ パ介護タクシードライバー送迎ドライバー 訪問介護職員

※一般勤務(18～19日勤務/月)14時間勤務(休憩3h)
※日勤・夜勤(23～24日勤務/月)9.5時間勤務(休憩2h)
※隔勤(12～13日勤務/月)19時間勤務(休憩3h)

[正]月給250,000円～
[パ]時給1,300～1,500円 正社員登用あり！
[正]①  6:30～18:30 (実働8h)
　  ②14:30～23:30 (実働8h)
[パ]①  6:30～17:00 (実働7h)
　  ②  6:30～18:30 (実働8h)
　  ③14:30～23:30 (実働8h)
　  ④  9:00～17:00 (実働7h)
[正]7～8日/月(シフト制)
[パ]シフト制

資格手当・賞与・有給休暇
子育て手当(0～4歳)

勤
務
地

本社事業所

大型免許・普通二種免許資格あれば尚可
★普通免許からのスタートもOK ！
二種免許取得費用は会社が負担！教習中も給与支給♪

企業・病院などの
送迎ドライバーを
お任せします

日本総合住生活株式会社
関東支社　東埼玉支店　総務業務課

お 問い合わ せは

〒340-0053　草加市旭町3-3-1

TEL.048-935-2271 担当／細川

団地内の清掃のお仕事、UR賃貸住宅の共有スペース清掃業務です

未経験可

近隣に
お住まいの方
大歓迎！

時間

【幸手団地】
月曜日～金曜日 8:00～16:00
土曜日 8:00～14:00

【幸手団地以外】
月曜日～金曜日 8:30～16:30
土曜日 8:30～14:30

●制服貸与・有給休暇あり ●交通費全額支給
●厚生年金・健康保険・雇用保険に加入
●敷地内禁煙

勤務地
選べます！

1,080円時給

日曜・祝日休日

待遇

まずはお気軽にお電話ください。
ご不明点など、ご質問も歓迎いたします。

応募

①幸手団地(幸手市)
　杉戸高野台駅徒歩8分
②武里団地(春日部市)
　武里駅・せんげん台駅各徒歩13分
③コンフォール松原団地(草加市)
　獨協大学前駅すぐ
④みさと団地(三郷市)
　新三郷駅徒歩10分
⑤八潮団地(八潮市)
　獨協大学前駅・
　八潮駅よりバス

勤務地

未経験だった方が多数活躍している職場です。

子育てがひと段落したママさんやシニア世代の方も活躍中です！

残業もなく、ご家庭との両立がしやすいお仕事です。
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-319-6327

日本旅行で取り扱っている旅行などに使えます。
店舗での利用のほか、インターネット予約でも利用可能。

��,���円分×�名様

創業当初からの看板商品「ドミノ・デラックス」
のトッピングを2倍に増量したドミノ・デラデラッ
クスも選べます。

�,���円相当×�枚セット×�名様

インターネット予約でも利用可能 ドミノ・デラックスのトッピングが2倍！

日本旅行ギフトカード ドミノ・デラデラックスも
選べるドミノ・ピザ利用券

日本旅行
https://www.nta.co.jp/

提供：株式会社ドミノ・ピザ ジャパン
https://www.dominos.jp/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/58v30

応募締切
2025年4月11日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT3月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

「ARIFTに掲載して良かった！」と仰っていただけるの
が最高の幸せ。今日も新しい出会いを求めて街を歩き
ます。（埼玉東エリア担当：佐々木）

埼玉と言えば、大宮！新店が続々オープンしているので
埼玉にお越しの際は大宮へぜひ。近隣の宮原・日進・指
扇の情報もさらに発信して頑張ります。（宮原・日進・指
扇エリア担当：景山）

下町の風情が残りつつも、毎日何かしらの新しい発見が
ある足立区。そんな足立区で過ごす日々は自分にとって
とても刺激的です。（足立区エリア担当：柴田）

障がい福祉サービス自立訓練（生活訓練）事業所
～ココルポートカレッジ～

コミュニケーションが
苦手で人と上手く
関われない

自信がないから
前向きになれない

うちの子、家に
引きこもって
心配

「相手の話を聞く」「相手に気持ちを伝える」
という基本的な交流をリラックスした雰囲
気で練習し少しづつ自信を付けることがで
きます。

衣食住や金銭管理、人付き合いや危機管理
など生活の基本に関わる自立をサポート。

見学＆プログラム体験実習会

見学では実際のプログラムを
ご利用者さんと一緒に体験できます。
日時など詳しくはお問い合わせください。 

障がい福祉サービスなので
9割以上の方が

利用料の自己負担なし

月額上限
２万円まで

交通費助成します

ご希望の方には
昼食（お弁当）を

提供

ご利用者さんのVOICE

●外への抵抗感が無くなり、1人でも色々なとこに外出する
事が増え経験値がUPしました！(10代男性)

●様々な方とお話しをするようになってから、自分に自信が
つくようになりました！(20代女性)

●スタッフさんの手厚い支援がある為、安心して通う事が出
来ています。(30代女性)

●自分のペースで色々な事に挑戦が出来る環境です。自分の得
意、不得意の理解度が深まっていき、スタッフさんのサポートも
ある為、安心して進路を決める事が出来そうです。(40代男性)

TEL.048-795-6171

詳しくは
当キャンパス

HPへ

〒344-0067
埼玉県春日部市中央1-11-1 M3ビル5F

こんなお困りごとありませ
んか？ 障がいのある方の自立をサポート

生活

コミュニケーション

春日部駅前キャンパス
東武スカイツリー
ライン春日部駅

西口より徒歩2分

このままではいけないと思うが
どうして良いかわからない

LINE
お友達登録は
こちらから

春日部駅

●

● ●

イトーヨーカドー
春日部店

木
田

内
科
医
院

ファミリーマート

ココルポート春日部
駅前キャンパス

キャンパス
ブログ
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

パステルの優しくかわいらしい色合いは
いくつになっても思わず惹かれるもの。
春らしさ満開のココロ浮き立つ
スイーツを楽しみませんか。

企画･編集：ARIFT編集部　※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

桜モンブラン  650円
桜風味のホワイトチョコクリームをたっぷりま
とったモンブランの中には、なんと苺がまる
ごと隠れています。ベースとなるサブレにも
桜の塩漬けを練りこんでおり、口いっぱいに
サクサククリーミーな春が広がります。

℡048-760-0357／春日部市八
丁目966-51／10：00～18：00
／火・水定休（カフェは火・水・
木）／Pあり

菓子工房オークウッド

越谷苺のレアチーズ  508円
クリームチーズとフロマージュブランをあわせた爽やかなレアチーズの中に
は越谷苺のゼリーが！地元の越谷苺を贅沢に使った新商品です。フレッ
シュな越谷苺のゼリー寄せとレアチーズのマリアージュを楽しんで。

℡048-940-2273／越谷市東越谷9-32-9／10：00～19：00／
月・火定休／Pあり／販売期間4月上旬頃まで

パティスリー ナチュレル

もちもち桜抹茶  605円
桜あんのクリームと抹茶ババロアにイチゴを
あわせた相性まちがいなしの組み合わせ。
もちもちの求肥で包んだ可愛らしいフォルム
にも惹かれます。桜のトッピングがアクセント
に。桜と一緒に楽しみたい一品です。

℡048-625-1072／さいたま市
西区宮前町500-1／11：00～
21：00／年中無休、元日休み／
販売期間4月上旬まで

フレーズ・デ・ボワ

「アリフト見た」で

くまクッキー

1枚プレゼント 

有効期限2
025年3月

31日

イタリアンダイニング Kan’s cafe

春日部市大場1360-1
11:00～15:30(LO.15:00)、18:00～21:45(LO.21:00)
年中無休／店舗裏に専用駐車場完備

048-878-9320

旬の味覚を使った、前菜盛り合わせが大人気！
特別なお祝いにもぴったりのイタリアンレストラン♪

◎第1位：黒毛和牛のグリル(1,958円)※ディナー限定

◎第2位：とろけるチーズフォンデュ(1,738円)

◎第3位：ランチコース「エレナ」(2,079円)

その他、アラカルトメニューも多数ございます。

詳細はInstagramにも。

イタリアンダイニング「Kan’s Cafe」で

これだけは食べてほしい【ベスト3】
ご注文時切抜きor撮影画面提示

ランチ・ディナーでお食事のお客様、人数分サービス！ 
※他特典併用不可

2025年3月31日迄

イタリアンジェラート
人数分サービス

人気のランチコース「エレナ」（2,079円）は、贅沢な内

容が魅力です。7種の前菜盛り合わせに、月替わりのパス

タorピッツァ・スープ・ドリンク・デザートプレートまで

セットの充実コース！季節の素材を活かした料理が堪能で

き、ランチにぴったり。落ち着いた雰囲気の店内で、特別

なひとときを過ごせます。卒入学式等のお祝いにも◎。

こだわりの国産牛や旬の鮮魚を使った料理も多数！

武里駅西口より徒歩7分

Instagram
はこちら

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎3月のお得なイベント◎

◇3/7(金)更に10％増量！

『超！お徳用せん茶の日』

◇3/14(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

◇3/28(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％off』

店内はお買得品盛り沢山！

月に一度の特売日をどうぞ

ご利用ください。

3/15(土)～24(月)は大好評の「春の大感謝祭」！混雑

防止のため、全店で10日間連続で開催します。期間中

新茶のご予約は5％割引！茶器・陶器は20％割引に！

当店人気のお茶2袋で1,598円とお買得。お菓子やお茶

のよりどり1,080円も登場！さらに、西口ふじ通り店

では3/15(土)・16(日)の2日間限定で超お得なせん茶

つめ放題1本1,188円を実施します。店内は他にもお買

得品が盛り沢山です！どうぞご利用ください。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

お得で美味しい【春の大感謝祭】10日間開催
春の味覚、お茶とお菓子を特別価格でご提供！

Instagram
はこちら

蕎麦居酒屋花むら

越谷市千間台西1-6-9 千間台グリーンマンション1F
昼 11:30～14:00(日祝は昼定休)、夜 17:00～24:00
火曜日定休

048-971-2829

厳選した素材で、香り高いこだわりの蕎麦と絶品料理
選りすぐりのお酒が昼も夜も楽しめる、蕎麦居酒屋

ご注文時切抜き持参で

※終日利用可 ソフトドリンクも可
※1枚で人数分適用 アルコール類660円以下迄
※他特典併用不可

2025年4月30日迄

生ビールもOK！
【ドリンク1杯】無料！

[ランチ]

・日替わりランチ ........................ 700円〜

[ディナー]

・天ざる .............................. 1,320円　

・鴨せいろそば ........................ 1,050円　

蕎麦居酒屋 花むら　人気メニュー

国産そば粉を使った風味豊かなそばは、そば打ち20年以上

の店主が打つこだわりの逸品。新鮮な魚介や旬の食材を使

った料理、季節限定の鍋料理も◎。

全国から取り揃えた日本酒や焼酎も

豊富。お得なランチは700円〜。歓

送迎会にもぜひ、ご予約受付中！昼

夜問わず、ご来店お待ちしています。

「せんげん台駅」西口より徒歩5分

お店の詳細
はこちら
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ローストチキンテイクアウト専門 鳥周春日部店

春日部市中央4-8-9
10:00〜20:00／水曜定休
店舗前に専用駐車場4台あり

048-797-8095

本場岡山で1日3,000本売れる！名物串焼
その本場の味を春日部で食べられます！

1位 名物串焼 1本115円 皮と胸肉のハーモニーが◎

2位 皮ハラミ串 1本131円 外はカリッと中はプリッと

3位 ズリ串 1本131円 コリコリ食感が癖になる砂肝！

その他、ハーブチキン(1本115円)、白肝串(1本144円)、

手羽先焼(1本126円)、モモからあげ(1パック472円)、

骨無モモ焼(1枚504円)など、人気商品が盛り沢山♪

鳥周春日部店　2024年人気ランキング！ご注文時切抜きお渡しで

※1,000円以上お買上げの方に限る　※他割引の併用不可
※ご来店の方限定　※1会計につきクーポン1枚まで
※1グループ様クーポン1枚限り

2025年3月31日迄[228]

1本無料！名物串焼

【鳥周の美味しさの秘密】回転するロースター内で鶏脂を

落としながら焼き上げます。更にその滴り落ちた脂が下の

お肉に降り注ぐので美味しさ倍増！

日本全国から選び抜いた自然塩の深

みのある味わいも感じられます。ヘ

ルシーなのに旨味がジュワっと広が

る美味しさをぜひご賞味ください！

春日部駅西口徒歩11分　ロイヤルホスト裏

Instagram
はこちら

天下一うどん味亭
TEL.048-734-3751

ランチメニューもございます（月～土）

天下一うどん味亭 検索

春日部市赤沼373-1
ラン チ ｜ 11:30～15:00
ディナー｜ 17:00～20:00(L.O)
定 休日｜ 火曜日 
 ※月曜日はランチのみ営業

駐 車 場｜ 70台 広 と々停めやすいです

特典 10%オフさくら御膳
ご予約時に「アリフトを見た」とお伝えください。メニュー等の詳
細は右のQRコードからホームページをご覧ください。特典のご
利用はお食事された方に限ります。有効期限 2025年3月末迄

※前日までの電話予約をお願いします

昔懐かしい田舎の古民家のお店。
祖母の家のような温かみがある
お店の雰囲気はHPからどうぞ。

お慶びの時に
七五三、お宮参り、お食い初め、
一生餅（うどん）、初節句、入学、卒業、結納、
結婚記念日、還暦、古希、米寿 など　
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プロカメラマンによる
写真撮影プランもございます

詳細はホームページをご覧ください

ご家族での
大切なひとときを
心を込めて
おもてなしいたします
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三遊亭鬼丸独演会

お一人様 2,000円

お食事 味亭寄席御膳 2,000円

NACK5ゴゴモンズでお馴染みの鬼丸師匠による
味亭寄席。落語初心者の方でもお楽しみいただけます。 

※お電話でご予約ください。

※ご希望の方のみ。お電話でご予約ください。

4月11日金 19:00開演

お子様膳もございます。詳しくはHPをご覧ください。

法要に
四十九日、一周忌、三回忌、
七回忌 など　

魔法のパスタ
春日部店

石焼き生パスタ専門

TOP春日部店・トレファクと
共有駐車場200台

春日部市八丁目974－1

平　日　11:00～15:00
　　　　17:30～22:00
土日祝　11:00～22:00

営
業
時
間

もちもち 石
焼
き
鍋

仕
上
げもちもち ふんわり 驚きの食感！

石焼きパスタ35種

アヒージョ・一品料理も充実の

ラインナップ！ しかも全品ドリンクバー付き。

詳しくは以下よりアクセスください♪

バジルトマトパスタ
トマトとモッツァレラ

チーズの

人気定番パスタ 1,490円
（税込1,639円）

年中
無休

石焼き鍋でゆっくり熱を伝える
生麺パスタに魚介の味わい深いソースが絡む!!

☎048-884-8080

※グループのお会計
　税込3,000円以上
※お一人様一品以上オーダーの方

ARIFT読者限定
期間限定クーポン

2025年3/5（水）～3/18（火）

ARIFT読者限定
期間限定クーポン

2025年3/19（水）～4/1（火）

プチドルチェ
プレゼント

グループ
人数分

グループ人数分

アヒージョ（1,078円相当）

プレゼント
お替り自由のバケット付き

Googleマップ

お店の場所や
口コミはこち
らをチェック！

※お一人様一品以上オーダーの方

お得な情報や
お知らせはこちら

Instagram

ドリンクバー付き

BAKERY nico.1（ニコイチ）

春日部市粕壁東3-8-32
月〜金8:00〜18:00、土祝10:00〜18:00
日曜・第1・3・5月曜定休(臨時休業あり)

080-4128-0251

お客様の笑顔を第一にパンを作り、お客様とお店は
いつでもニコイチ！昨年10月オープンのパン屋♪

・バケット .................................330円

・カンパーニュ .............................340円

・食パン(1斤) ..............................300円

・クロワッサン .............................280円

・くまーむパン .............................220円

・ソフトベーコンンエピ .....................290円

当店の人気のパンラインナップ♪(写真)お会計時このクーポン持参で

※1,000円以上お買上げの方

2025年3月31日迄

10%OFFお会計より

それぞれのパンに合わせた小麦粉をブレンドし、生地づく

りにこだわったパン作りをしています。256層のクロワッ

サンや埼玉県産小麦を使用したバゲ

ット、カンパーニュが人気!!食パン、

ハード系から惣菜パン、菓子パンな

ど常時40種類ほどラインナップ。

春日部駅東口徒歩13分　粕壁東3丁目バス停目の前　

インスタは
こちら
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投稿日：2024.12.17 

今流行りのライスペーパーを使い肉だねを包み、キッチンばさみ
でチョキチョキ切ると金太郎飴のように見えることから爆ウケした
ひと品。ライスペーパーの食感も楽しく、ついついつまんでしまうサ
イズ感が魅力的。

投稿日：2023.10.13

鶏むね肉と水きり豆腐で作るひと品。焼売は包む一手間がいるイ
メージだが、餃子の皮の上に肉だねを乗せくるっとひっくり返して
そのままフライパンに乗せて焼くため、包む必要がなく手軽に作
れるため人気となっている。

毎日の食卓を楽しくするレシピ紹介の人気チャンネル。かさましなのに飽きさせない、大家族も一人暮らしも大満足の
家計に優しいレシピを発信。節約感なく食卓を盛り上げるフライパンレシピを紹介したレシピ本も発売中。（2/7現在）

usamaru.tahm
うさまるさん

子ども4人ママ/楽しむ節約・かさましのプロ

投稿／1143件　フォロワー／170,569人

料 理

企画・編集　ARIFT編集部

♥♪

！今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.1.31 

鶏むね肉に焼麩をかさましして作ったチキン南蛮。焼麩の食感が
お肉のようで、かつヘルシーであることから人気が爆発！！
再生数790万を超える。

投稿日：2024.2.6

鶏むね肉に冷凍豆腐をかさましして作ったヤンニョムチキン。
豆腐のかさましは多々あるなかで、冷凍することで豆腐感がなく
かさまししているのがバレにくいことで大人気。

投稿日：2024.6.30

フォロワーさんからのリクエストで作った高野豆腐のかさましレシ
ピ。栄養価が高くヘルシーなため、350ｇの豚肉で24個もの唐揚
げを生み出す驚異のかさまし術。

春野菜たっぷり♪酒場流 春サラダ ホタルイカと新じゃがのアヒージョ

新鮮な海の幸にこだわる
地中海レストラン

新越谷駅
1分

南越谷駅
2分

海賊船のような雰囲気の酒場

TEL:048-986-6620

越谷市南越谷1-13-2
ランチ     11:30～15:00

（L.O.14:30）
ディナー  17:00～23:00

（L.O.22:00、ドリンクL.O.22:30）

地中海酒場 ココチーノ南越谷店
インスタで
最新情報を

配信中！

食べログからの
ご予約
大歓迎！

ココチーノ
南越谷店

ホームページ アリフト読者様限定

ワイン風ぶどうジュース
ワイン（スパークリング・赤・白）   

or
※切抜持参又は特典撮影

画面をご提示ください。
※グループ全員適用可
※ランチ・ディナーご利用可

有効期限:2025年4月30日迄
南越谷

新
越
谷東口

おかしの
まちおか

T-NET

海の恵みを贅沢に楽しむ！　
お得な選べるランチ 1,380円～(税込1,518円～)

★ドリンク・スープバー付

おすすめ！ランチ限定パスタ

今だけ♪ 季節の一品メニューも充実！

具だくさんペスカトーレ 魚介のパエリア

名物!

ミニサラダセット
　………＋200円（税込220円）

ミニサラダと選べるデザートセット
　………＋380円（税込418円）

生ハムグラナパダーノチーズの
サラダ＋選べるデザートセット
　………＋580円（税込638円）

A

B

C

11:00～15:00 (L.O.14:30)
3月

／良いとこどりでおすすめ！／

桜エビと菜の花のペペロンチーノ クラムチャウダースープパスタ

食後の

お口直しに

魚介の旨味

たっぷり♪

・チーズケーキ　
・ガトーショコラ　
・カスタードプリン　

手作りデザートも
自慢の一つ！

（左）シンデレラの
      青いジンジャー

（右）白雪姫の
      林檎カルピス

大人気！
ノンアルコール
カクテル

花火＆メッセージ付きの
ホールケーキ or 
デザート盛り合わせ
1,500円（要予約）

記念日や
お祝いにぴったり♪

彩り鮮やか♪
サプライズ

大歓迎！
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Nail & Eyelash　on nail（オンネイル）

越谷市千間台東1-2-1-102
不定休
[駐車場]パークプラザの駐車券をお持ちください。

048-978-3636

入学・卒業式の晴れの日に。指先と目元を美しく彩る
春ネイル＆マツエク♪ネイル＆マツエク同時施術も◎

ご予約時アリフト見たで

※①は、ハンド・フット　各3,600円〜
※②もオフ込みのご料金です。
※他特典併用不可／お電話にてご予約ください。

2025年3月31日迄

①ネイル(オフ込)3,600円〜
②ハンド＆フット同時施術7,000円〜

ご予約時アリフト見たで

※①ナチュラルな目元になる「フラットマットラッシュ」
※①②もオフ込みのご料金です。
※他特典併用不可／お電話にてご予約ください。

2025年3月31日迄

①マツエク(120本)5,200円〜 ②パリジ
ェンヌラッシュリフト(120本)6,800円〜

ナチュラルだけど華やか♪お祝いの日は、指先とまつげも

ワンランク上の美しさに。ネイルは「3,600円〜」と安心

価格。検定1級者、ジェルネイル検

定上級者が在籍。またマツエクは、

自然に美しく見せる80度を実現。根

元だけを施術し、自然に立ち上げる

次世代アイラッシュ。

せんげん台駅東口より徒歩1分

詳しくは
こちら

流カイロプラクティック院

越谷市越ヶ谷1-16-12 文之堂ビル1F／平日10:00～12:00
･15:00～20:00､土日祝10:00～18:00／水曜休･不定休／
完全予約制／※予約は℡にて ※カード可

048-971-5656

「オーダーメイド矯正インソール」で、いつまでも
美しい姿勢と健康的な歩き方を手に入れませんか？

ご予約時 or ご来店時「アリフト見た」で

※オーダーメイド矯正インソールご購入者対象
※還元活性水素水を使用した｢保湿化粧水｣です。
　(3,600円相当の品)

2025年4月30日迄

オーダーメイド矯正インソールご購入
で｢保湿化粧水｣をプレゼント！

●足の指がねじれている…　●歩くときにふらつく…

●靴底のかかと部分の削れ方が左右に差がある…等、

足や靴についてのお悩みを、個別に無料でご相談いた

だけます。インソールのサンプル試着も可能！

ご予約はお電話にて受付中！

[予約制]足と靴の無料相談会(45分)実施中

外反母趾や扁平足の原因は、足の土踏まずの｢歪み｣かもし

れません…。歪みを改善することで、長年の足の不調を解

決へ導きます。解決には、オーダー

メイド矯正インソール(88,000円)を

是非。詳細は右上QRにてYouTubeで

紹介。愛用者から｢実際に履いてみ

て分かった｣との声も多数！

越谷駅東口より徒歩5分

詳細は
YouTubeへ

安さの
理由!

限定品
超破格値

チョイキズ品
処分価格

有名メーカー
㊙特価

見切り品
激安価格

廃盤品

全て新品なのに

お値段異常!!

セール開催中!

食卓4点セット

飽きの来ないデザイン

30,990円
幅1200/奥行750/高さ700㎜

MAX90%OFFOff Price
Store

春日部店
限定！

こちらのベッド
お買い上げの方限定！

マットレスカバー
プレゼント♪

サータ  シングルベッド2台セット
(マットレス付)（マットレス付き)
200,000円
1台 幅986/長さ2001/高さ850(495)㎜

ビッグウッド

春日部店

●

●

●

●
●

●

●

●

●

416
春日部駅

八木崎駅

八木崎小

ララガーデン
春日部

春日部
市役所

コメダ珈琲

医療
センター

郵便局

税務署地方庁舎

消防署
ふ
じ
ど
お
り東武野田線

ユリノキ通り

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

ビッグウッド
春日部店

ビッグウッド
春日部店の
最新情報はコチラ♪

Instagram

TEL.048-795-7551
春日部市谷原3丁目14-5

営業時間10:00～19:00、毎週火曜定休

2.5人掛けソファ

肌触りの良いレザーファブリックの生地

29,990円
幅1580/奥行610/高さ640(370)㎜

ARIFT読者限定クーポン

※商品お持ち帰り
の方限定 ※数量限定
※クーポン券のコピー不可
※ビッグウッド春日部店
のみ有効

ボックス
ティッシュ
5箱プレゼント♪

30,000円以上のお買上げで

幅46cm×マチ22cm×
高さ36.5cmのビッグサイズ！
※先着順限定40個※お1人様1回限り 
※クーポン券のコピー不可 
※ビッグウッド春日部店のみ有効

3,000円以上のお買上げで

ジュート
エコバッグ
プレゼント♪

ARIFT読者限定クーポン

痩せたい方へ！
今度こそ

日本痩身医学協会認定
痩身カウンセラー

店長 村田

オーガニック
よもぎ蒸しも
あり♪

natural me 耳つぼダイエットの特徴
□ 無理な食事制限･つらい運動なし
□ リバウンドしにくい体づくり
□ 一生使える食の知識が身につく
□ 安心のマンツーマンサポート
□ 卒業後も定期的なフォローあり

私
も

3
ヶ
月
で
9
㎏

痩
せ
ま
し
た
！ 食欲を抑える耳つぼ刺激＋食生活の見直し

で、健康的に痩せることを目指します。リバウン
ドしないよう、太りにくい体質へ改善するため
の食事指導も行います。

3ヶ月で驚きの変化！
痩せる前の写真は
インスタをチェック！

太りにくい体へ体質改善！
更年期･冷え･疲れにも

おすすめ♪

医師が検証済

目指すのはリバウンドしない体！
痩せた後の体型維持まで
サポートします

体質改善から始める健康ダイエット

(64kg→55.6kg)

70代 女性

体重が減るにつれ身
体の変化も実感！便秘
しやすかった体もお薬
なしで出るように♪

3ヶ月
-8.4kg

耳つぼダイエットサロン

natural me
※070-9310-0349から折り返しご連絡いたします

一ノ割駅から
徒歩5分

0120-770-433
春日部市備後東1-5-7 
ウエストハイム
一ノ割102
10:00～20:00
(不定休)／
駐車場1台有り

一
ノ
割
駅

セブンイレブン

寿司

マルエツ

ドラッグストア
SEKI

マック

web予約は
HPから

よもぎ蒸し
1回4,500円▶ 3,500円

ARIFT読者限定クーポン

※有効期限：2025年4月3日迄 ※切り抜きをお持ちください

※有効期限：2025年4月3日迄 ※切り抜きをお持ちください

カウンセリング＋
耳つぼ2回分（　　  ）無料！6,160円

相当
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漢  字
クイズ
テーマ｜生き物

なんと読むでしょう？
［ヒント］
春に産卵期を迎え、
成長に伴い名前が
変わる出世魚

正解 サワラ

鰆鰆

花　オラクル　
豊利樹季庵

ZOOM鑑定です／留守電にお名前入れて
いただければ24時間以内に折返します
／鑑定カバヤ／結界伝授

070‐6945-1878

【女性限定】関係を繋ぐメッセージをお伝えし
浄化し癒します。不安、心配を解消

北越谷駅東口徒歩15分

数秘占い、カードさんからヒン

トになるようなメッセージをお

伝えします。音叉、テインシ

ャー、シンギングボールで音に

よる浄化、癒しを、させていた

だきます。1件30分2,500円

Instagram
はこちら

橋本クリニック アレルギー・呼吸器内科

越谷市大道268／P有(20台)
※受診の際は、ホームページ上の「WEB予約」
または、お電話で予約をお願いします。

048-971-8494

診療時間:

月・火・水・金

9:00～12:30､15:00～18:30

土曜

9:00～12:30､14:00～17:00

※休診日:木曜､日曜､祝日

診療科目:

アレルギー科･呼吸器内科･

一般内科

風邪や咳などの呼吸器疾患、長期的な治療が必要な気

管支喘息やCOPD（慢性閉塞性肺疾患）、非結核性抗酸

菌症、気管支拡張症などの慢性呼吸器感染症に対応し

ています。また、睡眠時無呼吸症候群、花粉症、蕁麻

疹、アトピー性皮膚炎などの診療も行っています。

さらに、一般内科診療では、高血圧症や糖尿病などの

生活習慣病のご相談も可能です。健康に関する不安が

あれば、ぜひご相談ください。

大袋駅よりバス12分 ｢大道西｣バス停そば

健康を支える、地域のかかりつけ医を目指して
専門的な診療で、最善の医療をご提供します

HPは
こちら

「車のことならカーテンダー」 をモットーに、 お客様へ笑顔と新たなカーライフをご提供します

春日部市増富110
営業/10:00～18:00　定休日/月曜日・祭日

048-876-9844

販 売 整 備 車 検 鈑 金 買 取

152万円支払
総額

（シャイニング
ホワイト・パール）
●走行距離：2.3万km
●車検整備付
●修復歴：なし

スバル シフォン
2020年

100万円支払
総額

（エアーイエロー）
●走行距離：6.9万km
●車検有無:
　2026(R08)年3月
●修復歴:あり

トヨタ シエンタ
2015年

ゆず庵

とんでん

カーテンダー
埼玉

つり具の上州屋

16

豊春駅入口豊春駅入口

豊春駅

看板が目
印！

独自の保障サービス付きで安心

だから選ばれる！
カーテンダーの魅力を
YouTubeで配信中!

CARTENDER埼玉
カーテンダーUSED CAR PRO SHOP

このARIFTをお持ちいただいた方限定

ARIFT読者限定

厳選されたお買い得車を

展示販売中!

その他、掲載車種以外の
厳選車情報はこちら▼
カーセンサー グーネット

ご予約はLINEからでもOK!

CARTENDER
公式LINE
お友達登録は
こちらから

お得なクーポン配信中！

※車輌サイズにより、料金が異なりますので詳しくは店舗までお問合せください。
※施工の際は、数日お預かりします。

スモール
（N-BOX、アクアなど） 47,300円47,300円82,500円

ミディアム
（フリード、レヴォーグなど） 56,100円56,100円91,300円

ラージ
（セレナ、CX-5など） 72,600円72,600円107,800円

愛車を長く、美しく。
ハイクオリティなカーコーティングを

ARIFT読者様限定で
お得にご利用いただけます！

ガラスコーティング有効成分85%に加え、4ナノサイズのダ
イヤモンド微粒子を配合。強度・撥水性能・柔軟性をさらに
向上させた最高級の表画被膜を形成。柔軟性の高さは、熱な
どによる伸縮や衝撃に追従することで形成被膜破壊から守
り、最高の美しさを長期間ご提供いたします。

キャンペーン価格
通常価格

3年
耐久！

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間使用水量が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2025年3月31日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

お気軽に
お問合せを♪0120-002-949

お見積りは

無料
です！

レンジフード・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・59,800円～

トイレ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・59,800円～

ガスコンロ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・69,800円～

システムキッチン・・・・・・・・・・598,000円～

ユニットバス・・・・・・・・・・・・・・・・・・698,000円～

株式会社Pureサービス
春日部市西八木崎2-5-2 

地域に
特化した
サービス 

自社
一貫施工

住まいの
お悩みを
住
宅
設
備
の

設
置
・
交
換
工
事

その他、お問合せください♪

HPは
こちらから 

給湯器
109,800円～ 

大工として40年以上の
キャリアがある私を筆
頭に、経験と知識が豊富
なスタッフが責任を持っ
て施工いたします。 

代表 鈴木

解決！解決！
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直行直帰
OK！

自分の
タイミングで
配布できる

ポスティングで
運動不足を解消

地域を巡って健康維持に
ちょうどいいお仕事始めよう！

株式会社 中広メディアソリューションズ
横浜市中区真砂町3-38 CERTE ANNEX 5F

ご希望の地区の空き状況は
お問い合わせください

報酬 ・配布部数による出来高制
 〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容 ・情報誌アリフトをご家庭のポスト
 に配布していただくお仕事です
 ※業務委託

 ・アリフトはご自宅に配達されます

資格 ・月1回、火～土にお仕事できる方
 ・携帯電話をお持ちの方 

　※学生の方は不可です。

勤務 　ご自宅から徒歩圏内の地域
※別の方が先に担当している場合、ご希望の
地域をお選びいただけない場合もあります。

情報誌アリフト配布員応募受付POST

0120-856-046
（平日10：00～17：00）Zoomでのお仕事説明もOK

皆様こんにちは、博豊会東京脊椎病院の荻原です。今回は、前
回に引き続き骨粗鬆症による背骨の骨折についてお話しして
いきます。
骨粗鬆症での背骨の骨折が生じてしまったとき、早期から専門
医の治療や指導をうけられれば良いのですが、骨がうまく固ま
らずに強い変形が生じてしまい、神経の圧迫が生じると「遅発
性麻痺」という病状が出てしまうことがあります。この場合、下肢
のしびれや歩行障害、さらには排尿障害などが生じてしまう場
合もあります。このような神経の圧迫症状が出てしまった場合
は、痛み止めの薬等では十分な症状の改善を期待できず、脊
椎除圧固定術（全身麻酔で神経の圧迫を除去し、脊椎インプ
ラント：金属のスクリュー等により背骨の支えを追加する治療）
が必要となる場合があります。
このような手術法で下肢のしびれや歩行が改善するケースは
多くありますので、有効な治療法ではあるのですが、骨粗鬆症
は早期発見・早期治療に越したことはないと思います。骨粗鬆
症が心配になったら、早めに専門施設を受診してケアを受けら
れる事をおすすめ致します。            　　　　   院長 荻原 哲

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム⑯  骨粗鬆症に伴う
背骨の骨折について［後編］

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇

無料体験講座の
お申込はこちら

株式会社メンタルサポート研究所グループ
メンタルサポートこころの庭  講師：横内 慶子（090-1739-5343） 

～大切な人やあなた自身のために、心を大切にする方法を学ぶ～

心理カウンセリング力
養成基礎講座 越谷4期

りょく

臨床経験が豊富な講師が、
実際の事例や体験を基にお教えします。

講師はプロの
カウンセラー

カウンセリングのノウハウを学びたい！
職場や家庭でのコミュニケーション力を高めたい！
自信を持って自分らしい生き方をしたい！
人の悩みに寄り添い、支える力を身につけたい！ 

▼こんな方におすすめ！
□
□
□
□

土

3/15●

3/23●

▼体験講座日時
土

日
日

14:00～16:00
19:00～21:00
14:00～16:00

4/6●
4/19●

14:00～16:00
　19:00～21:00

※各回、同じ内容です。ご都合よい日時にてお申込ください。

日
土

越谷市南越谷1-2876-1／新越谷駅・南越谷駅より徒歩6分 
会  

場
越谷コミュニティセンター（サンシティ）第4会議室

無料
体験講座

2025年5月開講本講座は1コマ90分×全20回

体験講座では「カウンセリングとは？」「性格とはどう形作られるのか？」
「性格は変えられるのか？」等を実際の体験談やカウンセリング事例をもと
にご説明します。体験講座では、実際のカウンセリングをご覧いただけます。

keiko.msgroup@gmail.com

日本の心理臨床
第一人者による
監修の確かな

内容
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　犬が人間社会で安心して暮らしていくために「社会化」は必要不可欠で
す。警戒心が薄く、順応性のある仔犬のうちに、様々な経験をしておくことが
重要です。できるだけ多くの犬や人と触れ合うこと。そして、今後当たり前に
経験する音や物、環境に触れること。これこそが、社会化の下地となります。
　この下地づくりは、飼い主様が思い描く

“愛犬との暮らし”においてまさに根幹とな
るものです。「犬の幼稚園」は、この社会化
の下地づくりに寄与するサービスです。楽
しく遊んで、楽しく学べる環境で、愛犬の

“社会性”を育みます。

犬の幼稚園

1日体験入園してみませんか？まずは

人工芝
ドッグラン

もあるよ♪

「幼稚園」と「サロン」を通じて、飼い主様と愛犬の笑顔溢れる
環境づくりをサポートします

トリミングサロンで働きませんか？
詳しくは
Instagramから

▲トリマー急募

体験入園の
お申込は
コチラ

犬の幼稚園＆
トリミングサロン

犬は犬との触れ合いから遊び方を知り、
社会性を身につけます。
最初の一歩は、体験入園から。

1日体験入園料  3,300円

どこへ行っても困らない『自慢の愛犬』に

越谷校

第ー種動物取扱業 保管：第131号/訓練：第132号/動物取扱業責任者：春木亜衣/登録：令和5年1月23日/期限：令和10年1月22日

048-945-9009
越谷市北越谷4-23-9-1
営業時間 9:00～18:00／火曜定休 検 索DOG School&Salon るー。　

詳しくは
コチラ

当院ではインプラント治療を行っておりま
す。患者様のご要望をお聞きし、精密な診
断を行い、最適なプランをご提案いたしま
す。インプラント治療を
したが調子が悪い患者
様の診察もいたします。
（自由診療：350,000円～）

負担の少ない
安心安全インプラント治療

●ホワイトニングも対応しています（自由診療 19，800円）

一人ひとりの患者様に
寄り添うオーダーメイド治療を

せんげん台駅徒歩3分
19：30まで診療

インプラント相談会
矯正相談会
※予約制です。
お気軽にお電話ください。

無料

不二家

ファミリー
マート

せ
ん
げ
ん
台

育英NEXT

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30

休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

入れ歯が痛い、外れる、噛めない…
柔らかい入れ歯 コンフォート加工
コンフォート加工とは、粘膜にあたる部分に
やわらかさが持続するシリコーンを使用し
た入れ歯の加工技術です。歯ぐきにかかる
圧力を軽減し、噛んだときの痛みが分散さ
れるよう工夫されています。また、嚙む力が
大幅に向上することで
食べることができる食
材が増加しました。

当院では、お子様のむし歯予防に力を入れ、歯ブラシ選びや

仕上げ磨きなど様々な相談も受け付けています。大人の方に

はむし歯・歯周病検診も行っています。患者様とのコミュニ

ケーションを大切に、希望に合った治療方法、予防方法をご提

案いたします。お口のお悩みはお気軽に

ご相談いただけます。（院長 本間）

せんげん台ほんま歯科医院
SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC

越谷市千間台東
1-4-9
◇駐車場完備

WEB
予約対応可！
詳しくは
こちらから

TEL.048-976-6781
せんげん台　ほんま歯科

一般歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科

お口のケアで健康の第一歩をスタート

※ご来店はご予約不要です。
営業時間／10:00～17:00
定休日／日曜日・年末年始
※3月のみ3月27日(木)臨時休業

春日部市牛島208-2

TEL.048-812-7744

買取わかば 藤の牛島店

貴金属
(金・プラチナ)

ダイヤ
宝石

ブランド
バッグ いたします！

スタッフ一同、
みなさまのご来店を
心よりお待ちして
おります。

「これって金？」「これって売れるかな？」「これって金？」「これって売れるかな？」

ご相談も歓迎いたします！

・片方だけのピアス
・切れたネックレス
・石が外れた指輪
・壊れた眼鏡
・歯科材 金歯

どんな物でも
まずはお持ちください！
どんな物でも
まずはお持ちください！

〈 どんな状態でも安心してお持ちください‼ 〉

貴金属(金・プラチナ)／ダイヤ・宝石／ブランドバッグ／ブランド時計／ブランドアクセサリー／
金貨／銀製品／ブランド食器／万年筆・ライター／香水／金券／テレホンカード／
切手・中国切手／古銭・外国銭／携帯電話・スマートフォン／骨董品　など。

買取品目
一　覧

ホーム
ページは
こちらから♪

藤の牛島

中
川

●ファミリーマート

〒
春日部牛島
郵便局

東武アーバンパークライン

買取わかば
藤の牛島店

店舗前
無料駐車場
4台完備

買取わかば

OPENOPENしま
した！新 規

金 プラチナ・・ 宝飾品

高価買取

店長 いなだ

期間限定！  

ルイヴィトンバッグ買取保証！
3月31日(月)

まで

※モノグラム・ダミエ限定 ※セカンドバッグ・ポーチ除く
※ご来店時に「アリフト見た」とお伝えください。

10,000円保証！10,000円保証！
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埼玉県知事許可(般-17)第59820号

TEL048-738-0800（代）
鈴や建設工業

春日部市大畑74-1
定休日 火曜日・隔週水曜日

外構・エクステリア工事、増築・間仕切り
変更工事、室内クロス・フローリング工事、
各種サイディング・板金工事、屋根葺替・
修理・雨樋工事、浴室内工事・外壁・屋根
塗装工事、その他木工事・害虫消毒

□TOTO □LIXIL □日本ペイント □ロックペイント
□関西ペイント □YKK □DAIKEN □IG KOGYO
□SANGETSU □リリカラ □ニチハ □ap
□三協アルミ □Takara standard □クリナップ
□エスケー化研 □菊水化学工業

取扱い工事一覧

各種メーカー取扱いしています

「アリフトを見た」とお電話ください

増改築・水回りリフォーム工事も承り中！

お家を長持ちさせるなら、春のうちに塗り替えを！
※部分塗装も可能です。
　お気軽にご相談ください。

外壁塗装
現地調査見積り無料
雨漏り点検無料で承り中

相談無料・見積無料

パック料金（付帯工事込み）
全て保証付き

地域安値
一番宣言

36.3
万円

（
税
込
）

塗装面積80㎡

46.2
万円

（
税
込
）

塗装面積100㎡

55万円
（
税
込
）

塗装面積120㎡

①足場 ②養生ネット ③高圧洗浄 ④下地調整 ⑤破風板・鼻かくし塗装
⑥軒裏塗装 ⑦霜除け塗装 ⑧水切りトタン塗装 ⑨ぬれ縁塗装
⑩フードカバー塗装 ⑪雨戸・戸袋塗装 ⑫雨樋塗装

安心の
付帯工事費

込み

地元密着重視なので、アフターフォローもしっかり！
ご連絡があれば、すぐに駆け付けるフットワークの良さも◎！
小さな工事から増改築工事、
住宅エコリフォーム・マンションリフォームまで
様々な住宅工事に対応しております。

まずはお気軽にご相談ください。
ご質問のみもお電話ください。

マンション アパート戸建 店舗
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R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

最大30％OFF！！
読者限定キャンペーン

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん価格でも勝負いたします。

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル
TVCM
放映中!!

お引越時の
不用品のお引取も可能

5555 検 索 www.505555.co.jp
うれしい引越特典キャンペーン実施中

日本マーケティングリサーチ機構調べ
調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社  No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社  No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社  No.1

（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越センターの

ファミリー
引越センターの引越は

引越にお任せ!

安い 早い 丁寧

シングルプラン
（学生さん・独身者向き）

カップルプラン
（小家族向き）

ファミリープラン
（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より

5555 検 索受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

特典1 特典2 特典3 特典4

処分品サービス
3,000円分割引!!

Ⓐテレビ・ビデオ配線Ⓑ洗濯機取付 ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2025年6月末迄 有効期限 2025年6月末迄 ※送料は別途

いずれかひとつ
無料で作業させていただきます！
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せ
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東
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伊
勢
崎
線

会
之
堀
川

せんげん台

戸井橋

大枝

栃木銀行コスモス通り

新方川

ココス

スーパー
バリュー

はじめギャラリー
春日部

駅前交番

不二家

営業時間／9：00▶18：00　定休日／毎週水曜日

カーナビ 「大枝４４9」と入力 Google Map 「はじめギャラリー春日部」と入力

春日部市大枝449-1　東武伊勢崎線「せんげん台駅」徒歩7分

はじめギャラリー春日部

建替えのご相談は
こちら

建設業許可：国土交通大臣許可（特-2）第22015号
宅地建物取引業免許：国土交通大臣（10）第3284号

それは、ローコスト住宅とはどうあるべきかを追求した家。

それは、「適正」「最適」について考え抜かれた家。

それは、本当に必要なものだけを必要とした家。

それは、無駄を徹底的にカットした家。

それは、住みはじめてからの余裕を生む家。

それは、安全性だけはやりすぎるくらいがちょうどいいと考える家。

それは、本来あるべき姿の家。

粗品
プレゼント

ご来場のうえ
アンケートでもれなく

建替え リフォームも も

リフォームのご相談は
こちら

住宅性能評価
5分野7項目で

最高等級取得を
標準化

長期優良住宅
認定制度に

対応
（2024年8月～）

年間

46,000戸
以上

全国

3割
シェア※

全国

約400店舗

※2019年3月期当社グループ戸建分譲住宅販売棟数を、住宅着工統計における戸建分譲住宅着工棟数で除して算出

キッズ
コーナーを
ご用意して
おります▼来店予約 TEL.048-731-7100

お手持ちの図面をお持ちいただくと、ご相談がスムーズです
建替え・リフォーム相談会 開催中



18 ARIFT |                 | 春日部・せんげん台2025.03.07

知ってよかった！

家族が困らない選択を。今こそ知る！

相談セミナー開催

こんなトラブル、マルっと！解決！

ご参加方法 3月29日(土) 17:00迄に、下記電話番号までお申込をお願いします。

ご予約時「アリフト見た」とお伝えいただくと、
通常：参加費1,000円/人のところ

ご参加
いただけます！で無料

1部・2部・3部、お好きな時間にご参加いただけます。

3月30日㊐日時

1,000円／人参加費

株式会社 縁 越谷市北越谷2-3-5　営業時間／10：00～17：00

0120-515-294

1部 実際「葬儀」の準備って
何から始めたらいいの…？

知らないと損をする
葬儀のポイント！
お教えします。

突然の葬儀、何をどう準備すればいいの
か分からない…そんな不安を解消するた
めに、葬儀の基本と準備のポイントをお
伝えします。「知らなかった…」と後悔しな
いために、今からできる準備を！

2部 終活の相談、増えてます。
こんなことありませんか?

終活って何？
家族に迷惑をかけないための

準備の仕方

3部 実家が空き家に…
そのままにすると大変?!

空き家を
整理する方法、処分する方法

お教えします！

お悩み事例 終活は事前準備が大切

終 活

葬儀の際、
「最初の見積もりと最終的な請求額が違う」
「必要のないオプションを勧められた」といった

トラブルも多数…。

チラシの記載とは異なる、
高額な葬儀費用を
提示された…

事例1 葬儀

墓じまい手続きに入ろうとしたところ、
檀家を辞める際に「離檀料」として

数十万円を請求された。
お寺との関係が悪化し、交渉が難航…。

墓じまい費用に
「450万円？！」

事例2 墓じまい・死後事務

実家が空き家になった（なりそう）・
遺品整理が進まない…。でもご自身は
遠方に住んでいて、管理も出来ないし、
手続きも何から始めたらいいか…。

実家が空き家に…

事例3 空き家

アリフト読者限定

放置した空き家、こんなリスクが…
　 老朽化で倒壊の危険が！
　 不審者による放火の危険が！
　 不法投棄・侵入のリスクも！
そのまま放置すると「負動産」に…
でも、適切な活用や売却で、「資産」に変え
ることが可能です！あなたの空き家に最
適な解決策を見つけませんか？

●墓じまいを考えている方へ
墓じまいをする理由やよくあるトラブル、スムーズ
に進めるポイントを解説します。

●死後事務とは？
葬儀・納骨・遺品整理・財産整理など、亡くなった後
に必要な手続きのこと。遺族に負担をかけないた
めに、今からできる対策についてもご紹介。事前準
備の大切さを学び、安心できる未来を考えません
か？専門家が分かりやすくお伝えします。

1部／10:30～12:00
2部／12:30～14:00
3部／14:15～15:45

時間

※お好きな時間にご参加いただけます。

株式会社サマリア
(会議室こでまり)

場所

越谷市弥生町3番25号
高橋ビル5階
[越谷駅東口より徒歩30秒] 三菱

UFJ銀行

東口
ロータリー

越谷
ツインシティ

セブン
イレブン

会場
越谷駅
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

兵庫県姫路市で創業した
濃厚とんこつらーめんのお
店。じっくり炊き出したとん
こつだしに背脂を加えた濃
厚スープと、自家製の上質
な小麦粉を使った麺が特
徴です。半熟味卵やチャー
シューにもこだわりが詰
まっています。

姫路濃厚とんこつらーめん店1/24  OPEN

コメダのくつろぎを和のコ
ンセプトで提供する喫茶
店。お抹茶やお席で焼け
るおだんご、抹 茶シロノ
ワールなどが楽しめます。
新ブランド「おむすび 米屋
の太郎」も併設しており、
おむすびをテイクアウトで
きます。

和風甘味喫茶＋おむすび店

草加市氷川町1970／東武スカイツリ
ーライン草加駅徒歩1分／10:00～
26:00※やむを得ず急な営業時間の
変更の可能性あり／年中無休

070-3180-3591℡
ラー麺ずんどう屋草加VARIE店

2/28  OPEN

3.18 TUEEVENT

“次の飛躍をもっとも期待されてい
る若手落語家たち”の落語会です。
ゲストを交えたトークコーナーなど
サンシティホールならではの「若手
落語会」をお楽しみください。

[時]18:30（開場18:00）
[会]サンシティホール　小ホール

（越谷市南越谷1-2876-1）
[交]東武スカイツリーライン新越谷駅
徒歩3分
[料]一般1,800円、60歳以上1,500
円、学生1,300円
[問]サンシティホール048-985-1112

若手落語家たちが集う
こしがや若手精選落語会“其の十六”

NEWS

埼玉県警察からのお知らせ
「犯罪・防犯情報を配信中！」

岩槻城址公園は約600
本の桜が咲く、県内有数
の桜の名所です。開催期
間中には菖蒲池の周り
に提灯が灯されお祭りの
雰囲気を盛り上げます。

風情あふれる桜を楽しめる
第48回岩槻城址公園桜まつり

[時]10:00～16:00（提灯の点
灯は3/21～30※公園内菖蒲
池周辺周辺） 
[会]岩槻城址公園（さいたま
市岩槻区太田3-4） 

[交]東武アーバンパークライン
岩槻駅徒歩約25分 [料]一部
有料  [備]雨天一部中止 
[問](公社)さいたま観光国際
協会048-647-8339

3.22 SATEVENT

ママたちが楽しめて、子
どもたちも笑顔いっぱい
になれるマルシェ。お花
見スペースや無料の託
児スペースもあり。大人
気“ハイハイ＆ドッグレー
ス”は予約制。

“楽しい×つながる×笑顔になる”
第8回三郷春まつり×におどりmamaマルシェ

[時]11:00～15:00
[会]におどり公園

（三郷市中央1-10-5）
[交]つくばエクスプレス三郷中
央駅徒歩1分

[料]無料
[問]三郷中央におどりプラザ
048-948-7688

埼玉県警察では5つの
情報ツールで、県内で発
生した重要凶悪事件や
子供・女性・高齢者を
狙った犯罪等の情報、一
般的な防犯情報等を配
信しています。

・メールマガジン
・Yahoo!防災速報
・Ｘ(旧Twitter)
・Facebook
・インスタグラム

情報は左記のツールで配信中！
詳細は二次元コードよりご確
認いただき、登録・フォローを
お願いします。

3.30 SUN EVENT

ゲスト 柳家花緑

©さいたま観光国際協会

さいたま市大宮区門町2-118大宮門街1F／
JR大宮駅徒歩約4分／[おかげ庵]7:00～23:00
※3/9迄は9:00～18:00[米屋の太郎]8:00～
20:00※3/9迄は10:00～18:00／年中無休

コメダ和喫茶 おかげ庵／おむすび 
米屋の太郎 大宮東口店(併設店舗)
https://www.komeda.co.jp/okagean/

事前に葬儀費用が
把握できて安心！

ご希望の
葬儀について
じっくり検討できる

セットの内容の
詳細がわかるので
納得の葬儀ができる！
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After After

Before

Before

見積
無料

10年
保証

①足場　②養生ネット　③高圧洗浄　④下地調整　
⑤破風板・鼻かくし塗装　⑥軒裏塗装　⑦霧除塗装　
⑧水切りトタン塗装　⑨ぬれ縁塗装　⑩フードカバー塗装　
⑪雨戸・戸袋塗装　⑫雨樋塗装　が含まれます
※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。
　なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

エコプランニングの安心施工
国家資格保持者が
施工を管理！

計12点の付帯工事込
＆10年保証

まるで新築！！

屋根も

ピカピカに

大変身！

屋根・外壁塗装住まいのことなら

外壁塗装

西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いております。日本ペイント
の「高耐候シリコンセラUV」または(株)ロックペイントの「ユメロック」から
お選び頂けます。

540,000円120㎡ 通常720,000円▶

450,000円100㎡ 通常600,000円▶

350,000円80㎡ 通常480,000円▶

エコプランニングにおまかせ!

HPがリニューアル
しました！

ECOPLANNING.KOSHIGAYA

　インスタグラムに
施工事例あります！

更に特別お値引きいたします！お見積り無料、ご相談下さい。

最高級のハイブリッド無機系塗料、
GRANCERA（グランセラ）を
特別価格でご提供いたします。

無機系塗料は紫外線に強く、高
い光沢と燃えにくさが特徴です
がその反面、塗膜が割れやすい
という性質がありました。そこで
無機の硬い部分（無機系成分
①）と有機の柔軟部分をハイブ
リッド化することで「弾性」の性
能が発揮されます。更に表層と
配向した無機系成分②により、
超低汚染性を発揮します。

■セラミックハイブリッド
　無機系塗料とは？

■上塗り塗料の耐候性グレードレベル

詳細はコチラ

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可 2025年4月3日までの中から1つお選び頂けます

•工事費5万円値引き 又は

•外壁目地打ち替え

プレゼント！先着10名様限定！
塗装工事ご予約で


