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仙台市太白区
村上惠子さん
仙台柳生和紙工房

この冬食べたい！あったかご当地鍋
新生活応援特集

地域みっちゃく生活情報誌R 776

仙塩・利府

TEL.070-9071-9177
10:00～19:00営
塩釜市松陽台(ご来店時に詳細な住所をお伝えします)住

休 日・祝

QRコードから友だち追加後、

LINEで24時間予約可能

を記入して送信するだけ！
①お名前②希望日（第3希望まで）0円円

カウンセリング
健康への第一歩

ご予約時に「アリフトを見た」と一言

移転リニューアルオープン
塩釜市松陽台に

10kg以上痩せたい方
3名様限定

モニター価格をご案内中

3月31日まで

体質が改善してリバウンドしない身体に
ホルモンバランスを整えてイライラしない心に
自律神経を整えて毎日を快適に

耳つぼダイエットは
3ヶ月で身体が変わります！
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脂肪1kg

あれも！ これも！するっと着れる♪

塩釜の耳ツボサロンと言えば

駐車場完備

体重
83.6kg ▶

74kg -9.6
kg

脂肪量
38kg ▶

29.6kg
-8.4

kg

こちらの
お客様の
ビフォー
アフターは
QRコードを
チェック!!

40代
女性
　

何歳でもOK♪

運動ナシ♪

昨年末からダイエットスタートされた方
短期間で
スッキリ♪ダイエット成功中！

【12月末→2月上旬／約1ヶ月】 ｜脂肪とむくみがスッキリ！｜

※個人差あり

仙台圏中学3年生の
73.3%が受験

みや模試4/6（日）
新中1･2･3年生

TEL022-295-8871 仙台市宮城野区榴岡
3-2-20 受付9:00～17:00 土日祝日定休

about

school data

会場：【常盤木・古川】受付：～3/27(木)／
【白百合3/23(日)開催】受付～3/13(木)／
【尚絅学園3/30(日)開催】受付～3/20(木)
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人気のすしをはじめ、ラーメンや定食、洋食
など多彩な飲食店6店舗が営業。一般の方
の利用も可能。早朝から営業が始まり、13
～14時には閉店します。

ワケルくんファミリーは仙台市のごみ減
量・リサイクル推進のキャラクター。杜の
都の環境を守るべく、日々活動をしていま
す。毎日出るごみを正しく分別し、ごみの
減量やリサイクルを推進しています。仙台
市のごみの出し方に迷ったら、仙台市ご
み減量・リサイクル情報総合サイト「ワケ
ルネット」で調べてみよう！

柳生和紙は伊達政宗ゆかりの伝統工芸。最盛期には柳生地区で90戸以上あった
和紙工房も現在では1軒に。10代目となる村上惠子さんが継承し伝統を守り続け
ています。原料は楮、トロロアオイ､水。強制紙を漉く場合は蒟蒻粉を塗り寒風に乾
かし、消石灰で煮てからもみ仕上げます。

塩竈市制50周年を記念し、塩釜郵便
局、JR仙石線 本塩釜駅前、塩竈市役
所の3か所に設置されました。塩竈は
生鮮まぐろの水揚げ基地として広く
知られており、波に乗って元気に泳ぐ
マグロの姿が表現されています。

知っているようで意外と知らない地域のスポットや

グルメ情報、地元企業の愛され商品などを

クイズ形式でご紹介。おさんぽ感覚で行ける

地元の「これは知らなかった！」をお届けします。

一緒に宮城の魅力を再確認しましょう。

仙台市天文台にある
口径1.3mの望遠鏡の
名前は何？

仙台市中央卸売市場には、
一般の人も利用できる
飲食店があります。
何店舗あるでしょう？
※花き市場除く※1月末日現在A.

A.

A.

A.天文台は1955年西公園に開台し、2008年に錦ケ
丘に移転しました。口径1.3ｍの光学式望遠鏡で高
感度カメラや冷却CCDカメラを搭載。愛称は「宇宙
を見る眼」からひとみ望遠鏡に決定しました。

創業以来、25年の通算オーダーを店頭に掲
示している愛と勇気と炎の拉麺屋　たいら

ん。まかない料理から生まれたという
ウーシャン麺は、延べ90万食を超える
人気の商品。なすがたっぷり入ったあ
んかけラーメンです。

宮城県塩竈市港町
2-8-18
0570-06-6853
8:00～19:00
土日祝8:00～18:00

塩釜郵便局

仙台市青葉区錦ケ丘9-29-32
9:00～17:00、土曜日のみ9:00～21:30
※展示室は17:00迄（最終入館は閉館30分前迄）
休館日 水曜日・第3火曜日

（上記が祝休日の場合はその直後の平日に休館）
年末年始（12月29日～1月3日）

仙台市天文台 022-391-1300

中央卸売市場 管理課 022-232-8111／仙台市若林区卸町4
丁目3-1／水曜、日曜定休、そのほか臨時休業あり■（海鮮丼）
いちば鮨　022-232-8011／営業時間： 5:00～14:00（ネタ
がなくなり早く閉まる日もあります）■（洋食）オリーブの杜　
022-352-1020／営業時間：(モーニング)7:30～10:30、(ラン
チ)11:30～13:30※各店舗情報はHPで確認を。

022-214-8229
https://www.gomi100.com/

環境局家庭ごみ減量課

022-241-3044
仙台市太白区柳生字上河原32-1
10:00～15:00（体験対応時間）※その他
お問合せについては左記時間外でも対応可
／不定休※事前にご確認ください

仙台柳生和紙工房

022-268-9568
仙台市青葉区一番町3-3-20
東日本不動産仙台一番町ビル6階
9:00～17:30／土日祝定休、年末
年始（12月29日～1月3日）

SenTIA 公益財団法人　仙台観光国際協会

022-246-9153
仙台市太白区長町南 4-3-1
休館 月曜
※そのほか休館日あり。HPで確認を

地底の森ミュージアム
022-776-6755
11:30～14:45、18:00～21:00
※月曜は昼のみ営業
※スープ売り切れor
やる気なくなり次第終了
火曜定休／駐車場有

愛と勇気と炎の拉麺屋　たいらん

仙台市観光シティループバス
「るーぷる仙台」の沿線で
販売されているグッズはなんでしょう?

るーぷる仙台は仙台市中心部の観

光スポットを結ぶ循環バスです。仙

台市で購入できる「るーぷる仙台・

バス型チョロＱ」は、レトロなデザイ

ンで見た目もかわいらしいるーぷ

る仙台がそのまま小さくなった人

気の商品。2024年10月には新色

新車両のチョロＱ「ミヤギノハギ」も

新登場。

青葉区

塩釜市 仙台市

仙台市太白区
柳生

泉区

太白区

若林区
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Q.

仙台市柳生で400年以上
続いている和紙工房の名前は？

Q.

愛と勇気と炎の拉麺屋たいらんで
宮城県内で1月24日現在、
延べ911,050杯食べられているメニューは？

Q.
地底の森ミュージアムに
展示されている遺跡は
約何年前のものでしょうか？

Q.

A.

A.

A.

A.

本塩釜駅の
前にある
郵便ポストの上の
オブジェは何？

遺跡を現地で保存公開している、
旧石器時代のテーマミュージア
ムです。発掘された資料などか
ら当時の環境と人類の活動
を生き生きとよみがえらせ
る展示をしています。

もっと街が好きになる！
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旧石器時代の遺跡を保存＆展示しています

みやぎ
画像提供：仙台市天文台

画像提供：地底の森ミュージアム 

オリーブの杜
カツカレー

いちば鮨
いちば丼

ワケルくん セツコさん

ワケミちゃん

ワケ猫ちゃん

トメさん
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投稿日：2024.12.19

トロトロの半熟オムライスにうずらの卵で作ったひよこがちょこん
と並び、何とも言えないかわいさ！デミグラスソースの茶が木を思
わせ巣の雰囲気を醸し出します。ひよこを作っている様子も見れま
すよ。

投稿日：2024.12.21

肉を焼かない焼肉「焼きうお」のお店のコースで食べられる3色
丼。とろとろ濃厚ウニ、新鮮なイクラ、そして脂乗りの良い大トロを
乗せた丼は絶品で、赤酢を馴染ませたシャリと一緒に頬張れば
格別！

全国の絶品グルメを紹介する人気チャンネル。グルメ・スイーツなど年間1200件以上食べ歩き、オススメの

メニューを魅力的な動画や画像で紹介中。各種SNSやアプリも人気です。 （1/23現在）

muni_gurume_ japan
むにぐるめ（唯一無二の絶品グルメ）さん

投稿／1921件　フォロワー／139.7万人

グルメ

企画・編集　ARIFT編集部

♥♪

！今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.12.24

厚切りブリオッシュをたっぷりの卵液に漬け込んだフレンチトース
トは、溶けそうなトロトロぷるぷる感がすごい！バターの香りを錯
覚するようなきつね色の焼き目と表面のパリッと感に「食べたい」
欲がとまりません。

投稿日：2025.1.6

見た目がとにかくかわいい！ちょこんと顔を出した表情豊かなネズ
ミが某アニメを彷彿とさせます。3種のチーズを使いふわっとした
食感のチーズケーキは、チョコ・イチゴなどさまざまなフレーバーが
あるとのこと。

投稿日：2024.12.18

迫力満点！ボリュームたっぷりのチャーシューは長時間煮込んで
ほろほろと柔らかく、濃いめの味付けと肉の旨味がたまらないそ
う。艶のあるお肉に半熟とろ～りの卵を崩す様子はインスタで
チェックです。

不動産会社
住宅ローン

借金〉売却額

法定手数料

お引渡し

お引越し代

返済しながら売却

差額の自己資金要す

3%＋6万円

契約後1～2ヵ月後

自己負担

売却まで返済ストップ
売却可(自己資金0円)

　
住み続けることも可能
弊社手当（最大50万円）

仙台任意売却相談所

オーバーローンの場合0円

任意売却なら、家の売却後にローンが残っても
解決できます!!

通常売却

ローン残額
2,000万円

1,500万円
で売却可

但し、自己資金
500万円が

必要

任意売却

ローン残額
2,000万円

1,500万円
で売却可

自己資金0円
でも可！

ローン返済を止めて売却可! 仙台市青葉区上杉2丁目4-8 朝日プラザ上杉1F
TEL022-713-7077 【AM9:30～PM9:00 年中無休】

0120-316-713
債 　    務　　  　　無 　 い　  さ

宅地建物取引業免許：宮城県知事(5)第4817号

任意売却5大メリット
メリット

1
お手持ちのお金の持ち出しが
一切ない。費用負担0円！

メリット

2
競売より高く売れ、残債務を
大幅に減らせる！

メリット

3
引越費用を手当してもらえる
場合がほとんど！

メリット

4
ローン延滞を近所の人に知ら
れずに売却ができる！

メリット

5
任意売却後の残債の返済は
無理のない分割払いに！

北
四
番
丁
駅

味の素

ガ
ス
ト

至市役所

消防署至北仙台

エネオス

ヨーク
ベニマル 七

十
七
銀
行

仙
台
放
送

地
下
鉄

当社
朝日プラザ上杉1F

P有

【仙台任意売却相談所】

相続した空家や古家の
処分・解体・片付けで

困っている

住宅ローン返済が不安！
家が売れるまで
返済を止めたい！

ローンより少ない
家賃なら払えるので、
　買い取ってもらい

賃貸として住み続けたい

離婚するので妻を保証人から
外したいがローンが残っている

小さな子供がいるので、離婚後も
　今の家に住み続けたい

年金生活で住宅ローンが
苦しく、子供に借り換えして

もらい住み続けたい

仙台不動産３秒査定 検 索
瞬時に不動産価格が分かる!

仙台任意売却相談所

年間300件の住宅ローン問題を
解決に導く当社へご相談下さい!!

検 索
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転勤、新入学、卒業など生活環境の変化が多い春。
新たな環境での生活や新しい物事への挑戦など、
新生活を応援します！

特集

新生活のワンポイントアドバイス
新たな生活の始まり。引っ越しする方はもちろん、引っ越しはしなくてもこ
れを機にインテリアを整えてみませんか。まずは限られたスペースを上手
に使うために収納を意識しましょう。壁面収納やマルチ機能家具を取り入
れるとスッキリとした印象になります。色使いも重要なポイント。落ち着い
たベースカラーにアクセントカラーを加えると心地よい空間が生まれます。

24時間365日
買取受付中！

0120-819-511
仙台市宮城野区岩切
3-２４-3
営業時間：10:00～20:00
水曜定休

無駄な中間コストをカットして高額買取。
 古い年式のバイクなど何でもご相談下さい。※50ccは除く

レッドバロン
仙台店

仙台市若林区かすみ町
8-４８
営業時間：10:00～20:00
水曜定休

レッドバロン
仙台東店

まずは
かんたん無料査定依頼へ

WEBまたはお電話で

こんな方はいませんか？ご連絡ください！

保険更新前に
レッドバロンで
高価買取！

3月は愛車を賢く
手放すチャンス！

バイクを売るなら

 レッドバロン

家に眠っている
バイクがある

乗らなくなって
 数年のバイクがある

春から新しい
 バイクを考えている

ダイレクト買取だから
 高額買取が可能！
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超超コスパの良いコスパの良い

注文住宅！注文住宅！

ご成約
特典!!

施工事例

3月末までご成約の
お客様に限ります。

光熱費応援フェア
ハイブリッド給湯システムプレゼント！

ノーリツ 
ユコアハイブリッドS
130L

エコキュートとガス給湯器のいいとこどりで省エネ性能に
すぐれた最新の給湯器です！

従来のガス給湯器（LPガス）と比べて
年間約53%の節約
従来のエコキュート(JIS3.3)の
一次エネルギー消費量と比べて
年間約14％の削減

※平成28年省エネルギー基準に準拠した「エネルギー消費性能計算プログラム
　（住宅版）Ver3.1.2」により算出。 年間給湯・保温負荷18.3GJ。

住宅性能
評価取得

下記の全てが含まれた新しいスタイルの商品  本体価格｜屋外電気工事｜屋外給排水工事｜ガス工事｜設計費用一式｜確認申請料｜検査料｜地盤調査費

“ちょうどいい”価格帯での住まい提供を実現 1,550万円～26.8坪
（税込） 月々 3万円台～※

※プランにより最高等級にならない場合があります。

劣 化 対 策
最高等級3

維持管理対策
最高等級3

耐風等級
(倒壊等防止及び損傷防止)

最高等級2
ホルムアルデヒド対策

(内装および天井)
最高等級3

耐震性（倒壊等防止）
最高等級3 ※

耐震性（損傷防止）
最高等級3 ※

七十七銀行(融資手数料型)。借入金額1,550万円・変動金利0.41％・40年の場合。別途諸費用が必要になり、年齢制限など諸条件がございます。詳細はスタッフまでお問い合せ下さい。

この春
オススメのプラン

パント
リー

浴室

トイレ

洋風和室
（4.5帖）

トイレ

W.I.C

洋室
（7.7帖）

玄関 S.I.C

ホール

収納収 

納

収
納

収
納

Ｌ・Ｄ・Ｋ
（23.0帖）

ランドリー
ルーム

脱
衣
所

洗面所

洋室
（5.3帖）

洋室
（5.3帖）

ポーチ

テラス

4LDK＋シューズインクローク＋パントリー＋
ランドリールーム＋中庭テラス

2,380万円

中庭のある平屋

余裕の1.25坪浴室
優雅な坪庭

平屋でも
トイレは
2箇所確保

ダイニングにはスタディ
カウンターを設置

プライバシーを
確保したテラス庭

シューズイン
クロークと
洗面台を備えた
玄関

延床面積119.24㎡
(36.07坪)

(税込)

セブンイレブン

至
泉
中
央
駅

至4号バイパスカインズホーム
アイスリンク

スターバックス
八文字屋書店

カメラのキタムラ

うまい鮨勘
ゆとろぎ店

泉中央駅徒歩16分
スターバックス市名坂店様 隣

〒171-0022
東京都豊島区南池袋2-25-5 藤久ビル東5号館
TEL 03-5928-1700（代表）

〒981-3116 仙台市泉区高玉町3-11
営業時間 10：00▶18：00　休館日：毎週火・水曜日 

仙台泉店住宅展示場

TEL.022-772-5301
建設業許可:国土交通大臣許可（特-2）第22015号
宅地建物取引業免許：国土交通大臣(10)第3284号

施工事例やお客様の声を多数掲載！
ホームページもご覧ください。

http://www.hajime-customhouse.com

はじめまして
ハジメケンセツです
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TEL.022-395-8045
株式会社 東北陸運局

認証工場

仙台市宮城野区鶴巻2-3-46  産業道路沿いコロナワールド向かい
●定休日／毎週火曜
●営業時間／10:00～19:00 コアラクラブ仙台東 検 索

ハスラー
HYBRID G

SUZUKI

タント Ｌ
DAIHATSU 安全

ブレーキ付！
安全

ブレーキ付！

車両本体価格1,518,000（税込）　残価580,000円（税別）

111.1.1.1月々月々月々 万円～万円～万円～111.1.1.1月々月々月々 万円～万円～万円～
84回払い
11,000円

（税込)

自動車税
込み

自動車税
込み

自動車税
込み

自動車税
込み

諸費用
込み

諸費用
込み（税別)（税別)

諸費用
込み

諸費用
込み（税別)（税別)

ロード
サービス付

ロード
サービス付
ロード
サービス付

ロード
サービス付

新車が
コミ
 コミ定額

頭金

0円

全車ボーナス

3.6万円
（年2回）

（税別）
中古車のご予算で
新車に乗れる!!

新社会人・パート年金をお受け取りの方も大歓迎！

車検代
込み

車検代
込み
車検代
込み

車検代
込み

\すべてコミコミ楽々乗るだけ！/

月々12,100円
(税込)

安全
ブレーキ

付！  

車両本体価格￥1,328,800（税込）　残価￥360,000（税別）

月 1々1,000円
(税込)

ラパン G
SUZUKI

安全
ブレーキ

付！  
スペーシア
ＨＹＢＲＩＤ Ｇ

SUZUKI

ボーナス無し均等払いもオッケー！！

車両本体価格1,671,100円（税込）
残価500,000円（税別）

月々17,600円（税込）

ロッキー Ｌ

車両本体価格2,508,000円（税込）
残価1,165,000円（税別） 

月々22,000円（税込）

DAIHATSU

車両本体価格1,926,100（税込）
残価420,000（税別）

月々22,000円（税込）

ソリオ HYBRID MG
SUZUKI

車両本体価格2,295,000円（税込）
残価770,000円（税別）

月々22,000円（税込）

ヤリスクロス HV X

車両本体価格1,742,400円（税込）
残価250,000円（税別）

月々22,000円（税込）

トール X

TOYOTA

DAIHATSU

車両本体価格2,146,000円（税込）
残価590,000円（税別）

月々22,000円（税込）

アクア X

フリード AIR 6人乗り

TOYOTA

HONDA

安全
ブレーキ

付！  

車両本体価格1,025,200円（税込） 残価200,000円（税別）

月々8,800円
(税込)

ミライース
L SAⅢ

DAIHATSU

月々11,000円
(税込)

頭金0円
まとまったお金が無くても新車に乗れる

車のサブスク♪
期間中自動車税・車検代の支払いナシ！

自社整備工場＆
無料代車があるから、
急な故障にも対応してくれて安心

01

02

03

04

05
任意保険も取り扱い
車の事はすべて任せられる

好きな車種を選び放題
全メーカー・各車種・グレード・カラーも
自由に選べる

写真はイメージです。掲載のグレードと異なる場合がございます　●月間走行距離500ｋｍでリース料を算出しております　●自賠
責保険料や租税公約が変更された場合表示されているリース料も変更されます　●広告制作には万全を期しておりますが、万が一
間違い等がありましたらご容赦下さい　●掲載のリース料は2025年2月のものです

車両本体価格1,485,000円（税込）　残価450,000円（税別）　

ワ　　 　ケ

オートリーグが選ばれる理由!

車両本体価格1,530,100円（税込）  残価500,000（税別）

月々12,100円
(税込)

月 1々7,600円~乗れる！！

コミコミ定額の詳しい
内容はこちらから！
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

宮城県産 銀鮭 石狩鍋　1人前1,199円
宮城県産の銀鮭を使った石狩鍋は、旨味たっぷりの味噌出汁と
バターの風味が絶妙な定番の鍋。3月16日までの提供。このほ
か、三陸産牡蠣と塩釜寄せ鍋や三陸産あんこう鍋など体が温ま
る鍋を多数提供。

℡022-722-1077／仙台市青葉
区中央１-８-２９ BPRスクエア仙
台名掛丁2F／17:00～25:00、土
曜のみ16:00～25:00
定休なし

石巻鮮魚と炭焼牛タン かっこ仙台名掛丁店

博多もつ鍋（醤油／味噌）  
1人前2,178円
国産黒毛和牛の新鮮な生もつを贅沢に使
用。大粒でぷりっとした食感が魅力。スープは
コク深い醤油、または濃厚な味噌の2種類か
ら選択できます。素材の旨味が凝縮された
スープで作る〆まで余すことなく楽しめます。

℡022-399-8116／仙台市青葉区中央3-6-12 仙台
南町通ビル3F／月～土、祝前日 17:00～23:00、日、
祝日: 16:00～22:00／不定休

串焼き串天 もつ鍋 ワインto日本酒 でべそ仙台南町通り店

きりたんぽ鍋 1人前2,090円
あきたこまちのきりたんぽや三関のセリを使用。
比内地鶏のガラを煮込んだこだわりのスープ、秋
田の老舗石孫本店の醤油が深い味わいやコク
を出し、それぞれの食材の旨味と絶妙なハーモ
ニーを奏でます。

℡022-217-7077
仙台市青葉区一番町4-5-6
17:00～24:00／日曜定休

AKITA DINING
なまはげ仙台店

脂ののった鮭がたっぷり
味噌とバターの風味がベストマッチ

国産黒毛和牛の生モツを使用
ぷりっとした食感がたまらない

秋
田
名
物
き
り
た
ん
ぽ
鍋

味
わ
い
深
い
比
内
地
鶏
の
ス
ー
プ

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は

予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

※注文は2人前～ 

こ
の
冬 

食
べ
た
い
！

あ
った
か

ご
当
地 さ

ま
ざ
ま
な
地
域
の
鍋
料
理
、

地
元
に
い
な
が
ら
美
味
し
く

堪
能
し
ま
せ
ん
か
？

インドレストラン　ガンジー

多賀城市八幡4-3-42
平日11:00～15:00・17:00～21:00、土日11:00～21:00
火曜日定休日／駐車場完備

022-706-6019

各カレーが660円！寒い冬は特製カレーでぽかぽかに
ガンジーのオリジナルスパイスが決め手！

お会計時アリフト見たで

※サグチキン・チキンマカニ・ガーリックチキン
※1枚1組様全員有効※他券・サービス併用不可
※店内、テイクアウト両方承ります。

2025年3月31日迄

クーポンはアリフト読者限定
3種類のカレーが660円!!

●サグチキン ..................... 1,150円→660円

　ほうれん草ベース。ゴロゴロチキンと合わせて絶品

●チキンマカニ ................... 1,210円→660円

　バターの旨味と甘みがあり、カシューナッツやトマ

　トを使用したカレー

●ガーリックチキンカレー ......... 1,210円→660円

　たっぷりのガーリックとチキン相性抜群！

3月はガンジーのオリジナルカレーがお得!!アリフト読者

限定で1ヶ月間、サグチキン・チキンマカニ・ガーリック

チキンカレーの3種類(ナンorライス・サラダ・アチャルと

カリーつきセット)が特別価格の660円で食べられます！辛

さは0辛〜選べるので辛さが苦手な方やお子様も安心して

食べられます。日本人好みのオリジナルスパイスの調合で、

一度食べらたやみつきになること間違いなしです！

多賀城駅から車で5分

インド＆ネパールレストランパナス福田町店

仙台市宮城野区福田町南2-4-32
11:00〜15:00(L.O.14:30)、17:00〜22:00(L.O.21:30)
第2・4水曜日定休／駐車場あり／テイクアウト可

022-355-5206

New
Open

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年3月31日迄

10％OFF
ランチ

【NEW OPEN】本格カレーならお任せ！
ナン・ライスはおかわり自由です！

お会計時クーポン提示で

※切抜持参で有効
※グループ利用可
※他割引併用不可

2025年3月31日迄

15％OFF
ディナー

カレーはもちろん、一品料理やデザートなどメニューを豊

富にご用意！季節によって限定メニューもございます◎お

得なランチセット(900円〜)は【カ

レー・ナンorライス・サラダ・ドリ

ンク】がついて満足すること間違い

なし！その他テイクアウトや食べ飲

み放題のコースメニューもあり♪

仙台港ICから車で約10分

詳しくは
コチラへ

元町珈琲 せんだい 市名坂の離れ

仙台市泉区市名坂原田302ｰ1
平日8:00〜21:00、土日祝7:00〜21:00(ラストオーダー
20:30)／駐車場有り20台／個室席有り(有料要予約)

022-725-5368

元町珈琲で春のいちごスイーツや稀少な豆の珈琲を。
「CACAOCAT」から猫型クッキーの限定缶が登場！

プレミアム珈琲シリーズ第四弾！珈琲の王様「ブルー

マウンテン」の中でも大粒で良質な豆だけを選別した

『ブルーマウンテンNO.1』を期間限定でご提供。

なめらかな舌触りと苦味・酸味・甘味・コクの調和が

とれた稀少な豆の味わいを、自慢の珈琲プレスでご賞

味ください。カカオキャットのチョコレート付き！

最高級の稀少豆『ブルーマウンテンNO.1』ご注文時切り抜きお渡しで

＊元町珈琲せんだい市名坂の離れ店内飲食のみ有効
＊他券・サービスとの併用不可
＊2杯目無料は520円以下のドリンクが対象

2025年3月24日迄

2杯目無料ドリンク1杯目
こ注文の方

しっとりふわっと食感の看板スイーツ「元町シフォン」に

春限定『元町シフォンいちごと練乳』が登場！いちごの甘

酸っぱさと甘い練乳、ストロベリー

ジェラートの春の味わいをぜひ。

『CACAOCAT』からはホワイトデーギ

フトに最適な猫型クッキーの可愛い

限定パッケージなどが続々登場！

地下鉄南北線八乙女駅より車で11分

LINE登録で
お得をGET
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Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 022-792-8101
配布に関するお問合せ 045-319-6327

噛むほどに一粒一粒からお米本来の甘みと旨
味が味わえます。もちもちとした食感、はっきりした粒感が特徴。冷め
ても柔らかいのでお弁当・おにぎりにもぴったりです。

�kg×��名様

※画像はイメージです　※発送は販売店よりいたします

チャナマサラ、ビーフマサラ、マスタードチキン
カレーの3点をセットで。

�種×��名様

みやぎ米の夢をかなえた、
これぞ天下をとる旨さ

こだわりのカレーを食べ比べ

だて正夢
�kg

NISHIKIYA KITCHENの
カレー3種セット

おてんとさん公式HP
https://otentosun.co.jp/

提供／NISHIKIYA KITCHEN https://nishikiya-shop.com/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/03KRq

応募締切
2025年3月14日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT2月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

今年は雪が少ないなと思っても必ず油断した頃に積雪
が…。ARIFTは少しずつ春モード。春に向けた楽しみを
見つけてください♪(中央エリア担当：内ヶ﨑)

待ちに待った箱堤交差点の立体化で渋滞の名所が嘘の
ように。信号待ちのイライラからもおさらば！これからの地
域の発展が楽しみです！(若林・宮城野エリア担当：木村)

先日、取材のため中央卸売市場へ。寿司や中華、洋食
など軒を連ねるレストラン街は一般客も利用が可能。ラ
ンチタイムにおすすめです！(仙台エリア担当：岩渕)

3,680円(税込4,048円)

国産牛コース国産牛コース

最初のご注文で しゃぶしゃぶ  か  すき焼き  を選べます。

選べる2つのおいしさ！

土日祝も！
平日も！
すべての
コース 100分
食べ放題 お肉のラストオーダー

20分前

（税込550円～）

0～3歳

無料
4～6歳

500円～

小学生

半額

15時まで入店の
お客様限定!

（税込1,848円）1,680円

・定量豚ロースランチ

1,900円 (税込2,090円)

・定量牛肉ランチ
お肉は
たっぷり
140g

お野菜ビュッフェも
100分

食べ放題！

1,580円～お肉定量ランチ

(税込1,738円)1,580円

・定量国産 大山どりランチ

税込
1,408円～

1,300円(税込1,430円)

ビールなし
飲み放題

1,500円(税込1,650円)

ビールあり
飲み放題

アルコール100分飲み放題も
ございます！

アルコール100分飲み放題も
ございます！

D
ESSERT

ランチ100分食べ放題コース 
但馬屋コース

牛と国産夢の大地四元豚コース

極牛たんと黒毛和牛コース

2,380円

2,980円

5,480円

（税込2,618円）

（税込3,278円）

（税込6,028円）

M
EN

U

チョコフォンデュ、
ソフトクリームも食べ放題！
お子様も楽しめます♪

絶品すき焼き&しゃぶしゃぶで絶品すき焼き&しゃぶしゃぶで

お肉も野菜もごはんも
デザートも食べ放題！

しゃぶしゃぶ但馬屋 イオンモール新利府南館店

11:00～21:00（ランチ入店15:00まで）
※最終入店 20:00

営業
情報

ブランチ仙台店も好評営業中!!

☎022-349-8299
宮城郡利府町新中道３-1-1 イオンモール新利府 南館1F

ソフトドリンクバー
無料

通常300円
(税込330円)0 全

員
分

円

●2025.3.31まで有効 776

※しゃぶしゃぶ但馬屋イオンモール新利府南館店
のみ有効 ※お食事の方のみ有効 ※他券併用不可
※ドリンクの単品販売はございません。

利府街道利府街道

塩釜→塩釜→

JR利府駅→JR利府駅→

塩
釜
↓

塩
釜
↓

←グランディ21←グランディ21

イオン
モール
新利府

イオン
モール
新利府

イオンスタイル
新利府
イオンスタイル
新利府

★
しゃぶしゃぶ但馬屋
イオンモール
新利府 南館店

ホーマックホーマック●

ヨーク
ベニマル
ヨーク
ベニマル

●

みやぎ生協みやぎ生協
●

←仙台（国道4号線）←仙台（国道4号線）

Instagram

3月末
まで!

税込1,200円以上お買い上げの方

ブーランジェリーアジュール
℡022-794-7946

コイン 
P

←至仙台

セブン
イレブン

岩切駅

みやぎ
生協
岩切店

七十七
銀行

至利府イオン
営業時間7:00-18:00
（土曜日9:00-17:00）

定休日｜日・月、不定休

岩切駅徒歩1分、みやぎ生協
岩切店より徒歩5分

駐車場｜マンション裏手
1台・コインパーキング

仙台市宮城野区岩切字洞ノ口188

切抜き持参or写真で使用可

発酵バター
（10g）一個
プレゼント

※他券併用不可 2025年3月末日迄有効
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

薄紫 黄色 茶色 藍色 黒色 桜色

青色 橙色 白色 水色 緑色 緋色

急がば回れ運！チャンスが舞い込ん
で急ぎたくなりそうですが、焦らない
ことが吉。静かな場所で過ごし瞑想
や趣味に没頭すれば、ストレス対策
になり、活力に繋がります。

サポート運上昇！どこからか救いの
手がきたり、誰かを助けたりというこ
とがありそう。損得勘定では動かな
いことが吉。軽はずみな発言には注
意を。責任感を意識しましょう。

運気上昇！自分をアピール！自己発
信しましょう。老若男女、様々な立場
の人から幸運の種が得られそうな
予感。柔軟な対応が吉。健康面は、
アレルギーや感染症に注意を。

前進運上昇！全力で前進できる時
期なので、視野を広げてチャレンジ
を。留学や移住計画もいいかもしれ
ません。予定変更には柔軟な対応が
吉。健康面はメンタルチェックが◎

復活運上昇！友情、愛情…懐かしい
できごとに心奪われ、思考に変化が
ありそう。落ち込むのではなく、チャ
ンスと捉えて進みましょう。健康面は
免疫アップを心掛けて。

出逢い運上昇！運気の変わり目な時
期。新しい出逢いがありそう。相手の
嫌な部分も良い部分も全部ひっくる
めて認め合うことが吉。健康面は良
好ですが不調は素早く対処して。

体質環境改善月間！長年の不調解
消！健康的生活を目指し、運動や食
事、睡眠改善に取り組んでみましょ
う。プロに相談もあり。過労からの骨
折、関節炎には特に注意が必要。

快活運上昇！社交的に過ごせる時
期。伝統を意識したお洒落が吉。存
分に楽しんで。予定変更には柔軟に
対応を。健康面は腕、肩の炎症に注
意、腰痛は腎臓も疑いましょう。

家族運上昇！ルーツを振り返ること
で、家族や育った土地の絆を再発
見！心暖まると同時に友人、知人か
ら有益な情報もあるかも。健康面は
規則正しい生活リズムを心掛けて。

コミュニケーション運上昇！自分の
考えを真っ直ぐ伝えれば、周囲の信
頼を得られそう。ただし理屈っぽく
ならないよう注意。健康面は概ね良
好。過食による肥満に気を付けて。

金運上昇！忙しい時期ですが、じっく
りと構えて新たな収入アップの方法
を考えましょう。リスクの高い物には
手を出さないことが吉。健康面は過
労からの怪我、火傷に注意。

運気上昇！新しい理想に向かって努
力し始める好機。自分を表現する、
自己主張することが吉。後先考えな
い行動は落とし穴の危険！健康面
は食べ過ぎと油分に注意を。

›

ARIFT読者プレゼント当選者から

喜びの声が届きました♪喜びの声が届きました♪

当選商品
ARIFT2024年12月号
家族みんなで楽しもう
Nintendo Switch

プレゼントありがとうございます！
本当に当選するなんて思っていなかっ
たので、親子で飛び跳ねて喜びまし
た！（笑）
これからも楽しい地域の情報を楽し
みにしています
（あいあいさん）

おめでとうございます！

庄子治療院

仙台市太白区泉崎1-32-20プレミア泉崎202
木・土13:00～16:00(祝日は休みになります)
P1台有

022-743-2327

「肩こり、腰痛、背部痛、
トラウマ、花粉症、鼻炎」の軽減

上記のQRコードからホームページに入っていただき、

「NEWS」に健康に関するコラムを掲載しております。

気になる方はぜひご覧ください。

ホームページで健康になるための、

耳よりな情報を発信中！
ご予約時アリフト見たで

※「アリフト見た」で有効
※他券併用不可

2025年3月31日迄

【アリフト読者限定】
⇒初回施術4,000円

私は、レプリコンワクチンを接種せず、ビタミン剤を飲ん

でコロナ危機を乗り越えます。日本全国でワクチン接種後

に体調の不良を訴える人の集会が各

地で有り、ワクチンの副作用の情報

は、東北有志医師のHPでご覧できま

す。リジン(アミノ酸の一種)はヘル

ペスを抑制できます。

地下鉄富沢駅より徒歩10分

ホームページ
はこちら

宮城郡利府町青葉台1-30
9:00～17:30
毎週月火定休,第1・3日曜休

●

仙
塩
利
府

病
院

●

利
府
高
校

セブン
イレブン

←

グ
ラ
ン
デ
ィ
21

●

「最近分け目が広くなってきた気がする」
「頭頂部がパックリ割れてしまう」
「生え際の後退が気になるので隠すような
髪型にしてほしい」
「シャンプーの時にすごく毛が抜ける」

お客様から相談されるこんなお悩みにヘ
アスタイルでごまかすような一時しのぎの
アドバイスしかできず、特に納得のいく解
決策も出ないまま月日が流れていました。
薄毛や抜け毛にお悩みの方をどうにかで

きないものか…そんなことを考えている時
に、育毛の師匠に出会い、育毛の技術を
習得しました。今なら自信をもって「あなた
の髪の悩みに答えられます！」と言えるよう
になりました！
育毛お試し体験コースは、育毛のプロに
みっちり教えていただいた、自然の頭皮環
境を大事にし、副作用のない安心安全な
商品を使った、結果の出せる育毛コース
です。頭皮環境を整え、豊かな髪を取り戻
してみませんか？

before after(3ヶ月後)

薄毛・抜け毛でお困りのあなたへ！ 

※効果には個人差があります

before after(6ヶ月後)

｜ 育毛コンシェルジュがそのお悩み解決します！｜

ご予約時「アリフト見た」で 毎月先着

3名育毛体験スパ（90分）

※カウンセリング&育毛体験スパ 5,900円
カウンセリング込 有効期限2025年8月31日

19,800円（税込）→

私の
髪の悩みは
これでした

□ 前髪の生え際が細く薄くなってきた
□ 分け目・ボリューム不足が気になる
□ 周りの目を気にせずに過ごしたい 
□ 発毛サロンはちょっと行きづらい…
□ 育毛剤を使っても効果がない

育毛コンシェルジュのいる美容室

（税込）

駐車場
完備

詳しい情報は↓

☎0120-973-809

利府 LINK 育毛 で検索！

●
DCMホーマック
多賀城東店

●

カワチ薬局
多賀城店

至塩釜

23
号
線

Purema

Purema
TEL.080-5572-7773

完 全 予 約 制
宮城郡七ヶ浜町
遠山5-3-10
●営業時間9:00～19:00
   （最終受付16:00）
●月曜定休
●店舗前に駐車場2台有

サロンオーナーの渡邊です。
髪のうねり、縮れ、艶を失った
などのお悩みをもつ方のダメ
ージに特化したサロンです。
完全予約制なので、一緒に髪
のお悩み解決しましょう。

お店のHP
メニューの

詳細はコチラ

女性専用
オーガニック
ケアサロン

※ロング・多毛・強縮毛は＋500円～

25,500円通常37,400円▶

9,000円通常11,800円▶

選べるリタッチカラー
＋艶ミネラルトリートメント
＋3ステップクイック
   トリートメント 

 ※根元10㎝以上は＋1,000円～
9,500円

After

Before

※効果には個人差があります

カット＋オーガニック縮毛矯正
＋艶ミネラルカラートリートメント
＋3ステップクイックトリートメント 

おがくず酵素浴4,800円＋
(頭浸浴＋3ステップクイックトリートメント)7,000円

酵素ドリンク(又はハーブティ)・レンタルタオル付き 

アリフト読者限定価格 

酵素パックとマッサージ付 

ホーム
ケア
付

ホーム
ケア
付

扱
い
や
す
い
髪
質
＆

今
ま
で
に
な
い
ツ
ヤ
を
実
感
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直行直帰
OK！

県内在住
約300人
活躍中 年齢・経験

不問

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です

〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

Wワークに！ ちょっとしたお小遣い稼ぎに！

スキマ時間で上手に稼ごう

自宅周辺の担当エリアに配布。部数はエリアにより異なります。
（平均600部程度）  ※配布物は自宅まで配送

•資格　18歳以上(学生不可)、携帯電話をお持ちの方
•報酬　出来高制(月額2,000円～10,000円程度) 
 　　　　　※担当部数などによって異なります

しっかり稼ぎたい方は地区を固定せず、指定
したエリアに1,000部～2,500部程度を自家
用車で配布する「車で移動タイプ」がおすす
め。詳しくはお問い合わせください。

車で移動タイプもあります！

〒984-0051 仙台市若林区新寺1-2-26 小田急仙台東口ビル5F　株式会社中広メディアソリューションズ 仙台支局

POST

自分のタイミングで
配布できる

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00
0120-856-046

ペット火葬・ご供養のことならリトルセレモニー

リトルセレモニーは不安やお悩みに寄り添います 当日対応

訪 問
ペット
火 葬

□ なかなかお電話が
繋がりづらい。

□ 総額の金額がわからない。
□ 電話の対応時間が

決まっている。

お悩み解決
　致します

各
プ
ラ
ン

合同火葬
3,300円（税込）～

ご遺体をお預かりして、合同火葬後
供養と散骨まで行うプランとなります。

個別一任葬
10,000円～

「ちゃんとしてあげたいけど…」
ご多忙の方の為のペット葬儀

立会葬
12,000円～

お見送り、お骨上げまでしてあげたい
ご家族向けのプランになります。 0120-962-218

フリーダイヤル

01 24時間365日対応 02 小動物もOK
・小鳥
・ハリネズミ

・ハムスター
・ウサギ等

03 明朗会計
地域最安値
3,300円～

詳しくは
こちらから

大切なご家族に愛を込めるメモリアルセレモニー

多賀城店が
新設いたしました！

お悩みや不安などお気軽に
ご相談ください。 

年末年始も24時間
寄り添いサポート致します。 

給湯器の買い替えならシマツがオトク!シマツがオトク!
ガス風呂給湯器
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

エコジョーズ
20号オートタイプ壁掛

（税込）

格安！

施工保証10年無料施工保証10年無料

115,800円115,800円 148,000円148,000円

石油給湯器
据置タイプ

チョーフ

格安！

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※リンナイ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、パロマも取り扱いあります。

本 体 リモコン
セット＋ ＋

工事費 撤去・
処分費＋

※ノーリツ、コロナも取り扱いあります。

4万キロ オート 直圧

施工保証10年無料

（税込）208,000円208,000円

格安価格 !!

「アリフトを見た」で掲載機種をご成約いただいた方に

※リンナイガス風呂給湯器は
　対象外です

有効期限 2025年3月31日まで

クオカード3,000円分
プレゼント

☎0120-841-910
ヤスイ キュートー

山 形 本 店 ：山形県山形市鉄砲町二丁目4番1号
仙　台　店　：仙台市青葉区小松島2-23-23
仙台鶴ヶ谷店：仙台市宮城野区鶴ヶ谷1-36-17
仙 台 五 橋 店：仙台市青葉区五橋2-10-25
山 形 鶴 岡 店：山形県鶴岡市布目字宮田21-3

シマツ　給湯器　仙台 検索

お問合わせ

シマツ株式会社

スタッフ
 募集中！

HPは
こちら
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地域最高値買取を
目指しています！

毎日、自社WEBにて

本日の
買取金額
公開中！

お酒買取強化
キャンペーン

3月1日(土)～3月31日（月）

第一弾

例）ビール

100円→120円
350ml買取

120円→140円
500ml買取

※ビールの買取には条件があります、製造日より3か月以内のものに限り、それ以降のものは減額対象となります。
※お酒は未開封に限ります。　※ワイン・日本酒は保存状況により買取不可の場合がございます、ご了承下さい。

かんてい局の3月イベント情報かんてい局の3月イベント情報 金の

をお試しください。
かんてい局仙台卸町店/利府店

プラチナ売るなら一度、

かんてい局 利府店

TEL.022-353-6651
かんてい局 仙台卸町店

TEL.022-762-7819

★

●

●

●

●

●

イオンスタイル

産業道路
宮
城
の
萩
大
通
り

ルネサンス

サンデー

デイリー
ヤマザキ

西友

六丁目
交差点

かんてい局

地下鉄卸町駅

★●
●●

●●

←仙台駅

ダブル
ストーン

ファミリー
マート

利府街道

ヨークベニマル

すたみな
太郎

万代エキング

イオン新利府店→

かんてい局

8

270

2025年3月31日まで有効

クーポン

97%買取額面

JCB・VJA・JTBナイスギフト・
三菱UFJニコス・

全国百貨店共通商品券・イオン商品券

※他券併用不可※切抜き持参で有効 ※査定前の提示で
有効になります。査定後の受付は致しかねます。

LINEお友達
募集中！

LINEお友達
募集中！

宮城郡利府町
菅谷新産野原25-１

査定受付時間
10:00～18:45

第2水曜日 

仙台市若林区
大和町5-1-15

査定受付時間
10:00～18:45

第2水曜日

多賀城市新田字下216
TEL 022-368-2180

HP

LINE

保育士さん募集中
園見学などお気軽にお問い合わせください

一緒に楽しくお仕事しませんか？

参加希望の方はHPまたは
LINEにてお申し込みください令和7年度募集中

2歳児のお子様対象

次年度年少組に入園し、スムーズに園生
活が送れるように少しずつ慣らしていきま
す！はじめは親子で通っていただきます
が、6月からはお子様だけで、9月からは
給食も始まります。週2回の登園で誕生会
などの園行事にも参加しています
対象：2歳児（R4.4.2~R5.4.1）
時間：5月~7月…10:00~11:30
9月~3月…10:00~13:30

入園準備クラス
1歳児のお子様対象

親子で季節の製作や行事を楽しむこと

ができます！集団での活動に少しずつ慣

れていきます。

対象：1歳児（R5.4.2～R6.4.1）
時間：10:00～11:00
回数：月1回（木曜日）

親子学級

0歳児・1歳児の
お子様対象

一時預かり保育
ママほっと

学校法人東北外語学園
日本国際学園大学

せいがん幼稚園（幼稚園型認定こども園） せいがん保育園（企業主導型保育園）

こんなパパママにおすすめ♪
●時 自々分の時間が欲しい！ ●育児に悩みがあり相談したい
●リフレッシュしたい！ ●子供をのびのび遊ばせたい！

●保育日：火・水・木隔週（月2回）●時 間：９時30分～12時
●料 金：月2,000円　●場 所：せいがん幼稚園・保育園
●対 象：1歳児（R5.4.2～R6.4.1生）
　　　　0歳児（R6.4.2～R7.4.1生）
※1歳のお誕生日を迎えたお子様が対象になります。

令和7年度募集中

募集人数に限りが
ありますので、
お早めに

お申し込みください。

バンパー修理 キズ対象で10×10cmキズ対象で

大切な愛車のキズ・ヘコミは

当店にお任せ！

~
クライス は他社の鈑金見積りより

リヤドアに線キズが付いてしまった

ポールに激突して凹みができた

ガードレールに接触して出来た擦りキズ

今なら

※部品代除く ※代車無料・他社お見積を忘れずにお持ち下さい。
※ご希望に沿えない場合もございますのであらかじめご了承下さい。

2025.3.31まで

アリフト見たで

広告内料金で対応

女性スタッフが親切・丁寧に
応対します。「アリフト見た」と
お気軽にお電話下さい♪

日曜・祝日も営業

作業スタッフ募集中
仙台 クライス 検索

仙台市宮城野区中野字上小袋田17-1

P有り カード払いも可

中野栄駅

く
ら
寿
司

至
塩
釜至

仙
台

ゲオ

ブックオフ

45

東部有料道路

車検代行いたします！

お得で安心!
しかも代車無料！ 

軽自動車 

参考
費用
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カビやダニを
シャットアウト

生乾き臭の原因菌
99.9％

減少※
　

洗濯物が1時間で乾く

1回たったの83円※
　

※洗濯物6㎏の場合、
ガス料金：LPG5.1/MJ、
電気料金：27円/Khw

雨の日だっ
て

太陽よりも
フワフワ～

花粉中の
アレル物質
99％
減少※

　

花粉の季節 洗濯物に花粉が
ついてしんどい…

スタンダードタイプ
RDT-54S(A)-SV
メーカー希望小売価格：
156,750円（税込）＋標準工事

まるごと
工事パック

付き

エネルギー企業だからできる衝撃特価

乾太くんがあれば

大丈夫!
ガス衣類乾燥機 ｜でも｜

小工事 どこに頼んでいいかよくわからない…小さな仕事からリフォームまで喜んで承ります!
シャワー
水栓交換

（サーモスタッド)

ガス
給湯器交換

浴室
換気扇交換

お風呂 水栓交換

システム
キッチン

ガスコンロ交換

台所
換気扇交換
（プロペラファン)

シャワー
トイレ交換

トイレ
便座の交換

トイレ
換気扇交換

トイレ 防犯ライト
取付

ガラス
交換

鍵交換

窓・
サッシ

エアコン
クリーニング

シーリング
ライト交換

クロス
張替〈㎡〉

内 装キッチン

他機種・
他サイズ
あります

146,000円（税込）

5㎏

まるごと工事パックに
含まれるもの

新規排湿管工事、穴あけ工事、
出張・運搬費、部材費、
設置後清掃、廃材等撤去費、
使用説明、諸経費

設置工事について
有資格者によるガス配管や排湿管の設
置が必要です。商品を設置するスペース
や現場の状況によっては、設置できな
かったり、追加の部材や工事が必要とな
る場合がございます。このため、必ず現地
調査とお見積り提出をさせていただきま
すので、予めご了承ください。

期間限定特別価格
2025年3/31（月）まで

お申し込みの方

ミライフ東日本株式会社 仙台店
お問い合わせ・お申し込みは 仙台市宮城野区扇町4-7-30  営業時間／平日9:00-17:00 ※夏季・冬季休業日を除く

私たちは東証プライム上場企業 シナネンHDグループの総合エネルギー企業です。

0120-239-060 お問い合わせ
フォーム

広告内の※はリンナイ（株）のWebサイト
（https://rinnai.jp/lp/kanta/）を参照しています。

天然温泉の広々浴槽と
檜風呂やジェットバス、
露天風呂やサウナなど多彩にご用意。

館内にはお食事処、リラクゼーション、休憩広間などもご用意。
富谷市成田1-4-1（新富谷ガーデンシティ内）

☎022-348-3726
極楽湯　富谷店

自然の恵み、心と体を癒す

天然温泉

富谷店
営業時間｜平　日 9:00～23:00(入館受付時間22:30)
　　　    土日祝 6:00～23:00(入館受付時間22:30)
駐 車 場｜200台完備

●2歳までのお子様は入館無料です。

ご利用料金

おとな(中学生以上)

こども

平      日

830円
400円

土日祝

930円
450円3歳から

小学6年まで

※特別料金期間中は表示価格から
   料金割り増しでのお支払いとなります。

地下1800ｍから湧き出る土日祝は

朝6時
オープン

！

泉質
ナトリウム・カルシウムー塩化物温泉
全国でも数少ない「高張泉」体への浸透率が高く、
さらに治療効果のある療養泉として親しまれています。

効能
神経痛・筋肉痛・関節痛・五十肩・打ち身
慢性消化器病・冷え性・疲労回復・健康増進
きりきず・やけど　など

太古の泉
天然温泉十宮の湯

※1枚で大人＋子供合計5名様迄有効 ※券売機で該当の料金チケ
ットを購入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※特別料金期間
中は表示価格から料金割り増しでのお支払いとなります。※他券併用
不可 ※極楽湯富谷店のみ有効 ※コピー不可 ※入館受付22:30迄

※1枚で大人＋子供合計5名様迄有効 ※券売機で該当の料金チケ
ットを購入後、クーポンと一緒にフロントにご提示を※特別料金期間
中は表示価格から料金割り増しでのお支払いとなります。※他券併用
不可 ※極楽湯富谷店のみ有効 ※コピー不可 ※入館受付22:30迄

おとな

平　日
830円 ▼740円

土日祝
930円 ▼830円

こども(小学生以下)

平　日
400円 ▼360円

土日祝
450円 ▼400円

割引
クーポン
富谷店
限定

有効期限  2025年3月31日迄

おとな

平　日
830円 ▼740円

土日祝
930円 ▼830円

こども(小学生以下)

平　日
400円 ▼360円

土日祝
450円 ▼400円

割引
クーポン
富谷店
限定

有効期限  2025年3月31日迄

仙塩・利府 2月

仙塩・利府 2月

これからも旬魚を安全・安心に
お買い求めいただけるよう、
一同取り組んでまいります！

活気あふれる市場内は、
新鮮な魚介類と豊富な食
材が勢揃いしています。

1 お買い物を
楽しむ！

場内で食べたい海産物を購入し
たら６号売場の「マイ海鮮丼コー
ナー」でごはんを購入。自分だけ
のオリジナル海鮮丼を作ろう！刺
身類などパック売りのものは３～
４人でシェアするのがオススメ！

2 My海鮮丼を
楽しむ！

市場ではお刺身だけでなく、焼いて
食べると美味しい食材もたくさん
扱っております。場内で購入した魚
介類やお肉・野菜などを持ち寄って
市場で手ぶらBBQを楽しもう！

3 新鮮な海鮮
BBQを楽しむ！

※2025年3月19日(水)まで冬季休業

【火木金】午前6:00～午後1:00、【土日月祝】午前6:00～午後2:00
※2024年7月より変更になりました
【火木金】午前6:30～正午0:00、【土日月祝】午前6:30～午後1:00
※2024年7月より変更になりました
毎週水曜日 塩釜仲卸市場詳しくは▶

塩竈市新浜町一丁目20-74

ホームページ Facebook Instagram

℡022-362-5518

ご注意！：場内店舗の営業時間はそれぞれ異なります。お昼以降は閉めるお店が増えてまいりますので午前の来場をお勧めいたします。

市時間

お食事時間

定休日 詳しくは市場カレンダーをご確認ください

｜皆様のおかげで｜60周年を迎えます！
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不動産・新築・リフォーム・建売販売を全国101
拠点に展開する土屋ホールディングスのグループ力
で、様 な々声にお応えできる総合力があります。大
切な資産をどんな風に活用したいかご相談下さい。

土屋ホーム不動産 仙台支店
☎022-253-6150／仙台市宮城野区宮城野1-20-10／JR宮城
野原駅徒歩8分／10:00～19:00／水曜日定休／駐車場有／宅
地建物取引業国土交通大臣（4）第7766号

グ
ル
ー
プ
の
総
合
力
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を

活
か
し
た
地
域
密
着
総
合
不
動
産
！

https://forms.gle/
bDcwLq2YCx5WyYVcA

当グループは ‘86年度～ ‘23年度の38年連続全
国売買仲介取扱件数№1です。無償の建物・設
備調査や360°サポートなどの引渡し後も安心して
頂く為のサービスも充実しております。

三井不動産リアルティ東北株式会社 仙台駅東口センター
☎0078-60604-4403（通話料無料）／仙台市宮城野区榴岡4-5-22 宮城
野センタービル1F／東西線「宮城野通駅」より徒歩1分／10:00～18:00／
火曜,水曜定休／提携駐車場有／宅建業免許：宮城県知事(8)第3998号

売
却
を
任
せ
る
な
ら
38
年
連
続
全
国

売
買
仲
介
取
扱
件
数
№
1
の
当
社
へ

宮城県で成約件数14,938戸(2012-23年販売数)
の実績によるノウハウと県内最多店舗数(当社調べ)
のネットワークで、お客様のご売却・ご購入を成功
に導きます！お客様とのご縁をお待ちしております。

株式会社 永大ハウス工業
☎0120-18-4646／仙台市若林区荒町211／10:00～18:00
宅建業免許：宮城県知事(5)第4831号

宮
城
県
内
12
店
舗
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

地
域
に
精
通
し
た
プ
ロ
が
サ
ポ
ー
ト

売る・買う・建てる・借りる・貸す・管理するな
ど不動産に関することを専門の取引士が分かりや
すく丁寧に対応いたします。相続やリフォームも相
談可。新しい不動産の「カタチ」をご提供いたします。

株式会社Fantasista
☎0120-483-150／宮城県仙台市泉区南中山1-39-1ＮＡＫＡ
ＹＡＭＡあさのビル3F／10：00～18：00／水曜定休／宮城県知
事(2)第6615号

お
客
様
の
様
々
な
お
悩
み
に
、

キ
ャ
リ
ア
豊
富
な
ス
タ
ッ
フ
が
対
応

ファンタジスタ

当社の買取査定では、飯田産業が買主となり、
お客様の土地、古家を直接購入いたします。直
接の売買となり情報が他社に公開されることもあり
ませんので安心です。ぜひご相談を。

株式会社飯田産業 仙台支店
☎022-742-2688／仙台市宮城野区宮城野1-11-1／JR榴ヶ岡駅
徒歩6分／10:00～19:00／水曜定休／国土交通大臣免許（10）
第3306号 建設業許可：国土交通大臣 許可(特-28）第24082号

土
地
・
中
古
戸
建
て
の
売
却
は
飯
田

産
業
へ 

無
料
査
定
・
相
談
実
施
中

当センターでは仙塩・利府・多賀城を中心に不
動産の売買に関するご相談を承っております。宅
建保有率は97％。全国ネットワークと独自の販売
チャンネルを駆使し、早期売却を実現します。

東急リバブル株式会社 仙台東口センター
☎0120-992-355／仙台市宮城野区榴岡2-1-12 KIビル4階／
仙台駅東口徒歩2分／10:00～18:00営業／毎週火・水定休／
駅スグ／宅建業免許:国土交通大臣(12)第2611号

丁
寧
・
素
早
く
安
心
な
ご
売
却
な
ら

サ
ポ
ー
ト
充
実
の
東
急
リ
バ
ブ
ル
へ

あなたの不動産、売ったらいくら？
「相続した不動産をできるだけ高く売りたい」「古い家だけど売却できるの？」
「空地を処分したい」など、無料査定であなたの不動産の価格が分かります!
いますぐの売却を考えていない方でも、今後に備えまずは相場を知ることから
始めてみませんか。

企画・編集：ARIFT編集部 仙台支局

住まいのプロが無料で一括 査定！

マンション 土　地一戸建て

※お預かりした個人情報は（株）中広メディアソリューションズ 仙台支局が管理し、不動産査定依頼・物件に関するお問い合わせ、プレゼントの抽選・発送を目的として利用いたします。
※ご記入いただいた個人情報およびアンケート内容は上記目的の範囲内で、WEBシステムを経由して誌面に掲載されている各企業へ提供いたします。掲載されている企業と当社

は個人情報の取り扱いについて確認書を取り交わしております。同意の上、ご応募ください。

［応募は1物件につき、お一人様1回限り］
※締め切り後、後日発送させて頂きます。
※チェック項目全て回答いただいた方に限ります。
※弊社を介さず、直接店舗へ来店・ご相談された場合は無効となります。

3/25(火)

QUOカード

2,000円分
プレゼント！

締 め 切 り

※具体的な査定・回答のため、各社より問合せが入
る場合がございます。　※物件によってはお取り扱
いできないことがあります。　※本応募について、契
約や費用が発生することはありません。

［ 応 募 締 切 ］

3/25(火)

※店舗へ直接のご連絡の際は、各店舗のホームページなどで営業時間や詳細をご確認ください

一括査定にお申し込みされた方全員

パソコンまたはスマートフォンからご応募ください ※携帯電話、FAXからは応募できません。 

パソコンから

スマートフォンから

査定のお申し込み方法はカンタン！ フォームに必要な項目を選択・入力し、送信いただければお申し込みは完了。
不動産仲介会社から査定結果が届きます。各社の売却提案内容を見比べ、ご希望にあった不動産仲介会社選びにお役立てください。

応募に関するお問合せ

ARIFT編集部   TEL.022-792-8101
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香水・コスメ

シャネル、エルメス、ティファニーは人気！
50ml以上で残量が多いほど査定額アップに

つながります！

ブランドバッグ・時計

どんなブランドでもお買取りします！
エルメス、シャネル、ルイヴィトンは大人気！

日本古銭

明治～大正期の1円銀貨、50銭銀貨はチャンス！
発行年によっては高額査定になることも！

ブランド食器

マイセン、ロイヤルコペンハーゲンはチャンス！
グラスはバカラ、ティファニーが人気です！

お酒

未開栓なら古いお酒もOK！

ライター

デュポン、カルティエ、ダンヒルは海外需要で
人気急上昇！火がつかなくてもお買取りします！

100円銀貨

この3種類の100円銀貨はチャンス！
一家に1枚はあるかも!?

1964年東京オリンピック・鳳凰・稲穂

カメラ

レンズ付属品も買取！
ニコンのFシリーズは人気です！

遺品整理承ります、ご相談下さい。当店には遺品整理士(認定｢IS48761｣)の有資格者がいます。お困りの際はご相談ください。 

※本紙面の内容はイオンタウン塩釜店限定になります 宮城県公安委員会 古物免許番号第221020002064号

買取店
わかばイオンタウン塩釜店

0120-235-777
〒985-0002 宮城県塩釜市海岸通15-100イオンタウン塩釜 2F

［営業時間］10:00～19:00 年中無休 ※年末年始除く
TEL／022-762-9295  FAX／022-762-9296  
Mail／shiogama@wakaba-shop.jp

本塩釜

仙石線 DCM
ホーマック

イオンタウン
塩釜

45

LINEで
無料査定▼

画像を送る
だけでOK！

イオンタウン
塩釜店

4つの
お約束

1
高額買取をうたう広告には、小
さな文字で注釈が多く、実際の
査定額と大きな差があることが
あります。当店では、中古実績
に基づいた適正な金額を提示
し、法令を遵守した買取サービ
スを提供いたします。

お客様の期待を
裏切るような
広告宣伝は
行いません。 2

口コミサイトでの高評価を業
者に依頼して促す店舗もありま
すが、当店ではそのような不正
行為は行っておりません。良い
評価も悪い評価もすべて受け
入れ、サービスの向上に努めて
まいります。

口コミによる
印象操作は
行いません。 3

査定を受ける際に売却を強要
された経験はございませんか？
当店ではお客様に丁寧に説明
し、納得いただけた場合のみ
買取を行います。無理な売却を
促すことはないので、安心して
お越しください。

ご納得
いただけない
買取は
行いません。 4

買取りがはじめての方にも「物
を現金化する」という非日常的
な体験を、査定とともに物の価
値を知るエンターテインメント
のひとつとして、楽しんでいた
だくことが私たちの想いです！

高額査定は
当たり前！モノを売る
楽しさ・喜びまで
ご提供します！

動かな
くても
OK!

壊れて
いても
OK!

100,000円
 以上で買取中！
100,000円
 以上で買取中！

シャネル
マトラッセ

金相場上昇中！昔買ったメイプルリーフ金貨などが驚きの価格に！10万円金貨、5万円金貨
などが相場高騰により上昇中！70年EXPOのメダルは貴金属が使われている種類も！

断捨離で困ったら当店まで！豊富な買取品目が自慢です！売るなら今です！

金無垢
時計

金杯

金歯
金無垢メガネ

壊れていてもOK
眠ったままになっている金無
垢製品はございませんか？
金か不明な場合もお調べし
ますのでご相談下さい！

金無垢
製品

古くても 汚れて
いても

壊れて
いても

どんな状態でもOK！！

※セカンドバッグ、
ポーチは対象外

※極度の破損は除く

貴
金
属

ブランド品ブランド品

驚きの高価査定買取わかばの買取価格！

買取保証！買取保証！
汚れていてもOK！
     使わないなら今がチャンスです！
汚れていてもOK！
     使わないなら今がチャンスです！

10,000円
 以上で買取中！
10,000円
 以上で買取中！

シャネル
ビンテージアクセ

12,000円
 以上で買取中！
12,000円
 以上で買取中！

ルイ・ヴィトン
バッグ

有名な
モノグラム柄対象!

古くても 汚れて
いても

壊れて
いても

どんな状態でもOK！！

※セカンドバッグ、ポーチは対象外

今月のブランドコラム！

予約不要 わかりやすい説明 丁寧な接客 査定無料 その場で現金払い

3,000円
以上で買取中！
3,000円
以上で買取中！

セリーヌ
ディオール
フェンディ バッグ

ゲームソフト

100円以上!
買取
保証

ゲーム機

1,000円!
買取
保証

どんな
ソフトでも

動かな
くても

※ファミコン・スーパーファミコン・
　極度の破損は対象外

この紙面を見た方限定!

オイカワアベ
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今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

燦燦園仙台ハーベストビ
レッジベリープラネットでイ
チゴ生産。いちご狩りが今
年1月からOPENしました。
苺の直売もあります。いち
ご狩りは6月までの予定。
甘くておいしいいちごをお
腹いっぱい食べられます。

いちご狩り

仙台市若林区上飯田字天神9／10：00～15
：00／大人（40分）2,500円 ※子ども、シニア
料金あり、2歳以下無料 ※期間により価格が
変わる場合があります／いちご狩り火曜定休

022-794-7758℡

甘熟いちごや燦燦園
仙台ハーベストビレッジ店

仙台市青葉区中央2-4-10 ガレリアク
リスロード1～4F／JR仙台駅西口より、
青葉通り沿い徒歩約６分 クリスロード
内／10:00～21:00／休なし

022-716-7015℡

あたらしい「好き」に出会える
BOOKOFF 仙台クリスロード店

1/5  OPEN

家族みんなで楽しめるエン
タメ空間。本やゲーム、音
楽、携帯電話のほか、アニ
メ・アーティストグッズなど、
あたらしい「好き」に出会え
ます。トレカ売り場を大幅に
拡張し、無料対戦スペー
ス、最大32席を完備。

リユースショップ2/21  OPEN

3.8 SAT EVENT

東日本大震災の記憶を朗読でかた
りつぐ震災伝承行事。竹下景子さん
の朗読と谷川賢作さんのピアノで
伝える3.11の記憶。タイムラプス映
像で震災地の風景をお届け。

［所］東北大学川内萩ホール ［時］12:30
開場、13:30開演 ［交］公共交通機関（
地下鉄東西線国際センターまたは川内
駅下車） ［駐］近隣のコインパーキングを
ご利用ください［料］入場無料・要入場
券（ 全 席自由 ）［ 問 ］実 行 委 員 会 　
090-7663-4102 URL みちのく震録伝
https://x.gd/EP9SF

東日本大震災のかたりつぐ記憶
かたりつぎ　朗読と音楽のとき

3.29 SAT .3.30 SUN EVENT

北は青森から南は広島まで、全国
から選りすぐりの作家が角田に集
結。個性あふれる作品に触れ、心が
豊かになる2日間。素敵な作品と作
家に出会えるチャンスです。

[所]旧西根小学校校庭 [住]角田氏
高倉字打越32-3 [時]29日 10:00～
16:00／30日  9:00～15:30
[駐]有 [料]入場料200円※高校生
以下無料 [問]カクダクラフトイチ実
行委員会 kakudacraftichi@gmail.
com

県内外のプロ作家さんが集結
カクダクラフトイチvol.2

3.20 THUEVENT

伝統芸能で地域の魅力を再発見。
陸奥での実方をドラマチックに描く
創作講談、今に伝わる和歌の魅力
をお届けします。 講談 神田 伊織、
落語 柳亭 こみち出演。

［所］名取市文化会館 小ホール 
［時］14:00開演 13:30開場 ［料］全席
自由　一般3,500円、学生（大学生以
下）1,500円※未就学児入場不可 名
取市文化会館、藤崎などで販売　

［問］022-384-8900（第1・3火曜を除
く9:00～18:00）URL https://bunka.
natori.or.jp/event/19147/

伝統芸能で魅せる続・名取寄席 
藤原実方 平安の歌詠み男子 陸奥編

3.22 SATNEWS

2011年3月の福島原発事故による
健康影響を心配される親子を対象
とした無料検診会。震災当時18歳
以下の子どもで検査を希望される
方（付添い者も可）を募集。要予約。

[会]塩竈市公民館
[時]10:00～15:00
[料]無料
[問]放射能問題支援対策室いずみ
022-796-5272

（平日10:00～16:00）

無料検診会を開催
甲状腺エコー検査 in しおがま

次号発行は3月28日（金）です

運用するなら
早く始めたほうがいい！

参加費
無料

特典・
無料個別相談付

初心者の方が
安心して参加できる
セミナーです！

●個人情報は、セミナーに関するご案内・ご連絡に限り利用させていただきます。 ●商品斡旋・勧誘、その他類似の行為を目的にした方
の参加はご遠慮願います。 ●セミナー受講中の撮影や録音についてはお断りしています。 ●本セミナーでは、具体的な金融商品の説明
や販売、 NISA(少額投資非課税制度)口座の開設や事務手続きについては行いませんのでご了承願います。

https://www.aoagent.jp/ お電話またはスマートフォンより二次元コードを読み取るか、オールワンエージェントHPより
お申込みください。開催日の2日前までにメールでご連絡差し上げます。
※当メールを受信できるよう、ドメイン指定受信を設定されている場合は「seminar.aoagent.jp」の設定をお願いします。

（女性同伴の場合に限り男性OK）

主催／（株）オールワンエージェント 留意
事項

特定の商品の勧誘などは一切なし！
疑問・質問がある方にこそおすすめ！

全日程
ドリンク付き

ゴディバのクッキー
詰め合わせのお土産付き♪

❶お金の基礎知識
❷資産運用（新NISAなど）

❸貯蓄について

❹住宅ローン
　などの見直し
❺まとめ 

地元大手地方銀行勤務後、お客様へのライフプラ
ンなどを設計・アドバイスすべく転職。年間100件以
上の相談を受けており、特に多様性のある女性の
ライフステージに寄り添ったマネープランは、豊富
な知識と経験、幅広い分野からのアプローチにより、
親切丁寧で分かりやすいと定評がある。 

講 師  高橋 朋寿

日時

定員
各日先着10名様

会場 利府町文化交流センター「リフノス」
宮城郡利府町森郷新椎の木前31-1

1回のご応募で複数名のご応募可。お申込み
フォームの名前の後に申し込み人数をご記入下さい。

セミナー以外でも随時個別相談受付可

（15分前から受付開始）3.6 木
11時30分～13時／18時30分～20時
研修室②

無料
駐車場
有り

年齢
問わず

申し込み
問合せ 070-8835-8226

022-216-4161
担当：高橋（※上記時間以外）

（平日10:00～17:00） お申込みは
こちら

運用を始めるのに年齢は
関係ないことが
分かりました♪

お客様の声

お友達などお誘い
あわせの上、ご一緒に

ご参加ください

セミナー申込に
戸惑いましたが、
勇気を出して
参加して
よかったです。

後悔しないための

女性の貯蓄セミナー
リラックスした

雰囲気でお金のことが
学べます

・老後資金 ・教育資金
・相続 ・保険の見直し
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

ARIFT読者3845名にアンケート
期間：2024年12月2日～2025年1月3日

企画・編集：ARIFT編集部

ARIFT読者に聞きました

年末年始は
最大何連休でしたか？

年末年始は、9連休だった
方がとても多かったようで
す。大掃除にお正月、初売り
と年末年始は大忙し。9連休
でも足らないくらいですね！
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勤務時間・働き方も多様！ ご都合に合わせてご相談ください♪

定着率抜群のお仕事です。
日勤のみなので
プライベートも充実♪

時間

9:00～17:30(実働7h/休憩90分)

倉庫内での飲料水の仕分け・
ピッキング作業をお願いします。

東証一部上場センコー(株)100%出資会社
東北センコー運輸(株)仙台港営業所

〒983-0001 仙台市宮城野区港2-1-11

屋内禁煙（敷地内喫煙所あり）

TEL.022-387-2301
［ お問い合わせはこちらから ］

業務拡大

のため
未経験者
大歓迎

日勤
のみなので

生活リズムも
安定

定着率
バツグン

飲料水のピッキングスタッフ

ア／パ

 1,200円～※昇給有時給

倉庫スタッフ 大 募 集！

内容

シフト制(応相談)

休日

男性活躍中!

※週5日～勤務

資格・経験

資格・免許不問、
未経験OK、59歳以下の方
(定年60歳のため)

待遇

※希望考慮※有給休暇有(6ヶ月経過後付与)
※GW・夏季・年末年始休暇あり
※産前・産後休暇あり

モクモク倉庫内作業
未経験スタート、
異業種からの転職もOK！

時間

8:00～17:30(休憩90分)

物流倉庫にて仕分けや
フォーク作業をお願いします。

仕分け・フォーク作業スタッフ

正社員

21万円～30万円※昇給有月給

内容

週休制(日・祝・隔週土曜日)

休日

単純作業で覚えやすい

※部署により異なる

資格・経験

・40歳以下（長期勤続によるキャリア形成による）
・要普通自動車運転免許
・フォークリフト資格あれば尚可

待遇
※部署により異なる ※会社カレンダーよる ※年間休日105日

社会保険完備/賞与あり/交通費規定内支給/車通勤可(無料駐車場あり)/制服貸与/有給休暇
あり(6ヶ月経過後付与)/育休・介護休暇取得実績あり/退職金制度あり/寮あり(応相談)/報
奨金制度あり(無事故・永年勤続)/資格取得支援制度あり(中型・大型・フォークリフト免許等)
その他手当あり(健康・扶養 等)/雇用期間の定めなし

社会保険完備(勤務状況に応じて)/
交通費規定内支給/車通勤可/社員
食堂完備/保育施設完備/作業着貸
与/正社員登用制度有/扶養内勤務
もOK/

社会医療法人康陽会　中嶋病院

地域医療の発展にあなたの力が必要です 社会医療法人康陽会　中嶋病院
〒983-0835 宮城県仙台市宮城野区大梶１５－２７

TEL：022-292-0047
9:00～18:00　総務課：文屋

問合せ
受　付

未経験者大歓迎！ 残業は1時間未満
！

病院、施設が職場なので、ボーナス（年4.2月分～）も安定支給！＋αがある年も！ 他にはない！充実の福利厚生！

プライベートも大切に！有給取得率が高い！ 介護福祉士の資格取得へのステップアップも可能！

ナースエイド（正職員）

病棟において患者さんの身の回りのお世話や看護師のサ
ポートをお願いします。資格や経験がない方でも充実した教
育制度により医療の知識やスキルを身につけて活躍できます
■身体介助（食事・入浴・排泄の介助/移送）
■環境整備（ベッドメーク）
■募集人数　6名

【急性期病棟】
■早 番 7:00 ～ 15:30
■日 勤 8:30 ～ 17:00
■遅 番 10:30 ～ 19:00
■当 直 16:00 ～翌9:00

【回復期リハビリテーション病棟】
■早　番 7:00 ～ 15:30
■日　勤 8:30 ～ 17:00
■遅　番 10:30 ～ 19:00

仕事内容

待遇など

就業時間　

ナースエイド（パート）
■募集人数 5名
■就業時間 勤務時間相談可
■休 日 等  相談可
■時 　 給  1,000円
■通勤手当 上限21,000円
■保 育 園  あり
■使用期間 あり労働条件変更なし　3ヵ月

調理補助スタッフ
■時 　 給  早番・遅番：1,050円  日勤：1,000円
■早 　 番    5:00 ～ 14:30（休憩時間90分）
■日 　 勤    9:00 ～ 15:00（休憩時間60分）
■遅 　 番  14:00 ～ 20:00（休憩時間60分）
■通勤手当 上限21,000円
■正月手当 5,000円/回（12/31 ～ 1/3)
■休 日 等  シフト制
■有給休暇 勤務時間に応じて初年度最大10日間付与
■福利厚生 充実してます

■月 給 例  205,000円～ (基本給＋住宅手当＋当直4回）
■基 本 給  新卒：155,000円
 中途：経験、能力により当院規定に従って決定
■当直手当 10,000円/回
■扶養手当 1人扶養 20,000円　2人以上扶養 30,000円
■通勤手当　上限21,000円
■賞 　 与  4.2 ヶ月～（前年度実績）
■昇 　 給  年1回
■保 育 園  あり
■使用期間 あり労働条件変更なし　3ヵ月
■休 日 等  シフト制：月の土日祝日の日数が公休日数
 年末年始休暇(12/31 ～ 1/3)
■有給休暇 入職6か月後10日間付与（最大20日間）
 ※1 ヶ月単位の変形労働時間制

敷地内禁煙

Restaurant café
SOUP STOCS

七北田川

岩切中 岩切市民
センター

ブーランジェリー
アジュール

岩切駅

「ありがとう」と
感謝される

仕事！

無料駐車場
完備

未経験・
無資格可

世話人スタッフ ■・■ア パ 世話人スタッフ ■・■ア パ

施設見学
受付中

ソーシャルインクルーホーム
仙台岩切

TEL 0120-196-200
採用担当／受付：9時～23時（土日祝も可）
住所 仙台市宮城野区岩切字畑中12-１

わたしたちについて
「住まいで困っている障がい
者が『０』の社会を創る」を胸
に、障がい者グループホー
ムを運営しています。全国で
毎月平均6施設をオープン！
総勢6000名が活躍中！

応募・お問合せはこちらから
★正社員も同時募集中

グループホーム
スタッフ募集！

時給1,010円
9:00～17:00 (実働7h/休憩1h）
★週2日～OK ★週1日～OK

給与

時間

日給14,393円 ※深夜割増賃金含む

17:00～翌9:00 (実働13h/休憩3h）

給与

時間

内容

おすすめポイント

ソーシャルインクルーホーム仙台岩切 検索

岩切駅
から
車で5分

・研修充実！介護が初めての方も安心
・週1日～勤務OK！Wワーク・副業をしたい方も◎
・残業ほぼナシ！扶養内も大歓迎
・20代～60代まで幅広く活躍中！
・2025年夏・仙台市内に新施設もオープン予定！

日勤 夜勤

グループホームご利用者様のお世話をするお仕事です。
食事準備、お話相手、清掃、洗濯業務、介助業務(食事・お風呂・トイレ)など。

資格 未経験・無資格可

待遇 社会保険完備、交通費規定内支給、年末年始手当、有給休暇、産前産後・育児休暇制度、
従業員紹介制度、昇給・正社員登用制度有
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起
こ
し
て

地
域
経
済
の
活
性
化
を
し
ま
せ
ん
か
？

創
業
期
を
盛
り
上
げ
て
く
れ
る

メ
ン
バ
ー
を
大
募
集
し
ま
す
！

地域メディアを発行している総合広告代理店の営業を募集します
完全週休2日制、年間休日120日以上、未経験者歓迎

株式会社中広メディアソリューションズ

045-225-9267（担当：武井）

37年の歴史を承継して創業！
日本一の地域メディア会社を
目指します

株式会社中広メディアソリューション
ズは、1987年に横浜の地で創刊した
地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社
です。新ブランド「ARIFT」という地域
メディアの発行のほか、地域ビジネス
の広告・プロモーション支援を通して
地域経済を活性化し、日本を元気に
していくことが理念です。 応募は

コチラ

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日祝）
年末年始・GW・夏季・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給25万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ
予防接種
仙台オフィス、山形オフィス、横浜オフィス、埼玉オフィスのいずれか
※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】

【勤 務 地】

未来をひらく地域とともに

[ 屋内禁煙 ]

正社員
8:00～22:00
200,000円～450,000円 

雇 用

職 種：機械設備工事

時 間

月 給

・家族手当・出張手当・資格手当有り
※交通費支給有り ※賞与年２回有り ※女性も活躍中

※実働8時間勤務
時間帯はお気軽にご相談ください

の間で働ける方

現場作業員

パート・アルバイト
8:00～22:00

1,200円

雇 用

職 種：機械設備工事

時 間

時 給
※学生・主婦大歓迎！時間帯はお気軽にご相談ください

①実働7時間勤務OK ②1日4時間～勤務OK 
③週2～3日勤務も歓迎！

職人サポート・製造スタッフ

〒983-0002
宮城県仙台市宮城野区蒲生1丁目108番8

お問い合わせやご質問はコチラ

メールでのお問い合わせ soumu@sakura2012.co.jp 一部喫煙

TEL:022-794-9467

成長のチャンスが広がるさくら株式会社で挑戦を。

宮城県仙台市を拠点に、配管工事・溶接・機械設備工事を手がけており、
地域に根差した信頼性の高い会社です。
この度、仙台第一工場が新しく建設されました。
多様なスキルを身につけられる環境が魅力です。
また、大手企業や公共工事にも関わる実績があります！

働く環境も一新！

新規オープニングスタッフ募集！
あなたの力が必要です！

会社HPはコチラ

※協同組合のため、出資をお願いしています。退
職時に全額返金いたします。（1口5万円）（入社時
に用意する必要はありません）労協新聞420円・
社会連帯会費1,000円が月の給与より控除され
ます。採用から3ヶ月間試用期間がございます。

時  間 8:00～19:00 (パート1日3h～OK!)

休  日 シフト制（日祝休み）、年末年始、有給あり（有給消化率96%）

　週休２日制（年間休日120日）
お子さんの体調不良や
急な用事でも融通利きます♪ 正

内  容 学童クラブで子どもたちの遊び（宿題の手伝い、本の読み聞かせ、
サッカーやドッジボール等の遊び）のサポートや行事の企画、運営

待  遇 ★年2回ボーナスあり（規定あり） 
・昇給　・社会保険完備　・車通勤OK　
・役職手当（月1万円～4万円）
・資格手当（   月1万～、   月3,000円～）
・特別手当（   月1万～、   月3,000円～）
・交通費支給（上限2万円） 他 手当あり

・経験手当（月600円～1300円）
  ▶1年ごとに同額アップします

正 パ

正 パ

・塩釜一小仲よしクラブ（第一小学校内）
 塩竈市泉ヶ岡1-1
・塩釜二小仲よしクラブ（第二小学校内）
 塩竈市小松崎10-1
・塩釜三小仲よしクラブ（第三小学校内）
 塩竈市花立町15-1
・月見小仲よしクラブ（月見ヶ丘小学校内）
 塩竈市月見ヶ丘2-1
・杉小仲よしクラブ（杉の入小学校内）
 塩竈市杉の入1-19-1
・玉小仲よしクラブ（玉川小学校内）
 塩竈市玉川2-9-1
・藤倉児童館
 塩竈市藤倉2-2-12

●
勤
務
地

ご希望は最大限
考慮いたします

給 与 正 月給19.1万～無資格

月給20.1万～有資格
パ 時給980円～

年間休日
120日
賞与年2回
※規定あり

事前に施設見学可能♪
電話またはメールにてお気軽に
お問い合せください。
１日3ｈ～OK！融通◎

普段の活動を
もっと知りたい
方はこちらから

▲

労働者協同組合
ワーカーズコープ・センター
事業団藤倉児童館

宮城県塩竈市藤倉2-2-12

メール ▼ fujikura@roukyou.gr.jp

☎022-366-3003
採用担当まで 
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遺品整理生前整理
お任せください！

出張買取やってます！

一つ一つ丁寧な査定で満足行く買取をいたします！
思い出と合わせて一度お気軽に査定にいらしてください
一つ一つ丁寧な査定で満足行く買取をいたします！
思い出と合わせて一度お気軽に査定にいらしてください

「アリフトみた」とお電話で買取金額最
大20％UP!!

☎���-���-����

買取大吉
多賀城八幡4丁目店

買取大吉
 スーパーセンタートライアル塩釜店

多賀城市八幡4-7-74
営業時間／10:00～19:00  
年中無休

☎���-����-����
塩竈市杉の入3丁目3-1
スーパーセンタートライアル塩釜店内
営業時間／10:00～19:00
年中無休

多賀城駅

セブン
イレブン

ツルハ
ドラッグ西松屋

仙
塩

街
道

砂押川
杉の入
小学校

カワチ薬品

仙
石
線

マクド
ナルド

イエローハット

「大吉って何を買い取ってくれるんだろう…？」
気になった方はご相談からでもお気軽に来店下さい！ 

掛軸掛軸

カメラカメラ

骨董品・漆器骨董品・漆器

イヤリング

片方でも

壊れていても
OK！

アリフト読者限定クーポン

アリフト読者限定クーポン

買取金額最
大30％UP!!

※買取大吉多賀城店・塩釜店で利用可
※査定前にクーポン提示で有効 
※一部対象外のものがございます 
※ご本人様に限ります 
※上限5万円までとなります 
※BOXティッシュの特典以外との併用不可　
2025年3月31日まで有効

インゴット・金貨・商品券は対象外

貴金属:50,000円以上ご成約で有効　ブランドバッグ:30,000円以上ご成約で有効

※買取大吉多賀城店・塩釜店で利用可　
※査定前にクーポンの提示で有効　
※一部対象外のものがございます　
※BOXティッシュの特典以外との併用不可
2025年3月31日まで有効

貴金属またはブランドバッグ
          3点以上のご成約で5千円プレゼント

査定
だけで
OK！

※買取大吉多賀城店・
　塩釜店で利用可
※1枚1組様のみ有効
2025年3月31日まで有効BOXティッシュ

プレゼント 数量限定

壊れていても・
ボロボロでも、
ロレックス
買取致します！
メンズウォッチなら
100,000円～
買取保障！

小物は500円以上！
どんなものでもお値段をつけて買取いたします！

どんな状態のものでも
ダミエ・モノグラム

（ハンドバッグ・ボストンバッグ・リュック）

10,000円～買取保障！
※一部対象外商品がございます

ルイ・ヴィトン
高価買取中！

高級
ライター
デュポン、ダンヒル、
カルティエ、ジッポー
汚れていても
火がつかなくても大丈夫！！
タバコをやめた方
今が高価買取の
チャンスです！

他ブランド品も

シャネル
マトラッセなら
100,000円～
買取保障！

500円～
買取保障！

※一部対象外商品がございます ※一部対象外商品がございます

金相場
最高値
更新中！

金・
プラチナ
指輪などのアクセサリーや
鑑定だけでもお気軽に
ご持参ください！

平成2年
天皇陛下
御即位記念
10万円金貨
参考買取価格

380,000円～

昭和61年
天皇陛下

御在位60年記念
10万円金貨

280,000円～

参考買取価格

傷・擦れ・シミ・壊れ、どんな状態でも買取いたします

ロレックスなら
割れていても、
どんな状態でも
買取OK!

買取強化中!!

着物・毛皮着物・毛皮ブランド品強化買取！ブランド品強化買取！
高価買取キャンペーン中！ 高価買取キャンペーン中！ 

切手・テレカ切手・テレカ
郵便局でも切手の
現金化は出来ません！
買取で現金化しませんか？

郵便局でも切手の
現金化は出来ません！
買取で現金化しませんか？

ダイヤモンド・
色石・金貨
ダイヤモンド・
色石・金貨
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ハト対策
成功率

100％
※自社調べ 

外壁工事の
プロの視点による

0クレームの

施工力

安心の

3年
保証

ペイントスタッフ
公式イメージキャラクター
全日本プロレス
斉藤ブラザーズ
（斉藤ジュン・斉藤レイ）

繁殖や糞害などハトによる
「困った」を解決

ハト、コウモリ、ツバメ、カラス等の糞害や巣、繁殖による被害を受けたことはありませんか？

駆除や防止対策、
忌避剤の施工など、
プロテクト東北に
お任せください！

東北6件どこでもかけつけます！ ※清掃費、諸経費などは
　別途発生いたします。1㎡あたり1,650円(税込)安心施工価格

人体・動物への安全性
鳥たちの嫌いな香りなどを
活用した忌避剤を散布。

植物由来で人体・動物へも安心です。

POINT 1
低コスト

建物全体ではなく、
要点にのみ散布するので
費用を抑えることが出来ます。

POINT 2
景観への影響なし
ネットや剣山など従来の方法は、
建物の外観に影響が出るものが
ありましたがその心配なし！

POINT 3

プロテクト東北
〒981-0132
宮城県宮城郡利府町花園 1-227-1
受付時間 9:00～18:000120-97-3443

メールからの
お問合せなら
24時間

365日対応！
HP

相談・見積もり無料
＼お気軽にご相談ください／

申込締切

3月19日(水)
17:00

お届け対象週
2/3週～3/24週
開始分

詳しくはホームページをご覧ください

http://www.yoshikei-miyagi.co.jp

ヨシケイ宮城 検索

受付 平日(月曜～金曜)
9:00～18:00

お申込み・資料請求・お問合せ ヨシケイ宮城
0120-130-777

初めてヨシケイをご利用の方限定！

お試しMENU

お得な
お試しキャンペーン

携帯からも簡単

その日に必要な食材が必要な人数分届くので
無駄がありません。無駄知らず

お客様のニーズに合わせて毎日選べる、
豊富なメニューをラインナップ！選べるメニュー

専属の栄養士が栄養バランスを考えて
メニューの作成をしています。栄養バランス

配達料無料だから支持されるヨシケイサービス

管理番号20240226

高齢者施設様・障がい者施設様
向け食事サポートサービス

トライアル試食
実施中

お支払方法▶ヨシケイニコスカード、または銀行引き落としにてお願いしております。
　　　　　  お試し期間はコンビニ払込票でのお支払いになります。

包丁のカット数は最大3回以内！肉・魚・野菜（一部）をカットしてお届
けします。包丁をあまり使いたくない、忙しくて料理に時間をかけられ
ない、料理が苦手な方におすすめです。

円

円

2人用

3人用

3,000
4,290

円4人用 5,540

（税込）

（税込）

（税込）

円

円

6,710
8,580

円11,080

（税込）

（税込）

（税込）

月～金 月～金参考価格 お一人様1食 300円

2品
構成

日替
献立  約

調理時間
分10～15

包丁使用は ３回まで！
２品調理10～15分の究極時短

最大

お
得
な
お
た
め
し

5
D
A
Y
S

カット野菜で
超時短！

ラクにおいしい!
わくわくお楽しみメニュー

2～3品構成 日替
献立

2人用

3人用

4人用

円

円

4,350
5,440

円6,940

（税込）

（税込）

（税込）

円

円

8,700
10,880

円13,880

（税込）

（税込）

（税込）

月～金参考価格 ヨシケイをはじめてご利用の方 約40％OFF

キット 楽de
デ ラク

名店・シェフ監修
メニューは週3回

「ラクに」「おいしく」「楽しく」を叶えるコース。いつもの食卓とは少
し違った楽しみと、更なるおいしさを、少しでも楽に味わえるように工
夫しました。忙しくて料理に時間をかけられない方やお料理が苦手な
方にもおすすめです。

お
得
な
お
た
め
し

5
D
A
Y
S

2品
構成

手軽な2品構成でラクラク30分クッキング!小袋調味料や便利素材を
上手に使って、手作りでも手軽にお料理できます。新米ママには、大人
用から取り分けて作る離乳食レシピで子育ても応援します。

お
得
な
お
た
め
し

5
D
A
Y
S

子どもにも大人気間違いなし！
ママの応援メニューです

 約
調理時間

分20～30
日替
献立

2人用

3人用

4人用

円

円

3,000
3,870

円4,940

（税込）

（税込）

（税込）

円

円

6,180
7,730

円9,880

（税込）

（税込）

（税込）

月～金 月～金通常価格 お一人様1食 300円

子育て
ママ必見！

ヨシケイをはじめてご利用の方
おためし 5DAYS (月～金曜お届け) ×2週間(10日間) 

＼2つのコースを試せるヨシケイのミールキット／
例えば、こんな組み合わせもOK♪

＼約半額／

円3人用 3人用3,870（税込）

円
（税込）1週目

＼約半額／

4,2903週目 円
（税込）8,160円（税込）8,1602週間

合計

＼約半額／

円2人用 2人用3,000（税込）

円
（税込）1週目

＼約半額／

4,3503週目 円
（税込）7,350円（税込）7,3502週間

合計

2週間のかかる食費はこれだけ


