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宇原煎餅店
草加市苗塚町

地域みっちゃく生活情報誌R

越谷
229

【本社】春日部市藤塚1172-2

☎0120-301-235「アリフトを見た」
とお電話を！

まずはお問い合わせください。
相談のみでも問題ございません！地域密着  ×  信頼の実績  !

埼玉県で5,000棟以上の実績
越谷・春日部周辺に路上看板多数設置 詳しくは

HPへ▶

屋根・外壁の 実施中！無料診断

小泉工業が
選ばれる
理由

1.完全自社施工だから金額が安い！
施工中、細かく写真を撮り、施工後
アルバムに入れてお渡しします2.施工後も安心の10年保証付き

点検、見積もり後、ご予算が
合わなければ断ってください！3.しつこい営業はいたしません

｜越谷市にお住まいの皆様へ｜

あ
な
た
の
街
の

お
家
の
専
門
家

屋根 板金

塗装 雨樋

防水 請負

リフォーム 庭のお手入れ

施工
メニュー

棟積み直し工事
（約11m）

葺き替え工事
（約110㎡）

20万円
90万円

貫板交換・ビス
打ち替え工事（約33m）

漆喰工事
（約55m）

15万円
35万円 NACK5にて

CM放送中！

service

shop data

｢パソコンの電源が入らない｣
｢画面が真っ黒or割れた｣などの
トラブルを出張修理いたします
出張基本料金9,900円→6,900円(25/3/31迄)
お客様の視点に立ってきめ細やかにサポー
トします。パソコンのことならお任せを！

PCサポート倶楽部越谷店
TEL048-964-1235
越谷市北越谷2-21-1-405
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もっと街が好きになる！

地元
めぐり雑学

さいたま
意外と知らない地域のスポットやグルメ情報、

地元企業の愛され商品などをクイズ形式でご紹介。

一緒に埼玉の魅力を再確認しましょう。

A.

「春日部大凧あげ祭り」の
大凧の重さは何キロ？

A.

A.

A.

A.

春日部市

草加市

さいたま市
見沼区

さいたま市
北区

越谷市

八潮市

上尾市

Q.

Q.

Q.
やしおの
「八つの野菜」のうち、
毎年“〇〇ヌーヴォー”が
解禁される野菜は？

Q.

レイクタウンって
池なの？湖なの？

Q.

日本で最初の職業漫画家の名前は？Q.

ご当地インク
「彩玉ink」のモチーフは？Q.

A.

草加せんべいの
職人が持つ
資格の名前は？

私
も

持
っ
て
ま
す
！

A.

江戸川河川敷で毎年5月に行われる
「春日部大凧あげ祭り」。800キロにも
なる大凧（縦15ｍ×横11ｍ）を一般
の参加者を含め約100人の引き手に
よって大空に掲げます。2日間で約10
万人が来場する大人気イベント。

今年の引き手を募集中！開催日：
5/3(土・祝)・5(月・祝)※両日雨天
の場合は6(火・休)／対象者：16～
60歳で凧を引きながら走れる元気
な方（市外在住者も参加可能）／
応募方法：はがき、FAX、メールまた
は電話　※詳細はHPにて確認

越谷レイクタウンは、水害対策を目的とした治水計画として
整備されたエリア。現在も治水と都市開発が調和した地域
として発展中です。レイクアンドピース株式会社では、足漕
ぎ「HOBIE」や越谷水辺エールなど、水辺を楽しむイベント
を開催しています。

北沢楽天（1876年7月20日-1955年8月25日）は、
当時評価の低かった風刺画を「漫画」へ発展させた
人物。彼の晩年の邸宅跡地に建てられたのが、日本
初の漫画に関する公立美術館『さいたま市立漫画
会館』です。

マルシェ情報
2/23(日)：テーマは「赤」。いちごやトマトなど

「赤」にちなんだ料理やドリンクのマルシェ。
企画・主催：レイクアンドピース株式会社

さいたま市立漫画会館／048-663-1541／
さいたま市北区盆栽町150／9:00～16:30
[イベント情報]収蔵品展　楽天の世界漫遊
＜総集編＞2/22（土）～6/29（日）

平成20年に八潮の八にちなんで
定められた「やしお八つの野菜」。
対象は小松菜・枝豆・ねぎ・ほう
れんそう・トマト・ナス・山東菜・天王寺かぶ。特に枝豆は毎年5月に
「枝豆ヌーヴォー」を解禁しイベントも開催。

イベント情報　[やしお枝豆ヌーヴォー祭]開催日：5月
下旬の土曜 内容：枝豆の試食・即売、枝豆関連加工
品販売、地場産野菜販売、生ビールの販売等ほか6月
の父の日には[やしお枝豆大感謝祭]も開催

草加せんべいの製造に長年従事する職
人のうち、高度の技術・技法を保持する
人が認定される『草加伝統産業技師』。
さらに各お店で一人だけ持てるのが『総
匠』の資格。生地製造、手焼・機械焼全
ての工程を行う宇原煎餅店で、総匠であ
る宇原義明さんのこだわりは味と歯切れ
の良さ。場所や製造方法に厳格な基準
特選米を使った『本場の本物』を多数手
がけています。

日本の粋を感じられる緑を表現した『大
宮盆栽』や、埼玉県公式のマスコットキャ
ラクター・コバトンの色を再現した『コバ
トン』など、バラエティに富んだラインナッ
プが15色展開中。文字を書くことが楽し
くなりそう。

販売価格1,848円～／内容：
水性染料インク 20ml（製造
元：セーラー万年筆株式会
社）、30ml（Tono and Lims）
／パピアプラッツBASE店（オ
ンラインショップ）にて販売中。

ルール無用！「何かを何かで巻いて串に刺
す！味も素材も自由！」それが上尾串ぎょうざ。
約10年前に上尾市仲町にあった『仙人のビ
ストロ（現在閉店）』が、あげおご当地グルメ
祭りで優勝したことから生まれた逸品。

上尾串ぎょうざが食べられる
お店情報はこちらから⇒上
尾市観光協会／048-775-
5917／上尾市谷津2-1-50 
上尾市プラザ22内／平日
9:00～16:00／土日祝日休

左）特選あつたか（8枚）800円
右）極（1枚）180円

こちらは『串まめ』さんの上尾串ぎょうざ。
詳細は上尾市観光協会のHPで要確認。

宇原煎餅店／048-925-2541／
草加市苗塚町441／営業時間 
月～土 9:00～19:30、日祝 9：30
～19：30／不定休（月曜多め）

話題沸騰中！
上尾の
ご当地グルメ
といえば？

あげ　  お
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4号バイパス沿い

車検基本費用合計

54,940円
税
込

法定費用

重量税 6,600円

自賠責保険 17,540円

法定手数料 2,200円

車検基本料金 税込 28,600円作業費用

軽自動車の場合ワゴンR・ムーヴ・
ライフ・ミラ等

オートバックス
車 検

読者のみなさん、こんにちは!!

オートバックス越谷店です！！

1本からでもご購入いただけます。
※一部お取り寄せになる場合がございます。

夏タイヤ 当店最安値

9,800円

4本
セット

数量限定

なし

安心感と快適性を重視したタイヤ

マーキスMR61

155/65R13
ライフ、ワゴンR(21/22系)など

国産夏タイヤ
4本セットが 安い！

その他タイヤも店頭に多数在庫ございます！

車検シーズンがやってきます！

ご予約はお早めに！

越谷市谷中町1-142

35台

月～土10:00～19:30
日祝10:00～19:00

営業時間

駐車場

住 所

TEL.048-966-3330
オートバックス越谷店

車検
基本料金より

2,000円
引き！

※その他特典と併用不可　
※有効期限：2025年3月末日迄

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

カー用品

300円引き！
※税込1,000円以上のお買い上げで適用
※特価品･限定品･工賃を除く ※その他特典と併用不可
※有効期限：2025年3月末日迄

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

越谷版 越谷版

ホームページは
こちら

AUTOBACSアプリは
こちら

アリフト読者限定特典｜切抜ご持参で

オートバックス越谷店限定クーポン

越谷版

夏タイヤ
（4本セット）

最
大20
※詳細は店舗までお問合せください
※当店指定メーカーに限る ※その他特典と併用不可
※有効期限：2025年3月末日迄

%引き！

※中学受験コース・
中高一貫コースは
2月新年度スタートです

定期テストに絶対こだわり。
5科目指導で
内申点アップを目指します！

ひとりひとりの目標に対応します
新小3～新高3

通常：22,000円

3月授業料
入塾金

＋

越谷西方校
越谷市西方2-21-16

048-966-2220
田中元 先生

サインワンへのお申し込み・お問い合わせは

www.g-sign-1.com  サインワン
本部事務局 受付時間｜10:00～18:00（日曜・祝日は除く、土曜不定休）
各校舎 受付時間｜13:30～18:00（日・校舎休校日は除く、土曜不定休）

サインワンの
最新情報は
こちらから
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新しいことにチャレンジしたい！
そんな方は習いごとをはじめてみませんか？
地元のスクール情報をご紹介します。

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
Let’s
Begin!

School special feature starting from Now

ビーンズ・インターナショナル・プリスクール

〈2・3才児クラス〉キンダーコース入園前のクラス

キンダーコース
〈年少クラス／年中クラス／年長クラス〉3年制のコース

英語にどっぷり浸かろう！

ベイビークラスもおすすめ！

2歳～6歳児
対 象

吉川美南駅 西口徒歩1分

認可外保育施設＋英語スクール

2025年度生募集中！

プリスクールコース
ウチの子が英語でしゃべってる！

1日5時間半、
すべての会話を「英語」で過ごす

バイリンガル教育

ビーンズ・インターナショナル

〈幼稚園児クラス／小学生クラス〉
幼稚園、小学校が終わった後の2時間レッスン

サタデーコース
〈幼稚園児クラス／小学生クラス〉
土曜日の5時間レッスン

英語漬けの1日で世界が広がる！

年少～小学生
対 象

アフタースクールコース
ビーンズで海外留学！

外国留学と
変わらない環境での

長時間レッスンの英会話教室

Beansってどんなスクール？？？ビーンズ

Beansってどんなところ？？？

PEN CAMPUS
きっとその答えが見つかります♪

その目で見て！感じて！Beansを知ってね。 ★★★参 加 費 無 料★★★
in吉川美南校校オープンキャンパス

対象：未就園児・幼児・小学生

2月24日 月 祝2月24日 月 祝

Beans International
Preschool 受付  月曜日～土曜日 10:00～19:00　住所  吉川市美南2-23-2

048-940-6992 ビーンズ吉川美南校
●

●
●

吉川美南駅
西口

イオンタウン
吉川美南

コメダ珈琲ローソン
美南中央
公園

吉川美南駅入口

吉川美南校吉川美南校

★2024年度年少クラスの生徒によるパフォーマンス

お申し込みは
こちら

※お教室の広さに限りがありますので、お付
き添いの保護者様はお子さま1名につき2
名様までとさせていただきます。

※お申込みを多くいただいた場合は、締め切
らせていただくこともござますので、お早
めにお申込みください。

※諸事情により、内容に変更が生じる場合が
ございます。

〈第1部〉9:50～受付開始／11:00終了予定
◆未就学児の部（1才～3才）
◆小学生 初級・中級レベル（現在年長～小学生）

〈第2部〉10:25～受付開始／11:30終了予定
◆幼児の部（現在年少～年中）
◆小学生 帰国子女、インター卒園レベル
　（現在年長～小学生）

冬の入会
キャンペーン

先着5名様まで

’25.2.28まで有効
週何回通っても月謝は変わりません

年会費・後援会費
一切なし！で安心

■入会金  5,000円
■幼年・小学生・中学生 6,600円
■高校生以上・一般  8,800円

月謝

などの理由で未経験から始める方も多数！

●健康でいたいから
●運動不足やダイエットのために
●真剣に黒帯を目指したい

（社）極真会館

☎048-924-6004

越谷市越谷
1-11-28

越
谷

木村道場

東
口

みずほ
銀行

ミニ
ストップ

三菱UFJ銀行

アルコ
越谷店

アルコ
越谷店さん近く

越谷道場

草加 青柳教室も
絶賛活動中!

草加市氷川町
2159-8

氷川上田
公園すぐ隣!!

草加道場

木村道場

東武伊勢崎線

草加駅 西

西口

氷川上田
公園

東横イン

草加駅

極真会館  木村道場 検索
詳しくはこちら

埼玉県木村道場

＆

入会金
無料 通常

5,000円

空手着
進呈 11,000円

相当

無料体験受付中！

未経験の社会人
シニアの方も歓迎です！
未経験の社会人
シニアの方も歓迎です！
健康であれば何歳でも大丈夫です。
60・70代で入門された方も！

師範は指導歴２５年以上！
指導経験と豊富な知識で
安全第一で教えます。

全身運動
運動習慣 礼儀 護身 空手

仕事や就職、転職で活かせるスキルが欲しい方へ！

完全個別指導であなたの目的に合わせてレッスンを

行います。WordやExcelをはじめ、資格取得やスキル

アップなど、それぞれに合わせた実践的なオーダー

メイドカリキュラムでスキルを習得しませんか？

無料体験実施中！完全個別指導で安心♪

経験豊富な講師陣が手厚く指導します！

①基本操作や本格的に学びたい方など、お客様に合
わせて授業を実施します。②体験後のご入会で適用

有効期限:2025年3月末迄

■ 料金 .......................

■ 入会金 ...................

■ 体験 .......................

■ 主な年齢層 ...........

1時間1,870円～/月
コースにより異なります
11,000円
あり（1回無料）
30代～50代
※学生講座もあり

越谷市越ヶ谷1-16-6-2F
受付:平日10:00～20:30、
土日祝10:00～17:40 
※平日は短縮営業あり／不定休

パソコン教室
わかるとできる越谷校
TEL048-940-1066
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いちご狩りや直売など新鮮ないちごが楽しめる農園や
見た目も華やかなスイーツまで、

今だから楽しめるいちご情報をご紹介。

いちご狩り・直売・スイーツ

Let's taste seasonal strawberries

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎2月のお得なイベント◎

◇2/7(金)更に10％増量！

『超！お徳用せん茶の日』

◇2/14(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

◇2/28(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％off』

特売日お得なイベントをご

利用下さい。

おづつみ園各店に、ひと足早く春がやって来ました。

食べやすい一口サイズで甘さ控えめ「いちごようかん

(8食入)」648円、国産大麦にいちごパウダーを合わせ

た「いちご麦茶(10P入)」540円。完熟クラフト苺たっ

ぷり「いちごカットケーキ」194円、国産紅茶に静岡

産の紅ほっぺ苺を合わせた「いちごの和紅茶(5P入)」

432円など、豊富な品揃えで春を満喫してください。

季節の贈り物にも最適です。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

春を感じるイチゴの商品が勢揃い！
お茶に合う、お菓子もおすすめです

Instagram
はこちら

越谷ストロベリー

越谷市相模町2-299
10:00～15:00(最終受付14:30)※なくなり次第終了
月・火曜定休／Pあり(20台)

090-6936-2595

いちご狩り30分食べ放題 

■ 1/2～4/7

大人･小学生 [2,300円]

3歳～ [1,500円]

■ 4/10～5月

大人･小学生 [1,600円]

3歳～ [1,200円]

※予約制。電話またはWEB

からご予約ください。

ベンチ栽培なので、腰をかがめずに楽々いちご狩りを

楽しめます。広々とした通路はベビーカーや車椅子も

安心。甘くて酸味の少ない「章姫」、香り高くコクの

ある「紅ほっぺ」、濃厚な味わいの「よつぼし」など、

多彩な品種を食べ比べ！摘みたての新鮮いちごをその

場で味わえるだけでなく、手土産に便利なパック販売

もご用意。家族や友人と過ごす特別な時間を【いちご

狩り】農園で楽しんでみませんか？

越谷レイクタウンより車で5分、大相模中学校すぐ

上質で安全な完熟いちご！バリアフリー対応で、
親子三世代で【いちご狩り】を楽しめます♪

HPは
こちら

千疋いちご園

越谷市東町5-340(ナビ検索は越谷市東町5-349)
10:00～14:00(受付9:30～)／月・金休
Pあり／要ネット予約

070-6431-1115

完熟いちご30分食べ放題！

小学生以上 [2,300円]

3歳以上 [1,500円]

※ネットでご予約ください。

かおり野・紅ほっぺ・章姫

いちごジャム・いちごシロ

ップも販売中！

※金額等詳細は、農園にて

ご確認お願いいたします。

「甘くてジューシー！」摘みたていちごが楽しめる高

設栽培の「いちご狩り。」土に触れず清潔＆快適！お

子さまからご年配の方まで、どなたでも楽々楽しめま

す。摘み取る瞬間もワクワク♪甘さと香りが詰まった

新鮮いちごをその場で堪能してください。SNS映えす

る赤い宝石のようないちご畑で、特別な思い出を。

今だけの旬の味わいをぜひご家族やお友達と一緒に体

験しに来てください！

越谷レイクタウン駅より車で7分　※駐車場有

旬の味をその場で楽しむ、甘さも香りも格別ないちご
家族みんなで楽々いちご狩り！高設栽培だから快適♪

ネット予約
はこちら

無料体験レッスン3日間
限定

駐車場
有048-933-3378

草加市柿木町552-6　営業時間／9:00～22:00
※日祝 9:00～21:00

info@wegolf.jp
～ 県下最大級のインドアゴルフ練習場 ～ ▲料金などの

詳細はQRへ

草加東高 草加ガーデン
メモリアル

ファミリー
マート

●

●4

そうか
公園

●

5,500円

5,500円

モーニング
レッスン会員

ゴールド
レッスン会員

利用時間

毎日打ち放題＋マンツーマンレッスン（回数受け放題）
入会金

20,000円

25,000円

月会費

平日 月～金9:00～12:00

月～土9:00～22:00
日・祝  9:00～21:00

WE GOLFが選ばれる❺つの理由

いつでも
打席料
0円！

各打席
プライベート

空間！

完全
個室も
完備！面倒な

受付け
不要！

大型
駐車場
無料！

入会に
必要なもの

●ご本人名義のクレジットカード
●ご本人確認証明書（運転免許証・保険証・パスポート 他）

ゴルフを始めるならWE GOLFへ

2/21(金)・2/22(土)・2/23(日)
の無料体験後、即日入会された方
に限り2月＆3月分の月会費が
※6ヶ月以上継続して利用することが条件になります。
※Webでのお申し込みは受け付けておりませんので、お電話でのお申し込み、
または直接店舗へお越しください。

上達できる環境がここにある！

下記項目から
お好きなレッスン内容を学べます。
1.ドライバー飛距離アップレッスン
2.グリーン周りのアプローチマスター
3.スリーパット撲滅レッスン
4.初めてのゴルフ～基本と楽しい練習法～

レッスン受け放題

レッスン受け放題

2/21金 2/22土 2/23日 10:00～18:00の間で50分
体験された方はレッスンに加え、
更に施設利用料3日間無料！※VIPルーム除く
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　人生の転機は、住まいの変化を伴うことも少なくありません。親の介護、同居、相続など、さまざま
な事情で住まいが空き家になってしまうケースが増えています。
　しかし、空き家を放置すると、固定資産税の負担が増える可能性も。これは空家等対策の推進
に関する特別措置法によるもので、23年12月から対策が強化されています。通常、住宅には固定
資産税などが軽減される「住宅用地特例」が適用されますが、周囲に悪影響を与える「管理不全
空家」や「特定空家」と認定されると、行政指導の対象に。指導に従わないと、税負担の軽減措置
が適用されなくなります。
　空き家は放置せず、売却、賃貸、解体するなど、早めの対策が重要です。将来を見据え、家族や
専門家と相談しながら、活用方法や相続について話し合っておきましょう。
　また、24年4月からは相続登記が義務化されています。相続登記とは相続に伴う名義変更のこ
とで、不動産を相続した人は、取得を知った日から3年以内に相続登記を行う必要があります。正
当な理由なく手続きを怠ると、10万円以下の過料を科せられる可能性があり、注意が必要です。
　住まいの終活は、自分だけでなく、家族や地域社会にとっても大切な問題です。将来を見据えて
今から準備を始め、大切な人に未来への贈り物を残しましょう。

「知らなかった」じゃ済まされない 税負担が最大6倍に⁉  放置した空き家が招く悲劇

売却？
賃貸？

解体？

リフォーム？

大切な家族が困らないように、そして自分らしい最期を

迎えるために。住まいの終活は、思いを未来につなぐ

大切なプロセスです。後悔のない終活を実現するために、

これだけは知っておきたいポイントを紹介します。

空き家解決プロフェッショナル

放置空き家のリスク

特定空家

そのまま放置すると、
倒壊等のおそれがある危険な状態

十分に管理が
行き届いている状態

空き家

窓や壁が破損しているなど、
管理が不十分な状態

管理不全空家

固定資産税は減額されたまま固定資産税が最大6倍に

不動産売却・利活用の心強い味方

不動産売却、解体、リノベーション、税・法律相談、不用品回収など

「どうしたらいいか分からない、迷っている」そんな空き家問題を解決に導いてくれるプロを紹介します！

企画･編集：ARIFT編集部

ポラスの強みは住まいを作ることだけではありま
せん。創業から55年以上、この地に根差したポラ
スは地元不動産の専門家です。長年にわたって
蓄積してきた地域の情報や実績・経験・ノウハウ
を売却にも活かし、お客様が最良と思えるご提案
をいたします。空き家は放置せず、ぜひポラスにお
声がけください。

0120-153-866
越谷市南越谷1-21-2
ポラスビル1F
10:00～19:00
火曜・水曜定休

ご相談ください、空き家のこと。
空き家買取相談件数、年間4,136件※1

POLUSグループ㈱中央住宅
がお役立ちいたします！

選択肢｜空き家を売る

空き家をリノベーションして、ご自身で住まわれた
り、販売や賃貸物件として活用しませんか。私ども
は、長年地元一筋に培ってきた経験を活かし、お
客さまのご希望に合わせたリノベーションプランを
ご提案。またグループ会社の三郷地所では、リノ
ベーション後の売却や活用方法のご相談を承り
ます。まずはお気軽にご連絡ください。

0120-50-7660
三郷市早稲田2-25-3
8:45～17:45
日曜・祝日 定休

昭和47年の創業以来、地元のお客さまの
お悩みに寄り添って参りました。

トヨダ建設株式会社
がお役立ちいたします！

選択肢｜空き家を自己使用・売却

古民家をリノベーションしました

まずはスタジオに
いらっしゃいませんか。
木のぬくもりがある空間で
ゆっくりとご相談ができます。

風情ある落ち着いた
雰囲気を活かし、

日本家屋ならではの
趣を感じられる

お家になりました。

相続が原因で空き家の管理や売却が進まない場
合、司法書士が法的手続きから、権利関係の整
理までしっかりサポートします。複雑な相続手続き
や名義変更もお任せください！迅速かつ丁寧な対
応で、空き家をスムーズに活用できる環境を整え
ます。まずは無料相談でお悩みをお聞かせくださ
い。地域の頼れる専門家としてお手伝いします。

048-924-2651

空き家相続、複雑な問題を一括解決！
法的手続き等、司法書士が迅速サポート！

司法書士法人　大久保事務所
がお役立ちいたします！

選択肢｜空き家を売る

草加市高砂1-7-1
草加駅徒歩7分
草加市役所前
9:00～17:00 日祝定休

相続と家じまいの無料相談会
\ 毎週土曜日 /

特別相談会 ｜ 予約制

草加市役所新庁舎前
司法書士・ファイナンシャルプランナー・宅建士・
終活アドバイザーが、空き家に関する相続等の
手続きのお悩みにお答えいたします。

代表 大久保 啓介

草加市で創業100年超！
年間250件以上の
相続案件を受託

右記QRコードから
WEB予約も可能です
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今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

この仕事の「魅力」を
教えてください。

景気に左右されにくいインフラ系の職業が決め手でした。
前職はトラックドライバー。景気
に左右されることが多く、安定的
な仕事を探していました。高速道
路の仕事は馴染みがありました
し、これは縁だなと思って応募し
ました。仕事中にトラブルが発生
したときでも事務所に連絡をす

れば、適切なアドバイスで焦るこ
ともありません。また、福利厚生
の充実ぶりも◎。団体保険や医
療費にも使えるポイント制の福
利厚生もおすすめのポイントで
す。年2回の健康診断で体調面
でも安心です。

高速道路は暮らしを支えている
仕事だと感じて会社選びを始め
ました。入社前は中高年の男性
が中心というイメージでしたが、
男女のハンデなく働ける職場で
した。副所長も女性で、何かと相
談にのってもらっています。もち

ろん女性専用の更衣室、仮眠
室、シャワー室などが完備なのも
嬉しいです♪あと、勤務明けと公
休が続けば休日もたっぷり♪動
画配信サイトのドラマを全話一
気見して楽しんでいます♪

男女のハンデがないのが魅力！ プライベートも充実♪

賞与あり（契約社員採用後2回目～）
契約社員のほぼ100％が入社2年以内に正社員登用
シニアの方や未経験の方でも働きやすい環境

高速道路の料金所スタッフ高速道路の料金所スタッフ

株式会社ネクスコ・トール関東
三郷事業部

埼玉県三郷市番匠免2-101-1 

03-6632-9260求人
専用

複数地域で大募集！

仕事 高速道路料金所での料金収受業務・ETC対応・監視等 

時間 毎月1日を起算日とする1ヶ月単位の変形労働時間制
1ヶ月を平均して週40時間以内
9:00～翌9:00を月11回程度
※実働16ｈ・休憩4ｈ・仮眠4ｈ
※松戸～高谷JCTは8:30～翌9:00
　(実働15.5ｈ・休憩5ｈ・仮眠4ｈ)

休日 月8～9日程度
1ヶ月単位のシフト制
(就業場所による) 
年間休日104～106日程度

（就業場所による）

給与 月給22万円～＋各種手当契 

月収例 24万4000円(               )月給22万円+深夜勤務38h
+時間外勤務7hの場合

NEXCO東日本グループだから安定して勤務可能

大泉JCT 練馬

東京外環自動車道

高井戸

川口JCT 三郷JCT

京葉JCT

高谷JCT

業
務
エ
リ
ア
は
こ
ち
ら 

待遇

ネクスコ・トール関東の
いきいき働くスタッフに
聞いてみました♪

ご応募は
こちらからも
どうぞ。

QRコード有効期限
2/4(火)～3/3(月)

〒163-0434東京都新宿区西新宿2-1-1
新宿三井ビル34階
新宿三井ビル内郵便局私書箱255号
株式会社ネクスコ・トール関東　採用事務局 三郷係 

履歴書
送付先

または、下記住所まで履歴書を
お送りください。

社会保険完備、交通費規定内支給、制服貸与、扶養手当、有給休暇、
特別休暇（例）介護（5日以内/年）等 ※社内規定による
屋内禁煙、正社員登用制度（規定あり）
研修2ヶ月（短縮・延長あり） 時給1,140円～1,190円

QRコードの当社ホームページ
からご応募ください。

さいたま福祉サービスではさまざまな職種の方が
活躍中。一般タクシードライバー、介護タクシード
ライバー、ケアマネージャーなど。地域のご利用者
さまの生活を支える会社です。

一般旅客自動車運送事業、介護事業

【本 社 事 業 所】 さいたま市岩槻区南平野3-1-4
【春日部営業所】 春日部市谷原2-2-13
【越 谷 営 業 所】 越谷市北越谷5-9-17

[ お問合せ・ご質問・ご応募は、お電話またはメールでどうぞ ]

TEL.048-749-7788
担当／採用係

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

メール／ info@saitama-fukushi.jp

地域に貢献できるやりがいのあるお仕事！
業績好調につき4月から新規事業がスタート！

ただ今10名増員計画中！
正社員

パート
アルバイト

送迎ドライバー募集中!

[正]月給230,000円＋歩合給　月収380,000円以上可
[パ]時給1,200円～1,500円＋歩合給

[正]フレックス制

[パ]時間7:00 ～翌3:00の間で1日5h～可 ※週1日～勤務OK！
【勤務地】本社事業所

【給　与】月給250,000円～
【時　間】8:30～18:00(実働8h)
【休　日】シフト制
【勤務地】本社事業所

【給　与】①身体介護 時給1,600円～
　　　　②生活介護 時給1,300円～

【時　間】1日1時間から、週1日から勤務可
【勤務地】本社・春日部・越谷　各事業所

給
与

時
間

資
格

給
与

休
日

待
遇

時
間

ユニバーサルドライバー (一般タクシー業務あり)正

正

パ

正 パ パ介護タクシードライバー送迎ドライバー 訪問介護職員

※一般勤務(18～19日勤務/月)14時間勤務(休憩3h)
※日勤・夜勤(23～24日勤務/月)9.5時間勤務(休憩2h)
※隔勤(12～13日勤務/月)19時間勤務(休憩3h)

[正]月給250,000円～
[パ]時給1,300～1,500円 正社員登用あり！
[正]①  6:30～18:30 (実働8h)
　  ②14:30～23:30 (実働8h)
[パ]①  6:30～17:00 (実働7h)
　  ②  6:30～18:30 (実働8h)
　  ③14:30～23:30 (実働8h)
　  ④  9:00～17:00 (実働7h)
[正]7～8日/月(シフト制)
[パ]シフト制

資格手当・賞与・有給休暇
子育て手当(0～4歳)

勤
務
地

本社事業所

大型免許・普通二種免許資格あれば尚可
★普通免許からのスタートもOK ！
二種免許取得費用は会社が負担！教習中も給与支給♪

企業・病院などの
送迎ドライバーを
お任せします
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

水炊き
一人前748円※注文は二人前～
自慢の水炊き鍋は、鶏ガラを大鍋で長時間煮込
んだコラーゲンたっぷりの白濁スープが特徴。鶏
肉と野菜の旨みが引き立つ滑らかでまろやかな
味わいです。生絞りレモンサワーはいつでも一杯
88円と破格。気軽にサク飲みもできて◎。

℡048-776-9319／さいたま市大宮
区宮町1-95／月～金15:00～翌
4:00、土日は13:00～／無休

大衆居酒屋 とりいちず 大宮店

きりたんぽ鍋
小鍋（一人前）2,860円／
中鍋（二人前）5,720円／大鍋（三人前）8,580円

自家製の比内地鶏スープに特製手づくりきりた
んぽ、秋田県産比内地鶏、冬場には旬の秋田三
関せりが入った本場の味わい。いぶりがっこ、横
手やきそば、西馬音内そば等、秋田直送の食材
や各地の地酒は約20種類楽しめます。

℡048-733-1009／春日部市中央
6-1-6／月～金（※祝日除く）11:00～
14:00、月～土17:30～22:00（※要予
約）／日曜定休

Kitchen HARU

越谷鴨ネギ鍋
2,500円（一人前）
宮内庁埼玉鴨場にちなんだ国産最高級の合
鴨「かすみ鴨」と、甘み豊かな越谷ねぎを使用
した冬季限定の絶品鍋料理。そば･うどん、丼
物、一品料理などそば店ならではのメニューが
揃います。

℡048-960-5388／越谷市東越谷4-24-6／11:00
～15:00（LO.14:30）、17:00～21:00（LO.20:30）／
水曜定休※祝日の場合は営業、翌木曜休み

そば処 久伊豆

じっくり長時間煮込んだ
鶏料理専門店の絶品鍋

飲み干したくなるスープで作る
シメの稲庭うどんや雑炊も美味！

地元産ネギや最高級鴨肉を
そば店ならではの出汁でいただく

企画･編集：ARIFT編集部
※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は

予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。写真：越谷市

こ
の
冬 

食
べ
た
い
！

寒
い
季
節
に
ピ
ッ
タ
リ
の

心
も
体
も
ポ
カ
ポ
カ
に
す
る

注
目
の
絶
品
鍋
を
ご
紹
介
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あ
った
かう

ま
な
べ

ふわたま辛麺専門店 サンシン

南越谷4-1-13 第三誠友ビル1F
11:00〜24:00(ラストオーダー 23:30)
無休

048-940-8305

那須御養卵を使用したふわっと卵の辛麺専門店
新登場！多彩なスパイスが奏でる♪カレー辛麺

ご注文時切抜きお渡しで

※石焼きチーズご飯または石焼きバターご飯より
お選びください。
※①②・他券併用不可 ※1枚で人数分適用

2025年3月31日迄

①お好きな石焼きご飯サービス

ご注文時切抜きお渡しで

※トッピングメニューから1つお選びください。
※①②・他券併用不可 ※1枚で人数分適用

2025年3月31日迄

②お好きなトッピングサービス

数種類のスパイスを使用した「カレー辛麺900円〜」が新

登場！食欲をそそること間違いなしの逸品です。辛さは辛

さなし〜激辛までお好みで選べます。

自家製もちもち麺の「濃厚豚骨魚介

つけ麺1,000円〜」も大人気！お一

人様や女性だけでも入りやすい雰囲

気なので安心してご来店ください。

南越谷駅南口・新越谷駅西口より徒歩1分

Instagram
はこちら

マルキン本舗 新越谷店

越谷市南越谷1-17-9
11:00〜25:00（ラストオーダー 24:30）
無休

048-971-7350

独自の甘さと深い味わいの味噌ラーメン専門店
新登場♪激辛！オロチョン鉄鍋味噌ラーメン

創業百年の歴史を誇る味噌蔵で、味噌ラーメンのため

だけに誕生した百年味噌。熟成を重ねた味噌は深いコ

クと甘みが絶妙に調和し、後味スッキリ！素材は栄養

価が高く身体に良い、大豆・麹・胡麻をはじめ、数種

類の具材を使用したオリジナル味噌スープが特徴です。

当店こだわりの「百年味噌」の深い味わい。

お子様からご年配まで楽しめる至福の一杯
ご注文時切抜きお渡しで

※1枚で唐揚げ3個サービスいたします。
※他券併用不可

2025年3月31日迄

唐揚げ無料新越谷店限定

新登場！たっぷり野菜とピリっとした辛さ、味噌のコクと

旨味を感じる「オロチョン鉄鍋味噌ラーメン1,100円」。

辛党には堪らない！寒い季節にぴっ

たりの一品です。人気No1！旨味抜

群の炙りチャーシューと豚バラ炒め

をトッピングした「特製百年味噌ラ

ーメン(1,310円)」もおすすめです。

南越谷駅・新越谷駅より徒歩3分

Instagram
はこちら

イタリアン処 タナカ食堂

越谷市千間台西5-3-16
11:00〜15:00(L.o14:00)、17:30〜23:00(L.o21:30)
P有／月曜休　※全て税込みです

048-975-3955

畑からレストランへ♪旬の味、新鮮さをそのままに。
大切な人に食べてほしい、有機野菜のイタリアン！

自然野菜「のらファーム」の無農薬野菜や、自家菜園

野菜を中心に使用。自然派ワインも楽しめる、本格イ

タリアンです。また、和アジア食材を使ったオリジナ

ル料理も。当店でしか味わえない特別メニューを是非

ご堪能ください。

型に拘らないタナカ食堂の

野菜レストランをお楽しみください♪
ご注文時切抜お渡しで

※他県併用不可
※1枚で人数分OK！
※ランチもディナーもOK！　

2025年3月31日迄

サービス旬のジェラート
人数分

“有機農家で取れた野菜をなるべく自然のままで提供した

い”という想いから、どれも体に優しい味わい。旬の有機

野菜を使用したメニューが豊富なデ

ィナータイムがオススメ。また、お

得なランチセット（1,540円〜）や

贅沢パスタも人気。季節ごとに、有

機野菜マルシェも行っています。

せんげん台駅より徒歩13分　※駐車場完備

Instagram
はこちら
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「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

備長 うなぎ庵

越谷市東越谷6-24-3 1F／11:00～LO 14:30、17:00～LO 
20:30／月曜･木曜(午後)定休／駐車場有／PayPay･クレ
ジット使用可／Instagramフォローでアイスプレゼント!

048-916-6040

家族のお祝いから記念日まで、特別な日は｢うなぎ庵｣
職人が焼き上げる、ふっくら香ばしいうなぎ料理で

「うなぎひつまぶし」「牛すじひつまぶし」

「釜揚げしらすと桜海老のひつまぶし」から1つ選択。

＋サラダ・漬物・薬味・お出し・わらびもち(1個)・

ドリンクが付いたお得なセット。プチ贅沢したいお昼

に是非！

お得なランチ限定！

「ひつまぶしランチセット」1,800円！
ご予約時「アリフト見た」で

※昼・夜、両方使用可能
※前日迄にご予約の方対象
※グループで1箱サービス

2025年3月31日迄

お持ち帰り用「わらびもち(1箱)」
サービス！

関東と関西の良さを取り入れた、うなぎの独自の焼き方が

人気の当店。卒業や入学依頼、記念日等のお祝い事にも◎。

【予約制】選べる鰻コース(4,200円〜)が好評です。個室

や20名様迄ご利用可能なお座敷も完備し、ゆったりとお過

ごしいただけます。ご予算に合わせたコースも承ります。

お子様メニューも有。ぜひご相談ください。

ご家族やご友人と特別なひとときをお楽しみください。

「越谷警察署前」バス停より徒歩3分　※駐車場完備

Instagram
はこちら

ハンバー牛定食 トラブミート
048-940-6915
■住 越谷市大成町7丁目201-1 ■営 11:00～22:00（LO.21:00）

◎国産ブランド米が食べ放題
◎厳選された国産牛は毎朝挽きたてを提供
◎国産ブランド卵「青森県産十六代真っ赤卵」付き
◎5種類のタレで最後まで美味しく♪

ハンバー牛・お米（おかわり自由）・お味噌汁・おしんこ・卵

ハンバー牛（2個）

 1,500円

ハンバー牛（3個）

 1,800円

今しか食べられない期間限定ハンバー牛もあり！

右側QRからどうぞ！

▲

待ち時間短縮に順番待ちの
ご予約も承ります。

650円

ハンバー牛定食

当店の
こだわり

Instagram
やって
ます

アリフト読者限定特典

追加
ハンバー牛
プレゼント

厳
選
さ
れ
た

国
産
牛
使
用

大好評につき延長！

炭火焼き

切抜持参で1つプレゼント！

※1枚で2名様まで適用
※他券、クーポン併用不可
※着席時スタッフへ切抜をお渡しください
※有効期限:2025年3月4日迄

ボリューム満点！

　　大満足♪

ジューシーな美味しさ♪
動画配信中!

他のど
こにも載っていない

第10·11·12回（醤油）
第13回（旨塩）

ダブル受賞ダブル受賞

名
物
醤
油
か
ら
あ
げ

二
段
仕
込
み
達
磨
醤
油
使
用

旨
塩
か
ら
あ
げ

秘
伝
の
塩
タ
レ
使
用

１個１７２円(税込) １個１７２円(税込)

まもなく
終了!!

得
アジカキパック

１,５９８円
アジフライ2枚・カキフライ2個・からあげ4個（醤油2個・旨塩2個）

アジ
カキ

iPhone版 Android版

からあげ本舗公式アプリ
お弁当もあります
●アジカキタルタル弁当 1,069円

アジフライ1枚・カキフライ1個・
からあげ1個（醤油 or 旨塩）・タルタルソース

●カキからタルタル弁当 1,144円
カキフライ2個・からあげ2個（醤油 or 旨塩）・
タルタルソース

●アジからタルタル弁当 1,036円
アジフライ1枚・からあげ2個（醤油 or 旨塩）・
タルタルソース 

ごはん
特盛り

無料 お得なクーポンやプレゼントあり！
その他メニューはアプリをチェック

からあげグランプリ

＜１個からのご注文大歓迎♪＞

●＆

越谷市大成町7-201-1
営業時間10:30～21:00（年中無休）
※売り切れ次第終了いたします

レイクタウン店＆赤山店
両方使える

お得なクーポン

※お会計時に切抜をお渡しください

※からあげ1個～でも適用※他特典併用不可

有効期限2025年3月4日迄

レイクタウン店

近隣に赤山店もございます
越谷市赤山町3-160-1
※アコレ赤山町3丁目テナント
☎048-940-5817

☎048-971-6709 ※電話での　ご予約も大歓迎

越谷レイクタウン駅
レイクタウンKaze

レイクタウン
mori

セブンイレブン

マクドナルド
西松屋 東

埼
玉
道
路

52

4

元祖からあげ本舗マルキン
レイクタウン店

30%
OFF

切抜持参で

他のどこにも載っていない
アリフト読者限定特典
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投稿日：2024.12.19

トロトロの半熟オムライスにうずらの卵で作ったひよこがちょこん
と並び、何とも言えないかわいさ！デミグラスソースの茶が木を思
わせ巣の雰囲気を醸し出します。ひよこを作っている様子も見れま
すよ。

投稿日：2024.12.21

肉を焼かない焼肉「焼きうお」のお店のコースで食べられる3色
丼。とろとろ濃厚ウニ、新鮮なイクラ、そして脂乗りの良い大トロを
乗せた丼は絶品で、赤酢を馴染ませたシャリと一緒に頬張れば
格別！

全国の絶品グルメを紹介する人気チャンネル。グルメ・スイーツなど年間1200件以上食べ歩き、オススメの

メニューを魅力的な動画や画像で紹介中。各種SNSやアプリも人気です。 （1/23現在）

muni_gurume_ japan
むにぐるめ（唯一無二の絶品グルメ）さん

投稿／1921件　フォロワー／139.7万人

グルメ

企画・編集　ARIFT編集部

♥♪

！今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.12.24

厚切りブリオッシュをたっぷりの卵液に漬け込んだフレンチトース
トは、溶けそうなトロトロぷるぷる感がすごい！バターの香りを錯
覚するようなきつね色の焼き目と表面のパリッと感に「食べたい」
欲がとまりません。

投稿日：2025.1.6

見た目がとにかくかわいい！ちょこんと顔を出した表情豊かなネズ
ミが某アニメを彷彿とさせます。3種のチーズを使いふわっとした
食感のチーズケーキは、チョコ・イチゴなどさまざまなフレーバーが
あるとのこと。

投稿日：2024.12.18

迫力満点！ボリュームたっぷりのチャーシューは長時間煮込んで
ほろほろと柔らかく、濃いめの味付けと肉の旨味がたまらないそ
う。艶のあるお肉に半熟とろ～りの卵を崩す様子はインスタで
チェックです。

2月1日［土］ 8:00～

今後も続々登場予定！ お楽しみに
マッシュチーズ＆デミグラスハンバーグ

2月7日金～

モーニング
限定メニュー登場予定！ 

モーニングタイム
スタート♪

冬限定

プレミアム
チョコレート
パンケーキ

1,100円
（税込1,210円）

◆シングル

1,300円
（税込1,430円）

◆ダブル

税込
495円～

Start !メニュー新サラダ、スープ、
デザート、ドリンク各種
取り揃えております。お客様に満足
いただける新メニューをご提供いたします。
お楽しみに！

メインメニューは700円からご用意♪
マッシュチーズ＆デミグラスハンバーグとエビピラフ
肉＆チーズたっぷりミートドリア
エビピラフ
バーグマン流オムライス
イカ明太クリームパスタ

【限定10食】牛タンたっぷり黒カレーライス

産
業
道
路

←至新田駅
イオン
バイク

快活CLUB

バーグマン 蒲生店
【平　日】 ランチ　 11:00～15:00(L.O.14:30)
　　　　 ディナー 17:00～21:00(L.O.20:30)

【土日祝】 11:00～21:00(L.O.20:30)（土日祝ランチL.O.14:30）

TEL048-971-5234

駐車場あり 詳しくはこちら

▲

HP インスタやっています
＠BARGMAN.GAMO

越谷市蒲生南町16-6
バーグマン
蒲生店

あります
P

※（例）4名様の場合は400円引きになります。
有効期限：2025年3月31日

アリフト読者限定特典
お客様
1名様
につき 100円割引

バーグマン 蒲生店



112025.02.07ARIFT |                 | 越谷

清水カイロプラクティック院

越谷市花田5-13-23
火･金･土 9:00～12:00、14:00～20:00
日曜 10:00～16:00／駐車場あり

048-966-0824

寒さに負けない体作りを！痛みの心配のない施術で、
新陳代謝を促進し、体のバランスを整えましょう！

ご予約時アリフト見たで

※初回限定特典となります。
※お電話にてご予約ください。

2025年2月28日迄

ほぐし＋歪み矯正（50分）
6,500円 → 4,000円！

当院では、元気な体づくりのために、定期的にカイロ

プラクティック・整体で背骨・骨盤・骨格の調整を受

けることをお勧めしています。体の根本的なところか

ら改善する事が真の健康体への近道です。皆様が末永

く健康体でいられるお手伝いができればと思っており

ます。お気軽にご相談ください。

定期的に施術を受けることをお勧めします

まだまだ続く寒い日。体が芯から冷えて体の不調が出やす

い季節です。冷えからくる｢だるさ｣｢倦怠感｣｢凝り｣はあり

ませんか？その原因は自律神経の乱れかもしれません。

【カイロ】で体のバランスを整え、自律神経の乱れを解消

しませんか。経験豊富な院長が、体の不調に寄り添った施

術で体の不調を改善へと導きます。さぁ新陳代謝を促進し

て、心身ともにリフレッシュしましょう！完全予約制です。

花田第四公園入口 バス停より徒歩2分

HPは
こちら

興学社高等学院 新越谷校

越谷市南越谷1-15-1 6F
※当校は｢埼玉県教育委員会指定技能連携校｣です。

048-990-7070

【当校の3つの特色】

①必修科目以外は、67種類

の授業から好きなものを自

由に選べます。

②職業体験ができ、高校3

年間を通してじっくり将来

のことを考えられます。

③SSTを通して苦手を克服

し社会性を身につけます。

技能連携校とは、都道府県教育委員会の指定を受けた

「高校卒業資格を取得できる教育施設」です。｢勉強

が苦手な人｣｢好きな授業を選びたい人｣｢発達凹凸と向

き合う人｣｢心が疲れてしまった人｣が、楽しく通学で

きるよう多彩な選択授業などを用意し自分らしく過ご

せるように手厚いフォローで支えます。卒業後に向け

て社会性を伸ばすSST（ソーシャルスキル・トレーニ

ング）を設けており、高校卒業資格取得率は98.9％！

新越谷駅・南越谷駅より徒歩5分

様々な悩みを抱える生徒に寄り添う【技能連携校】
15人前後の少人数制で、一人ひとりを大切にします

HPは
こちら

お客様同士の席の間隔を広くとり、
ゆったりと施術が受けられます。

カット＋フルカラー＋電子トリートメント

※予約時｢アリフトを見た｣とお伝えください 
※髪全体カラー　※有効期限：2025年2月28日迄

アリフト読者限定特典

フルカラー＋電子トリートメントのみ
通常8,800円⇒

通常13,200円⇒

白髪染めも
対応可能

『えっ!？ これが本当に私の髪？』20周年プライベートサロン

髪の外側を修復しツヤを出すトリートメントとは異なり、髪を内部から補修する電子トリートメント
根元から毛先までカラーをすることで、髪を柔らかくつやつやに、今までになかったような指触りに！

通常8,800円 3,300円引

完全予約制 施術時間 約120分

1回でツヤツヤサラサラに
なるのにベタつかず、とて
も感動しました。スタッフの
皆さんもとても親切で、店
長さんが親身になって話
を聞いてくれました。

Voice
白髪交じりでもしっかり染
まり、パサついた髪もツヤ
が復活！髪を切るしかな
いかと思ってましたが、長
さをキープしたままキレイ
になって大満足です。

Voice
ヘアサロン業界は30年！どん
なコンディションでも、すべて
の髪をベストに持っていける
対応力に自信があります！お
客様一人ひとりに合わせて的
確なアドバイスいたします。

通常13,200円 4,400円引
初回限定

初回限定

「アリフトを見た」
とお電話を tel.048-963-8025

越谷市越ヶ谷1-3-21 2F
営業時間：9:00～19:00(受付は18:00迄)
定休日：火曜定休
※完全予約制
※駐車場2台分有
※クレジットカード可

越谷駅東口より徒歩4分

マージア 
三井住友
銀行

埼玉りそな
銀行

三菱UFJ銀行
サンキ

旧
４
号

越
谷
駅

東
口

2F

詳しくはこちら

無理なダイエットで痩せられなかった私…。
耳つぼダイエットで-11.1kg痩せました！
リバウンドもしていません。体型が戻ら
ない、痩せられないと悩んでいる方、

まずはご相談くださいね！

痩身カウンセラー　磯貝

お腹のぜい肉…戻らない体型に諦めていませんか？

これであなたの
人生最後のダイエット

にしませんか？

短期間で
無理なく

※折り返しの際こちらの番号でお掛けする場合があります。
080-4426-4106

越谷市赤山町1-147 マリフラット3　
越谷駅西口より徒歩6分
10:00～18:00 不定休 完全予約制

耳つぼダイエットサロン

Citron シトロン

TEL.0120-33-4106

へ！“スッキリ美ボディ”
このような方、ご相談ください！
□ ジムに行っても全然続かない
□ 医者に痩せなさいと言われた
□ 運動が苦手…でも痩せたい
□ 何度もダイエットに失敗した

相談は無料

体質改善
プログラムで

健康的に成功へと導きます！

インスタで
最新情報
配信中 

成功者多数！
喜びの声＆耳つぼ
ダイエット詳細は
こちらから

もつ焼き

薬西口越
谷
駅

乃なか

PP

Citron

施術代(6,160円相当) 

2回無料！
特
典
1

     5,000円分
の商品券プレゼント！

3ヶ月コースご契約の方
卒業時特

典
2

2025年3月末日まで

ダイエットの
ツボを
しっかり刺激

運動なし！
だからヒザが
痛くても安心

1日3食
禁止食材なし

1回20分
週1～2回
サロンへ

20分

手厚いサポートと栄養と食事のアドバイスを
受けられるから、正しく健康に痩せられます。

※体質や測定結果・生活習慣病などにより
価格は異なります。

3,080円/回＋諸経費施術代

医師が検証した体質改善プログラム
だから

できる！
だから

成功する！

選べる2大特典
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漢  字
クイズ
テーマ｜花

なんと読むでしょう？
［ヒント］
白い小さな
花をつける、
別名ぺんぺん草

正解 ナズナ

薺薺

花　オラクル　
豊利樹季庵

越谷市内／文字鑑定です／留守電です
／留守電にお名前入れていただければ
24時間以内に折返します／鑑定カバヤ

070‐6945-1878

[女性限定]心の迷いにカードからのメッセージ
ふたりの問題を癒し、浄化し、繋げます

北越谷駅東口徒歩15分

数秘占い、カードさんからヒン

トになるようなメッセージをお

伝えします。音叉、テインシ

ャー、シンキングボールで音に

よる浄化、癒しを、させていた

だきます。1件30分2,500円

Instagram
はこちら

　犬が人間社会で安心して暮らしていくために「社会化」は必要不可欠で
す。警戒心が薄く、順応性のある仔犬のうちに、様々な経験をしておくことが
重要です。できるだけ多くの犬や人と触れ合うこと。そして、今後当たり前に
経験する音や物、環境に触れること。これこそが、社会化の下地となります。
　この下地づくりは、飼い主様が思い描く

“愛犬との暮らし”においてまさに根幹とな
るものです。「犬の幼稚園」は、この社会化
の下地づくりに寄与するサービスです。楽
しく遊んで、楽しく学べる環境で、愛犬の

“社会性”を育みます。

犬の幼稚園

1日体験入園してみませんか？まずは

人工芝
ドッグラン

もあるよ♪

「幼稚園」と「サロン」を通じて、飼い主様と愛犬の笑顔溢れる
環境づくりをサポートします

トリミングサロンで働きませんか？
詳しくは
Instagramから

▲トリマー急募

体験入園の
お申込は
コチラ

犬の幼稚園＆
トリミングサロン

犬は犬との触れ合いから遊び方を知り、
社会性を身につけます。
最初の一歩は、体験入園から。

1日体験入園料  3,300円

どこへ行っても困らない『自慢の愛犬』に

越谷校

第ー種動物取扱業 保管：第131号/訓練：第132号/動物取扱業責任者：春木亜衣/登録：令和5年1月23日/期限：令和10年1月22日

048-945-9009
越谷市北越谷4-23-9-1
営業時間 9:00～18:00／火曜定休 検 索DOG School&Salon るー。　

詳しくは
コチラ

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間使用水量が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2025年2月28日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

アドテックサービス株式会社
【本社】埼玉県さいたま市中央区新中里3-17-4

ご成約で1,000円クオ・カード!
特 典

※有効期限：2025年4月末日

〈アリフト見たとお伝え下さい〉

0120-985-7750120-985-775
年中無休　9:00～18:00受付 広告番号 MI-2502-229

千葉県・茨城県・埼玉県・東京都対応

安心して任せられる
実績多数 信頼されたガス機器専門店
ガス機器専門店 正規販売店 お見積り無料

ビルトインコンロ・レンジフードなどの

住宅設備全般
取り扱いしております。

最短当日設置!業界最速クラス15台
限定

安心
保証付

ガス給湯器

・本体 ・工事費 ・台所リモコン
・施工保証 ・浴室リモコン

20号 オートタイプ

施工保証
10年

GT-2070SAW BL
RC-B001マルチセット

本　体

リモコン

本体価格406,450円／
リモコン 28,930円　
計435,380円

⇒

すべて
コミコミ
工事費込
税込 129,800円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

(ノーリツ)(ノーリツ) HPは
こちら

ラジオ番組

あなたを輝かせる、心の目覚まし。
一人でも多くの方に
幸せなっていただきたい̶
そんな願いを込めて、
週末の朝にお届けしている
ラジオ番組 天使のモーニングコールは、
大川隆法総裁が説かれる「仏法真理」を、
毎週さまざまな確度から
お伝えしている宗教番組です。

埼玉RFラジオ日本  AM1422kHz／土曜日 6:00～6:30

天使のモーニングコール
全国36局＆ハワイで毎週放送

問い合わせ先

幸福の科学サービスセンター 03-5793-1727

過去の番組もスマホで
いつでもどこでも手軽に聴ける♪

二次元コードを読み込んでアプリをインストール
ラジオ番組「天使のモーニングコール」アプリから。
あなたにピッタリの放送をお聞きいただけます

iPhoneAndroid
TM
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皆様こんにちは、博豊会東京脊椎病院の荻原です。今回は、骨
粗鬆症に伴う背骨の圧迫骨折に対する治療法についてお話し
したいと思います。
骨粗鬆症による背骨の骨折は転倒などの外傷を契機に発症
することもありますが、加齢により骨粗鬆症が進んでしまった
ケースでは、日常生活の負担だけでも背骨の骨折（骨粗鬆症に
よる変形）が生じるケースもあります。日頃からの適度な運動や
栄養摂取（ビタミンD、ビタミンK、カルシウムなど）、骨粗鬆症治
療薬の投与により予防が行われているに越したことはありませ
んが、実際に背骨に骨折が生じた場合は動作時などに強い痛
みが生じます。
一定期間の保存療法で痛みが良くならない場合等ではBKP

（Balloon Kyphoplasty）という治療の適応があります。小さな
切開のみで、骨折している背骨にセメントを注入することで強
度を増し、変形が進んでしまうことを防ぎ、痛みを早期に改善す
る事が可能です。多くは翌日から歩行可能で、背骨の骨折によ
る痛みで寝て過ごす期間を短縮することができ、筋力・体力が
衰えることを防ぐ効果が期待できます。             院長  荻原 哲

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム⑮  骨粗鬆症に伴う
背骨の骨折について［前編］

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇

東京ガス 東彩ガス 簡易内管施工登録店 ガス機器設置スペシャリスト登録店 

地域
密着！ あなたの街のあなたの街の

安心を提供！ガス器具だけではなく、水回りやリフォームにも対応します

さん設備屋アフターフォローも安心！
出張見積もり

無料！
K's Frontier
ケーズフロンティア株式会社 

越谷市川柳町5-336 ライゼ02号 

ケーズフロンティア　設備 検 索

0120-425-414
営業時間／9:00～19:00
定休日／月曜日

HPはこちら
LINE

無料相談も
受付中

限定15台給湯器

20号オートタイプ GT-2070SAW BL
リモコン RC-B001

119,800円（税込）
工事費　処分費込み

「アリフト見た」で

2,000円OFF

トイレ

CES9155M/ カラーNW1 
ウォシュレット一体型便器ZR1

119,800円（税込）
工事費　処分費込み

お困りごとはなんでもご相談ください

寒さが厳しくなり、皆さま体調はいかがで

しょうか？私は食事と睡眠をしっかり取る

ことを心掛けています。免疫力を高めるた

めにも大切なことですね。健康が何

より大事！さて、この時期はご依頼

が増える季節です。住宅設備に不

具合が生じる前に、ご相談をお

待ちしております。　代表　齋藤
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営業責任者

成田 祐介
川口出身・在住 

フェンス ブロック 駐車場・カーポート など

にお任せ！ 
は・エクステリア 外構工事

株式会社 ゼロスタート
越谷市大間野町3-16-3 

TEL.0120-924-781

Amazonギフト券
5,000円分プレゼント

Amazonギフト券＋5,000円分、
合計10,000円分プレゼント

LINE友達
登録募集中

更に「アリフトを見た」と言ってご成約された方に

見積り依頼時にLINE友だち登録後、
LINEクーポン提示で

ゼロスタート
こんなお悩み

ありませんか？

□ 新築を建てたものの外構が手つかず状態。そろそろやりたい。
□ 砂利の駐車場をコンクリートを張るなどしてきれいにしたい。
□ 防犯に備えてフェンスなど相談したい。

当
社
の
強
み

ご提案～施工～
アフターフォローまで
自社で一貫体制。
安心の品質とご希望に
柔軟な対応が可能。

外構工事
だけでなく
外壁塗装や
屋根塗装も
相談できる

無料でパースを描いて
お客様にご提示する
ので、仕上がりを
事前にイメージする
ことができます。

よくわかる
オリジナル漫画

公開中！

ゼロスタート 検索
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年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏・仙台で
800人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社　中広メディアソリューションズ　横浜市中区真砂町3-38　CERTE　ANNEX　5F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で
す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を
期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A.ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避
け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A.もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡
をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A

1mm単位での設計と柔軟な発想で、住まいの中の縦空間を最大

限に活用。収納スペースの効果的な配置こそ、長く快適に住む家

の必須条件です。

快適！5つの収納提案

使い方も自由自在！

収納にも遊びにも最適な

多目的スペースをご提案します！

2

3

4

5

1

１階と２
階の中

間階を

有効活
用！

■半地下収納
ハーフ収納

スキップ収納

■
■

1

2

3

■ロフト収納
小屋裏収納■

4

5

04

05

3棟を1日で
見学できる

緑あふれる癒しの
ロケーション

タイプの異なる
家が一挙に見れる

アイパークさいたまの3つの特長

CA B

モデルハウス●B 重厚で落ち着いた雰囲気の

2階建て

Check!

ハーフ吹抜と降り注ぐ
光に癒される、大空間の

LDK

贅沢な時間を
味わえる

06
お部屋からの
アクセスが可能。
光と風が心地よい

2階建てなのに

5層構造！

さ
ら
に

34種類から選べるデジタルギフトをプレゼント！

※1家族様1回限り ※新規来場の方に限ります ※ご予約orご来場時｢アリフトを見た｣とお伝えください

ご来場予約で

アイ工務店の高い自由設計力と空間提案力を活かした

3棟のモデルハウスには、子育てファミリーが

楽しく快適に暮らすためのアイデア空間&収納がいっぱい！

ぜひご来場いただき、ご家族でご確認ください。

住ま
いの夢

を体感できる“小さな森”

3,000円分 5,000円分

01
趣味の道具なども

収納できる玄関

03
寝室に隣接した

奥様専用の

02
広々と
開放感あふれる

LDK

モデルハウス●A モダンでおしゃれ感満載の

2.5階建て

Check!

Check!

モデルハウス●C リゾートホテルのような白い壁の

1.5階建て

07

08

09

穏やかな光が
降り注ぐ
大開口の LDK

ホテルの
スイートルームのような

主寝室

屋根裏空間を
活用した

Check!

土地探し･プラン･お見積り依頼で

浦和美園駅埼玉
スタジアム
2〇〇2

美園北小

ヤマダデンキ
アイパークさいたま さいたま市

緑区美園
1丁目30-6

オーナー様
のお宅を
ご紹介！

アイ工務店
公式
Instagram

ご来場
予約は
こちら☎048-799-2461
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新築からリフォームまで
エクステリア・外構工事を
トータルコーディネートいたします!

住宅に関すること、
何でもご相談承ります！

あーしたい
こーしたい
何でも相談
OK！

新築外構一式 ウッドデッキ テラス・
バルコニー・屋根

主に新築住宅完成後の外構
工事。必要な性能を１から組み
立てる総合的なプランニング。

お洗濯のスペースや家族の
寛ぎのスペースとして上手に
活用。

バルコニーにも設置可能で
す。洗濯物も干しやすく、雨が
降っても安心。

◆お庭　◆空家対策
◆駐車場の拡張工事
◆目かくしフェンスや
　　　不動産売買まで

協力業者様募集中！

カーポート
サイクルポート

当社人気No.1の
施工

雨の日でも濡れることなく、とっても便利。
太陽による色カケなども防げるので安心。
お庭から駐車場への動線も確保。

越谷市千間台東2丁目12-6（児童館コスモス隣）
定休日／不定休、ＧＷ、お盆、年末年始

リーフガーデン 越谷
HPはこちら

TEL048-940-2082
LIXILリフォームネット登録店

（株式会社Lives）

宅地建物取引業許可　埼玉県知事（1）第23690号　建設業許可　埼玉県知事（般－2）第73717号

セブンイレブン 市立児童館
コスモス

せんげん台

4 4

せ
ん
げ
ん
台
駅

リーフガーデン

おそうじのことは
お気軽にご相談ください

0120-056-995

住　 所  ／足立区弘道1丁目3-25
営業時間／7:00～20:00
定 休 日  ／不定休

五反野駅徒歩3分

Instagramは

こちら▶▶▶

こちら▶▶▶

地域密着のおそうじ屋さん お見積り
無　料

ご家庭から店舗・オフィスまでお任せください

私にお任せ
ください

縦型 ドラム式
30,000円17,000円

洗濯機クリーニング

一台9,900円～

エアコンクリーニング

1台18,700円～

お風呂場クリーニング

1枚3,000円～
最低10,000円～の注文となります

窓・サッシクリーニング
お掃除機能付きエアコンも
ご相談ください

丁寧な作業と接客でお客様の安心・満足を目指します

全メニュー1,100円引きキャンペーン越谷市限定
3月15日土まで

3ヶ所3,300円！
5ヶ所5,500円！

例当社ハウス
クリーニング

GEヘルスケア社製PET/CT

35

さい
た
ま
新
都
心

文
大宮南中学校

さいたまセントラルクリニック

コクーンシティ

MOVIXさいたま
スーパーアリーナ

tel.048-658-3720

”全 身を診る ” P E T が ん 検 診とは？

PETがん検診について詳しくはこちら

さいたま市大宮区天沼町2-759 さいたまメディカルタウン3F
受付･診療時間／9:00～18:00　休診日／日曜日･祝日　駐車場あり

JR
新都心駅より
送迎バスあり

□ 全身のがんを一度に検査したい方
□ 身内にがんになられた方がいる方
□ がん罹患者が増える
　 40代後半～の方

●初めてのPET検診でしたが、落ち着いた
雰囲気で快適に過ごせました。段どりも良
くアッという間でした。 （49歳 男性）

●皆様がとても親切で嬉しかったです。丁寧
な診察にもびっくり。今まで流れ作業のよう
に人間ドックを受けていたので友人達にも
勧めたいです。 （61歳 女性）

●いつもキレイな院内で快適です。この空間
が好きです。 （55歳 女性）

初期のがんはほとんど自覚症状がなく、気づいた時には進行していることも。しかし、早期発見･治療ができれば
治る可能性も高い病気でもあります。自覚症状がないときこそ、PET総合がん検診の受診をおすすめします。

生涯のうちに｢がん｣と診断される確率は2人に1人※。
気になる症状もないし、自分は大丈夫、と思っていませんか？

※国立がん研究センター 
　がん統計より

診療放射線技師募集中
詳しくはこちらから▶

こんな方に
おすすめ

受診者様の声

画像診断機器【PET-CT】【MRI】等を用いて、一般的な人間ドックでは発見が難しい
｢がん｣をチェックする検診コースです。
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営業時間 10:30から19:00 （水曜日を除く） パソコン修理、スマートデバイスのサポート「Family Clinic」の受付は、一般 17:00まで メンバー 18:00まで

C
lub V

ison

デ
ジ
タ
ル
化
す
る
社
会
に
お
け
る
格
差
を
解
消
す
る

信
頼
・つ
な
が
り
と
通
し 

デ
ジ
タ
ル
を
用
い
て
関
係
す
る
皆
さ
ま
の
く
ら
し
を
豊
か
に

C
lub M

ission

ご
家
族
に
関
わ
る
全
て
の
方
の
く
ら
し
に
安
心
と
豊
か
さ
を

全
て
の
お
宅
に
デ
ジ
タ
ル
担
当
を

埼玉県越谷市新越谷2丁目18番地3 東京都足立区谷在家1-4-7 東京都足立区小台2-17-10

↓小台橋↓小台橋

荒川荒川

道幅が狭く
なっています。
お気をつけ
ください。

ファミリーマートファミリーマート

小台橋高校小台橋高校

458

P

足立小台
Club Lounge
足立小台
Club Lounge

Instagram

ピーシーデポスマートライフ

越谷BASE

TEL048-990-8777

ピーシーデポスマートライフ

西新井BASE

TEL03-3854-9995

ピーシーデポスマートライフ

足立小台Club Lounge

TEL03-6903-2855

お近くのピーシーデポ
スマートライフへ
お電話ください！ご予約受付中!!Windows10相談

2025年10月14日火

□ セキュリティ対策をやりたい

□ インターネット環境を再設定したい

□ 使っているパソコンがWindow10かわからない

□ 新しいパソコンへデータを引越したい

修理・設定

2万台!累計
実績

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

安心・安全な
デジタルライフをつくります！

Windows10
サポート終了

2025年10月14日以降、Windows Updateを介したWindows10の無料ソフトウェア更新プログラム、テクニカルサポート、
セキュリティ修正プログラムがMicrosoftから提供されなくなります。 

2020年以前に購入されたパソコンをお持ちの方●!  要注意

相談無料！相談無料！相談無料！

武蔵野線武蔵野線

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

越谷市科学技術
体験センター
ミラクル

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

東
武
ス
カ
イ

ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

日
光
街
道

日
光
街
道

新越谷駅新越谷駅

南越谷駅南越谷駅

越谷BASE越谷BASE
無料駐車場

75台

西新井BASE西新井BASE
環七北通り環七北通り

西新井中学校西新井中学校

谷在家一丁目谷在家一丁目

ベルクス西新井西ベルクス西新井西

谷在家公園谷在家公園 日暮里・舎人ライナー日暮里・舎人ライナー

西新井大師西駅西新井大師西駅
無料駐車場

21台

無料駐車場

5台
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せ
ん
げ
ん
台

東
武
伊
勢
崎
線

会
之
堀
川

せんげん台

戸井橋

大枝

栃木銀行コスモス通り

新方川

ココス

スーパー
バリュー

はじめギャラリー
春日部

駅前交番

不二家

営業時間／9：00▶18：00　定休日／毎週水曜日

カーナビ 「大枝４４9」と入力 Google Map 「はじめギャラリー春日部」と入力

春日部市大枝449-1　東武伊勢崎線「せんげん台駅」徒歩7分

はじめギャラリー春日部

建替えのご相談は
こちら

建設業許可：国土交通大臣許可（特-2）第22015号
宅地建物取引業免許：国土交通大臣（10）第3284号

それは、ローコスト住宅とはどうあるべきかを追求した家。

それは、「適正」「最適」について考え抜かれた家。

それは、本当に必要なものだけを必要とした家。

それは、無駄を徹底的にカットした家。

それは、住みはじめてからの余裕を生む家。

それは、安全性だけはやりすぎるくらいがちょうどいいと考える家。

それは、本来あるべき姿の家。

粗品
プレゼント

ご来場のうえ
アンケートでもれなく

建替え リフォームも も

リフォームのご相談は
こちら

住宅性能評価
5分野7項目で

最高等級取得を
標準化

長期優良住宅
認定制度に

対応
（2024年8月～）

年間

46,000戸
以上

全国

3割
シェア※

全国

約400店舗

※2019年3月期当社グループ戸建分譲住宅販売棟数を、住宅着工統計における戸建分譲住宅着工棟数で除して算出

キッズ
コーナーを
ご用意して
おります▼来店予約 TEL.048-731-7100

お手持ちの図面をお持ちいただくと、ご相談がスムーズです
建替え・リフォーム相談会 開催中
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氷川神社境内初となるお
休み処。氷川神社の名前
に因み「水」と「氷」のイメー
ジを取り入れた歴史と現
代が融合する空間を提供
します。武蔵一宮氷川神社
の神紋“八雲紋（やくもも
ん）”の焼き印が入ったオリ
ジナルどらやきも販売。

和カフェ

さいたま市大宮区高鼻町4-1 地　武蔵
一宮氷川神社境内／JR大宮駅より徒
歩約15分／10:00～17:00（L.O.16:45）
／不定休

048-646-5707℡
氷川茶庭

1/17  OPEN

『集いの場、人々の絆』をコ
ンセプトに手芸、レクリエー
ション、カラオケなど様々な
体験を通して楽しめるコ
ミュニティカフェ。元介護士
の夫婦が立ち上げた店で、
高齢者やお子様連れのお
客様なども大歓迎です。

コミュニティカフェ

八潮市大曽根362／八潮駅または草
加駅よりバス乗り継ぎ・大曾根バス停
徒歩7分または西田バス停徒歩3分／
10:00～18:00／水・日曜定休

048-951-2733（代表）℡
Rinna Coffee

1/22  OPEN

2.22 SAT ･23 SUN EVENT

みさと公園にさまざまな移動書店が
集まります。またアウトドア体験とし
ておせんべいの手焼き体験や焚き
火を楽しむ場も用意。ほか親子で
楽しめる読み聞かせなど予定。

[時]10:00～16:00
[会]埼玉県営みさと公園 自由広場
[交]つくばエクスプレス 三郷中央駅
よりマイスカイ交通バス「高州地区文
化センター入口」下車、徒歩3分
[Ｐ]有料駐車場
[問]公園事務所048-955-2067

（9:00～17:00受付）

本の移動販売×おはなし×アウトドア体験 
みさとブックマーケット

2.24 MONEVENT 開催中

令和4・5年度に新たに収集した資
料と資料保存の取り組みを紹介。
張り子や和本類、鳥瞰図など、前
期・後期あわせて50点を超える見
ごたえのある資料を展示します。

[時]9:00～16:30（観覧受付は16:00まで）
[料]一般300円、高校生・学生150
円、中学生以下無料
[会]埼玉県立歴史と民俗の博物館
[交]東武アーバンパークライン野田
線 大宮公園駅より徒歩5分
[問]資料調査・活用担当 濱田、田口 
TEL048-645-8171

新たに収集した資料や作品を公開中
『新収集品展2022・2023』

さいたま市議会では、60
人の議員が市政の課題
について話し合っていま
す。議会中継は、パソコ
ンやタブレット端末より視
聴できます。※詳細はHP
をご覧ください。

さいたま市議会
2月定例会が開催中

[会]さいたま市議会議場
[問]議会局総務部秘書
総務課048-829-1748

3.13 THUNEWS 開催中

プラザイーストで発足し
た劇団Liebe(リーベ)に
よる新作公演。ルイス・
キャロル原作「不思議の
国のアリス」をベースに、
歌と物語で皆さんをヘン
テコな世界へ誘います。

原作とはちょっと違った不思議の国とは？
劇団Liebe 公演「不思議の国のアリス」

[時]14:00（開場13:30）
[料]大人1,500円、18歳以下
1,000円、小学生:500円※未
就学児不可
[会]プラザイースト　ホール

[交]JR浦和駅よりバスで約20
分、下車徒歩約3分ほか
[問]048-875-9933

2.22 SAT･23 SUN EVENT

今知りたい街のイベントや新しいお店をご紹介

企画･編集：ARIFT編集部

おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

恋愛や仕事、家族間などを西洋占星術、タロットを中心に
占う。「まき姉」の愛称で数多くの女性から支持されている。
仙台の占いサロンララガーデン長町 開運館にて活躍中。

astrologer  マーガレットまき

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color Lucky color Lucky color

イエローグリーン ブラウン ターコイズブルー ライトピンク

イエロー オレンジ マゼンダ ピンク

レモンイエロー グリーン ホワイト パープル

プチモテ期運上昇！穏やかな態度に
人気が高まりそう。ピンチも笑顔で乗
り切れます。趣味など興味のあること
には積極的に参加を！多くのことを学
ぶ機会を得られるでしょう。

運気上昇！今まで努力してきたことが
嬉しい評価となり手中に収められそう。
ライフワークと呼べることがみつかり
そうな時期。あなたのこだわりを思う
存分発揮すると吉。

友人運上昇！国籍問わず新しい友人
の輪が広がりそう。大きく友人の輪を
広げて楽しみましょう。夢の中に暮ら
しのヒントがあるかも。憶えておくこと
は吉。睡眠不足に注意を。

攻めと守りの時期！目の前のことに意
欲的になれそうな予感。月の後半か
らの攻めに備えて生活基盤全般の見
直しを。健康面では、自分を追い込み
すぎないで。心の安定を！

交友関係運上昇！趣味や仕事など同
じ目的を持った人に恵まれそう。問題
解決のサポートや共同事業など様々
な知恵を出し合うことが吉。健康面は
不意の怪我や火傷に注意。

ストレス注意報！営業、接客、事務作業
など真面目に取り組める時期ですが、
根を詰めすぎて過労、ストレスが溜ま
りそう。心臓、胃腸炎、腕、肩の炎症に
注意しましょう。

多忙期！恋に趣味に仕事にも熱中出
来る時期。結果は後から付いてきます。
外出の機会も増えるでしょう。健康面
は、うがい、皮膚炎、関節炎、骨折に注
意しましょう。

家庭運上昇！家族の絆を再発見出来
そうな予感。ルーツを探す旅も良いで
しょう。引っ越し、リフォームも吉。健康
面は、うがい手洗い、のど、腰痛、腎臓
系疾患に注意して。

知的好奇心運上昇！好きなことを全
力で推せる時期です。様々な情報や
学びを通して、嬉しいチャンスが飛び
込んで来そう。贅沢や快楽に溺れす
ぎないように楽しみましょう。

金運上昇！目標達成の為に投資や貯
蓄を考えるのに良い時期です。ありが
たい助言にも恵まれるでしょう。健康
面は概ね良好ですが過信しないこと！
食べ過ぎには注意が必要。

人気運上昇！興味のあることについて
の学びを積極的に発信してみましょう。
豊富なアイデアを元に誠実な言葉で
表現を。健康面は、過労からの怪我、
火傷に注意です。

ひらめき運上昇！理論的に物事を考
察するよりも、自分自身の直感を信じ
て進む時期。中傷などトラブルで傷つ
いた時は、家でゆっくり睡眠を取るこ
とで回復するでしょう。

›

https://www.instagram.com/maki1margaret/
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After After

Before

Before

見積
無料

10年
保証

①足場　②養生ネット　③高圧洗浄　④下地調整　
⑤破風板・鼻かくし塗装　⑥軒裏塗装　⑦霧除塗装　
⑧水切りトタン塗装　⑨ぬれ縁塗装　⑩フードカバー塗装　
⑪雨戸・戸袋塗装　⑫雨樋塗装　が含まれます
※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。
　なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

エコプランニングの安心施工
国家資格保持者が
施工を管理！

計12点の付帯工事込
＆10年保証

まるで新築！！

屋根も

ピカピカに

大変身！

屋根・外壁塗装住まいのことなら

外壁塗装

西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いております。日本ペイント
の「高耐候シリコンセラUV」または(株)ロックペイントの「ユメロック」から
お選び頂けます。

540,000円120㎡ 通常720,000円▶

450,000円100㎡ 通常600,000円▶

350,000円80㎡ 通常480,000円▶

エコプランニングにおまかせ!

HPがリニューアル
しました！

ECOPLANNING.KOSHIGAYA

　インスタグラムに
施工事例あります！

更に特別お値引きいたします！お見積り無料、ご相談下さい。

最高級のハイブリッド無機系塗料、
GRANCERA（グランセラ）を
特別価格でご提供いたします。

無機系塗料は紫外線に強く、高
い光沢と燃えにくさが特徴です
がその反面、塗膜が割れやすい
という性質がありました。そこで
無機の硬い部分（無機系成分
①）と有機の柔軟部分をハイブ
リッド化することで「弾性」の性
能が発揮されます。更に表層と
配向した無機系成分②により、
超低汚染性を発揮します。

■セラミックハイブリッド
　無機系塗料とは？

■上塗り塗料の耐候性グレードレベル

詳細はコチラ

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可 2025年3月6日までの中から1つお選び頂けます

•工事費5万円値引き 又は

•外壁目地打ち替え

プレゼント！先着10名様限定！
塗装工事ご予約で

介護付有料老人ホーム
医療法人社団  苑田会グループ  株式会社明昭

安心の医療連携

毎日リハビリができます
当ホームではリハビリが毎日実施！
退院後リハビリを続けたい方や、
アクティブな生活を維持したい方に
お喜びいただいております。

病院が運営母体だからこその
『安心』をご提供いたします。

お散歩・趣味活動など
アクティブに暮らせます
スタッフ考案のお楽しみイベントや
体操、カラオケなど様々なレク
リエーションを毎日開催。一人一人の
「やりたい」を大切にしています。

越谷市大字蒲生3795-1

介護付有料老人ホーム

蒲生めいせい 詳細はHPを
御覧ください

まずはお電話ください TEL 048-961-7080

レクリエーションなど
施設の様子は
こちら

郵便局

蒲生めいせい
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蒲生駅
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自動車
教習所西口
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新田駅

蒲生第三
保育園

ガスト ●

●

大間野

槐戸橋（西）

蒲生西町

蒲生駅より
徒
歩 分10

施設内に厨房を完備し、
ご利用者様に合わせた
お食事を毎日手作り
いたします。

ご見学者さま


