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草加市苗塚町

地域みっちゃく生活情報誌R

春日部・せんげん台
228

◎メンバーズカードの付与ポイント
　2倍サービス！
◎公式アプリ来店スタンプ2倍サービス！

※詳細はHPでもご案内しております。

大人
(中学生以上)

入館料

2025年2月28日迄

※1枚につき2名様有効 ※春日部温泉 湯楽の里のみ有効
※他のクーポン、割引サービスとの併用不可 ※コピー不可 

（10回分）

●営業時間 9時～深夜1時（最終受付 24時30分）
●大駐車場完備
●年に数回メンテナンスのためお休みする場合がございます

■源泉名　湯楽の里 春日部温泉
■泉　質　含よう素－ナトリウム－塩化物強塩温泉（高張性・中性・高温泉）
露天源泉の湯では、天然温泉かけ流し（冬季は加温）をお楽しみいただけます。

平　日  990円
土•休日 1,090円

平　日 400円
土•休日 500円

9,400円

100円引き！

毎月26日は
風呂の日♪

service

shop data

パーソナルカラー診断
似合うがわかると毎日が変わる！
プロによる診断で新しい自分に。

【パーソナルカラー診断】12,000円～
予約・お問い合わせは、
下記QRコードより受付中！

ｍeteor　~メテオール~
TEL090－5828－5670　草加駅徒歩10分
10：00～19：00　定休：火曜日（不定休）
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もっと街が好きになる！

地元
めぐり雑学

さいたま
意外と知らない地域のスポットやグルメ情報、

地元企業の愛され商品などをクイズ形式でご紹介。

一緒に埼玉の魅力を再確認しましょう。

A.

「春日部大凧あげ祭り」の
大凧の重さは何キロ？

A.

A.

A.

A.

春日部市

草加市

さいたま市
見沼区

さいたま市
北区

越谷市

八潮市

上尾市

Q.

Q.

Q.
やしおの
「八つの野菜」のうち、
毎年“〇〇ヌーヴォー”が
解禁される野菜は？

Q.

レイクタウンって
池なの？湖なの？

Q.

日本で最初の職業漫画家の名前は？Q.

ご当地インク
「彩玉ink」のモチーフは？Q.

A.

草加せんべいの
職人が持つ
資格の名前は？

私
も

持
っ
て
ま
す
！

A.

江戸川河川敷で毎年5月に行われる
「春日部大凧あげ祭り」。800キロにも
なる大凧（縦15ｍ×横11ｍ）を一般
の参加者を含め約100人の引き手に
よって大空に掲げます。2日間で約10
万人が来場する大人気イベント。

今年の引き手を募集中！開催日：
5/3(土・祝)・5(月・祝)※両日雨天
の場合は6(火・休)／対象者：16～
60歳で凧を引きながら走れる元気
な方（市外在住者も参加可能）／
応募方法：はがき、FAX、メールまた
は電話　※詳細はHPにて確認

越谷レイクタウンは、水害対策を目的とした治水計画として
整備されたエリア。現在も治水と都市開発が調和した地域
として発展中です。レイクアンドピース株式会社では、足漕
ぎ「HOBIE」や越谷水辺エールなど、水辺を楽しむイベント
を開催しています。

北沢楽天（1876年7月20日-1955年8月25日）は、
当時評価の低かった風刺画を「漫画」へ発展させた
人物。彼の晩年の邸宅跡地に建てられたのが、日本
初の漫画に関する公立美術館『さいたま市立漫画
会館』です。

マルシェ情報
2/23(日)：テーマは「赤」。いちごやトマトなど

「赤」にちなんだ料理やドリンクのマルシェ。
企画・主催：レイクアンドピース株式会社

さいたま市立漫画会館／048-663-1541／
さいたま市北区盆栽町150／9:00～16:30
[イベント情報]収蔵品展　楽天の世界漫遊
＜総集編＞2/22（土）～6/29（日）

平成20年に八潮の八にちなんで
定められた「やしお八つの野菜」。
対象は小松菜・枝豆・ねぎ・ほう
れんそう・トマト・ナス・山東菜・天王寺かぶ。特に枝豆は毎年5月に
「枝豆ヌーヴォー」を解禁しイベントも開催。

イベント情報　[やしお枝豆ヌーヴォー祭]開催日：5月
下旬の土曜 内容：枝豆の試食・即売、枝豆関連加工
品販売、地場産野菜販売、生ビールの販売等ほか6月
の父の日には[やしお枝豆大感謝祭]も開催

草加せんべいの製造に長年従事する職
人のうち、高度の技術・技法を保持する
人が認定される『草加伝統産業技師』。
さらに各お店で一人だけ持てるのが『総
匠』の資格。生地製造、手焼・機械焼全
ての工程を行う宇原煎餅店で、総匠であ
る宇原義明さんのこだわりは味と歯切れ
の良さ。場所や製造方法に厳格な基準
特選米を使った『本場の本物』を多数手
がけています。

日本の粋を感じられる緑を表現した『大
宮盆栽』や、埼玉県公式のマスコットキャ
ラクター・コバトンの色を再現した『コバ
トン』など、バラエティに富んだラインナッ
プが15色展開中。文字を書くことが楽し
くなりそう。

販売価格1,848円～／内容：
水性染料インク 20ml（製造
元：セーラー万年筆株式会
社）、30ml（Tono and Lims）
／パピアプラッツBASE店（オ
ンラインショップ）にて販売中。

ルール無用！「何かを何かで巻いて串に刺
す！味も素材も自由！」それが上尾串ぎょうざ。
約10年前に上尾市仲町にあった『仙人のビ
ストロ（現在閉店）』が、あげおご当地グルメ
祭りで優勝したことから生まれた逸品。

上尾串ぎょうざが食べられる
お店情報はこちらから⇒上
尾市観光協会／048-775-
5917／上尾市谷津2-1-50 
上尾市プラザ22内／平日
9:00～16:00／土日祝日休

左）特選あつたか（8枚）800円
右）極（1枚）180円

こちらは『串まめ』さんの上尾串ぎょうざ。
詳細は上尾市観光協会のHPで要確認。

宇原煎餅店／048-925-2541／
草加市苗塚町441／営業時間 
月～土 9:00～19:30、日祝 9：30
～19：30／不定休（月曜多め）

話題沸騰中！
上尾の
ご当地グルメ
といえば？

あげ　  お
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春日部市・越谷市に
お住まいの皆様へ

あ
な
た
の
街
の

お
家
の
専
門
家

屋根のことならお任せください！

埼
玉
県
で

5,000棟
以上の実績

注意：怪しい訪問や営業に
ご注意ください。!

「親方に言われてきた」「近くで工事していて
屋根が気になった」などから壊れていないの
に瓦が割れているなど嘘をつく業者もいます

▼こんな営業があります

放置しないで！
屋根の劣化…

劣化する前に…
安全対策しませんか？

After

Before

NACK5にて
CM放送中！

小泉工業が
選ばれる

理由

1.完全自社施工だから金額が安い！

施工中、細かく写真を撮り、施工後アルバムに入れてお渡しします
2. 施工後も安心の10年保証付き

点検、見積もり後、ご予算が合わなければ断ってください！
3.しつこい営業はいたしません

棟積み直し工事
（約11m）

葺き替え工事
（約110㎡）

貫板交換・ビス
打ち替え工事（約33m）

漆喰工事
（約55m）

施工
メニュー

20万円
90万円

15万円
35万円

ひび割れ

サビや
コケの繁殖 

□10年以上経つから、
　そろそろ外壁塗装を考えている
□お隣さんも塗装をして、
　違いがわかるようになった
□屋根で修繕したいところがある
□割れた瓦がある…
□雨どいが変形してる…

こ
の
よ
う
な
心
当
た
り
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

お家の寿命を長くしたい方へ

屋根修繕·
外壁修繕がOO円円
実 質 負 担 になるかも!?
お家を守る大切な屋根&外壁を
今のうちにしっかり塗装しませんか?

まずはお問い合わせください。相談のみでも問題ございません！地域密着 × 信頼の実績 ! 

屋根・外壁の 実施中！無料診断

小泉工業　屋根 検索屋 根 板金 塗装 雨樋 防水 請負 リフォーム 庭のお手入れ

「アリフト見た」と
お電話ください 0120-301-235

[本社]春日部市藤塚1172-1移転しました

詳しくはこちらへ

当社は住友林業の指定工務店です。LIXIL、TOTO、タカラなど業務提携先も多数。

ど
ん
な
小
さ
な

修
理
や
工
事
で
も

誠
実
に
寄
り
添
い
ま
す
。

住
宅の

ちょっとした困りごと

・突然ドアが開かなくなった！
・ドアノブが回らない！
・壁の穴を補修したい
   　　　　　　　etc

収

納ス
ペースが狭い！

・子どもの物が増えて
 収納スペースが足りない
・玄関にオモチャを置く
 スペースが欲しい

子ど
もを安全に

過ご
させたい

・鍵の取り付けや滑り止め
 マットなど家の中の
 安全を確保したい
・モニター付き
 インターホン付けたい
・防犯対策をしたいが
 どうして良いか
 わからない

将来
への心配

・子どもが大きくなったら
 子供部屋が必要だが
 部屋数が足りない
・リフォームは多額のお金がかかる
 から出来るか心配
・勉強部屋を
 確保したい

「お客様のしたい暮らし」を
一緒に実現。地元密着で
25年、小さな住宅の修繕か
ら水回りのリフォーム、子供
部屋や介護リフォームなど
対応。なんでもお気軽にご
相談ください。

お客様に育てていただき地元で25年。

代表 吉岡慎一

お友達登録方法は当社ホームページに詳しく説明の
記載がございます。上記QRコードよりお進み下さい。

経験と技術を駆使して、より良いものをホットな心で施工します！
どんな小さな事も私たちに安心してお任せ下さい！！ お困りごと、写真に撮って

LINEでパっと送信♪

LINE
お友だち
登録は
こちらから

吉岡工務店株式会社
TEL 048-940-6996
埼玉県吉川市美南4-5-5

会社ホームページは
こちらから▼

TEL 048-972-6058埼玉県吉川市保1丁目37-1 幸輝ビル1階 〈P完備〉
◆営業時間／9:00～18:00　◆定休日／水曜、祝日、第1・3・5日曜

吉岡工務店 株式会社

今、注目されています！

こんなご時世だからこそ家族の安全を守る
防犯対策を。信頼の技術でサポートします。

防犯カメラ

防犯フィルム
（自然災害対策にも）

セコム

防犯性の高い
鍵への交換

防 犯 対 策

吉岡工務店は
こんな会社です



4 ARIFT |                 | 春日部・せんげん台2025.02.07

今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

Wワークに！ ちょっとしたお小遣い稼ぎに！

スキマ時間で上手に稼ごう
首都圏・仙台で
800人以上
活躍中

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない場合もあります。

株式会社　中広メディアソリューションズ　横浜市中区真砂町3-38　CERTE　ANNEX　5F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

自分のタイミングで
配布できる

0120-856-046 Zoomでのお仕事説明もOK

春日部市赤沼295番地

担当／採用係
TEL.048-739-3222

お問合せやご応募は、
お電話または

インスタのDMから
どうぞ♪

犬好きさん 募集中！

盲導犬の訓練を受けたワンちゃん♪セラピー犬の訓練を受けたワンちゃん♪
そんな2頭が新しく仲間入りしました！ワンちゃんとの
ふれあいを通して、ご利用者さまもスタッフも、
穏やかに過ごせる施設を目指しています。

無資格
未経験可

事前
見学可

事業所内
保育所
完　備

ショートステイの職員募集！
かわいいワンちゃんのいる
ショートステイの職員募集！
かわいいワンちゃんのいる

職種／介護職(ヘルパー)　内容／入浴介助、配膳・食事介助、排泄介助、レクリエーション活動など
待遇／社会保険完備、交通費規定内支給、マイカー通勤可(駐車場無料)、制服貸与、事業所内保育所を一日1,800円で利用可、65歳定年制(再雇用制度あり)※試用期間あり

正職員 パート

社会福祉法人 孝楽会

動物関連資格・
介護系資格

お持ちの方歓迎！

事前見学のお申込みもどうぞ。

●
ローソン

赤沼

4

10

孝楽会●給与 月給 215,000～306,000円(諸手当含む)
 その他、住宅手当、家族手当、夜勤手当(1回7,000円)、
 昇給あり、賞与あり
●時間 8:30～17:30／10:30～19:30／
 17:00～翌9:00(夜勤月6回程度)、シフト制
●休日 4週8休、有給休暇、産休、育休、夏季、冬季

●給与 時給 1,078～1,260円
 その他、資格手当、昇給あり、土日祝時給50円アップ
●時間 8:30～19:30
 この間で4～8時間、勤務時間や勤務日はご相談ください。
 週3日～勤務可
●休日 シフト制、有給休暇、産休、育休、年末年始

受動喫煙防止の施策
敷地内禁煙

勤務地┃

松浦婦人科専門クリニック

春日部市一ノ割1-5-1

担当／中山048-735-7851

時給2,000円

ブランクがあっても安心！週1～OKで

働きやすい職場◎70代以上も活躍中！

看護師B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

応募

事業

婦人科診療､不妊治療､更年期障害を専門とする

クリニックです。採血も対応していただきます。

正看護師または准看護師

9:00〜12:00／14:00〜17:00

※どちらかの時間帯でご相談ください。

※週1〜可、フルタイムも歓迎、Wワーク可

時給2,000円

火曜・木曜・土曜午後・日曜、祝日

交通費規定内支給／制服貸与

まずはお気軽にお電話ください。

婦人科専門クリニック

東武伊勢崎線 一ノ割駅より徒歩2分

あなたの持っている経験や資格を生かせる

和気あいあいとした職場です。シフトは、

お子さんが幼稚園や学校に行っている間で

も働けるよう考慮します。ぜひお気軽にご

相談ください！

勤務地┃

レコードブック武里

埼玉県春日部市大場1360-1

担当／採用係048-884-9682

[正]215,000円～[ア]時給1,200円～

※週5勤務可能な方は＋100円

レコードブック武里／南桜井[3/1 OPEN]

運動指導トレーナーを2店舗同時募集！

リハビリ型デイサービスの
運動指導トレーナー・運動スタッフCA

内容

資格

時間

休日

待遇

応募

ご利用者様の身体機能や健康の維持、改善を目

的にした運動プログラムなどのトレーナー業務。

ボールを使って両手足を動かしたり、マス目に

そって歩く練習をします。「ベッドから起き上

がる」「棚の荷物を下ろす」など、日常の動作

のための筋肉を鍛えることを重視しています。

ご利用者様のご自宅から店舗までの送迎業務が

あります。食事介助や入浴介助はありません。

普通運転免許

8:00～17:30 ※週3日・1日5時間～OK

土日・年末年始

交通費支給・制服貸与・勤続手当・有給休暇・

各種社会保険完備・社長の気まぐれ差し入れ有

南桜井は準備中のため、武里へお問合せ下さい。

武里駅西口徒歩7分／南桜井駅徒歩7分

「スタッフ・ご利用者様一同、笑顔で健康

に」をモットーに、楽しみながら働ける環

境づくりを目指しております。未経験から

スタートのスタッフ90％以上！お子様の急

な用事などにも対応可◎
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この仕事の「魅力」を
教えてください。

景気に左右されにくいインフラ系の職業が決め手でした。
前職はトラックドライバー。景気
に左右されることが多く、安定的
な仕事を探していました。高速道
路の仕事は馴染みがありました
し、これは縁だなと思って応募し
ました。仕事中にトラブルが発生
したときでも事務所に連絡をす

れば、適切なアドバイスで焦るこ
ともありません。また、福利厚生
の充実ぶりも◎。団体保険や医
療費にも使えるポイント制の福
利厚生もおすすめのポイントで
す。年2回の健康診断で体調面
でも安心です。

高速道路は暮らしを支えている
仕事だと感じて会社選びを始め
ました。入社前は中高年の男性
が中心というイメージでしたが、
男女のハンデなく働ける職場で
した。副所長も女性で、何かと相
談にのってもらっています。もち

ろん女性専用の更衣室、仮眠
室、シャワー室などが完備なのも
嬉しいです♪あと、勤務明けと公
休が続けば休日もたっぷり♪動
画配信サイトのドラマを全話一
気見して楽しんでいます♪

男女のハンデがないのが魅力！ プライベートも充実♪

賞与あり（契約社員採用後2回目～）
契約社員のほぼ100％が入社2年以内に正社員登用
シニアの方や未経験の方でも働きやすい環境

高速道路の料金所スタッフ高速道路の料金所スタッフ

株式会社ネクスコ・トール関東
三郷事業部

埼玉県三郷市番匠免2-101-1 

03-6632-9260求人
専用

複数地域で大募集！

仕事 高速道路料金所での料金収受業務・ETC対応・監視等 

時間 毎月1日を起算日とする1ヶ月単位の変形労働時間制
1ヶ月を平均して週40時間以内
9:00～翌9:00を月11回程度
※実働16ｈ・休憩4ｈ・仮眠4ｈ
※松戸～高谷JCTは8:30～翌9:00
　(実働15.5ｈ・休憩5ｈ・仮眠4ｈ)

休日 月8～9日程度
1ヶ月単位のシフト制
(就業場所による) 
年間休日104～106日程度

（就業場所による）

給与 月給22万円～＋各種手当契 

月収例 24万4000円(               )月給22万円+深夜勤務38h
+時間外勤務7hの場合

NEXCO東日本グループだから安定して勤務可能

大泉JCT 練馬

東京外環自動車道

高井戸

川口JCT 三郷JCT

京葉JCT

高谷JCT

業
務
エ
リ
ア
は
こ
ち
ら 

待遇

ネクスコ・トール関東の
いきいき働くスタッフに
聞いてみました♪

ご応募は
こちらからも
どうぞ。

QRコード有効期限
2/4(火)～3/3(月)

〒163-0434東京都新宿区西新宿2-1-1
新宿三井ビル34階
新宿三井ビル内郵便局私書箱255号
株式会社ネクスコ・トール関東　採用事務局 三郷係 

履歴書
送付先

または、下記住所まで履歴書を
お送りください。

社会保険完備、交通費規定内支給、制服貸与、扶養手当、有給休暇、
特別休暇（例）介護（5日以内/年）等 ※社内規定による
屋内禁煙、正社員登用制度（規定あり）
研修2ヶ月（短縮・延長あり） 時給1,140円～1,190円

QRコードの当社ホームページ
からご応募ください。

さいたま福祉サービスではさまざまな職種の方が
活躍中。一般タクシードライバー、介護タクシード
ライバー、ケアマネージャーなど。地域のご利用者
さまの生活を支える会社です。

一般旅客自動車運送事業、介護事業

【本 社 事 業 所】 さいたま市岩槻区南平野3-1-4
【春日部営業所】 春日部市谷原2-2-13
【越 谷 営 業 所】 越谷市北越谷5-9-17

[ お問合せ・ご質問・ご応募は、お電話またはメールでどうぞ ]

TEL.048-749-7788
担当／採用係

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

メール／ info@saitama-fukushi.jp

地域に貢献できるやりがいのあるお仕事！
業績好調につき4月から新規事業がスタート！

ただ今10名増員計画中！
正社員

パート
アルバイト

送迎ドライバー募集中!

[正]月給230,000円＋歩合給　月収380,000円以上可
[パ]時給1,200円～1,500円＋歩合給

[正]フレックス制

[パ]時間7:00 ～翌3:00の間で1日5h～可 ※週1日～勤務OK！
【勤務地】本社事業所

【給　与】月給250,000円～
【時　間】8:30～18:00(実働8h)
【休　日】シフト制
【勤務地】本社事業所

【給　与】①身体介護 時給1,600円～
　　　　②生活介護 時給1,300円～

【時　間】1日1時間から、週1日から勤務可
【勤務地】本社・春日部・越谷　各事業所

給
与

時
間

資
格

給
与

休
日

待
遇

時
間

ユニバーサルドライバー (一般タクシー業務あり)正

正

パ

正 パ パ介護タクシードライバー送迎ドライバー 訪問介護職員

※一般勤務(18～19日勤務/月)14時間勤務(休憩3h)
※日勤・夜勤(23～24日勤務/月)9.5時間勤務(休憩2h)
※隔勤(12～13日勤務/月)19時間勤務(休憩3h)

[正]月給250,000円～
[パ]時給1,300～1,500円 正社員登用あり！
[正]①  6:30～18:30 (実働8h)
　  ②14:30～23:30 (実働8h)
[パ]①  6:30～17:00 (実働7h)
　  ②  6:30～18:30 (実働8h)
　  ③14:30～23:30 (実働8h)
　  ④  9:00～17:00 (実働7h)
[正]7～8日/月(シフト制)
[パ]シフト制

資格手当・賞与・有給休暇
子育て手当(0～4歳)

勤
務
地

本社事業所

大型免許・普通二種免許資格あれば尚可
★普通免許からのスタートもOK ！
二種免許取得費用は会社が負担！教習中も給与支給♪

企業・病院などの
送迎ドライバーを
お任せします

正看護師　日勤正職員
准看護師　日勤正職員
正看護師　日勤パート
准看護師　日勤パート

月給240,000円～
月給230,000円～

時給1,400円～
時給1,300円～

正看護師・准看護師
正職員/4週8休（シフト制） 　パート/シフト制

パートは週2日～勤務可、時短勤務もご相談ください。
「土日のみ」「扶養内で」「1日6時間なら」など、ご希望お聞かせください。
※土日祝いずれか勤務できる方歓迎いたします。

正看護師・准看護師

必要資格
休日

8：30～17：30時間

日勤パート 時給1,100円～

8：30～17：30
日曜 他シフト制

週4日～勤務可、勤務曜日など
ぜひご相談ください。
簡単なPC操作出来る方。
正職員ご希望の方はご相談ください。

一般事務

時間
休日

医療法人 梅原病院
TEL.048-752-2152

春日部市小渕455-1

梅原病院は胃腸科・肛門科・内科・呼吸器科・外科・整
形外科の外来診療と、一般病棟(59床)・療養病棟（67
床）で構成。二次救急指定の地域貢献を目指している病
院です。患者様とフレンドリーな病院を目指してます。

お問合せご応募はお電話またはQRコードから

入職後おひとりにはさせません。
Step by Stepで経験を
積んでいきましょう♪

医療介護を巡る社会環境は変化しています。
私たちは地域密着型病院としての役割を
見直し続けています。

職員は子育て現役世代・子育て卒業世代が
多数在籍中です。みんなで「お互いさま！」の
気持ちで助け合ってます。

ブランクOK！ 新しい力を求めています。 面倒見がよく長く働ける職場

※10年以上ブランクが
あった方も活躍中

ブランク
ある方も◎看護師・一般事務募集中！療養病棟

リニューアル
オープンにつき！

看護師は
夜勤必須では

ありません
※夜勤を中心とした

シフトもOKです

病院
ホームページは
こちらから

採用
ホームページは
こちらから

小渕

TSUTAYA
■

小渕（南）北
春
日
部

↑
姫
宮

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

大
落
古
利
根
川

八丁目（北）工業高校前

当院

16

子育て中でも安心です♪
※正職員・パートとも

★3歳までお預かりできる病院内託児所完備！
★託児所は1日1,000円(月額最大15,000円)で利用できます。
★有休とは別に[子育て看護休暇]が5日/年あります。
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新しいことにチャレンジしたい！
そんな方は習いごとをはじめてみませんか？
地元のスクール情報をご紹介します。

スクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクールスクール
おけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこおけいこ

&

はじめよう、まなび時間
Let’s
Begin!

School special feature starting from Now

いちご狩りや直売など新鮮ないちごが楽しめる農園や
見た目も華やかなスイーツまで、

今だから楽しめるいちご情報をご紹介。

いちご狩り・直売・スイーツ

Let's taste seasonal strawberries

おづつみ園

■西口ふじ通り店 春日部市中央2-17-3／9:30～
19:00 ■東口本店 ℡048-752-6610 春日部市粕壁
2-1-1／9:00～19:00

048-763-2222

◎2月のお得なイベント◎

◇2/7(金)更に10％増量！

『超！お徳用せん茶の日』

◇2/14(金)ポイントアップ

『ふじちゃん5倍の日』

◇2/28(金)毎月第4金曜日

『お茶・のり20％off』

特売日お得なイベントをご

利用下さい。

おづつみ園各店に、ひと足早く春がやって来ました。

食べやすい一口サイズで甘さ控えめ「いちごようかん

(8食入)」648円、国産大麦にいちごパウダーを合わせ

た「いちご麦茶(10P入)」540円。完熟クラフト苺たっ

ぷり「いちごカットケーキ」194円、国産紅茶に静岡

産の紅ほっぺ苺を合わせた「いちごの和紅茶(5P入)」

432円など、豊富な品揃えで春を満喫してください。

季節の贈り物にも最適です。

西口店:春日部駅西口5分／東口店:春日部駅東口1分

春を感じるイチゴの商品が勢揃い！
お茶に合う、お菓子もおすすめです

Instagram
はこちら

越谷ストロベリー

越谷市相模町2-299
10:00～15:00(最終受付14:30)※なくなり次第終了
月・火曜定休／Pあり(20台)

090-6936-2595

いちご狩り30分食べ放題 

■ 1/2～4/7

大人･小学生 [2,300円]

3歳～ [1,500円]

■ 4/10～5月

大人･小学生 [1,600円]

3歳～ [1,200円]

※予約制。電話またはWEB

からご予約ください。

ベンチ栽培なので、腰をかがめずに楽々いちご狩りを

楽しめます。広々とした通路はベビーカーや車椅子も

安心。甘くて酸味の少ない「章姫」、香り高くコクの

ある「紅ほっぺ」、濃厚な味わいの「よつぼし」など、

多彩な品種を食べ比べ！摘みたての新鮮いちごをその

場で味わえるだけでなく、手土産に便利なパック販売

もご用意。家族や友人と過ごす特別な時間を【いちご

狩り】農園で楽しんでみませんか？

越谷レイクタウンより車で5分、大相模中学校すぐ

上質で安全な完熟いちご！バリアフリー対応で、
親子三世代で【いちご狩り】を楽しめます♪

HPは
こちら

千疋いちご園

越谷市東町5-340(ナビ検索は越谷市東町5-349)
10:00～14:00(受付9:30～)／月・金休
Pあり／要ネット予約

070-6431-1115

完熟いちご30分食べ放題！

小学生以上 [2,300円]

3歳以上 [1,500円]

※ネットでご予約ください。

かおり野・紅ほっぺ・章姫

いちごジャム・いちごシロ

ップも販売中！

※金額等詳細は、農園にて

ご確認お願いいたします。

「甘くてジューシー！」摘みたていちごが楽しめる高

設栽培の「いちご狩り。」土に触れず清潔＆快適！お

子さまからご年配の方まで、どなたでも楽々楽しめま

す。摘み取る瞬間もワクワク♪甘さと香りが詰まった

新鮮いちごをその場で堪能してください。SNS映えす

る赤い宝石のようないちご畑で、特別な思い出を。

今だけの旬の味わいをぜひご家族やお友達と一緒に体

験しに来てください！

越谷レイクタウン駅より車で7分　※駐車場有

旬の味をその場で楽しむ、甘さも香りも格別ないちご
家族みんなで楽々いちご狩り！高設栽培だから快適♪

ネット予約
はこちら

障がい福祉サービス自立訓練（生活訓練）事業所
～ココルポートカレッジ～

コミュニケーションが
苦手で人と上手く
関われない

自信がないから
前向きになれない

うちの子、家に
引きこもって
心配

「相手の話を聞く」「相手に気持ちを伝える」
という基本的な交流をリラックスした雰囲
気で練習し少しづつ自信を付けることがで
きます。

衣食住や金銭管理、人付き合いや危機管理
など生活の基本に関わる自立をサポート。

見学＆プログラム体験実習会

見学では実際のプログラムを
ご利用者さんと一緒に体験できます。
日時など詳しくはお問い合わせください。 

障がい福祉サービスなので
9割以上の方が

利用料の自己負担なし

月額上限
２万円まで

交通費助成します

ご希望の方には
昼食（お弁当）を

提供

ご利用者さんのVOICE

●外への抵抗感が無くなり、1人でも色々なとこに外出する
事が増え経験値がUPしました！(10代男性)

●様々な方とお話しをするようになってから、自分に自信が
つくようになりました！(20代女性)

●スタッフさんの手厚い支援がある為、安心して通う事が出
来ています。(30代女性)

●自分のペースで色々な事に挑戦が出来る環境です。自分の得
意、不得意の理解度が深まっていき、スタッフさんのサポートも
ある為、安心して進路を決める事が出来そうです。(40代男性)

TEL.048-795-6171

詳しくは
当キャンパス
HPへ

〒344-0067
埼玉県春日部市中央1-11-1 M3ビル5F

こんなお困りごとありませ
んか？ 障がいのある方の自立をサポート

生活

コミュニケーション

春日部駅前キャンパス
東武スカイツリー
ライン春日部駅

西口より徒歩2分

このままではいけないと思うが
どうして良いかわからない

LINE
お友達登録は
こちらから

春日部駅

●

● ●

イトーヨーカドー
春日部店

木
田

内
科
医
院

ファミリーマート

ココルポート春日部
駅前キャンパス

キャンパス
ブログ

動きやすい服装でご参加ください。
ご予約時「アリフトを見た」とお伝えください。

有効期限:2025年3月31日迄

武道の精神で心技体を鍛え仲間との協調性も身につ

きます。挨拶などの礼儀作法を身につけます。大人

の方はストレス発散や健康維持のためにも◎

3歳～シニアまで幅広く在籍しているしています。

親子での参加もOK！　※スポーツ安全保険加入あり

本当に「強い人」は他人に優しい人！

思いやりのある礼儀正しい子を育みます

[せんげん台道場]

越谷市せんげん台西5-3-14

火木18:00～21:30土16:00～19:00

[レイクタウン道場]

大相模地区又は川柳地区センター

毎週日曜、詳細はお問合せを。

[せんげん台道場]
せんげん台駅西口徒歩10分
[レイクタウン道場]
大相模地区or川柳地区センター

少林寺流空手道　錬心舘
せんげん台／レイクタウン道場
TEL080-3080-6330
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Special Readers Present

Editor’s Note　～ 編集後記 ～

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ
https://chuco-ms.co.jp/

●ARIFTは再生紙を利用して作られています。●本誌掲載記事の無断転載を
禁じます。●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。●掲載情報
は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 048-767-8238
配布に関するお問合せ 045-319-6327

噛むほどに一粒一粒からお米本来の甘みと旨
味が味わえます。もちもちとした食感、はっきりした粒感が特徴。冷め
ても柔らかいのでお弁当・おにぎりにもぴったりです。

�kg×��名様

※画像はイメージです　※発送は販売店よりいたします

チャナマサラ、ビーフマサラ、マスタードチキン
カレーの3点をセットで。

�種×��名様

みやぎ米の夢をかなえた、
これぞ天下をとる旨さ

こだわりのカレーを食べ比べ

だて正夢
�kg

NISHIKIYA KITCHENの
カレー3種セット

おてんとさん公式HP
https://otentosun.co.jp/

提供／NISHIKIYA KITCHEN https://nishikiya-shop.com/

下記アドレスまたはQRコードから
LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

1月号から応募方法が変わりました。
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「今月の読者プレゼントに応募
する」をクリック♪ご応募お待ちしております！

https://x.gd/03KRq

応募締切
2025年3月14日（金）迄

※(株)中広メディアソリューションズにおける個人情
報の取り扱いについて当社ホームページにてご確
認いただき、同意の上、ご応募ください。

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT2月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

「イオンタウン吉川美南」を有する吉川美南駅。春以降、
駅周辺にも新施設が続々オープン予定なのでぜひ一度
足を運んでみてください。（埼玉東エリア担当：赤塚）

昨年7月から足立区は発行部数を増やしたので、ARIFT
が家に配られていると言われることが増えてきて嬉しい
です！（足立エリア担当：大友）

街でARIFTを広げていたら「いつも楽しみにしてるよ」と
声をかけて頂きました。これからもそういって頂ける情報
を届けます！（埼玉･足立エリア担当：野口）

イタリアンダイニング Kan’s cafe

春日部市大場1360-1
11:00～15:30(LO.15:00)、18:00～21:45(LO.21:00)
年中無休／店舗裏に専用駐車場有

048-878-9320

前菜盛り合わせが大人気！国産牛と旬の味覚が
楽しめるイタリアン♪期間限定｢冬の味覚キッシュ｣も

4種類の冬の旬な食材をふんだんに使った、「自家製

キッシュ」を限定販売！(直径20cm／2,310円）※お持

ち帰りのみ。※お受け取り日より3日前迄に、お電話

もしくは店頭でご予約ください。

【予約限定】2/14(金)・15(土)・16(日)

「冬の味覚キッシュ」販売します！
ご注文時切抜きor撮影画面提示

ランチ・ディナーでお食事のお客様、人数分サービス！ 
※他特典併用不可

2025年2月28日迄

イタリアンジェラート
人数分サービス

国産牛や旬の鮮魚をお得な価格で楽しめる当店。老若男女

に人気の前菜盛り合わせが◎！おすすめは「ランチコース

『エレナ』2,079円(税込)」。7種の前菜盛り合わせプレー

ト・月替わりパスタorピッツァ・スープ・ドリンク・デ

ザートプレートまでセットの贅沢な内容。旬の食材を使っ

た料理も盛りだくさん！お友達やご家族とのランチタイム

にぴったり。ぜひ一度、当店の味をお楽しみください。

武里駅から徒歩7分

Instagram
はこちら

くまき食堂 下間久里本店

越谷市下間久里820-14／11:00～15:00、17:00～21:00
月曜・木曜夜定休(木曜昼のみ営業)／駐車場有
※Instagramフォローで「わらび餅」プレゼント♪

048-979-4353

 昼はドリンク＆わらび餅、夜はアルコール付き！の
 定食が「1,000円」で食べられる最強店！

ご注文時特典切抜き提示で

※店内飲食のお客様に限る
※選べるランチ・夜定食・他特典との併用不可
※1枚で人数分サービス！

2025年3月31日迄

「わらびもち(2個)」
人数分サービス！

[第1位]炭火で焼いた牛すじを使った｢牛すじ煮込み｣

[第2位]もつ・野菜の旨味が濃縮！｢もつ煮込み｣

[第3位]本わらび粉・和三盆使用自家製｢わらびもち｣

※上記メニューは、選べるランチセットでもお楽しみ

いただけます。お得に是非ご賞味ください。

くまき食堂 人気トップ3！

昼は、メイン料理が選べるお得なランチ（1,000円）をは

じめ、じっくり煮込んだもつ煮や牛すじ、プリッと食感の

シロコロ料理の定食、トンカツ、カレー、ハンバーグなど

多彩なメニューが楽しめる定食屋さん。お一人様でもご家

族でも大満足！夜は、ビールやチューハイがセットになっ

た「1,000円」の夜定食も大好評。美味しさ、ボリューム、

コスパ全てに◎な人気のお店です！

大袋駅(出入口1)より徒歩14分　※駐車場完備

Instagram
はこちら

イタリアン処 タナカ食堂

越谷市千間台西5-3-16
11:00〜15:00(L.o14:00)、17:30〜23:00(L.o21:30)
P有／月曜休　※全て税込みです

048-975-3955

畑からレストランへ♪旬の味、新鮮さをそのままに。
大切な人に食べてほしい、有機野菜のイタリアン！

自然野菜「のらファーム」の無農薬野菜や、自家菜園

野菜を中心に使用。自然派ワインも楽しめる、本格イ

タリアンです。また、和アジア食材を使ったオリジナ

ル料理も。当店でしか味わえない特別メニューを是非

ご堪能ください。

型に拘らないタナカ食堂の

野菜レストランをお楽しみください♪
ご注文時切抜お渡しで

※他県併用不可
※1枚で人数分OK！
※ランチもディナーもOK！　

2025年3月31日迄

サービス旬のジェラート
人数分

“有機農家で取れた野菜をなるべく自然のままで提供した

い”という想いから、どれも体に優しい味わい。旬の有機

野菜を使用したメニューが豊富なデ

ィナータイムがオススメ。また、お

得なランチセット（1,540円〜）や

贅沢パスタも人気。季節ごとに、有

機野菜マルシェも行っています。

せんげん台駅より徒歩13分　※駐車場完備

Instagram
はこちら

魔法のパスタ
春日部店

石焼き生パスタ専門

TOP春日部店・トレファクと
共有駐車場200台

春日部市八丁目974－1

平　日　11:00～15:00
　　　　17:30～22:00
土日祝　11:00～22:00

営
業
時
間

もちもち 石
焼
き
鍋

仕
上
げもちもち ふんわり 驚きの食感！

石焼きパスタ35種
アヒージョ・一品料理も充実の

ラインナップ！
詳しくは以下よりアクセスください♪

バジルトマトパスタ
トマトとモッツァレラ

チーズの

人気定番パスタ 1,490円
（税込1,639円）

年中
無休

石焼き鍋でゆっくり熱を伝える
生麺パスタに魚介の味わい深いソースが絡む!!

☎048-884-8080

※グループのお会計
　税込3,000円以上
※お一人様一品以上オーダーの方

ARIFT読者限定
期間限定クーポン

2025年2/4（火）～2/17（月）

ARIFT読者限定
期間限定クーポン

2025年2/18（火）～3/4（火）

プチドルチェ
プレゼント

グループ
人数分

グループ人数分

アヒージョ（1,078円相当）
プレゼント
お替り自由のバケット付き

Googleマップ

お店の場所や
口コミはこち
らをチェック！

※お一人様一品以上オーダーの方

お得な情報や
お知らせはこちら

Instagram
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全国の絶品グルメを紹介する人気チャンネル。グルメ・スイーツなど年間
1200件以上食べ歩き、オススメのメニューを魅力的な動画や画像で紹介
中。各種SNSやアプリも人気です。 （1/23現在）

muni_gurume_japan 
むにぐるめ

（唯一無二の絶品グルメ）さん

投稿／1921件
フォロワー／139.7万人

グルメ

♥♪

！

企画・編集　ARIFT編集部

今月のインスタ気になる
チャンネル
ちょい見せ！

投稿日：2024.12.24

厚切りブリオッシュをたっぷりの卵液
に漬け込んだフレンチトーストは、溶
けそうなトロトロぷるぷる感がすごい！
バターの香りを錯覚するようなきつね
色の焼き目と表面のパリッと感に「食
べたい」欲がとまりません。

投稿日：2025.1.6

見た目がとにかくかわいい！ちょこんと
顔を出した表情豊かなネズミが某ア
ニメを彷彿とさせます。3種のチーズを
使いふわっとした食感のチーズケーキ
は、チョコ・イチゴなどさまざまなフレー
バーがあるとのこと。

投稿日：2024.12.18

迫 力 満 点！ボリュームたっぷりの
チャーシューは長時間煮込んでほろ
ほろと柔らかく、濃いめの味付けと肉
の旨味がたまらないそう。艶のあるお
肉に半熟とろ～りの卵を崩す様子は
インスタでチェックです。

Nail & Eyelash　on nail（オンネイル）

越谷市千間台東1-2-1-102
不定休
[駐車場]パークプラザの駐車券をお持ちください。

048-978-3636

プロの技術が生み出す極上の美しさをお手頃価格で！
ハンド＆フット／マツエク＆ネイルの同時施術もOK

ご予約時アリフト見たで

※①は、ハンド・フット　各3,600円〜
※②もオフ込みのご料金です。
※他特典併用不可／お電話にてご予約ください。

2025年2月28日迄

①ネイル(オフ込)3,600円〜
②ハンド＆フット同時施術7,000円〜

ご予約時アリフト見たで

※①ナチュラルな目元になる「フラットマットラッシュ」
※①②もオフ込みのご料金です。
※他特典併用不可／お電話にてご予約ください。

2025年2月28日迄

①マツエク(120本)5,200円〜 ②パリジ
ェンヌラッシュリフト(120本)6,800円〜

指先や目元から輝きを！ネイルは時期に合わせたデザイン

も多数！オフ込｢3,600円〜｣。ネイル初心者の方も始めや

すい良心価格。ネイリスト検定1級

者、ジェルネイル検定上級者が在籍。

またまつ毛は自然に美しく見せる80

度を実現。根本だけを施術し、自然

に立ち上げる次世代アイラッシュ。

せんげん台駅東口より徒歩1分

詳しくは
こちら

3ヶ月で-10kg！
目指せ、

日本痩身医学協会認定
痩身カウンセラー

店長 村田

オーガニック
よもぎ蒸しも
あり♪

natural me 耳つぼダイエットの特徴
□ 無理な食事制限･つらい運動なし
□ リバウンドしにくい体づくり
□ 一生使える食の知識が身につく
□ 安心のマンツーマンサポート
□ 卒業後も定期的なフォローあり

私
も

3
ヶ
月
で
9
㎏

痩
せ
ま
し
た
！

何をやっても痩せない方、
リバウンドしてしまう方へ
太りにくい体質へ改善して次こそ最後のダイ
エットにしませんか？食生活の見直しと満腹中
枢に働きかける耳つぼへの刺激で、健康的に
美しく痩せることを目指しましょう！

後ろ姿はまるで別人！
痩せる前の写真は
インスタをチェック！

体質改善から始める健康ダイエット！
3ヶ月
-9.7kg

（54.0kg→44.3kg）
50代 女性

あっという間の3ヶ月。
身体も健康になった気
がして嬉しい♥

太りにくい体へ体質改善！
更年期･冷え･疲れにも

おすすめ♪

医師が検証済

耳つぼダイエットサロン

natural me
※070-9310-0349から折り返しご連絡いたします

一ノ割駅から
徒歩5分

0120-770-433
春日部市備後東1-5-7 
ウエストハイム
一ノ割102
10:00～20:00
(不定休)／
駐車場1台有り

一
ノ
割
駅

セブンイレブン

寿司

マルエツ

ドラッグストア
SEKI

マック

web予約は
HPから

よもぎ蒸し
1回4,500円▶ 3,500円

ARIFT読者限定クーポン

※有効期限：2025年3月6日迄 ※切り抜きをお持ちください

※有効期限：2025年3月6日迄 ※切り抜きをお持ちください

カウンセリング＋
耳つぼ2回分（　　  ）無料！6,160円

相当
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街の歯科いしい

春日部市中央1-58-15
月火木金8:30〜13:30･15:00〜21:30､土9:00〜13:00、
日9:00〜13:00･14:00〜17:00／水祝・土午後休診

048-796-8341

一般歯科、小児歯科、歯科

口腔外科を中心に診察して

います。患者さんのために

出来るだけ歯を抜かないよ

う1本でも多く残す治療を

心がけています。同時に、

どうしても抜かなければな

らない治療の場合は、負担

にならないよう極力痛みを

抑えた治療を行っています。

地域の皆さまのお役に立てるよう、朝早くから夜遅く

まで診察しています。これからの季節、新生活や新学

期などで出会いが多くなる季節です。キレイな歯で好

印象になれるよう、一度ぜひ診察にお越しください。

お子さんの歯が健康に育つように、お子さんの歯の検

診も実施中しています。また、部活や運動をされてい

る方にスポーツ用マウスピースにも力を入れています。

春日部駅西口徒歩7分　ララガーデン春日部近く

朝8:30〜夜21:30まで診察しています。
出会いの多い春に向けて、キレイな歯で好印象に♪

公式HP
はこちら

　犬が人間社会で安心して暮らしていくために「社会化」は必要不可欠で
す。警戒心が薄く、順応性のある仔犬のうちに、様々な経験をしておくことが
重要です。できるだけ多くの犬や人と触れ合うこと。そして、今後当たり前に
経験する音や物、環境に触れること。これこそが、社会化の下地となります。
　この下地づくりは、飼い主様が思い描く

“愛犬との暮らし”においてまさに根幹とな
るものです。「犬の幼稚園」は、この社会化
の下地づくりに寄与するサービスです。楽
しく遊んで、楽しく学べる環境で、愛犬の

“社会性”を育みます。

犬の幼稚園

1日体験入園してみませんか？まずは

人工芝
ドッグラン

もあるよ♪

「幼稚園」と「サロン」を通じて、飼い主様と愛犬の笑顔溢れる
環境づくりをサポートします

トリミングサロンで働きませんか？
詳しくは
Instagramから

▲トリマー急募

体験入園の
お申込は
コチラ

犬の幼稚園＆
トリミングサロン

犬は犬との触れ合いから遊び方を知り、
社会性を身につけます。
最初の一歩は、体験入園から。

1日体験入園料  3,300円

どこへ行っても困らない『自慢の愛犬』に

越谷校

第ー種動物取扱業 保管：第131号/訓練：第132号/動物取扱業責任者：春木亜衣/登録：令和5年1月23日/期限：令和10年1月22日

048-945-9009
越谷市北越谷4-23-9-1
営業時間 9:00～18:00／火曜定休 検 索DOG School&Salon るー。　

詳しくは
コチラ

安さの
理由!

限定品
超破格値

チョイキズ品
処分価格

有名メーカー
㊙特価

見切り品
激安価格

廃盤品

全て新品なのに

お値段異常!!

セール開催中!MAX90%OFFOff Price
Store

春日部店
限定！

こちらのベッド
お買い上げの方限定！

マットレスカバー
プレゼント♪

サータ  シングルベッド2台セット
(マットレス付)（マットレス付き)
200,000円
1台 幅986/長さ2001/高さ850(495)㎜

イランから直輸入！遊牧民の手織り絨毯

ギャッベ展2/8土・9日・10月

ビッグウッド

春日部店

●

●

●

●
●

●

●

●

●

416
春日部駅

八木崎駅

八木崎小

ララガーデン
春日部

市立病院

コメダ珈琲

市役所

郵便局

税務署地方庁舎

消防署
ふ
じ
ど
お
り東武野田線

ユリノキ通り

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

ビッグウッド
春日部店

ビッグウッド
春日部店の
最新情報はコチラ♪

Instagram

TEL.048-795-7551
春日部市谷原3丁目14-5

営業時間10:00～19:00、毎週火曜定休

2.5人掛けソファ

肌触りの良いレザーファブリックの生地

29,990円
幅1580/奥行610/高さ640(370)㎜

ARIFT読者限定クーポン

※商品お持ち帰り
の方限定 ※数量限定
※クーポン券のコピー不可
※ビッグウッド春日部店
のみ有効

ボックス
ティッシュ
5箱プレゼント♪

30,000円以上のお買上げで

幅46cm×マチ22cm×
高さ36.5cmのビッグサイズ！
※先着順限定40個※お1人様1回限り 
※クーポン券のコピー不可 
※ビッグウッド春日部店のみ有効

3,000円以上のお買上げで

ジュート
エコバッグ
プレゼント♪

ARIFT読者限定クーポン

アドテックサービス株式会社
【本社】埼玉県さいたま市中央区新中里3-17-4

ご成約で1,000円クオ・カード!
特 典

※有効期限：2025年4月末日

〈アリフト見たとお伝え下さい〉

0120-985-7750120-985-775
年中無休　9:00～18:00受付 広告番号 MI-2502-228

千葉県・茨城県・埼玉県・東京都対応

安心して任せられる
実績多数 信頼されたガス機器専門店
ガス機器専門店 正規販売店 お見積り無料

ビルトインコンロ・レンジフードなどの

住宅設備全般
取り扱いしております。

最短当日設置!業界最速クラス15台
限定

安心
保証付

ガス給湯器

・本体 ・工事費 ・台所リモコン
・施工保証 ・浴室リモコン

20号 オートタイプ

施工保証
10年

GT-2070SAW BL
RC-B001マルチセット

本　体

リモコン

本体価格406,450円／
リモコン 28,930円　
計435,380円

⇒

すべて
コミコミ
工事費込
税込 129,800円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

(ノーリツ)(ノーリツ) HPは
こちら
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皆様こんにちは、博豊会東京脊椎病院の荻原です。今回は、骨
粗鬆症に伴う背骨の圧迫骨折に対する治療法についてお話し
したいと思います。
骨粗鬆症による背骨の骨折は転倒などの外傷を契機に発症
することもありますが、加齢により骨粗鬆症が進んでしまった
ケースでは、日常生活の負担だけでも背骨の骨折（骨粗鬆症に
よる変形）が生じるケースもあります。日頃からの適度な運動や
栄養摂取（ビタミンD、ビタミンK、カルシウムなど）、骨粗鬆症治
療薬の投与により予防が行われているに越したことはありませ
んが、実際に背骨に骨折が生じた場合は動作時などに強い痛
みが生じます。
一定期間の保存療法で痛みが良くならない場合等ではBKP

（Balloon Kyphoplasty）という治療の適応があります。小さな
切開のみで、骨折している背骨にセメントを注入することで強
度を増し、変形が進んでしまうことを防ぎ、痛みを早期に改善す
る事が可能です。多くは翌日から歩行可能で、背骨の骨折によ
る痛みで寝て過ごす期間を短縮することができ、筋力・体力が
衰えることを防ぐ効果が期待できます。             院長  荻原 哲

東京都足立区一ツ家1-1-1
TEL:03-5856-7536

コラム⑮  骨粗鬆症に伴う
背骨の骨折について［前編］

●お車をご利用の場合
　首都高速6号三郷線 加平インターより4分
●バスをご利用の場合
　・北千住駅より…都営バス[足立清掃工場、
　　竹ノ塚駅行]「小右衛門町」下車徒歩7分
　・綾瀬駅より…東武バス[花畑団地行]
　　「一ツ家3丁目」下車徒歩3分

ア
ク
セ
ス

知って得する脊椎脊髄のお話

ローソン

ニトリ

セブン
イレブン

環七通り

足立区役所

栗島
小学校

栗島公園

ベルモント公園

MEGA
ドンキ・ホーテ

4

←
至
西
新
井
駅

↓至梅島駅

島根

島根一丁目

東栗原町

博豊会 東京脊椎病院

博豊会
東京脊椎病院

外 来

手 術

月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土
9：00～11：30

14：30～17：00

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● －

診療案内

※お電話にてご予約お受けしております。 

休診日：日曜、祝日

駐車場有り

患者さん
増のため

募集

休　日／月9～12日程度（1か月単位の変形労働時間制、年間122日）
休　暇／有給休暇、夏季・年末年始休暇、慶弔休暇、
　　　　産前産後休暇・ 介護休暇・子の看護休暇・特別休暇
資　格／①②看護師　③医師事務作業補助者　　試用期間／3ヶ月間(条件変更なし)　

共通
博豊会東京脊椎病院勤務地

お電話でお問い合わせください応募方法

❶ 看護師（病棟）

病棟での看護業務、
入院患者の看護

日勤／8：30～17：30(休憩60分)
夜勤／16：00～翌9：00(休憩120分)
※夜勤は病棟勤務者のみ

勤務
時間

月給 355,000～
387,000円

月給例：355，000円（一律手当含む）+
（夜勤手当15，000円×4回）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

❷ 看護師（手術室）

手術室での看護業務、
手術時の器械出し及び
外回り業務

日勤／8:30～17:30（休憩60分）
勤務
時間

月給 345,000～
377,000円

月給例：345，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※昇給：年1回／賞与年2回（業績による）
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災

❸ 医師事務作業補助者

カルテ入力等の診療補助・
医療文書作成・症例データ登録・
医療事務業務補助

月給 216,000～
242,000円

月給例：241，000円（一律手当含む）+（各種手当）
※皆勤手当・住宅手当は法人規定に適応した
場合のみ支給　※昇給：年1回／賞与年2回(業績による)
※加入保険：健康・厚生・雇用・労災
※その他各種手当あり

8：30～17：30(休憩60分)勤務時間

あなたの資格を地元で
活かしませんか？

看護師｜医師事務(正職員) 経験者優遇

お口のケアは健康の第一歩お口のケアは健康の第一歩 一人ひとりの患者様に寄り添うオーダーメイド治療をせんげん台駅徒歩3分
19：30まで診療

インプラント相談会
矯正相談会

※予約制です。
　お気軽にお電話ください。

無料

綺麗な歯並びや虫歯対策にも◎
矯正歯科治療で

歯並びやかみ合わせを整える矯正歯科治療
は、子どもから大人まで歯の健康に繋がりま
す。歯磨きの磨き残しが改善されたり、歯並び
にコンプレックスを
抱いていた方々に
笑顔がより増えるな
ど、喜びの声が寄せ
られています。

白い歯で笑顔が明るい印象と話題！

大人気のホワイトニング

月 火 水 木 金 土 日

○

○

○

○

ー

ー

○

○

○

○

○

○

ー

ー

10:00～13:00

14:30～19:30

休診日：水曜、日曜、祝・祭日

診療時間

急患随時受付中 ※ご来院前にお電話ください。

当院では、お子様のむし歯予防に力を入れ、歯ブラシ選びや
仕上げ磨きなど様々な相談も受け付けています。
大人の方にはむし歯・歯周病検診も行っています。
患者様とのコミュニケーションを大切に、
希望に合った治療方法、予防方法を
ご提案いたします。お口のお悩みは
お気軽にご相談いただけます。（院長 本間）

せんげん台ほんま歯科医院
SENGENDAI HONMA DENTAL CLINIC

越谷市千間台東
1-4-9
◇駐車場完備

WEB
予約対応可！
詳しくは
こちらから

TEL.048-976-6781
せんげん台　ほんま歯科

一般歯科｜小児歯科｜矯正歯科｜口腔外科

不二家

ファミリー
マート

せ
ん
げ
ん
台

育英NEXT

セ
ブ
ン
タ
ウ
ンカラオケベスト10

せんげん台
ほんま歯科医院

歯科医院のホワイトニングは、一人ひとりの希
望に合わせて相談しながら施術します。理想
の歯を目指して丁寧なカウンセリングと提案
が可能。痛みや期間
など、初めてで不安な
方も気軽に相談でき
ます。
（自由診療19,800円）

かしこく

省エネ
かしこく

省エネ

トイレ内装の
リフォームもご一緒に！

給湯器 トイレ 年間使用水量が
約14,200円おトクに!!

天井・壁クロス、
床クッションフロア
張り替え
＋55,000円(税込)～

にて承ります。
※トイレと同時施工ご希望の
　お客様限定価格となります。

節水 節電

給湯器・トイレ

越谷市越ヶ谷1-6-5 ※年末年始休みあり
ガス器具・リフォーム・太陽光発電システム・家電製品

昭和60年設立「お客様に支持・信頼いただける企業」 ☎048-969-1166
9:00～17:00

Rinnai
ふろ給湯器 20号
オートタイプ

【本体】RUF-205SAW
　　　　　＋

【リモコン】MBC-240V

大好評に
つき

再入荷！

標準工事費・処分費込標準工事費・処分費込

特別価格!!

120,000円税込

TOTO　ピュアレストQR（基本仕様）
【タンク】SH233BA
【便器】CS232B　【便座】TCF2223E

120,000円税込

お問合せ
だけでも

 大歓迎です

ガス機器の交換時期は
10年～12年です。

広告内特別価格有効期限 2025年2月28日迄

越
谷

駅

京扇
埼玉りそな銀行

越谷ツインシティ

ティア
越谷

イハシライフ株式会社

限定
5台

限定
5セット

お気軽に
お問合せを♪0120-002-949

お見積りは

無料
です！

レンジフード・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・59,800円～

トイレ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・59,800円～

ガスコンロ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・69,800円～

システムキッチン・・・・・・・・・・598,000円～

ユニットバス・・・・・・・・・・・・・・・・・・698,000円～

株式会社Pureサービス
春日部市西八木崎2-5-2 

地域に
特化した
サービス 

自社
一貫施工

住まいの
お悩みを
住
宅
設
備
の

設
置
・
交
換
工
事

その他、お問合せください♪

HPは
こちらから 

給湯器
109,800円～ 

大工として40年以上の
キャリアがある私を筆
頭に、経験と知識が豊富
なスタッフが責任を持っ
て施工いたします。 

代表 鈴木

解決！解決！
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「車のことならカーテンダー」 をモットーに、 お客様へ笑顔と新たなカーライフをご提供します

春日部市増富110
営業/10:00～18:00　定休日/月曜日・祭日

048-876-9844

販 売 整 備 車 検 鈑 金 買 取

265万円支払
総額

（センシュアル
  レッドマイカ）
●走行距離：3.3万km
●車検有無：車検整備付
●修復歴：なし

トヨタ RAV4
2020年

163万円支払
総額

（グリーン）
●走行距離：0.9万km
●車検有無：
　2027(R09)年1月
●修復歴：あり

ホンダ N-ONE
2024年

ゆず庵

とんでん

カーテンダー
埼玉

つり具の上州屋

16

豊春駅入口豊春駅入口

豊春駅

看板が目
印！

独自の保障サービス付きで安心

だから選ばれる！
カーテンダーの魅力を
YouTubeで配信中!

CARTENDER埼玉
カーテンダーUSED CAR PRO SHOP

100円1L
（税込） 工賃

無料＋

このARIFTをお持ちいただいた方

※2回目以降のご利用は前回交換から5,000km以上走行、かつ
　半年以上経過した方限定
※事業用(黒ナンバー・緑ナンバー)、トラックは対象外。
※同業者、一部の外国車はお引き受けできない場合がございます。
※違法改造車にお乗りの方はご遠慮願います。
※ご来店時、切抜をご持参ください。

新規のお客様

大歓迎！！

ARIFT読者限定

厳選されたお買い得車を

展示販売中!

その他、掲載車種以外の
厳選車情報はこちら▼
カーセンサー グーネット

通常1L 1760円が

 事前の予約 で

公式LINE登録時
「アリフトを見た」と

送信で

お得なクーポン
プレゼント！

2月限定
クーポン

ご成約1台につき

キャッシュバック！
万円3

ギフト券での
お渡しになります

17月
2

ティア春日部緑町

安心の東証上場
[証券コード:2485]

年間葬儀実績24,000件以上
※2023年10月～2024年9月ティアグループ実績(24,545件:FC店舗含む)

累計会員数約50万人
※2025年1月現在の「ティアの会」累計会員数です。

全国207店舗以上
※2025年オープン予定、ティアグループ店舗を含む。

樹木葬セミナー
会場 ティア春日部緑町
時間 10:00～11:00

参加特典

予約制

ティッシュ（3箱）＆
　エンディングノート

今、知りたい!お墓の最新事情
テーマ

納骨・散骨・永代供養墓・樹木葬など
さらに最新の供養のかたち、家族に
迷惑をかけないポイントなども、
お墓のプロが詳しく解説します!

内　
容

ご予約は前日13時までに
フリーダイヤルへ

家族葬はティアへ
プランについて
詳しくはお問い
合わせください

家族葬ホール
ティア春日部緑町

2024年10月オープンしました！

春日部市緑町二丁目1番21号

公営斎場での
葬儀もティアへ

埼葛斎場 代表取締役社長
冨安 徳久

※写真はイメージです

NEW

家族葬ホールでの家族葬（1日葬）が税込26.5万円～
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After After

Before

Before

見積
無料

10年
保証

①足場　②養生ネット　③高圧洗浄　④下地調整　
⑤破風板・鼻かくし塗装　⑥軒裏塗装　⑦霧除塗装　
⑧水切りトタン塗装　⑨ぬれ縁塗装　⑩フードカバー塗装　
⑪雨戸・戸袋塗装　⑫雨樋塗装　が含まれます
※屋根塗装のみの場合、別途足場代が必要となります。
　なお、木部・鉄部塗装は含まれません。

エコプランニングの安心施工
国家資格保持者が
施工を管理！

計12点の付帯工事込
＆10年保証

まるで新築！！

屋根も

ピカピカに

大変身！

屋根・外壁塗装住まいのことなら

外壁塗装

西
口

サンシティ越谷
市民ホール
イオン

ローソン

新越谷
徒歩1分

南越谷
新
越
谷

屋根は遮熱塗装、外壁はUV塗装でご提案させて頂いております。日本ペイント
の「高耐候シリコンセラUV」または(株)ロックペイントの「ユメロック」から
お選び頂けます。

540,000円120㎡ 通常720,000円▶

450,000円100㎡ 通常600,000円▶

350,000円80㎡ 通常480,000円▶

エコプランニングにおまかせ!

HPがリニューアル
しました！

ECOPLANNING.KOSHIGAYA

　インスタグラムに
施工事例あります！

更に特別お値引きいたします！お見積り無料、ご相談下さい。

最高級のハイブリッド無機系塗料、
GRANCERA（グランセラ）を
特別価格でご提供いたします。

無機系塗料は紫外線に強く、高
い光沢と燃えにくさが特徴です
がその反面、塗膜が割れやすい
という性質がありました。そこで
無機の硬い部分（無機系成分
①）と有機の柔軟部分をハイブ
リッド化することで「弾性」の性
能が発揮されます。更に表層と
配向した無機系成分②により、
超低汚染性を発揮します。

■セラミックハイブリッド
　無機系塗料とは？

■上塗り塗料の耐候性グレードレベル

詳細はコチラ

詳しくはホームページをご覧下さい。

住まいのリフォーム・メンテナンス・管理・施工

有限会社エコプランニング
0120-871-406お申込み･お問合わせは

リフォームのエコプランニング

越谷市南越谷4-15-12   9:00～18:00　水曜定休

カード払い可 2025年3月6日までの中から1つお選び頂けます

•工事費5万円値引き 又は

•外壁目地打ち替え

プレゼント！先着10名様限定！
塗装工事ご予約で


