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白根神社
白根福授白蛇弁財宮
横浜市旭区白根

邪気を払って開運成就！

ご近所
パワースポット

おとなのおつまみパン
イベント ニュース＆プレゼント

中山・センター北南
114

045-624-8833【完全予約制】

ブランパ横浜

24時間WEB予約

横浜市西区南幸2丁目14番16号
第6浅川ビル4F
11:00～19:00
（休診:水曜日・木曜日・金曜日）

詳細はHPへ

ブランパシステムなら
1歯約1時間で虫歯治療が完了

1回の治療で大丈夫？

いくらかかるのか心配…。

使用しているセラミックスはオールセラミックスで
す。料金はHPでご確認いただけます。健康保険
での一部負担金など、一切ご請求いたしません。
ブランパシステム標準価格49,500円より

1日1人の患者様に集中するシステ
ムで、治療時間をお取りしています。

自由
診療

何度も通う
ことなく、

1日で最高
の笑顔を

手に入れま
せんか？

【当日予約OK】

横浜ビフレ

ケンタッキー

ファミリー
マート

1000
CLUB

パル
ナー
ド通
り

セブン
イレブン

横
浜

駅

横
須
賀
線

●

●

●

● ●

ブランパ横浜
デンタルクリニック 6F

service

shop data

緑区、都筑区のお住まい探しは
創業41周年の朝日土地建物へ

中山支店
TEL0120-69-4311
横浜市緑区中山1-6-1
国土交通大臣免許(9)第3744号
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落差3.2mと横浜市内最大級の滝。小魚が泳ぐ姿も見ら
れ、滝の音色とともに癒されるパワースポット。ホタルが棲
む滝を目指しているそう。

地元では“白根のお不動さん”の愛称で親しまれている白根不動尊
で開催。大小さまざまなサイズやバラエティに富んだ造形のだるまの
他、地元農家の新鮮野菜を求めて毎年多くの参拝者が訪れます。

当日はお焚き上げス
ペースも設けられ、
願いをかなえてくれ
ただるまの供養をす
ることができます。

企画・編集：ARIFT編集部
開運

たちよりスポット

鳥居を抜けた先には「白糸の滝」がお出迎え

白根不動尊　開運だるま市
日時：9:00～15:00
問合せ：白根神社氏子会
電話：045-951-1417

白根神社　白根福授白蛇弁財宮
横浜市旭区白根3-32-5　Tel.045-951-1417（社務所）
拝観 24時間（日中がおすすめ）

白
根
神
社（
白
根
不
動
尊
）は
、か
つ
て
白
瀧
山
成
願

寺
と
い
う
寺
院
で
、そ
の
歴
史
は
平
安
時
代
後
期
ま
で

遡
り
ま
す
。高
台
に
あ
る
白
根
公
園
の
奥
に
あ
り
、鳥

居
を
く
ぐ
り
抜
け
た
先
に
は
中
堀
川
が
流
れ
、静
寂
に

包
ま
れ
た
世
界
が
広
が
り
ま
す
。境
内
に
は
白
根
神
社

の
ほ
か
白
根
不
動
尊
や
、白
瀧
龍
神
、小
瀧
不
動
尊
が

鎮
座
。白
根
神
社
の
ご
祭
神
、日
本
武
尊
は
出
世
開

運
、火
防
守
護
、難
局
打
開
の
ご
利
益
を
も
た
ら
す
神

様
。白
根
不
動
尊
は
源
義
家
が
信
仰
し
た
と
伝
え
ら

れ
、前
九
年
の
役
で
は
兜
の
中
に
不
動
明
王
像
を
納
め

て
出
陣
し
て
勝
利
し
た
と
い
う
伝
承
や
、源
頼
朝
が
境

内
の
池
で
身
を
清
め
、勝
利
を
祈
願
し
た
と
い
う
逸
話

も
残
り
ま
す
。明
治
の
中
頃
、本
宿
の
大
池（
現
こ
ど
も

自
然
公
園
の
大
池
）の
大
蛇
が
亡
く
な
り
、白
根
不
動

尊
に
葬
る
た
め
に
白
い
布
で
担
ぎ
運
び
サ
ル
ス
ベ
リ
の

木
の
下
に
埋
め
ま
し
た
。供
養
の
た
め「
妙
法
蛇
之
塚
」

が
建
て
ら
れ
、こ
の
こ
と
を
由
来
に
弁
財
天
と
し
て
祀

ら
れ
た
の
が
、白
根
福
授
白
蛇
弁
財
宮
で
す
。こ
ち
ら

の
白
蛇
様
に
卵
を
2
個
お
供
え
し
、そ
の
卵
を
蛇
が
食

べ
た
ら
願
い
事
が
叶
う
と
い
う
言
い
伝
え
が
あ
る
の
だ

と
か
。祈
り
の
場
と
し
て
参
拝
さ
れ
る
方
の
ほ
か
、白
根

神
社
に
住
む
地
域
ネ
コ
に
会
い
に
来
る
方
や
、豊
か
な

自
然
の
中
で
遊
ぶ
子
ど
も
の
声
が
聞
こ
え
て
く
る
、老

若
男
女
問
わ
ず
憩
い
の
場
と
し
て
訪
れ
る
お
社
で
す
。

柔
ら
か
な
雰
囲
気
の
弁
財
宮
を
お
参
り
し
た
後
は
、

自
然
豊
か
な
境
内
を
散
策
し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

１
月
28
日
の
初
不
動
の
日
に「
だ
る
ま
市
」開
催
！

開運成就！
邪気を払って

パワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

ご
近
所

新
年
最
初
の
お
出
か
け
は
、巳
年
に
ま
つ
わ
る
場
所
を
巡
っ
て

厄
除
け
と
開
運
を
願
い
ま
し
ょ
う
！ 

ま
た
巳
の
干
支
に
は
生
ま
れ
変
わ
り
の

意
味
も
あ
る
こ
と
か
ら
、立
身
出
世
の
願
掛
け
と
し
て
も
人
気
で
す
。

神社より

バス

20～30分

神社より

徒歩16分
ズーラシアで、
世界一周の
動物旅行を楽しもう！

広大な園内は世界の気候帯・
地域別に8つのゾーンに分か
れており、希少動物に会うこと
もできます。「生命の共生・自
然との調和」を感じられる、ダ
イナミックな動物園。

よこはま動物園ズーラシア
横浜市旭区上白根町1175-1
045-959-1000/9:30～16:30（入
園は16:00まで）/毎週火曜日休園

（祝日の場合は開園し、翌日休園）、
12/29～1/1※臨時開園あり（イベ
ントカレンダーでご確認ください）

胃袋が美味しく
温まる、地元で
人気のラーメン店

絶品と評判の濃厚煮干しラー
メンのお店。秘伝のスープは
最後の一滴まで飲み干したく
なる旨さ。2 種 類 のチャー
シューなど具材たっぷりの特
製ラーメン(1,600円)が人気。

Yokohama Noodles
KONISHI -524-

横浜市旭区鶴ケ峰2-22　ロイ
ヤルマート1F
昼営業月～日11:30～14:00、
夜営業月・火・木18:30～20:00
不定休（SNSで、随時連絡有り）
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

12/9 OPEN

地元の薬局・灰吹屋薬局が
運営する新業態のベジタブル
ドラッグストア。野菜ソムリエが
厳選した地元野菜や、オーガ
ニック食品、健康志向のコスメ
など、健康に良く、カラダに優
しい商品を取り揃えています。

オーガニック食品・ドラッグストア

川崎市宮前区宮前平2-15-8／
10:00～20:00、土祝10:00～
18:00／日曜日定休

NEW
OPEN
Information

鳥羽周作シェフ監修のアジ
ア料理店。アジア各国の代
表料理、台湾のルーローハン
や“国産オリジナル生米麺”
を使用したフォー各種、タイ
のガパオライスなど、アジアン
グルメを気軽に楽しめます。

アジア料理店

横浜駅みなみ西口直通

横浜市西区南幸1-5-1 新相鉄
ビル ジョイナスB1F／10:00～
23:00 (LO 22:30)／不定休 ※
施設に準ずる

045-415-8123℡ 044-854-2955
東急田園都市線宮前平駅北口そば
℡

88 亞細亞 FOOD & TIME 
ISETAN YOKOHAMA 店

ベジタブルドラッグストア灰吹屋

12/9 OPEN

新しい
お店情報を
キャッチ

企画･編集：ARIFT編集部

Sake

Beer
Wine

日常を彩るパンを毎日70種以上用意しているベーカ
リー。茎わかめのマヨネーズあえのパンは、意外な組み合
わせだけど、おどろくほど相性抜群です。わさびは爽やか
な風味だけで辛さはないので、苦手な人も安心です。

℡03-6424-5929
東京都大田区西六郷1-2-14／8：00～20：
00、土日祝日～18：30／水曜定休

トーチドットベーカリー

茎わかめとわさびマヨネーズ
280円

横浜中華街 ローズホテル横浜のレストランに併設され
たケーキ＆ベーカリー。神奈川県ブランド豚「高座豚」の
ベーコンを使用し、バジルソース、パルメザンチーズ、け
しの実のアクセントを加え香ばしく焼き上げた一品。

℡045-681-2916
横浜市中区 山下町77 横浜中華街 ローズホテ
ル1F／日～木 10:00～20:00、金・土 10:00～
21:00※パンの販売時間は11:30～／不定休

パティスリー ミリーラ・フォーレ

高座豚のベーコンバジルエピ
450円

創業50年の老舗ベーカリー。カレンツウォナッツブレッド
は、山葡萄とくるみがみっちりと詰まったお店の人気商
品。軽くトーストすると香りが引き立ち、クリームチーズを
のせるとワインの良いお供に。

℡044-865-3041
川崎市宮前区宮前平1-10-13／9:00～
20:00、日・祝9:00～19:00／第3日曜定休

ハンスローゼン宮前平本店

カレンツウォナッツブレッド
540円

パン

香りと共に
楽しむ夜

食
事
も
お
酒
も
の
ん
び
り
楽
し
ん
で

お
腹
も
満
足
で
き
る
、ち
ょっ
と

贅
沢
な
パ
ン
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

企画･編集：ARIFT編集部
※お酒は20歳になってから ※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

℡

アップルパイの店
ポーモ デ アーモ

都筑区茅ケ崎中央13-3

営業時間 13:00〜17:00

営業日 火・水・金・土

入荷状況により変更あり

ビニール10円紙袋30円/エコバック等

をお持ちいただければ助かります。

センター南から徒歩5分

045-941-0450

ポーモデアーモのアップルパイ

を一口食べた瞬間、白雪姫も

びっくり！その美味しさ、まさ

にスイーツ界の魔法の一品や〜

3〜4名様用、800円(税込)

数量限定予約不可

窯出しアップルパイ13時〜

数量限定販売 800円(税込)

1月24(金)･25(土)林檎祭り タルト･

ロール･ミルフィーユ3種1,180円

林檎祭りタルト・ロール・ミルフィーユ3種1,180円

「キャラメルりんごの焼きタルト」はアーモンド

タルトにりんごたっぷり、「りんご巻き(ロール)」

は柔らかスポンジに生クリームたっぷり、サクサク

パイにカスタードたっぷり「林檎のミルフィーユ」

各種3〜4名用/約13cm 数量限定、なくなり次第終了

旬のスイーツ
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OPEN!
LINE

お友達登録してプレゼントに応募しよう！ほか
にもご自身の希望する地域のイベント情報や
新店の情報をLINEにお届け。みなさんに教え
たい街の情報の投稿もお待ちしております。

トップページで神奈川、東京、埼玉、仙台、山形の中から、お住まいの地域を選んで各情報へアクセス！
特集記事やグルメ情報、イベント、新店情報は最新号だけでなく過去の情報も見ることができます。

いますぐ
アクセス!

いますぐ
お友達登録！

いますぐ
アクセス!

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情報などを発信。
ARIFT誌面の情報やNEW OPEN、旬のTOPICS
が満載！ 『じもと、もっと、楽しく。』をモットーにメ
ディア会社発の信頼できる情報をお届けします。

ARIFT編集部があつめた
街のグルメ、新店情報

ARIFT(アリフト)に掲載された情報はもちろん、
イベントや新店情報などを随時更新。近所のお
店のお得な情報を毎月お届けしています。毎月
変わるプレゼントもお楽しみに！

ARIFTを気軽にスマホやＰＣで
ブランドサイト オープン！

プレゼント応募が気軽に！
新店情報や街ネタの投稿も

Instagram LINE WEBサイト

アリフトWEB

ARIFTと読者の皆様をつなぐ�つのメディアが誕生しました。
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせします！

トップ画面
（PC版）

TEL 045-944-4660
1,000円ランチ

【パスタランチ】 パスタ・サラダ・パン・ソフトドリンク
【ランチセット】 料理・サラダ・パンorライス・ソフトドリンク
【タコスランチ】 タコス・ソフトドリンク 横浜市都筑区茅ヶ崎中央13-16

11：30～翌朝4：00まで ※変更の可能性あり

センター南駅1番出口
セブン
イレブン

港北東急
SC

トイザらス

歴
博
通
り

BimBumBam

センター南駅1番出口 徒歩3分

ビンブンバン　センター南【1日20食限定】 ペスカトーレ

詳しくは
こちら ▼

年中無休　駐車場2台
アルバイト大募集

(税込)

お得な料理5品～と3時間飲み放題で

ランチから深夜まで！
食べたい人も飲みたい人も楽しめる
お得なコースをご用意しました。歓送迎会・謝恩会

ご予算に応じてご用意OKテラス席あり ペット可です個室あります

4,200円4,200円
（税込） 4,500円4,500円

（税込）

5,000円5,000円
（税込）

4,000円以上のご利用で
ディナーランチ

2025年2月20日まで 2025年2月20日まで

定価1,000円▼

※本券持参に限り有効※他券併用不可
※1回のご来店につき1枚まで※4名様
まで有効※予約不可※現金でのお支
払いに限る※コピー不可

※本券持参に限り有効※他券併用不可
※1回のご来店につき1枚まで※4名様
まで有効※予約不可※現金でのお支
払いに限る※コピー不可

円 円
通常

6,000円→

台湾で行列のできる
小籠包専門店

※アリフト見たと前日までにご予約ください

ミニランチコース

2025年2月末迄 アリフト読者限定ご優待価格 2025年2月末迄

真珠コース
ご注文の方限定

飲み放題2h
通常2,200円▼

円

京鼎樓HANARE 横浜フロント鶴屋町店
横浜駅徒歩3分

神奈川区鶴屋町1-41 THE YOKOHAMA FRONT 2F
tel 045-577-9699

京鼎樓そごう横浜店 横浜駅徒歩5分

西区高島2-18-1 そごう横浜10F ダイニングパーク内
ランチ／11:00～16:00　ディナー／16:00～23:00　

tel 045-444-3933

詳しくは
こちら ▼

・大海老のチリソース　花巻添え
・牛肉とレタスの炒め載せ炒飯
  or スープ麺
・柑橘香る 杏仁豆腐 

・春巻き
・宮城県×京鼎樓

三色小籠包(京鼎小籠包・烏龍茶小籠包・宮城県産
デリシャストマトを使用した”トマト小籠包”)

（全5品）

通常2,980円→

真珠コース
・料理長おすすめ前菜三種　・春巻き レンコンの素揚げ添え
・食材王国 みやぎ×京鼎樓 三色小籠包
　(京鼎小籠包・烏龍茶小籠包・宮城県産デリシャストマトを使用した”トマト小籠包”)
・京鼎樓特製 肉圓（バーワン）腐乳ソース
・大海老のチリソース 花巻添え　・季節野菜と牛肉のオイスター炒め
・京鼎樓名物 フカヒレあんかけ炒飯　・柑橘香る 杏仁豆腐

（全8品） 2名様～

12月～2月末までの期間限定

[月～木]
[金]
[土]

[日･祝]

ランチ／11:00～15:30　ディナー／17:30～22:00
ランチ／11:00～15:30　ディナー／17:30～23:00
ランチ／11:00～15:30　ディナー／15:30～23:00
ランチ／11:00～15:30　ディナー／15:30～22:00
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℡

ポラリスバレエスタジオ

横浜市都筑区中川中央1-39-11-204

月曜定休

※体験ご希望の際はQRコードからお申

し込みください

センター北駅より

徒歩6分

045-913-2525

特典 ご予約時アリフト見たで

バレエのご経験のある方、未経験方

も大歓迎！体の使い方でお悩みのあ

る方、大人の方も大歓迎!!

体験レッスン
2回まで0円

2025年02月28日まで有効

心身に安全なバレエをしませんか？

音楽性・想像力の土台を養います

国際的なバレエ教育機関ロイヤル･アカデミー･オブ

･ダンスの指導者資格を持った教師のもとで、バレ

エをスタートしませんか？バレエ解剖学やエビデン

スを取り入れ、バレエを楽しむ皆様の将来の健康を

第一に考えたレッスンを提供いたします。皆様のワ

クワクを引き出し、｢できる｣を増やしてゆきます。

バレエスタジオ

TT ENGLISH

横浜市都筑区葛が谷6-36-301原ビル

ttenglish2024@gmail.com 

QRコード・LINEで受付中

都筑ふれあいの丘駅より

徒歩2分

◇英検対策コース：外人講師に

よるスピーキングレッスン＋日

本人講師による筆記対策/11年

連続英語検定協会より表彰/不

合格の場合次回検定料無料

詳しくは、お問合せ下さい。

https://9rth1.crayonsite.

info/ [みどりサポート]で検索

1回550円　好きな時に好きな場所で

オンライン英会話　無料体験受付中

留学や海外旅行、帰国後の英会話力キープ、海外の

友達つくりなど目的に合わせてレッスン。長年日本

人向けの英会話指導をしてきたフレンドリーなフィ

リピン人講師が丁寧に楽しく指導。リーズナブルな

チケット制で安心。親子英会話も1回550円　自宅受

講可・送迎不要。親子で楽しくレッスンできます。

オンライン英会話

佐藤 知正
東京大学名誉教授
【経歴】
日本ロボット学会会長、
経済産業省次世代ロボット
知能化技術開発プロジェクト 
プロジェクトリーダーなどを
歴任。日本のロボット工学の
第一人者。

東大名誉教授が創設
センター南駅 SEGA出入 口1

セブン
イレブン

立体
駐車場 生活

クラブ

ROBOT×MATHEMATICS

数学においても読解力は重要
個別指導で
できるまで

徹底サポート！

速読解力講座楽しみながらお子さんの
学びを飛躍的に伸ばす秘策！

～速読教室はこんな方におすすめ～

NEW

「テストで凡ミスが
  多くて心配…」

集中力と記憶力が向上
するので、凡ミスや
忘れ物減少。
勉強や生活に
自信に
つながる！

「勉強が嫌いで机に
  向かってくれません」

速読はゲーム感覚で
暗記力や集中力も
鍛えられるので、
勉強が好きに
なるきっかけに！

「うちの子、そもそも
  読むのが苦手で…」

読む力は学習の基礎です。
速読で国語や英語は
もちろん、他の
教科の土台も
整える！

「うちの子、読むのが
  遅くて困ってます」

速読を通じて読む速度と
正確さを鍛えれば、
宿題や
テスト対策も
効率アップ！

小学生から
高校生まで

学習状況に応じて
カリキュラムを

オーダーメイド！ 

「数学って何に使うの？」
そんな疑問が解消されないまま

学習をしてしまい、数学にニガテ意識を
持ってしまう生徒は沢山います。

実生活で数学が使われている場面は多いのに
もったいない！ ロボット数学で

数学を体感してみよう！

いつも使ってるスマホも、
スポーツも、

そのメガネも数学!?

ロボット数学講座

Tel.045-948-5730
浜学園グループ個別教育部門
Hamaxセンター南教室 

ロボットで学ぶ数学と
次世代工学者への挑戦 〒224-0032

横浜市都筑区茅ヶ崎中央8-36 3F右側 

hamax-centerminami@hamagakuen.co.jp

センター北駅から徒歩2分！

　 20分でできる振動マシンフィットネス！

OPEN
レッスン体験無料! お気軽にご来館ください

MOVEレッスン短時間で楽しく運動

集中的に
なりたい自分に

MOVEは、上下・左右・前後に振動するマシンで、ストレッチ・トレーニング・マッ
サージが全部一台でできます。トップアスリートのトレーニングから高齢者のリハ
ビリまで、幅広く利用されている振動マシンです。

パーソナル
トレーニング

身体をしっかり
休める
パーソナル
ストレッチ

045-507-8801
VITALEZZA YOKOHAMA

平　日 10:00～21:00
土日祝 10:00～17:30
定休日 木曜日

1.改札を出て右手のエ
スカレーターを降りる
2.ペットエコ横浜を正
面に右に進む

ビタレーザ横浜

＋ ＋1. 2. 3.入会金 7,700円
登録料 3,300円

→0円
3ヶ月間
月会費

レギュラー会員の場合、
1ヶ月9,900円→4,950円に!

2月28日までに入会の
先着100名様限定!半額！

月会費
永年 1,100円引!

特典
「ARIFTを見た」で
2月28日までの
入会特典!

セ
ン
タ
ー

北
駅●

区
役
所
通
り

ペットエコ

HP・体験ご予約はコチラ インスタはコチラ

20分で効果あり

ACCESS

予防医療を目的としたメディカルフィットネスジム ビタレーザ

1レッスン20分なので運動初心者でも安心！
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おひつじ座
3.21→4.19

おうし座
4.20→5.20

ふたご座
5.21→6.21

かに座
6.22→7.22

しし座
7.23→8.22

おとめ座
8.23→9.22

てんびん座
9.23→10.23

さそり座
10.24→11.22

いて座
11.23→12.21

やぎ座
12.22→1.19

みずがめ座
1.20→2.18

うお座
2.19→3.20

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color

Lucky color Lucky color

Lucky color Lucky color

恋愛や仕事、家族間などを西
洋占星術、タロットを中心に占
う。「まき姉」の愛称で数多くの
女性から支持されている。仙台
の占いサロンララガーデン長
町 開運館にて活躍中。

astrologer

マーガレットまき

https://www.instagram.com/maki1margaret/

イエローグリーン ブラウン ターコイズブルー ライトピンク イエロー オレンジ

マゼンダ ピンク レモンイエロー グリーン ホワイト パープル

プチモテ期運上昇！穏やかな態度に
人気が高まりそう。ピンチも笑顔で乗
り切れます。趣味など興味のあること
には積極的に参加を！多くのことを
学ぶ機会を得られるでしょう。

運気上昇！今まで努力してきたことが
嬉しい評価となり手中に収められそ
う。ライフワークと呼べることがみつ
かりそうな時期。あなたのこだわりを
思う存分発揮すると吉。

友人運上昇！国籍問わず新しい友人
の輪が広がりそう。大きく友人の輪
を広げて楽しみましょう。夢の中に暮
らしのヒントがあるかも。憶えておくこ
とは吉。睡眠不足に注意を。

攻めと守りの時期！目の前のことに
意欲的になれそうな予感。月の後半
からの攻めに備えて生活基盤全般
の見直しを。健康面では、自分を追
い込みすぎないで。心の安定を！

交友関係運上昇！趣味や仕事など
同じ目的を持った人に恵まれそう。
問題解決のサポートや共同事業な
ど様々な知恵を出し合うことが吉。健
康面は不意の怪我や火傷に注意。

ストレス注意報！営業、接客、事務作
業など真面目に取り組める時期です
が、根を詰めすぎて過労、ストレスが
溜まりそう。心臓、胃腸炎、腕、肩の
炎症に注意しましょう。

多忙期！恋に趣味に仕事にも熱中
出来る時期。結果は後から付いてき
ます。外出の機会も増えるでしょう。健
康面は、うがい、皮膚炎、関節炎、骨
折に注意しましょう。

家庭運上昇！家族の絆を再発見出
来そうな予感。ルーツを探す旅も良
いでしょう。引っ越し、リフォームも
吉。健康面は、うがい手洗い、のど、
腰痛、腎臓系疾患に注意して。

知的好奇心運上昇！好きなことを全
力で推せる時期です。様々な情報や
学びを通して、嬉しいチャンスが飛び
込んで来そう。贅沢や快楽に溺れす
ぎないように楽しみましょう。

金運上昇！目標達成の為に投資や
貯蓄を考えるのに良い時期です。あ
りがたい助言にも恵まれるでしょう。
健康面は概ね良好ですが過信しな
いこと！食べ過ぎには注意が必要。

人気運上昇！興味のあることについ
ての学びを積極的に発信してみま
しょう。豊富なアイデアを元に誠実な
言葉で表現を。健康面は、過労から
の怪我、火傷に注意です。

ひらめき運上昇！理論的に物事を考
察するよりも、自分自身の直感を信
じて進む時期。中傷などトラブルで
傷ついた時は、家でゆっくり睡眠を
取ることで回復するでしょう。

›

ARIFT読者プレゼント当選者から

喜びの声が届きました♪喜びの声が届きました♪

当選商品
2024年11月号ARIFT
ハイブリッドUV加湿器
BRUNO CALM MIST

情報誌ARIFTサンタさんから素敵な
クリスマスプレゼントを戴きました！
BRUNOの加湿器はおしゃれでお家
の中でほっこりできます。
ありがとうございました。
（きくりんさん）

おめでとうございます！

℡

中国気功整体院
健康堂 

都筑区中川中央1-22-17-5F

11:00～21:00

センター北駅より3分

1番出口ピンクのビル5F

045-912-9968

特典 ご予約時アリフト見たで

※初回限定価格

★80分コースは整体(リンパ＋気功)

＋ハンド＋ヘッド＋足裏

60分4,800円→3,100円
80分7,700円→5,200円

2025年02月28日まで有効

五十肩・腰痛・肩こり・首肩痛

健康堂におまかせください

ツボ・経絡・血管・リンパに働きかけ、日々の疲れ

などから身体に溜まった老廃物の排出を促して、不

調を改善します。手や肘を使用し身体のツボや経絡

に作用させ、筋肉のコリをほぐして脊椎の歪みを正

します。血行の循環を改善させることで人間本来の

自然治癒力UPを促します。

中国気功整体院

M.plus

再現性・もちが良い
ドライカットが得意なサロン

都筑区中川中央1-1-5
ヨツバコ6F
10：00～19：00/火曜定休

お電話でも予約OK

TEL045-914-7330
ネット予約は
こちら

「センター北」駅
2番出口出てすぐ右

ARIFT読者で初回のお客様限定

カット＋髪質改善カラー＋リンケージトリートメント

11,440円14,300円

カット

3,960円～
4,950円

カット＋髪質改善縮毛矯正
＋リンケージトリートメント

17,600円22,000円

カット＋髪質改善パーマ
＋リンケージトリートメント

13,200円16,500円

スタンダード
カラー

4,400円～5,500円

縮毛矯正

10,560円～
13,200円

スタンダード
パーマ

6,160円～7,700円

別途シャンプー・
ブロー

2,200円2,750円

ARIFT
読者特典

＼切り抜きをお持ちの方／

2025年2月末日まで有効

広告の表記料金にて
施術します
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直行直帰
OK！

自分の
タイミングで
配布できる

ポスティングで
運動不足を解消

地域を巡って健康維持に
ちょうどいいお仕事始めよう！

株式会社 中広メディアソリューションズ
横浜市中区真砂町3-38 CERTE ANNEX 5F

ご希望の地区の空き状況は
お問い合わせください

報酬 ・配布部数による出来高制
 〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容 ・情報誌アリフトをご家庭のポスト
 に配布していただくお仕事です
 ※業務委託

 ・アリフトはご自宅に配達されます

資格 ・月1回、火～土にお仕事できる方
 ・携帯電話をお持ちの方 

　※学生の方は不可です。

勤務 　ご自宅から徒歩圏内の地域
※別の方が先に担当している場合、ご希望の
地域をお選びいただけない場合もあります。

情報誌アリフト配布員応募受付POST

0120-856-046
（平日10：00～17：00）Zoomでのお仕事説明もOK

℡

司法書士いしばし事務所

横浜市緑区中山1-6-17-204号

9:00～18:00

土･日･祝日定休

(事前予約で時間外対応可)

お問合せはQR(ホームページ)からも受

け付けております

中山駅北口より徒歩2分

045-482-4179

4月1日から、正当な理由なしに

相続登記を怠った場合10万円以

下の過料に処されます。登記が

難しい場合は過料を回避する方

法もありますので、専門職であ

る司法書士にご相談を。

2024年4月1日から相続登記

が義務化されました

相続・遺言・債務整理等、ご相談を。

遠方の土地の相続や空き家問題も

緑区・都筑区を中心に地域の皆さまに頼れる法律事

務の専門家として、不動産登記・商業登記・相続・

相続放棄・遺言・債務整理を中心にご相談を承って

おります。早めに情報収集、検討や準備をしておく

ことでご提示できる解決策の選択肢は広がります。

「とりあえず相談」も大歓迎です。

司法書士

℡

ガーデン工事専門店 
スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5

[寺家店]青葉区寺家町243-2

10:00～18:00／水曜・祝日定休

※ショールームは事前予約制です。

ホームページから当店のリーフレット

をダウンロードいただけます。

川和町駅より徒歩4分/バ

ス停寺家町下車徒歩2分

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・施

工・アフターサービスまでプラ

ンナーが責任を持って承ります。

施工までの流れ

ご相談→現地調査→プランお見

積→ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージをお伝

えください。お見積は無料です。

インターロッキングと人工芝を組合せ、

風通しと水はけが良く心地よいお庭に

庭全体をコンクリートで固めると水はけが心配、将

来はガーデニングや畑をして楽しみたいという方は、

多種多様な資材があるインターロッキングと人工芝

を組合せたお庭がおすすめ！お庭全体の雰囲気に合

わせて選ぶ楽しさも。人工芝はお手入れ要らずで緑

が楽しめ、風通しが良いお庭に。

ガーデンエクステリア工事専門店

℡

ひでくんちのいちご畑

横浜市都筑区池辺町1577

毎週水･土･日祝10:00頃～15:00頃

※定員になり次第、締め切らせていた

だきます。

都筑ふれあいの丘駅より

徒歩13分

080-6705-1515

毎日、午前9:30～

※売り切れ次第終了

※贈答用のいちごもご用意でき

ます。

朝摘みいちご販売

30分食べ放題！酸味と甘味と

香りに優れた｢紅ほっぺ｣のいちご狩り

苺のシーズンの始まりです。4月7日までは、大人

2,700円、小学生2,400円、3～6歳は1,900円、2歳以

下無料です。地面より高い位置に栽培する高設栽培

なので、屈まず楽な体制でいちご狩りが楽しめます。

自治会や園のイベントなど、団体様も歓迎です。

お問合せ・ご予約はお早めに！

いちご園

万が一ご購入のレンズが合わない場合、レンズ無料交換

ご持参いただいたフレームの状態、素材やブランドによっては一部お受けできないものが
ございますので、スタッフまでご相談くださいませ。

※商品お渡し日より6ヶ月以内　※期間中1回限り

見え方安心保証付

今お持ちのメガネ

レンズのみ交換承っております！
他社様のメガネでもOK！

センター南駅

港北
TOKYU S.C

都筑区役所

オリン
ピック セブン

イレブンHERE!
045-944-2701

10:00~20:00
5%off!
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ハタ薬局
045-911-3568
都筑区中川中央1-28-14

センター
北駅近く

詳しくはコチラ

ご相談ください

改善する薬
あります！

そもそも…日本人は野菜、穀物を主な食料と
していたので食事の内容は低脂肪のものが多
く、胆汁をそんなに必要としていませんでし
た。そして栄養を十分に吸収するために腸も
長ーーくなっています。

便
秘
と
下
痢
を
繰
り
返
す
方
は

食
事
と
腸
・
胆
汁
が

合
っ
て
い
な
い
の
か
も
…

センター南駅より徒歩６分
平日・土日・祝日も営業

10：00～17：00

〒224-0032
神奈川県横浜市都筑区茅ヶ崎中央 22-1 1F

横浜レコード
買 取 専 門 店

TEL：0120-542-465

まずはお電話を！

ジャズ
ファンクロック

ヒップホップ

歌謡曲
ソウル
etc..

「ARIFT」を見た方は
買取総額20％UP!!高

価
買
取

楽
器
・
オ
ー
デ
ィ
オ
の

買
取
も
行
っ
て
お
り
ま
す
！ 実際の買取事例

はこちらから！
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お持ちの家
いつ売却しますか？

都筑区内の「家じまい」ご相談無料で承ります！ 横浜 フロンティアホーム 検 索

神奈川県横浜市都筑区仲町台1丁目27-2 ティ・ケイ・エムビル 3階 ■定休日 火曜・水曜日 公益社団法人 全国宅地建物取引業保証協会  神奈川県知事免許（3）第28443号

TEL.045-949-5155 仲町台駅 徒歩2分

弊社の直接買取のメリット
1

即時買取可能
即時に買取り価格を提示の上、

お客様がご納得いただけましたら、
すぐにも買取が可能です。

2 広告期間
販売期間　不要

従来の買い手探しの為の広告期間や
販売期間が一切不要です。

3 即時現金化可能
（最短3日～30日）
最短3日～30日（土・日・祝日を除く）で
お取引完了なので、買い替えや急な

入用の場合も安心です。

4
仲介手数料不要

仲介手数料
（400万円以上の売買＝売買価格の

3%＋6万円）が不要になります。

5 金融機関との
折衝代行

残債が残る場合も金融機関との
折衝を代行します。

6 アフターフォロー
免責

買主が個人ではないので、売却後の面
倒なアフターフォローや保証、瑕疵担保
責任が免責されます。（但し一部を除く）

という方は
こちらから

「まずは査定額を
知りたい」

「来店予約したい」

相続を
考えている方

相続された方

TEL.045-941-9669

横浜市都筑区荏田南2-10-16
9：00～18：00／定休日：水曜日

いままでも、そしてこれからも。

「いつも地域の皆様と共にある」を心に43年。
確かな実績・迅速なサービスをお届けいたします。

HPはこちら

鴨池公園

新
横
浜
元
石
川
線

セ
ン
タ
ー
南
駅

トヨタモビリティ
神奈川港北ニュータウン店
●

〈mail〉 info@kanachu.com

創
業
か
ら
43
年

地
域
を
軸
に
し
た
不
動
産
会
社

賃貸

売買 管理 内装

ガス

サッシ・ガラス

クリーニング

屋根・外構

浴室

電気

建具

シャワー

かなちゅう
コンシェルジュ
ご自宅のお困り事に合わせて

自社スタッフ、

私たちの協力業者が

お伺いいたします。

大工

一戸建 マンション 土 地 空 家 店 舗

横浜市緑区にお住まいの50歳以上の方は必見！

地元密着！
だからこその情報量とスピード対応

相談・査定は無料　秘密厳守

横浜市緑区中山4-28-1
◆受付時間 10:00～17:00
◆定休日 火曜・水曜

0120-47-5553

横浜線

●

●

マルエツ

緑郵便局

住まいのわ
●

緑区役所

●

●

郵便局

とうきゅう

恩田川

中山駅

神奈川県知事(3)第28919号

今のうちに知っておきたい

無料相談会随時開催中
HPはこちら▶
ご来店予約やメールでのお問合わせも可能です。

家の終活 ローンの
支払いが
厳しい

この家の
価値は？

便利なところに
住み替えたい

老後の資金
どうしよう

相続って
どうするの？

みんなはどうしているの?

Before After 

洗面所リフォーム工事扉の建付調整 1,100円～

Before After 

上記以外にも、「こんなこと、頼んで大丈夫?」と思う些細なお困り事
からお気軽にご相談ください!強引な営業は一切いたしません。
代表の小杉、もしくは当社スタッフが訪問します。 

地 域 密 着
電球一個
から交換！

住まいのお悩み相談

快適ホームケア快適ホームケア
これまでこんなご依頼いただきました!

些細なことでも、
お力になれたら嬉しいです!

横浜市都筑区中川中央1-21-3-201

Tel:045-299-9080
Mail:info@are-pro.com

9:00～18:00(日曜定休)営業時間

HP

神奈川県知事免許(1)第30816号
公益社団法人全国宅地建物取引業保証協会 

※上記価格は、過去施工時の参考価格となります。

見積・ご相談・
出張費

無料
（都筑区、港北区、青葉区、緑区）

代表の小杉です!

・電球・照明器具交換…1,000円～
・水回り・水漏れ修理パッキン交換…3,000円～
・網戸張り替え…3,000円～ ・換気扇交換…12,000円～（本体代込）

・洗浄便座の交換…22,000円～(本体代込)  ・手すり取付   
・クロス張り替え ・壁穴の補修 ・キッチンリフォーム工事 
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一度は訪れてみたい憧れの宿をご紹介。
心を開放させて自由気ままに、あの場所へ週末旅。

た
ち
よ
り

企画･編集：ARIFT編集部

緑濃く茂る植物と南国ムードに浸る
1.木のぬくもりと暖かな灯りが迎
え入れてくれる心づくしの宿。 
2.地元の新鮮な山海の幸と旬の
素材で四季折々を巧みに表現す
る懐石料理。 3.ゆったりした和
室はオーシャンビューと露天・半
露天風呂が楽しめる上質空間。

大温室の緑深い樹々や四季折々の花々、南
国フルーツの鑑賞で南国ムード満喫！アロハ
ZOOで動物と触れ合ったあとはハワイアン
カフェで本格ローカルフードを。土日祝はフ
ラダンスショーも楽しめます。

アロハガーデンたてやま ℡0470-28-1511 ◇千葉県館山市藤原1497　
◇JR館山駅からバスフラワー号で約30分　◇9:30～17:00（12/1～1/31の
平日16:30まで）　◇年中無休　◇https://www.aloha-garden-t.com/

が
一
足
早
く
訪
れ
る
南
房
総
に

あ
り
、
海
と
夕
日
を
一
望
で
き

る
割
烹
旅
館
清
都
。
宮
大
工
の
伝
統
技

法
が
ひ
か
る
館
内
は
木
の
ぬ
く
も
り
が

感
じ
ら
れ
ま
す
。
旅
の
醍
醐
味
で
あ
る

料
理
は
千
産
千
消
に
こ
だ
わ
り
、
南
房

総
の
恵
ま
れ
た
旬
の
山
海
の
幸
を
毎
朝

近
郊
の
市
場
か
ら
直
送
、
自
慢
の
懐
石

料
理
を
お
部
屋
で
ゆ
っ
く
り
と
い
た
だ

け
ま
す
。
す
べ
て
趣
が
異
な
る
客
室
は

露
天
・
半
露
天
の
温
泉
付
き
で
、
名
物

の
大
浴
場
は
イ
ス
ラ
エ
ル
の
死
海
湖
か

ら
取
り
寄
せ
た
死
海
塩
風
呂
で
美
肌
効

果
も
期
待
で
き
る
と
人
気
。
全
8
室
だ

か
ら
こ
そ
の
心
ほ
ぐ
れ
る
お
も
て
な
し

で
、
非
日
常
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ひ
と

と
き
を
堪
能
で
き
ま
す
。

春

千葉県南房総市｜ 割烹旅館 清都
℡0470-30-5030  
◇千葉県南房総市白浜町滝口6241 
◇JR内房線館山駅から車で20分 
◇1泊2食付き25,000円～（2名1室利用時1名様料金）

趣
き
深
い
空
間
で

時
を
忘
れ
て
す
ご
す

大
人
の
か
く
れ
宿

1

2 3

マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川１-19-23 大久保第５ビル１F

都筑院

☎045-912-1181
相模原市中央区清新3-7-1

相模原院

☎042-776-8201

Tsuzuki&Sagamihara Kids Dental Land  

相模原駅

■ホンダカーズ
16号線

ローソン
相模原清新一丁目店

■
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見学会受付中 完　全
予約制

みなとみらいBASE Club Lounge 新横浜BASE Club Lounge

港北BASE Club Lounge 十日市場BASE Club Lounge

パソコン・インターネット
トラブル

パソコン・インターネットで
困ったことはありませんか？

パソコン・周辺機器の調子が悪い、壊れてしまった、インターネットの速度が遅くなったなど、
パソコンやインターネットのことでのお困りごとはありませんか？

そんなときはPCデポのFamily Clinicへ。
よその店舗で購入したもの、保証中でも保証外でも遠慮なくなんでもご相談ください。

地
域
に
根
差
し
創
業
30
年
、こ
れ
ま
で
も
、こ
れ
か
ら
も

Club Lounge

横浜市西区高島一丁目2番5号 横濱ゲートタワー1階
ピーシーデポスマートライフみなとみらいBASE

TEL045-650-5221

横浜市港北区大豆戸町534-1
ピーシーデポスマートライフ新横浜BASE

TEL045-439-2100

横浜市都筑区茅ヶ崎東3-1-1
ピーシーデポスマートライフ港北BASE

TEL045-943-9555

横浜市緑区十日市場町846-1
ピーシーデポスマートライフ十日市場BASE

TEL045-989-5700

40
席

52
席

42
席

36
席

点検・診断・修理
パソコンの画面が映らない

他店舗でも購入OK

最近パソコンの動きが重い

セキュリティーが不安インターネットの速度が遅くなった

会員様ご家族の暮らしをより豊かにするための
ディスカッションスペースをご用意。
Wi-Fi、フリードリンク、充電設備などの設備を自由にご利用いただけます。

会員様

無料
点検 診断

修理・設定修理・設定
累計
実績
累計
実績 万台万台50

ピーシーデポスマートライフ
みなとみらいBASE

TEL045-650-5221

横
浜
駅

↓戸塚

東口

新高島駅
●日産

●そごう
●スカイビル

みなとみらいBASEみなとみらいBASE

ピーシーデポスマートライフ
新横浜BASE

TEL045-439-2100

横浜アリーナ横浜アリーナ

新横浜駅新横浜駅

菊名駅菊名駅

新横浜BASE新横浜BASE

ピーシーデポスマートライフ
港北BASE

TEL045-943-9555
湯もみの里湯もみの里

センター南駅センター南駅

港北BASE港北BASE

ピーシーデポスマートライフ
十日市場BASE

TEL045-989-5700

ジョナサンジョナサン
南口南口魚屋路魚屋路

十日市場駅十日市場駅

十日市場BASE十日市場BASE
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●掲載内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 ●ARIFTは再生紙を利用して作られています。
●本誌掲載記事の無断転載を禁じます。 ●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
●掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ  https://chuco-ms.co.jp/
(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認ください。
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-225-9267　配布に関するお問合せ 045-319-6327

EVENT

動物たちとともに成長してきた
25年間を、さまざまな視点で振
り返る企画展。歴史を振り返る
パネルや動物たちの標本、懐か
しいグッズなどを展示します。

[会]よこはま動物園ズーラシア
[開]9:30～16:30（入園は
16:00まで）
[料]入園料800円ほか
[問]045-959-1000

よこはま動物園ズーラシア 25周年企画展
Back ZOO the Future

EVENT

今から100年前の大正13（1924）
年に誕生した川崎市。それぞれの
異なる歴史を持つ町や村が集まり
大都市が誕生する姿を、後期では
約70点の資料と共に紹介します。

開催中     2.24 MON 

[会]川崎市大山街道ふるさと館 
展示室
[時]10:00～17:00
[料]無料
[問]川崎市市民ミュージアム
044-712-2800

川崎市市制100 周年記念展 企画展
「爆誕!! かわさき100 年物語」（後期）

EVENT

『アンフェア』『HERO』等でおな
じみ秦建日子 脚本・演出の最
新ミステリー舞台作品。主演は
映画『女子大小路の名探偵』と
同じく剛力彩芽。

3.15 SAT    3.23 SUN 

[料]前売券12,000円、当日券
12,500円※全席指定※未就学
児入場不可
[会]博品館劇場（〒104-0061
東京都中央区銀座8丁目8-11）
[問]株式会社Ask
 info@askcoltd.com

～女子大小路の名探偵 新章～
舞台『死は、ど真ん中に転げ落ちて』

今知りたい街のニュースやイベントをご紹介

開催中     2.2 SUN EVENT

全国のご当地鍋と100種以上の
日本酒が集結。昭和レトロな会場
で、鍋とお酒を堪能できます。こた
つ席やスナック体験ブース、和ス
イーツが集まるあんこ横丁も登場。

[会]横浜赤レンガ倉庫イベント
広場[時]12:00～21:00(L.O. 
20:30)、土日11:00～21:00 
(L.O.20:30)
[料]入場無料（飲食・物販代等
は別途）
[問]045-227-2002

横浜赤レンガ倉庫
酒処 鍋小屋 2025

開催中     3.3 MON

最高級 A5ランク 仙台牛の霜降り
と赤身の食べ比べセット。すき焼
きにしてもしゃぶしゃぶにしても絶
品。口の中で淡雪の様に溶ける
様な食感をご堪能下さい。

肉のいとう　
https://www.oniku1129.com/

透明度が高く、サラリとした生はちみつの
アカシアとはちみつと水と酵母だけで醸造
した蜂蜜酒（ミード）をセットで。8,570円
相当。※お酒のため、20歳未満の方のご応募は
ご遠慮願います。

提供/EIGHT CROWNS JAPAN
https://eightcrowns.co.jp/

最高級 A�ランク 仙台牛 

霜降り・
赤身薄切り 
食べ比べセット

自然がつくる豊かな美味しさ

アカシア生はちみつと
蜂蜜酒（ミード）のセット

１セット×�名様

各400g（計800g）×�名様

下記アドレスまたはQRコードからLINEのお友だち登録後、ご応募ください。 
https://x.gd/hg9mg 応募締切 2025年2月14日（金）迄

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます　※個人情報の取り扱い
について同意の上、ご応募ください　※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

1月号から応募方法が変わります！まずは、スマホのアプリLINEでお友だち
登録お願いします。登録後、次回からの登録は不要です。LINE内のメニュー
から「読者プレゼント」のボタンをクリック♪ご応募お待ちしております！

問：（株）中広メディアソリューションズ ARIFT1月号プレゼント係 022-792-8101（平日10時～17時）

南武鉄道図絵 昭和2年頃（川崎市市民ミュージアム所蔵）

レッテル「多摩川梨」昭和戦後期
（川崎市市民ミュージアム所蔵）

オートバックス
CMキャラクター
池田美優さん

オートバックス
CMキャラクター
山口智充さん

累計1，000万台以上の車検入庫実績

横浜市緑区十日市場町811-7

営業時間:AM10:00-PM7:30 営業時間:AM10:00-PM7:30 営業時間:AM10:00-PM7:30

TEL.045-982-9701

スーパーオートバックス
十日市場

横浜市都筑区あゆみが丘1-1
TEL.045-911-0189

スーパーオートバックス
246江田

横浜市都筑区池辺町3757-1
TEL.045-929-5600

オートバックス
･港北インター

上記車検費用(総合計) より

3,000円引き
※他の割引特典等との併用はできません。

軽自動車
〈車名例〉
・N-BOX　・タント
・ムーブ　　・スペーシア

小型自動車
〈車名例〉
・スイフト　　　　  ・パッソ
・タンク/ルーミー　・トール

中型自動車
〈車名例〉
・シエンタ　・フリード
・シビック　 ・マーチ

大型自動車
〈車名例〉
・ノア/VOXY　・CX-5
・RAV4　　　 ・セレナ

EV車検
〈車名例〉
・リーフ
・サクラ

○ハイブリット車等は重量税が減税になる場合もございます。○車齢が13年超の場合は重量税が変更になります。○点検の結果必要となる交換部品や交換工賃等は別途となります。 
〇下回り洗浄や洗車は別途料金になります。○リーフの重量税はグレードにより異なります。2024年4月現在の価格となり、価格は変更になる場合があります。

※法定費用含早コースの場合

48,840円～税込

※法定費用含輸入車の場合

62,040円～税込

車
検
費
用
総
合
計

※法定費用含早コースの場合

58,750円～税込

※法定費用含輸入車の場合

71,950円～税込

車
検
費
用
総
合
計

※法定費用含早コースの場合

66,950円～税込

※法定費用含輸入車の場合

80,150円～税込

車
検
費
用
総
合
計

※法定費用含早コースの場合

75,150円～税込

※法定費用含輸入車の場合

88,350円～税込

車
検
費
用
総
合
計

重量
1t以下

重量
1.5t以下

重量
2.0t以下

リーフの
場合

※法定費用含早コースの場合

59,050円～税込
車
検
費
用
総
合
計

0120-992-135
サポートセンター営業時間／9:30～18:00 (年末年始は休業)

車検予約サポートセンターお電話
からは

WEB
からは オートバックス 車検

車検予約ページにアクセス! 

▲

スマホ
アプリ

オイル・タイヤ交換・車検が
サクッと予約できます！
オートバックスアプリのダウンロード

▲

車検の
流れ

①予約
電話・来店での予約

②見積もり作成
保安基準に基づき点検を行った
上で、お見積書を作成します。

③整備検査
確かな技術を持った スタッフが整備。
その後、検査員が最終検査をします。

④お引き渡し
点検・整備検査の結果をご説明後、
お車をお引き渡しさせていただきます。 車検満了日より

ヶ月以上前のご予約で3
上記車検費用(総合計) より

2,000円引き
※他の割引特典等との併用はできません。

車検満了日より
ヶ月以上前のご予約で2

の車検がこんなに信頼 安い！
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ 埼玉支局

さいたま市南区南浦和2-39-16 第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,200円～

いまご覧いただいている『ARIFT』を

私たちと一緒に創りませんか？

営業事務AB

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

申込書や見積書作成、原稿作成、電話応対など。

業務はイチから丁寧にお教えしますので、

未経験の方も安心してご応募ください♪

基本的なPC操作(Excel、Word等)ができる方

9:00～18:00 ※基本的に残業はありません。

土日、祝日、年末年始、GW、夏季

交通費規定内支給、社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38　CERTE ANNEX 5F

[アクセス]関内駅より徒歩2分

履歴書(写貼)を右記住所までご郵送ください。

書類選考を通過された方には、お電話にて

面接のご案内をさせていただきます。

関内駅より徒歩2分

フルタイム勤務できる方、大歓迎！

勤務日数・時間はご相談に応じます。

チームでの仕事なので急なお休みも対応可。

家庭や育児と両立しているスタッフ多数！

ご質問やご相談のご連絡もお気軽にどうぞ。

勤務地┃

株式会社中広メディアソリューションズ

さいたま市南区南浦和2-39-16 

第5大雄ビル3F

担当／木村048-767-8238

時給1,300円～

【新設！】スタートメンバー大募集！

営業経験のある方大歓迎！未経験でも可

お客様フォロースタッフBA

内容

資格

時間

休日

待遇

勤務

応募

ARIFTにご掲載いただいている広告主様に対し

て、営業担当と一緒にサポートをお願いします。

主に、掲載原稿の打ち合わせやデザイナーへの

制作依頼、発行後のフォロー対応など。

研修で丁寧にお教えしますのでご安心ください。

簡単なPC操作ができる方(文字打ちなど)

9:00～18:00(休憩60分) ※週4日～、1日6h～可

◎フルタイムできる方、大歓迎！

土・日・祝、GW、夏季、年末年始

交通費全額支給、有給休暇、各種社会保険完備

㈱中広メディアソリューションズ横浜オフィス

[住所]横浜市中区真砂町3-38 CERTE ANNEX5F

電話連絡の上、履歴書を右下記載住所にお送り

ください。書類選考後、面接日をご連絡します。

関内駅より徒歩2分

事業拡大に伴い、「カスタマーサクセスチ

ーム」を新設します。スタートメンバーと

して一緒に働きませんか？人と話すのが好

き、人の役に立つ仕事がしたい、地域貢献

がしたいという方、ぜひご応募ください！

採用情報は
こちらから

スタッフ募集！スタッフ募集！
放課後キッズクラブ放課後キッズクラブのの 子育て経験が

活かせます 株式会社スマイルクルー
TEL 045-316-4355 横浜市西区平沼

1-13-14

時給1,200円～
手当金　時給に85円加算。
※実質時給 1,285円～1,385円（有資格者）

［給与例］3時間勤務の場合（週3日勤務） 週3日:11,115円 1ヶ月:44,460円

［平日］14:00～18:00、19:00のうち3時間～
［土曜日］8:30～17:00のうち3時間～
［学校代休日/長期休業中］8:00～19:00のうち
3～6時間※週1日～、1日3時間～OK、シフト制
交通費全額支給

学童指導員
［パート］

職種
給与

内容

時間

待遇

子どもたちが放課後、安心して遊んだり活動できる場所を創りま
す。お仕事で放課後留守になるご家庭のお子さんをお預かり、
小学校の空き教室を使って放課後の時間、さまざまな経験が
できるような支援をしていきます。

放課後の
見守り

〈敷地内禁煙〉

横浜市都筑区東山田3-29-1
山田小学校放課後キッズクラブ

［山田小学校］

中
原
街
道

4
6
6
号
線

ファミリー
マート

ローソン
東山田駅

北山田駅

オーケー
東山田中

滝ヶ谷公園

山田
小学校

勤務地┃

医療法人 愛生会 有馬病院

宮前区有馬 3-10-7

担当／採用担当044-866-3315

月給①298,000円〜

②180,000円〜 ③218,000円〜

日勤は16:30まで

有給消化率高！面接前の見学もご相談を

①看護師(病棟)C 
②医療事務C ③看護助手C

内容

資格

時間

休日

待遇

ＰＲ

①入院患者様(40名程度)の看護師業務

②受付・会計入力・レセプト点検等

③看護師の助手業務

①看護師

8:30〜16:30※②は土曜8:30〜12:30

①③は当直 月3〜4回あり(16:30〜翌9:00)

①③シフト制 ②交代制

社保完備、賞与あり、公休、年末年始(5日)、

慶弔休暇、有給休暇、育児休暇、産前産後休暇、

交通費規定内支給、マイカー通勤可、送迎バス

あり

前職給与や資格等により給与を考慮します

詳しくは面談でご相談を

「鷺沼駅」より徒歩15分

一般内科・胃腸科・外科・整形外科・呼吸

器科・リハビリ科・の診療の他に、訪問看

護も行っている地域密着の病院です。

今回募集の看護師は療養病院のため、残業

はほぼありません。(15～30分程度/日)

勤務地┃

グループホーム 花物語なかやま

横浜市緑区中山4-14-31

担当／採用担当045-929-1587

①時給1,162円～

②介護福祉士 夜勤1回24,465円 ※下記参照

日勤・夜勤歓迎！介護福祉士夜勤専従で

月給30万実績あり！施設見学もOK

①介護職員(日勤)B

②介護職員(夜勤)B

内容

資格

時間

給与

休日

待遇

応募

ご入居者様の日々の生活に寄り添う、生活のサ

ポートをお願いします。食事の準備、誘導や排

泄、入浴、移動時などの身体介助や見守りのお

仕事になります。

初任者研修(ヘルパー2級)

[日勤介護]7:00〜16:00､9:00〜18:00､10:00〜

19:00　[夜勤専従介護]17:00〜翌10:00

②初任者研修(ヘルパー2級)夜勤1回23,430円

シフトによる

社会保険完備、交通費支給※月50,000円迄、

有給休暇、各種研修制度有、土日祝手当有

電話連絡の上、履歴書(写貼)持参ください。

中山駅より徒歩16分

アットホームで働きやすく、定着率の高い

職場です♪まるで大家族で暮らしているよ

うな明るく家庭的な雰囲気で美奈さん楽し

く過ごしてます。私たちと一緒に働いてく

れる方を募集しています♪

勤務地┃

株式会社　秀賢

横浜市都筑区大熊町39-718

担当／採用担当045-474-3113

月給270,000～375,000円

業績好調につき正社員、大募集！

未経験者も歓迎です！

現場作業員C

内容

資格

時間

待遇

応募

退去後のアパートやマンションの原状回復（ハ

ウスクリーニング・室内小修繕作業・クロスや

CF貼替 等）や入居中物件の簡単な修理作業か

らお願いします。未経験者でも同行研修するの

でご安心を！

普通自動車免許必須（社用車支給あり）　

9:00～19:00（週休2日） 現場直行可

福利厚生あり、交通費全額支給

メールアドレス（shuuken@tbz.t-com.ne.jp）

へお名前とご連絡先をお願い致します。

お問い合わせもお気軽にご連絡ください！

金沢区･磯子区･港南区･中区･西区･泉区等

内装・設備工事経験者の方歓迎！

未経験の方も多数いるのでご安心を。

手に職つけませんか。

独立したい方も大歓迎！
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お問合わせ・
お申し込みはこちら

社会福祉法人清光会
特別養護老人ホーム
リーエンデ白山

横浜市緑区白山4丁目

（採用担当）

(さわやか苑）
045-381-3567

080-
5422-2857

2025年
OPEN予定 オープニングスタッフ募集！

看護職員
(夜勤なし)

調理職員

介護職員
夜勤手当1回6,000円・資格手当（介護福祉士10,000円）
★給与幅は経験・能力による
※処遇改善加算一時金は年1回6月に支給（2025年６月約300,000円支給予定）

月給 226,800円（高卒1年目・未経験）～285,200円
給 与

入所高齢者の生活介護、食事介助、入浴介助、排泄介助
未経験の方、ブランクのある方には、教育担当者が丁寧に指導しますので、
安心して働くことができます。
特養入所者108名 短期入所者12名

内 容

日勤10：00～18：45（休憩60分）／早番 7：45～16：30（休憩60分）
夜勤17：30～翌日10：30（休憩120分） ※試用期間3ヵ月

時 間

月9日休み（2月は8日）他 ※年間休日112日（リフレッシュ休暇5日を含む）
有休休暇は入職後半年で10日間、以後1年毎に法定どおり付与休 日

経験者、介護福祉士資格所持者歓迎資 格

交通費支給（月50,000円まで）、マイカー通勤可、昇給有、賞与年2回、社会保険完備、
退職金制度有、育児休業取得制度有、介護休業取得制度有、有給休暇有待 遇

宅直手当1回6,000円・呼出手当1回10,000円
月給 255,200円～270,000円（看護師手当含む）

★給与幅は正看護師、准看護師、経験・能力による
給 与

入所者（120名）に健康管理、保健指導、感染予防・疾病への
対応・医療的処置・連携病院への付き添い内 容

時給 1,162円～給 与

9:15～18：00（休憩60分）試用期間3ヵ月時 間

調理補助 ・食器の洗浄 ・後片付け ・厨房内清掃内 容

無資格、未経験者歓迎資 格

交通費支給（月50,000円まで）社会保険完備、有給休暇有待 遇

①8：45～13：15 ②8：45～15：00 ③10：15～19：00
※シフト制 週2日～ ※勤務時間や日数は相談に応じます時 間

看護師資格、特養経験者歓迎資 格

月9日公休（2月は8日）他 ※年間休日112日（リフレッシュ休暇5日を含む）待 遇

就職支援金として、入職時に看護師は150,000円、
准看護師は100,000円を支給いたします。

その他

受動喫煙防止の施策
施設内禁煙

はく　さん

高速道路の料金所スタッフ

株式会社ネクスコ・トール関東 東京都墨田区大平4-1-3　130-001203-6632-9260求人
専用

募集中！

応募フォームより
エントリー後、
WEB応募または履歴書の
郵送をお願いします。 

資格

待遇

内容 18歳以上（労基法）

車・バイク通勤OK、制服貸与、有給休暇、社保完、
扶養手当、社員登用有（規定有）、特別休暇
※研修最大3ヶ月/短縮有（時給1200円）、
　70歳迄再雇用制度有

時間 8:30～翌9:00（実働15.5h/休憩5h/仮眠4h）
月11回程※1ヶ月単位の変形労働時間制

休日 シフト制、月8～9日程/年間休日104日程

勤務地 玉川IC～保土ヶ谷IC～戸塚IC内の料金所
転勤あり（通勤時間・距離考慮）

給与

一律手当含
月給22万6000円～

NEXCO東日本グループだから安定して勤務可能

料金収受業務:料金所での通行料金の収受業務・
　　　　　　　各種お客さま応対業務 

監視業務:車線の監視業務・機器管理

丁寧な研修を行いますので、安心してご応募ください

契約社員のほぼ100％が正社員登用シニアの方や未経験の方でも働きやすい環境

施設見学
OK！

未経験でも働きやすく、定着率の高い職場です♪ 日勤・夜勤共に歓迎！ 幅広い層のスタッフが活躍してます!!

❶ 日勤介護スタッフ（パ） ❷夜勤介護スタッフ（パ）

未経験の方も大歓迎！ 丁寧にフォローするのでご安心を♪

居室数26室の住宅型有料
老人ホームです。身体のケア
だけでなく、ご利用者さんや
ご家族の不安もしっかり把
握し、心から安心できる施設
を一緒に作っていけるスタッ
フを募集してます。お気軽に
ご連絡ください。

給与 資格

交通費支給（月5万円迄）、社会保険完備、有給休暇、
各種研修、資格取得支援制度、親族入居割引き、
土日祝：時給＋30円

待遇

※一律夜勤手当（24,000円/月4回）含
❶時給1,162円～1,231円

※一律夜勤手当（6,000円/回）含
❷1勤務23,430円～24,465円

ヘルパー2級・初任者研修以上の方※認知症介護基礎
研修以上の方(入職後の受講可)も応相談

時間 ❶7:00～16:00、9:00～18:00
❷17:00～翌10:00

利用者様に対する介護業務全般。施設の形
態によって異なりますが、生活介助（食事の準
備、洗濯、清掃）・身体介助（食事介助、排泄介
助、入浴介助）が中心となります。

内容

※雇用期間の定めあり（年度末）、契約更新の可能性あり（条件あり）

横浜市都筑区富士見が丘14-12 ホームページ

TEL.045-942-9287

デイサービス併設住宅型有料老人ホーム

福寿よこはま都筑

アットホームで働きやすく、定着率の高い職場です♪

施設見学
OK！

パート

日勤・夜勤共に歓迎！
介護福祉士夜勤専従で
月給30万実績あり！

❶ 介護職員（夜勤専従）
❷介護職員（日勤） 

内容

時間
❶17:00～翌10:00(休憩2時間) ※週1日～OK！
❷7:00～16:00、9:00～18:00、10:00～19:00
　※週2日～OK！時短応相談

シフトによる

給与

交通費規定内支給(月50,000円迄)、社会保険完備、
有給休暇、各種研修制度、資格取得支援制度(規定あり)、
親族入居割引制度

休日

待遇

お食事や排せつ、入浴時などの身体介助、
コミュニケーションを取りながらサポート 等

❶夜勤1回23,430円～24,465円 
　※一律夜勤手当(6,000円/回)含む 

❷ 時給1,162円～1,231円
　※一律処遇改善手当含む

昨年の7月にオープンしたばかりのキレイな施設です。
ご利用者様が穏やかな笑顔で自分らしい暮らしを送って
いただけるように、一緒に働いてくれるスタッフを募集中です。

未経験・無資格の方も大歓迎！ 丁寧にフォローするのでご安心を♪

住宅型有料老人ホーム
福寿よこはま
都筑佐江戸町

横浜市都筑区
佐江戸町385番

ホームページ

045-933-1587

鶴見川

●

佐江戸消防
出張所前

サイゼリヤ

壱鵠堂

地蔵尊前

ららぽーと横浜

緑産業
道路

出崎橋

●

●

鴨居駅

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

鶴
池
大
橋
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で

育てる思考力！

無料体験会＆説明会事前予約制
です！

2025年度

実験したことを独自のオリジナルレポートにまとめ、論理的
思考力の基礎を作ります。　
※年中・年長クラスはノートなしです。

定評あるノートまとめと添削指導！

青葉台校でも実施します。詳しい日程はHPで！

ほぼ毎週(年間38回)の授業で1つのテーマを様々な視点か
ら学び理解を深めます。　
※毎週の通塾が厳しい方のために月1回クラスもございますが
　同カリキュラムです。

圧倒的に多い授業回数！

実験はより高度なほうが好奇心を刺激します。学校の先取り
や受験にも適応します。

レベルの高い実験カリキュラム！

キッズアースのこだわり

実験で身につける

非認知能力

2025年度 新年度3月5日水スタート！
実施日

1月26日（日）

2月  2日（日）

2月11日（火・祝）

2月16日（日）

2月23日（日）

3月  1日（土）

3月  2日（日）

新年中・年長

10:30～11:40

10:30～11:40

10:30～11:40

10:30～11:50

10:30～11:40

新1・2年生

13:00～14:20

10:30～11:50

13:00～14:20

13:30～14:50

13:00～14:20

10:30～11:50

13:00～14:20

新3年生以上

15:00～16:20

15:00～16:20

15:10～16:30

15:00～16:20

10:30～11:50

13:00～14:20

セ
ン
タ
ー
南
校

ホーム
ページは
こちら

▼ セ
ン
タ
ー
南

SAPIX

バス
ターミナル

食品館
あおば

都筑
郵便局 4番

出口

▼

センター南校

☎0120-407-559
平日／13：00～19：00  土日／9：30～17：00
横浜市都筑区茅ケ崎中央46-6

横浜市青葉区
つつじが丘23-7

青葉台駅より
徒歩5分

センター南駅より徒歩2分
HPの問合せフォームからも受付中！

月・火定休

キッズアース 検索

センター南校
青葉台校

理科実験教室

青葉台駅

青葉台
東急
スクエア

環
状
4
号

ファミリー
マート

246号

青葉台校

保存
版

正規販売店 東京ガス株式会社簡易内管施工登録店 登録店番号 1-2015-0022

ガス給湯器は購入後10年過ぎたら早めの点検を！

ガス給湯器

・本体 ・工事費　
・台所リモコン
・施工保証　
・浴室リモコン

本体保証7年 施工保証10年

すべて
コミコミ
工事費込
税込 165,000円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価445,720円（税込）

⇒

GT-C2072SAW-BL
RC-J101Eマルチセット

本　体
リモコン

20号 オートタイプ

中山・センター北南周辺にお住まいの方

壊れてからでは遅いです!! 安心できる地元のガス屋さん
お見積り

無料
ご相談

無料

あれ？ 温度が
不安定かも…

お湯になるまで
時間がかかる

(ノーリツ)(ノーリツ)

(パロマ)(パロマ)
ラ・クックグランセット
11,990円（税込）を

プレゼント

NEW

アリフト読者特別価格 定価232,980円（税込）

⇒

・温度キープ機能      ・湯沸し機能
・コンロ調理タイマー
・自動炊飯機能
・煮込み・煮もの機能

基本
機能

・水なし両面焼グリル　・遠赤外線
・グリル調理タイマー（左・後コンロ）
・オートメニュー機能 　・ワイドグリル
・ラ・クック対応（ラ・クックグランオートメニュー機能）

・レンジフード自動風量調整

グリル
性能

・トップレート素材（ガラス・ハイパーガラストップ）

・ツインシールド構造　 ・感震停止機能
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー

家事
お助け
機能

ビルトインガスコンロ ビルトインガスコンロPD-509WS-60CV 色：ティアラシルバー

(パロマ)(パロマ)

95,000円税込すべて
コミコミ

工事費込
税込 115,000円税込すべて

コミコミ
工事費込

税込

・温度キープ機能　
・コンロ調理
 タイマー
・自動炊飯機能　　　　

・湯沸し機能
・煮込み・
 煮もの機能　
・あんしんモード

コンロ
機能

・水なし両面焼グリル 
・グリル調理タイマー
・ワイドグリル 
・遠赤外線グリル

グリル
機能

・ハイパーガラスコートトップ
・ツインシールドトップ 
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー※※オプション品対応。

家事
お助け
機能

アリフト読者特別価格 定価173,470円（税込）

⇒

毎月10台限定

毎月15台限定

毎月10台限定

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

138,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,100円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
GT-2070SAW-BL

RC-J101Eマルチセット

本　体

リモコン

(ノーリツ)(ノーリツ)

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

安心
保証付

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

145,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,210円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-A2005SAW(C)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

PD-829WS-60GH
更にご成約で

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

175,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価442,640円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-E2007SAW(A)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

(パロマ)(パロマ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン
※節水型シャワーヘッドPTT-002プレゼント 

本体保証10年

施工保証10年

安心
保証付

155,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価475,310円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
FH-E2022SAWL

MFC-E226Vマルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ
工事費込
税込

毎月15台限定

給湯器交換でガス代がお得に♪やっぱり人気の

すべて税込み価格！　本体保証もついてアフターフォロー万全！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！

（本社）横浜市青葉区鴨志田町53番地 （座間センター）座間市相武台4-13 （戸塚センター）横浜市戸塚区上倉田町1909-1 （大和センター）大和市代官3-9-5 （金沢センター）横浜市金沢区六浦5-3-26 (横浜南センター)横浜市南区山王町2-12-3 (鶴見センター)横浜市鶴見区潮田町1-22-5  (藤沢センター)藤沢市湘南台6-33-11

1,000円分
クオ・カード
プレゼント!

ご成約で

有効期限：2025年2月末

ソーマコーポレーション株式会社
ノーリツ／リンナイ／パロマ／パーパス 正規販売店

ガス機器専門店

即日修理も可能

アリフト見たとお伝えください

月～土曜 9:00～19:00受付


