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綱島・日吉

樽町中学校専門学習塾
高校受験・定期テスト・小5⇒中3

ベテラン講師が全クラスを責任をもって指導します！1

明瞭な年間金額の提示を行います！HPをご確認ください。2

安心と集中の少人数クラスで学習！3

樽町中学校専門の定期テスト対策を行います！4

充実した入試情報と進路指導を提供いたします！5

新
学
館
の

5
つ
の
特
徴

まずは2週間の
無料体験へ！

冬期講習受付中
12/25水～1/10金

【新学館】は、樽町中学校専門の学習塾です。
定期テスト対策から高校受験まで
お子さまをしっかりとサポートいたします。

TEL.045-642-7048
横浜市港北区樽町4-16-18 1F
受付時間 火～土は14時～19時
 月は16時～19時
メール、ホームページからは24時間受付中

小学生通い放題 13,500円/月～

教室の詳細は
QRをご覧ください 

○文
樽町中学校

トヨタ
モビリティ

セブン
イレブン

●●

●ビッグ
ヨーサン

info@shingaku-kan.com

樽町中学
から

徒歩１分

武蔵小杉駅目の前の好立地！
高く売りたいなら大黒屋武蔵小杉
南口店へチラシに最新情報掲載中

大黒屋 武蔵小杉南口店
TEL044-739-1131 中原区小杉町3-430 
小杉駅前ビル2F 10:00～19:00 不定休

service

shop data
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カットすると現れる、
5色の具材が華やかで
宝石箱のような食パン

栗の魅力に笑みが
こぼれる、贅沢な
シュトーレン

甘さ控えめな
ガナッシュチョコとパン生地の
香ばしさにうっとり

甘酸っぱいジャムと
栗が好相性！
デニッシュ生地が
香ばしい

サクサク生地をリボン形にして
焼き上げたキュートなパン

みっちりとした生地に、いちじく
のプチプチ食感がベストマッチ

濃厚ながら後味すっきり！
思い出してまた食べたくなる
看板商品

Q.今年の締めにぜひ食べてほしいパンは？

店主
小川さん

センター南駅 ｜ Yokohama Sun&Moon
横浜市都筑区茅ヶ崎中央29-13
045-482-4986
11:00～19:00／不定休

2 3

代表
塩田 悠樹さん

京急線鶴見駅 ｜ ESPLAN 
横浜市鶴見区鶴見中央4-1-7
045-501-2147
9:00～17:00／日、月曜定休

4

佐々木さん夫婦

和田町駅 ｜ Boulangerie 星ノナカ
横浜市保土ケ谷区和田2-7-5
045-744-6461
8:30～17:00（売り切れ次第閉店）
日、月曜定休

根岸駅 ｜ 焼きたてパン屋「磯子物語」
横浜市磯子区久木町17-10 
045-370-8681／9:00～18:00
（売り切れ次第閉店）、
木曜10:00～14:00／月、火曜定休

しっとりモチモチの生地に2
色のレーズン、クランベリー、
チーズ、ピーカンナッツを練
り込み風味豊かに。68種類
の食パンを日替わりで販売
する食パン専門店。訪れる
たび新しい味に出会えます。

宝石箱
1,080円

横濱ミルクフランス
432円

さつまいもの
デニッシュ  360円

円（つぶら）
黒糖いちじく 600円

全粒粉を使用した塩バター
パンに、北海道産バターと練
乳で作った自家製ミルクバ
ターをサンド。トッピングのピ
スタチオが好アクセント。茶
屋風にリニューアルしたお店
は、紺色の暖簾が目印です。

さつまいもの甘露煮と餡を、小
気味よい食感のパンスイスで
包んだ季節限定パン。自家製
酵母を使い、長期間発酵させ
たパンは深い味わいと評判。
期間限定商品も豊富で定期
的に通いたくなるお店です。

八幡神社にある謎の鉄球を
モチーフにしたパン。定番から
イチゴなど季節限定商品も。
年代問わず食べたくなるパン
が見つかる、メニュー豊富な
お店。木曜は手作りのお惣菜
を挟んだコッペパンを販売。 販売スタッフ

ニーナさん
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新横浜駅 ｜ パン工房 シャンドブレ
横浜市港北区大豆戸町1149
045-431-7788
11:00～16:00／月、火曜定休

ピスタチオ
ミルクフランス  300円

薫り高いピスタチオと手作り
コンデンスミルクのコク、パン
の香ばしさが美味しいと、人
気に火が付いたパン。お店ま
でのアプローチに椅子とテー
ブルがあり、選んだ品を買っ
てすぐに食べられるのも◎ 店長

西春 知哉さん

店長
田畑 尚代さん

綱島駅 ｜ 田畑小麦
横浜市港北区綱島西6-12-18
045-567-2161
10:00～16:30（売り切れ次第閉店）
日、月曜定休

チョココロネ
300円

全粒粉配合の香ばしいパン
に自家製チョコクリームが
たっぷり。秋季限定販売で、毎
年この味を楽しみにしている
お客さん多数の人気商品。こ
の春からコーヒースタンドを
併設し、より魅力的なお店に。

販売スタッフ
富田さん

あざみ野駅 ｜ バウムドルフ
横浜市青葉区すすき野3-1-1
045-904-2322
9:30～18:00／火、水曜定休

栗のシュトーレン
3,600円

自家製酵母を使ったシュトー
レンはさらりと食べやすく、栗
の渋皮煮とマロンペーストで
リッチな仕上りに。贈り物にも
ぴったりです（売切れ次第販
売終了）。思わず笑顔になる
アットホームなお店。

横浜パン祭り2024
「ベストブレッドコンテスト」
優勝の人気パン

オーナーシェフ
近賀 健太郎さん

上大岡駅 ｜ boulangerie onni
横浜市港南区上大岡西3-10-1
045-367-8501
8:00～18:00（売り切れ次第閉店）
日、水曜定休

onniのモンブラン
486円

フランボワーズジャム、自家
製カスタード、和栗の甘露煮
とホイップクリームを重ね、
仕上げに仏産マロンペース
トと洋酒の効いたマロンク
リームを絞った一品。店内に
はイートインも4席あります。

企画・編集／アリフト編集部

今年も残すところあと少し。今年の締めにぜひ食べて
ほしいおすすめパンと、おすすめする理由を、

人気のパン屋さんに聞いてみました！

おす
すめ
パンで食べ納め

Yokohama

2024

COUPON

「クーポン切抜提示」で
税込み1,080円以上

お買い上げで
80円引き

※2025年1月23日迄

COUPON
購入時

「アリフトを見た」で
次回使える

100円チケット
プレゼント！

※2025年2月28日迄

COUPON

「アリフトを見た」で
シュトーレン

お買い上げの方は
50円引き

※2024年12月30日迄
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※他券併用不可
※１枚につき４名様まで入館料10％OFF

大人 2,200円→

                 1,980円
子供 　790円→

                  711円

有効期限2025年1月31日迄

クーポン利用価格

クーポン利用価格

大人 2,780円→

                 2,502円
子供 　990円→

                  891円

クーポン利用価格

クーポン利用価格

平  日 土日祝

ARIFT読者限定

食

楽

RAKU SPA 鶴見  
横浜市鶴見区元宮2-1-39

無料の送迎バスも毎日運行中
運行時間はホームページでご覧ください
交通状況により到着時間が遅れる場合がございます。また、乗車人数に限りがございますので、予めご了承ください。

鶴見駅から
約15分

川崎駅から
約15分

武蔵小杉から
約30分

「RAKU SPA 鶴見」ってどんなところ？

求人情報は
コチラ

TEL.������������

[日～木・祝]10:00～翌2:00（最終受付 翌1:00）
[金・土・祝前日]10:00～翌8:00（最終受付 翌1:00）
朝風呂[土日祝]6:00～8:00(最終受付7:00)

営業
時間

イベントや
キャンペーン
情報が沢山！

※特別料金の期間がございます。

200種類以上の豊富なメニューをご用意しました。
和・洋・中、お子様からご年配の方まで

お楽しみいただけます。

2万冊以上のコミックが読み放題！
コワーキングスペースでPCをしたりなど自由に。

全館Wi-Fi対応。

癒6種類の岩盤浴、ストーンスパ「六癒房」。
プラネタリウムやルミナラによるキャンドルの灯り、
部屋ごとに異なるアロマで癒しのひとときを。

美エステをはじめ、ヘアカットなど
様々な心と身体を癒す
リラクゼーションをご用意しました。
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クリニック前と
各SNSで

黒板更新中♪

☎045-947-4300 
横浜市港北区綱島東1-6-10 T`S BRIGHTIA綱島101号
綱島駅より徒歩0分／新綱島駅より徒歩1分
https://yogou-dental.com/ ※年末年始は休診

10:00～13：30
月
〇
〇

火
〇
〇

水
〇
〇

木
-
-

金
〇
〇

土
〇
〇

日
〇
〇

祝
〇
〇15：00～20：00

バ リ ア フ リ ー
キッズスペースあり
女 性 医 師 在 籍

すべては、

家族みんなが健康で、

素敵な毎日を

すごしていただくために。

「もう虫歯にならないように」

家族だと思って親身にお話を伺い、

丁寧な説明と提案をすることを

大切にしています。

綱島・新綱島駅すぐ
リニューアル移転しました！

2

港北区民
文化センター

ローソン

バーガー
キング

駅前交番

綱
島
駅

綱
島
駅

東
急
東
横
線

横
浜
信
用
金
庫
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尾
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ィ
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タ
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ガ
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ト
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ジ
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ナ
サ
ン

ス
ギ
薬
局

文
化
堂

南
部

自
治
会
館

入江川
せせらぎ緑道

健功寺

水道道

東寺尾一丁目
ふれあい公園

東寺尾
ふれあい樹林

東寺尾一丁目
第二公園

白いマンション

東
高
校

鶴見駅→

荒
立
↓

西寺尾健功寺前
（横浜市営）

東高校入口
（臨港バス）

←菊名駅

東寺尾地域
ケアプラザ

横浜市東寺尾地域ケアプラザ
☎045-584-0129
横浜市鶴見区東寺尾1-12-3

申し込みはお電話か、QRにアクセスの上メールにて

あなたの空いている時間を
活用してみませんか？アルバイト

パート

デイサービスケアスタッフ

■運転免許(あれば可)

■高齢者デイサービスの送迎　■ご利用者の乗降時の補助

デイサービスにおける介護業務全般（送迎含む）

8:30～17:30／8:30～13:30／
13:30～17:30 ※週2日～

職　種 １,１８５円～時　給

勤務時間

仕事内容

応募資格
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9:00 出勤
9:30 ディサービス開始

・うた、体操、脳トレ等 ・排泄介助

12:00 昼食（配膳、口腔ケア）

13:30 レクリエーション活動
（ゲーム、製作等）

15:00 おやつ提供 ・排泄介助

17:00 夕飯 （配膳、口腔ケア）

18:00 退勤

募 集 要 項

給 与

7:00～22:00
（シフト制）

時 間 交通費支給(上限50,000円)、
社会保険完備、資格取得支援制度有、
親族でご入居割引有

待 遇

月給254,000円
ケアスタッフさんの一日の仕事の流れ

（9時～18時勤務の場合）
ケアスタッフさんの一日の仕事の流れ

（9時～18時勤務の場合）

後々管理者を目指したい人、
管理者経験者で第一線を退いた人、
自分のやりたい介護を実現したい人等が募集対象です。
介護経験はあれば優遇、無ければ応相談いたします。

介護福祉士の場合
処遇改善手当・夜勤手当5回分含む
公休月9日（2月は公休8日）

残業は
ありません♪

横浜市港北区大倉山4-7-15 ホームページ
TEL.045-533-3087住宅型有料老人ホーム

福寿よこはま港北

ピッカーズ鶴見店
横浜市鶴見区上末吉2-15-2 営業時間 9：00～19：00

045-575-9356
1

15

●

鶴
見
駅 鶴見川

東
海
道
本
線

湘
南
新
宿
ラ
イ
ン

●

●

●
鶴見区役所

森永エンゼル
ミュージアム

三ツ池
公園 済生会

横浜市
東部病院

「
あ
！
こ
す
っ
ち
ゃ
っ
た
…
」と
い
う
方
も
安
心
♪

皆
さ
ま
の
カ
ー
ラ
イ
フ
を
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
い
た
し
ま
す
。

ちょっとしたキズ・へこみなど車の
ボディ修理はお任せください！

������

�����

ピッカーズ
のキズ直し そのキズすぐ直そ!

見積時
アリフト見た
＆持参で

見積もりより10%OFF
※必ず持参してください　2025年1月31日まで有効

鶴見店はココ!

環境に配慮した
水性塗料を使用
※一部除く

当店では、一部の塗装に「水性塗料」を使用しています。新車のほとんどは水性
塗料で塗装されていますので、同じ水性塗料を使用することで、より自然な仕上
がりを実現しています。油性塗料特有のにおいも少なく、環境にもやさしい塗料
ですので、SDGsへの配慮、地域社会への貢献につながります。

お得な情報は
インスタをチェック！
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大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：ひらし
■生年月日：2003年11月3日
■星座：さそり座
■血液型：A型
■家族構成：父、母、姉、妹、妹
■身長：173cm
■体重：56kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で101回を迎える
箱根駅伝。神奈川の正月の風物詩とし
ても毎年熱いエールが贈られています。
つなぐ襷が生み出す感動のドラマを
今年もお見逃しなく。
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日木
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

各校エースを投入する
花の2区。云われの由来は？

体力、精神力、勝負勘…全てが求めら
れる2区。各校のエースといえども攻
略が難しいといわれ、記録的な「ごぼ
う抜き」が見られるのもこの区間です。

第101回  出場校一覧

【開催概要】
第101回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2025年1月2日(木)
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2025年1月3日(金)
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

大
学
生
活
中
に
叶
え
た
い

箱
根
駅
伝
4
区
・
区
間
新
記
録
樹
立
！

チ
ー
ム
６
位
以
内
の
目
標
に
向
か
っ
て

自
分
の
力
を
出
し
切
り
貢
献
し
た
い

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。

僕
に
と
っ
て
の
箱
根
駅
伝
は

幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
あ
り
、

目
標
で
も
あ
り
ま
し
た
。前

回
の
100
回
大
会
で
は
夢
だ
っ

た
箱
根
駅
伝
4
区
を
走
る

こ
と
が
で
き
、僕
に
と
っ
て
の

箱
根
駅
伝
は
夢
か
ら
自
分
が

戦
う
場
所
へ
と
変
わ
り
ま
し

た
。自
分
を
表
現
す
る
こ
と

の
出
来
る
1
年
で
1
番
楽
し

む
こ
と
の
出
来
る
大
一
番
の

舞
台
。僕
に
と
っ
て
の
人
生

の
原
点
と
も
言
え
る
4
区
を

一
途
に
走
り
続
け
た
い
で
す
。

学
生
時
代
の
最
終
目
標
は
、

4
区
で
区
間
記
録
を
作
る

こ
と
。101
回
大
会
で
は
、そ
れ

に
向
け
て
区
間
賞
を
取
る
こ

と
を
目
標
に
日
々
練
習
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。前
回
よ

り
も
遥
か
に
強
さ
を
発
揮
す

る
の
で
期
待
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
頃
、野
球
チ
ー
ム

に
所
属
し
て
い
た
平
島
選
手
。

「
上
手
な
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
た

く
さ
ん
い
た
中
で
、自
分
は

プ
レ
ー
は
上
手
で
は
な
か
っ

た
ん
で
す
が
、長
距
離
走
は

そ
の
人
達
よ
り
も
速
く
走
れ

た
ん
で
す
。そ
の
時
の
嬉
し

か
っ
た
気
持
ち
が
駅
伝
を
は

じ
め
る
キ
ッ
カ
ケ
に
な
り
ま

し
た
」。そ
れ
ぞ
れ
の
走
者
や

チ
ー
ム
の
思
い
、ま
た
、チ
ー

ム
の
た
め
に
一
本
の
襷
を

ゴ
ー
ル
へ
と
運
ぶ
中
で
ド
ラ

マ
を
感
じ
ら
れ
る
の
が
、駅

伝
の
好
き
な
ポ
イ
ン
ト
。「
前

大
会
よ
り
良
い
状
態
で
個
人

も
チ
ー
ム
も
き
て
い
ま
す
。今

大
会
見
ど
こ
ろ
で
あ
る
上

位
６
位
内
で
の
争
い
に
も
注

目
し
な
が
ら
、ぜ
ひ
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

PROFILE
■ニックネーム：ぴっかるん、宇宙人、絶好調男
■生年月日：2004年9月20日
■星座：おとめ座
■血液型：O型　　　
■家族構成：母、兄、妹、犬
■身長：180cm　　　
■体重： 56kg

［復路］1月3日金
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

[お気に入り地元SPOT]磯っペ（箱根駅伝平塚中継所近く）　[好きな色]青　[好き
な食べ物]馬肉　[嫌いな食べ物]抹茶スイーツ　[特技]アヒルの声真似　[趣味]実
家で飼っているてるちゃん(ゴールデンレトリバー×コッカースパニエル)の動画を見
ること　[休日の過ごし方]1人映画、お出かけ　[好きな芸能人] 池田瑛紗　[尊敬
する人]太田蒼生　[子どもの頃の夢]箱根駅伝4区出走　[得意科目]世界史　[不
得意科目]数学　[幸せを感じる瞬間は？]冬の寒い日のオフの日の朝[自分の性格を
ひとことで言うと？]ポジティブ　[ゲン担ぎ]すき家の牛丼　[好きな言葉]為せば成る

日本体育大学 体育学部･体育学科3年

平島龍斗さ
ん

相洋高校出身
Ryuto Hirashima

國學院大學 文学部・史学科2年

辻原輝さ
ん

藤沢翔陵高校出身
Hikaru Tsujihara

25
101th HAKONE EKIDEN101th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2025.1.2THU 8:00 START!!

AOYAMAGAKUIN

RIK
KYO

YAMANASHIG
AKUIN

NIP
PONTAIIK

U

CHUOGAKUIN

CHUO
NIH

ON

TOKYOKOKUSAI

KANAGAW
A

JUNTENDO

KOMAZAW
A

JOSAI

TOYO
KOKUGAKUIN

HOSEI

W
ASEDA

SOKA
TEIK

YO

DAIT
OBUNKA

SENSHU

［お気に入り地元SPOT]おふろの王様高座渋谷駅前店　［好きな色]黒
［好きな食べ物]家のポテトサラダ　［嫌いな食べ物]茶碗蒸し　［特技]特
になし　［趣味]温泉、岩盤浴　［休日の過ごし方]ゆっくり寮や家で過ごす

［好きな芸能人]森元流那　［尊敬する人]松枝博樹　［子どもの頃の夢]
お菓子屋さん　［得意科目]特になし　［不得意科目]英語　［幸せを感じ
る瞬間は？]甘いものを食べている時　［自分の性格をひとことで言うと？]
大人しい　［ゲン担ぎ]神社にお参り　［好きな言葉]笑顔

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
城西大学
東洋大学
國學院大學
法政大学
早稲田大学
創価大学
帝京大学
大東文化大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

立教大学
専修大学
山梨学院大学
日本体育大学
中央学院大学
中央大学
日本大学
東京国際大学
神奈川大学
順天堂大学
関東学生連合

武蔵小杉南口店
川崎市中原区小杉町3-430 小杉駅前ビル2F
営業時間／10:00～19:00・不定休

☎044 -739 -1131
販売 チケット

その他 外貨両替

買取 チケット ブランド 時　計

貴金属 洋　酒 国産酒

電化製品 スマホ 古　銭

大黒屋なら安心

全国260店舗・オレンジ看板で

おなじみ チケット大黒屋
全国260店舗・オレンジ看板で

おなじみ チケット大黒屋
年間買取150万件以上

チ
ケ
ッ
ト 大黒屋チ

ケ
ッ
ト

foodium

Fit Care
DEPOT

中原
図書館イトーヨーカドー

府中街道

武蔵小杉駅

・横浜翠嵐・湘南・慶應義塾・早大学院・東京学芸大附属・東工大附属
・柏陽・横浜緑ケ丘・多摩・希望ケ丘・光陵・新城・神奈川総合・横浜国際・横浜平沼
・明大明治・青山学院・立教新座・中大横浜・法政第二・法政国際

翠嵐・湘南　公立トップ高校を目指す

岡本塾

入塾テスト申込受付中！

岡本塾　代表電話 045-642-7475
お電話での入塾お問い合わせはご遠慮ください

塾長岡本が元横浜翠嵐高校校
長と元湘南高校校長と対談を
行いました。翠嵐・湘南の校長
ならではの視点で翠嵐・湘南
を語って下さいます。

翠嵐・湘南
受験生必見！

岡本塾

合格
実績

岡本塾公式LINEにて
「翠嵐合格への道」
配信中！

妙蓮寺校・菊名校・菊名駅前校
大倉山校・綱島校・オンライン校

武蔵小杉校NEW

岡本塾 塾長 岡本充央

YouTube動画は
コチラ→

お申込み・お問い合わせは
右記QRコードから
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大手町

品川

羽田空港

蒲田

新横浜

横浜

藤沢
茅ヶ崎

小田原芦ノ湖

箱根・芦ノ湖

戸塚中継所

小田原中継所

平塚中継所

往路START
復路FINISH

鶴見中継所

第1区

第2区

第3区

第4区

第5区

第6区

第7区

第8区

第9区

第10区

往路FINISH
復路START

PROFILE
■ニックネーム：ひらし
■生年月日：2003年11月3日
■星座：さそり座
■血液型：A型
■家族構成：父、母、姉、妹、妹
■身長：173cm
■体重：56kg

あれこれ
一問一答

1920年に始まり今回で101回を迎える
箱根駅伝。神奈川の正月の風物詩とし
ても毎年熱いエールが贈られています。
つなぐ襷が生み出す感動のドラマを
今年もお見逃しなく。
企画・編集：アリフト編集部

［往路］1月2日木
第１区

第２区

第３区

第４区

第５区

大手町～鶴見 （21.3km）

鶴見～戸塚 （23.1km）

戸塚～平塚 （21.4km）

平塚～小田原 （20.9km）

小田原～箱根・芦ノ湖 （20.8km）

各校エースを投入する
花の2区。云われの由来は？

体力、精神力、勝負勘…全てが求めら
れる2区。各校のエースといえども攻
略が難しいといわれ、記録的な「ごぼ
う抜き」が見られるのもこの区間です。

第101回  出場校一覧

【開催概要】
第101回東京箱根間往復大学駅伝競走
[日程] 2025年1月2日(木)
 8時 大手町読売新聞社前スタート
 13時半頃 箱根町 芦ノ湖駐車場入口到着
 2025年1月3日(金)
 8時 箱根町 芦ノ湖駐車場入口スタート
 13時半頃 大手町読売新聞社前到着
[コース] 総距離 217.1km
 往路107.5km・復路109.6km

箱
根
駅
伝
の
舞
台
・
神
奈
川
県
出
身
の
選
手
に
注
目
！

大
学
生
活
中
に
叶
え
た
い

箱
根
駅
伝
4
区
・
区
間
新
記
録
樹
立
！

チ
ー
ム
６
位
以
内
の
目
標
に
向
か
っ
て

自
分
の
力
を
出
し
切
り
貢
献
し
た
い

【読者のみなさんへ】 沿道で観戦･応援の際は応援マナーを守るようにお願いします。

僕
に
と
っ
て
の
箱
根
駅
伝
は

幼
い
頃
か
ら
の
夢
で
あ
り
、

目
標
で
も
あ
り
ま
し
た
。前

回
の
100
回
大
会
で
は
夢
だ
っ

た
箱
根
駅
伝
4
区
を
走
る

こ
と
が
で
き
、僕
に
と
っ
て
の

箱
根
駅
伝
は
夢
か
ら
自
分
が

戦
う
場
所
へ
と
変
わ
り
ま
し

た
。自
分
を
表
現
す
る
こ
と

の
出
来
る
1
年
で
1
番
楽
し

む
こ
と
の
出
来
る
大
一
番
の

舞
台
。僕
に
と
っ
て
の
人
生

の
原
点
と
も
言
え
る
4
区
を

一
途
に
走
り
続
け
た
い
で
す
。

学
生
時
代
の
最
終
目
標
は
、

4
区
で
区
間
記
録
を
作
る

こ
と
。101
回
大
会
で
は
、そ
れ

に
向
け
て
区
間
賞
を
取
る
こ

と
を
目
標
に
日
々
練
習
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。前
回
よ

り
も
遥
か
に
強
さ
を
発
揮
す

る
の
で
期
待
し
て
く
だ
さ
い
。

小
学
生
の
頃
、野
球
チ
ー
ム

に
所
属
し
て
い
た
平
島
選
手
。

「
上
手
な
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
た

く
さ
ん
い
た
中
で
、自
分
は

プ
レ
ー
は
上
手
で
は
な
か
っ

た
ん
で
す
が
、長
距
離
走
は

そ
の
人
達
よ
り
も
速
く
走
れ

た
ん
で
す
。そ
の
時
の
嬉
し

か
っ
た
気
持
ち
が
駅
伝
を
は

じ
め
る
キ
ッ
カ
ケ
に
な
り
ま

し
た
」。そ
れ
ぞ
れ
の
走
者
や

チ
ー
ム
の
思
い
、ま
た
、チ
ー

ム
の
た
め
に
一
本
の
襷
を

ゴ
ー
ル
へ
と
運
ぶ
中
で
ド
ラ

マ
を
感
じ
ら
れ
る
の
が
、駅

伝
の
好
き
な
ポ
イ
ン
ト
。「
前

大
会
よ
り
良
い
状
態
で
個
人

も
チ
ー
ム
も
き
て
い
ま
す
。今

大
会
見
ど
こ
ろ
で
あ
る
上

位
６
位
内
で
の
争
い
に
も
注

目
し
な
が
ら
、ぜ
ひ
応
援
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
」

PROFILE
■ニックネーム：ぴっかるん、宇宙人、絶好調男
■生年月日：2004年9月20日
■星座：おとめ座
■血液型：O型　　　
■家族構成：母、兄、妹、犬
■身長：180cm　　　
■体重： 56kg

［復路］1月3日金
第６区

第７区

第８区

第９区

第１０区

箱根・芦ノ湖～小田原 (20.8km)

小田原～平塚 (21.3km)

平塚～戸塚 (21.4km)

戸塚～鶴見 (23.1km)

鶴見～大手町 (23.0km)

あれこれ
一問一答

[お気に入り地元SPOT]磯っペ（箱根駅伝平塚中継所近く）　[好きな色]青　[好き
な食べ物]馬肉　[嫌いな食べ物]抹茶スイーツ　[特技]アヒルの声真似　[趣味]実
家で飼っているてるちゃん(ゴールデンレトリバー×コッカースパニエル)の動画を見
ること　[休日の過ごし方]1人映画、お出かけ　[好きな芸能人] 池田瑛紗　[尊敬
する人]太田蒼生　[子どもの頃の夢]箱根駅伝4区出走　[得意科目]世界史　[不
得意科目]数学　[幸せを感じる瞬間は？]冬の寒い日のオフの日の朝[自分の性格を
ひとことで言うと？]ポジティブ　[ゲン担ぎ]すき家の牛丼　[好きな言葉]為せば成る

日本体育大学 体育学部･体育学科3年

平島龍斗さ
ん

相洋高校出身
Ryuto Hirashima

國學院大學 文学部・史学科2年

辻原輝さ
ん

藤沢翔陵高校出身
Hikaru Tsujihara

25
101th HAKONE EKIDEN101th HAKONE EKIDEN

箱根駅伝
2025.1.2THU 8:00 START!!

AOYAMAGAKUIN

RIK
KYO

YAMANASHIG
AKUIN

NIP
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U

CHUOGAKUIN

CHUO
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TOKYOKOKUSAI

KANAGAW
A

JUNTENDO

KOMAZAW
A

JOSAI

TOYO
KOKUGAKUIN
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W
ASEDA

SOKA
TEIK

YO

DAIT
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SENSHU

［お気に入り地元SPOT]おふろの王様高座渋谷駅前店　［好きな色]黒
［好きな食べ物]家のポテトサラダ　［嫌いな食べ物]茶碗蒸し　［特技]特
になし　［趣味]温泉、岩盤浴　［休日の過ごし方]ゆっくり寮や家で過ごす

［好きな芸能人]森元流那　［尊敬する人]松枝博樹　［子どもの頃の夢]
お菓子屋さん　［得意科目]特になし　［不得意科目]英語　［幸せを感じ
る瞬間は？]甘いものを食べている時　［自分の性格をひとことで言うと？]
大人しい　［ゲン担ぎ]神社にお参り　［好きな言葉]笑顔

シード 10校

予選会通過校 10校

前回 1 位

前回 2 位

前回 3 位

前回 4 位

前回 5 位

前回 6 位

前回 7 位

前回 8 位

前回 9 位

前回10位

青山学院大学
駒澤大学
城西大学
東洋大学
國學院大學
法政大学
早稲田大学
創価大学
帝京大学
大東文化大学

予選会 1 位

予選会 2 位

予選会 3 位

予選会 4 位

予選会 5 位

予選会 6 位

予選会 7 位

予選会 8 位

予選会 9 位

予選会10位

オープン

立教大学
専修大学
山梨学院大学
日本体育大学
中央学院大学
中央大学
日本大学
東京国際大学
神奈川大学
順天堂大学
関東学生連合

℡045-633-8801

｢患者さんの目線に立つ」ことを大切に

横浜市港北区綱島西1-6-19 コア15 3F

藤井眼科　綱島

※診療受付開始は9時から

丁寧な診療で、お子さまから大人の方まで
どなたでも通いやすいクリニックを目指します

診療科目　眼科一般
診療時間　午前9:00～12:00
　　　　　午後14:00～18:00
休　　診　金曜・土曜午後・日曜・祝日

午　前
午　後

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

／

／

〇

／

／

／

月 火 水 木 金 土 日
エレベーター
完備

バリアフリー
(車イス可)

日本医科大学卒業。同大学付属病院勤務を経て、同大
学多摩永山病院眼科医局長、大倉山記念病院眼科医
長などを経て、平成22年開業。日本眼科手術学会

緑内障は進行するまで自覚症状がほとんどないので、病気に気づか
ない方がたくさんいます。早期発見・早期治療が大切なので、40歳以
上の方は年に一度の検査をおすすめします。少しでも目についての心
配や気になることがあれば、お気軽にご相談を。

緑内障の早期発見に力を入れております

藤井 博明先生

院長 日本眼科学会専門医

ローソン・スリーエフ

コア15 3F
藤井眼科

ローソン

綱島小学校
入口

綱島

メガネスーパー

東
急
東
横
線

ドコモショップ

綱島駅
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

大阪土産の定番「551蓬莱」
の味を再現した豚饅専門店。
厳選された質の高い豚肉と玉
ねぎの2種類のみ。当日生産・
当日販売にこだわり、熟練の
職人が1つ1つ丁寧に包む出
来立ての豚饅を提供します。

豚まん専門店

川崎市幸区堀川町72-1 ラゾーナ
川崎プラザ 1F／10：00～21：00
／無休（ラゾーナ川崎プラザに準
ずる、年末年始は施設営業時間が
異なります。詳細は施設HP参照）

NEW
OPEN
Information

国内最大級の大型XRエン
ターテインメント施設。75名が
同時に広い空間を自由に歩き
回りながら、異世界を旅するか
のような体験ができます。第1
弾は、古代エジプトを舞台に、
ピラミッド内部などを探索。

アミューズメント施設

横浜駅みなみ東口通路直通

横浜市西区高島2-14-9 アソビ
ル3F／営業時間11：00～21：00
土日祝10：00～22：00／チケッ
ト平日4,000円ほか

050-3645-3829℡ 03-3446-1551
※オープンまでの問い合わせ先
℡

IMMERSIVE JOURNEY 羅家 東京豚饅 ラゾーナ川崎プラザ店

12/1 OPEN 12/27 OPEN予定

新しい
お店情報を
キャッチ

企画･編集：ARIFT編集部

Special Readers Present

下記アドレスまたは
QRコードよりご応募ください。 
https://forms.gle/2VcBkH4DYGv4MhmTA

応募締切 ｜ 2025年1月3日（金）迄
※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます
※個人情報の取り扱いについて同意の上、ご応募ください
※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です
問：(株)中広メディアソリューションズ　ARIFT12月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

https://www.nintendo.com/jp/hardware/switch/

Nintendo Switch
家族みんなで楽しもう

�台×�名様

本格紅茶の味わいが楽しめる「午
後の紅茶 おいしい無糖／おいしい
無糖 ミルクティー／おいしい無糖 
香るレモン」のいずれか1箱（500ml
ペットボトル24本入）を各2名、計6
名様に。種類は選べません。

提供　キリンビバレッジ株式会社
https://www.kirin.co.jp/softdrink/gogo/

キリン 午後の紅茶 
おいしい無糖 3種

茶葉本来の美味しさ

��本入り1箱×�名様

Nintendo Switchのロゴ・
Nintendo Switchは任天
堂の商標です。

話題のNintendo 
Switch Joy-Con
(L) ネオンブルー/
(R) ネオンレッドを
3名様に。

メ
ニ
ュ
ー
等
の
詳
細
は
こ
ち
ら

TV出演
あり！

フ
リ
モ
ア
プ
リ

アプリクーポン

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

NEW

タンタンメン900円タンタンメン900円

創業50年の
味を堪能あれ！
創業50年の
味を堪能あれ！

皮がモチモチ！
塩味のスープも美味い！

水餃子 800円水餃子 800円（
税
込
）

まるで小籠包！
一口食べると肉汁が
溢れます！

肉汁焼き餃子 
600円
肉汁焼き餃子 
600円

（
税
込
）

平日深夜1時まで営業！ 

※クーポン1枚につき2名様まで使用可
※他クーポンとの併用不可
※クーポンご持参時適用可

有効期限:2025年2月末日まで

水餃子

※他クーポンとの併用不可
※クーポンご持参時適用可

有効期限:2025年2月末日まで

¥1,000以上のお会計で

※他クーポンとの併用不可
※クーポンご持参時適用可
※1組につき1回ご利用可

有効期限:2025年2月末日まで

肉汁焼き餃子

横浜市港北区綱島西2-6-28
18:00～翌1：00　土曜・祝日17:00～23:00
日曜定休(月曜不定休有)

℡045-542-4230

綱
島
駅●●

りそな
銀行

GiGO

西
口

綱
島
街
道

イトー
ヨーカドー
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◆1クラス8名
　ポケットの中学受験は超少人数＆ベテラン講師 → 分かり易いと高評価
◆受験算数の指導力はピカ一　大手進学塾からの転塾生もゾクゾク
◆お弁当なしで帰宅も安心　
◆過去の合格校はポケット生がターゲットにしている第一志望校
　あなたの第一志望校はポケット生の常連校にありますか？

◆中学生のPersonal Learning　自学力を鍛えます。
◆個別でもなく集団でもない　自学サポート学習は自ら学ぶ姿勢も作ります。
◆それって自習？
　いいえ、ベテラン講師の元、学習する内容・方法・時間配分など常にサポート
　を受けながら自分の学習を進めます。詰まった時はいつでも質問できますよ。
◆塾では黙 と々問題を解きます。
　毎日がテスト勉強のつもりで真剣勝負しています。
　一つの学習が終わると確認テストで習熟度確認！
◆週2日～週4日　通塾日数を選択
　塾で学習したい教科も5教科から自由に選べます。
　定期テスト前は毎日塾で5教科の勉強も可能

神奈川県内のすべての公立高校。どこでも対応します。横浜翠嵐はじめ港北区・
神奈川区・鶴見区・緑区・都筑区の公立高校はほぼ進学実績があります。ターゲット校

洗足学園　中大横浜　鎌倉学園　神奈川大附属
三田国際　芝浦工大附属　東京都市大等々力
東京都市大　田園調布　法政二　香蘭女学校
日本大学　青山横浜英和　高輪　青稜　創価
関東学院　神奈川学園　捜真女学校　八雲学園
鶴見大附属　目黒日大　文教大付属
東海大高輪台（その他多数）

過去実績校（複数合格者のみ掲載）

中 学 受 験 高 校 受 験

性格・学力・目標…
ポケットスクールは生徒ととことん向き合う進学塾

38
3年生●5  4年生●6  ５年生●1  中学１～３年生合

計●5 

12/24～1/7開講
（12/21　受付終了）

2024年～2025年

冬期講習 中学受験コース3年生
プレスクール（算数）
開講中です！

残席数

塾長 神山太助

メール info@pocket-school.co.jp
横浜市港北区綱島東1-1-1 第一ビル4階
綱島駅東口より徒歩30秒／日曜休み＊不定期

℡045-544-7707 電話の受付は月～金曜
14：00～22：00

みずほ銀行 餃子の王将

綱島駅
東口

綱島街道

4F ポケットスクール

HPはこちら

横浜市中区立野78番地

045-272-0183立野小学校

国大附属小

セブン
イレブン

山手駅

皆実塾

中学生の部
新中1～

国大附属中・公立中に在籍して、高校受験を頑張ろうと
思っている方！ 熱狂し、合格をつかみ取ろう

19：20～20：20

20：30～21：30

月 火 水 木 金

中2：数学
中1・3：演習

中2：英語
中1・3：演習

中1：数学
中2・3：演習

中1：英語
中2・3：演習

中3：数学
中1・2：演習

中3：英語
中1・2：演習

中2：数学
中1・3：演習

中2：英語
中1・3：演習

中3：数学
中1・2：演習

中3：英語
中1・2：演習

国大附属中・公立中に進学して、高校受験を目指す方！
仲間と共に勉強する楽しさを覚えましょう

16：00～16：50

17：00～17：50

18：00～18：50

月 火 水 木 金

小3：算数

小3：国語

　英語

小5：算数

小5：算数

小6：算数

小6：算数

小6：国語

小5：国語

小4：算数

小4：算数

小4：国語

小学生の部
小3～

info@minamijuku.com

詳しくは
こちら

学習塾にもセカンドオピニオンという
視点が必要かもしれません。

小中学生のお子さんをお持ちの親御さんへ

算数を言語として身に着けませんか？
徹底的な計算練習＋思考力問題練習で、算数を大得意に。
算数が苦手な子は苦手意識を取っ払いましょう。
中学受験の下準備にも。算数を日常生活で意識します。

■時間割（小１～小３）■料金

料金

週１日

週２日

5,000円

7,255円 

皆実算数アカデミー
新小１～新小３、無学年式

火（14:45～15:45） 水（14:20～15:20）

14:20 - 計算訓練

14:35 - 思考力訓練

15:05 - 計算訓練

14:45 - 計算訓練

15:00 - 思考力訓練

15:30 - 計算訓練

木（14:45～15:45）

14:45 - 計算訓練

15:00 - 思考力訓練

15:30 - 計算訓練

個別指導の部
新小３～新中３：最大1対2

大手受験塾と併塾によるサポート希望の方、集団授業は不安な方
ご家庭のサポート体制の補完にお使いください。
共働きをされながら、受験のサポートをするのは至難の業かと思いま
す。分からない箇所の質問や宿題の進捗管理、個別指導でお手伝いを
いたします。集団授業にはついていけるか心配、という方も歓迎します。

小学生 50分

週1コース

追加1コマ

12,000円

3,000円

中学生 60分

14,000円

3,500円

■料金 ■時間割

時間割はお一人毎に
調整します。

山手駅のロータリー目の前！
交番横の青い扉が目印の一軒家です

□大手塾に入塾したけど
    全然、成績が上がらない
□勉強する習慣がつかない
□何となく塾に通っている
□他の子がどのように
    勉強しているか気になる

「塾」という単語を見ると、ネガティブなイメージを持つ方が多い
のではないでしょうか？ 皆実塾は塾ですので、勉強してもらうのは
当然です。しかしながら、勉強は嫌 や々ったところでさほど効果が
ありません。皆実塾では、まずは塾を楽しい場所と認識してもらえ
るように努力します。
「楽しい授業・気の合う友達」＝
「塾にたくさん通いたい」＝
「気づいたら成績が伸びていた」皆実塾はそんな方程式が
成り立つ塾になりたいと思っています！

こんなお悩み・気になる事はございませんか？

山手
駅前

自習室
あり
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℡

加賀雅典法務事務所

港北区日吉本町1-9-12

平日10:00～18:00

土日祝・夜間

出張訪問対応可(予約制)

日吉駅より徒歩5分

045-564-9103

[時間]13:30～16:00／予約不要 

[費用]無料

[会場]港北区日吉本町1-8-4 日

吉本町東町会会館

※詳細は、QRコードからもご覧

になれます

相談会:12/13(金)・23(月)

1/16(木)・1/27(月)

相続・遺言・成年後見等のご相談、

無料法務相談会開催のお知らせ

港北区在住30年。日吉を拠点に地域に密着し、毎月

の無料相談会は今年で16年。相続・遺言・贈与・成

年後見・見守り契約・死後事務・法人法務・契約書

作成・海事法務・許認可申請等の各分野において、

書類作成や手続のサポートなど、法務に関するお悩

みを迅速に解決するお手伝いを行っています。

行政書士

℡

元住吉クリニック

川崎市中原区木月2-12-18

祝日・日曜日定休

診療時間は右記QRよりご覧ください

元住吉駅徒歩2分

044-422-4077

内科／小児科／循環器内科／消

化器内科／皮膚科

健康診断、予防接種対応してい

ます。

〈ご相談ください〉まつげ貧毛

治療／AGA(男性型脱毛症)治療

(自由診療)

診療科目

地域のかかりつけ医として

適切な医療の提供を目指します

人と人とのつながりを残すアットホームな元住吉で、

親しみやすく明るいクリニックを目指す当院。｢医

は仁術｣という格言をモットーに内科医の経験を生

かしつつ皮膚疾患や小児疾患にも対応。病気に対す

る不安を取り除けるよう、患者様一人一人に丁寧な

説明を心がけています。

内科・小児科　他

℡

ガーデン工事専門店 
スコップ

[川和店]都筑区川和町1835-5

[寺家店]青葉区寺家町243-2

10:00～18:00／水曜・祝日定休

※ショールームは事前予約制です。

お気軽にお問合せください。Googleの

口コミもチェックしてみてください。

川和町駅より徒歩4分/バ

ス停寺家町下車徒歩2分

0120-354-815

ご相談からプラン・設計・施

工・アフターサービスまでプラ

ンナーが責任を持って承ります。

施工までの流れ

ご相談→現地調査→プランお見

積→ご契約/工事→確認/完成

思い描くお庭のイメージをお伝

えください。お見積は無料です。

お庭もトレンドのお家デザインに

合わせたカラーをご提案します

最近のお家のトレンドカラーは濃い黒系。外構や壁

もそれに合わせた濃いめの色をご提案。白と比べて

汚れも目立ちにくく好評です。植栽は土地が広く見

えるだけでなく、敷地の境界線の目印にもなり、車

が土地をまたいで侵入するのも防げます。お庭には

明るい色の人工芝を敷き、全体が明るくなりました。

ガーデンエクステリア工事専門店

八木医院日
吉
甲状腺  糖尿病  脂質異常

月　火　水　木　金　土　日　祝

△は一般内科のみ　※土曜は9:00～13:30

△　〇　〇　―　〇　※　―　―
―　〇　△　―　〇　―　―　―

9:00～11:30
14:00～16:30

〒223-0062
横浜市港北区
日吉本町1丁目1-6

八木医院  日吉

045-561-2095

内分泌内科・糖尿病内科

東急東横線・目黒線・市営地下鉄
日吉駅

（西口）徒歩1分
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都筑区にある、約3,300坪の面積を誇るフォルクス
ワーゲンジャパン販売の集中整備工場。フォルクス
ワーゲン社が認定する板金塗装工場でもあり、ドイ
ツの監査機関TÜVからも認定された国内屈指の
設備と技術が集結したフルファンクション工場。店
舗併設の工場では扱いにくい重整備や鈑金塗
装、車検などを行っています。

港北カスタマーサービスセンターって
どんなところ？

港北CSCでは、フォルクスワーゲン港北店･元住吉店でお預かりした車を、確かな技術と
心のこもった整備でメンテナンス。当センターが誇るスゴ腕スタッフに安心しておまかせください。

港北カスタマーサービスセンター（港北CSC）
整備のエキスパートをご紹介！

テクニカルリーダーは、メカニックが円滑に作業を進める
ために全体を調整する役割があります。段取りを重視
し、能力や適性を考えながら個々人が成長できるよう心
がけています。仕事のやりがいを感じるのは、難しい故
障トラブルの原因を突き詰めて解決できた時。修理を終
えてお客様が喜ばれていたと聞くと本当に嬉しいです。
最近は、日々進化する電気自動車の情報をいち早く
チェックして、万全の状態で整備できるよう備えています。

テクニカルリーダー

①作業後の最終チェックがものすごく細かいこと！

②TypeII（生産終了）
　フォルクスワーゲンが好きになったきっかけの車です

港北カスタマーサービスセンター歴20年
木村 実さん
きむら みのる

国産車メーカーから転職して26年、フォルクスワーゲンの
デザインや色味、足回りの堅牢さなど、美しさと機能性
に根差すという考え方に今も大きな魅力を感じていま
す。板金や塗装の修理にはどれ一つ同じものはなく、高
い水準の技術力はもちろんのこと、保険会社の方との
調整力の両軸を持って初めてお客様に満足いただける
仕事だと考えています。これまでの経験を生かしつつも、
常に新しい情報をキャッチして日々 邁進しています。

板金アドバイサー

①「いつもにこやかだね」と言われます

②Golf
　フォルクスワーゲンの“顔”だけあって、安定感がある！

港北カスタマーサービスセンター歴26年
小田川 恭久さん

おだがわ やすひさ

体を動かすことやものづくりが好きだったこともあり、
サービステクニシャン（メカニック）を目指し、新卒で入
社して７年。港北カスタマーサービスセンターは車のエ
キスパートとして整備に集中できる作業環境が整って
いて、その中で技術と効率アップを達成していくことが
仕事の醍醐味です。お客様と直接お話できる機会は少
ないだけに、「ミスがないことが当たり前」をモットーに、
お客様に満足いただける整備を心がけています。

サービステクニシャン

①周りをよ～く見て常に研究しています！

②Polo GTI
　小回りが利くような小さい車が好きです

港北カスタマーサービスセンター歴7年
籾山 椋平さん
もみやま りょうへい

独自の厳しい試験をクリアしたメカニックに与えられ
る最高峰の認定資格で、フォルクスワーゲン車のあ
らゆる分野に精通した整備のスペシャリストです。認
定後も、２年ごとの更新で資格を維持するために新
たな知見を高め続けています。現在、港北カスタ
マーサービスセンターには6名が在籍してサービス
を提供しています。

フォルクスワーゲン
テクニカルマイスターって？

フォルクスワーゲン
日本最大級の工場

大切な車のケア
おまかせください！ ①自身の

　セールスポイントは？
②フォルクスワーゲンで　好きな車種は？

港北CSCの整備は、フォルクスワーゲン港北店・元住吉店にて受付中。ご来店をお待ちしております。

広告

TEL 044-434-9910
木月四丁目
交差点

ローソン

北村医院

●

●

元住吉駅

Volkswagen
元住吉

Volkswagen 元住吉
フォルクスワーゲン正規ディーラー

港北IC

コーナン

ららぽーと
鶴見川

●

●

Volkswagen
港北

鴨居駅
川崎市中原区木月4-29-25　営業時間 10:00～18:00

TEL 045-470-9911

Volkswagen 港北
フォルクスワーゲン正規ディーラー

横浜市都筑区東方町418　営業時間 10:00～18:00

住まいの疑問やお困りごとをコンシェルジュがお伺いし、お客様のご要望に合わせて提携会社を無料でご紹介いたします。
東急沿線の「住まい」と「暮らし」の「安心」相談窓口です！

特 典

無理のない
予算・物件は？

買 う

暮らしの
ご相談もOK！

暮らし

いくらで
売れるの？

売 る

私に合う
会社はどこ？

建てる

依頼先は
どこがいい？

リフォーム

定休日／年中無休（年末年始を除く）
川崎市中原区小杉町3丁目472 武蔵小杉東急スクエア1階

検索東急 コンシェルジュ

0120-572-109

詳細はこちら

中立・公正な立場で、
会社選びを
サポート！

ご紹介する
提携会社は
200社以上！

経験豊富な
コンシェルジュが

対応します！

直接営業なしで
ゆっくり安心、
選択＆決断

ご来店時「アリフトを見た」で
素敵なノベルティ
プレゼント

住まいと暮らしの「どうしよう？」に
コンシェルジュがお応えします

数量
限定

新規のご相談かつ１家族様１回限り

これからの住まい方を考える
大和ハウス工業 × 大和ハウスウッドリフォーム × 住まいと暮らしのコンシェルジュ 

セミナー
お住まいに関するお困りごと、なんでもお気軽にご相談ください。 

日
時 2025.

13:30-15:30 事前予約制/定員10名様
※ご予約は、お電話・二次元コード、または下記店舗でお申し込みください。 

東急株式会社　住まいと暮らしのコンシェルジュ
武蔵小杉東急スクエア店 
[東急線武蔵小杉駅JR線方面改札より徒歩1分] 

13:35-「住み心地の良いリフォーム」セミナー 
講師／大和ハウスウッドリフォーム㈱
　　　マネージャー 百野 賢一郎 

13:50- 建替えセミナー 
講師／大和ハウス工業㈱川崎支店 住宅営業所
　　　主任 大森 智弘 

14:10- 個別相談会 
会
場

1/19日

相談会＆
ご興味のあるセミナーだけでも参加いただけます！

お申し込みは
こちら

ルームズ大正堂新横浜店
☎0120-086-741
横浜市港北区大豆戸町648

「新横浜駅」より徒歩約7分

詳しくは
こちら

キュービック
プラザ

東急新横浜線

市
営
地
下
鉄

ブ
ル
ー
ラ
イ
ン

横浜
アリーナ

新横浜
プリンスホテル

環状2号線

JR横浜線
JR新幹線

新横浜駅

新横浜駅前公園

ルームズ大正堂
新横浜店

（無料駐車場完備）

ARIFTがお届きの方は

特別ご優待！
歳末セールは通常

12/20～12/30で開催ですが、
こちらの案内がお届きの方から

同条件でご優待！

50
配送料金を
お買上商品1点につき

％OFF

50
不要家具引取り
当社エリア内通常価格より

％OFF

電動ベッド・電動ソファ・リクライニングフェア同時開催！！

特別ご優待セール
歳末イレブンDAY

12月20日～12月30日
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Wishing you a beautiful Holiday Season
 and 

a New Year of Peace and Happiness.

045-565-5775 港北区　皮膚科 検索

年末  12月28日(土)午前中で診察終了
年始  1月6日(月)より診察開始

年末年始の
診察に関して

医療法人社団 敬友会医療法人社団 敬友会

のの のの根根 治治療療

マルエツ■

至あざみ野 至センター北

ファミリーマート

中川駅

都筑キッズ
デンタルランド
都筑キッズ
デンタルランド

横浜市都筑区中川1-19-13

045-912-1181
地下鉄ブルーライン

中川駅から 徒歩2分

大和市福田5529

046-267-2104
小田急江ノ島線

桜ヶ丘駅から 徒歩1分

横浜市港北区小机町1508-1

045-472-7102
J R 横 浜 線

小机駅から 徒歩3分

相模原市中央区清新3-7-1

042-776-8201
J R 横 浜 線

相模原駅から 徒歩12分
小机駅

小机歯科
医院

日産スタジアム

小机城址

４
６
６
号
線

そうてつローゼン

至藤沢東口
桜ヶ丘駅

桜ヶ丘接骨院

くぼくら歯科医院くぼくら歯科医院PP

相模原
敬友会
歯科

相模原駅

イオン
スタイル

ファミリー
マート

焼肉
きんぐ

ローソン

PP

専用駐車場20台 専用駐車場50台

専用駐車場7台 契約駐車場あり

根管治療セカンドオピニオン
紹介状不要 症例集は

こちらから ▼
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保存版

東京ガス株式会社簡易内管施工登録店 登録店番号 1-2015-0022

ガス給湯器は購入後10年過ぎたら早めの点検を！
綱島・日吉周辺にお住まいの方

安心できる地元のガス屋さん
お見積り

無料
ご相談

無料
正規販売店

壊れてからでは遅いです!!

あれ？ 温度が
不安定かも…

お湯になるまで
時間がかかる

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

138,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,100円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
GT-2070SAW-BL

RC-J101Eマルチセット

本　体

リモコン

(ノーリツ)(ノーリツ)

すべて
コミコミ

工事費込
税込

毎月15台限定

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

安心
保証付

145,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価419,210円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-A2005SAW(C)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ

工事費込
税込

毎月15台限定

(リンナイ)(リンナイ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン

本体保証7年

施工保証10年

175,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価442,640円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
RUF-E2007SAW(A)

MBC-240V(A)マルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ

工事費込
税込

毎月15台限定

(パロマ)(パロマ)

ガス給湯器

・本体 ・工事費
・台所リモコン
・施工保証
・浴室リモコン
※節水型シャワーヘッドPTT-002プレゼント 

本体保証10年

施工保証10年

155,000円
お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

定価475,310円（税込）

⇒

20号 オートタイプ
FH-E2022SAWL

MFC-E226Vマルチセット

本　体

リモコン

すべて
コミコミ

工事費込
税込

毎月15台限定

・本体 ・工事費　
・台所リモコン
・施工保証　
・浴室リモコン

本体保証7年 施工保証10年

すべて
コミコミ

工事費込
税込 165,000円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格
定価445,720円（税込）

⇒

GT-C2072SAW-BL
RC-J101Eマルチセット

本　体
リモコン

20号 オートタイプ
(ノーリツ)(ノーリツ)

毎月15台限定

安心
保証付

給湯器交換でガス代がお得に♪やっぱり人気の

（本社）横浜市青葉区鴨志田町53番地 （座間センター）座間市相武台4-13 （戸塚センター）横浜市戸塚区上倉田町1909-1 （大和センター）大和市代官3-9-5 （金沢センター）横浜市金沢区六浦5-3-26 (横浜南センター)横浜市南区山王町2-12-3 (鶴見センター)横浜市鶴見区潮田町1-22-5  (藤沢センター)藤沢市湘南台6-33-11

1,000円分
クオ・カード

プレゼント!

ご成約で

有効期限：2024年1月末

ソーマコーポレーション株式会社
ノーリツ／リンナイ／パロマ／パーパス 正規販売店

ガス機器専門店

即日修理も可能

アリフト見たとお伝えください

月～土曜 9:00～19:00受付

すべて税込み価格！ 本体保証もついてアフターフォロー万全！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！工事費には撤去・処分・取付も全てコミコミ！

95,000円税込すべて
コミコミ

工事費込
税込

アリフト読者特別価格 定価173,470円（税込）

⇒

ビルトインガスコンロ
PD-509WS-60CV 色：ティアラシルバー (パロマ)(パロマ)

・温度キープ機能　
・コンロ調理
 タイマー
・自動炊飯機能　　　　

・湯沸し機能
・煮込み・
 煮もの機能　
・あんしんモード

コンロ
機能

・水なし両面焼グリル 
・グリル調理タイマー
・ワイドグリル 
・遠赤外線グリル

グリル
機能

・ハイパーガラスコートトップ
・ツインシールドトップ 
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー※※オプション品対応。

家事
お助け
機能

毎月10台限定

NEWビルトインガスコンロ
(パロマ)(パロマ)

毎月10台限定

PD-829WS-60GH
・温度キープ機能      ・湯沸し機能
・コンロ調理タイマー
・自動炊飯機能
・煮込み・煮もの機能

基本
機能

・水なし両面焼グリル　・遠赤外線
・グリル調理タイマー（左・後コンロ）
・オートメニュー機能 　・ワイドグリル
・ラ・クック対応（ラ・クックグランオートメニュー機能）

・レンジフード自動風量調整

グリル
性能

・トップレート素材（ガラス・ハイパーガラストップ）

・ツインシールド構造　 ・感震停止機能
・すっきりクリーンゴトク
・グリルサイドカバー

家事
お助け
機能

115,000円税込すべて
コミコミ

工事費込
税込

アリフト読者特別価格 定価232,980円（税込）

⇒

更に
ご成約で

ラ・クックグランセット
11,990円（税込）を

プレゼント

ガス給湯器

安心
保証付

安心
保証付
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掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女性を限定しているものは、男女
雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働条件は、掲載企業へお問い合
わせください。

 敷地内禁煙、又は屋内禁煙
 敷地内禁煙、又は屋内禁煙（屋外、又は屋内に喫煙所有）
 屋内喫煙可

就業場所における受動喫煙防止のための取組について

求人
情報

ア＝アルバイト　パ＝パート　正＝正社員　契＝契約社員　嘱＝嘱託社員
委＝業務委託　派＝派遣スタッフ　紹＝紹介要員

大切にしていたそのカメラ
私が買取いたします。
買取後はわたしたちが大事に修理して、
次のオーナーさんへ橋渡しをいたします。
部品をバラして販売することはいたしません。

カメラはスズキ相鉄ジョイナス店
横浜市西区南幸1-5-1 ジョイナス1階

［営業時間］ 9:00～21:00　［定休日］ ジョイナスに準ずる

～創業80年～出張
無料

お問い合せ

出張買取／店頭買取

相鉄線
1F

改札口

相鉄口
交番

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

JR線南口・京急線
・東急線・みなとみらい線

横浜高島屋
横浜高島屋

券売機相鉄ジョイナス 1階

店頭での買取も
行っております。
こちらまで
お越しください。
相鉄線改札1Fになります

フィルムカメラ、デジタルカメラ、
レンズのみもOKです。

この道25年次の
世代への橋渡し人

鈴木 健士TEL.045-323-1162

はぁもにぃでは、20～70歳までの幅広い年齢の方が働いています。

未経験やブランクがある方も、丁寧な研修があるので安心です。

急なお休みなどは社員がカバーして、休みやすく、働きやすい環境を整えています。

募
集
内
容

詳細な募集要項は
QRから

有限会社はぁもにぃ

☎045-548-8090
横浜市港北区新吉田町
3256-14
サンビルトホーム綱島1F

※資格手当：実務者研修修了 時給＋30円／介護福祉士 時給＋70円 
※職能給手当：時給＋30円～90円
※特定処遇改善手当：時給＋30円～120円
※その他：訪問先から訪問先への移動時給あり

給 与

内 容

資 格

時給1,560円～1,840円

利用者様のご自宅に訪問し、自立生活のための支援や
外出支援を行います。(※主に横浜市港北区)

介護職員初任者研修(旧ヘルパー2級)以上

待 遇 労災保険（加入保険は法定どおり）・研修制度・資格取得支援制度
マイカー通勤可・ユニフォーム貸与・ヘルパー用バッグ（希望者に無償貸与）

時 間 9:00～18:00の間で2時間～
※週1日からOK！

事務所内受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

1日2時間 週1日からOK！ 働きやすさ抜群の

詳しくは
こちら▶

保育パート
内 容

給 与

時 間

・各クラスでの保育補助 ・食事、排せつ、午睡場面での補助
・掃除や製作補助の業務あり ・残業、持ち帰り業務なし
子どもたちの成長と笑顔を見守るお仕事です

時給1,165円～
7:00～20:00のうち6時間程度 ※応相談
月～土のうち週3日以上の方歓迎

資 格 保育士資格
待 遇 交通費支給・エプロン等貸与・

扶養内OK・ 有給OK・社保完備(条件あり）

勤務地 (仮)スターチャイルド
《日吉本町駅前ナーサリー》
横浜市港北区日吉本町6丁目345番・342番の2

調理パート
内 容

給 与 時 間

・園児の給食調理補助
・食材のカットや盛り付け、食器洗浄や清掃等の補助作業
明るく開放感のあるキッチンから子どもたちの笑顔が見え、
元気がもらえる職場です。食育活動にも力を入れており、
一緒に子どもたちの成長を感じられます。

時給1,165円～ 8:30～15:00
土曜隔週含む週3日～

資 格 無資格・未経験OK
待 遇 交通費支給・エプロン等貸与・扶養内OK・有給OK・

社保完備（条件あり）

勤務地 (仮)スターチャイルド《日吉本町駅前ナーサリー》
横浜市港北区日吉本町6丁目345番・342番の2

詳しくは
こちら▶

・2025年4月オープンの新園 
・他≪鴨居≫≪洋光台≫にもオープン予定

・2025年4月オープンの新園 
・他≪鴨居≫≪洋光台≫にも
  オープン予定

週3日～自分のペースで
お仕事してみませんか？

年明けのご応募もOKです。
2025年、新しい職場でスタートしませんか？子どもたちの笑顔に

元気をもらえる
お仕事です 研修やフォローがありブランクのある方も安心。

子育て中の方もたくさん活躍されている職場です。保育士・調理員募集
4月OPEN！

ヒューマン
スターチャイルド株式会社 0120-066-619 グループ園多数あり。ご希望の勤務地をご相談ください。

お問い合わせや施設見学もお気軽にお問い合わせください♪

勤務地┃

横浜市消費生活総合センター

横浜市港南区上大岡西1-6-1 ゆめおおおか

オフィスタワー4F

担当／小川、鈴木045-845-7722

月給 223,900円～ 229,200円

賞与 年2回　R6実績:4.6ケ月

消費生活相談員募集中！

社会に大きく貢献できる仕事です

消費生活相談員C

資格

時間

休日

待遇

応募

ＰＲ

消費生活相談員(国家資格)、消費生活専門相談

員、消費生活アドバイザー、消費生活コンサル

タントのいずれか

週4日勤務8:45～17:15(シフト制)

(月2回程度10:30～19:00、月1回程度土曜また

は日曜勤務)

年次休暇(初年度16日)、夏季休暇(4日)、病気

休暇等、祝日、年末・年始(12/29～1/3)

社会保険完備、通勤手当別途支給、退職手当

HPの採用情報をご確認ください。ご相談やご質

問も大歓迎！

昇給年1回、前歴換算有(経験者歓迎！)、

昇格制度有、研修制度充実(未経験OK！)、

65歳定年(定年後再雇用制度有)

上大岡駅より徒歩3分

暮らしの安全と快適を守るプロフェッショ

ナル。

今年度資格取得のための試験を受験し、合

否について結果発表待ちの方も応募いただ

けます。
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神奈川県で複数の介護施設を運営する白山福祉会で働きませんか？

ブランクもOK！ 研修・資格取得支援制度あり！ 福利厚生も充実！

白山福祉会 特別養護老人ホーム桜の丘
川崎市中原区井田3丁目16-1TEL044-948-6350 施設内禁煙

福祉の仕事はヒトの暮

らしを楽しくする事。

つながる×つなぐ×暮

らすというコンセプトで

社会や地域とつながる

イベント企画を日常的

に開催し、開放的で活

気のある街のような施

設づくりを行っています。

❺ 生活相談員 正

時間　7:00～16:00/8:30～17:30/11:00～20:00
　　　シフト制
休日　週休二日制
資格　社会福祉士、介護福祉士

給与　月給226,000円～
　　　  （職務手当、資格手当、処遇改善手当含む）

内容　ホーム併設のショートステイの生活相談員
業務全般、新規利用の相談受付、契約、利用
日の調整、実績管理、関連機関・他事業所と
の連絡調整、ご家族様対応

❻ 調理補助 パ

時間　13:00～18:30 シフト制
休日　週休二日制
資格　不問

給与　時給1,162円～

内容　ホーム内の厨房で、調理の補助業務や食器
等の洗浄を行っていただきます。施設ご利
用者様の暮らしを“食”の面から支えるお仕
事です。

正❶ 介護職員

時間 　7:00～16:00/9:00～18:00/12:00～21:00/
　　 　18:00～翌10:00 シフト制
休日 　週休二日制
資格 　不問　介護福祉士の資格があれば尚可

給与　月給216,000円～
　　　  （職務手当、処遇改善手当含む）

　　　業務手当20,000（介護福祉士のみ）、
　　　夜勤手当（10,000円～/回）

内容　お客様お一人おひとりの暮らし方や心身の
状態に合わせた日常生活支援や身体介助
などのサポートを行います。

正❸ 看護師

時間　7:30～16:30/9:00～18:00/10:00～19:00
　　　シフト制
休日　週休二日制
資格　看護師

給与　月給296,000円～
　　　  （職務手当、業務手当、処遇改善手当含む）

　　　その他手当あり

内容　ご利用様の健康管理・薬の管理、セット、配
薬・往診対応・経管栄養、準備、滴下・PC、ス
マートホン端末での記録業務（データ入力業
務）・ご利用者様の処置・受診対応（基本ご家
族様対応）・その他

内容　お客様お一人おひとりの暮らし方や心身の
状態に合わせた日常生活支援や身体介助
などのサポートを行います。

パ❷ 介護職員

時間　8:00～17:00/9:00～18:00/12:00～21:00
　　　シフト制　※時間応相談
休日　週休二日制
資格　不問

給与　時給1,162円～

特別養護老人ホームの
スタッフ大募集！

内容　新規入居者様のお受入れ業務（医療情報、内
服薬確認、帳票類の準備、確認）、医療処置業
務（胃ろう、褥瘡、吸引、インシュリン注射、気
管切開後処置、酸素管理等）、ご入居者の日々
の看護記録作成 等

パ❹ 看護師

時間　7:30～16:30/9:00～18:00/
　　　10:00～19:00　シフト制
休日　週休二日制
資格　准看護師

給与　時給1,600円～

HPはこちら

株式会社カワセイ
お問い合わせ・お申し込みはこちら 川崎市中原区宮内4-3-6 詳しくは

こちら

採用担当

地域の皆様へクリーンライフを届ける
社会貢献度の高いお仕事です♪

正社員、パート大募集！！
職　種

事業者からの廃棄物を収集したり、家庭の資源物を収集する業務です。
免許のない方は作業員として勤務もOK！体力的にも無理なく続けられます！

正 パ 廃棄物・資源物の収集ドライバー

時　間 正 7:30～16:00（休憩1h・休憩室あり）

パ 7:30～16:00
午前・午後のみでも相談させてください。

給　与 正 月給23万以上　　時給1,200円～パ

休日・休暇 正 週休2日制(隔週土曜＋毎週日曜)・
年末年始・夏季休暇・有給休暇
☆お休みは出来るだけ希望を考慮します

中型免許自動車免許所持者
歓迎 ※免許・資格取得費補助制度あり
業界問わず管理経験のある方尚可

資　格

川崎市中原区宮内4-3-6勤務地

きつい 汚い臭い 以外にもやってみるとイメージと違う！

交通費規定内支給・社会保険完備・
賞与有・試用3ヶ月／同条件・
バイク通勤OK

待　遇

受動喫煙防止の施策：屋内禁煙

文

中原
小学校

はま寿司

武蔵中原駅

409

小杉十字路

株式会社カワセイ

女性専用の
休憩室も
ございます！
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東急リバブル株式会社
綱島センター

フリー
コール0120-109-325

横浜市港北区綱島東２丁目1-10 ブランズ綱島1階

10:00～18:00営業時間 毎週火曜日・水曜日定休日

「綱島」駅徒歩1分
「新綱島」駅徒歩2分

詳細はHPで検索 検索東急リバブル　綱島センター http://www.livable.co.jp

国土交通大臣（12）第2611号（一社）不動産流通経営協会会員
（一社）不動産協会会員（公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟

売却不動産募集中！無料査定

無料税務相談

※QRコードは
（株）デンソーウェーブの

登録商標です。

スマホで
いつでも
どこでも
無料査定！

綱島駅
徒歩1分
新綱島駅
徒歩2分

東急リバブル綱島センターには

選ばれる6つの理由があります。
トリプル査定

3つの査定を同時に
ご提案します

売却査定
買取査定
賃貸査定

販売力

売買・賃貸
合わせて

※営業・営業事務職社員含む

スタッフ
総勢21名

店舗立地

綱島駅
徒歩1分

新綱島駅
徒歩2分

歴 史

エリア開設

歴史ある店舗
40年目の

顧客満足度
リバブルとお取引をし、お客様に満足していただいた実績

担当者_再利用意向4点・5点比率：2022年4月1日～2023年3月31日の
間に当社流通事業本部及び関西支社、グランタクトにてお取引いただき、ア
ンケートにて再度当社を利用したいとご回答いただいたお客様の割合（回収
件数：20,766作／4・5点件数：19,780件）

お取引頂いた
お客様の

がまた当社を
利用したいと回答95.3％

宅建保有率
営業担当者の宅建保有率

※2022年3月1日時点、当社流通事業本部の首都圏および
　関西の売買仲介店舗営業職(管理職含む)における宅建保有率

宅建保有率 約98％
お手軽にお家の査定を

したい方は…

（上記は参考割引料金です。内容により異なります。）

ファミリー引越センターの

引越にお任せ!

特典1 特典2 特典3 特典4

処分品サービス
3,000円分割引!!

Ⓐテレビ・ビデオ配線Ⓑ洗濯機取付 ハンガーBOX6個
布団袋3枚まで
無料レンタル

ダンボール
最大70個サービス

有効期限 2025年3月末迄 有効期限 2025年3月末迄 ※送料は別途

いずれかひとつ
無料で作業させていただきます！

安い
早い
丁寧30％OFF！！最

大

お引越時の
不用品のお引取も可能

5555 検 索 www.505555.co.jp
うれしい引越特典キャンペーン実施中

読者限定キャンペーン

相談・見積 無料
丁寧な仕事はもちろん価格でも勝負いたします。

新イメージキャラクター
新庄剛志さん

TVCM放映中!!

日本マーケティングリサーチ機構調べ
調査概要：2019年11月期_ブランドのイメージ調査

価格満足度が
高いと思う引越し会社 No.1

リピート満足度が
高いと思う引越し会社 No.1

スタッフ対応満足度が
高いと思う引越し会社 No.1

5555 検 索

R関自振第1561号

ファミリー引越センター はJリーグの浦和レッズオフィシャルパートナーです。R

©URAWA REDS

受付時間／8:30～20:30　年中無休・日祝も営業　各種カード可

0120-50-5555
ゴー　　ゼロ ゴ ー  　 ゴ ー 　  ゴ ー 　  ゴ ー

携帯・PHS OK

通話無料のフリーダイヤル

シングルプラン
（学生さん・独身者向き）

カップルプラン
（小家族向き）

ファミリープラン
（大家族向き）

（税込）23,100円より
（税込）31,900円より

（税込）62,700円より


