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邪気を払って開運成就！

ご近所
パワースポット

興禅院
川口市安行領家

お
と
な
の
お
つ
ま
み
パ
ン

イ
ベン
ト 

ニ
ュ
ー
ス
＆
プ
レ
ゼ
ン
ト

地域みっちゃく生活情報誌R

上尾・桶川
226

鴻巣市最大の展示場
「新作ひな人形大展示会」
2月24日（月）まで開催中

250坪の展示場でじっくり選べます。オリジ
ナルの限定作品や、世界で1つの一点物も。
製造元直販ならではの特別価格も大好評です。

message

shop data

TEL048-541-8888 埼玉県鴻巣市人形
1-6-18  9:00～18:00
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早船元峰住職。駒澤
大学環境地理学の名
誉教授。優しく穏やか
な物腰で、興禅院に
広がる自然の豊かさ
を教えてくださった。

豊かな自然の中に鎮座まします「こま蛇」。自由に触れてOKとのこと
なので、お参りをした後に頭や体を優しくなでて開運を願おう。

絵馬（500円）
水辺でとぐろを巻く白蛇の絵
馬。社務所はないが、本堂の
横にある玄関のチャイムを鳴
らせば授けていただける。

抱かれ地蔵
本堂左にある墓地内の
スダジイの大木に、年月
を経て根元に抱え込まれ
てしまったお地蔵さまが
静かにたたずんでいる。

企画・編集：ARIFT編集部
開運
たちよりスポット

興禅院
川口市安行領家401
Tel.048-296-3640
拝観 日中がおすすめ

　戸
塚
安
行
駅
か
ら
徒
歩
15
分
ほ
ど
。自
然
豊
か
な

興
禅
院
は
、天
文
15
年（
1
5
4
6
）に
創
建
さ
れ
た

歴
史
あ
る
寺
院
だ
。そ
の
本
堂
の
裏
手
に
あ
る
小
さ

な
お
社
に
て
、こ
ま
犬
な
ら
ぬ「
こ
ま
蛇
」が
弁
財
天

を
守
っ
て
い
る
。住
職
の
早
船
元
峰
さ
ん
に
よ
る
と
、

こ
の
地
域
に
は
大
蛇
伝
説
が
あ
り
、そ
れ
に
由
来
し

て
弁
財
天
が
祀
ら
れ
、お
社
を
守
る
こ
ま
蛇
を
安
置

し
た
と
の
こ
と
。ご
利
益
は
五
穀
豊
穣
や
開
運
、金

運
ア
ッ
プ
な
ど
。つ
る
り
と
し
た
フ
ォ
ル
ム
と
つ
ぶ
ら

な
目
で
、対
に
な
っ
て「
阿
」「
吽
」の
呼
吸
を
体
現
し

て
い
る
の
が
と
て
も
可
愛
ら
し
い
。ま
た
お
社
の
ガ
ラ

ス
戸
に
は
、小
動
物
な
ど
が
入
っ
て
休
め
る
よ
う
こ
ぶ

し
大
の
空
気
穴
を
設
置
。こ
こ
に
切
れ
目
の
な
い
見

事
な
蛇
の
抜
け
殻
が
挟
ま
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
そ

う
で
、ま
さ
に
蛇
の
守
護
を
感
じ
ら
れ
る
場
所
だ
。

　興
禅
院
の
本
尊
は
釈
迦
如
来
坐
像
。本
堂
の
ガ
ラ

ス
戸
ご
し
で
も
柔
和
で
い
て
荘
厳
な
姿
が
う
か
が
え

る
。公
開
は
年
に
4
回
ほ
ど
で
、そ
の
告
知
は
境
内
の

掲
示
板
で
の
み
行
わ
れ
る
。敷
地
内
は
人
間
と
自
然

と
の
共
存
を
め
ざ
す
住
職
の
管
理
に
よ
り
、色
と
り

ど
り
の
樹
木
が
植
え
ら
れ
多
彩
な
生
物
が
生
息
す
る

ビ
オ
ト
ー
プ
と
な
っ
て
い
る
。季
節
ご
と
の
景
色
を

ゆ
っ
く
り
楽
し
む
こ
と
が
で
き
る
見
ど
こ
ろ
い
っ
ぱ
い

の
寺
院
だ
。

人
と
自
然
が
交
わ
る
寺
の
ビ
オ
ト
ー
プ

阿
吽
の
呼
吸
で
弁
財
天
を
守
る「
こ
ま
蛇
」が
魅
力

開運成就！
邪気を払って

パワ
ー
ス
ポ
ッ
ト

ご
近
所

新
年
最
初
の
お
出
か
け
は
、巳
年
に
ま
つ
わ
る
場
所
を
巡
っ
て

厄
除
け
と
開
運
を
願
い
ま
し
ょ
う
！ 

ま
た
巳
の
干
支
に
は
生
ま
れ
変
わ
り
の

意
味
も
あ
る
こ
と
か
ら
、立
身
出
世
の
願
掛
け
と
し
て
も
人
気
で
す
。

甘いチョコレートで
一息つける！
お土産にもぴったり
温かい飲み物で身体を温め
ながら美味しいチョコレート
を購入できるお店。ホット
ショコラショー（465円）、テ
リーヌ（303円）、プレミアムテ
リーヌ（486円）

毎年5月24日に開催
『安行原の蛇造り』

川口市の無形民俗文化財
指定行事。全長10メートル
の藁であんだ蛇をケヤキの
木（現在はやぐら）に掛け、
1年間の五穀豊穣や無病
息災を願う。常時開放で一
休みできるベンチもあり。

寺院より

徒歩13分
寺院より

徒歩17分

川口市安行藤八315
Tel.048-420-9328
10:30～19:30／火曜定休

久遠チョコレート
川口店

行事の様子は毎年行事開催日に
併せ公開(5月24日9:00～16:00頃）
川口市安行原2680-1

川口市安行原
蛇造り場
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リ
ラ
ッ
ク
ス
し
て
受
け
ら
れ
る
静
脈
内
鎮
静
法

手
術
が
不
安
、怖
く
て

な
か
な
か
治
療
に
踏
み
出
せ
ま
せ
ん
…

総入れ歯の人も、
最少4本のインプラントで噛める
オールオン4ブリッジへ

大熊歯科医院

大熊歯科医院 インプラント手術医｜渡邉 諭
1967年鹿児島県出身。九州大学歯学部卒業後、
熊本市内の歯科医院に10年勤務を経て、2003年
8月エクセル歯科医院開設（熊本市）。
2005年6月に医療法人化し、医療法人萌生会 エ
クセル歯科とする。
日本歯科麻酔学会認定医日本歯周病学会、日本
歯科麻酔学会、日本口腔外科学会所属
インプラント手術6,000本以上の実績（2003年8月
から2024年5月まで）

Pr
ofi
le

大熊歯科医院 　　院長｜大熊 健一
平成03年明海大学卒業　勤務医、
分院長を経て平成06年　大熊歯科医院　開院
平成13年　医療法人　健成会　設立
日本先進インプラント学会
日本マウスピース矯正協会　口腔基礎科学研究会

Pr
ofi
le

最少4本で全ての歯を支えるインプラント

上顎洞や鼻腔の空洞に突き抜けないよう、正確な
位置に埋入するには、 3D-CGやコンピュータでの
シミュレーション、医師の技術が必要

前歯に2本、奥歯には骨
が丈夫な位置インプラ
ントを斜めに埋入へ斜
めに2本埋め込み、力を
均等に分散させて、すべ
ての人工歯を支えます

●同院での治療例 [60代女性] 

インプラントを埋入
上下に4本ずつ

正面からの様子

「術後は見た目のキレイさと、おいしいものを食べら
れる喜びで、患者様も笑顔が増えたように感じます」 Point

大熊歯科医院での取り組み

〝
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
が

  

怖
い
〞 

を
克
服
す
る

  

麻
酔
法

　虫
歯
や
歯
周
病
な
ど
で
失
っ
た
歯
を
補
う
手
段

と
し
て
、注
目
を
集
め
る
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
。最
近
で

は
術
式
も
進
化
を
遂
げ
て
い
ま
す
が
、一
方
で
手
術

を
伴
う
こ
と
か
ら
治
療
に
踏
み
出
せ
な
い
人
が
多

い
の
が
現
状
で
す
。

　虫
歯
の
治
療
で
用
い
ら
れ
る
局
所
麻
酔
。痛
み

は
な
く
て
も
、意
識
が
は
っ
き
り
し
て
い
る
の
で
、

器
具
や
歯
を
削
る
音
・
振
動
な
ど
が
苦
手
で
、治

療
を
受
け
た
く
な
い
。怖
い
と
い
う
印
象
を
持
ち
が

ち
で
す
。

　静
脈
内
鎮
静
法
は
、医
師
の
呼
び
か
け
に
反
応
で

き
る
程
度
の
う
と
う
と
し
た
状
態
を
保
ち
ま
す
。こ

の
麻
酔
法
で
治
療
を
し
た
患
者
さ
ん
か
ら
は「
起
き

た
ら
も
う
終
わ
っ
て
い
た
」と
言
わ
れ
る
こ
と
が
多
い

で
す
。イ
ン
プ
ラ
ン
ト
治
療
を
躊
躇
し
て
い
た
人
に

と
っ
て
静
脈
内
鎮
静
法
は
嬉
し
い
麻
酔
法
で
す
。

小
児
矯
正
の

無
料
相
談
実
施
中
で
す
！

 

子
ど
も
の
歯
は
、乳
歯
列
期
と
混
合
歯
列
期（
乳

歯
と
永
久
歯
が
混
在
し
て
い
る
時
期
）、永
久
歯

列
期
に
わ
か
れ
ま
す
。そ
れ
ぞ
れ
の
時
期
の
矯
正

の
目
的
と
、そ
れ
ぞ
れ
の
期
間
に
使
用
す
る
矯
正

装
置
に
は
違
い
が
あ
り
ま
す
。大
人
矯
正
と
は
違

い
、歯
並
び
を
キ
レ
イ
に
並
べ
、噛
み
合
わ
せ
の
正

常
化
を
図
る
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、そ
ち

ら
に
つ
い
て
ご
説
明
し
ま
す
。

プ
レ
オ
ル
ソ

（
６
〜
９
歳
が
対
象
）

　こ
ち
ら
は
乳
歯
列
期
と
混
合
歯
列
期
で
あ
る

6
〜
9
歳
の
時
に
使
う
小
児
矯
正
装
置
で
、歯
並

び
を
キ
レ
イ
に
す
る
と
と
も
に
、ク
セ
の
つ
い
た
お

口
の
筋
肉
と
舌
の
動
き
を
正
常
に
矯
正
す
る
装

置
で
す
。取
外
し
可
能
で
、基
本
自
宅
の
み
で
装
着

し
て
も
ら
い
ま
す
。筋
肉
や
舌
が
正
常
に
稼
動
し

な
い
こ
と
が
原
因
で
顎
の
成
長
が
妨
げ
ら
れ
た

り
、悪
歯
列
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、こ
れ

も
矯
正
し
ま
す
。

TEL048-772-8597
【診療】 歯科／矯正歯科／小児歯科／歯科口腔外科

埼玉県上尾市中妻2-1-5 エムケイハイツ1F
JR高崎線 北上尾駅から徒歩5分

駐車場6台（無料）、駐輪場あり

○文
上尾高

セブン
イレブン

●

北
上
尾
駅上
野
東
京
ラ
イ
ン

ベルク●

診療時間

休診日：水・日・祝日

9:30～13:00
14:30～18:00
9:30～13:00

14:30～17:00

月

●

－

火

●

－

木

●

－

金

●

－

土

－

●

水日祝

休診
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今年こそはじめる 習い事特集

ICHINEN HOKKI 2025

Instagram/LINE/WEBサイト
地元情報をより広く、早く、多くの方にお知らせ！ OPEN!

いますぐアクセス>

Instagram

地元のグルメ・おでかけ・新店情
報などを発信。ARIFT誌面の情報
やNEW OPEN、旬のTOPICSが満
載！『じもと、もっと、楽しく。』を
モットーにメディア会社発の信頼
できる情報をお届けします。

いますぐ
お友達登録>

LINE

お友達登録して、毎月変わるプレ
ゼントに応募しよう！そのほかに
もご自身の希望する地域のイベ
ント情報や新店の情報をLINEに
お届けします。みなさんに教えた
い街の情報の投稿もお待ちして
おります。

アリフトWEB

ARIFT(アリフト)に掲載された情
報はもちろん、イベントや新店情
報などを随時更新。近所のお店
のお得な情報を毎月お届けして
います。毎月変わるプレゼントも
お楽しみに！

じもと、
もっと、
楽しく。

いますぐアクセス>

※画面は一部開発中となります。※仕様は予告なく変更になる場合があります。あらかじめご了承ください。

℡

個別指導　Axis上尾校

上尾市愛宕1-16-15 STAGE上尾南2F

火〜土 14:30〜20:00(受付時間)

お気軽にお問い合わせください。

上尾駅東口徒歩10分

048-658-9917

特典 ご入会時アリフト見たで

Axis上尾校で学んでみたい方、お待

ちしています！

①入会金全額無料
②1ヶ月1講座授業料無料
③図書カード500円分進呈

2025年01月31日まで有効

小・中・高の授業補助学習から大学受

験まで！新学年生募集中!!

当校では、事前面談後に一人ひとりに合った完全個

別カリキュラムを作成し、徹底した受験勉強対策と

普段の学校の授業で理解できなかったことを丁寧に

解説した個別指導を行っています。また、「わから

ないまま」だったり「恥ずかしくて聞けない」とい

うことがないように心がけ、指導しています。

個別指導塾

／ 空いた時間に気軽にできる／

ワンタイムフィットネス
上尾市民体育館フィットネスプログラム

水曜月曜 火曜 木曜 金曜 土曜

教室料金 ■300円 ■600円 ■700円

骨盤ストレッチ
12：05～13：05

ソードフィットネス
13：30～14：30

生活筋力向上®
ゆっくりプログラム

9：30～10：15

ZUMBA®
10：30～11：30

かんたんピラティス
12：05～13：05

ソフトエアロビクス
13：30～14：30

おとなのための
やさしいヒップホップ

ダンス
12：00～13：00

ボディメイク
エクササイズ

13：30～14：30

ZUMBA® part1
18：15～19：15

ZUMBA® part2
19：30 ～ 20：30ポールストレッチ

セルフケア
15：00～16：00

バランスボール
エクササイズ

12：15～13：15

リフレッシュヨガ
13：30～14：30

SALSATION®
15：00～16：00

やさしいパワーヨガ
19：15～20：15 ZUMBA®

16：15～17：15

上尾市民体育館
フォークダンス
体験教室
日 程 2月5日～26日の毎週水曜日(全4回)
時 間 10：00～11：30
参加費 無料 対  象 20歳以上 定  員 10人
お申込み締切日 1月31日(金)まで

ワンタイムフィットネス、フォークダンス体験教室のご予約は
上尾市民体育館の予約システムからお願いいたします。

QRからのご予約が便利です！ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼

上尾市民体育館
☎048-781-8111

上尾市向山4丁目3-10

上尾市民体育館 ●

●

上尾市民体育館

17

タイヤ館

上尾中央
総合病院

高
崎
線

上尾駅

イオン
スタイル

上尾運動
公園

旧
中
山
道

インスタグラムで
最新情報配信中

PAPA上尾

楽しさの
秘密は
こちら

■上尾市緑丘3-3-11-1 
　PAPA上尾 プリンス棟2F
■営業時間／10:00～22:00

A-Style

TEL048-788-5009

プリンス棟2F

お1人様

誰でも参加できる
楽しい教室です！
ボールの選び方などの基礎から丁寧にお教えします。
ボウリングは全身運動なので、筋力アップやシェイプアッ
プの効果が期待できます。運動不足解消・健康づくりに、
ぜひお気軽にご参加ください！

   無料券 
プレゼント！

※参加者全員に1枚ずつ進呈いたします。

ボウリングの楽しさと
上手くなるコツを一人
ひとりのレベルに合わせ
て、丁寧にお教えします。

初心者向け

全6回

レンタル
シューズ

教材費込

中村プロ
より

水曜
クラス

全6回 13:30～15:30

2月5日・12日・19日・26日／3月5日・12日

木曜
クラス

全6回 10:00～12:00

金曜
クラス

全6回 13:30～15:30

2月6日・13日・20日・27日／3月6日・13日

2月7日・14日・21日・28日／3月7日・14日

1ゲーム



52025.01.10ARIFT |                 | 上尾・桶川

上
尾
駅西
口

上尾中央総合病院

すき家
埼玉りそな銀行

あしたのタネ
上尾駅前

将来的には
一般企業で
働きたい

途中で
具合が悪く

なったらどうしよう…   

自分に出来る
ことは何だろう

どんな仲間が
いるのかな

通い続け
られるかな

まずは見学してみませんか？

精神疾患、知的障害、発達障害、難病などにより企業での就労が困難な方も活躍できます！

上尾

就労継続支援B型事業所

TEL.048-783-4728
上尾市大谷本郷719-1
上尾駅・北上尾駅からの
送迎可能です

PC作業が充実！
データ入力、スキャニングなどPCを使用した作業を
中心に取り組んでいます（軽作業もご用意あり）

特長
1

在宅による作業も可能
通所が難しい方は在宅で作業していただけます

（自治体の許可が必要な場合あり）

特長
2

障害年金の申請をサポート
社会保険労務士法人が母体の事業所です。
専門家が相談にのります

特長
3

あしたのタネ 上尾駅前 あしたのタネ あしたのタネ

多機能型（就労移行支援・
就労継続支援B型）事業所

TEL.048-788-4770
上尾市谷津2-1-37 3F

川越六軒町

就労継続支援B型事業所

TEL.049-272-7617
川越市六軒町2丁目16-5
インパクト川越5階

上尾駅西口より
徒歩1分

利用される皆様が、安心感や自分を信じ、
よりよい生活を送れるように

埼玉県上尾市にある就労移行支援・就労継続支援B型事
業所です。障害や病気、生きづらさに寄り添った支援を心
掛け、皆様にとって居心地が良く、ステップアップを自然と意
識できる環境を目指していきます。

同じグループ内には、障害年金の専門家（社会保険労務士
法人）があり、生活の質の安定、障がい者雇用での就労へ
のステップアップも可能です。その方に合った必要な支援を
考え、工賃向上やスキルアップに取り組んでいます。

あしたのタネ
川越六軒町

大江個人指導塾
川越校

セブン
イレブン

川越市立
中央小学校

蓮馨寺

かっぱ
寿司

青木
信用金庫

川越上尾線
上尾市向山
歩道橋

大谷小学校
バス停

あしたのタネ上尾

職員も募集中！

★就職実績 直近1年間で就労移行から8名、
B型から6名が一般企業へ就職！

大手総合研究所（研究補助）
大手物流倉庫（返品対応）

訪問介護事業所（人事労務補助）
デイサービス（清掃・介護補助） など

主 な 就 職 先
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憧れの自分になる ビューティー特集！

ICHINEN HOKKI 2025

A

B

C

9 　　   6　　　  8 
3　　　　　　 4
7　　　　　1　　　　　
　 5　　　　3　　　 4
　 4　　　　7　　　 3
　 1　　      4　　　 5
                    6                 1
               3                2
  8    2　　　 6  

ナンプレ

問題提供：
変わり種ナンプレで遊ぼう
https://danboko2.xsrv.jp/

★答え 5+3+4＝12

「ルール」をもとに白マスを
埋めましょう。
A～Ｃの合計は？

ルール

◆9×9のマスに、1から9まで
の数字を入れていきます。

◆タテ列・ヨコ列・3×3ブロッ
クの中では、それぞれ同じ
数字を使ってはいけません。

□ 10ｋｇ以上の大幅減量したい方
□ 自己流ダイエットで2、3kgまでしか落とせない方
□ 色々なダイエットでリバウンドを繰り返している
□ 産後の太りから解放されたい
□ 最後のダイエットにしたい方
□ 医者から痩せなさいと言われている方

こ
ん
な
方
に

オ
ス
ス
メ

耳つぼダイエット4大特徴

今まで痩せられなかった方必見！

一番人気！
ダイエットメニュー

正しい方法で短時間でできる
耳つぼダイエット♪

1回20分
週1～2回
サロンへ

1日3食
禁止食材

なし

運動なし！
だからヒザが
痛くても安心

ダイエットの
ツボを

しっかり刺激

今年こそ着実に痩せて大変身!

  初めてこんなに

痩せられた♪
1. ご希望メニューをネットかお電話でご予約ください

2. カウンセリング（約60分）
詳しいダイエット法、期間、料金など。
ギモン・質問にお答えします。

無料

4. 3ヵ月後…おめでとうございます!!
やせた!!

3. 合ったメニューを選び「やせる!!」と決めたらダイエットスタート

体験コメント

仕事が変わり生活のリズムが崩れて、気づいたら1年で１０㎏近く太っ
てしまいました。色 と々ダイエットしても思うように痩せられなくて諦め
ようと思っていた時に、最後のダイエットというチラシを見てチャレン
ジしてみたら、すんなり体重が落ちていって不思議なのと嬉しさで楽し
く続けられ目標体重以上に痩せられました♡オシャレもまた楽しめる
ようになって諦めずチャレンジして本当に良かったです！

ご予約・詳細はこちら

-10kg目標３カ月で

結果重視で選ぶなら！
CENOTEの耳つぼダイエット！

おかげさまで15周年！おかげさまで15周年！

トライアルキャンペーン

通常
4,800円→3,500円

（税込）

まだダイエットに成功していない方!!
痩身整体●

ダイエットカウンセリング90分

新メニュー
スタート！
新メニュー
スタート！

-12.4kg -17cm
51歳／3ヶ月半で ウエスト

1月中にご予約いただいた方

お一人お一人に合ったダイエット法・
ご予算を提案させていただきます

【住】上尾市小泉9-27-24
【営】月、火、木、金 9:00～19:00
　　   水、土 9:00～13:00
【交】JR北上尾駅西口
【休】日曜･祝日

要予約 予約優先

個室有 お子様連れOKセノーテ　上尾 検 索

TEL048-778-7775
ダイエットサロン

セノーテ

併設：セノーテ接骨院

柔道整復師の国家資格を持つ体のプロがマンツーマンでサポート！今年で15周年の信頼と実績！

こんなお悩み
ありませんか？
□ 体型が年々崩れている
□ 顔がたるんで実年齢以上にみえる
□ おなかの張りが気になる
□ 頭痛や腰痛、肩こりがつらい
□ 呼吸が浅くて息切れしやすい

お客様一人ひとりのお身
体の症状に合わせて、適切
なサポートをいたします。
身体の痛みや不調を感じ
たら、我慢せずにご相談く
ださい！

院長　中村 貴洋より

☎048-778-2525
に こ に こ

(接骨院併設)080-6552-9074
　　　　　　 上尾市緑丘3-3-11
PAPA上尾ショッピングアヴェニュー 
プリンセス棟2階

【併設】 P･A･P･A
上尾 2F

ダイソー前

首･肩こり

慢性疲労 交通事故 スポーツ障害 医療保険対応

腰痛･膝痛･頭痛 骨盤の歪み

10:00～14:00
16:00～20:00

定休日：第1・第3火曜

営業
時間

公式HPは
こちら

LINEからの
ご予約はこちら

正しい姿勢に導く施術で、
今年こそ姿勢美人を目指しましょう！

まずはご相談ください。
姿勢を分析し、不調の原因をお伝えします。

骨格が原因かもしれません！

健康でいたいあなたへ！健康でいたいあなたへ！
業界歴10年以上！のべ1万人以上の方の

不調改善に取り組んできた私にお任せください！2025年、もっと美しく2025年、もっと美しく

アリフト読者様限定

初回限定

2回目ご来院時

※ご予約が必要です ※お一人様1回限り

有効期限:2025年2月末まで

自費
施術 半額！

ワンコイン

※ご予約が必要です
※お一人様1回限り
※定員になり次第終了

有効期限:2025年1月末まで

施術
体験！

受付スタッフ
時給:1,150円～(研修中は1,050円～)
時間:10:00～20:00(1日4h～･週3～シフト制)
※時間･勤務日は応相談

募集中!
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Special Readers Present
下記アドレスまたはQRコードから

LINEのお友だち登録後、ご応募ください。

https://x.gd/hg9mg

応募締切
2025年1月31日（金）迄

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせて
いただきます　※個人情報の取り扱いについて同意
の上、ご応募ください　※QRコードは（株）デンソー
ウェーブの登録商標です

1月号から応募方法が変わります！
まずは、スマホのアプリLINEでお友だち登録
お願いします。
登録後、次回からの登録は不要です。LINE内
のメニューから「読者プレゼント」のボタンをク
リック♪ご応募お待ちしております！

問：(株)中広メディアソリューションズ
　  ARIFT1月号プレゼント係
　  022-792-8101（平日10時～17時）

最高級 A5ランク 仙台牛の霜降りと赤身
の食べ比べセット。すき焼きにしてもしゃ
ぶしゃぶにしても絶品。口の中で淡雪の
様に溶ける様な食感をご堪能下さい。

肉のいとう　https://www.oniku1129.com/

霜降り・
赤身薄切り 
食べ比べセット

最高級 A�ランク 仙台牛 

各400g（計800g）×�名様

透明度が高く、サラリとした生はちみ
つのアカシアとはちみつと水と酵母だ
けで醸造した蜂蜜酒（ミード）をセット
で。8,570円相当。※お酒のため、20歳未満
の方のご応募はご遠慮願います。

提供/EIGHT CROWNS JAPAN
https://eightcrowns.co.jp/

アカシア生はちみつと
蜂蜜酒（ミード）のセット

自然がつくる豊かな美味しさ

１セット×�名様

048-788-5685
ストレッチ専門店 ストレチックス上尾

〒362-0037 埼玉県上尾市上町1丁目2-28 昭栄上尾ビル1F※駐車場あり（東口パーキング）

10:00～20:00（最終受付19時） 電話またはホットペッパービューティーから営業日 不定休 営業時間 ご予約

上尾駅徒歩4分の
好立地

落ち着いた空間で
身体のプロによる施術

HP クーポンサイト 武蔵野銀行

上尾駅東口

旧
中
山
道上

尾
駅

ストレッチ専門店
ストレチックス

コリ・疲れの
悩みを根本解消！

「酵素栄養学」に着目した酵素ドリンク。「ハーブザイム®113 グランプロ シリーズ」は、ファスティングプロ
グラムのために研究開発された目的別ハイクラス酵素飲料です。鮮度と産地にこだわった113種類の国
産植物を贅沢に使用し、長年「ヒノキ樽」に棲みついた天然の複合酵素（酵母・植物性乳酸菌）によりダブ
ル自然発酵。精製した白砂糖を使用せず、喜界島の「さとうきび粗糖」の浸透圧により養分を抽出した植
物酵素原液を配合しています。また、「水」や「オリゴ糖エキス」などの液体や「発酵促進剤」を加えて薄める
ことなく、伝統製法により無希釈のまま発酵・熟成させた植物酵素原液を98％も高配合しました。

酵素ドリンク を取扱っております
当店は正規代理店のためお安くお求めいただけます

内面を
良くする

初回半額 来院時にARIFTをお持ちください！

2025年 中身も外見もきれいになりませんか？ 

50分コース 70分コース 100分コース

3,900円（税込） 4,900円（税込） 6,500円（税込）

通常13,000円（税込）通常7,800円（税込） 通常9,800円（税込）

50
%OFF!

50
%OFF!

50
%OFF!

アスリートも御用達

やせて美しく健康的な身体に

漢方みず堂ダイエット体験談公開中！

漢方で体質改善と本来の代謝を取り戻す！低カロリー、高栄
養素食で無理なくやせる！年末年始にたるんだ身体に喝を入
れる！まず10日、そして1か月。2kg、5kgやせませんか？しっか
りやればしっかり結果が出ます！お身体のお悩みも一緒に解
消できる！今しかない！

漢方でやせやすく太りにくい体質へ

まずはお悩みをお聞かせください
漢方みず堂は、まずはお話をお聞きする

ことから始めます。日々 のお悩みやご不安など、
どんなことでもお気軽にご相談ください。

まるひろ上尾店 公式LINE
ご相談予約受付中！

ご相談のご予約は
こちらから

お気軽にどうぞ！

よくご相談いただくお悩み
◆不眠 ◆自律神経失調 ◆耳なり
◆夜間尿・頻尿 ◆皮膚病 ◆不妊
◆更年期 ◆頭痛・肩こり ◆生理痛
◆後鼻漏 ◆冷え性 ◆痛み・しびれ

漢方みず堂で“健康ダイエット”始めませんか？

ダイエット
体験談は
コチラ

● 何をやっても痩せない　● 更年期で痩せにくい
● 過食してしまい痩せない（ストレスなど）
● 食生活の乱れで痩せない（飲酒、会食など）
● 産後太りで痩せにくい
● 生活習慣病・健康診断のためのダイエット
● 60歳以上からのダイエット
● 他のお悩みをダイエットで克服

丸広百貨店上尾店2階リビング

〒362-0036 埼玉県上尾市宮本町1-1
営業時間／10:00～19:30

tel.048-729-8490

漢方みず堂薬局
まるひろ上尾店
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一度は訪れてみたい憧れの宿をご紹介。
心を開放させて自由気ままに、あの場所へ週末旅。

た
ち
よ
り

企画･編集：ARIFT編集部

緑濃く茂る植物と南国ムードに浸る
1.木のぬくもりと暖かな灯りが迎
え入れてくれる心づくしの宿。 
2.地元の新鮮な山海の幸と旬の
素材で四季折々を巧みに表現す
る懐石料理。 3.ゆったりした和
室はオーシャンビューと露天・半
露天風呂が楽しめる上質空間。

大温室の緑深い樹々や四季折々の花々、南
国フルーツの鑑賞で南国ムード満喫！アロハ
ZOOで動物と触れ合ったあとはハワイアン
カフェで本格ローカルフードを。土日祝はフ
ラダンスショーも楽しめます。

アロハガーデンたてやま ℡0470-28-1511 ◇千葉県館山市藤原1497　
◇JR館山駅からバスフラワー号で約30分　◇9:30～17:00（12/1～1/31の
平日16:30まで）　◇年中無休　◇https://www.aloha-garden-t.com/

が
一
足
早
く
訪
れ
る
南
房
総
に

あ
り
、
海
と
夕
日
を
一
望
で
き

る
割
烹
旅
館
清
都
。
宮
大
工
の
伝
統
技

法
が
ひ
か
る
館
内
は
木
の
ぬ
く
も
り
が

感
じ
ら
れ
ま
す
。
旅
の
醍
醐
味
で
あ
る

料
理
は
千
産
千
消
に
こ
だ
わ
り
、
南
房

総
の
恵
ま
れ
た
旬
の
山
海
の
幸
を
毎
朝

近
郊
の
市
場
か
ら
直
送
、
自
慢
の
懐
石

料
理
を
お
部
屋
で
ゆ
っ
く
り
と
い
た
だ

け
ま
す
。
す
べ
て
趣
が
異
な
る
客
室
は

露
天
・
半
露
天
の
温
泉
付
き
で
、
名
物

の
大
浴
場
は
イ
ス
ラ
エ
ル
の
死
海
湖
か

ら
取
り
寄
せ
た
死
海
塩
風
呂
で
美
肌
効

果
も
期
待
で
き
る
と
人
気
。
全
8
室
だ

か
ら
こ
そ
の
心
ほ
ぐ
れ
る
お
も
て
な
し

で
、
非
日
常
の
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ひ
と

と
き
を
堪
能
で
き
ま
す
。

春

千葉県南房総市｜ 割烹旅館 清都
℡0470-30-5030  
◇千葉県南房総市白浜町滝口6241 
◇JR内房線館山駅から車で20分 
◇1泊2食付き25,000円～（2名1室利用時1名様料金）

趣
き
深
い
空
間
で

時
を
忘
れ
て
す
ご
す

大
人
の
か
く
れ
宿

1

2 3

埼玉県上尾市中分2-180-1

LINE
友だち登録で
入浴500円
クーポン
プレゼント

インスタ
最新情報
更新中!!

TEL.048-780-0026

つぼ湯が温泉になりました
WEB予約はこちら

リラクゼーションサロン

健康応援
キャンペーン

2,900円
ボディ
ケア

フット
ケア

ヘッド
スパ

30分
最大
400円
お得！

4,500円
※他券との併用不可

50分
最大1,000円お得！

入浴回数券（10枚綴り）全日利用可能・・・・・・・・・・・・・7,500円

日々喜の湯でのみ利用可能 日々喜の湯でのみ利用可能

※クーポン券1枚で大人2名様まで利用可能
※コピー・他券との併用不可
※受付にてクーポン券をお出しください

2025年1月6日（月）～1月19日（日）有効

※クーポン券1枚で大人2名様まで利用可能
※コピー・他券との併用不可
※受付にてクーポン券をお出しください

2020年12月8日（火）まで有効2025年1月20日（月）～1月31日（金）有効

【アクセス】
■車の場合…圏央道桶川北本
インターチェンジから5km。
上尾道路を南に4km進み左
折。突き当りを右折し1つ目の
信号を左折。大石北部集落農
業センター前の交差点を右折
し道なりに進めば右手に建物
が見えてきます。※無料駐車場
200台
■バスの場合…上尾駅西口よ
り市内循環バス「平方丸山公
園線」に乗り、「中分2丁目」で
下車。または、上尾駅西口より
市内循環バス「大石領家北上
尾線」に乗り、「中分」で下車。全 日

大人（中学生以上）............. 900円
小人（3歳以上中学生未満） 500円

岩盤浴着・大判タオルセット（平日・土日祝 ともに）.......................500円

大人（中学生以上）......... 1,000円
小人（3歳以上中学生未満） 550円

【平日】 【土日祝】入
浴
料

日々喜の湯

宮原インターチェンジ

エディオン西上尾店

アリオ上尾

上尾駅

宮原駅

日進駅
16

17

17高
崎
線 16

大人（中学生以上）
平日900円 土日1,000円が750円に♪

入浴料

750円
クーポン

入浴料

750円
クーポン

大人（中学生以上）
平日900円 土日1,000円が750円に♪

営業時間／10：00～25：00（最終受付24：30）
食事処／11：00～22：30（LO22：00）

※12月1日から価格改定しました。
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今の働き方、自分に合ってる？
ライフスタイルに合った仕事を見つけよう！

求 人特 集 □パートパ

□業務委託委□嘱託社員嘱

□アルバイトア □正社員正

□派遣スタッフ派

□紹介要員紹□契約社員契
掲載の求人情報は男女を募集対象としていますが、募集条件として男性・女
性を限定しているものは、男女雇用機会均等法適用除外職種等の募集です。
誌面の都合上、すべての情報を掲載できないケースがあります。詳細な労働
条件は、掲載企業へお問い合わせください。

就業場所における
受動喫煙防止のための
取組について 喫煙可一部喫煙禁煙

働くなら自宅から通いやすい方がいい

家事や育児の合間にそろそろ働きたいと思っている

一度定年退職をしたが、また働きたい

1つでも

当てはまっ
たら

CHECK
!

! ♪ ♥ ★

月給25万円～45万円、完全週休2日制、
年間休日120日以上、未経験者歓迎

地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての広告・
プロモーションの支援
9:00～18:00（実動8時間）
正社員
年間休日120日（完全週休2日制／土日祝）
年末年始・GW・夏季・慶弔・産前産後休暇・特別休暇
月給25万円～45万円※経験や能力を考慮して決定します。
交通費支給、時間外勤務手当（みなし時間超過分）、役職手当
社会保険完備、慶弔金制度、定期健康診断、インフルエンザ予防接種
仙台オフィス、山形オフィス、横浜オフィス、埼玉オフィスのいずれか
※配属先は希望を考慮して決定します。

【仕事内容】

【勤務時間】
【雇用形態】
【休日・休暇】

【給　　与】
【諸 手 当】
【福利厚生】
【勤 務 地】

応募はコチラ

株式会社中広メディアソリューションズ

045-225-9267（担当：武井）

1987.10.1

2023.5.12

37年の歴史を承継した創業

1987年に横浜の地で創刊した地域メディア「ぱど」や付随する広告
事業を承継し、新たに誕生した会社です。創業時に掲げた「地域およ
び地域経済の活性化」という理念においては、現在でもブレることは
なく私たちの使命として今後も展開していきます。地域メディアを通
して地域を豊かに楽しく。地域ビジネス支援を通して地域経済を活
性化。地域から日本を元気にしてまいります！
今回の募集職種は、地域密着メディア「ARIFT」の提案および全ての
広告・プロモーションの支援を行う営業職。お客様の広告・集客課題
をヒアリングし、集客計画やご予算に応じたプランをご提案するもの
です。メディアと広告のチカラで街を盛り上げましょう！

■■■■■■■■■■
■

■■■■■■■■■■
■■■■■

■■■■■■■■■■
■■

■■■■■■■■■■
■■

街の魅力を掘り起
こして

地域経済の活性化
をしませんか？

創業期を盛り上げ
てくれる

メンバーを大募集
します！

地域メディアを

発行している

総合広告代理店の

営業募集です

[ 屋内禁煙 ]

勤務地┃

UTコネクト株式会社　さいたまオフィス

さいたま市大宮区吉敷町1-31-1 明治安田

生命大宮吉敷町ビル4F

担当／採用担当0078-6008-4111

月給:205,000円

(月収例)日勤234,000円

未経験OK＆かんたんコツコツ軽作業

コンビニデザートが格安で購入できる♪

コンビニデザート工場での
製造補助スタッフC

内容

時間

休日

待遇

勤務

応募

大手メーカーでの軽作業！コンビニでよく目に

するデザートの製造工場でのお仕事です。

業務内容:材料の軽量・製造補助・検査など

日勤7:50～16:50(休憩1時間) 

残業は希望制となります。

週休2日 ※急なお休みなども相談OK

交通費30,000円迄(規定有)/社保完/昇給･昇格/

グループ一時賞与金/有休/残業手当/制服貸与/

社宅完備(規定有)/無期雇用派遣/定年満60歳

(再雇用原則65歳迄)/車･バイク･自転車通勤OK

さいたま市北区

※「しらかば通り入口」バス停から徒歩8分

履歴書不要！オンライン・電話面接OK

0078-6008-4111

吉野原駅より車で9分

★日勤！未経験からはじめる軽作業★

コツコツ作業が好きな方にぴったり！

残業は希望制＆急なお休みも相談OK。

プライベートと両立しやすいお仕事です。

幅広い年代の男女活躍中！

勤務地┃

はーとふる農園 蓮田

蓮田市井沼123

担当／森田090-7180-8169

時給1,080円〜

障がい者の方たちと、野菜を育てる喜

び・楽しさを共に感じてみませんか？

農園で働く障がい者のサポート業務B

内容

時間

休日

待遇

勤務

応募

ＰＲ

障がい者の一般就労の場「はーとふる農園」で、

工程管理や体調管理など（介助は殆どありませ

ん）

9:00〜16:00 平日週5日

土・日・祝

交通費支給、各種社会保険完備、有給休暇

はーとふる農園 蓮田

まずはお気軽にお問い合わせください♪

ご関心のある方は、電話連絡→農園見学→研修

(5日以上時間給のみ支給)→入社の流れになり

ます。見学と研修それぞれでご自身に合う仕事

かどうか判断して頂きます。セカンドキャリア

募集、60歳以上の方が活躍中！人柄重視の採用

です。

蓮田駅よりバス15分 閏戸大山バス停近く

福祉・農業関係が未経験の方でも大丈夫。

スタッフが万全のサポート体制でフォロー

します。現役を退いてもまだまだ元気な方、

社会に貢献したいとお考えの方、主婦(夫)

の方、お気軽にご連絡下さい。
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information
地元をもっと楽しく

いま行きたいとっておきのお店をご紹介

掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

Sake

Beer

Wine
新潟県魚沼産の酒粕とこめ油を使用した、天然のビタミ
ンEがたっぷりの体に優しいベーグルです。酒粕が醸し
出す優しい甘みと、もちもちの歯ごたえでお腹も満足！そ
のまま食べても、クリームチーズなどを挟んでも◎。

℡048-796-0282／さいたま市見沼区大和
田町1-463-1／木・金曜9:00～18:00、土・
日・祝9:00～18:00、月曜6:00～17:00（豆乳
甘食のみ販売）／火・水曜定休

ベーカリー ラ・ポール

甘酒ベーグル　194円
表面はカリカリ、中はトロトロ。明太バターとフィリングをソ
フトな生地で包んだ、噛むほどに美味しさがあふれる魅
力のパンです。パンの上にも明太子を乗せてチーズのコ
クとまろやかさにピリッと一味加えました。

℡048-972-6974
越谷市増林5892-1／8:00～18:00／月・火
曜定休、ほか不定休あり

大正屋Boulangerie

明太チーズフォンデュ　380円

先代から続く1番人気の商品。薄く伸ばしたフランスパン
生地にオリーブオイルと2種類のチーズを乗せた、バジル
の香りとバリバリとした食感を楽しめるパンです。週2日
だけ営業する個人営業のお店。LINEで取り置き可能。

https://www.instagram.com/kongarikanda/
桶川市泉2-15-20／火・金曜10:00～15:00、
17:00～18:30（売り切れ次第閉店）／月・水・
木・土・日曜定休

こんがりかんだ

バリバリチーズ　
270円（大）、150円（小）

パン

香りと共に
楽しむ夜

食
事
も
お
酒
も
の
ん
び
り
楽
し
ん
で

お
腹
も
満
足
で
き
る
、ち
ょっ
と

贅
沢
な
パ
ン
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

企画･編集：ARIFT編集部
※お酒は20歳になってから ※掲載商品の内容・形・値段、お店の営業時間等は予告なく変更になる場合がございます。予めご了承ください。

漢  字
クイズ

テーマ｜食べ物

なんと読むでしょう？

ヒント／魚肉のすり身に調味料を加えて加熱した練り製品

正解 カマボコ

蒲 鉾蒲 鉾

℡

中国料理 悠斎

上尾市宮本町10-24

11:30～14:30(L.O 14:00)

17:30～21:30(L.O 21:00)

水、第2・4火曜定休

駐車場2台あり

他　最新情報はSNSを参照下さい

上尾駅から徒歩約6分

048-657-8540

あめましておめでとうございま

す！今年も皆様によりよい料理

をご提供致します。2025年も宜

しくお願い致します。

2025年は特製よだれ鶏で

「辛」はじめ！

おひとり様から、家族・団体でも利用できる中華料

理店。素材本来の味を大切にした優しい味付けと油

控え目なメニューが揃っています。人気メニューの

１つである「よだれ鶏」は、自家製ピリ辛タレとや

わらかい蒸し鶏にリピーターも多くいます。2025年

の「辛はじめ」は同店で決まり！

中国料理

℡

わいず　桶川店

桶川市東1-10-13

11:00 ～ 23:00

(ラストオーダー22:00)

国道17号線沿い・桶川東

1交差点歩道橋そば

048-777-1927

特典 アリフト切り抜きご持参で

※クレジット･カード決済のみ5%OFF

※桶川店のみ使用可能　※他券併用

不可　※宴会コースでは利用不可

お会計から10%OFF!

2025年01月31日まで有効

大人数で楽しめる鉄板焼の専門店♪楽

しいお食事をご提供させてください！

不動の人気No1｢わいず天｣！豚肉、チーズ、もち、

山芋など人気の食材が大集合で間違い無しの旨さ♪

自慢のお好み焼きとなっております。また、桶川店

では宴会最大40名様まで可能となっており、ご家

族・ご友人・お仲間と楽しいひとときをお過ごしい

ただけます♪公式LINEでお得なクーポンも配信中！

鉄板焼
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漢  字
クイズ
テーマ｜生き物

なんと読むでしょう？
［ヒント］
栗のいがのような、
とげとげとした
海の生き物

正解 ウニ

海栗海栗

℡ご自身の相談やお子様の結婚

を希望する親御様もお気軽に

ご連絡下さい。

［相談会開催日］1/12(日)、

18(土)、26(日)、2/1(土)、

9(日)完全予約制になります。

埼玉結婚相談所　コラボ大宮

【詳細はコラボ大宮で検索！】

※詳細やその他の日程はHPをご覧くだ

さい ※完全予約制

大宮駅西口から徒歩5分

パレスホテル大宮

090-9364-3166

結婚相談所

婚活無料結婚相談会inパレスホテル大宮

℡

東大宮やました歯科医院

見沼区東大宮3-3-14

9:30～13:30・15:00～19:00、

土9:00～13:00・14:00～17:00

日祝定休／P22台

東大宮駅より徒歩8分

048-871-8344

お子様の歯並び、嚙み合わせは、

口内のケガや虫歯を防ぐ人生に

関わる大事なもの。費用などお

気軽にご相談を。

矯正治療[無料相談実施中]

東大宮やました歯科医院では

矯正治療の無料相談実施中

いつまでも健康で美しい歯に！綺麗な歯並びは歯磨

きがしやすいため虫歯になりにくく、歯を失うリス

クも軽減！大人の歯列矯正は、目立たない装置やマ

ウスピース矯正など、あなたに最適な治療法をご提

案。子どもの歯列矯正は、歯並びだけでなく顎の成

長を整えます。6～7歳前後に始めるのがベスト！

一般歯科・小児歯科

アドテックサービス株式会社
【本社】埼玉県さいたま市中央区新中里3-17-4

ご成約で1,000円クオ・カード!
特 典

※有効期限：2025年3月末日

〈アリフト見たとお伝え下さい〉

0120-985-7750120-985-775
年中無休　9:00～18:00受付 広告番号 MI-2501-226

千葉県・茨城県・埼玉県・東京都対応

安心して任せられる
実績多数 信頼されたガス機器専門店
ガス機器専門店 正規販売店 お見積り無料

ビルトインコンロ・レンジフードなどの

住宅設備全般
取り扱いしております。

最短当日設置!業界最速クラス15台
限定

安心
保証付

ガス給湯器

・本体 ・工事費 ・台所リモコン
・施工保証 ・浴室リモコン

20号 オートタイプ

施工保証
10年

GT-2070SAW BL
RC-B001マルチセット

本　体

リモコン

本体価格406,450円／
リモコン 28,930円　
計435,380円

⇒

すべて
コミコミ
工事費込
税込 129,800円

お支払い費用総額お支払い費用総額 安心・安全 税込価格

(ノーリツ)(ノーリツ) HPは
こちら

介護施設等への
入居・転居時

賃貸住宅等の
入居時※審査あり 入院・転院時

ご家族・ご親族に代わって行います
高齢者・障がい者の 身元保証 生活支援 葬送支援

契約者数
累計15,000名以上

20年以上の
安心・信頼・実績

さいたま市大宮区桜木町1-7-5
ソニックシティビル4階　大宮駅西口直結徒歩3分

TEL048-642-8607 平日 9:00～17:00

出張相談も
承ります

出張相談も
承ります

資料請求受付中資料請求受付中

無 料

設立23年の実績

お気軽に
ご連絡ください

きずなの会 検索

身元保証人を引き受けます
さいたま支局

新作振袖一式
35点

フルセット プラス

前撮写真
ヘアメイク・

着付 プラス

式典当日の
ヘアメイク・

着付

元祖安心
手間なし

フルパック!

しかも、お求めコース・レンタルコースすべて「安心手間なしフルパック」です

創業１22周年／地元と共に1世紀

桶川東口駅前通り・徒歩1分

TEL.048-771-6953
●営AM10:00～PM7:00 桶川市南1-6-7

P ①店舗裏
②駅前通り商店会駐車場か、
③中山道パーキング

￥198,000より!!（税込）
★ご購入コース

￥162,800より!!（税込）
★新品オーダーレンタル

￥88,000より!!（税込）
★プレタレンタル

お得な
お年玉プレゼント！

下見大歓迎

やっぱり近くが安心・便利！

ご予約はこちら↑

ふじもと

りそな銀行

歯科医院

桶 川 駅
東
口 P

P ③中山道
　パーキング
P

旧中山道至 上尾 至 北本

ことぶき
広場

②

①
駅前通り
商店会
駐車場

混雑防止のため、事前にご来場予約のご協力をお願いして
おります。何卒、ご理解ご協力の程、宜しくお願いいたします。

染め上がったばかりの

★着付教室生徒さん募集！お気軽にお問い合せ下さい！！★

※1/28(火)は
　お休みです1/25土▶2/2日 きものふじもと 2F

振袖ギャラリー〈P有〉

新春振袖フェア
新作カタログ「咲くら」発表会

謹賀
新年

事前ご来場
予約の方

埼玉県社協マスコット
「シャキたまくん」

社会福祉法人埼玉県社会福祉協議会
福祉人材センター TEL048-833-8033お問合せ

主催：埼玉県、社会福祉法人埼玉県社会福祉協議会
共催：社会福祉法人さいたま市社会福祉協議会
後援：ハローワーク大宮、さいたま市さいたま市浦和区針ヶ谷4-2-65 彩の国すこやかプラザ内

1月30日木14:00～16:00

地域就職相談会大宮会場
福祉の仕事

参加
無料

当日参加
OK

ソニックシティビルB1階（第1展示場）
会 

場 大宮区桜木町１丁目７-５
大宮駅西口徒歩3分

参
加
法
人

さいたま市（西区・北区・大宮区・見沼区・
岩槻区）、鴻巣市、上尾市、桶川市、北本市、
蓮田市、伊奈町の事業所が参加する相談会です

高齢
分野

50法人参加

障害
分野

児童
分野

保育
分野

※希望者には「求職活動証明書」発行致します。

履歴書
不要
服装自由

学生～
60才以上
OK！

無資格
未経験
OK！

ご予約はホームページ 又はお電話でお願い致します

予約・詳細はコチラ

埼玉県マスコット「コバトン」

お問い合わせ先｜埼玉県福祉部こども政策課  TEL.048-830-3343

優待カードを協賛店で提示するとお得な特典や
割引などのサービスを受けられます!

協賛店は
下記から検索！

サービスは、協賛店のご厚意により
提供されています。

埼玉県LINE公式アカウント「埼玉県庁」を友だち追加してアプリ版の優待カードをGETしよう！
パパ・ママ応援ショップ優待カードは、全国の協賛店でも利用できます。
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人々の健康をお口環境から
食まで支えたいという想い
で作られた、今井歯科とタ
ニタカフェのコラボ店舗。管
理栄養士が常駐し、戸隠そ
ばを使ったメニューやラップ
サンドを楽しめます。

飲食店

つくばエクスプレス八潮駅より
徒歩1分
八潮市大瀬6-5-1 TXアベニュー八潮109
区画／11:00～18:00（LO16:30）※変更の
可能性有※月～木のみ、テイクアウト受取
20:00迄（売り切れ次第終了）／日祝定休

070-5019-4078℡

NEW
OPEN
Information

熟成肉を使用した『焼きた
てのカルビ丼』と、厳選した
牛肉の旨みが特徴の『ユッ
ケジャンスープ』の専門店。
美味しい食事をリーズナブ
ルな価格で気軽に楽しめる
人気店が春日部に初出店。

飲食店

東武野田線八木崎駅よりバス停「地
方庁舎前」・「谷原2丁目」から3分
春日部市谷原3-16-4
11:00～23:00（LO22:45）
12月31日・1月1日は休業

048-797-8625℡

焼きたてのかるび 春日部谷原店 よつばcafe×タニタカフェ

11/14 OPEN 12/11 OPEN

新しい
お店情報を
キャッチ

企画･編集：ARIFT編集部

●昔買ったパソコンが故障して、修理をメーカーに
　修正をお願いしたら、対応してくれなかった。
●長年使ってきたパソコンが急に動かなくなっちゃった。
　そんなに使わないから買い替えでなくて、
　修理してなんとか使いたい。

デジタルパソコンクリニック10,000台以上の修理実績！
パソコンが動かなくなってしまったので、メーカーに電
話をしたら、修理はできるがデータは消えてしまうと言
われてしまった。写真など5年分の大切なデータあっ

たので困っていました。友人から紹介して貰いました。友人の
紹介という安心感と電話応対してくれた山田さんの対応が丁
寧な上、出張診断まで無料だったので安心して依頼できまし
た。電話した翌日に来てくれて、その場で修理。データも残った
まま2時間位で作業が完了しましてビックリしました。これから
は安心して相談できるところが出来てよかったです！東京都に

お住まいのOさん

総額から1,100円引き!!
アリフトを見たで

有効期限　2025年1月31日まで

越谷・桶川・狭山の市報にも
掲載実績のある安心企業です。

パソコン専門の

お医者さん！

10,000台以上の修理実績と安心の
90日間保証＋アフターサポートがあるから、
『まかせて安心』をお届けできます。

パソコンの設定などのセットアップや
インターネット環境の設置、パソコン
が動かなくなったなどの各種トラブル
対応など幅広くご相談いただけます。

責任者の山田です！
わたしたちが責任を持って、
お悩みを解決します！
お任せください！

お客様から頂
いたお声

皆様からお喜びのお声を頂いております！
こちらのQRからご覧いただけます！是非一度ご連絡下さい

こんなお悩
みが

ある方は

まずは
お電話

ください！

出張にて
状況調査・お見積り
ご自宅まで急行します！

作業開始
どんなものでも
お任せください！

作業完了後、
お支払い

修理までの流れ

詳しくは
QRから
HPへ！

特 典

出張診断
無料

90日
保証

出張診断は
無料です!!

弊社はパソコンの修理・周辺環境の整備を
出張作業で提供する強い味方です！

即日
訪問

パソコンのお医者さん

デジタル・
パソコンクリニック
さいたま市岩槻区美園東2-41-31

上尾市・越谷市・所沢市
の商工会に加盟しています

tel.048-676-9908
(9:00～20:00受付)

お問い合わせ

生前・家財整理
買取強化月間

遺品整理士にお任せください

査 定 出 張 お見積り

すべて無料

あなたの負担減らします！ 【物の整理は心の整理】

スーパーマルサン桶川店
〒363-0017 埼玉県桶川市西2丁目9-36
[営業時間]10:00～18:00　[定休日]毎週木曜日

即日現金化
査定料無料
手数料無料

スーパーマルサン桶川店内1F おたからやスーパーマルサン桶川店

物の整理で心もスッキリスタート！
ゴミゼロ運動

推奨店
新品（未使用）・
穴あきテレカ
新品（未使用）・
穴あきテレカ
1枚10円～買取

価格
保
証

※0～9度までの
　テレカは
　買取価格1枚1円

買取
価格
※欠け・割れがあるものは買取不可

バラ食器

とにかく片づけるのが大変…面倒くさい…
そんな時にご相談ください！何でも買取いたします！

お家丸ごとOK！
一家あたりの

残置物の90%は
ほぼ買取できます！

ご来店の際は必ず古物商法に基づき、
身分証明書のご提示が必要です。

運転免許証 各種健康保険証パスポート 在留カード 等

古物商　埼玉県公安委員会許可　第431050051831号 

※古物営業法で定められた本人確認資料として使用させて頂きます。ご本人の許
可なく第三者に個人情報を開示または提供することは原則的に致しません。

有効期限:2025年1月末日まで

※切抜をご持参ください。※スーパーマルサン桶川店限定

＼2025年の始まり！／
＼詳細はコチラ／

出張料・手数料
すべて無料
出張買取も
受付中！

048-779-8606

査定だけでもOK

生活雑貨他プレゼント

アリフト読者様限定特典

アリフト読者様限定特典
1月限定！金買取強化月間

1kg10円保
証

箱が無くても
買取可！

ちぎれ・汚れ・傷があってもOK！ どんな状態でもOK！ 売るなら今がチャンス！

来店しなくても今すぐ
LINEにて査定！
これいくら？に
お答えします。 10

買取査定額

%UP!

LINE
登録で

【上尾店】上尾市瓦葺546-2

☎048-797-9020「アリフトを見た」とお電話を！

まずはお問い合わせください。
相談のみでも問題ございません！地域密着 × 信頼の実績 ! 冬場は塗装の最適時期♪

ただいま 実施中！
このような心当たりは

ありませんか？

10年以上経つから、そろそろ
外壁塗装を考えている
お隣さんも塗装をして、
違いがわかるようになった
屋根で修繕したい
ところがある
割れた瓦がある…
雨どいが変形してる…

埼玉県で5,000棟以上の実績
上尾周辺に路上看板多数設置 詳しくはHPへ▶

無料診断

棟積み直し工事
（約11m）

葺き替え工事
（約110㎡）

貫板交換・ビス
打ち替え工事（約33m）
漆喰工事
（約55m）

施工
メニュー

小泉工業が
選ばれる
理由

1.完全自社施工だから金額が安い！

施工中、細かく写真を撮り、施工後アルバムに入れてお渡しします
2.施工後も安心の10年保証付き

点検、見積もり後、ご予算が合わなければ断ってください！
3.しつこい営業はいたしません

｜上尾市・桶川市にお住まいの皆様へ｜

あ
な
た
の
街
の

お
家
の
専
門
家

屋根 板金

塗装 雨樋

防水 請負

リフォーム 庭のお手入れ

20万円
90万円

15万円
35万円 NACK5にて

CM放送中！
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診療時間 月 　 火 　 水 　 木 　 金 　 土 　 日

○ 　 ○ 　 ○ 　 × 　 ○ 　 ○ 　 ×

○ 　 ○ 　 ○ 　 × 　 ○ 　 　 　 ×18:00
まで

  9:30～13:00

14:30～19:00

駐車場
20台完備

さいたま市見沼区春岡2-39
詳細は で 検索もちづき歯科医院　七里
http://mdc6480.com

七里駅
2号 16

号

セイムス

東武野田線

パチンコ
チンジャラ

もちづき
歯科医院

ウェルシア
●P

春里
中学校

深作
（南）

七里駅入口

文

川

新型コロナウイルスの感染防止対策を強化しています
キッズルームもございます

そのためには3歳までにフッ素を使って口内環境を整え
むし歯を発生させないことが必要です。

患者様との信頼関係を大切にする
地域密着の歯科医院です

インプラント インプラントは、抜けた歯の骨に直接ネジを
埋め込むことで、入れ歯やブリッジに比べ、よ

り安定し、より違和感のない歯を手に入れることができます。総入れ歯
が合わずにお悩みの方には、インプラントと入れ歯を組み合わせるとい
う治療法もあります。総入れ歯よりも口の中で安定します。

ご予約
ご相談
受付中

クセを直し、
正しい噛み合わせへ。

噛み合わせの理想は、左右の歯に均等に負荷
がかかる状態です。ただ、人に利き手があるよ
うに、長年の噛むことを繰り返していれば、ど
うしても左右どちらかに負荷をかけるクセが
ついてしまうものです。しかし、子どものうち
に適切な治療を行えば、理想の噛み合わせに
導くことは可能です。お子さんの将来のために
も、子どものうちから正しい噛み合わせを意識
していきましょう。

もちづき歯科医院
☎048-687-6480

虫歯治療 歯周病 小児歯科

審美セラミック治療 ホワイトニング インプラント

Instagram更新中

最新設備による
安心・安全・低負担を

目指した治療

痛みを抑え・歯を削る量を少なく・
歯を残す「いのうえ歯科式」虫歯治療

インプラント説明会を毎月開催しています

インプラント
1000本以上の実績
無料相談ご予約受付中

（2006年3月～2024年12月実績）

1 注射の痛みを最小限に
2 歯をできるだけ残す治療方法
3 治療の痛みを軽減する器具の使用
4 治療特有の嫌な音の軽減

各種感染対策については万全の体制を整えております
※1 祝日のある週の水曜日は診療日となります。

9:00～12:30

14:30～18:00

月 火 水 木 金 土 日

○ ○ ×※1 ○ ○ ○ ×

○ ○ ×※1 ○ ○ ○ ×

診療時間

いのうえ歯科クリニック
医療法人H＆B

TEL048-787-9000

検索いのうえ歯科 桶川

無料相談の
日程や患者様の
声、ブログなども
見られます

〒
至ベニバナウォーク

べにばな陸橋

至１７号
バイパス 桶川マイン

桶川駅
西口

ウェルシア夢庵

セブン
イレブン

いのうえ歯科
クリニック

駐車場有

キッズ
スペース有

桶川市泉1-7-22
（桶川駅西口より徒歩10分）

有効期限／2025年2月28日（金）迄
クーポン券はお客様で切り取ってお持ちください

入
館
ク
ー
ポ
ン
券

極楽湯上尾店のみ有効

平日・土日祝

5％OFF大人
小人

有効期限／2025年2月28日（金）迄
クーポン券はお客様で切り取ってお持ちください

地域最長級の営業時間＆最強コスパ深夜2時まで営業

サウナ 温泉蒸気浴

ラン＆スパ炭酸×漢方風呂

サ
ウ
ナ
で
整
う

毎
週
月
曜
は
炭
酸×

漢
方
風
呂

健
康
的
に
温
泉
蒸
気
浴

ラ
ン
ニ
ン
グ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

利
用
可

●クーポン１枚で大人・小人それぞれ5名様ま
で有効●お支払いは券売機で現金・交通系IC・
QR決済のみ●コピー、他券併用不可●優待価
格は時季により変動する場合がございます●
発券機で発券した入館券とこちらのクーポン
券を受付時フロントへお持ちください

入
館
ク
ー
ポ
ン
券

極楽湯上尾店のみ有効

平日・土日祝

5％OFF大人
小人

●クーポン１枚で大人・小人それぞれ5名様ま
で有効●お支払いは券売機で現金・交通系IC・
QR決済のみ●コピー、他券併用不可●優待価
格は時季により変動する場合がございます●
発券機で発券した入館券とこちらのクーポン
券を受付時フロントへお持ちください

営業時間／9:00～26:00
※最終受付25:20（土日祝7:00～26:00）
住所／上尾市上尾村500-1

ほぐし処・あかすり直通  048-776-6921
カットサロン直通  048-774-4260

極楽湯
上尾店

tel.048-779-2641

ご利用料金表 平 日 土日祝日
おとな（中学生以上） 850円 950円
こども（4才～） 450円 450円

※3才以下のお子様の入館料は無
料です。 ※料金表の価格はすべて税
込表記です。 ※予告なく料金が変更
になる場合がございます。 

お得な
クーポン
配信中！ホームページ・インスタ

グラムはコチラから

当社施工例 （株）MUKUYA
代表取締役社長
岡野則慎

想
い
に
応
え
る

を
形
に
す
る

想
い

良いものは色あせない

検索

想
い

があればこそ

作り手にも

社長自ら現場に出る家造り
「築15年の家、見学相談会」

1月17日～26日・10時～16時
時間が経つことで古くなるのではなく、

思い出が増えていく家。
そんな注文住宅を建てたい方、

今の家をリフォームして大事にしていきたい方、
あなたの「想い」をご相談ください。
築15年の住宅を見学しながら、
あなたの想いを聞かせてください。

想いを形にする方法を一緒に考え、ご提案致します。

～ご予約の上お越しください～

PAPA
上尾 17

文

上尾市立
芝川小学校

ファミリーマート
MUKUYA

北
上
尾

詳細はこちら

▶

@dtt2505j
相談会
会場

「MUKUYA事務所」
上尾市上平中央1-16-2

「年5棟しか作らない」小さな工務店
完全注文住宅設計施工

048-782-6988TEL

良いものを安く・しっかり造りあげたい
だからこそ、自ら現場に出て指揮をとる
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上尾駅より
車で10分

近い！ 霊峰富士・秩父連山を望む
高台の公園墓地

他墓所からのお墓の改葬手続き及び
墓じまいご相談に応じます 永代供養墓

継承者がいないので、無縁墓になるのが
心配…子供に迷惑をかけたくない…
など、墓所について、先々ご不安をお持ち
の方でも安心してお求めいただけます。

※詳細については、管理事務所までおたずねください。

永代にわたり、当墓苑が責任をもってご供養申し上げます。

当霊苑で
全てまかなえる
法要施設・
会食室を完備。

法事・会食場として、
ご利用いただけます。

葬　儀
一般葬・家族葬・密葬も
執り行えますので、
お気軽にご相談ください。

管理棟法要室
生花・お線香を常時
ご用意しておりますので
安心です。

殿山聖地墓苑に
　　『新区画』が誕生！

詳細につきましては、お気軽にお問い合わせください。
【概要】 ●所在地／埼玉県上尾市大字畔吉字中737-8 ●総面積／7,364㎡ ●区画数/第一期
300区画、第二期830区画、第三区画291区画 ●許可番号／大宮保第40号、大宮保第1445
号、第09-15号、上生環第954号 ●管理・事業主体／宗教法人・高徳寺

[第4期新区画]区画0.8㎡～
永代使用料24万円～（石工事代金別途）

セブンイレブン

丸山公園

南口

北口

榎本牧場

殿山
聖地墓苑

畔吉
バス停

大石建設

上尾道路

工業団地入口

丸山公園（北）

GS

しまむら

ファミリーマート

第一団地

第二団地

アリオ

大石南中入口

荒
川

048-781-8845 受付時間 9:00～16:00

ホームページ

http://tonoyama-boen.com
Yahoo!でラクラク検索
殿山聖地墓苑

宗教自由 どのような宗教の方でも
お求めになれます。

◆陽当たり抜群、高台の平坦地。
◆水はけ抜群の墓城。
◆全天候型の広い参道。
◆後継者のない方等一切問いません。
◆お遺骨の有無を問いません。
◆寄附等は一切ありません。

お問い合わせ・
お申し込みはお気軽に 殿山聖地墓苑管理事務所

これからお墓をお探しの方は、この機会に是非一度ご見学
ください! 皆様のご来園をお待ちしております。
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休みやすい環境
子どもの発熱など、
急な病気でも安心。
職員数が多いから
カバーできます。

車･
自転車
通勤OK

無料託児室完備
託児室が施設に併設。

万が一の時も
近くにいるので

安心です！

働
きや

すい
POINTがたくさん

！

安心の教育指導
初心者やブランク

のある方でも、
先輩や仲間たちが

丁寧に教えます

※生活保護受給者の方で介護扶助を受けた場合、介護保険の1割負担分は免除されます。

ショートステイの料金はお問い合わせください

社会福祉法人 大桜会
特別養護老人ホーム諏訪の苑

薬に頼らない介護を実践しています

早めのトイレ誘導で
「オムツ外し」を実現

 個浴で実現できた
個別ケア

＼生活リハビリだから実現／

ご家族にもゆっくりできる休息を！

・衣料品の持込みは不要です。無料で提供していますので安心です。

・持ち物は保険証、お薬、お薬手帳、上履きで充分です。

ほとんど手ぶらで入所ができる
ショートステイ！2

入所を考えている方に諏訪の苑から朗報!

・費用はぐっと安く抑えることができます。

・差額ベッド代や洗濯代・持込みテレビの電気代などの費用も不要です。

従来型多床室の施設なので
費用を抑えた入所が可能です！1

諏訪の苑の介護は、
認知症に特化しています。

薬に頼らず、遊びリテーションでの関係づくりで楽しい介護を実践しています。

介護職・看護職
一緒に働く仲間を募集しています

給与 | ■正 264,900円～305,400円
　　　■パ 1,100円～1,350円
　　　 介護福祉士資格の保有者は　時給1,150円～
時間 | ■正 7:00～16:00、9:30～18:30、11:30～20:30、17:30～翌10:30
　　　■パ 7:00～20:30の間の3時間以上
　　　＜勤務時間例＞9:00～18:00、7:00～10:30、17:00～20:30

① 介護職

給与 | ■正 274,200円～314,200円
　　　■パ 1,400円～1,800円
時間 | ■正 9:00～18:00、9:30～18:30
　　　■パ 9:00～18:00（6時間以上勤務)
資格 | 看護師資格もしくは准看護師資格必須

② 看護職

時給は、就労時間数・勤務日数・経験などにより変動します。
日時・時間など、あなたの都合にあわせます。
まずは、お気軽にご相談ください。

未経験で入職し9カ月が経過しました。入職当初は不安で
いっぱいでしたが多くのご利用者様と職員がいる環境で、一
人々々に合った介助や接し方を学ぶことができ、今では自信
を持って取り組んでいます。諏訪の苑はご利用者様の健康や
安全、生活を支えるだけではなく、職員も一緒に笑顔が作られ
成長していく場所だと感じています。ご利用者様の日々の生活
を支える大変さを実感することはありますが、その分やりがいも
大きく、今後も介護職を続けていきたいと強く感じています。

T君 入職9カ月／介護職Stuff voice

Tel.048-688-8700 事業部／採用担当

屋内禁煙
屋外に喫煙所あり

詳しくはコチラで

埼玉県多様な働き方
実践企業
「ゴールド認定企業」です

入所

デイ
サービス

ショート
ステイ

居宅 ホーム
ヘルプ

〒330-0856
さいたま市大宮区三橋4-875-2
大宮駅西口
西武バス3番乗り場より

「藤橋経由・加茂川団地」行き乗車
「三橋四丁目南」下車すぐ

〒337-0042
さいたま市見沼区南中野29
大宮駅東口
国際興業バス6番乗り場より

「東新井団地」行き乗車
「東新井団地」下車徒歩1分

料金表 【特養多床室1ヵ月/31日、食事・日用品・洗濯・光熱・おむつ等は実費分に含まれます】

要介護度

要介護3

1割負担者  合計(円) 2割負担者  合計(円) 3割負担者  合計(円)実費分

第4段階

第3段階②

第3段階①

第2段階

第1段階

82,460

64,790

42,780

34,720

9,300

111,308

93,638

71,628

63,568

38,148

140,156 169,004

要介護4

第4段階

第3段階②

第3段階①

第2段階

第1段階

82,460

64,790

42,780

34,720

9,300

113,941

96,271

74,261

66,201

40,781

145,421 176,901

要介護5

第4段階

第3段階②

第3段階①

第2段階

第1段階

82,460

64,790

42,780

34,720

9,300

116,536

98,866

76,856

68,796

43,376

150,612 184,687

●
●

●

● ●

●

イオン
与野

17号
バイパス

マルエツ
ローソン

大宮駅

さいたま新都心駅
北
与
野
駅

スシロー
諏訪の苑

大宮
諏訪の苑

星乃珈琲店

自治医大
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●掲載内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。 ●ARIFTは再生紙を利用して作られています。
●本誌掲載記事の無断転載を禁じます。 ●QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です。
●掲載情報は変更になる場合がございます。ご利用の際は最新の情報をご確認ください。

編集・発行／ (株)中広メディアソリューションズ  https://chuco-ms.co.jp/
(株)中広メディアソリューションズにおける個人情報の取り扱いについて当社ホームページにてご確認ください。
広告掲載・チラシ折込・誌面内容のお問合せ 045-225-9267　配布に関するお問合せ 045-319-6327

NEWS

確定申告は、マイナポータル連
携を利用した自宅e-Taxがおス
スメです。詳しくは国税庁Hpを
ご覧ください。

[問]浦和税務署ほか
      最寄りの税務署

税務署からのお知らせ
「書かない×確定申告」

マイナポータル
連携はこちら

確定申告作成
コーナーはこちら

NEWS

大切な方への手土産や自宅で
楽しむおやつに、さいたま市で
つくられた「さいたまスイーツ」は
いかが。ここでしか食べられな
いスイーツが盛りだくさんです。

詳細は「さいたまスイーツウェブ
サイト」よりご確認ください。
https://saitamasweets.com/

その他X、Instagram、Facebook
も更新中です。Xでは2月頃プレ
ゼントキャンペーン実施予定。

老舗から地元の人気商品までそろう
「さいたまスイーツ」を要チェック！

今知りたい街のニュースやイベントをご紹介

2.8 SATEVENT

小曽根真と彼が率いるトリオ、
さらに東京フィルハーモニー交
響楽団が競演。ガーシュウィン、
モーツァルト等、華麗なステー
ジを繰り広げる。

［時］14:00開演
［料］S席5,000円、A席4,000円、
B席3,000円

［会］さいたま市文化センター 大
ホール

［問］SaCLaインフォメーションセ
ンター 048-866-4600

[Makoto Ozone with Tokyo Philharmonic Orchestra]
小曽根真 with 東京フィルハーモニー交響楽団

最高級 A5ランク 仙台牛の霜降り
と赤身の食べ比べセット。すき焼
きにしてもしゃぶしゃぶにしても絶
品。口の中で淡雪の様に溶ける
様な食感をご堪能下さい。

肉のいとう　
https://www.oniku1129.com/

透明度が高く、サラリとした生はちみつの
アカシアとはちみつと水と酵母だけで醸造
した蜂蜜酒（ミード）をセットで。8,570円
相当。※お酒のため、20歳未満の方のご応募は
ご遠慮願います。

提供/EIGHT CROWNS JAPAN
https://eightcrowns.co.jp/

最高級 A�ランク 仙台牛 

霜降り・
赤身薄切り 
食べ比べセット

自然がつくる豊かな美味しさ

アカシア生はちみつと
蜂蜜酒（ミード）のセット

EVENT

商業棟や市民ホールなどを併設
する越谷サンシティでイルミネー
ションを開催中。サンシティ広場
を中心に、約4万個のLEDイルミ
ネーションがキラキラと輝きます。

[時]17:00～22:00
[会]越谷サンシティ
[問]048-912-2860

冬の夜を彩る光
「2024サンシティ イルミネーション」

開催中 3.2 SUN

©YOSUKE SUZUKI

協力：あるぴぃの村お菓子やさん　
コクーンシティさいたま新都心店

１セット×�名様

各400g（計800g）×�名様

下記アドレスまたはQRコードからLINEのお友だち登録後、ご応募ください。 
https://x.gd/hg9mg 応募締切 2025年1月31日（金）迄

※賞品当選者のお知らせは発送をもって代えさせていただきます　※個人情報の取り扱い
について同意の上、ご応募ください　※QRコードは（株）デンソーウェーブの登録商標です

1月号から応募方法が変わります！まずは、スマホのアプリLINEでお友だち
登録お願いします。登録後、次回からの登録は不要です。LINE内のメニュー
から「読者プレゼント」のボタンをクリック♪ご応募お待ちしております！

問：（株）中広メディアソリューションズ ARIFT1月号プレゼント係 022-792-8101（平日10時～17時）

年齢・経験不問
直行直帰OK！

POST

副業・Wワーク、健康維持、ダイエット、地域貢献など目的はさまざま。まずはお気軽にお電話ください！

地域を巡って健康維持にちょうどいいお仕事始めよう！首都圏・仙台で
800人以上
活躍中

自分のタイミングで
配布できる

ポスティングで運動不足を解消

情報誌アリフト　配布員応募受付

受付：平日10:00～17:00

0120-856-046

ご近所を徒歩または自転車で情報誌ARIFTを配布するお仕事です
報酬　・配布部数による出来高制〈月収例〉2,000～10,000円程度

内容　・情報誌アリフトをご家庭のポストに配布していただく
業務委託のお仕事です。

・アリフトはご自宅に配達されるので出社不要です。

・配布していただく地域はご自宅周辺なので安心して配ること
が出来ます。

資格　・月1回、火～土にお仕事できる方。

・携帯電話をお持ちの方。 

※学生の方は不可です。

勤務　・ご自宅から徒歩圏内の地域。

※別の方が先に担当している場合、
ご希望の地域をお選びいただけない
場合もあります。

株式会社　中広メディアソリューションズ　横浜市中区真砂町3-38　CERTE　ANNEX　5F
〈ご希望の地区の空き状況はお問い合わせください〉

ポスティング未経験でも大丈夫？Q.
A. 大丈夫です。お仕事を開始される方の大半がポスティング未経験で
す。お仕事開始前の説明会で、仕事内容だけでなく配布のコツなども
お伝えするのでご安心ください。

配布する部数のノルマはある？Q.
A. 各地区で配布する部数が決まっています（平均600部）。その部数を
期間内に配り終えていただければ大丈夫です。配布期間は5日間（一
部地域は4日間）あるので余裕をもって配布できます。また無理のな
いように最初は１地区から始めていただきます。慣れてきたら配布す
る地区を追加していただくことも可能です。配布する情報誌は会社まで取りに行くの？Q.

A.ご自宅まで無料でお届けします。また初回の説明会以外は会社に出
社していただくことも基本的にありませんので、通勤時間などのロスな
くお仕事をしていただけます。

WワークでもOK？Q.
A. OKです。期間内に配布を終えていただければ大丈夫です。

配布する時間は決まっている？Q.
A. 配布期間内であれば特に決まりはありません。夏は日中の暑さを避
け、早朝や日が落ちてからの配布もOKです。※一部条件あり

急遽配れなくなった場合のペナルティはある？Q.
A.もし「急遽配れない」事情ができた場合はできるだけ早く会社に連絡
をしていただければペナルティはありません。体調不良などやむを得
ない場合は会社で代わりに配る方を手配しますのでご安心ください。

お仕事開始前の説明会はZoomで参加OK！

ア
リ
フ
ト
配
布
Q
&
A
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台数
限定

洗面台　　　

（税込）

工事費・処分費込み工期3～4時間

70,000円
トイレ

工事費・処分費込み工期2～3時間

（税込）65,000円

給湯器

パロマ 
20号 ガス給湯器
リモコンセット

（税込）

キッチン水栓
TOTO
シングルレバー水栓
レバーひとつで簡単操作！

28,000円（税込）

工事費・処分費込み工期1時間

TOTO
サザナN 1216
カラリと乾くカラリ床などうれし
い機能を備えたお求めやすいベー
シックタイプ

598,000円（税込）

工事費・処分費込み工期2日間

水廻りのことで悩んでいることはありませんか?
トイレやキッチンなどお困りであれば当社までご依
頼を！当社は自社一貫施工でメーカーから材料を取
り寄せ、コスト削減を行い低価格な工事を行ってお
ります。職人と連携し、スピーディーに対応させてい
ただきますのでお気軽にお問い合わせください。

失敗しない
リフォームな

ら

ユニットバス

●オートタイプ スイッチポンで
　湯張り開始、自動ストップで
　「自動保温」までOK！
●追い炊きOK！
●リモコン(2ヶ)付き
　省電力モード対応

最新
機種

新製品

TOTO
サザナS 1216
お掃除ラクラクほっカラリ床・排
水溝などサザナの代表機能が充実
したスタンダードタイプ

698,000円
※写真は一例です

（税込）

工事費・処分費込み工期2日間

システムキッチン
クリナップ
ラクエラ 間口2400
調理器具を取り出しやすい機能性抜群
のキッチン

559,800円（税込）

工事費・処分費込み工期2日間

工事費・処分費込み工期2～3時間

105,800円

TOTO Vシリーズ 間口750

古いトイレから新しいトイレへ、
手洗いしやすくなりました

水がスイスイ流れる「すべり台ボウル」、お湯の無
駄遣いが防げる「エコシングル水栓」、収納力アッ
プした機能性抜群の洗面台です

TOTO  ピュアレストQR

※商品保証は1年間です

●お掃除しやすいデザイン
●手洗いしやすいボウル
●コンパクトなタンク
●水道代が従来の1/3に！
　(超節水タイプ)
　※メーカー調べ 

その他、当社取り扱いのメーカーや
お得なパックコースをご用意してお
ります。ご予算やご要望に合わせて
ご提案をさせていただきます。

安心の自社一貫施工 お見積り・相談無料

彩信へ！
Saisin

工事後の

追加料金
一切なし

各メーカーの

認定資格
保有

月70件
～100件
の施工件数

埼玉で
地域密着

10年に1度が買い替えの目安！

まずはご相談ください

彩信のリフォーム

※温水便座にグレードアップ30,000円(税込)

普通便座＋10,000円(税込)

だから選ばれる4つの強み

最新
機種

合同会社 彩信  ℡048-782-5703
さいたま市北区別所町26-15 ココロイヤル206号室　営業9:00～17:00 

H
P
は
こ
ち
ら
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万円1,580
●交通/東武野田線「岩槻駅」バス12分大戸停歩
14分
●土地/106.00㎡（32.06坪）
●建物/87.76㎡　●間取/3LDK
●完成/平成4年3月完成済
●所在/さいたま市岩槻区大戸

令和5年5月リフォーム済、陽当り良好

売
家 岩槻 万円1,899

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩16分
●土地/101.00㎡（30.55坪）
●建物/90.94㎡
●間取/3LDK
●完成/昭和62年1月完成済
●所在/上尾市原市

リフォーム済、ビルトイン車庫、陽当り良好

売
家東大宮

万円2,380
●交通/高崎線「桶川駅」バス6分細谷停歩3分
●土地/186.67㎡（56.46坪）
●建物/110.12㎡
●間取/3LDK
●完成/令和元年5月完成済
●所在/桶川市坂田西3丁目

LDK21帖、WIC、パントリー

売
家 桶川 万円2,580

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩25分
●土地/110.02㎡（33.28坪）
●建物/87.77㎡
●間取/4LDK
●完成/平成16年1月完成済
●所在/上尾市瓦葺

フルリノベーション済、南西角地、住環境良好

売
家東大宮

万円2,780
●交通/川越線「指扇駅」歩19分
●土地/100.03㎡（30.25坪）
●建物/99.36㎡
●間取/4LDK
●完成/平成20年7月完成済 
●所在/さいたま市西区指扇

令和6年6月リフォーム済、全居室南西向き、都市ガス・本下水

売
家 指扇

万円2,099
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩36分
●土地/113.50㎡（34.33坪）
●建物/94.39㎡
●間取/4LDK
●完成/平成6年6月完成済
●所在/さいたま市見沼区深作3丁目

令和7年3月リフォーム予定、カースペース2台可、小屋裏収納

売
家東大宮

万円3,290
●交通/ニューシャトル線「吉野原駅」歩8分 
●土地/124.32㎡（37.60坪）
●建物/95.23㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年11月完成済
●所在/さいたま市北区今羽町

駅歩8分、カースペース2台可、全居室南向き

新
築吉野原

万円1,999
●交通/高崎線「上尾駅」バス6分UDトラックス前
停歩21分
●土地/106.83㎡（32.31坪）
●建物/92.94㎡　●間取/4LDK
●完成/平成17年7月完成済
●所在/上尾市中新井

令和6年5月リフォーム済、全居室収納付

売
家 上尾

●交通/東武野田線「七里駅」歩30分
●土地/122.13㎡（36.94坪）
●建物/85.28㎡　●間取/3LDK
●完成/平成24年8月完成済
●所在/さいたま市見沼区深作2丁目

3駅利用可 陽当り・通風良好全居室6帖以上

ボーナスなし35年払いで月々57,558円

万円2,180売
家 七里

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩11分
●土地/100.06㎡（30.26坪）
●建物/101.85㎡　●間取/4LDK
●完成/平成26年7月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮6丁目

LDK吹抜 中2階主寝室9.5帖

ボーナスなし35年払いで月々107,723円

万円4,080売
家東大宮

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩20分
●土地/189.52㎡（57.32坪）
●建物/104.33㎡　●間取/4LDK
●完成/令和6年10月完成済
●所在/上尾市瓦葺

並列2台駐車可 都市ガス・本下水WIC・SC

ボーナスなし35年払いで月々106,905円

万円4,049新
築東大宮

万円2,699
●交通/ニューシャトル線「原市駅」歩22分 
●土地/136.40㎡（41.26坪）
●建物/105.23㎡
●間取/4LDK
●完成/令和5年11月完成済
●所在/さいたま市北区吉野町2丁目

カースペース2台可、全居室6帖以上、WIC

売
家 原市 万円2,699

●交通/東武野田線「大和田駅」歩16分 
●土地/130.40㎡（39.44坪）
●建物/107.91㎡
●間取/5LDK
●完成/平成7年8月完成済
●所在/さいたま市見沼区南中丸

整形地、令和5年2月リフォーム済、和室付5LDK

売
家大和田

万円2,480
●交通/京浜東北線「北浦和駅」バス11分鎌倉公
園入口停歩1分
●土地/173.94㎡（52.61坪）
●建物/90.72㎡　●間取/3LDK
●完成/令和6年10月完成済
●所在/さいたま市見沼区御蔵

住環境良好、WIC、南庭

新
築北浦和

万円2,700
●交通/高崎線「桶川駅」歩14分
●土地/127.93㎡（38.69坪）
●建物/107.64㎡
●間取/3SLDK
●完成/平成5年2月完成済
●所在/桶川市泉2丁目

リフォーム済、LDK22帖以上、全居室6帖以上

売
家 桶川万円2,599

●交通/高崎線「北本駅」バス8分北本温泉湯楽の
里前停歩2分
●土地/103.76㎡（31.38坪）
●建物/95.22㎡　●間取/4LDK
●完成/令和6年9月完成済
●所在/北本市二ツ家4丁目

角地、カースペース2台可、主寝室8帖以上

新
築 北本万円2,580

●交通/高崎線「桶川駅」バス12分細谷停歩10分
●土地/146.08㎡（44.18坪）
●建物/110.13㎡
●間取/4SLDK
●完成/令和6年9月完成済
●所在/桶川市坂田

ストレージルーム、インナーバルコニー、並列2台駐車可

新
築 桶川

万円2,990
●交通/ニューシャトル線「吉野原駅」歩10分
●土地/130.30㎡（39.41坪）
●建物/107.23㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年4月完成済
●所在/上尾市原市

3駅3路線利用可、カースペース2台可、南東道路

新
築吉野原万円2,980

●交通/高崎線「宮原駅」歩10分 
●土地/75.05㎡（22.70坪）
●建物/96.05㎡
●間取/4LDK
●完成/平成11年1月完成済 
●所在/さいたま市北区宮原町4丁目

2路線利用可、南向き、住環境良好

売
家 宮原

万円2,580
●交通/高崎線「宮原駅」歩15分 
●土地/94.96㎡（28.72坪）
●建物/81.60㎡
●間取/3LDK
●完成/平成23年2月完成済 
●所在/さいたま市北区宮原町4丁目

全居室収納付、カーポート付

売
家 宮原

万円2,780
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩17分 
●土地/87.47㎡（26.45坪）
●建物/99.63㎡
●間取/3SLDK
●完成/令和6年3月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮6丁目

カースペース2台可、都市ガス・本下水、ストレージルーム

新
築東大宮 万円2,790

●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩16分
●土地/63.04㎡（19.06坪）
●建物/86.94㎡
●間取/3LDK
●完成/令和6年6月完成済
●所在/さいたま市見沼区東大宮3丁目

2階リビング、バルコニー2ヶ所、住環境良好

新
築東大宮

万円1,890
●交通/東武野田線「豊春駅」歩23分
●土地/91.17㎡（27.57坪）
●建物/95.22㎡
●間取/3LDK
●完成/令和6年9月完成済
●所在/さいたま市岩槻区小溝

都市ガス・本下水、主寝室8帖、WIC

新
築 豊春

万円2,380
●交通/高崎線「上尾駅」バス17分平方上野停歩5分 
●土地/114.61㎡（34.66坪）
●建物/105.29㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年11月完成済
●所在/上尾市上野

全居室収納付、ルーフバルコニー、住環境良好

新
築 上尾 万円2,570

●交通/京浜東北線「さいたま新都心駅」歩32分
●土地/108.70㎡（32.88坪）
●建物/98.12㎡
●間取/3LDK
●完成/令和6年4月完成済
●所在/さいたま市見沼区中川

都市ガス・本下水、WIC、パントリー

新
築 さいたま新都心

万円2,680
●交通/高崎線「宮原駅」バス8分しらかば通り停
歩26分
●土地/134.36㎡（40.64坪）
●建物/98.12㎡　●間取/4LDK
●完成/令和6年10月完成済
●所在/上尾市中新井

カースペース2台可、全居室収納付

新
築 宮原

万円3,099
●交通/京浜東北線「大宮駅」歩30分
●土地/119.52㎡（36.15坪）
●建物/96.88㎡
●間取/4LDK
●完成/平成3年12月完成済
●所在/さいたま市大宮区三橋1丁目

令和7年3月リフォーム予定、全居室6帖以上、住環境良好

売
家 大宮 万円3,199

●交通/川越線「日進駅」歩15分
●土地/130.89㎡（39.59坪）
●建物/97.81㎡
●間取/4LDK
●完成/平成16年10月完成済 
●所在/さいたま市北区日進町1丁目

リフォーム済、カースペース2台可、ロフト

売
家 日進万円3,190

●交通/東武野田線「岩槻駅」歩23分
●土地/122.01㎡（36.90坪）
●建物/103.71㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年8月完成済
●所在/さいたま市岩槻区南辻

並列2台駐車可、都市ガス・本下水、陽当り良好

新
築 岩槻

万円3,299
●交通/川越線「指扇駅」歩19分
●土地/125.56㎡（37.98坪）
●建物/95.64㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年11月完成済
●所在/さいたま市西区土屋

並列2台駐車可、全居室南西向き、WIC、SC

新
築 指扇

万円2,150
●交通/高崎線「桶川駅」バス6分日出谷郵便局停
歩9分
●土地/136.04㎡（41.15坪）
●建物/95.16㎡　●間取/4LDK
●完成/令和6年7月完成済
●所在/桶川市上日出谷

オール電化、並列2台駐車可、ルーフバルコニー

新
築 桶川

万円3,480
●交通/宇都宮線「東大宮駅」歩16分
●土地/122.28㎡（36.98坪）
●建物/96.88㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年11月完成済
●所在/上尾市瓦葺

カースペース2台可、WIC2ヶ所、陽当り良好

新
築東大宮

万円3,699
●交通/京浜東北線「大宮駅」バス15分三橋公園
通り停歩1分
●土地/121.11㎡（36.63坪）
●建物/96.26㎡　●間取/3LDK
●完成/令和6年8月完成済
●所在/さいたま市大宮区三橋1丁目

カースペース2台可、LDK19帖以上、ワークスペース

新
築 大宮 万円5,120

●交通/京浜東北線「与野駅」歩5分
●土地/103.00㎡（31.15坪）
●建物/153.60㎡
●間取/5LDK
●完成/平成9年6月完成済 
●所在/さいたま市浦和区針ヶ谷3丁目

角地、カースペース3台可、2路線利用可

売
家 与野

万円3,399
●交通/川越線「西大宮駅」歩17分
●土地/110.99㎡（33.57坪）
●建物/103.50㎡
●間取/5LDK
●完成/令和6年8月完成済
●所在/さいたま市西区三橋6丁目

カースペース2台可、LDK20帖、WIC、SC

新
築西大宮

万円3,999
●交通/ニューシャトル線「加茂宮駅」歩10分 
●土地/73.15㎡（22.12坪）
●建物/113.44㎡
●間取/2LDK
●完成/令和6年9月完成済
●所在/さいたま市北区宮原町1丁目

カースペース2台可、WIC3ヶ所、大砂土小学校3分

新
築加茂宮 万円6,299

●交通/京浜東北線「大宮駅」歩13分
●土地/88.78㎡（26.85坪）
●建物/97.26㎡
●間取/4LDK
●完成/令和6年6月完成済
●所在/さいたま市大宮区東町2丁目

北東角地、ビルトインガレージ、床暖房

新
築 大宮

◆アンケート記入要 ◆後日来店渡し
◆家族でご来店の方に1回限り

ク
オ
カ
ー
ド

3,000円分
プレゼント

売却物件募集中!

買取保証制度有
早期売却を応援します。

ご売却をお考えの方ご相談下さい。

土地 マンション戸建 事業用

☎048-663-3955飛び込み来店大歓迎！

さいたま　55 検索

※予定利回り（年）＝年間予定賃料収入/取得対価×100（年間予定賃料収入は満室時におけるものです）※「予定利回り」は公租公課その他当該物件を維持するために必要な費用の控除前のものです※当社は年間予定賃料収入が確実に得られることを保証するものではありません
住宅ローンのご相談承ります。55HOUSING提携住宅ローン頭金0円で諸経費も借りられます（変動金利0.6％）。お気軽にお問い合わせください。お客様のご事情により借入ができない場合があります。当社提携都市å銀行。融資限度額1億円。
〒337-0051 埼玉県さいたま市見沼区東大宮4丁目8-1　埼玉県知事(2)第22945号 〈媒介〉　(公社)埼玉県宅地建物取引業協会会員 (公社)全国宅地建物取引業保証協会会員　首都圏不動産公正取引協議会会員

今が買い時!! ローン
相談会
開催中

住宅購入者の3大 ゴーゴーハウジング

が？を解決！

？ク
エスチョン

①自己資金ゼロでも買えるかな？
②勤続年数が短くても平気かな？
③他社で断られたけどローン組めるかな？

キッズスペースあり


